༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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1༡00// {{(4995123 /112096/0//72 4 05130 
ཁོ ི་ོ ིི་༤༠༡1ེི་ི དོ།21༽]༽ ཌ པཀ༽ཀི་པལཔྨཔཁཔོོ་ 


7༼///6- ༣ ་རོར།་འནེ་ ཿ .ར་ ཀར! 
སི་ར་རེ་བཅུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་ཕྱོགས བསྡུས། 
86 13 1]6© [)[8111] ©]108 ](€\71 19\/3] 1]1[8]1311 ©'\71 ©811119 ])]1]$7098 [)80118/ 
4(///19// ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་མ ཚན 
€1108 ]€\/1 1973] 1]1]{8]1311 


༡༠༠༨ འའ ར༨བོ་6་ཌྲཾ་ཾྲཾཟགི་ཌཊ"ྨ༽ྨ༽ྨ༽ྨ༽༨༽༨༽༨ྱ༨༽༨ྲྲིྱཔ༨འྒ 
༡621 ༽ 2  དོ།༼ཊ་ཙཤླུཌ་ཾཾཤ ྨྨཊྨཊ{§ཊྲ༅ྱྲའ༨ྣ༨ྨ༨ཨ༨ྲ༨པས༨ྣ༨ཁྤ༨པྣཔྣཔ 
༠ ༦༩༣༠༠༨ །64ེི༽1ྷ2111-1-1{༽༽་ོོ་ 


©6©62/1/1//0 //170/77337/0/?2 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68[ 171[ 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 























ཆ༅༧ད༨༢༢་བྲལ་ཡ་འ༥ པས་ ༄ “༨ འའ`ྲབ༅་པ་ ལ་ ་༨§¥ཛའ༡༧་༡་"ལ་་༥-་་འཁ་་ལརསས ། ། | ལའལ་ མལ ༧༡9 ། ›=4 ༥ 7”. 

























ཐར ཐོར རའ་འ ྱུའིདྷིཀབས ག་གོ སྤྲ་བྲུབ་སེ གྲོས ཟོ ཧེད་པའིཆདངམ པནྲི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
ངེ" རཾ ཀོའི ྫ ད།དྭ་ལཾདྲ་ལ ཆོན ལས ་ ཝེ ཅོོ 
་ེ ་བྱ་ 









༧ དཱ ས་པའི ་ ར་སོང 
| ལུ ས་དང་པྲེར་སེམས་བ སོ་མ ་ 
།སུམ་ འའྲི་དཉད་སཅ། ༥ དོ ཡང 




















2:72 ༡ -༡༤པ༨༥2༥2པ༠ ་ཡཿ་་ལ་་ལའ" ལ་ས ༥ རྱ ༦: པ་ག = ༣༥ 


*  རྒྱད་ལཉན་ 


༥ ལོ ི་ོ བོ ུ་ོི་ཁི་་ ཛབ 
དདད་།ཡུདོ་སུམདུམ་ རོགས ་ ག་བདེ དླུབས་དྲུ་འིའི་ དི་མྱའིནྭཔ་ཡི པོ་དག 50 
སྭ 











ཧཾ 


༩ 
༧2 





སྲ 







ིས་མུགརདབཆ དཔི ་ སས་ དུ ན་གསང འཇང གཞས དསས 












རྱ ཅགས ི ྲད ་ དྲུ ག་འ ཐདདདུ་འདིད་པའི་དིཡ་བད་ 
། པཱན་སདསྭ་པ་ཡོད་པརྡ་བལཿ ལི འཛད ཡེ འྲི་ིད། དནད གས་འབད པརྩཿནྱཾིཏོགས་ བསྟའི་འིགདས་ པའ 
དམངོན་སུམ་ད་ཏོགས་པའི་མྱབེན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིད།ལ་ ་ པར་དག ་་ི ར་ས ་པ་འིལམ་ཤིས་ཤིད་པའི་བུད་ ཉག ཁར ་ ྭ 
སྤུང ་ ༩“ ལོ ་ སཧཧ ར་ལམ ༨ ་ལ་ར གསབ སྨ་ར ཧགས དོདམྱི་དུསཏེ།སོབ་པའི། 
{རུ ༥༥༣ [ཁྱབ་ཏེ དད ་ གས་ོངས་དང་འགལ་ཡེད་ ཱ 9 ས་ ་ ལམན་ལཏམཆེས་ངོབོག་ ཅིགུ་ཡོད་བརྡ་ཐལ་བདང་། ད་སཔའ་ དྲེ 





0 རོ ཤ༡༡༦༡༨ཿ ) 








































:. ཟླ བྱངའཕ ཨི ད ་བྱཅུ་དུག་མངོན་སྲལཔཿ ་ སྐདྡེརཱེས་ཐོབ ས་ཡིན་པ་འི་ ༥ སངས་པ་ཡི་འཐཐ རང་ཡུལ པའིཀུ རྫོབ པ་མདྒོནསུཾ ས་པའི་ེ་ཤེས་ཡོན་ཤ་ 
སྨ རས ` ་ ཤར ` ག་མོ དི ཅོོ སུའུ ཐོ 5 ་ ལའ ཿ འུ 
ཿ སུམ་དཏོགས་པ ་ག་འཉམ་དེས། ཁི ས་ སྲཡུལ་དུ་པཱད་པ དན གསས དྲས་དསབ རྤེ 
འའ ངཱ ག་པ་ན པདྲརེས་ཐོབལེ་ཤེས་འཞཔ་ ༡༡སཞན་ ༡༤ གི་གའིདལ་ར་བའི་དས་ཡད་པའ། ་ 
ི་ོ ༢༡༦ ཁ་ཁ ༣ ་གས་པིགམསདཔ། ཆི ཁ་མ ཞིན གི ་ ཤྲུ ` ་ བགི 
རཱ ང་གིཉེར་ལནདྲ་གུར་ ་ 7 བྱི་ན་གབགའོདདམ་ ལམ་ཝ འགལ་བ སི་ཏ ིས། འིལ 
ྲྲ ཨྲགདགྦགྦཾྦྔི སླས  ྫྗྫཇ རེ ༡༡༡༦ ༨༠༢༡ ¿$ 





ཆོས་ཅན།དེ རྲེ 


སེམས་སྤྱད་ལམ་པའི་ 


ཏུ མ་པར་བ ག་པའི་མཉམ་གཞ་ 
རོགས་པའིམྱབྱེན་པེསི། མཆེས་ སྭ་བབ་བེ་ངབད ཧེ 
ཧའ བ་ སིམ ཐོལ བཞི་ཡོད 


¦ ` མ་མེུན་ཆོསཅན། 
- 


ཐལ།དེ 


་ 


བུངབས་ ཁྲ ད་ལི 





དས་ནང།དདང་ 


ས་པའི 


མུས་བྱ་ལུདམངྒོོགར་བཡིདདའྱིཧཾན་ཆོས རི རད ་ དེཿ ༣ 


ཛེར ལ་ཆིས་ཤཿ 


༢༠༤༡༢༡༠༥ ིའ༦ག༩ས རེ་འ ༡༢2༩ ར༢༦༧༡༦༢༦༨ དག ༢༤༦༨ `` = 


རར 


ཨམ 
༣ འམ་འ གེ ང་བའ་ ི་་ ོང 


གཁབ་པའི་པཾར། ཡོ 








སཔརའྱཟད ད་པའི་ཆདང་མཐུན་པཿ པ་ཤོབན་ ནཇི་སྐད་བཤད 


1 ༠ ་ །ངེས་པར་འྱབིད་བའི་ཅདད་མཐུན་པ་ཏོགས་པ་ལོ་ འཐོ་བ་ཡིད་བས།ལལ་བཅོདན་ སཇེས་པར་འྱ་ ད་པོའི་ཧན ལི པ།ེསགསུ །སངས་པའྱི་ཟིད།གཉིས་པ གྲུབ བ་སྟ།ང་  དླ་ 
བའི ་ སྤྱ་ལཾ་ཕྐད་ལག་གཡཚ ནད འདོད མི་དེ སངསྐྱ་ཚསྦ་ཀིས་ ནལམ་ཤེསཧ 


ངེ 

























ཁ་སུ གསངས་པའོ གཡན་བཅིད། ལམ: འཐས་བ་ གསུམ་བེ་གང་རུད་གིསཔ སྭ་པའི་སྦེ་མསད 
[འའ ་ི ་ ཏེ ག་རུ ར་ཞུ་ འྱི་ི་རག ཉིཾས་དགུབ རུ་ཐིག་ཆེ་ན་དུ་རི་ ་ པ་དེ ་ །མཧཡིའདལགའིན་པའྱིབ་ །ཁྱུཐ་པདྲུང་ བོའ སུངས་པའྱི་ཕིཀ། 
སེམས་བ གདདལའགསབིནུལག་ཏུསཐེག་ཅིན རིགས་སན་པ་དེདགནཔ།ཡདད་ལཔ སྣོད ་ ཤིད་འདོད།ལལ་༽དེཔར་ཤེའ པྱ བདདགདེ་རོསཧ 
ལེ མཾ བའ འའའ ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཞེས་ རབ་དད།ལམ་ ཤེསརགསྦརད་ བྱེད་ཀྱིཆ་གྭས་སྲ་གྲུཿ ངང ༨ པའ །འདི་ར བགགའ་ལ་མགིས ཕན ན་ལག་ ལཚྷོ།ིད་ཟེར་བ་ནང་འགལཏེ ལཏེ།འདིརྲ་བ་ཀཱནཱ་ལམ་ཤེས་”་ 
་ ༦༨ ཞཱད་ གས་པར འདརབྱཔཤས། འགུལདེདགོཔ་པའྱི་ཉད། ད་ན། དཔྟནེའདོཤས་ཆོག་ཉན།དེདབལ།དེམ་ད། དན། འདད དང་ག མདལགབ་བཅོ ་ དན 

དེཆས་ཅན།།ད་ བ་འད འིཕྱེར།ཁྱབ་པ་ཁས འཕགས་ལམ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ཊོདྲ་གྱ་ཡན་ལག་མ་ཡིན་པང་ཐལ།ཁྱོད དབད་ ག་ཡེདཕཾནེ་བ འྱི་པིར།ཁྱབ་པ་ཁས།འ དམིའཱསཏི ས་ཡིག ྲ: 








༦ ཀྱ ༠ 



























རྱ སྤ་གསའབུལ བྩོབྱཡོན་ལགསིདོ་གགོས་པོའི་ཅིདགོི ིསྦསི་འོག་ལ་མ ལོ རབ རབ ཉེས་ལས ཉིད།དཔྱེ་བ། 
ུ འའ ངྲ སི སབ སྲས་སུ་ བཔའ་" 
པ་ རྨོ ་ ]་ མཿ 7 ་ དམ ་ ་ ་ མ་ རྨ བ་པའི ་ གཔ 
མ རེ ས་ཁ 
་ གན - ུགམཔ་ལབཔས་ ཁི སོལ ཤས་པཞེལཔ གུང དད ་ བ་ས ་ རལ བ་ 
ཏཱཆོས་ནྲ་ཐག ཏིན་མྤཐོ ས་ལསག །བ རལ ་ ཁུལག ཤྲུ ཏད འབ. ༨ 


















ཏཱཾ སྭ པརྱ་ཧཱནཏ།།དེ་བཞིནདུ་ ཞིན 














ལའ པོ་ཆན་ ཁྲས གོམ ཅདྱཤད ཤོད ལུའྱི་སཕྲགླདམདའྱལུན་ཅིག་འཁོརདེ ༡5§ཱའ༨ུ 
དྭ། ངསའལངོནསཆངས་པཆེན་པནམས་བད་ དགཔ གས" | 


{ཞས ༽གས་གྲསངུས 
བ་ ལག་འ བསུནཡདུ།ལམཤེས་ཏ 
འོདཧིདུད་ནྷའུ་ནམས་ཡིནྡླར་པརྒ་སོཀ་་ཞཱས། 












༈༦། ི་ོ ཧི་སོངོཆེནཔེའི་འཇིགཏེའྱཧིཁམས་འདིོ་ རྩོ 
རྣམསྱིདབང་ བྱཅྱཱ་ཧནནམས་དང །མཐབའྲ་བལ་བྭཏམས་དད།དགའ་ལྡུན་ དད ཛར །ཏུ་ས་དབཱའྱ་ཧུད་བྐེ་ནུའ་ཞོང་།ཿ རྣ ངཿ 
ཙབ ད་ཆེ ་པའི་འདིག་ཏེནཾ རིལ །འོདཆུདནས་གྲཿ ས་གཙདརའི འི་བར འྱ གུབྱེ་བ།བླག།བྲུག བྐ དྲ་་ཧཾྷཱ་ཏཾ གཱཏའཁོང་ད དྷདདཱ་འཧྲུས་པའྨ་ཧུརཏ། 
ཅི དང་ (ྤཿདེ་དེའི་དོད འཆད་བ་ལྟལཱདམས་ངུང་བདྩ་བུ་བ ཉི བགྲས་ག་ དེ དྲ་ཚི གདོན འ་ སཾའཆད་པ་ལ།ལྲ༢ ་ པེད སད སྦུབབའིཡིད།ཞི་ ཟའ 
གྭ {༧ དྭ ཉཾད་པ་ལཿ ་ ང་བ་ནི སྩུལ་ཆེིནཱ ལྷརྣམཿ འ་བ ༨ཡལས་བུངབའ འ་དང ཀན དྭཀུས་བ བཞིགས ཆེབ 
$ 1 དག བདོད གྲབ བུའང གཅའ སྩ ཧུ ལན: བདཔ་དང་བནཡདཔ་དང་ དཅ་འཿ ངམ 2 རེ་ལཏནམདདབང་པབ། ཝོ 
༦ དངཝནཔའཔོ་འབྱདལའ་ ེོ ཉང་ེན་པའ ཇིགཏེནྱི།ཁམསརྒྱལ་ཆེན་བཞིའེདེཆྨརྣམས་དད།དྲཿ ཅམ༦་ཅང་ད༥་ ཏླ་ཡཐའཔར འྷིཡདདདགའ་ཚའའནམས་དད།འཕྲུལ་དོགའ་ 








2 
༧ 
















ར་ཉངགན་མཿ 








སྨུཔ་པོ། །བཅུན་པ་དབ། 









ཤྲ 
ང་ལལཤཱསཐྱཿ ་ 


ར་ གོ ངི རི ནཾ 
པི ཟབ ཅེ དས་འགེ་ 


མོ ་ངངའའས་འང།འ་22༡2222522752225222=5= ངཿ 
ཝན ཞཧ་འཛུལ་དབ་བིད་ལྱི་ད་ནཾཤོག་གནོས་ པོ ད་མའི རཿ མས 
དྲ་ཡིན་ལག དས་པདྱ་གྱུབངཆེ དེ་ག 


ོ་ 


བུད སང་བ པ་ 


སེད་རུདདུ་བསླུབ་པར་བྱ་བ 





རྒྱའི 
= 
ཅར 


རདནཔའྱིར། འ་ཞ ཧའ 


བུགངང ང་ཉིད ཉེད་པ་དེདུ བཅ་་ 


ཉི སྦྱབ་བསྲབས 
སད་འ་བྱཊ 


པྲལ 


།དཡང་བདོ་ཅན་དང་པ་དེ ས 


་ ཅི པའི་ག 


གས་དག 


སས 


བའཏདལབཤིག༽ ས་མན བི གདགོས་ཏེ། 
འང བང་འའཇའ་ང་རམསས་༡ས་༡བ༡༡༤༨༨༤༨༡༨རཔ-སངལོང ༠༠༡ ༢༠༡༩༡༡༧༠ 


0 ` 


ཁེའོདྲ་ཀྱིས 


དདེྲིྲིེིེང་ དོདནས། 






༢༩ 


ཤིར་ྱིནཉ 
བུའུ 


ཡིས་བདོ་པ་ནིངྱ་རལ་བཅགས་ཏེ 


་ རྣོམསུ་རུང་བར ་ 
རམང་ 


འགག་པ 





༨ ༤ གསེང 


བས་མ ་ ལོགསུ ཆོན་སེམ 
དེ་དང་མྲ་བལ་བརལམ་།སྤ མིངང་བའིེ། རྐ 





ལད པེ གུདཔད་ 
ཧུ ་ 








རམོ།།མ--: ”ˆ 





ཀྱིད་པརགསུཡ་ལས།དངུ་པལ། གནས་ལ བསྲ་ཀྱི་སླིཅུལྱ་གྱིཁ 
ཐེར ས་འཆད ད་པ་ལ།༢ 


༄༼ ༽ 


0 7 ཀ་པར ཉེར་བསྟནཏེ 0༢ (གཱངདག་ག 


9 གསགས ྷ་ 


འཆད་པ་ལྲ།ཀུའ ངྱ་ ད།དེ་ཡང་ 
གོ ་ ` ར། 


གས་ས 


པ་ལ་ཞུག ཁུགས་པད་དགལ་ནི ནླིབ་མད 


དྲུ་ངོགསྤྱ་བདྙད་གྲེལ 
རི ཡལ་བ 


་ ལི ཞསྐགསུདས ཞེས་གསུངས 


ད་ 


ས་ཆོས་ཅན། ་ སེར 





ཐོ བུདཔརོ་གཉིང་ལས།དང་པོདྷ་ཉོདོཔ་ལ།ཁོན།ལམ་ཤེས་མྱེ་བ ཤགས སྐད་"་ 


དེ་སྐད ས་སན ལོ ཚེ 0 རྒ་གིསྣ་བཱཿ སྲ་བ་ཐ་ 


སུབྱསད ཐཐ མཐུཡདྭ་དོ། 
།དེའི་དོད་ཀིལམ་ མགུབདུད།དེ་ ་ 
སྭུཔ་སླེ་བདྲ་ཐལ། དེའདོདཔ་བིཏན་ ལ སླིའི འན 
ད་པ བ་སོ ཡསབྱའེདངའིགེངདག་པོད 


















¬ ༡ ལིནཤོད་ ༡༡༩༧༡༧༡༧་ཟམ༠རལརང པ་(མ་་ ལ9་ཁྲཁརྲེླཆླལལཀཔ་་།[ < <ྔ`ངˆཇ གར ་་ པཔ ོིོིྣིྩོིྩྣ༽༽ ཤུར 8ཱཿཿཧཱཿཛྦ འི 
མྱའེནད་ སྤྲ སུདདྱུ་པེ་བརྡ་བྲལ།ནོམ་མིན གྱིགང་ཟག་ཡེན རདྱ་ཆཱད་ལྷ་ནམ་མྭའེ དོསྲསཾ་གསདུཡི་ བསཅོབོྱི་ཡཱད།ལམ་ཤེསྦྱ་ཧུད་ཝཱན་ལདའི་བྲ། 
དགར ཚུ ༽ ཐི་ཛི ་ ུང་ ི་ ་ ཡོདཔ མ་བདེན བྱབདཔ་མཆ་ུ་ ནི ` གང་ཐག་གྱི་ཧུད་ལ་ཡོད་བརྡ་བལ། 


བའྱི ཞེས་གསུངག།དེ གཤད སུན་མེད་པ་ལ་ འགར 
་ །ང་ལས་གསངསཔའི་ ཏི ངི ཧུ ་ག་ 
ད་ལ་སངབསྱབས་ ༢ དཔོབ སྤྱ་ཧུར་ རོགས ད་པར་ 


པལ། 
ཤལ ལྗེལ ང།ཞྲས་དང་། ཐག་བགྲསུམྐནམ་པར་བཞ་ ངསཔཕ་ཅཧ་ 
དེད་ཆགསདདྲ་བ འདི ༦ 







ཤར 


ང་ ལ་འ ལུག 
ྦ ་ ངོ ྭུབ་མགདཔའལས གཞུ ་  ་ 
་ 






ཐལ ཏམ ་ དགན 


བུན ¦ 
དཔ་ཡང་ དགཔ ཆི དེ་དགལཱ ྷ 
ལའི སངབ་པཝ རིད ཏོ 


འན༢།།ཞ བས པའྲི འེ 













ཿྲུ ཁམ) སག།ང་ རཱ་པ་ལ།མཐུར་ཐུ 
ལད རར 


ག་བ 


༧ ཏུ་དུང་འདད། ལག་བ ལི 
་ དག་ག ནས 





༡༣༤༧ ཝོང་འོནཤནར་ཆརིཉོ རཝ རོ་ིིཾ ོཀ་ 









གཙཏགྱབ། 


དཤཿདཔ་དང་གྲསམོ་ལས། བ་བཡད།གེ་ཝུད་ 
ཀ་ག ་ིས་་གགེ་། 


ས་ ཤུད བ ང གྱང་བྱང་ཆུ ' རཿ 

ཟོ་ླ་ཟ་ ×; ་ ལི སུད དགནལ་བདས། ་ བའི་ད ནཏེ། 
རར ཞྲི དོ བླསས་གགཔ་དང་དེ་ལ རརེཾེཾེེེེྭ}ྭྲྣཾྣ དཔའ་བ 
འགང ད རྟ །གས་པས་ིྡ་གབ་བའྱི་དགའ་ོལབ་སདགོའི་ ནྣཡཿ་ཀཱ། 












འགྲེལལས་སྔར་བཞིད་གསུངས་པ་དང་།ལད 







¬ = _ རིཀ༦༢༧༤ ༢༠༢༦  ་་ .< ©. ༧༢༨ ༢༨༥༣༩༣༨༡༦༧༣༩ ིཤ ¬ ུ -&ཧཾང ༨༨0 ༥ ཆེ72 ཏྲུ 
€ |]ིགཤེབ སྭ ༡ ད་གས པར་བ སུམ་པ་འདིེ་ ནི་ངེས་པར་འྱབི པརྱཔད་པའིཔེགཔ་ཡིན་ནོ།།འདྷིལ་སེ།ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ཐེག་པ ད།རདགདསྦུརསརིའི ་པ་དད།ཐེག་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ 
| ཟོ །ལྡདཿ བད དད ༨ རས ་ ཛ་ དྲི ལིའི ཧུ སེ ་ རེ རོ ་ ལར རཝ 
དཱ ལི བའྲ་བ མེད ་ ཞོ་ད མུ བིས སྐཱཤཧབཁ་དུ་ ཁི 0 པད སུད གསཆུདུ སཿདམང་འོང་ ར་ལ གོ སྭ་ལགན་ ༦ 
 , །པདཔབུུ་སྐེབ་ལན་པ ་ རྦ ཉནཐཾསཱྱ བསྲས ཏུ ལས་འདསཔའི 
¦ ཿ འི ་ ༨༣ རྐྱར ལས་འདས་པའིད བེ ཅུས སལ ་ བི ་ པ་འཔའདས་པའིྱད ྱི །་ 
ཤྭ ཡཐྲམས་ཅདདད་འབད་པ་བཿ སུད འུག་བཅད། ་ དྲས སངྱུད་རཱབ་པླ་རཱཔ་ལ།རང་ | ' 
* ༡ཙདནལསཤེ ྲ་ $དནལསཡི་འདའ་དདབྱིཉ་ཕྱིས་རློབས་ཤིད་སྤུལ་པལེ༔ -- བང་  ་ ཡུ །མཅ་ས་པདྡ དཔའི རཿ ; 














༧1 








£ སེེ །སྡེ་དགངསའགྲེལ་ ང། དཧིནྱ་གི་མདོལས།གད་ཡདད་ ་པའྱི་སོན་ཡེད་པར་ཞུགསོཔ ལྷོནྱིབདོ་ གཉུ་སླེམ་བྱ་སེད་པའི་མཐུམ འྱིཕིར ཤིས་གོད་བའྱི་ཧུནྱ་ཐིང་མཚོམོས་བཅོད པོའྱི་ཕེད 
ཟ།ྦ | ༥ ཏུ ཅོ ནཔའིནུ དསང ཅིབ དི (ལར རྨིང ི་ དགགས པ་སྣཆགསསུ་སྤ བླ་ནམས གྲ ྨ 
ྭཾ ཱུ གང ང་དག་པའི་ འྱི་སྐོན་ དང པལག ལ་ ་ སོའོ པའ གིག ༥༨༢ སྭབཿ ནའ ནནྲིདང་བའི་ པ ད་ ངསྦྱ་རྲས་ཀི་རིག སཅ རྨེ ད ད་བ 
ལྷ འོན ` བདད་བརབཤད་པད་ གུའི པ་བ དབད ཨོ ས་བྱ 
་ ྲ ༨ ི་ ན་ལས་འདས་པའ་ འདབ་མ ༨. ཤ་ 23 ནག སབ : 
' ཀཿ ཞེས ལ་ལ མདིང བེ རར ལ་བཞི འདྲ་ནི་ཆོསྱ་ཀིི གི མ་པ་ཡང་དག་པད་ཚ གས་པའིསུངསྦྱརསྐ་ ཕབ རལྲི་ལྐག་པའྲ་བབས་ ཡིནཊཞེས་ | 
རི ཀྭ :་ ངཔའལམདུ་བསྟན་པ་དད།རྒྱད་གྲམན།ཞི་བའིལམ་ལེ་འབཁུགས་པ།མྱ་དནའ ¡3 ཅད།དམ་ དན་འདས་ཐོབ་འདུ་ཤེས་ཅན།།དམ་ཆོས་པྱདདཀདལ་སགས།།ཚའ་གིདེཉིད་བསྟན་པ་ཡོས།།དེ་དག་དར་འརོད་ལས 


ཁ་ར `༨༨༧༧༽༦- 


7 


དར རོ 
- @#3"༡༦༦ 8 






།ཐབས་ ཅཅ ཐེག་པ ཡིན་མ དང།པྷརདཀར་པས།འཁོར་བཟི་སྡུག་བ་སལ ུགབསལ་དགལསྭཁོད་ཐར་ཕད།།ཆོདནི་ དུརྱ་ས་དྲན་ཡོརས། དསྦྱ་རས་ཐེག་པ་འདྲི་ནི་བཙོལ་བརྒྱ་བེས།།ཞེས་པའི་] 
འེ རེ ཆར དོའ འགུཔ གུ ལུ དདྱགལའ་བགཏིསཀ གག ་ ཅནོ། ི་ོ ཞེ 
པའ ་ ཁྱསམངོན་ལས་འད་ ཱ་བ་ཞནས་ངང། པའི་ལུགྲ་ཧིས་དབེ པ་ལ ས་པ་ན ་ ཤེས 

༣༡༥ གསབས ཡག་འག་སའོ བུག་ཡིདྱ་ཀིཿ པའི་དུས བབ ༣ ¥ 
མེད་པ བྤདདང་རང་ འར ལས ཏུན་རཱད 
























སྲོ་ལོ ར་གས 
ངས་པའིལས་ ལབ 
ཤདསསུསལ་ མས་སྩེ་དཐར་བརྒན་པ་མ ལགལཔ་གིག ་ ི རངལ་རྤངས 
་ འགལ།པདདཀ ལས་ད བགྲུད 
བྱ བརབ ེམ་ པ་ཡིན་ པའ ཕྱིར ༨ བཅུ་ན་༨། 


སི 
ཐམས པའི ༣༨ ་ང ན་སོ ག་ཁ མུ 
; པཁི་ལུག་ཉེས་ ་ ད་གནས འི གི རི ད་པརྲ་གུར་པ་དང་སངསྤྱད སྭ་བངསེཡས་ཅིས་བསླུལ་བད་ 








22 ༦༧༦༥ ཅཅ དར ་ 


® „± ༧༥༧༩༧༥༥`༦༡༨ ༦༥1༧-༤༡-༢༨ ངེ 
༨ ཁོ ༡ ངོ 
ཐགུཔ་གཅིགག ཐབ་པར་ ་པརགསུངས ་པ' ངེས་དོན་དད་།གསུམདྲ་གུབ་ པཿ 


(ཏཾ ༄། ། ོད དའདདཔ་ཡེ་འཐདདེ།བདདཀར་ལས།ཐིག་པ་དེགཅིག་ནོའོ།།ཞིས་མ་ རྦ་ཕྲུག་ཐེ 
རྷ། པཱར་གྲུསངས་པ་དང་དོནདགསུང ་ གས ཤཐཆེད རྣམས་ཀྱང་སདཱསྦྱརས་སུ་འགྱར་བར་གྲསུངས་པ་ གོས་དང་འགལ་བའི་བན། ཞེམ འགལ གཟགས་གཅིླུབ་འ་པར སུངས་པརླཏྤ། 
3 ་ ངས་པ་ཅནཡིན པྱིད དགངསགཞི འདོད པ།ཐེག་པ་གསུམ་གའི་འཛ། ྩརྷྲ&་ རར གཔའཕགས་བའི་གད་ 
གས་པར་འ ཆེད་དུ གཔ་ད གས་ན ཁི ན་ལམདུ་ཁུགས་ནས་སངས ་ 
@ཾ རུ ཨུགས་པཿ ཞི ས་ད 'པར་མཚུངས་པ་དེད།ཉན་ཐོས་སུ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ དྲ ནསཉ སའ 
བག བ་པ རར གཤིས སཔད། ན་པད་ ལལ པས་ས ཆས་པ ན་དགའ ངས་པ་དེ་བཞིན་དུ།དེ་ལ་ཡ བ་ལ མས ་ ཕྲས་འཚངྱ་ཅདརའྱ་བུ་བད་ཚོ ་ 
རས རར པའགའ་ཞིགི་གཏལབདན་ཏོནལས་ འྱ་ོལ་འན བན ངར བདན 


| ཟི གའི 
༡༢༦༢༢༠༠༡༤༧༢༠༠༧༤ ` ོཿཝ༩ེལ༡ ༨ བར ༤༩ ༡༦༦ ༦༢༩༤ 


༢༠༨-)༨ ༢2༨ 











®) “༤ ༡༣༣ ༤་ལྔ་ཁ་ཨྲང/༡༩ ༡ ༡༩༡༠ སག ༢ 
















7 ཧི སོ་བ ༡༤ ༦༨8ཿ 













༦༩༢༡ འེ༩7༧༡ ེ 

` ;ཟིལ་དགོངས་ སགྲུསངས་པའི་ལི་ྟ།། རྔོས ང་གང རིམ་བ དོས་ཉིན་དྲིགསྐ་ནིབདྲདྱ་ཡིར།བསམ་གཉསཔོབྱ་ཡིནྡ་པཱལ་པོའྱི་ཉིར།།མྲཐར་ཐོག་ཧྱིར་ སཀྲྭསཾངཱས་པའྱི་ཧྱིན།དེ་ཧད་༥༥། 
: ༢ འོ གསས་པ་ཡོད་དེ།ཉན་ཐོསྦ་ཀིའ སར ཅག གཞ དངསད་ ད་ད ་ དྲ ྲརེིཾེིྲྭིི གས་ གར | 
. ཟླ ་ ༢ ` ཉན་ཐོས ` གསུངས་པའྱསིགནཐོས་སངསྦྱ་རསསྲུུརཔ་ླ་དབ་སུནུཔ་ དང་ཡང ཐིཁག པི དགྱི་དལ 

ཅན འལ འམ་ གསན མ་ཡི ལུ གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། ས་གས བསམས དྷཱུ སེ དེ་མངོན་བ ༦༢ བོ་མ ླ་ 
(,༩ : དཔལ་བདདླག ི་ོ བར་བལ་བགས་ུ། ལ་ཡ འག ་ དྲུ ཅཅ བདེ་པོ པ་མངོན་སུམ་ཱ་མཐོད་བ་ལས་དམནཔ་ཡིན་ ` བབ བཔཏོགས་ངདའ་བའི་ | 
བབ ༨: ཙིདབཿ ཤི བཾ རིྤ་སྲ་ ` རླ ± ཀད ོ་ ཤ་ིའཁྱི་ཡིང་ ནཾ 


སདང་མྲ་བལ་བ༩ ཡཿ ཅི 























ངཱ ] །ཏྟར་ ལོའ རམ དོ་མོངྲད ཡཨང་ མཐོང་འདེ ཐལ་བདད།།འ དོཆགསྤ་བལ་ཡིན 'འདིདདམན་པའོ།།དེ་གཉིང སའཕགས་པའིལམ་ཐོབ་པ།།ལད་པདོག ་| ཀེ 
རུ རྒར སྐུལ དབལ ཇི ཆོཾ དོ་ཡ ཧགས ག་བ ཡུད ཕྲུལ་པས་དཿ དྲ གསུངས་པའ་བྱད། དངོསལ་གནོད་བྱད་ 
དུགས 


དབ དང་གདོསྦ་གད་དའེཔརྡ་གུད་པ ཡུ གོ་བོ ོམ་ སྲལ 
ཆའ ཚང རར ༥ ˆ བཿ ་་ ཁི ། ཧསང ཟོ 


ཱེ ད།དེ་བཞིན་ ྭ 
: ; པས གུངུསན།ག་པཔི ལོ འཁམ ་ རལ་ གྲང་བ དྲ འྱི་ད ཅག་པགནལས་ནོ་ཤེག་ 
ཱ དར་བ ± 'ནིེག་པ པི་་འིསོ།འ་འད་གོབ་ཞར་འོས་ བགའགད་མོན དམའོ རི + 










“༧་༩༩༨༩༩༨-༡༧༤༤༨-:--༨---------.---. 





ུ ྷ ༼ཉཧ་ཐཾསདྲག་ རའ དགེའ་འབབདའཡག་བ་བཅ་ི་ལས་འདིརབར་ ཤོས་དག་པ འིར དཔའ བསྲས་༥ 





་པ་གསུམ་བསྟུན་ཏོ།།ཞེས་དང།བདེན་པ་པའི་ལེའྲད།འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས།བཅིག་ལན་ཐག་པེ ་པདའྱཀརཱལ།།བཅིག་ལནི ནཐོསོདང་རང་སང་སྦྱ་རསྱ་ཀྱི་ཐེག་པྭ་སདོ་པར་ 

སམད་ པརའགྱད རཿ ོད ཅོོ པོ ཉཱ འིར ནཿ གག་ རབ གའ ཟི ལྱྭ་བྲ་ར ་ ཧྲོ 

༡༡༢༦ པྲ ཁས སག་གཡས་འདཔ། སབ པ རཾ པ་དང་། ར་ལའི ཆོོ 

སོད པི ༈ བདའ བེད་ བུ་སདྱཧས་བཅོམ་ལཱན་ཤུདསྐནམས་དེཐབས་མཁས་པྲ་དངུ་ལྡན པོེསད 

རར གས་ཆག ཡ་བ ཆ་བས་རྒ།སེཿ ན་སྒན་ །ཧབནཱམས་ལུ། །མ ཉེད །།ཞྲཾས་དང་ དཔེ་མེདུ་པརྡ་ཀྭ་ ལས ་ 

ན གསད ཧ།ཐགུཔ་གསུམ༨ུ ཞི།།ཞེས་གསངས་པའྱི་རི་ དང།ཡུག་མེདྱ་པཁད ཡཏ དི་ མ་དུ་འཇུག་པར་མདོ་ལྡེ དུས་ལས་གསུངས་པ དར ་ 
།ིའསླ་བརའ་འྟ།ཅབ་པདད་འིདབལགཔ་ཉི་བརག་བའིརཞི་ལྔའི་བསི་ཝང་ རར ན་ནག 


ངཱ དམཡིན།།བཀི་བའིདོན་དུ་ག 















ཤཙ།ཞིསྭ་པུདཱལ དིས་བདྲམཛདོང་ཡི༽་ནོ།ཞེས་ གོ་མི ཐེག་པགཅིགཉུ་དིགས་པསྒྲགབསྙེ།སེམོསཅནཐམོསོ་། 







ོང ཁུཾ་ོདོ་ོོ ས་འ ག་གང སུམ་དུ་གསུངས་མའི་མདེ་ ད་མི་འག  ་ ས་པ་། ། ;ˆ 
ག་འ ་མ་ བྲ ས་ལ དི བགུསམ་ད ང་ཁ སཔ ་ སྲིས ཏཱཾས' དབའིནྲོ་གུབ ་བ “ˆ རེ 
7 ཐྲ པའྱི་སིན། དྲོགས ཁ་ ལད རིར ་ ཐའ འིད | 
བིདབའཞིག ད་པནྣ་མས་ཐར་ དྲུབ ་ ཨུ བི ་. 

ང་བརདུ་ནོམ་པར་བཀོདཔ ལོ སཔ 

















སྦིག 
སྱཀ།ང 
་ །གཞུནད་བའདང་༢འསཛུ ར གཟིགསདྲགབ་པར་ ‡ ; ནེ 





ངད 
ས་པའ་ ཕྱབ དུ་བ 
མུ བག ་ གག ྱི་གང ར་ར ས་ཕན དུབ་ 
མམ འ་་ ༢ 


་ ༡༡ བསགསུངས། ི་གསསཔ་ ངར 











རླ ར་ 


2 ལག 


དཾ འྱི་སོན་མེད་ལལ་ ས་པ ་ ཛ་ 
སྲེ སེམས་ སྲུ 


ད་པ་རྩ་གུར་ནདེ་ ལ་རྗེང།སུ ཁུ གསོལ 


ཌོག ཆེ 
ཤཱ ༦ ྱ་ལ་ བུ མལ་ 


›* ‹ 


ངོ 


ཨ་ ལིལ 


¦: ཧཿ སིའི 
ཆེ དུ་པ ིི ཞེསདང།རྒྱཊ་སྣང སྟག ག་པ་ཐམས་ཅད་ནནཾ་པ་ཐམས་ཅད་ 
4 བུ།ཏོད་ཡ་ཁྫོདཔ་ནཡ ངད དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ ཧཱ 


ངསཔའི 


ྲི་ ིམས་ ྒོ་ཀྱར་གདཡ 
བ བག་བའིདོདདང ས་དང་ཝྡན་པའི 
ཁིང ཁཿ ར་སི 


དུ ཟན ལཾ 
ཨི ེགཉུགས་འདནོ། ཟིས ་་ ཀག 
དག་དེ ལ་ག ཡཿ གིག 
་། ཌྷ ། 









÷ 5 །བརྨ་དཱུདད་ལ་ སོ་བ ས།།སྲིད་པས་ས 


དྲ ས་སགསྤ་ཅཾསདྲ དཾདང་དོནོདུ་བྲལ་བ་ཡིན་ ༢༥ བར བཔོནིལམཤེསཔྟཏིཅིདོབ་ོ 
་ ༣ ོ་ ར་ཡེནཱ་ཡད རིར 


་ ྷ 


་ ་པ་ནི་ རག ན་ཡི གྱི 
རཔ ོ་ འའྭབ ཞས་འ སུངས་པ་འེ སྲུ་པརྡ་དང ངས་པར 
རི བྲ ག་པ་བརྣམས་ ཐིག་པས་ཐོལ་བསྲིན་ ་ 





མཆ ཅད དྱེགམཚམ གསུམ པའྱི་ཧཱ ༣ ,ཆཆ། ཞིལས།དངཔ་ ཧཱུ 


#མ༥༣:༡༦༦༩༧༧ ༥༠༦༠ 


༨:༠༡“ 


= ' 





ལ་འ 
༧༩ོ༤་༤༨༡-༧༠༤ ༡༡༠: - ---- 






སགངང་ བའི་ལམ གོས་དྲེ་བེག་བའྲི་ལ ས་བའི ལྔ་བེག་ཆེནྱ་ཤྱི་ཕེག་པ་དད།ཐེག་དམ གྱིཐེག་པགཉིས་སྱ སུ ཐྲེག་པ གདིཀཆེན་པོ་བདན་དྲ་དན་པས་རགཌཱར་བདད་པོའི ཛི རི་འ ཏེ 
༣༦ (གས་ད བོ ་ཿ བོ ཡེ་ཤེས ཏོན ནྩྩ་ ་ གག ་ ངེ པེ་དང་།། སངས: ་ `` དྡ ཟི 
རོ ི་ འིདུདཔ།ཆེདབཐིག ཆ་ཅན།ར ད་དང་མ །དཔིགསང་མདོ་ཆེལ་ ལ་གགགས་པའ་ བ་ ལུ ཆེན དན་གཏི སྣྲམུབ་པ་དད།སཤིས་ཆེན་པ་བདུ་ འུ 
གཉིས།ཏོགས་པ། ག་ག དགའ་འ བསགས་པ། བབས །པ་ཆེ། འེ ་ ་ རཾ ག་པའ ཆེ བས་ས + 
དཔེལ ཞ་ལ་ སྦབས་ཏེ་སེམསཅ་ རོམ་༦ང་ཚ དནྱོཧེད་པ་དང་ལྡ སིབེག་པ་ ཡེ་ 

པར 











ཨབས ལི དྲ གུ་པ།རུངྱ་ཧུལ་ ; 
བཞི་ང།ི ཨྱིའི་ཡུས གའམ ནཱ ཉི ེ་འག་ ༣ ལི 
སབ ནོམ་པ ད།རཧརྱ་ཡ། ཉིལལ་ལམ འས ཁའདབའཁད ཆ་ཚང ན་ལམ་དུའ་ངུག་པའི་ཚ་གྲ་ 














།ཞས་འདགུ་པ་བཀད་པཁ།དགོདུག་འབེའྱ ོགཔོས་དྲུག་བཅོལ་པ་ཐགུཆན ལམ་དུའ ཁོ་བོ ་ས་བརྒྱུད་པནསའ ར་རོ ཇུགཔ་འཐུད།ཅེ་ (འཐྲད།ཅེསགསུངས་པ་དད་ ཤོལཡང་དད། གོག 

དྲསྱ་ཆུས་དེདགཞིའ བདས་ལུསལདསཏེ་ལམ་མཆོག་ཤིས་བདྱ་པེད་པན་གབ ས་དང སནས་སདཔའི་སེམས་བྱལད་པ་ ངགཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་པརྦབ་ཧི།ཞེ ༢༢༢༥ 

ལམ་ཊ ༨༨༨ །སདྭསྐནས 5 3 ནསྐ་སབས་སུ་བྷར།༣ འཆགངགམགུཅ་དང་འདགག་བཅུན་ བདག་པད གདང་།དག་པ་ས་གསུམ་དྲུགངསམེད་གཅེ སམེཿ དགཾསུལ་དུ་ཚོག ས་” ཏྱ 
ཁཅ།དེ་ས་བྱརཧཿ༔ སའ ཏག ཟེར་བཞོང་། ཐིན £ ་ ཛུག་ཟེད།རུུར་དུསདསྦྱརས་ཐོབ་པརའ་ སད ཌི ཿཔདཉད་ཐོས་ལམ་དུའཇུག འངབག། ར་བཅའ་ འཐདཔ་གགཟུངས་་ 

གས་མྱདྲདུ་གྲདས་མ སས དན གཟུབ། སུ་དཀོར། གད་ཤིད།འབར འི དཔ་སགས་ལམ་པས་ཚགའ ལུབསཿནྲགའཅོལ་ོའ འབྲསྭ་བྲུམངོན་ ༦༠༦༩ རོ བྲ་སིདཔ" 

སགསུངས་པའྱ་དོ།འ དག་བ གསུ་པ་སྡེནདུསོང་པའིབྱང་སིཡས་རུམས་དམནལས་ཡུནྡདུ་ མསོང་བའྱི་བར་གམས་ལས སསངསྤྱ་བསྡ་པོབ་པ༔་ སྤ་བལ་བའྱི་བུར་ ཐ་ དང 


ཏེ |  ་ འྱིད། དཔི རི ་མཛུག་ཝྔ ནཝྲས །གསྱཅིལབསའཔར་འད།ཅ་གྲསངས་པའིདདཡང་ཐབདོསྐ་རནབཀལཆོ་བརས་ནགིག་གེབལ་གན་གབའྱི གླག སང ་ུ རྨ 


“༨༧༧༥ 














ཡིརྟ་ཏུགསུས།འ 


! ”རྟོགས་པའ་ཤེས་རབ་གྱས 





ིག།དེ་ཤིག གཅན་འཕགས་ངརའདོད་པ་ཡ 


སེམས དཔོབ་པའི་དྲག་ 


༤༡ ཏུ ངེ 


རན། ཤོ ངཿ 


ཟྭ རར ˆ ཀོ་རོ 
དས ཐཱས་དྲག་བཉོམ་པའི་ཊོགས་མདོད་སང་བའྱི་བང་སེམས  གཟེན་ཡའ་གགས་ སཁམ་མཐབ་པའི 


ར།དེ་ཐེག་ཆེན་ 7 


ཆེན་འ གགསས་པ་ཡ 


མི་འཐད་དེ དིང 
ཁིར བམ་ ང་ཐལ། 
ཀྲ ༼ུླུའ་ 


=÷ 
འཁི. ལམ་པ དེར་ཐལ 


དོད་ན། ཝངྱ་བཱ་ཏིགཆར་པ 
་ འགུལ་བརྡ་བུལ། ནམ་ཁྱབ ་ 
བཀར སམས་བ 


རམ རྣམ་གཞད་ལས། མཚན་གཞི 


སྤ ་ སའ སལམ་པའི་ གས་པས་ན 
རླབ (སུ འིཐིག་ཆེན་འཕགས་པ། ལམངོན་པརྙགིས་པམཐའདགགཀིསགས་ས་པ་ འཐིདཔརཐ། ༩ མསཚོགང གསལམབའྱས།ལ་འམ་ ད་པའི་ཁྱིད།གཞན་ཡང་། 


ཡབ་འ ད་པའྱི་ལིར།།བ་ཏ།ཁ ལམ་མ་ཐོབ་པ་ས་སོ་ཝི། རྐྱེ་པོད་" 
ཟ་བ ེའ་ ་ 

རོ ས་པ ནཿ ཅོག 

ཅི རོ་རེ སོ ' 


འ་་ 


ན་པའི སང ཅེ ས་པ་པ ཡིསྭ་ཁབ་པནྨ་ཐ 
མོ 7 ངཿ ཐོསྱ་ཀི་ལ་ གས་པར 





$] ` ! ཉདརེ 


སུང ༤ 
དྲི ༦ 




















༦ པའི་མཐོང་ལམ་ རོང རགང་། དདོ་ཞེསགསདས་པ་མིའཐད་པདལ།ཉགསསམ་དེའྱི མཆནཉིད་ནིདཱ་ཧུདཝཱནཾ གད་ཟག་གྱི་ཧད སོརཏིད་མོདོདོ་བམཉོགོད་པའི་ཤིས 
སལ. ག་ས་ས 
ལི ཕེད འགོག་བརང་ །ཐེག་ཆེན་འཕགགས་པ་ཡང་མ་ཡཾ ལ་སངས །སྒ་བྱཅཾགཆར་པ 


པའ བ་ ལམ་གདུ།དེ་ནིདོ་ 
རྨ 5 `ི བྱ པི ད་ 
།དའགྱུད་ལལ 














་ཾ ཀྲ་ 
| ངང བསབ 
ཅཅ བ་བ ཡེ ` ་ ` ཐན ས་འཕུགས་པ་དད།དྭདྱ་ཧུལ་འཕགས་པ་གང་རུང་ རར རཱ  ་ འེ ཐས 
དེདཕྱཿ རཾ ངདའཆེད་པའིའི བཱ འགར 


ཱ ས་གསུངས 
ˆ [2 དབི ཐཔཡ ཅོས ས་པ་ཡང་ 2: 





1༩ །འདོད་ན།སེམས་ཿཧནྲ་བམོས་ཧཿ 
ཱུ ཐད དིའི ཅཅ 





ཁ་ བ་ 
ད་པ 








ཨངསྐྱ་ཧས ་པའི་ཅིན་ 


རེ 
རྲི 
ནཾ 


©ཿཀ།ཌ་ཧའོ་་ཧ་འ་ཛ་ཤ་ལ་གྷོསང་ ར་བ བ་བོ ང་ས; 
ྲ་ འ་འ 


ཁི་ཚོན་སངས་མྱ་རླས་པའི ༨ 





` ོ ་ ཀཱ་ཡ 


སྲ ÷+ ལུ ་། 





5 


བས་ག 


ཐམས་ཅད 


རྐར 


སིད་མན་ཕིད་པ 


གངསྤྱ་ཧསྦྱ་ཀྱི་འ 
ཡོ 


ཡ་ལསའས་པ་བཏད།འདརབ་འ 
རེ དས 
་ རང 


ང་འདི་སངསྤྱ་ཧས་ཏི་ཞིགས། 






ཅ:པ:་པ་ཆ༢ ༢ ༠༠༠༡༡༠༧༢༧༢༢ 


ད་ཡིན པའྱེིར། འི དདྷཉུར 


བསུམཐའ་ནོཔ འག 


འདི་ 





མས་ 0 


འཁྲད 


འཚུ 


ཁ་སར ་ བསག་ཡསྲས་ཀ་ནང་ཀ༼ ཁ་ལན 


བིའི གེ 
པྲའི ཡྱེན།ཞེས་ཟྲད། 


སད ལགས པཱ 
00 ཕན ི་གྲ་ འང 
རས རཾ ་ གིད་ཉར་དམའཁར་བཟད་བཞེད ཤེད་པས་མཐའ་ཡས་བཏྲི་ ཉར་ནར་མཁ 


གངག 





བར་བཅད ར་སོར ༣༢༤༠༤༤༧༤༤མ༢༦༤༧༨༠༤༤༤༧༤༤༤༤ ༤ ་་་སཔྨྲ་པཔག.སཔས་ས།ས།ང་་།༥། $$ ༠ 
པའྱི་པདྲ་བེརན།ཡི་འཐད་དེ།ས་གཉིསཔ པའི་ད ལྭ་འཁོད་བ་ཡོད་ རོས ་་ 
༤ ཡི་བའ་ཧུད། སག་དང ངའི སེམས 
ཡུལ 


རྡ རྱ པན 







མཔ་གདས། $© 2 1 1 ར།འདོད་སྱི་ནུས་ཏེ།དེའི་ཚིན་་ 


མགཙོགས་ལ ཙིའི 
གི འཁོར་བ་ལ་ཐོག་པ མི འིམཐའ་འ འི བྲོད སེམས་ཞྲ་བམས་ཅད་ སངྦསྦྱ་ཧཱ་རེས་ ་པའྱི་ཡིད། བ་མསན་ 


ས་ཤྲཏ་འཕེལ་བད་ཤཾནཏཱ་འགིབ་པརྱ་གུན་ངྲ་སིད་པ་ཡིན་ 
འི་ངང དབད གཏད་འའི ང་ འདང་བཞིཧག ཁྲ དྲིའི 


ངསམད་བྱསདན་ལས་འ ་འ་ཞིདོ་ཅང།བྲེལ །ཏན་ལ་བད་ མད་པའི 


༡༡༡༡ ༡༠ཿསསསཅནམ་ཅམ།ཆངང་མངཅང་ཟང་སམས་ཀང་༡༡༠༠༡༨༡༤༡༠༡༡༡ འགུད སགས 


པྱ་རྭལྲ་སཾསྦཾ་ཟཾབ་ལསྱ་བུང་།ཡ 








ཐའ 





ཁའ 


དོདཆགསད་ 


རཾ 


དུཔ་བལས་གཏདཔའ ཅུད ལ་ལ 
དོ་ཡ ཁྱོད་ལ་སངསྤྱེ་ཧཱསྱ་ཀྱི་རེགསྦ་ཀྱི་ླ་བུབཔ་ 


[0 སའི་གོ ངོ ག་ པོ་གྲོ་འོལ་སོ། 
༢ ཁོ་ལ༅ནཉའཏ༦༣༡༡ཿ༣༣༣༡ས༩༠༡༡༩༩༡༧༡༡༦༦༢༧༡-༧༠༤༡༡༤༽-༡༡༡༩༨2༡༤།[2༡༤༢༡༤བ༤ འ༤༤ཀ༤ - ¬ - _ ` ༡༡༡༢ཆ༤གཐོསཟསཁས་མཛང་ངའ་འསྐང་ ༧ 


= ༄༠། འདྲ་སྟེ ུའིཕོ་སགོས་པའྲི་བག་ོ་ུལ་བོདོ་བུད་དལ། 
གྲ 


སཁཐད་པ་ཡིདུ་ ་ གུ་དིཌ་པནི། 
སལ་བ་ཡིན་ ` 


ོང ནིཡོངས་སུཟད པམེད་དོ།ཞེས་ གསུངས ས་པའྱི་ཧཱིད་ལེགས 


འགིབདུདཕུལྱབུདྲ་སིད ་ །དེ་གསསཔ་ལ་འདགའྱལར་ ར་བས ལ་ལྭདྲ་བྭ། མུ་བད་པར་འྱསད།། ས་ 
དངུ 


སདསྐྱ་བསཐོབ་ ས་ གྤེམིདག 


ཅ་ བའ་འ་ཡིང་ི ལ་ཙམ 
བམཡན་།སེམས་ཅན་བནྲ་ས་ དཱི དངུ 


༤༡༡༢ ༡བ ] ཁལ་ 


ཤྭ བཤད་ག ༢ང་ 


ས་པ་དང་བལ་བླ་བུང་སི ཟླ རྨ བ་པ་ཡིན་ཞིང་ ` སྦྱརསྨ་སྤབ གཡས་འེའེ 


རྲོ་བའི་མཐའ་ 


=» 


རྒིད ཉདྲ་ལ་དྲ་རྱཾར་ཿ ཡོ ས་དང་ཨ 


འིད 


་བ་ལྷམཐའད་པའླི་བླང་བྱེད་ར 
ས་པའྱི་པིར།འབབསྤ་བ་བྱབུད་རུངའབུ༔ ཕླིསའམའ་ཡིའ། 
བ་པ ས་སག མལསའ དུག དའོ 

ང་བག་ཡའ་པའི སངས: དུལམ་ རབ ་ 





ཤྱ་སོག བྱཅོབའོཁོང་འམོོཡོད་་ དུའོ འོད ཨཾ 








གཤཨཿ ། 


རཿ ཡབ ་ 


པའི་བ སབོ་མུས་པའི ནིམ་ཡིནནོ།ཞེས་དད།བག་ལཉལྱ་ཀུདའཇོམས་པད དགོ།ེས་པའི་ཐདྱ་འླག་ཆོན་ལབ། མི པདང་ཏེ 
དོ།།ཞེས་དུ ནཱ 
མནལམ་པིནངུ་མ་དད་བ ྲ༤-རར་བརལའ་ འིབག་འ 
སྦྱར་མཚོསཊུས་པའི་ 


རིག ་སོའོ་ ལིན ཁོ་རོ་ མུ 
བཿ །བསམ་བཞིནང་སྲིཿ ལོ ངོན རེ་འ དེགཞེནདེནོ འཁོརབདླ་པེ་བུ་ལེན་པཿ སལ 

ས་བདྡ ཡེའི ཏ་ཡངས་པ་ ཐེངས་£ དྲལ བསདནམས ཀི གས་འཛ ཛོད 
ཁེཆོས་འ 


༢ ༦ 
1} ཟླ དད་བྱབས་པའིའགའ་༡ཁ ཀའ ངྲ་སིད་པའིབ ཐའ 
ཅདདེལའ ར་འ སབ ཆུ་ར ཟགས་ཀི་སས་བྲངས་ འདདཆོགས་ 
ངེས དདཔ་དིདཀེདལག།ག་ འེ ་ རྩི་ལ་དད 
ཅན་ཡོངསངྭ་སིན་པརྩ་བཱ་བའྱི་པར་ ངུ བཾདད།དམ་པའི་ ལ་བ ་ག་སེ་འགྱིཅན 
ན་གྱི་བར 


ཾ། ༡ལ་སྦངྱབའི 
རླ ༩༤ ལས་སྲུས ཅུ 
བརྩ་སེ་བ་ཡོངསྲསྭ་ དེ འའ གསབ པའོ ར་བ སས་ཤེ།༢སན་རང་ ུན་དོནོདུ་ པདྲཔརྱ་ འུ པའྲི དགསུངས།འདི་ 
ལོ རྩི པ་ལགསད་དེའྱིའི་ འད རཾ འའ 









ཊ རར ཉས་ འཕེན 
¬ བ་པདག།ཆས 
འདབ རཿ ་ཤ་ 








, 






[ཅྭ ཏོའོ །ངོས་བི་ཐོབ ཏར རིའི ཉོན་ཨོངསཔ་དད་ པྤསྨྲིིཾེིཾེཾ་ སཾ་པོས་དྭྱ་ཧཱཿ ཤོག་ག ལ།།དེས་ྱད་དེ་ལྟར་ དོ་བྱ་བད་པའྱི་པིད།ཞས་འཆད་པ་ལྭ།བོ་ 
ཡིན ལའདེ། ་ །ང་པ་དེདག ཧཿ དུལ་ དགད བླས ོད ཤུན་ཏཱ་སྱོརླབལ།ཁ ཁཾ རཿ ་ བ་མ དྲི ཅངས ཏཾ བད &་ 

ཡེན་པ་ཡིནག་ཞེས་ཤེས་དརྱ་བ་བའི་ཚེ ་ ྲདྲ་ དེས་པབ་མྲི་གང་བརཞིད་བ 

དསྲ་པས་ 


བུའ་རང་བ ཅོ 
ཛལ ` ་ རའ ཏོ སཔ པའྱིར།ཞེས་འཆད། ཆདཔ་ལ། གའ ` སྲི 





༅; 


དད ་ 


















“༧ 












ཡུ པལག བཅ ིགའུསཉུབངོ་ - ཞིན 

བཅོམ་ལྡན་འདྲསད་ པེར ི་ོ ༠༩༩༠རད་ཚ མཾ གལ དྲ འབྲགཆགས ལྲས སངང་བདུག་བཅོམ དརང་སདྲས་ 
རགེམས། ཀྱི་ལུས་གསུམའེབྱང་ ྲདད་ ཤྲ ལས་འ དྲ་བ 7 

རར རསེལསྐ་ནམང ་བཞིན་ཀི་ལུས་གྲང ཞསུགསཛན ན་དོཿ དུའཁོརབད ནཔའི གཡདཉདརད་ུཤིག། བ་འ + 


དག་བཅོམ 





; ཙིལ་བྲཔ་ཡྱོཀར་པའི་བམསྱ་བུང་བམས་པ ་ དག་ཞིར་དང་ ་ེ ལས་པ 









“ དེ་ཧཱརྷོལ་མ་ལགོ སྦྱ་བརསེམསའཛ། སཔས་ཆེདྭདུ་ཐ 
བྱས དེ བར ོོ་ 


ཉན་ངང་སྐོབ་པ་འཕགས་ 
ཧོ 


དེ ` ས་པས 








ཉེརནས་ཡྷོ་སོྒྱཧཱའིཏོདལོཿ 


ངོས་ཞིད་ཟེར ཟེར་བདད།།ཁ་ཨ། 


འཕགས་པའི་ཆེད་དུ་གཉེརནས་མྲི་མོང་རྒྱའི་ འི 
ནག 


ཙིརེལབིག་ 


རི བུ 


བགཆགསཅི་པ། 


་ 


ུབདེདདདེདབདང ང་། 


ཐུར ཊངས་ཡཆོནཉི པ་ཡིན་དགོས་པ 


༥༥ སྙདས་སྲོད་ ངགེམསའུཕགས་པས་ ཏེར་མྲི་སྲང་ 
པྲ་བཔས་ཅུད དྲ་སུངས་པམ་ལིན་ ་ དང་བཞིནདོ།།ཞེས་ དད 
བོའི སེ བྲི ཨཱཿཔ་ཐུམསཿ ཨྒ་སོང་བ། ལྷ 
འཁོ 


17 2 


ཅིགླ་ལོཔ་སྦྱཾརས་ཆོསའུས་པའི་ 


འིཿ 


ཡབ ་=་བ་ལ་ 


ཅ་ 


7 དྲ་ལོབ་པ་འཕགས་པའ་ 


བརྱར་མཚནྭ་ཧིས་བུད་སེམས་འཕབས་་ 
རངབ། 


གག་ 











གསུངས་པའི བངའཕགལ་འཁོར་བདོ } 


ཇི་ལྟར་ཉན་ :༦༦༦༧ 











དྲ་བུལ།དམ་བཅའ་དའྱ་པད།འ་ བི ཨིནན།ཉེན་གྲིབ་མ་ཡིན་པསྭ་ཁབ་པནྲ་བལལ།།འ བྱ་ཝེ་ས་བྐོན་ཆོས་ཅན།དེདྲ་ཐལ།དེའྱི་ཕིད།ཆོས་ཅན་ ༼ 
དཀད ཉན $ འོ ས་པས ཁོན་བརྱྭ་ཆེ། 0 གྱར ༢ རོ ་ ཐར? ཟོ ཀཾ | ° 
ཟ་འ བ་ས ཟོ 'དང་། ` ་ ་ བའི རབས་ད ཡྱིན་ 
ཿགསྱ་ཀིས་ཡོད་པའི་ལན།བྱེང་འ ཨོང་སཔ རྡི 


ས་བཅའ་འབྲ 
7 རྔི ད་ང འི 
ཀེ་བ་མི་ བཱ ཡས ཅས་ཕྱེར་ལམ་པ་ཚ་ ཅིམ འི ི་ ི ཡེན 








གཔའྱིཧརྐན་མ གོ འདོདཔི་ོོོོདདོོགསདོགགསིོ་དོདོདོ་ོགདོདོོལམོ་ལོནོམ་སོང་བོྱི་བོད་སེ་མསོའབགོས་པོའི་ད་བ།ར་། 
གཅིག་པའོ དོ་་ུ།ེདོར་བསུག་སའི ཅིམ རོ ལཱ ད་ཆ རཾ འདོད་ཆགས་དེ་འཁོདལས རྩིར བྲ ོང གཟུན་དགགས་གུཞནད པ་ 
ད ུ 


ཁིབྲམས་སྲུ་སྐེ་བ་ལེན་པ ་ 
& སས ཏླུ་སུར་བར་ ངའི་ཧད། ན དམན་ལམ་ པས ིིྲྲི་ 
ར་བ སྱུད་བདྱ་བ པའྱི་རལྲ་སསའཕགས་པ་ཡིན་པའི་ཙིད 
ཅན་ ལན ཞན་འཆདཔ་ལནད དུའུ 'པརྡ་དཱ་འཕགས་པའི་ཚོཔ་ནམ ཱ 
དད་པ ཁྲི་མཐའ་མངོད་དུ་པ་ ཨགས བསལ་༥༥ ༦ ་ 
་ = ་ 

















ྲ་་ ་ དོ་རྱ་རཱདྱ་ཀི་འ རོ ་་ སག ཐིན 
གུ ལྡན་པའི ཀེ 3 ལ་ིཁའ་ འི ཤའམངདདུ ་ 
འ་འ ཚཅན།དིགད་ར་ེསི 


ཞི ཉམ : རཿ ལེད ཞི 
ཁྱད ས་གསུངས འནད་པ་ལ།དེ་ཡེལས།ཞེས་དང་ 
རོ ཧུ ཅ་བ པྲ ཀུ འཆེ དསལས། 
























རྣསཁྱད་པ པདཧའཕགསཔའོནོའི དྲེ རཅེྲེོྲོ་ སོད་པ འགག ༢ 


།ཅད་བ ས པྲ་པ་ཡན་འག་ཅན་ཡིལལ་ཤེས་བཤད་པའ གྲ་པར་བྱེ ལ་ ཤློབམ་བསྲེ་རུའི་ 

རང་འ + སས་བ 
འད ་ལཐ་ མི དགེལ ཤེས་པའིལཡ་ཤེས དྲུ་གཱ་ཊཱས། བ་འ དོད ལས ཤཱ 
རའ. 'ེ གེལརུ་ ང་ཞེསརབའཕྱོརའ ཀཀ དང་ག རའོ བྱད་རཱ་ནཱནཱཧུཔ་ཐམས་ཅད་པ། 

ལེ ས་པའིཆུལྱ་ཐུ་ = 

| ི་ འཇིག་ང དེ་ལུ 


ཆེན་ཤེར་ ངཱ རྱ 
ས་ལ་བ ངས་ཚ གླ 


















: 






གསུ 
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ྲ གཿ ་་་་གོས་གོས ཚན་ཡོདངེ ལ_ོོོ་་ ལོ་་ལོ་ རོ འོ 
ལབ ` པ་པའྱི་ཧ ཙོ 
པཿ རེ པཱུ ས་ག ཁུ ཛམ 


་ རར ¬ དཱ ་ ་ རྔོགས་པཱར་བྱ་ཾ 




















།ཞིས་གྲོསདོག།དེའི་ དེའི་དོནོའཆད་ང ༣ 

ཏཱ ཅས ལུ ལུ། ཀནོ་འྱབུང་བའི་བདེན་པྱི་ཧུད་ ཾ 

།ཕརལ་ཉིདདད།འཇིག་པའི་རོས ོཁྱི་ཧུདད།གནའབུངབ་དདུ།རདྱ་ཏུནི་བ་ ཅོམ 
རི ཅན ་ བྲ རའ སོ་བ དོར : . 


ལནད་ཆན ད།འགྲོག་པའི་ཕྱིར་ཁུགས་པ་ 
་ གྲ 
ཌཱ ཉིག རྭ 


གདང་པཁ་ 
` ་ ག་བ ཀེ གང་ཞིག ཅད རིགས་པའི 
བའ དས་བ ཤུ ¬ ཁ་ ` 


ནའ དེན་པའི འེ 
ནུ རའ ྲ་ ×འཚ ལོ 























༄༅། 
ཞེས གྲ ༨ དྱ་ཏི་བརད་ 


རང སིས གས་དང། ད་ ངབཅུན་པ་རྐབ 


རྨོགས ལ་ལའི 


རབ ཀཀ ྲགཤ ྣ།། ༡༨༢ 2༢༡༢) < གླ 


།མདོནཔརའ འདུ་བེད་པ་འདཔའི་ནམ་པད ནོམ་པདག དད།།ཞེས་ 
དད།ཅུ་རྲ་ཆཿ རྣམས 
རྐ་བར་ ་ ཏ་དང 















གསུངརས།བ 
དོམ ཐས མིདམི 


[ཡུངས 
འིས 


` ོ་ ་ 


རོ 
ཁཆེམ་ 






སཔ 


འིལ 


གྲྲ་ 
'ལམ་ཤེསཔ་ 


༢ སུ དནམམྭཏྟཾནདདྲ་ཝནོ་ པའིསྲེལས་བླརཿ 


རཾ ནེཔའ 


ཉེང 


དཔསའེ དེ་མིད་ཡིག ས་པའི ཅུལ ཧོན 


ལོམཉཧིན་པ་ལྕ་པོད། ཅེས་སོགས་དང ཡང་བུདཌན་། ལཿ 
ཊོ རཾ བ་ང སའ དགོ་གམ་བད་ 


བྲལ 
བའིསེམསྭད དངོ ས་པ་ ངས་བ ཐའི 
ཇེ 


སི་ོག་ཡོང་ ནི དུན ཀི ས་པ་ཡི 
།གསུངས།དེ 


དནོབཤད་པལ 
སྐབས་སུ: ཡམ བད་དབས་ཡལ་ 


་པའིལམ་དང་།རིགས་བ 
ལསྐོད་པར བིརཆུབ་སམསདཔསང 











བརབཞགཔ་བཞི་བྱདམ 
ག་ 


བགསཊ་སབསསྦེས་ འི 


3 དྒ་ཤིད། 
























ཀླ 7 མཔོ།ཀིཧཔས་ཤིས་པའྱོབ་བཞི་ཏོ་འམོ་ ི་ ༢༣ 

ལམ་ཤེུས་པརྱ་བེད་པའི་ཚུལདེ་བསྟུན་ ཆེན་སེམས་བ་ ལབ གཉིསུ ནཾ ཟྭ འ་དང དཱགུཾངདུ་མངོན་སུམདུ་ སཔ ཡོཧོ་ 
་རྲ ཏཱ ོང་འ ཐི མོ ཆན།ཌྭ 

ལམ་ ཿ ་ ་ ར་ར. སར ་ འའ ལི ཟབྱིགས་ ཐི་ཁ་འབ་ 


ཅི ིམ་ ་ ་ག གྲུ དྲུབས ཅེ 
བྲུབ 
་ ོགསལམ་པའི ཏྲ ་ ་ ཌིཀསི ་ 













༡༢༣༡) ༣༦ 





















མྱི་བའིགཙོ་པ་ལྙིན་པའྱི་ཟིད་ གང་ཟག་གི་བདག་འཛོ འིཔདྱཧཱའི བོ་ཡིཿ ་ ༣།བདབའི་ཊ་བརྒྱ་ཧཱར་པའཉོན་མོང་ གཉན་ཧིམ་དིག་པ་ 

ཐགག་་་། དགུ ཏུ རྒ ཤིཾསབརུ་པྲཛ་ བྱུ ག་ པ་དྲ་བལ འབའ་པ 

མཤེས་པ་ལིལར་ ཡས་ དོ ས་གས ུུ་ ཐཱ སྲ དཿ 
ག་པའི 


།བདུག་མཱ ཀྲུ གས་ལས་འ བོནྱ་བེད་པའི་་ ( 
ཧེ ཆི 

བྱའ་ འདལ ་ རྐུ ཐོར གྱབ ག་ད ལུ 

དམ་བདཾན་པཿ ར-་ སྒྲ་མ ལ་གང ཱ ཡིནོ་པའྱ་པུ་ད།ལ་ དོད་མི་ནུ་ ཅ་ ཅིན ཏེ།ཉན་ཐོས་ 


ད།མྲ་བུབན། དར་ཐལ།ཀང་བགཀི་བདག པཔ རརར 0 ་ སྣ་མབཔ་འཕགས་པའི་ཐོབྱ་ 


| 


ཌ་ 7 བ་པ་ལ `: བྱངསེམས་ 
སྲེ ་ མུ་སྐགའཅུཿ འའ 
ཅ།། ིད་རགབྲབ་ ་ ཅན།དེར་ཐལ།།ྱདཱ བ་ད གཡེདབ་ 
: སྭསྟགས་པ པད འི་ང དག་མེད་ཆོབཙན 
® མཐོང་ལམ་བརཆད་ མ་ཧི་ད་ ས་གཞལ་ཡི གེའི །དེས དེསཁད་དངོསརུ 


དོ ་པའྱི་ཡུད།དར་ཐལ། །གངཐ དགུ་ཡདདེ་རྱ་ཙུལྭ་ལབ་པའུཕ དོ་པའུཕགས་པའིབུ 
། ` ་ 


























ཁ་ཁུ་ཁུ། བུའཾགཙོ་པོ་ཡིཧོནོ། བཧཧཱསའཕགས་པའིདེཿ ཡིན དགོ མཐཾནདགོས་པདྡ་ཐལ།དེ་ །དེགོཏིས་འགལ་བའྲི་ཧིརཏེ།དེག།ི ཧྱིསླངབྱ དྲད ླ#ོོ་ ་ ཆོས་དེ 
སྦྱབོད་ཐོངྱ་བཱའི་ སའི བ དབུ ཉི བཐོབྱ་བའི་གཙོབོད་ ཅི ཨྱི་མཐོད་ལམ་བརཅ བད 
གྲ ་ རོབ ད་ འེ པབ་དབུས། ཾེི 0 ལེ་ཡིན་པརྡ་ ལ ±: དི 

ི་ ངཿ 


ྦ ་ གང་པོ ་ ་ ཁྲ གབ་ཏུ བས དང དའ 
བཱ དཱ 
བརླ ་ :÷ ་ ་ གསད་པ 


བུར་བའིཔརཔྲ་བྱ་བའྲ་ རང བརྩསལདའིཐརཔ་ཡོདཔ འྱི་རིར་ན།འདོད་དེ།ཆོས་ཅན ཏྲི 




















དདང་གཅིག་ཡིན་པའྲ་ ཡིན་པའི རར ་ སཾ 


















རམཁྲཧུ་ཟམཧརཿཿཿཿ་ངརར། 





དབ བརོ་་་་ོ¢ ངེ ླག་ུང་ུང་ དའིཐོབྱོ་བའིཤབཱོ་ཡིན་པད་པཀྱབང་སེམས་འཕུགས་པའི དེས་ན་འ འྱེཡིར།ཁབ་པཁས།དེརཐལ། 
སྱ་བྱ ྲླྲླ ཛཱ བཏོག་པ ང་བ ± ༼ ཀར ་ རྭལ།ཅ གཤོས་ 
` | ཡིན་པའི་ཤིན།དེའིོབ་བུ་གང་ཞེ ` ར་ རམམ་ རྱ་བབ། བདེན་འཇིན་ ་ རར ཅོ ` 
ཕལ་པ རོ་བ འི འབགས རོ ཧི ལི ་ །་གདའི་ཡང་ 
¦ ལོ བི །བྱཔ་པབ སཿ ར་སམ ཡས་འ འ་བ གྲས 
དེསདོ།དང་བག་གའ་ འང དབྱེ་བ། མས་བྱང་སམས་འཕགས་པསཏྲན་ སྤ་རི་ལམ་ ག་བདི་ཅིད་ 
མཅན་རེ ཟུང་བའི་ རས ་བས་བའི་མངོ གས་ཅིརིགསསཀནས་པའིབག གཆེན་འཕགས་ ཙ་མེ 






















`  ་ ཁྱིཤེསཿ རྦ འི ་ དྲ་བལ།དེ། རུ འི་ད ཞིའིནདྱ་ཚན་ལྲའ པའྱི་ཡིད 
༢ མས་བྱ་སད་བ་ང་བ་ཏ ་ སར་ རྭྱ་བི་རྲ་ཟི་ དོས་གདུ་ 
ས་འ ལལམ་ སགས ༣ བར་ལོ ི 








འེ † 
༤༢ 


ཆ་ར་ཆ༠) ༨༤ \ ༧ 















ཁཁརརིརིརརོམ་ 


































འས ཡ་ ཧུདྱཀིདེ་གཉིས་སུ་ཡོད།ག དོམོ་བྐོསིའིག་ཅིན་མཐོང་ལྔམ། ནསསདྱཧསིསའི་བདྲ ཧུད ཅུ ཤིམྒེ དབུད འམསརའཕགས་པ །ཕཾསྦ་ཡིཡཿ ལ་ག ཕའྲི་རཱུལ་ཡོད་དེ།དེས་མི་ཏགསགས་བཅུདགྲ 
།གྲོས་སྡད ི་ོ ཡར མ་ལས་བ ི~ དེད བེ པུ བད་སུར་སྲིདཔིགས་པ རུར ི÷ བཱ 
བྱཇྲ་ ྲ་ ས་སེམས ཡི པ ཨན པའིང་ ཏལ ད་ ུང་ ༩ ་ ! ི་ འྲ་དོསཿདདགོས་བའེ དུབྱབ་ ཱ 
ནཿ ང་བརྩ་བྲ་བ ༥ ཿ ༣༧ ི་སུང་ཏད དྡ ར་ཁ ` ཌ; མཐེས་ཡིན་པད་ཐལ མཚུན དེ དྲ | 
་ཱ སཿ ་ེ ལུ འྱི་སྱིན་ ར་ར རི ཡུ ཡུའཟུད་ པར་ ` འི ཧཱ 
ཀྱགདར་བརགསྱ་བངྡ་སྦུབ་པའི་ཐབསྲ ཤེས་པདྱུབ། དད ཅ་ བཱ བསཿ ་ ཱ 
པ་པ་ནིདེ་ནས་༔ མ་ལན་འ ཏད་འའིང་རབའབྱརོལ་བཞ ཤྲ བདས །རབའོརྱ་ཡསགསཔ -ཟ 














བརལ་ལནུ་འདུས་བད གགས་ན་བ འྲདི་ནྲ་ད ཅ་ །བ འཛིནད །པད་མི་བྱ་ཡེ་ ནི་འདི ༢ བཅོམ་ཝན འདས ྩོ་བྱཾ་ཆུབ་སེམས་ དཔའི པ་ཡེད་བའྱིཚོ་ ཐ: བྐི སཔ་ གིག རྦོ ]ུ 
རྦ ཁེལ ་ འི་ཏན་པཾསདེ་ ཀ་འ ཉཱ་ཤྱིན་ ཡ་ ཧེ འཁད ཐ་པ རར ་ སྦྲིག དང་ ཆོོ 

འེས་འབྱེད་ཆ ན་འབའ ཧག གེ་དང ཐ་ལ ས་པའི་ཡོཤེས་ ཤས ང སུས་སས།དང་པེནི། འོ རི ངི ར་རྱུ་ 

` ཟུདཔམཐན་པཏོ རྟོགས་པ་ལྔེནདུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཀིན ཤཔས་ལུམ་བྲ་ཚ དོ ༢༥༥༢ 

དའུཆད་ ཇོ སའ གའ ་ །འཕྲག རོས་བརས།ད རིངས ཟུགསལ་” 

ྲེ ་ དྲ ཆེ ˆ ད་པ། ཅུའོ ་ ་ ་ ཟེ 

དང་།འདུ་ཧེདད།རྣམ་པར་ དཀ མ ཌི ཕྱ ལང་བ གབ ནེཔ་དད།ིར་བ་དང་།འདུ་ཤེས་ 











2. 


ལལ ཛ་ ` 









ཊེ ད དག་འ ཤྱེད་རྣམས་དང།རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཧྭད་པ།ཉིད་ ང་ཡིན་པ་དུང་ བྱད་ཆུབ་སེ འི ཏིད་གདུའི པིཞོ་བནི་ལག། ཏིསསུམ ཧཿ ཏེསསུ་པར་མེད་དོ།།ཞེས་སྲགཿ མུངག།དེའིདོ་ འཆད་པ 
འཕང དགེ བསལ ཤོགས་པ་ ་ ཁིམས ཧྱ དྲོ་གཞིག་དད་ ཧད དག ངོ་བེ། རར བབས བཱ ་ 
་ གེ ཅེསྨུམས་  པ་རབ་འུབོར དྲུང་ཆེ ལ་གདས་པར་རླ་བུ། རའི རཱ 


་འ འདིད སདད།གྲུསང། བརུའདི། དུན ་ ཀསཔ་མདག།གྲང འདེ ན་པ་ལད་ 
། དྲི གྲན ཀཀ ཱུའ་ ད་ིབ་དཔིགས་པའ ཿ་ ཁྲ ཆི ཅཅ ཿལཆ¥$¥$༽། 
༥ རར `“ འཆུ ་ + ་ རྟན་བ་ཆེད་ཤེརྱ་ཕཾཀཾལ་གནས་པརྩ་བྭ་སྭ། གནས་མ ཡིད་པའྦལཅིསགནས་བརའྱབར་ག།ོགས 


ཀག སངས་ མིགས འེ ུའུ། དེ་ ཆུ་སྲང ལལ རོམ 1 བར་ཞིས་ ༩ 
འྱབྱང་ སཔ ཨསབུདང་གང་ཁེ་ག་ རམྱི་བལྗོ། །ཆོར་བདརའྲ་ཤིས་ དྩྭ་པད་དང་ཊ = $= དའའཆད་པ གདུག 
: རོལ་བ རབ ར་ ་ 











གྲུསདགྟ།དེའི་དོདའཆདཔ་།སབྱཧུ་དག་ལས་ བཅུམསྐདསྭ་དི། ི་གནསྦྱ་ཅས་པར་བྟཏ ཉཔ་ཡིས།།ཆོསིརཆོག འགུང་བཤུདདེ། ཅི དིཤཱདསྱཅསིས།།ཁིདགས་ཆོསདམུས་ལགོིསོ་ིད།དོདགང། 
་ ནུབརྡུ་ཛ། ས་པར་སང་སྤྱ་དས། ཤསངུ་སྙནམ་སྤ་པཿ གཟགས་པ་ ཞསང 


དྲེ་རྲལསྦ་ཀྱི ཡིས་བ ཧུ་བདེན་པའི་དམི ཟཝ དེར་འ 
འའ ཤོསྭ་ཀཱ་ཌོ ླག ི་ ་ གྱི་སྐོར མཱ་དོད་ 
དའུ ཁ་བ རྟོགས་ 















་ 


འི་གོ 





ཤི སའི 


ཡ་ 
སཏེདིའྱི་རདིགོར་ 


༡༨༨༤ ཟྱིཡེས་དུམིདཔི བག 
དར ་ 


་ 


ངའ 


སྱོགས ཚིཞབད་པས།ཐ དགྲད །འ 


ང་གཞི བི 
ལཚོན འེ 
འིཧུད་ ད་འ པག 





ཐུའ་བལ་བུས། ་ 
ྲྲ་ 
ནཱ་མཛུནཏོགས་ 





༦ ས 


་ རིལ འི 
རིར པོལ ཤིས་ 


རོང་ 
ཡང 


ཤེས་ལ 


ནས་དྱ་ཧས་པརཿ 


་འེཾསའབྱེད་ 













འའ 


"(༥ ༩ ཧཱཿ 
; { (“༩ ཞོ” ༩ »4 ! ༄༅་ཞར་ཏ" 





༡ཀཏཉོཿཿཾིཧཧྲཿ པའྱིེརཏི། རྟཏེ།།ེྱི་ཆུདྱ་ཧི་ཐཱག ོཟོབ བཾ རླགུ་པའིབཱ་ ཡི་ 

པའ ན་པར་ཐའ། གཱ 
རད ཁྱི འེ ཤཿ 
༥ རལ་ས གཉེས [ 








ཆོ 2 ` ¬ ༨ 





༢༩ ⁄⁄ 3༣ 2༦༨༨ ༢༤༦༢ (“ 












ས་བྱ ཡིར ཞྱི 
ཏོ བི ོ 
སཱ འའའ རང་འ 


ཨ་གསར 


༩༧ ༨༢༠༨ 








ཅྭ བྱི་བ 
སཔ 


ཡེ ལུམ་ཤེསྤ་ཀྱི་དགངཿ 


ཊག ངས་འཇིག བུན་ 


ལེ པའ འའ ས་ལམ པའ 


ར་་ 
པར་འཚད་ 


ཨི་འཆ 
རོ རར 


= ད་ 


དྲདབཞི་ཡི་ཏྭག་སགོས་བྱཅུདུགཏོགས་པའི ཉིས རྩིར །ྱི་ཡིད།།བོ་རེ།བད་ 


ལྷུ་བག།ན་ཡ་ཡྱཿ་ཆོས་ཅུན། 


1 ་ 
བས་ རུ 


གླམས་ལམ། 
ན་གང་ཞེན། 
དུའགགས་པའྲི་ གཿ 


་ 


བཱ 












ཡི་གནས་པ་དངྲ་བལ་བཡུལ་ལ། ས་པན་ ག་དུར ཏེ། དིནས་ཡང་ | 


རའས་འིད་ བཡ།རང་བྱངབ ༢ ཊྲ ཧུངའ།གསུན་ 
བའ འི བྲིའི ཆང ཨེཁྦིར། བའ ་ 
་ཱ མ 


སྱིན་ སྭའྱིསྐད་ ` གཆུཞད་ལས ཛ་ཡ ྲོ 
བཿ རི འགས་པ སྒྲིག པ་རྒ་ཧུར་པ་གང་ཡྱིནོ་ 
དེ ཡཱ བཛ སུད ་བརྡ་སེན་པ ཁྲ ཤ་ ངད ་ ཱེ 


བཔ།འབའ འཅིན་ཐེས་པ།།རིབ འིབུ་དག་གཔ བི འིགཧང་ཇོདུཔདད་ དེགང་བཅོདལི་ཅུང་བདེ་བས་པརལདང་།གང་གྲ ལེ 


རེན མསལསདེ་ ཐོ རར ཆཚ་ འིདོགོས་པབསབརརྐཊིགྱབཱདྲགས་པི དལ | 








གཀ་འོ་ཞས་འ་འལ༤གརགའཞསགལ་ལ་ནཚ་ོོ་ོ་ 



























བོ གས རར === ངང ར་རང འང་བྲ་་༤བྲ་༤༤་ང་བ་ང་འ་ཙ་་ ༤༤༤༤ ༤༤༤ བོ བར. „ རོ་ཁང འ་ 
ྲོད་པད་མངུང་བདེད་ཤེང ཤིས་ག ཀོད །ཟབ་ང། པདེབླ་དཀ། ཉི་ཁྲི ཞེས་སྲག བརྗོད་ ཉརྐདེའེ་ད བོདྱ་སར་བདག་ 
བའ སི ཀ་ྱད་བཏུའའང་མདུག་སལ ཞུ ༢༥༣ འཛའ ་སྲ་་་བྲ་བུ་ ཉཱགྲས་པརའྱུརལ།གཞ་དགྱུ དབ་དོད་པནདབཔའི་ཚོག་བྱནུཔས་ད་ དགེབ་ 
ར་ །འབྱུངདོ།།རངསངྱསྦྱ་ཧསནརཱ ་མསནི་སྔན་ཐོས་པ་ལྔ་ར :ཅཆརཆཿ་ ཡལ་མི་ལའི་པདབདེ། ུ ཅད་དུ དརཏོག་།པརའ བདེའི དག 
ཤེ ཧ་ས ས་པས་བ ཉན་མི་དགོས་སའིསྱ་བྱ་བཞིི་བུད་ གབ་བཉེད་གཅིག་གད་ོ། དྲ ལར་ ནོ སྟེན་པ་ལ།དེ་ནང་། ་ དགག་པ དུལ སེས བར་དུ དའིཁེམ་ གཞོས་ཏུན་ རན་འཕ ཌདའཔའ་གོད་ ཟེ 
7 8 དིནི་ཤེད་ བ་བ་བེད བསང་ོ་པི་ དཔུ་བཔྲཀྱ དཔེ གསུངའ། དདེགོཛད་པ། བསླིན དི།བབ་པ་ཉིིདདུ་པ་ོན་པ་རུ་བ ད།ཅེས ཀྐ 
- ཆོས་བ ་ ཧུ བཟབ ་པ་པའ་ཤེས་པའི་ཅཱལ་ཏོག གསི་པར་བེད་ ཇེ ྲབ་ སལ་སགས་པའི་མླབསྤ་སཧད་པ སྟད འེད སུ 
% རདདེདགས་ དཔ་ི་ོ་་ཉས་སིནི། མགས་དགདེ་ཤང་མདོ ན་ཡི 














དབ ་་མཉཡིགཞག། 


དད ར་དི 
ཛོདཔའིལཊའི་ ད་ེ།དེའི་ 


བྱ༦་ལ་སགས། །ལ་འཇུག་པའུ། 
ན་པའི་དོན་ཏོགས་པནི་ཤིས་པ་བབ་པ་སྟེ་དངལ ལ་ག 'གཞན་ཧིང་བ །བཏྙནཡི་ འི 















»" རོ 









ག ཏས་པཾའི་དོན་ཇེས་ཐོབཏུ་ངགའ གི་འ སྟ་ཉགས་ལས་གཞ ཡི་ོགས་ ཊགོས་པཞི་མ་བཅོདོ་པཐ་ ཧྲ ཅཅཙ་བའིཡོངྨོདསོབྦསས་པོར་ངགི་ སགཞྭའ་ལ་བསན་ཡི དགོས་པའྟོ།ཟབཔ་ པ་དེ་གཉིང་། །དདྲ་ཝྡནཾ དཔའིབསེར ུརིརདྱ་ཧལྱཝ་ཡེ་ཤེསྐནི་ ཤབ 
{ ཟེ ༣6 ༽ཱ $།ཅཾ་བའཡང་ ® ལ་བན པ་ལོ རར བསྲེ་བ 
བི ོད སྐཏྟ།གཞ ཤཡུས་ཁ་སཱཏ ས་ཆ ི་རྱཙུལྱ་སི སལ་བ དགི གས་པའི་འ ཙམཅིས་བདཔར སྲ 


གས་པ བནྟ སྲི ངས་པ ཅེ ° དཱ  ད5་ གུ པའི ཟུ རོལ་ན ཀྲ 
༨ སྤ་ང བོ ་ ིདྱྱི་ཕུད རར དུ ཧོད ུ བ་བ། ་ དུ་བ „་ ྲ#- ཅར སྦྱལ པོ བླསངས་པའྱི་ུ ཙོ 


ི ལཿ ནེ ± ངཿ ཿ 
རྩི -:: སྲི ཅང ་ ོ འཆི་ཁ ྲ 


དྭ ཧྱཿ 
གཏ པད་དད་་འབང རྱ གྱོད་པ་ཅན་ཏེ་གླེཔ་དཔེནོ་གཞན་ལསྟེས་མད་དུ་ངང་གི་བྱད་ཆུབ་མངོ་དདུ་བྱེད་པཿ ཅི་གཅུམ་དད་དདཔའི་ིའབ 




































༣སོལགནོསཞོས་བོལ་པོདོོྱོཧསོོང་བཉིས་པའོ་བདོས། འདློད དཔདྱསིདཅིང་།ཅིབ་རང་གྱི་བུརྦ་དྭབ་པོབ་པརྱ་བ་བའི འྱབིརམཁས་པརྦ་བབུའིདངོས་བ ཐབའིདངོས་བྱོདག་ལ་མཁསཔརཉདོ། 
| དངུན ཇུས་མདུག་།དེ། ཐང་ སད་དུ ི་བཅིདདོ། ཉནའུ་བེ། སས ིོི་ པའྱིཕིན།སྦྱེད་ བསོན འབས གཞོ་ལབཏུང་བའ་ཚ ཆགས། དྲ་བེརྐད་ 
ཛྲ སདསྦྱརས་འབབངབ་མཉེས་པར་ བ་ རར མྱ་བས་པ དད རྒག ལ་ད ཅང་ཆེས། 
འདན ཅུ རྤ དཔ ་་ ་་ གཉིད་པ བའ རཾེཾ རིབ ནཿ 
ྲུ (པཿ ་བུ་དཝ་པ་ལ་བ རྔའ⁄.⁄@@ པ་བ ` ངང་ ས་པཱརྱཾ་བཱི་ིདུ དྲ་ཚུལྱགི་བྲབསཛྲདི་ 
ར་ད ཤཿ དད ་ ཀཤང་བ་ 
འམ་དདནསའ། ཁས 








གྲ་བ་ཅ ལྷ་ལེུའ ལི མིན ཧའི 
ཤའཛ་ཞིོས སཿ སིན ° ངོ ཐོགསལམ་མན་ཆད་ལི བིག ་ིོ་ ན་པ ཡི ཡད པ་དང། ཀྱག 





















པོའ་ོ ྲོ 
དག་བཅོནཔྲ བ་པརྱ་པདཔའི 












དེཿ མྐ་གམ་མཛོནྱོད་ ནོས་ཤིངདའྱིིལཿ ལམྱ་ཐུགམམོ་ མོ གལས་བཤད་དོ།གསུམ་པའེ `ོཀ་ 
ཡྱིས་ལ་ལརྦ་ལག་ས་མངོན་དྱུ་པིད དད། ཤནེའི་ཆོདབི ལྱ་ཉིས་འབྲསྲ་བ་ལ་གནས་ཤོང་ ༢མ་ཐུག་མུ་མདྒོདད ཡས གད 
བྲ གྒོ ཡི རབ ་ རེ ོ་ སྲ རརར ་ བ་འོ མ་པའི་ གུ 
རཱ་ཡོད་དེ།དེས་བ གོསཔ ཟེ 
་ ་ རྩ | 





༨ྲ་དྱ་ར 
བྱཱ གཡས ུ རླ ༦ སག ཡུདངབའི་ཡིང།བི།ངའ པད བ་བེགའས ཞེས་གསུངས ཟི 
ཆེན ཱ ླིཤ བསོང པེཁན་ཞུསཡགབར་ྱལས འདབ ཆལ་བཔར་ོོ ངེ 










་ བཙུལ་ཡོད་དེ།ཝརབ་ ལ་བཅེན་ནས་སངསྤ་ཅུས་མི་འབུང་ 
གལ གུ 7 དམཡབ། ༢ ཡི བསྲཾརུ ་ 
གོ་ཁ 







3 
་ 











མེདྲ་དུ་དདཉེད་༈ 
སྩིའི ྭ 









ཏྲབ མསུཔད པདད།དན་པལཤིདོ པའཤིནཏོགནསྦ་ཤིང་གོ་དྱིརསགོའ གས་མབདོདོོསལྦྱི འབྲུལ་ རུ 
དར སཱ ཧ་ ཅེ །མདོལས།པད་ རི འེ པཔས་པའྱ་བིདབང 


དོནདསངསྐྱ་བས་པ་ཧེ དདྭྲབཅམ་པའི འི་འབྲསྲ་དུ་ང བཔརྦབེདཔའི རའ་ ཅར སྱ་བྟཿ 
རྭིཉུར་བ ཛེས དག་ཀྱང མ་དང་ད འ་ ཀའ ་ ཞཱན་དག་དངམ་ཁདྲེ་ སྣབས སཔས།- 
ངང 


< ཟ ཱེ རི 72 བྱས མཛོདྱ་གི་འྲགིལ་བཤད་ལས 
ཱ ཐག ` ` སུ ་ ་་ ཏི ` ་ ་ ིགབདད་འབིགསྟམ་ང་ 
རོ དད པའི ཅནཾ། 1: ཞོས དཔར་བ བརརང་གྲི་གདུལྱ་བ་ལྕས་མེདལསྤ་ཀི་"༥ 
སས ད ལར ( འཆས ཡེ སུད 9 


འ་སག ་ ་ ཅརབའ བྲ དོར 


ཅན་ད མ་ཞྲོ་ན་པརས་པའིགངབགགའ ་་ པའྱིཕིརདལབབ 


གོ ར་ལ་འ ལྭ བྲ ལཱ 
འགྲུ 7 ཡཱིནསོལ་ལ་འགོད་ ཅོད ཉེ [བདུན་པ་ལ ཤྱཾིའླིག་བ ཟླིས་བདནི། ལ་བདཔདགཞནིའ གདམསདག་ལ 

















:3 








ཛི ཡཱ 


རངྱ་ཧལྟ་སབཔ་མེ གསུངས་པ་ཿ མི་འ 





དདེ།གཟུགས་མེདྱ་ཀྱིཏེད་ཧནཧི་ཡིར་མི་འོད་ མངས་པའི་ཕྱིད། ེས་པ་མི་འ འདང ངྲོམ་པས་སིཿ པྲ་བཡུཿ 
པ་ཐམ དད དལ ཞིན་པའིྱིཿ རར ་གམ་པའི ཡིན་ན །དགག་བཅོས་ཡཱཡ ཏགས ཡེ འེམ ཙོམ་པའ་ཏོས་བྭ པཔ 
རཿ 

ཡརའཕ རྭལམ་པ་ཡོད་པད་དཤད་པའི་ཕྱིར ལི 
རྨ ས་ལི ད་དཔ རལད བྒ་ ར༔ སྭ།ཁུས་ནསྤ་ཁིམ་ཡེད་པར་རབ་ རཿ ཡྱིན 


མངིག་པ་ལག་བྱུང་བཔེཤེས།ེཏེནའབེལ་ཐན་ལགབཅུ་གར ལུགསའབྱུར་ལུགསཞྲོད བྲགཟད་པས་རངྱ་ཅམ་དྲག་བཅོལ་པའརྲབས་བུ་འབོབཔའ་ཆོདལན་གཐུང་ལ་ བོསངས་པའ་ིར། 


༈ །ོ་ཞོགོཝྱདོལོརོདོ་འོཔོ་གོས་ིམི་ད་རརའིརི་ོོོོོ་གོ་མ་་ཟོ པད་དང་ བ་མངོན འབོར་་ དའོ རྒ་དུབ་མངོནཧྭབུས་ 
ཛིང་བ འགྲི ཅུད འཕགས མི་དུཔབའིཛོབདུཔཞོ་ ཡཾ གལཱལི ཌུ བོ་བ ལོ དདུ། ཧལ རིར 


པའི ྱར་ཞེས་བྲསན་པ་" 
་ ཧྭ 


ཤྩ ཆཛྣཅ_¢ ས་བ 


ལས་བུངྷ་ལམ་ད་བུསམསནསདེ་ 


ལ་དྱ་བདམ་དདེ་ དཔ་མོངབལ་ཆོང་པ 


དཔདད།ལནྱ་ 


±= 





ཡཾ 


65 ་ 


.༔ཿ 





སལས།དངབཀ། དང་ཕག་གལ་ 
གསཔ་བསུ་བད 


རྱ 
དུས་སུ 


.:; འས ད་པསཁྱད་པ་ཆལཿ 






ཀལ་པསརྭཀཱ་བཱའིདངྱ་པལསླླ་ག་ཡེདྲ་ལུས་ 
$ཿ ་ 
ཧེ བཛདྱར་རདོའོ དངདེ་ནི། ཉན་པ་པའི་རིལྟར་ཏ 


ལམ་འདེབས་ ཡུའི ཡེས 


ཟལ ཡས ༤ འགེ པ 
ཁྲ ལས 
༈ཤཾཔདདག་ཀུད་ ཡིན་པ 


རྒུ འདན ཡའ 
བས་འ དའ སྭཏྲེ།ཏོག 










རེག་དང སྤྲིག 


སྭ་སནོ་པན་བཤད་པཡི་འྲབདདེ 
པར་བཤུད་པ་མི་ འཐྲདདེ། ག་མེད 
གྱངཡོས་སྙོན་པ་མི ཿ 
རཱ པདཏརདད་ རྱི །ིས་བཤ་ དད 
༡ ཡུ༣མཚུངས་པར་བརྙན་པ་གཏཾས།ད་ 









རན སྲཔསྱྲས་ 


ས་པ་ 
བེ རྣམ་པར་མ་བརྟབ 









ཿ ཧཿ བནསྭ་ཧ 
ནལ་བདམ་དྲྭ་བད་པར་འ 





ཡིམླུ་བས་བརྗོད་པ' 


ིརྒ་ཧ༧དེསྨྲ་ག་ཡེད དྲས ཉིནཡྱགུརྡ་ཉིསེ་ དས་ཆོས་བྷ། དྲ་སནང་ 
ད་རི ཏི 
གངསྤྱ་ཧསྤཀསྒྲ་མུ་མེདདུ། དངུག 
ཕྱོས་བ་མིད་པརའོས 
ཤའ པའི 


ཁྱད་ཆོས། 


འོ 






དདདེ།དེའྱི་ཧུ 


ང་མང 


ལྟཏ།དཔེར་ 


དྲ 


འདགས [པོངཞ་གདས་པ་བསཔལ།ཡངཇི་ཡདྦཾཱ་མིད་པར་ཇོ་ོ 
ཅུཿཐྱ་གདདུང་ དལ་དངརངགི་མོས་པ 
སལ ཝཾ 
དབས ལ་ལ་བ 
རྩཅིགཅསྦ་སན་ ལམ་བ།བ་པའིི་ཤྲེད ར།དེྟ ལྔ ད 
ངབ་ལྐན་པྲ ཧཱི 
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༦ 8 ,¦ .$ 


: འཆོིམཔ་པ རྟོག གུས་པ ས་ག 





ང་ལ་འ འོ་ོསེསསི་གོང། དོ ྲགསམས་འཁྲས་མཁའ་2 ངེ 
༠ པ་ཡི མིན་པ བྱདྱ་ཧུབསེམསདཔའ་འདི་ 
སླུ པསུཚལརདདྲུ་ལྱང་ བྲ་པདཔས་ན་ 
ནི སངསྤ་དྲུསྲ་ཀྱི་སནྱ་ཧྷི་སནོ་ལམྲ་བ ་ སྱ་རྱ་ཉི་གནསྣ་བསླན་ཡིད་ དྲ་ཀང་གངུལ་བྱའི༔ 
འོ ལམ་བ རར 





ཡ ་ 


པའིོགས་པ་སྱེད་པརོཿ ཀའི ད།ཞེས་འཆད་པ་ལ།སངས་ོས་དངའ བའི་འང་མདས་ 
པ་གས སིད པོ (པསྣ་སྒཿ པསེཔཞསཧཏ 0 


ལྟ་བུའིརང་རྱལ་དགྲ་ ཡོདཆོར་། གཅེར ང་གི་གདུལཿ 


ས་ཧན་ཕའ་ 
བྱ་ལསྨ་ཡེདཝང ཙིལ ེ =" 


དྲྭ་ཧལགཉིརྱཾ སླ་ཡིད་དུ་ཆོང་།་སྭནོང 


རར ཆོ (ལམ་བཏུབཔོ། 
དཔའི 


གངས་རིམ་འཛོམས་པའིགསཔ 








།ཞིསགུསངས།རདྱཅྱི་མཡེད་བང་ཚོས་འ ཨཱཧགསརབ ་ 
པའྱཧ ཀླ རི འཆདཔའལ 


དད་པ ལུར ཨིཆོས་ཏོན་པ་ལྟད །རུདྱ་ཧུལ་ 


་ ལམ་ལ་སྤགས་པའིམྤཐུ 
རྩབ བིཚ་གཀུལ་ རང 
སྱེ པར་ལ 


ལྨེདཀྱད་ 
ད་ 





བསྐད་གངང་ དྲགདུང་ དང་འདྲ་བའི་ ཡནག 


སཱ་མིད་དུཛོས་བསྟུན་པས་གདུལ་བྱའེ ད་ལརཾ་ཙོམ" 
ཙོ་བོར་འང་ དུལྱ་བུ་ལ་ ཧཱ ་ིོ་ཁ་བུ་ རྭྱི དེ་ཆོས་བསྟན་ནསཀག གསུམ་བྱ དུལ་ངཅོམ འཆརས་ 


ཤྱ པལུ་མུ་པཛིཆ་ བྷ རི ཞབབ 


ད་པཊསྦྱབ་བ་འདི 
ད་པའི་ས ཅ་ལ 


ལམོ་ ༣ 
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6 དེངས དོ 


གཟུག ་ཀསསིའཔ་ 


ཀྱཛོམ བཀླུ བ་རི ར་བལ། སས ངབ 








ད་ག ང་ར 


་ 


ངཔའི་ཧཾང་ ཤྱ བ་བོ ད་བར ི་ོ 


འཛལསསར་གུཅག།འབུམཡག ཁས དར ་ཐོས་ལཕ་རངྱ་བར་ག་ ཁུག པ་བརོདཿ དནས།དེའི སྒ རྣལ་མ 
ར་་ གུའོ རར ་ 
།གསུམ འུ 
་ ཧཱ གི × ཤོ སོ ཟར ད་ཞི དང ཁ་ཁ 
ཀར རད འིབ བསིད་པ་ནཔ་བྲ་རོད ཡདུདམཏན པ་ལས 
ཅས་དདྱཀལ་འཐ སབཡགཅའ ང་པ་འ ན་ 


༅ཐནཾསཾ་འཆད་པ་ལ།རདུ་སུངསྱབསྦ་བི་ལམ་ལ་ཇྷི་སྐད་ ཤད་པའེ་བདེ དཿ 


] འོག སཙའདད།བདོན་བོཅོོ་ཉོའོབོརོོ་འོ། དཔང་པོ་གིདེནས་ཚོདང་རདོཔ་དབ འི དྲདགལ་ ལ་འདྲ་གདཅེཾསླམསསྐ།ལའིིབ་ 


ཨད 


2 


ཛོན་འཆད་པའི་ 
 ་ 


བས་པའི་འ 
ན་ལ་གནས་པར། 
(ˆ འིམངས་ལ་ 


ཟར ཛཾ 





༡ £“ ལོ ར་སར" ` 













སམ།བབ་པ་པའསིནདྱོསོགདབཟག་བཤད་པདང།དབབཔ་འེདམེགསཔ་བཤད་པགཉིས་ལས།དངསོལ།བཤད་བའིྲི་པང་དགོདཔ་དང།དེའི 
་ རི དོོབཤོདོོདབའིདམིགསོ་བདོ་ོ ད་དོ ོད་བ་དགོ དོད དོབ 
་ཝ་གྲུང།བྱ་གནགང་ཁར། ངལ 


ཟི ་པཁིརི ཅ་ ང་འི སྦ་ཡེབུ་མོ་དག་ ར་འ ་་ ང་ཟག་ 


དུགགསངས་པའིའརདྲ་ཆུལ ཐྲ ཆོས་ཅན། ཕྱེ 
སིཾསྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་ སམས་དཔརའྱབཔའི་དདྙད་མཛས་མ། 


ཁ་ལ »ཚི་ལ ༧༨༧༨ ༨ 242༡ 7 2༦ 2༢ = ར༦ལ༢=༨༢༣ ༤༨ - *- 











་ ས་བརྗོད་ 


ཞྱངདྷ་པའཐས་ ལེབ 8 ་ ་ 











ཛེའི ངཟ་ 


དང་ལྡན་པ་དགབྱཾརལཾ པི་ལྐག་པའྱི་བདཆེན་ནྭམས་སམ། ལྷད་གུན་སྱམཚོགསཔའི 
གད་ལིད་པ་དེ་ ཨ་ པ་འདི་ལཾ་ཡང་ : ་ ལོ ངྭ།དྲག་བཅོམདི་ཿ དྲིའ་སལཞི ༨སམྟཏྲིསངས་པ་དང་།། 
བཞི པ་ག འདྲས པའོ།ཞེསགང་ཟག་བ ངས།གཉིས་པ་དྲཕལ་བར་མནས་ སས་བ ཅེབ བྱཧདྭ་ཧཱངཔ་ནས་ག སཱངསཔ་འི་དང་པེ ཐིན སིི མ་ནིགནས་སབ་སརང་། 


ཁཱ སྐགབུས་རངྱ་ཅུ བའ སི 
ཞེས་འཛོད་པའི་ཅོར།ཀྷགཔལག།ཅར་ 








་ དྲོ ོ་་ 
ངྲ་བག་ནཡས་སམ ཞད པ་བག་པ་ཟད་པ། 


བུདྒ་ཆུབ་དོའ ་ 
འའ ཅ་ རབ་འ འཆ ཏསང་ང 





[༤ 





| དད་བ དྲ་ཆྲུབ་ལཱས ལསྲ་པིར་ 





གསུངས་པའི་ཕྱིར ུ་ སྲསཱ་པ 


གིས དེ་ཁ རི 


རྭ ས་པའི ི་དོ་སཡ་ངཱུ་ 


་ 


ལོ 


སྔལ སས 


ནིལོག་པའོ།།དེཉིད་ཅིརངབངྡ 





འིགཉཾ 
སལད་བཤིན་ ་ 


པར་འོས་པས་ 
རྩ ། 
འརི 





ཆུབའ པའིདཔས་ བྱདརུབ་སམས་དཔ ལོ༢༥༅ྱཾསཅོ་ 
ངུ ་ས.ང་ སོ 
ལྟུབ ང་ཝན་པས་ དྲབདང་དོདམཔ དིབ 


5 ལ་བྱེད་པར་སྐུམ་ 


༡ སསྦྱབསའི 


ཛཾསྤ་སུ་ཤེ སྲ 


ཟྭ 
གདང 
རྲིས་སུ་བཟུདག བའྱི 
(འིབརདུ་ཡད།གཉིས་པ་གཞུང་དོད་དི 


༽ྕོོ 
རྔུ ལནས་གྲསུངས་ གྲ 
བསལ་མཁས་པ་ནྱི་རལ་བའྲིསས 
བཅོམ ཏས པྲ་ཞིསྤ་བ་ྲདདབ་ 


བ་འ ༤༢༤༢ ཧུ ཤཿ 


རྣམས་གནས་སྐབས་ར 


རྒུལ་དྲའ 
་་ལ་ 


ཤེར སཔ བགསན་འཛ།་ གས་པའིཿ 
ངསེམས་འཕགས་པཆོས་ཅ 






÷~ --2222ˆ ¬༡བགའ་༡༡༡གྱང་ 


ཆོས ཧཱ ནོ་པའིསངསྤྱ་ཧྲས་ ས་མི་འྱབུདབའེ། སེམས་ཅན ཚོོ ང་འ 
།ས་ངེས་པའི་རངྒྱ་ཧལརོ་ 


ཆི བུམ པྲསཔ་འེགསུས་པ་ནམས་འངྱ་རལ 
! ཞབས་འ དེན ལས་འ ཌཱ 


ས་པའྱི་རུད་སྱི་ཧཱེ་མཆད་་། 
་་་ 






མགས་ང ནིལ ར་འ 














ཁོདྱ་སིས་འརྱ་སལ་ཡཡམ་ཤེས་རྱ 











བོའ 








སྟི 
ལིད མདོན་སྐས་ པའ 
གསུབའི་ལཤེས་དེདེའི 





ཡ་བད་པརྡ་པ དུརདགསཔ་འ་བདེན་ 
གདངས ་ བ་་ 








[ཧྱུཾདྱིས་དེ་སེམས་བཅེདཱ་ བཡ་བ་སྟདཉཱུད་ཏོ ཏཱེད་ཏཾབ 





པར་འཛ ན་པའིབདེ་ 


འདོད 
གདང་ ས་གས 


མ་ཞྲེས་བྱ་ལ། ས་ཚ ཧུ དང་ནི 
་ ཡས 


ར་བྱ རའ 
༣༨ ༄ 


ཀྲེང 
ཙིན 
ནུས །རུངྱ་ཧལྱ་བུ་ད་གས་ལ་བྟ།ནྡ འཕྱད་ པངསསུམད 


དྲན།དེབ། སགདར་བཟའ།།ནོདཔ་ྱ། བབ ལྲི 


















ས་ཤ ༣ ར།ཁོ་ནེ།བ་ ངྱ་གུལྦུ་བུ་ མཁལམ དེས་རང་རྒྱུལྱ་གི་ར 
ས་འདིའཏྟེན་དེ་དཔིགསྟ།ན་ལྕ་བྲེད་རིགས་པའྱི་ཕུན་ པའི་ཚོས་ྱེབ གེ།།ཞེས་" 
སལ ཀས ངས་པའི ལའ ་ སིགས གྲ ལེ ཞེ 
་ |རང་སངསྦྱཧཱུས་ ཡྲི །མུད་མ་ད སུམངདུ་ 
ཀིཾདདང།།ཞེས དགད་ཆུལ་ཆིའ ་པའྱ་ཧལམ་ཤེསྦུ་ཆོང།ཅ 
་ དའ ་ 








བཛིན་ཡངྱསའིགཙ 











བད གད་དྡ་ལཞུགཟགས་ོོདིནོདའཇའོ ཨབདིནདའན་་ 


བསྲེར རྡས 













ཆོསོདོང་ ྱི་ིན།དེས་ནཱ་འ ལདེའི་གབསྦ་ཀྷི་ཉེན དོདེ་དགིགསྟ་ཏནོ་ལྱིཿ བདའོ བྱྱལྱ་ཙོ་ལམཤིས་པོའྱི་ཀོལམོགསོདི་དངྱ་ཧལྱ་སིརང་བཞིན་ ༢ ་ ག་པ = 
༣ བོ འཛིན སས་ང་ དེ ་ ལྟར་ཤེའ། ེཀ་ དི འའ ར 


བ་ད ཛྲ 






སུང ས་བ ་ ལ་འ ཆོས དྲེས་དེ་ལ་ པེ ངོ པར་ཏོགས་པའིཐེག་ཆེ ལུར ་ལ་ ླ སྭ 
རང ྲད་ གི་བ ཅངིེིྲ མགུབན་ ེའམཅན། ༡༦༤ ་ ཀིས ན་དྲུ་མེ་འགོགས ལད ཆོ 
༣ ན་འོད དོད ་ ་ ་ ་འགཔས་ ང་པ་ད་ རར པའི ཉཱ རྭ རང་བཞི དྲི 
ཐྲ ཅུ དུ་འཇིན་པའི་ ར་བ སྱེས་ཡོད་པར་ཐུལ།བ་ གཱ་པ་ཝནྷ་སེཿ སི ༩ིཁ་རཾ།ཁྱབ་པ་འགྲིག། རས སྲེ་རྟུལྭ་བུའི་རངྱ་ཧུལྱ་བི་སྐོམ་ལམ་ཆྲོས་ཅན། བདག ད་ས ཤེ 
ཆོག་ཟྭད་སཱར་ གདེ་བཤེས་བ $ ང་ར ་ སྩ རིགས་བཟིཉིན་པའི། །ཞྱི་བད་ཆོས་གསུམ་དང་ལན་པ ༨༨ རཐེརན།དངྱ་ཧལ་དྲག་བཅོམ་པས་ཤེས་ཕིབ་གྲ ཟུང་། ོག་ཐད་པར་གྲངས་ང 
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༡༡༡ | རས 4, 






།དེསུ་བདེ ཤཱ ཧླུདངས་བདྡ་བའོ། 
ཀརདྱ་ཧལ་འབག སྐ ད།གིས་འདེ 
དྲ ཤཱ ་ 









སུང 


@་ ་ ལལ '་དད། 


ཤོལོིས་ཆོས་ཡི་བདག པོག 


ལོ ཅུ 
ཅུང་བརྡ་པའུ། འི ་ 


ང་པ་ལྱ་ཧེ རེ་མ ར 
ིི 5 ཅཅ ྱུ ླ 


ཏེ» (༡ ༡༢༣ (སཿ ༩ 












ཉ་མང་ོོཡོ་གོས་ང་ཤད་ལ་ོང་ཁྲོ ར་འ ཛ་ཤོག་ང་ 


ུ བབབའདངམ༤ར༨༨ ༡༨༨༨ ༤ 
གི་གུ གཉིས་ལ ཅི སྭ ཏིད དགོས་པའི ངྱ་ཧཱལ་ཡོད།དྷེ་ཛཱ ས་པའིསེམས་མཔ་མེད་པའྱི་ཟིར 

























ར ཅའ ཨལྟྱ་་༢༠༡༩ ༽ ) 














དངདེབཞྲིདདིི་ རཾ ཐྲ ་ ཝབ ཡདོ། ཧོ འི 
་ དེ་ག ལ་མཐོཿ མྱི་བུ དགཉིསཀས་གཞིས། ཐོ ་ བོར སཾ བྱིར འི 
གསུལ དགེང ཡ་ཡ དྲ ་ དེ་ ནྭྱལྣ་དམས་ ང་པོ་བྱྒར་བྱིནགྱི་པ་བ ལུ སལའ ིིག རོ ་ ལ་འདི དུར 
ཆུ བ་་ དང་ལན ཡའ སྦྱ འབང་ གས་པ ་ ཐི ཟཾ ངུ ར་བཏགས་པ་དང 
- སས ཡོ ར་འ. འ་འ 
རྩ འགྲེའ ར་ འ འཾ མཐན་ཐོབ་པ་སནྲད་འགྲོ་ད 
བཞད་པ ༨ རར དབ་བ ཀཿ ; གདོ ང་མྦཐ ཀི མདོ་དེའི ་ | 


¡| 


བཱ གག 


བུ སགང་འ ནཅུ་ཏའ་ 
ཅཅ བཔདུས། ་ བདེ 





དུ་པ 


= ༥ 


ལ་བན 
མེད་པ 





སའི 









ར།།ཞིས་སྐགས་གྲསངས 
ཡོ ཟ་་ འུ 


ཁིད ན།དེའི་དཿ 





གྲང་།དབ 
ས་འ 


དྲ་་ 





ད་ཡིག གོ གྲ རཿ 
མའ 
ཅཅ 


པགཟུགསལ 


ངུ ་་ ། 
ཡཡབ་ 





སུལསགོའ མོཆྱིསོོ་ིཞོས་ ཐས་སོགཿ སཾ ར་འ ་ 
དཔམ འགལ་བར་དུབ བདད + 


གག ་ 


སྭ་པརྱ་བཝད་ བ།ཨ དར་བ 2 
་། ་ བྱ་ཤིས་བསྟན 
བཱ རར 





བའི་དང་ལྭཿ ་པ་ལ་བཅོམ 
ལི ཁས 
གིགགས་འཕེལ་བརྩུབ་ 
སར བླ ཕྲུ 
ཟི 


` པལ། 





` ་- -་-མངང་ 












་ 






ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱརཾའི་བུས་སླུས་པ།ཆེ་དྲང 
ཚག བཱ ` ་ བཅོ འལ འི ཟུགས 
༩ ས་ཤ མཆི ང་ཁག 


རའ དའྲ་ལན་པ་ཤ 
བ་ཁྱི་ 


ཁྲོལ སྦ་ས པཔ་དེས།བྱད་པརྡདུ་ 





ད། 
 ་=་ཅཿ་ 


་ ་་ ཅ་བ 
་ དདེ།ཁོདལ་ 











ཤན་པ་རབ་འཛྱོར་ ཇི་ལུར་ཡྤབ་པུའྱི་བད་ཆེནཿ ཅོསྲ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་གྱུབད་བརྩ་བབ ༡བ་དད།མྲེད་ 
བུ་མཾ་མཐོང་འགག་པ་དང་བླད་བ་དང་འདེར་བ། 





དདཀུན་ནས་ཨང 


ས་ས ཧིཿ 


སེ 








དུ་བདེན 
རགས་སུབཞན། 


ཞུས ཅུས 
གས་པའི 


པདྱ་བ་བྱི་ཡིར་མི་སྲབ་ ནརྣམ་མཁྱེན ནད ངྷི་༡དདེས་པརའ གདབད་ 
མངས་པ་དང་ནམ ་པཱ་རྩུ་བང་བད་ དང་པོགའ་ ས་པ་ད དཔའི ལི བདདུ། ཡིབ་ 


༦ གུག་པ 
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ྒ་ལྒའ་ 





པོའཛིན་བའྡདསྟ། 


འགན བའོ ཡས་པ།འ 
ཁ་པ་མི་མཐང་དོ།།།དེ་ཉིའི 
དོ 


ཐ་ས ནས་པ | 


གུགས སཤོས་ལང་ 


སོ 





~< 





པར་བུབ་ 



































ཀི བོ པ་དང།གྲབགས་གསས་སླེ་བ་མེ དཔ་སགསྱ་ཀ ནྡོམ་པཾ་ཅ ིསྟཅོ གས་པནྱ་ བོས་མཆོག་དངབ། ཞིཡོདོ། རོ ངཱ རྤྱིའིམཆམས རཿ 
བཀུད སསའི་ ་ ལ་བའི པུག ར་ ཡོད་དེ། ུ་ མས་འ 
པྱ ར་ཁ ཡེས་ བ་གའ་ དགུ་བ གསན ཅབགསསདཔ་ངི་ས།ཞེས་ གྲུས ིས་བུལ།ཆ ང་ལ དཔ་དད། སམ་ལམ་བཤདཔ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ།མདོ་ལས གདུ བ་ བསྟན 
ཧི གའ་གང་འབགིདགངས་ས ངལ་དང འར སཔ།ཀྲ་ཤིཀ གར་པ 
་ རབ སྲའི གི ་ གབ ཆ་དང་ཝྡན་བརབ་འ =` སས།འཕགས་པ་དབ་འཛྱོར་འཕགས་པ་ཤཱའི དསད ལྷ 
གྱིས་བརླབ་པའི ཕུད གས་གསུངས།གཉི དང་ིསསོའོ་ཡལ། མདོ་བསྟུན་པ་དང།སྤེམ: ཐྲུལ་རཾ་རྣ ས་དང་འ པད 
པུ ༢༡༦ གག ས།དཔཔ རས ༣༣༦ རྫི གས་བཅུདགམ་ ༤ གིཞས་བཤདཔལ།བདནདང་བདེནངབདཔ ` སད་དེ གོབཅས་ཅེ་བཞེནཔ་ ཚི 








ས་འ ལཾ 


















( 
] 






ས་པཱའིཏ། མ་བཞི་བཞིར་ བསྙན་པའིཐེག་ཆེན་ ༠ ཅིག་མྙྭཱ་དགྲ་ཆོས་ཏྲད ཧཾ ཀྱི་སྐབས་འདེར་ དངོས་སུབསནཔ། པའིཐགཆེྱསི་མཐོངལམ་། 
རཱ རར གོ ་པའི ་ འེ གེ ར་ར 
པའ གཔལ།བརྩ གའསད་བའ།།། སངས ་ སན་པ་ལ། ་ དབསྤ་སུ བགསང་ག མུམ དཔའི དང་ལྡན་པ་བྱ་པཡ་པརྱ་བ་བན་ 
ལར སྡ གང་ངོ བཞིལ ནོ་པལ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། པའིབ པཿ སྨ. ས་པ ད་པ་དང། ཤེས་པ ང་ 
ཧོ འེ ་་ ཝ།།ཞེོ གི ྲ་ྲག ལ་ལུ བུ་དང ་ ཅེ སུཔཞྲིཿ སའ 
མམ སུའིབདོ དོ ིསྐན་གྲད་པ་དདབ། 


རཔསགསུམ་པ 'ས་ནཾས་འཚད་བུཁདཿ མ་པའྤི་ཙུ་ལྭའིདྱཾ་ཉིས་དེབ 
[སུག ང་བ་བ ས་གས པར་མོས་ལ དས་བ ་ ༡སྐད་འ།ཡུ་དག་ ཆེད རི 








དབ ས་ག བོ དད 
ཏིརྡ་ ་ པའི་འ 
བ་ 





















ཏེ ༥ རམ བ་མ 8 8. 


༩ ཆ་འ )# སིས ༡༩༦༡༤༧ ༡ 















བཟོ །ད་ཅ་་ཡ་ མདོ་ཁྲས་ གླསོདོནི།མདོལསྟཅོགསྦྱོང་བདོན་བཞི་འྲིད མངབྦ་གབ་སྐན་པབ་ཤགོ། གབ་ཏུ ངབྲ་་ གསལས་འཕངས་པའི སབ ཅིག་མད པྲོ ་ོ ར་བ པ  ཿ 
པྲོ ལཿ ལག ལཱ ཏཔ་ པའི་ཞིག དྲེང ང་ དགྲ་ ; ། རླ 
་ི ྲ༽ ་འཞིན་ཉིད་ད་ང་སང་  ་ ་ ཀྱིར ་གདས་བསུ ༨༡༣ 
༦ 


རྩ 
མྲ་གངས་བཱུས་གྲནས་པར། པབ 
ཧུཏུང་ ` རར པྱ བད ཟྭ 
གྲསྭ་ཀས་ཝཱག་བྲཝལ་ཇེསབཔོད་ལ ་༣ཀྐའགིཀ་པབགོད་་ མཚི ་ 
བཞིན དགས་པ ད སགསུངསྐཝགའ་ཚལཇཤའ་ ཉ༢པ་འ།ཀོའ་ཤི། "༥ 


རོའི. 







སརཝརིར ཧི ོཚིེ་ ཨཱཿ 
£ ཧཱ ་ ་བ ་ ༽་ གཤིགས་པ་ལ་ཕྲད་ ཤིན ་སྭ།།ཞེས་ 
` 3 4 པ་དད་།།ཞེས་ ་ པད ་ དད རསས ད་པ ཅཾ དག་ལ 
བཟ ཏཱ མསྤུ་ཀི་དབང་ ངུ རྟནར་བ་འབྱོར་ལ་འདི་ རཔའ ང་ལེན དྲུས་ཧེེ འུ 
° ཕར དན ངེ བིས འ $ ས་ དེའི ཛིར གས་ལ གྲུ་ཆུང ཉིད 
ཤཿ དྱངང་ཅདནོཡས ཨཿ :དལ་།། ཞསགས་མདེའ ནའཆད་པ་ལ།ཆོད་མ་ཡེད་བཅས་དད་།ཞེསདང་ 


༤༧༤༢ ༧༤༢ ༥༤༤༡༤༤༤- ཅིའའཆིཆོའིངེ༧༧---= ཟི» 2 

























ངང རར མྱ ཕདྨ་རན་ནི་ཆོད་ཡེད་པའོ། བགྲུས ན་འཆད་པ་ལཚོད་ེད་པ དགཞེསདད་ མབཞིན་དུ་ནས་མ་བའ་ཆོ ཡེད དཔཉིདྱ་ཅིསདེ་ དགུ ད་མེད་པཞ སྦྱ་བ་བདེ་ཉྲ་བཞི་ཝག་བཛལ།། 
ཏོ དགའ ིབ་ : ཆ་ ཡི་ཚ ཐོར སུའུ ས་བཞིན ཤིདཔའི་དང་པའ ་ རཿ རེ ཟྲི 
ཡ་ལ ལེའ ང་།གཟུགས་ལ་  ་ པྟི ཛཿ དང་ཆུད་ 













རོ་ བདྲ་བན་ ནེམབའ་ཡ སས།།ཞེས་བའི་ས་དྲུང ངས།དེ སབའཏིད་འ་ ས་ཡིད གཞེས 
ངས ཀུན་འབྱུང་ཆོཔ་ཤེས་སྙནང་ལ།དེ་ནས་དབང་པ་དད་བཅབ། ནཾ དངས་པ ར་པ རྣམས་དང་སྒྱ་དགུའི་བདག་པདང་བཅས་པའི་ རྣམསདད་ དཱ་དང་བཅས་པདྭག་གིསལན་གསུམ་དུ 
ར་ག སྐེམ་ཧོ།ཆོས་ནམསྤ་ཏྱི་ཆེས་ཉིད་འདི་ནི་དེ་བཞི་ གཤེགས འམ་དད།ཞི ཞིང་ས བའོ ་ ངྱྭ ངཆེན་ེརྡ་ཕིནུ་འད་ འདཱི་དང་མྲ་བྲུལ་བདེ་ནྭ དྲ གཤེགས་པས ་ „- 
` གསུངས། ད་ས མཡལ།ཁངས སསད ས་འཛིན དང།།ཞཱཾཡ་ ང་།ཤཾ ཁོལ པ་ལ་གནསང། ངེ ཅིག་ལ ཐོས་པ་ལ་དེ་བཞིེ སྲ ་ ཱ 
དུངས་པར་འ ཤ་པ་དང།ཞེས་གསུངས། ཡའི ཆམ པ་པརྟཤས་པའ་ ཤེས་དེརགནས་པའི་ འྱིབ་བསཡས་ཅི་ཐུང རར ཕནའནྲ་ 





ཉད་དང 





།ད་ཡང་མདེའི་ཚིག་བིད་དང་བཅུ་ནན། གཟུགས: པ་སོ 





རའོ ལེ རར མས ཌོ 


ཱེ །བསྙན་པའོ།།ཀུན་འ ད་ཆས བཟོད ཛལ ན་ས སྭ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་བ ་ བཅོམཝན་འདོས་བདརྙིདྲོདམསི རྦ་ཡཞ་འདན་གཟུ་ གསལི་ལྐེམི་འདོརབའི་ཚོུལ་དད། ཀས་མ 
གསུངས ཅ་ ར་བ་ བ་ཁུ་ ༣ ྲོག་ རི ་ པ་ལ་སུག དད ་ འ ཆེས་ས རོ ཀད 

















ཀློ ཡ་མའྲམ་མིམ་ གླགས ས་ད བའུ རིགསྱ་ཀི་བའམ་རིགས་ མྨསུ་ནཱ་ཤམས་ཅདཿ སཿ 
བཤན་ཏུ་བྲགམས་པ ༩ིཾརརཾ། ས་ཞོད། ད་ སའེ འཆུདཔ་གཅུལསལ་དོ སས སཾ་པ་སཱན་ མེད་པ་བ མའོ ཡོ བ་་ ཤིད 
ེ་ག ད་བཞི < འདང ཨྱན་རྔོད། བླས ་ ག་པའི སའ བགནསནས་གཞུན། ཏོདྱ་བཱ ྣ 
ཆེད་ཡིན་ ཐིག ཅེ ལམ་ ཤེས་དདོཀ། ཅིག་ཆ་བཞི་ཡོད་པའི་དང་པ།འགོག་ པ་ཆོས་བསོད་ པཱ ར་ག་དོ ༩ 
ར་ བའམ་དགཆྱིད་ེ་དདག་ཞིནང་ཉང་བཏི་ ཡེདཡིཤཱཾས་པའིུལྱས་ ཤིནཏུབསྦམས་པ དད།ཞེས་སགས་" 


6 དམགས 
























¦ ྨྱྱད་ 


ལུ ཅུ 
ཱེ ཀྱེཿ 
མེ་རི རེ ུ པཟམས་ 















ད དདུད།ཞེས བཱ དད  ་ཿ་ཆ་ ན༢ངཔཔ་ཉིད་དད།ཞིས་གསུངས།འགོག་པའོསཤེསྣ་དད་པ་གདེ་ནས་ལ་ རྣམསྦྱ་ཉི་དབད་པ་བྱ་རྫ་བིཉྱ་ཡིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྲ་ོ 
་ རར ར་ གྲ ་ ་་ ` གི དིས ཡོང་བའེ་ཆོས་འདི་ དེ ་གསལ་ ¬ 

དད ་ བ་སགསུང་།དེརདཆ་དོགངང་ བྱ འཐོབ་པ་དང ཞེང ་ ཏུམ 
པྲ ཐག རྩ དས སི ་བཅོམྲ་ཝན་འདས་ལ་འད་ སྐབས རེ 


ཤཚི་ སདེའྲ་ ་འཚཱད་པ་ལ བར དས ཆུས སཱ སི ཱེ རེ 
ན་རགས་ ལོད 
ུ ཡུ ཏས རར ན་་ 







གཱ་པ་དད།ཞུས་འགུསནས། ཞེད་ 
་ འས།དེ ཤོ ;་ ོ 






















ཚོ ལོ་མ་མས་པའ་ས ༥ ཚོ ༨ ཧཾ 




















ལ་དེ ཡི ཧོདྱ་ཟི་ལཔ \ 












ཱ ཡང་བ་དང་ སེག།ཞེས་དང།དྷེཉདྱ་ཀཾསྦྱ་བི་དང་ནངཔ་ ཀིའཆོབ་དབྱཏུ་ཞིང་ སྤྱ ཧཱི གཔ པའི་བདེཊ པའྨཾ དམ་པ་དགཡིད་ ཞེས་གསུངས 
ངཱ སླ རད ིས་དནདྲ། ལི སྲོ ོད དུད ༢ ་ ཀད ི་་ རོའ ཤཿ དད་པ དཔམ ཞེ ཏེས་སེགས་འཔངྲས། དུ ཀན་ཿཅོདཱ་ ]ྭ 
ར་ སྤ ཅད་འ འདྲི ་ ། སད ངེ ་ སྭ་གྲཟུགསྭུ་ལ་ སླ སིི སཁྲདསཔ་ལཱམཱདོད་པ བཤེས ་ རཔའྭ། ཁོང གསུམ་བྱཿ ཁི འཇྲིག 
སྦེར་འང་ས་ིན་འཛིབ། ཐུསདང ཞེས་དྲ་དྲུས།དགས་འིབའམ་རགགྱའིུལགང་ཤེབྱའན་འདེ་འཛོནའ ལེ. ཧཾ ད་རབ་པན་བ་པ་དད་ ཚལ་བ $‡‡ 
7 ཕར་བསླངབ་དང།བྱསབ་པ་དང་ ཐིར ཟླ དེའི ས་ལ །སངསྦྱ་ཧས་ནམསྦ་བིས་བྲསང་ལ་སེགས།། ཟབས བས བླག ལ་མང ཿ ཛ ༈ 
དུ ལཱ་བདག་མཛད་པ 2 ཏ་ལན་རེ། ལརྨ་ཇསཿ ར་ལན ཚིག་བང་བརྡ་འོས་པདྲ་ཝན་པའ་ རེ ཞསབ བ་ཁ བྷ ར་འ ྲཾ་ ཅུ 
སགས་གསུངས།དའ་དོད་འཆུད་པལ།དྲ་གོ་ཡི་གཅོད་པ་ལ་ ་གམ་པ་ཀིཏ་ཡེཊནཚཔལ་སི། བདག་ཉིད ༢ ཀའ ་ དདདཞེསམངས་པའྱིའི་ཉོནད་རའི་ རལ དག་པའི་འ ཝེང 

















”མ༡༩་མནས།ས་༡༡༡༡༩༢༡༢༠༠༠༡༥ ༠༡༡ ༦།པ༧།པདང་།༢༡༠༠༡༠༢༠༩༤ ༡༥༢༩༠༩༢༣༡༩༥༠ཞཿཏཿ 
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ཤཀ གདབ ད་པའི་ཚྭ་ཆ ཙཉ་པ་ཡོངསསུ་གཏོང་བྲགཔཡིན་པན་ཡུང་། 











ངྲོ རྦ ོ་བདོམ་པ་ ཨྦབེད་པ་ཏིད་ལ་གནས་ རོ དོ ཞདགའགོད་པ་དང་།ཞེ་ གསུངས།ལམ །ལམྤ ཐེས་ ཤེསྣ་སྐོན་པལ།ཌ ཆཤི་ཀྲ ན་པ 
ཟབ | སྟུར བི བ་རིབས་། སུབྲོ་བདྱ་དྲ་དོ ་ པལ ནས། རྣམཁྱནིུདརུ སང ་ གིསཆོ་འདི་ ནདང་ཚརབས་གཞན་ ལ་ཁ་ 
རག རས གག ིི་ ་ རི 
(ཱ འོ བད ར 
་ ཡོ རྣམཔ་དག་ཡིནཏེ། ས་གསུངག་མདོལས།བྲརངབདང་ བྱུམ རི་འ ཅེའགེ དག་ག དདང་བཞུདས གི ཅི གུར ལཔ་དོ་དཅསཕ 


` དྲྲི སར འབོབས ས་ མུ་བཤད་པ་འངེས་འྱབེདཆ་མཐུན་ལ་ཡང་ཤུས་པརྱུ་བཱའྭ།ནྣཡ་པ་རམསྭ་ནི་རྣམ་པ་ 
` བཅིག་ནི་འདིར་ ཆེ ཉིའ་མཆད་འ། ལའ གུརགསྐནཝ་པའིདགིམདཤིདཔའམཐོངབ འལིནེད་ཤིཁ་པ་དགདམངནཔིི 








སབ གས 














=====༤ཌཌ--༡༧༢ ངའ 


ཅོབ པར་བད། འགད དཔའའེས་པནའྱབད དཔའི་ཆོ་དོང་མཊུན་པོལ་སོག བ་པའོ ཧྱིས་ིགལྦེའྲ་བས་ཕན ཤམས་སྲུ་ཡའདེ །བཞིནདུ་བྷའུ་པརྱ་པོ། ཞེས་ཐེར་གོ།ཞ ཞིས་གསུང་།གཉིསངཔ་པ 
དེབ ༡༩༢༢ འདེང རི རི ཉེས་པ །ཞེསུ་གནང་ 
ཧུ་ འའ ལའྱ་ཕིར།ཿ ་ 


ག་བ པ་གཉིས།འྲས།དངུ་ང ོད ཞེས་གང དྷེ རིམ་པ་མ་བ ཁལ ན་ལ ་ 
ཡུང ི་ ཛི ཐིབ ོ་བརྙ། གོས ཁི་རཾཨཾ་པཅུང་བདྲ་ཀང་མ་བྭ། ཧི གསིང གགས་ ་གའ་ ིནམུ་པ་དང་།ེས ས་པ་ག པ་འད 
ར་པའི་བ ༢ འཚདྲཔ་ལགཞནམཔདཔི མས ལ་པདའ་ པ།འིསྩང་བ་བསོག ས་པའིཚགས་སུ་བ ་ ་ བདྙ།ཞེས་ 

ཡེད་དད་། འདེང ར་འ ཏེ དད བོ ར་ ཛདི་ལེས། སྱལུ་ཉེན་ལད་ད་ གཞོད ས་ ཕུས བད ། གི དབ་ས མས ; 
ད།འ ༨ ༦ ར་ འཆན འུ 'འ /ར ˆ 

རིང ཡཿ རི བ ཁྲི འོས་མི ྲསངིྲིང པི་ངཧྭ་ཁུངདང་པ་ བདེ ར་ས ངི 


ངོཆོ་རོའོརའཆོཆོརོཆོོ 
༢༧༧༤ “༩--2:<༢224༢ཆ་:-122 «་-« ༢༢༨ཞཧ༨༩༨(ྩ༩( | ་ == ° ༠༠༠༠༧-༧ ༩ ༤ པཛའི་ཇོཆོང་༢ར༧ར༤༤ཐ༠༧༧༥ 
༢༢:2༨ ང་ལ ར་རི ༦: = ༤ ༨ རར >= ༨༨ 









རཾ རས ཤསཔས། ཏྱ 


















ལརོཆག་ག༤ར་ཀག ཁརར་ར་ ©" "ˆ ཆང༡༡༤༩བཟར་ལགཅ,ནའ་ ༦ ཚོརཚོ་ལ་ ལོ 






















འ་བ་ཡེན་ 3 གྲསངའ་བཕང་གཟུགསི ¬ 


རྦ གྷྲུཿ དར་རགདཔ་ ཁེད ས་དག བཞིན ལོ 





ཁ༩༢༣༠༢༩-༢༩༢༣༩༠༩༣༩༢ཿ༠༤༩༤༤༨༤༤༧༨༡༦ 


བཅུང་ དུདདས་ཧའ་བདེན་བྐདོགཡདོད་པརརི། ཉོགས་ན་གངན་ལོ་ ཤྟོ་བླ་དུང་ཡང་ 


་བ་ ད་ལ ནས་དེ་དགནྱི་ཧཱ་བར་འགུར་བ་དཀའ་བཡྡ་པསརེ་ཤིགྲ་པུ་ 
ར་ར རོ རྱ རིབ ཐོ དདཔའམདོ་ལསའཕུགས་པ་འ འགཏབང་དག་ ཡི གས་ 


༧༨༤ ཁྲོ ཁ> =-->-# 


ང་མའིིཏེན་ལ་མ་ཡྐིརཏི། ཁམས་གསུམ་ལྭ་སཤས་ ཞིག་བཟས།གམུའི སཾ་དང།ལམ་དིབ་ལས། 
དདདད།སས་གད་བ། སྲ ོ་ འགལ་བའྱིཡིད།དནསངབདངྒ་ལམི་སྟནཔའི་ཏོ 








[ཡའ པཿ པ་དང་བམ་མནེང་མ་གཏོགས་པའ་ ན་ག 
ངི ག་འགྱན་ ཆུང བབ་  ་་ ་ག་ 


ཆོར་ོརོར་བོ 


༠༩༦ འགོོ།ལོརས་༤འ་གྲོངགོ ོོ་བརས་ཞོས་ོོི 
ཐམས་ཅད་བ མས་ཅདྭདུ་ཡིད་པསྟ་ཏ་མས་ཐང་ཅདགོས་པའྱི་པིར་དོ།། 
སྭ་མང་པ་བདེན་པ་མཐོངབ་ལ་བཀོད་བང་ སུངས་པ་དང་མི་འགལ།ཏེ། - 
དབད ˆ ྱསེཆནསེ་མསབ་འུདུ དཔབ དགོངས་པའི ར་་ རེ རླ ེའི་བུ་བྱེ་བ་གྲག གབྱ་རོསྨ་རུམས་ལཆོསྦ་ཤིཡི ཛུལ་མེད་ཅིངྱདེལ་དང་། 

གུ ་ རླ 
ལྷབདྲུཔ་ལག།ཅུའའིཏེད ལམ་ལྱ་བངས་ངའེ་བགུརབུས་འབག་ 
རར ངོ 


ནི་ཙམ་ལད་ འསྣནས་ རྱ 





ྦ 
















བའ གེ 





་བྲ་མྱཅྭཿ འཆུངས་ཝ དདང་བཅས་ར པ་ རེ 







ངི 











ཡབོངལ་ཤྱབ་ ིཾཾྲ ཅོབམའངམངྦ་སཔ་དྲ་རུལ་ཛྟཏ་རབ་སན་པ། གད ག་མདད་ད་བད 


གས་པ ཤིསརབ རོ འྲི་ཐེག་ཆེནྱ་སི་བདེན་པ་མངོན་ ཉིགྲསདེ ཐུག ཤོང་ལམྱ་ཧི་མཚན། ོང འོ རྔ 
་ ོད སཔ གགས འི. ཆེན ་ 
།བས་འདིང་ད་ རྩེབ་ ིྲ་ བི་ ཁེར 
¬ གྲ་གཉོ་ རེཝ ས་འ ངོ་བཞའྲིའེ གེནྱ་ཤྱི་ར། ་ལམ་བརཆད་མེ 
ང་ལམ་ 


༡ རོས ཅའ 







བདག ས་གས སཔཿ 


འི་དང ར། ། སབ 


རོ 






དབུད་པ་འོ།དངུ་པའ 
ཿ ཐ་བ འེ ཡིན 


ལ་ 


འིཡགཆེནབིམོང་ལམ་ན་དཐེག་ ཐེག་རྡེནཱ་ཤིཨཛོད་ལུམུ་ཤེ སབ ` འི ་ ཙོ 
ྨ བརིགས་འོབལ་པྱདོ འི་འ ཆེན་བོཅན། འཚིར ལིབ 


པལ བགའ ་ ཉུད“ ` རར 






དའ ་ ༢ མཛུན 


དྲ ་ ཏི ཁྲ 

















ཁར་ དནཔ་ཿ སོ །འདོད་པགརའིགཀུཿ 
གསབ  ་ ཝཾ 












༧ ཟཾ ར་འ རླིབ ནཚོཔ་ལྭ་ སྟ་ཏེདེ་ ཡ་ཡིན པྱུན ཆོལ (ཏེ དི བའ དད ཧྲ པཐ་ ༥ 
རར རི་ ་ ཁེ ོི་ ལམ། འི་ད རྨ ནི ངཱ་མ་ཡེེན་པ ༨༤ གས་ལ་འ ༨ དྲག ལལ ཧྱ རོ 
, ༡ །  པའ་ཐེག་ཅིན་གུབུདེདུལལུང བེན ཐེག་ཆེན ཅ་ རལ དྲོ ་ ; ་ གྲུང 

` °| གསུམ་དུཡོད།༡ང་ཉུད་ལར་ ཀི འི ེུ་ི་ སྐག ར་་།༽ ནའཛོད་གུ་བཙུགས དོསགཉེའད རླབ དབུ གཿ 
ན་བདེན་འཛིན་ཀུན་དཏགས་ེང དངོའོ་གཉེནྱ་བེ ` ་ ཁུ་ ་ ཆེ 












།ངས་པའཐེག རོ ཤེས ཌི གཏེནྱ་ཤི་མཐོང་ལམན མསོལ་ལམཡིན་པསམོཌ ཐྲེག་ཆེ ྱིམཐོངལས་ཇེས་ཤོད། སྦ་ཀྫི་རེསྲ་སྭ་ ར་ཡང་ཆོས་ཉེ་ རང་ཚ ཉིད་ལ་ག 
མཉམ་པར་བཞག་པ གྱི་མཐོང་ལམ་ འཁལགཞུ ི ག་ཡེ་ ཤེ ཐེབ། རེ ལའ མེ སི ྲགཾིཾྲཾྲ ི་་ ྟིགབའོ 7 ལའ 
་ ཤོང་ལམ་ བོ་ཡེ་ཤེས་ སྭ་བཟུད་ཀད་ཅིག་མུ སག པོའྡིཛཱསྦ་ཐུབ་ཡྲེ་ གཡོད།ཁིག།བ མའ 

གས་འ འདུབིམཐདལསྡ་རས་ཐབ། ཨ་ཡ འལམ་༥་ 
ང་ལྔ་རྔ་རེས་ཐོབ་ལེ་ཤེས་ལ་གནྲས་པའསེམས་་ང མ་" དད་མདནོ་དོས་པའི་ལེ་ཤས སྭ་དྲ་བེགེ ི་ སྤུ་ཕོབ་ཡེ་ 


ཀོ ད་ལ དྲ་བྲག་གྲི 
ཆས ` ཁ་ས བུལྐུ་ཤེས་ལུགྲན་སང་ 
་ སྲ་སར་བ སིའུ །གིས།ཉནྲ་པོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཏོགས་ དད ་ ས་བ ལི ལོལམ་ ཆིའྲ་གསྤ་བུ་ཡིད པའི་རདདམ་ཁུབ།འེ འརེ།དེཆོས། 
] ཅན ལ་ར རེ རབ སྤ བྲེསངས་པལཿ གའེགསནན་འའ་འཞིང་སྟེ་་་་བ་། །ཨ་ཧུར་བཤད་པ་ལ། བྲེཔ་རྣབས་£ | 





















ོ་ར་་་་ 



























ཀཾ པོདྲ་རུ ཚུལ་མངཱ། ལོ ཀྱང་ གུ །གས་ཆེ་བ་ལ། མཛོད་ལས།༩༧ ལ་དདཅག་བཅྫོལ་ ཛིའི `  ་ དོད 

གྐད་ཁག་བྱའདགུཏ གསུམ་པ་ཁ་ རཏ དས ལྗ ་་ ས་དང་པ ་ དྩ་ འུ རེ་མ ༡ བགཉིས་ ¦ 
དྲ སེ ཟིལ་བ ངེ ཅི སའེ ཅི ་ དུག་བྱསལ་རོས་བ ཅས 

ང བཏྲ་བྲ་ཀླ། ཤྱ ེ པར་ལ 

ཐཐ རུཁུས་ ལ་གལ་ལམ་དང།ལཱ་ ཧ་ར མརེས་ འགད ཏྲ་དྭ དང་ཆོས ང་ས ་ `+ ་ ས་ལུ ཁྱསྔ་སཾ :; 

༠ ཝབ ཀཿ བྣ་པ་ལ་༨ ཅི ཅི རི ཀཿ 

༥ ཁའ ཡུ རང ་ ནཿ  འ་་། ་ ཤེས་པའི ;)_ས་་ 


བད༡ོཁརསྤཁགསརཁགག༡༡༡༦༨༡གཔརཐབམན།ཁ༡།༡༧༤༡༠༡༡༡༢- ཤགྲམང་འཇངངའོཁ་ངའག:252 


































དགྲ་མལ་ལ་ཇསད་ སོཾ ་ རླ གབཝལ་ལཆོསཤསཔ་ མ་རོ གཉིས་འཕགས་ང པའིཆོསྣ་ནམསྱ་འྱི་གུའཞིས་སོབའོངལ་མདོནསམོ་ 
པའྲི །ཝྡུག་བསྲལ་རྔཾས་སུ་རྟོགས་པར་ཤེས་པ་གངཿ ༈ དགབལ་ལཇེས་དུ་གེས་པརབཟདང་ཀི ་བ་ འབ དན ་ དབད་་ 
རར རག་བ །དཔལ་ལྡནྨ་བ་བས་མཛད་ བབུའི་གུད་བའ ཡརབླབད་ལགུ ཏུ རེ དས་དད་  གག་ ཛོད་ལས་བཤ དྷཱ དབུ ལེབུ་དབན དབདའདིས་དྲི་ཡངྱ་བའི་གངསའ། 
སགས་པ་ནཱམས་ཀུན་བཅུས་ལ འི་ག སོ དསྦྱ་ཧནྱཾ་གི་ལྦེའག 1 ཁོ 1 ལ་ལམ་ ས་གསང མཐོའ་ལམ་དད། དུག་པ་སྒོམ་” 
༢ ༢. ༥ འ་འ ད་ཧ་ད་ཧ སིི རར ་ ་ཱ 


དདྲ།གཏ ། 
° བ་དེ་སར་ཁམས་གོང་འ་ ནལ་ཕབ་པའས།ཁམས་ འའ འཁྭ་ཙཱ ་ཤོས་ུས་ད ང་ཇྗེ བཤད་ལ བབུ་དགོང་འསམད་ དཉྭསྭ་ཏུད་དང་པོདྱ་ནཱལ་ཨ་ཛོད་༢"། 
བ་ལ ྱིན ཝའི་ངང ཁལ་ཝྲ་བསཿ་བ ཤིཔ་མ་ཡིནཏ།དེརབའ མ་་ ཀ་་ང་ འིསན་ཅགདཔ་ོ་དྲབིསདྲོས ༨ རལ་ 



































33 ྲིིྲིཾེཾེེ འུལ ༣༣༢༡ ང་ལ་འ 
གྲུསངས་པ སྲས་བཟང་པངའ་ ལ་སྐོགསཔ་མཁས་པཿ ཞིག འའ ཤའ ངེ 
སུག་བླ་ཨལཆོུང ུ་བུགདང སཔ རི ཧཿ དད ་ ས་ཤེསྐ་ ལུས་པ 


© & ། དད ་ བའ ཀི སབ 
ཟླ སང ང་ ལད ་ 
༧ རྩ་བྲ་བའ་ པ་ད 






ཞོབྱཏསསཔ་ཤད་པ་ཉདའཿ ོ་ིམས་ དོས གབཀའི་མཐོངོ་དུང་གིགཉེན་། ེ 
བེ པང་འ ཟོན 
རེ ་  ་ 


ཤི ལ་ཡད། བེག 
༨ དྲེ་ཐམས་ཅད་མཐོར་ལྔ་པ་ཡིན་ཏེ།མཐང་ལམག | ་ ིི་ ༦ 





གོགདངའ་དང་ས དགིལ ངབའིཤེས་པ་བྲག་པྲ་ཡིདང། ལ།"" 
གཔ་ཡད ག་བྲ་སར $ 
= ཤོས སྣིལ ཟོདཔ། ངེ གས་ལ་ནམ་པའ་ འབུལ བྷནྲི་སྲ དདཔདདགབཝུལལསཉའ་པྐའི་ བཱ དའ ཏཱ | 
ར་ ལ་ སསང ངཡ་མངོན་སུམདུཇེསུ་ཕྱང་བའེད ས་པ་ཟག་ པ་མེད་པབ གང་ཡི ་ 

















༡༢༩=2༢༤༢༠༡༡༢༠༠༠༤༨པ༦ 








ཨར སྲི ཧམྨསོལ་ལམ་དེས་བ་ ན་བ། ཞིའི་ཆོསཏྲིད ཙགོས་པའི་ཚནས་ཧོས་ ས་བ ཞྲིསཆོསཔ ས་བླ དྲ པོའིརྦརཤི་བཞིདབཞོགའ རབཤགཔས།དེ་བྱཅུ་ ༼ཿ 
གཅིག ཉ། མཔང་བཞུག་པ ་ བྲ ཀྲག རྨེར རྨ ་ ས་པཱའི་ ༥སྤཔོང་བ་འིལྲམ་ ་ པགས་པ ཞད་གཡགཅིགལ་ ན་བདག་ཉིད 


འི ས་པན་སར་འབོད་བར་འདྲི་སྭ་ 
ཁི ཁྲ : 1༣༩ ཞས བྲ ཡོ ཨི་གུག་པ ས་ཿ པཾ གྱལ རེ ས་ ཡཱ 
འོ་ཡ 









༩༦ བསྒའབེད་འ རི ལག་པ་བ བད བུ ངཱ །བདེན་བཞིའི་ཇོསཉད་ཏོགས་པ་ལཱ་ཱ 
ཞི ནཿ རུད པ་ནྐ་བདེནོ་ མ་ཡང ན་དཉིད་། 
གཞུག ཅིས་བདོན་པ གིིག་སསི་་བྒ་ག་། དདགཉིདཙ་ནྲདྱྭ་ཡེ་བ་ཡིད་དོ།།ཞེ་ས་ག ཅཅ ོ 














སྦལ་པ ག་རེ ང༢༡༡༤༤འའ་ཆོགང་བའམང་འོའོ་ཆོའ་ཌོང་ལར༧ར་ཆཛརརན་་ར་མང་༨༨ ༡༨༨ ༣༡ = 


བདད། མངོནཅབ་བདུད།། ཝམོ་པདྱ་པེད་པནིམཿ རྲིང འ་  ་ ཱ ཀྲག གཡིཏ། ཡག། 











ཱ །ཤེས་པ་དད་ 
།ཱ བཱི ཟོད་ཀྱི་ཧ།ཀུནའབྱུངྔ་མ རོ འདས་ས་སུའ བྲ་མའ་མཐོང་ཡད་མུངང པའི་ ་ པེ།དེའི་ སཉིད་མ 
ཡོ ཁྱབ་ཏེགཱནའ ཛུར ི སྡུག་བཝལ་མཐོང། ་ྒ པ་གང་ཞིག གཔ གག ངཱ ེ་ས་ གྱ དདདྲ་ལ་བཞི བང ' 
ཤྷ ཌྷུད་ཐའཐཱ ཆོསཉདྷ་ཧྱི་རིགས་པསྲ་གུབ་པའི་བྱུནཱ། དེ གཞུམ པྲཡཱགོདུབསྟ།།དེའི་ཚ་སྔུག་ ་ལ་ ་་ ཡང་སངས ད་ར | 





རིབ 'མངྒོད་དཱ་བྱུམ་པ་གང དེན་དང་རཱམགོལལམ། རི གད་་ མཐང་ལམ་པག་བླསལ་ཆོས་བ | ལ་ཆོས་ 
ཤི  ་ ་ ཀླ བ་ས ཐའ ་ དས་པའི་འཀོག་བདེན་ སྲ ལཝལམ་ཛོཌ ཡྲེ ཤནནཅ བདོད དད 
བཟིཔགང་ཤིགརུམཿནདུ་མའེབཔའི།་འིཚེ་བདེད་པ་ཤུགམགད་མཿི་ཤེས་བ་ གྲ. སཛགསཔརྱལསྟ།ད་སྲེས་ བདིས་གསབང་གས་གས་ོསཆརྐསཔ་འོ།་ 


























འླ ཁ་གཟར རློ དོལ ཝོསབདོད རོ ིཾེཾ འའ 
ངོ པ་འྲབསྲ་བའིེཿ པར ་ གཉིགཔོན་ཞིནཏེ།ཟིག་ཅེན་ཙོ་མཐོའོའ ཅེན་ཙི་མཐོད ལམ་ཝྡུག་བཝལཝོ་ ་ འྔ་ཐོངལམ་མཉམ་ག 
། སྐུགས ི་ོ ཟཝ ཡགས 
¦ ལསམྐདཅ་ །མསྱ་མོང་ ༢ ལ་མཐོད་བས་སང་བརྩ་བ་བའི་ ཱ 
¢ དུཾ བཿ གྲུ མེ དལ བའི ཐུབ ཐབ་ གས་བཟུད དྷ་ར ིོིལ་ ཧོ ` པད བ་པའི ཐཾད དཅིག་མག་བ་འརདདའ་ བའི རཔ 
ཊཱ སུས ཞུས་པ ཧ་ ་པའིའ མོ།།ཀུ རྤ ལྐི ཊལ་དེ་ ༨༣ ས་པྲ་ཡཱན པུར སེས ་འདརཁུགས་པཉིདྲ་ལ ཏིདལསོགས་ དྲིན ནམགཞག ` 
རེ བཨ་ཡུའ ངོ {£ ༣༨ ག་པད ཡ་ག ན་དུ་མི་འཐད་ ག་ཨ ཤསཔའྨ་མུད་ ང་ད ན་པདྡ་ཤེས་པྲ་ཕིན་ན 
རམ བ་རི བ་བ བླལ ག་པ་བཛ་བ པང འགྲནམ་རབསའ ཡིག་ཆེན , 





བབ ཁལེགས་པརགནས་ ས་གཞའ་སངས་གཏས་ཇས་གཞངགང 
/¡ ཀལ 












འི་ཆོཆོས་ཐམཿ རེ པརམེད་པ་དང། ༡ བཱ 
ཐོང་ལམ་ བགའམའཆོས་བ ཤིིདུས་དང་བདེདང་ ཙིཉུདྲམངདོད་ཡད།གོས་ཏ།འི་རོཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་ ུ་བཟིད་པས། མེད །དཿ །ཿ ྨ 
༄༅༢༽པ་ ཟེ ®» 









ལང རར རོརོ་མོཡོང་མོའ་མ།མ་རརོད་པའྲམ་་ངཔ་ཞིསྒྲ་མོ་པའི་ པའིོབོསྔ་གོས་པཡིདྟཏེ། གྱསི་དང་གི་ངོ་ལོ ཝུ དུད ལོ ཡ་ 
པ རོ སག ྲེིེརི བེ ་ ངོ ཟླ 

ུ ཏུ དུ ལེ ལམ པ།དྲབ 
མཐདྦ་པད་ རའ དེ།་ ཟ་ ཅང ི་ ལ་ད ཀཾ དབད 


ཱ མ་པྷ་ལག་མགོམས་པརད་འགུར་ད།།ཇིི་སདད་ 
་ གོ ཧྲ ཞིན་ ཐའ གསུངས་པའི་རུལྱ་སཾས་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅ 
པལྐསད ཐ་ས འ ཡ་ གས་པ་ ད་ལས 


པརྡ་བབས་སའི་༔ འུས ང་ བའ་ད་འའཔདདུལའ སྒུག གྱི་ཧཱོསཉྱིད་མདོནསུཝ་དུ་ 



















1 ོད་བཟོ་ད རྭ མྲ ངས་པའི འགྱནགྱི་དབང་དུ་བྱས ཡིན མདོན ཡྲིན་ལ བཔའིམ་ངོན་ 
རྩེ ༈ རབ ཆང ལོ་ོ་ རྐུ རར ` བདང་བ༔ ༡༠༠༨ གཆེན་སོཿ བྱུས ༡ ་ ་ བབསྐནསྱ་ཿཔའདགགཔ་མདོ་ དོན་ཧྱ་པིད་པའྱིརུ་ 2 ཡབ ¡| ཌི 
_ ° ནཱས་པ་རྣམས་རིམ་ © དུ །མདོར་ན་འཁོར་གྲང་མ།བསླ་བངས་ཏེ།ཐེག་ཆེན་བི། ་ ཞའ རསརཤརཤཤ ན་སི ད་ལྭསཾསརྦ་ ྭ 








ར་རབ 














ྦ 
ྦ ' རི རོད ཐོ ལོར ་སགསས་ང གས་ལསས་ཿ འགར ར་ (༢2 
ྦ ས་པའིམངོན་པརྐ་གོར་བྱཅུདགྷ་ཁྩོསེ་བའྲི་ཡིར།དེ་ལ་ཡྲ་དའ འདྲི་ལོབ་དཔེནྱོ་ཡིས་བཞེང དལྲམ་ཡིན་ཞང་དགསཔས་བད་པེལླ།དདེ། བསལ ཅོས ླདླདྷཏྩོགས་པའི་དྲསྲ་སུ་འ 
ྒ( ནོདྱ་བས་ནས། སུང འི ་ ་ ཅུ རར །ཅ་འདྲུ་ལེ་བརྡ་བལ་བའི་ ག་བཅུལ་ཆོ ྲ ཡད འདའ 
ྦ ། རབ གཡག ངབྱརུ་ དགའ་འ 'གཉིས་པ་ཡཱང་མི་འཐད་དེ། ཤསྱ་བྱཆས་ཅྲད། བོ ལད ཡ་ད འབང་ནས 
` ་ ་ ལམལག སལའོ ་ དགི ཐིག་ཆེནྱི་སའང་ལམ་བར་ཆད་ཡེད་ ༨ ' ༢་ལམ་ཧགཅད 
| རི ཀ་ ལས།འདི་ དི་བདྲཆ ་ ནགས མ་པཱ་ྱི་དིམུ ྲ་ ཙཱུ དོ་པ་ཡི དི གཞུནད །གས་གཞ ཀ་ལ འདའ དེ་ལ" 
ས་པལ་བད །དེས་ན་དདྲུ་པ། སགུད་ཀེད་བཞེདཆུ་མ་ ཅི ཅེནདུ།བགུ་ཆེན་ི་ར་དོ་ དྲུམས 
་ ཏིདྲ་ཞེས་བཟོདོ། བད་ཉག ཡུད རབ་ ལད ཆེན འའོར་ལཕྲ་་གབཝའོས་འཕོད་ དཅིག་མ་གཅིག་བནེས་བདེན་བཞི་འཅང ཟོ 









ཞྣ་མགྐ ོིའཐོདཔར་ཐོལ། འདོད་པའྱི ཱདདགསཔ་བ སྟོཉལོགས་བྲའིལམྱསེདེས་པརའྱབད།] བད 
གུས་པ ཉིད་ལ་སགསཔ་ སྣ་སབས་སུ་ཇི་སྐད་ དའསུཞེས་ ཞེས་ངེས་ 
ལ་དབུལ་རྣ་ མངུ 





(འི སོའ པེདལམ་ ིོ ༣༣ 
ར་ཁ རའ ཞ་པལི་འ དཔའི 
གས་པ འབ (ལུས གུག ་ 

་ བིསཔདང་བ་ འ་པ ད་དཔ ཞན་་ 
ལ་དང བོན་པ རྐུ ་ 


ཟེ ཤཱ ་དགཅུད་མདོ། སུམུ་དཏོག 
བས་འ དོན་པ་ལ།དེ་ལ 1 ཡ་པ་ཐམས་དྷ་ཏག ༢༨ 
རང པརའགྱུང་བའྲལེ སྤུང ས་སུའབྲང་བ་ རི 
པའྱཱཚནྱ་ཧཾས།། ྱི་བདུན།།གངྒན་དྲང་འུ་ 
ཞང་པའྡིད་ལད་ ཧཱཾ གུ གས་ཞི ས་འ ༣ ` 
ད་ག་ངོ་བ་ཆ དལ ཧཱ་བྱབུང་བཉིད་ཡིད་ན་ཡང་ཆ་གངལ་གོམས་པ་བསལ་བརའྱགྱུདབ་ལ་སགས་པད་ དི ང་ཅིག དེ ད་དང་འཕྲལ་པའི་གཾ 'པྲསྤང་"། 
ལ་སཾགསཔ་དང་འདྲ་ ལ།དེ།རནའཕ ས་ས ༣ ངོ ༨༦ ལི རྔོན་པར་ཡི་བྱ་ཏ ་ བར་ཡིད།བསའི་བདེན་ ༣ཅི་ནསཔ་ ཤོ 


ྦ ྲ ངོ པུད་ག 
ངབ 

















བའ 





བྱང་ མག་ཐང་པ་ཡང་དཔདལ་བླ་དཔ་ལ་བཞོད དཅྭནྱ་ཧི་གནསྭ་མབས་ལེགས་པར་གནས་པའྱི་ཧུ་མཆོ 


རར ར་ར 


མདྨདོགས་བའྱདས་ ར་མ 
དྲ་སདྨ་ག 
ྱཾར་ཏེ 













།འཁུལ་པའི འོཙོ་མོད དྲ་བལ་བ་ཝི ྒྲུརྨརས་ འཕགས་པ་ཡིན་ནོ་འེ 















སྲི 






གགས ཧེ དད ་ ་ 


ཅུད 
དེ ཐེགེན ི( 


་ 


བགོར ༧ ༤༦ མདོནགུཡ་ཧཿས་ རྤ 


ཧ་བ་བཅུ་འདུའེ ཐེག་ཆེན་གྱི འཐའལམ་ སྲགོལ་ལམ 
བྲ འྲ་རས་པའི དྩར་བདན་བཞིའི ངོ ི་ ལྡོགས - དཱ 
` 


ལ་གོ བ་གང ཧྭ དུ་ཡང ཡའ བ་གཞན 


སྭན་བཱགཆེ ཨྱིའབརཔ་ཤོང་ དྷ བུ་ག | 
་་་ ང་ ཆར ] 
ཐོང ཁུགབཝལཆོས་བཟདོདེ་སབ་ ཨ་མས ཡད 








ཁྱིཏ། 
འྱིིཿཏེ། 


ཏར 


འའ 






 ་ དུད 









ནབ དྲ་མྣ་པངས་པའི་ 
ཁྲོ རྨབ མ་ ཐིལ 
མགོང་སངཡ་སཱདྲས་པ 





‡ ཿ དང དོན མད་ོགང་ཁ།། ཟོལ རར ྨྒ 








གག རི གི་ད 


དལ ང་ཤེག 


ཐད 


ཆོན་ཡོད་དེ།དེས་བདེ 


ཁོ 





ཐོ 


® 


ངོནསམཧཱ། ཀོྐདསོ་བྲ་ོརོངོ་མལུས་པར་བསལ་དོས་པདེའི་ཚོདེ་མཐོངས ཉེན་པོཉི། ༨ _- ་ ལུས་ 
སྨུབ? ནྲོ་སམདུཏོགསཔའི་སོནོང ཐིར ངང ཅོ ་ རྟུན བ་ དོ་ོོདཔོ་དོ་ ཉེདདུ་ནྣཾཿ ་ 


མ་བར ༥ཡེད་ལམ་ ཁྲ དཱ 

ཁྲ བང་པ་འི་མངོན་སམྱ་ཉིང་ ་ ལོ ་ ཟླ ར་་ 
ག་བ རང སྭི ་ ཅའ རཾ 
ཧི པྲས ུང་ ལ་ཆོས་བཟེད་ 





གུམདུ་ 
མཉོགས་པ་བཞིནན་ེས་ཐེརྐན། ཅི སེ ་ ཆོས་ཉིད་མུངོནུ་སུམ 
ོད མ་ཏ ས་པའ་བཔརྟ་ཏྲ། དནལའྱབ་ རེ ུ༅་ ང་མ 


དི དལཆོ ུ ཧཱ བཱི ཐཐ 
ག་གས ་ས་ག་ག་ཚིག་ 
བཟད ས་འ རལ འེ 


ངྔ་སུང་མ་ལཱས་པར་་པང་བའི་བར་ཆད་ཡེད ༢༣༣ ་ ངོ 








དི་ག་ལ ནི 
ཤྲ 





ལམ ༤ 
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༄༅༠༠༠༠༡༩༠༤༢༨--༡༤༡༡༩༡༡༤༡༡༡༡༨༨༡ལས་འར༡༡༧༡༢༡༠༡ཚ-འ5འ་སེ་ཁཁ27222༡ཀཿྲང 2 22-ཟང༡འ༧ངབ == 
དཿ 


ཤཿ བཞིའི་ཆོས་ །མངོན་སུ སྭུ་པའ ` ས་པར་སངས་པའ་ ནྣོ་ལོལ་ལམ་ཡིན་པའི་པུད དཔྱེ་ལུབ་ཏ དེས །བལལམོངྡ་མུང་མལུས་བདྡ་ཡོད ས་པ་གང 
(ྫ དས་པའྱི་བིརྟ དསལགུར བྲིད ར་གས ༢ པ་བཞིདད་བད་པ་དག་་མསིག་བངཆོག། དམང མདོན་སུདུ་ཏོབ ཀོ བྱིདུས་ཆོས་ཅན་ཐུལས། ཧུ ཀན ྨ 
གས་པའྱི་པུདཾ། ཁ་ཅིག། གན རི རྲ་ ག་པོ་དེ་ཛུས་གུཞིརྱ་ཧྲེབ་ཡིན་ ྨཱིབུས་ཛས་ག དྲ་རེས་ཆོས་ཤེས་བཞི་ བསྔ་ཇ། གེས་ ༦ ང་ར ྐ 
ཡལ ས་བཞི སང་སྭཱ་རཿ གཏུ་ བའྱི་ཕིར་ཏེ འབྲེལ་ཆེ ༽་པགའལ་ལ ཅས་ཐ་བའཇེས་ གྲལ ལའ གག པཱ ཡྲ་ སབའདགར་ོ ས་པའི རྣ་མསཾ་ཀྱི་དྱའོ།།ཞེས པ། 
སྨ ལམངོནོ་སུམངཱ་ ་པུའིཟག པཱ་མེདཔ་ལ་ཤེས་པ་གང་ཕུན་པ་དེ་ སྲུ་བིཡཱར་ཨེུསསཱའིབཟོན་ཡུཞུ 5 ས་གདངས་པའྱི་བིར་བེརད་སྦཱབབྭ་ཏཱ། ། ` པི དིའི ན་ནོ་དད་དདྱ་གུད་གྭཾ ˆ འིག 

ཐྲ ཆྨུགིམཐུང་ལསྦ་དམ་གོལ་ཡཿཧཱས་ཨཱརད་དངྱ་དཱདགགཱྨཧཱུ ར་བའི་ཐེག་ཅེན་ གྱི་མཐོད་ལམ་བར་ཆད་མེ འ་འ པཱར་ཐཱལ་བུའཐྡ སྱེན་ཡོད་དེ།[ཁཿག། ༢༠༤༧ ངལྦམ་པུབད དཔ་བྱསད་རིམ་ཿན་དྲུ་ལུ། ཤེང ཡི་བྱགད་ཏུརི་དྷིམཉནདཱ་ རོ 

རོ ཚིཧྩེབེར་བཙི འབྲན་དེ།ཐེག་ཆེན་༅ྱ་ཡཐོང གྱིམཐོང་ལམབར ལ་བ ཟགགི་མི་ཚིང་མལ་བརཉི་མབ་ོི དདེ།ཆོསཉིད རི རར གཾ 


༡ པཔ༤༧ར༤རར༤ར་རོར༤བ༤རརང་༤༤༡པ༥ྟ༤༤༤- 24ཉོོཉ58222 









ཤྲ 
















འི ཿཧཛེས་བཟོདབཞི་དང།ཆྲིས་བཟོདགཞིའིཕལཅ ོས་བ་ སྔ་ཛུས་གཅིག་ཧྲཱ་ སྤུབ ཆོད་བཟོད་བཞིའིཇིསསྤྱུསེསཔའི་ཆོསཉིདྱ་ཉི་ཕུ ཅིབིགཆེནྱསིའབོང་ལ་མཆོས་ཤེས་པའི་ སབཏྲི་དང་།ཆོ ཐག་ཤིས་གུཞིའ་་ 













་ འྲི་ལ་ཏུྲ་ཧི་ེས་ཤེས་བཀི་སྟེབཅུགཉིས་ཛུས བེ སྭྭཐེ ཐོརལམ་ཆོས་བསོད མང ཐོང་ལམ་ཆོསབ་ ཏད པིཆེས་བཟོ༽ ཌྷ 
ཤམ ས་བབ ང་ཇུང་གཿ བདུཏ་མསལང་བའ་ས་རིགགཆང་ ཤུ གར ཤེསྱ་ི་མུཚན་གཞི ཐཾ ༤ རྨ དེཐེགཅེནྦིཿ རིར སག 
པྱ ཟྲ་་ ད།ཆོས་ཤེས་དང་ ཛསགཡི།་པའི་ རྗེསབཟོད་ཞཱཿ ྲད་ དེ་ཆོས ངྔ་རསགཿི ཅི ཀ་བུང་ལལགབོད་ ྱཧད་དཱི་མཇ ཅྱི པབྱ་སད་། རཆ: 

ཧདྲའུ་སྱི་ཐྲེར་བ་ཡི་འཐྲད་དེ།བྲེགྲ ནཡིཕོང་འ་ལ་ཏམགྲ་སོུར་པའི་རང་རག་ད རིག་དི་ཐེགཚེནྱ་སྲི་ར། ཡ། ཨཱ ༨ བའི་དད་ད དང་དགུདེ་ཚེས གཟོད་ད་འཇོགྱོ་ཏ་རིགས་པའི་ ཙྱི་ལི་དྟ།ཏགག་བཔ། ད་མྱིནསཏི།། ༤ 
གྲིམས་ཅད་ ཤྱཉིརང་དྲེགས་བའ གཾ ཡར།ཞེགྷ་ཆེ གྱི་ལའོར་ལམ་ལྡུགབསྔལ། བོདཏམས་སྱུ་པང ང་བཿ འི་དང་ ་ ངྲ་ཟུབ་པའྱ་ལོ འིདལིདཔའཟག།པ རཾ ཀྲ །དཾག་མ་བཅུ་དུག། 
ང་རུང་ཡིའ་པའྱི་ཡིར།གཞན་ཐང་། གཅེ ཡཤོང་ལམ ར་འ དང་དེ ཉིསི་་་་ རུད ལལ ༥ ་ རམཞིསས།་ཁ་ འགཔའ་དོགཞད་། ོ 

¬ ར་ར་ང་འཇ༠8༠8༣༣༣)༡༡།༨2)༡༢༩༣༣༣༣༣༣༨༢༣༡༩༣༣ཿ།༣༢༣༩༡༣༨།༩༢ -~--༤==---~-------༧༤༤༤༤༤༤༠༤༤- = ༧ཛང་ལཛེཛ༢༤༤༩ར༤༨རའའོལའརོ ༧༦༧༤ འོམིམཆོང་ ༤ - ~=. ˆ 


སྤ 











ྫི་ སྦ་གབན།།དཱེ་ཆོས་ཅ ང་བ དག བདུམ ཏོགཱསྲ་པའི་གདབག གསཧཾཔར་ཐལ།གང་བགུ་གི་བདགའཇོནི་ཀུ ཐི ཤེ་དདགའོའིནི་གུན་བཏགསྦཀི་ཞྲེན་ཡུལ་མེད་པད་ནདོནྲ་སམ་ དུཏགོསཔཞིག་ དབུ ༥པའྱི་པིརྟཏ། 
ཁམ སློ ད་ ནྱ་ཀྱི་མ ་ ངུ ཿ ཧེས རྩ དད ་ ཟོ དྱ རྨ ིར་ ཱུ 

ཨཉམ་པར་བཞ ཞག་གཞིན་པའས ག་པའ ཙུད་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱསེདྱ་ཀུ་མཡོད་མད་ རཾ ཉད བུ བོའ ད་བ མ་པ ཤཱ 

ས་ཕ འེ ངས་པ་ པར་ཐུའུ། ཤི ་ ` ་ འེ དག ་ ཧླ་ 





ཡཿ 
བུ ཏེ མཐོང་ལམ་ཡིན་པའི་ བེ གདེས་ གི་མ ལ་མད ང་འད ི་མཿ ཇལྲམ་གཉིས་ཅི།རཱདདྱ་སིམདོནགུ་དྷད་རྙིམ་ཅན་ (ལཿ 
ལིབ ལྒ ་ ལེའི དེས ༨ ༨ - བུ ལེན ད་གོ།ཞེ ཡི་ཡོད ད་ ་ ཨེ 
ལམ་པ ་ལ་ དཔ་ིན།ག་ཆེནྱི་འཛོང འཛོང་ལམབཅད་མདལའ་མྐད་ དགོས་པར་ཞལ། ༄ྱ་འའདའབ ོདའལདའྱིགཞིད། རི ྲིཾིཾིིཾ་ི་ དེ་ལ 88 ོ 
ངི ༢ ཱམམས་པམ་བམམ་སས་མཡེ་ཛཝསམམཐ་མཐ་བབསས་་མ་འཐ་༩ཀ་ེ་ཨཝཝཕས་མམ་མས་ཟ་ཡས་་མསམསམ་བསཝ་མས་སསམ་མ་པ་མ་ཝས་ཐསམས་སས་པསུམམམས་སས་སས་པ་སམ་མས་སམ་་སཝ་ཨ་ཐ་མཕམས་མ 


༤ རོ་་་་རར་ར་་ས་ཁས་།སས་པ། 













` །ཧྲི་གཧཙོགྲོའ་གཅིགའིནོ་པོའྱེཡོད། གཉིས་པྲ་སུམ་ལཐ་བཤོད་པ་ལ་མཚོམསསྱར་བདད།དོནདཔོས་བཤདཔོ།།དང་པོའྲ།པསྣ་དཔག ཞོགོཊ།མོཐོརོབོའི་ལོནོ།བོད་པ་དངདནིསའོཆོདནོ།ཐིགཆེནཅིམཐོང་འམྱཧརིསོཐོགཅིནཅིགཔོ་ལམ་་ 
བཱ $ ིོ་ བམ་པོ རས་ས བ་བ རད ཚི ་བ་ཡིད་ ཤིན་པག $ 
རོ ར་ པ་ག ལས།དང་ -་ ་ ལབས ེ སྤ་ཀས་འབྲེལཧུཾའ ལ་ །ལུས། ང་བ་ནི། ནལ རྩེ་ ་ མས་ ཐ་སད 2 


ཿ ཅུང 5 ང་ ས་ག  ་ ཚ་གྲིང་འྱོ 


་ གཞན ༤: ་ཤ་་ོོ། རུ་ 
པལ གྲ ་ ལ་ པའྱི ད་པའི མལས་  ཅི་ 
ཤཿ ད་གསང ངེ བབསོར་ །གཉིས་པ་ཤཱྭ། མཿ ནས ས་ཏི་ཐམས་ཅད། སྭ་ དངེ|ེིིི ག་དོན་ ཞོས་བཤད་པལ།མྤ  རིངི་ 











དེའི་དཧྭ་བཤདི་ 


ཱུ རའ 



















པྲ་བམས་ཅདྲ་ད་སེམས་ལ་དང་ བངཉ་ དྲུ་བེད་པ་དང་ རྭ སུངས།འ ལ་ཡང དབེད ་པདུང།ཡོང ལཔ་ལས་དང་ ངྱ་ཅུད་དུག གླབ ལོ པའ དུགཏ ས་བ པཿ བའ རམོ་ལོ།གནས་ ཐེ བས་ས 
། རི་ཁ སི ཤྲུ ི་ོ ཟློ རྫ དྲ ཛི ཧུ དྭ ཅུ ཀཾ ་ པདད། སྔས རྦ པ་ཏི རའ. .་ དྭ སབ 
ི་ ནས་འ 











དལ འ་ ཏཱ 
ན་འདས་ཤེད་ཕྱིན་འདི་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆེ ༡༤ མཉ ༠ ལ་མ་མུཆིས་པརའགྱར་བ གུན་གནས་པ་ནིཿ ° པ་ལྭ། ཀུནན་བྲཤི་དད་།གིསདང་ནམ་བཟམས་ཅད་དུསལས་ལའད 
ཱེ ཆང ག་ད རི ད®་ སད་ཅིད་ ༣ ངམི་དལགྲབ་ དུ དོང ཏི་ཛ ཡ་ ས་དེ་་ 
ཡུས ངོ ཆ་གནསཏཱ་ཏྨྲ གསུངས ི :+་ ན།དུགེ་བའི་བླ སྭ་ཉེན་ལ་སོགས་ཕའྱི་ལེ་ ཐམས་ཅད་ལ་འདུད་པ་དད་ 
ཱི ཞོ སིམ རྩེབ བྱརྱ་བྱིད་ལ་འདི་ ཅིས་བཀའ་སཱལཏོ།ཀྱོའ་ཤིཀརིགས་ཀྲི་བུའམ མ་ཧིགསཧྲིབ་ འཇིན་པདད། པས བདུག་གིའདོད་ཆྲགསྒུ་འི་མཆེདདད་ 
ནདང་འདོད་ཆགས་གྱི་མདའ་ཡང་བཅོམ།ཞེས་སགསགསུངས། འེ 





དའི་དོན་བཤད་པ་ལ།7 དཔངསལསྦལདད།ས་ དགའ རྨ ར༩༦་་་ྲ་་ ས་གསུངས།་བཞྐ་པ ༦ སཱ ཛོ 


--- =༢༡༠༩༤-༤༨༤༨ 

































དཔིགསཏྲི་བུའམུ་རིགས་ ཤརྱ་ཡུན་ཐབམོ་འདི་འེ འཇིན་པར་འ ཁོ གདེལ་ལཁ་འགོ གྲོ་གིསདགཔ ོ་རཾམ་བཱད བསསམ་ཡེའིའོབསསུགཏོ རམ་ཡཆོནྱ་ཧེས་བྟཏབབམ་དུག དདམྱརུར བོར་ཡངར་ཉིདྱི་ ཟླ 
ལའ་ པ་འ འགྱུར་ཀོ། བྲིལ རཞེམཀོའ བའ རི སལགས ་ ནཱཨོའོ།།ཞེས ལེ + ང་།།ཤེས་དད།་ དཔ 7 ནོད་པ ཇོང 
ར་མིག བྲ དཔའི དའེ ལབས ིད་ཡིགས།གཞདལདའིགས སཔའི་ི་ར་ རར།གྲབ མི་དམིགས ་ སྡངྲོགསྱྱ་བྲ དཐོབ་” 
པ།ཧིར་བགྱདད་ཞ་ ཤིའ་པིད་པཾ་ཏོད་པས 




















(= ༈འ ཐི ˆ རཾ ང་ལ 
བཿ ངི ཟི ཀད དོ  ་ ི་ དྭང ཞེས་ད བས་ས དྲ་ཆུབ་ བའསཞིས་ ་ 
| ངུ ཞད་ཡང་ སྭ སྲེ རཾ རབརྱ་བས ཏུ ་པརྱ་བབ་དང།གྭ་མར 
( ད་ས བདང་བཤུར་ཏརྱབབར་ བཞགས པད ཤད་པ ` ོེེ ་ རའ བབ :ང་ བད ཅཿ་ དཀ ་ དོ 


རྦ ནྲ་ཁི་ཡཱལ་མཆོད་ 
ཅི ད་པཚསཿཁྱོད་ལུ་ ད་ལྭདུ་ཡར་ ཀཿ གཅེན་ གྱིགིམལམབ མསསྟེབསིསསམ་ ཊལ་རང་དབང་དྲུབེ པེ 


ཐ་བཱ་དང་བ གཉོདདྱ་བུ་བུ་༥ ཌཿ 


- 











རོམ ÷ 














།ཤེག་ཆེ་དྲ་གི་གོམ་ལམྱསྱི་བེད་ པའི་ཡཅྭ། ཆ་ནཏིད དྲི ཐའབ་བ་འ ཡོ་གཞཾ ལ་པ་ད གད བྲུ ཡངོས་པ་ལསྦྱ་རལབས།༔ ཧྱཾརོའྭཏྭདུག་མཚོན་བོ ོ་ 
ཡང ཁང་ག ལས ཧུག ལོ སཔ།ི་མཆཚོདྷ་རེནཱ་ཧི་གཞས་སྭུཧེད་པ་དངྲ་ནུམ་བླ་དུགྲུཏུ་ཡོདས་མཚལས་ཐེག་ཅེ 
པནསྦུ་སངྟ་ ཧྲུག མ་མ་ཁུགསྱིཿ ང་ཟགཿ དྲ གས་ཆན་ཉིན་དྱེ་དུད་ ༣ གསལག་།ང། རར 
རཿ ལི པའི ༨ རང ཀ་ཁ ༨༤༨༠༥༦ སྐོམ་པ བྱེ་བས་ཞེ པས་འ རཿ ° །བོར་ང་ ཨས ༨༦ ' 
བྲེ མཆམཧྷཱཧཱ ཉི ཧིང དེ ལས་ཁ འའ གྲུལ ལྦརྦ་པཱ། འི དང་ ཀིག་མཆུན་ ་ དྲུ བང ངཱ 
གྱི་དེ་ཡ མ་་ མ་ལམ་བཐོབྱ་སོང་འ མ་ལམ་ཡྐན་དགོས་པའི དྭེཐྲེག་ 
 ཡ་⁄ལམ་ བའ ཉང ལྐ པའིད་ཡདཔ་ དགས ག་ཀ ; 











བས་ །སབ་ང་པའི་ཅག་ཅན ེ ལིད །དེའི་རྒྱ་ེ་གྱར་པ 


























དྱ ོམོ་ལམཡོད་པའྱི་ཉིདཏི།གདབོས་ལྱངངྒ་དབསེཡས་དཔའ་དོམསཀྱིས་བྱཅནམསྦསྦཾ་ནོའོ་པ་རེལམ་འཤིསྱ་བའི་ས 
ཐ་མ ཐབ་པའྲིནམ  , ཅེ དཱི ོའ་ སྲེ 
། བུདྲ། བྲབ ་ྦ 


་; པྱ 
མིཧུས་ དན་པ ལིན ལེ 0 འཀདན ༡ བ་་ ཁའ སདཔ 
་ ཐ་ ཡའ ། 





. , ཡུས ྲ་པ་ནྲས་འཛུག་ཐེདུབ་ཡི་འཐད་དེ།ས་དང་པ་པྲའྱི་ཚུད་ལཐེགཆེནྱཧྲོ་དོ་ལམ་ཧྱི་ཧེད་པ་ཡོད་པིིཏ།དེའྱི་ཧུད་ལཐེག་ 
༡ 5 དུད ོ་ ཅུ གྲ ཛྲ ཝོ ་ 
དི པའ 
རྣ ན་དག རག ཡི་་ ཟིག འའ གད་པ ལ་ 
ཟེ 


: ་ དན གཟ གུ ་ པའྲི་སིན 


་ ཅལ་ ་ 
བ་ཁ ཙི་སཾསྱའདབ་སྟའཔའིགྲཅང་ལས།འག་ནཅྲིག་པིཡམ་སྟནཔོའི་གཙུང་བརོ་བྱ་མངབ་ གགཅནཅྒིག་མིམམ གྲ ་ རདསྙནཔ ལི ཡ་ལམ་དེ་ལ་ཡང་ 









ཾ _ །སྒེམོ་ལམ་གཏིསྲ་སུ་ཡོད རཿ 
བྲུང ཐི་བ་་ཌ་ཅ 
ལམ་༥༠༠༢ 
ྲཱ ། ད།དབྱེ་བ ཆུ 


༢༨༡༤ ཆོ 






བབི་ལ། རི 


221 - 





ར་ས 






།དེ་ཡངཐུགཔ་དང་བཅུས་ 
བའྲབས་།ིདདུསེལས་ཏེ ་ ག་བ 


ནེ བགྲ་གསསྐྱ་ མ་འགག བགལ 
དུཡོདདདེ་དངྲ་བལ་པའི་ཐེགཆེདྱ་སིཇེས་ལ་ཡདྟཏོགས།གཉིས་པ 


རང་གམ་ལམ་གསལདུ 












སྐབསསུ་མཐཿ 


ཐི ང་བཅ་ རྒ ཱི ཟོ ཧཱ ; 
བའ ་ མའེ སུ ཅི ཊཾ 





་ 










བོད་པ 


གོ་གོ 
| ཧུ ་ ་ 
ཀླ ¿ འཿཔཿནདེརབལ། 

ཆམ 


རྔ དྲུ ཛོ དྲ། དེརེ་ལ་ཡང་བརྡ་ཅུད་མདོལམ། 
སྔཆོས་ 
རཱ ླ རི ལིའི 












འམ།ནམཐོའ་ལམྡརེས་ སཐབཡེ་ཤེ ང་བཅུས་པ མས་སོ ཡོདྒཆོལ་སཱརཿ ར་བཞིན 
བ་བཅས 1 ཀཿ དགྱ འའ གྱིརྗེས་ལུ་མ ་ 
ས་ དབཅབ་ དའེ །ཅ་བར་འདོད་ ད་ ་ ལེདལམ་དྭཏྱོད་ཡིན་པའི་ཁྱི་ད།ག ྷ 
རར རལ ཤིལ ན་དང་བཅས་པའྱི་བི དབས་ས བདད ཀྱི་ཡིར་བེར་ན ོ 
བུ ར་རུ སུང་ཞེ་ འ དོད་ནུ།དེ ད་བ མདད ར་འ རད་ཤིག་ཟིགས་པའི་ངོར་རང་ཉིད་དིལ་ལཐལ་་ 
རར ི དེ་ཡངཏོན་ དི ཆད ག་པད རར དང་བ འདྲས དེང ཛི 
༨ དེཡདཏོན་མེང ན། །དང་བཅས་པར་ཐལ།འ པག» [་གཞིར་མན། 





















± 
7 ངས་བ རླི 


ཟུ ཀོད རྨ 
སྲི དེ ་གཙས་སྒོམ་ལམ་ཡིན་ དྷ 


ས་པ་གམ་ལམ་ཆོས་ཅན 
༡ ཁུ 


་ 








རོར 
ལ་པྲ་གཟ་པམ་ཆོས་ཅན། ར་བལ།དེ 


་ ཀཀ ་ 
ངས 


་ ཞོ་པས་ས། 


ཉར།འ ཁབ 





ཤོྟྨ་ཀོ ོ་ོོ་ 
མལམཡ ལུལ 

གེ རི རྨ ར< རན་མྭ་བབ།འ ྲ 

དྲ་བས་བ ེ་་འ་ ལྡོ 


་ 


ས།ཞས་ སངས་པ 
དྲ་བལ།ཏོན་མངས་པའ་ཐག་པ་དངྲ་བཅས་པ 
ཀྲི འི 







དཐལ། 


སམ་ལས་ཡིན་ན། བག་བཅས་མྲེའ ་ རྭ།།ྲགསབས 
སངས་པ དས་ཁཅས་པས་ིེ་ིྲོ བྱངས་ 
ཐི་ཀཱ འི 


ཐས དལམཔ་བག་བཅས་ཡིན་པའི་བརྟཏེདེ དེབ 


ལོ གོས་པད་ཐལ། 9 འའ རྔར 


ས་པདྲ་ཐལ།འདོད་པའྱི་ཡིར།འ སྭ་དྲག །ཡའྙི་ཉོགས་པ་ 
།འདདུ་ ༤ ཡབ་བོ་འབྲི་ཏོག 


༩ ཞིིཿཆེ་ར། ནུ་ནྣལ་འཤད་ལས། 
3 གའའ་ 


ཚསཿན།སྲངྱ་བ་། 


ཁེས ས་པར་ཐལ།བུག་བཿ དྲི་བོ་"། 







རྨ ། ཏེས དངའབཿསྐནཉེག་པ་དབང་ཅས། ཀུ 


”༡།20(༼ཀདྟྣཊ་ (//7ཿ- › / 



















་ བོག ོང དླུབ་ད་གླུག ག་ངུ་གངུ་ངོ་གོརའངའགཧོ་ དུད གྭ་བ 


ཧད འདོད་ཆགས་ནིའ མུས་སུ་ ངམཆུངས་པར་ལན་པར་དག་པརྱ་བའོ།།ེས་གསུངས་པའྱི་ཡིསྣར་བར་འ 
| ་ སྲཟེད།ར་ པང ཆིབ ས་པརྱཾཧེ་ འེ བས མ་ས རའ ཅད ུགཔདང་བལ་བའྱི་ར 
3. ༢༢ དདང་། རེ ་ ངྲཀ ་ ངངསྟ་།གེ ཡ་དངཉོག་ ན་དཔ་བབ ད་པའྲི་ཧིར།ལ་ཆེནྱ་ཧས། 
ཤུད ས་སྒཾམ་ལམཤྱ འུ དུ པད འི་འ ར་་ ཟླ་བ ུག་མེདྨ་སུཔཿ ལལ 
ཏཾ པར ར་པའྱི་ཡཾར ས་བཀག་ནས 
ཧཾ ག་ག = རཡོར་ དགབ ཡི་ `: 


ིནས་འདདང་ཞངའ ཤེད་དག།བདེན་སྣངལྱེད།དང་པྟ ཉ་རང འདྲགའཅཔ་གོས་བཛིཊབཔཔའི་ 























ཤྭཤྱབནེའྱིད།འདོདོ་མིུསྟཏིགྲབད་འཇིདྡོངསྲོབ 
སྲདིཾེཾེཾེིྲི་ 





་ 





ཟབ” 


བའི་ཉིསྣཾདདྲོམངས་པྲིིདཏ དེད་འདིན་པའྟི ྲིྲེ,}ྲདྭྲའཐཇཐཨ 


ཤིས་ཅོས་ཅད།ཐེགཆེདྱ་ཀི་གབཅས་ གསམ་སིད་པར་བ།ཆིདདེའི འེ 


མྲ 
ཉུག ར་བ ཡུ འེ 


བར་ 


ཅོ་ལམ་ ི  ནགཏན་སད།བྱདང་བས་ོ ཏད དེས་ད 
༨ ཆ་མ རིའི ་ ་ 


ད་པའཾ འཐིག་ཆེ ནཿ པས ད།པེགརེ ཆེན་ཀལ་ལམ་ལྲལ། 


།དའ་མཐིདཔསུ་བཀ་ ༥༨ 


ཡྱི་མཚོན: 
བཀཆེད 


བཅས་པའི 
ད་སུམ་དཱཡང་ལཱ་ཏོགས་དནྲཔིའིརསྱ་བྱེས་། 
དྭ་བང་ཡུལྱདྱུབ། བྱེ ད་མིནུས་པར་འྱུར་ད།ཞེས་" ] 
གས་དེ ར་་ 85 འས ུ 


དར 












དུལ 

















ཟུག་བ 'ལམད་ འབ ཁེ 
མ་གཉིས་ལས།དང་པོལ། སྤུད ང་།གཾ ཐི་འའམ་པས དང་པྒོ ཐིག ལོ་ལལལ་བག་བཅུསྨ་གམ་ལམ་ད ང་བགྲ་མེད་ག སོམ་ལ - 
སྲ ང་ བ་ོི་་གཡི་འཕོགས་ འའ ། 7 ས་ས  དི་ སས ཅོ 
མ་ལམ་དང་གསུམ་ལས།དང་ ་ །མོས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་གཉིསལུ། ས་གསུངས་ཚུལ། ན་བཅོསྤ་འི་འགེའ རར 
འའ བ་ག ཆུ པ་གིས བྱརྱ་བིནྱ་ཧི ཏུ བ་ས །ཝཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ བ་འཛ འ་ཞ བའི། 3 
འདྲེ་བི་ས་ཤདྱ་གྲེགས་བམྲདྡ་རུད་བད་ བཅངསཡ་དལ་མེ་ཏོག་དང་ གདང་ཐྲང ཀར ཡདངབདནདང་འར་ང། ག་པར་ཡང དོང་མཆོད་པ། (£ 


མར་འངཔ་འར་ལང་ཤང་རང་ རི 


23 


འྭགསམ་ལུམ་བརཆདམེ མུཡིན་པསྱུབ་པའིཧུར་ ད།།བཾག་ཝེནྱ་ཧྲི་གམ་ལམ་དེ་མཛོནཱཏིད་གཉིས་པ་དེ་ཡིན་ འྱི་ཉིན།བཅིག།ཟགུ་བཅགྲ་མོཔོ་ལམ་དང་བག་མིད ལོ་ལམ་དང་བགམདྨསམལ་གུད་དུངལ་པེགཅེནྱགོམལམ་ཅིསྤྦྱབ་པར་འདོད་པ་ཡིའཐད་ བྱ 

སོའ མོ་ལམཔ མས དུ འཆ རྨ མཁ ཟོག ད་ ལམ་དཟ མདི ི་ ལུ དཱ ཱི བེ བྱ འདོད་པ། མོ 
བ 

ར་ཚ ཿླ 


ཡེསཔ་སྒམ་ལམ།བྲས། 
} ཐྱད་པུག་པའི་སྐབསེཾས། 


གངལལས་ 


ོེ རོས རོན ིི་ཚིན་སས་ར ཉིག རོའོ 
ད 


ཉུག རའ ་ ་ 
་ 


གས་པའྡི་ཚྣམ་པྲ་ཐམས་ཙད་མཁྱན་པ་ ཉིསལམ་གང་ལ་བླསབས་པས་མངོནྲདྲུ་གུབ་པ་ཡིན། 


སཁ་པ།བ . 
བ་པ་དང། ཡཉམ་པདང་ལ དི ཁའ ་ ཏཱ 
་ ་ དློ་པརྷསཧ་།དཔ་བུབ། ཐའ འོས སུང ད་བ ཤག གདིང་བ ལོ ། 
| དུས་ད ང་ནི་ལེ་ལོཅ་ ི པ་རབ་འཆལ་བོན་མ་ གྲགེབ་པར་དའ།གསདང། ཁཱི ནི།དེ་བསན་རེགས་ཅི་བུ འམ་རིགསྱཅིབ་ ལོ་གཞན་ཡདྱ་ཧུང་བ་དང་བདེ་བ ཁྲ པི 


གྲས་པ་དང་བདན་ གྲོ་དང་བཱམ་དངཔསྟི་ 1 བྱིདན་དེ་དག་ལ་བསེད་ནམས་ཤི་པུད་པ་གང་མང་དུ་འཕེལ་ལགས 
་ ་དེ་ཏ ར་ཨ རི་ འ་བ ཡག་མ དཔིད ཡུ 








[ི་པརདཱ་མདོདོ་པརྡ་ རོ གསའ 
ཏ ཐ་ ཅྱ་བརའ་ ཧབ 


འག ་ 
བུག མཱི 


ཤཞིག་པའིལ་ ༣༨དག ཧས དི་བིདོ་བོ། 


གིའཇི སེ འའ བགས་ངའི་གཅ་ 
རྒ རམ མཐུ 
རར ་ི །ཉ་གི་བལས་ ངཱ ༢ སེ །ང་བལྟ་ཞོགའ ་ཨལ་ £ ལབསྐང་སེལས་ཅན་ 


ལང 


འབྱ་ཤད་པད་ 


གས་པའི་མཆོད་ 


ང། 


འེ ཐསཔྱས་དནལ་སའ་ ལ་ རཿ 
འཇཛམ་བུའི། ཟླུ ་ ་ ་ 
སུ ངར ཟ།ཀནཱས་ཆེས་ཡུང་དཱའ་ ག་པད 
་ 


བསེཾདནམ ད་ས 
་ མདའ 


སྐུན ±; ་ 
ཝ་མ 


དཔ་ད 


པ།ཞེག་གིཞེས་པ བ།དེའབསད་ དོནམསྦ་ཆེསྲ་བདྡད་ 


་ 


།ཀསཔདགབུང་ོ ་ ས་སུ སྭ་ལེ་ནམས་ དགོས་ས 


གའ 
ཁིལ 


འལ འཇིག 


རའ ༥ བཅོམ ལྡན 


ིཀཔའཏརེག་ 


གཞས་པ ས་ ཁྲ ངྭ་དུ་འཕྲལའ 


་ ྲ་ །པལ་ཅུང་འ་ 


ང་ཆེན་པ་ཏ ག་ པ་ལ།ཀེའཿ 
དཡོངས་སནི ཀྲ ཾ 


རག 


ཧ་ 





¦ 


ངེ 


༣༦༣༣ ཕེམ ཾ 














ཱ ཡར. 


ཐཾ རོའ་ར་ དིཀདཅིས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འ རིས ས་གོ ཨཨཚགགགསསསངེི་ ༤ ཐ་ལི 
- [| ༥ གསུངས། གསུམ་པལ་ཡའད གུ་ཐོང ཅར རོ འམ་རིགསྦ་ྱ་བུ ཤེར་བྱིན་འདི་མ་བཟུད་མ་བཅངས ས། བྷི དྭཧྭ་བུས་མཆོད་པརྱ་བྱས་པ་དི་ ཞིསུ་པ་དད་ ༥ 'ལྡན་འ རུའདུག་ 
རོ གེ ་ ་ ལུ ེིན་ ཟོ དལུལུ་དིག་ སཱ མམཆི རར ་ ་ སལ་བ སྲ་སུ་བ་མྷཆིས 
རཾ ཧ་་ །ཞེས་པ་དད། ཁལ ་ ྐདུབཅས་པའ་འཇི་ རེིི་ ༢ ས་སདས དུམཆྲི རི དབོ འད་གཞུན་དདགད 
རྣ ག་བ ་་ གཞུན་ཡདུདེ ཅི ཅཅ གུའི ་ དིག. ་ ཐྲུ གའུ གཉས མཆི ཁག རར རཁྲ་ ུ་ 
| འབྲུལ་རྣརཱ་པ་ག ངདྱབརསྭ་ཙིག་དྷ་སུདཱ་པ་དང་།ནས། རིག་ག ལསྤ་བུར་བ་༡ ༧ 
` || ༢ ར་པ ་ ཛོགས་པ ངམ སས་ཁུ། ནི 





རར ) པོགཅསའགི་་ ཞི་མགབསསཀསབོ་ དཤིདནའ།འདེན་པརྱར།ནཔདབསདིབ། ཁཡེགས་ 
འོ་འངས་ས་་ས་མས་ལ་་༢༢༠༢༢༢༢༢༣༣༥༢ུལ༧པསཔྦ་སས་ཁས་གཁར་༢་འའའསསིོའརའིོ་འ་འྱ་༡༤ལ༢༥༠ ༢༡༡༡ ཡེ ཡེ 





༄ .2= ༤ "༨༠༠. ༢༢2 »2:5 ༦༢༩ = ༢༩༨༢ ༨:༨༦; ླ = 


༦ -¿ 


` སོ དེ་ན 
༦ ོ 


གོསོལུད།བཅོ་ ཱ ¡ 
ྒ ་ ྡུནུཊདིབཞིདགགས་འི་ོདདོ ༥ ྱ་པོ།ཆོཁོལོོ་ ཧམ འབ 


འདུས་པ དྷ ་ ་པ རུ 
ས་འ ླེཿ སཔའངུག ། 
་ ནི ་ འདང ག་བ 
ར་ .ུ ༣༥ མཿ ཏཱ གི བ་འུང | 
སྲ་བ་སྭ་ད་ཧྭི་རཱ་ 
ཟེ རགས་་ ཝི རར ¦ 


་ །ལ་དའག གསུམཞེས་བྱདཡངནི། | ཡྫ 













ཇི ཡི གྲསམ་གླ་དག 


+ - གཟུས ༦ 


རྨ རྫ རྨ 
| ༨༢ དོའོ པད 







སི སྭ་པཾརྡ་ཊཱཿ བ་ 


ཀཀ རེ ཡཔ་ལུ་ག 





སི དང 


ངེ 




















སྲ་པརྒོམ་ 























| 





་ ག་ལ ཡོད་ད ང་དགག བྱིབསུ།ཿ་བཅུནའོད་ རིག །་ི ལྲི 
དང་གསུམྱི་ རྨ མས ་ རའ སའཆད་བ་ལ།རང་དངཞྭི་སཀ བི སྒྲི གས་ཏ གཔབ། མང ཿ 
འངི དོ གསུང་ས བོགས གག ནས་དེ་ལུ་ཡུན་ལག་གི་སྒོན་ ་ད་ 
ཀདད་ཞིརྱཆུདདུལསགས་པའི་བིད གི གླིནམ་བགྲས་འིད་ ནའ ་ ་ ཤཤགི་ཞེདབཔའ་ ལ་དར ་ | 
ས་ནད རཿ སམ དུ ཀུ ག་མི ལས་པ བདན ེས་གྲུསུདྷ་ཨགཞུ་འད ཡ་རྫི ཁྲས རས ལོ 
ཉིས་དོན་ཡོས་པྲ་སྐལ། ཆོས་པྲ་པམལམད དགུ་ནུར པད ཉཱུས་པའཛབ།མུཔ་ ངིག མེསི་པའྱི་བེདུ་ལུན། ཀ། 
ང་པ་འ བཤེད ` འཆིན་མེས་ཐུལཅགཙཔ་ འི །རྒྱན་ ལྤང་འིག།གེ 2 











ི ིཐིམ་ 











་ལཏཾ ` ནཾས་གྭསུ 


ཀཱ ད་རང 
ས་ ་ 





ངས་པའྲ་པིད་ 

ཛྲ རྱ ཅོོ དྭང་སེག ས་ས 
ཡོད གཔ དྱ ར་ར 

ྭ ལ་ལ་ནི 


ི་ྲང་ 









ནཾས 


ོོ་ 





བྨ་ནུ།བེ་ང། ར་ ལ་ལ 
ར་ ངེ སླབ དོ 


དགསམ་ པ་རརེལྤ་དུང་ 


པགས ་ཀེཆུའི་དབསག ་ས་ 








མད ཡཔ་་ 


ུར་ ་ 
ས་བསམ 


།ཀང་གི་གཉིས་ཀའི་ 


རིིཤ། སུམ ིགིལནིཧུད་དངའྲདདདར་ཆེ པསསོརྡདསཔགྲུས 
ད་འཛ ཡས ྲི་ ་ི་ ་ 
་་་ 





མས་པ་སམ་ལམ་ལ་ 


ཅཛེསལྲམ 


` ར་མེད་ཀུད། སྱེར་བས་དང་ 
ད་ སུ ཞུག འའ ་  ་ ་ 


རློས $ ་ 


བཅེས་གསུངས།དེ་ལར་ཡར་ 
གང་གི་གཞན། འདབ གག ཨཔ་ 











།ྱྱི་ད།ལ་ཕནི 


ཨཱ མབྲསླེམ་་ 
ཀླས དགུམས ུ 
སྐ ནི་གང་གི་ སྲི དེ རྔ 
ན་གང་གིརང་ དྣྲསྲབཔར་ རྭ 

ཕཝ་ལ་ཡེག་པ་ཡོས་ན། རཾ ་ 





རི རོ ལའྱི་ཡིད། ་ ; 








༢ 















0 ་ 






ར་་ ས་པཡོད་དེ།རདདང་དང་ གཉིས་ཀ 
རིར ར་ཁ ཅོ 















དཾ དོད་བྷིལ་ར་ལོས་པྲ་སྐོམ་པབ། ཞིཅསྐ་དོབན་བུམཅོགས་པ་འཐོབ་བའིཏེན་ནྲད་བེད་པྱི་ིན།དུག་པ་གི་དད་ དདོནོཡོསོཔཝ གས་བ བིས ། 
དབསངེད་འདདགའསཅ༽པའ་འིད འའའ ་ འོ ཀུནའ རར ཕུ ྲེ་་་་ ལུད 
ྒྲ་ དུད་གིའཅུད་ ་ཱ ་ ་ ཤྲ ཡིར ཐི དོ རར 


བཾ གགནང་བཅའ་བའེ 
།འདད་ན།ཡ 


ཡེདོནགསུུཿ ལྱུས་དགནསས་ཡིདཆེས་པའི་ཐ། འགི 





ནཱ ལབ 
ྷ ོྤ [ཁབ སུ་ གནས་བུ་ཡིད་ཆེ། ་ ཅ་ ; ༢༠ 
ཅཿལམ ཏུས དད ་ ཐ། 
འཐད་པའྱི་ན།འད ལུད ་ ལཔཡལ།ལ བའ རཿ 











ུ སོས བདོ་དོན་མོས་པྲ་མམོལམ་ཡྐིད་པརབལ།ཏགས་དེའྲི་ཡེར་ཏེ།ཆོས་ཅནདེ་ འྱིནའདེདཔི ཅུསྟཏི། གིར མོལམ་ཡན་པའྱི་ཡིདྲ།ཁུབ་པ་ཁས། ྲ་པལ།ཏགས་ལཝལ་དེའི་ཕིརྷཏེ།ཆོས་ཅཱ་ནདེའི་ཡེད། གཞོན 
ཚི སི ཡུང རར ཚབ ཏུགས ནབ ཅང་ གྲོ ལི སྭྲཾ ་ མས་པྲ་གམོལམ་ཡིན་པ ཏི 2 ། དེད་བ་ལབ རྨ ་ 
༤ ཏྱ སུད ང་ 06་ རླ ཕུ འམཞིདྱགཕྲཔ་ཡི་འབུང་ རའ ས་ས ༦ 
པར ར༥འཁ་འ.་འ ་ ཡག འལལས་ལ་སག་གས་་ རོ 
ངེ ་ སེ གི ༥ དལ 
ཛའ 


གཞན་ཡ ཨ་ར སྲ༨ས་པད་ཐལ། དི ་ 
རབ དྲུཾ ་ སངསྤྱ་ཧོསདང་མཉམ་པའྱིལ་ རངདོན་མོས་པྲ་གམ་ལམ་དངག 
དག་ད གན ིི་ ་ ཤོབ་ཨལཊ་ ཡུལ ཉིད རི་འ ། ཅོ 
























ཱུ དེམོ་ལཿ ག་་ པཾ རི དོ 






















གོདཔོགརོདའོདོདོོོ རྡིད རོབ ་ ་ས་ས་་་ ཧོ དོདདདནུཔའབྟན་པོ་ལསའྲོད། བརོད 

(་ ཀྲ ཨདྲསསུ་ཛོགས་པར་ད ཏ་ཆེན་པོད་ ཞུང སེ སྐགྲུསངས། འ ་ འའ གསུཔ་དང་གསུམ་དུ དཔ་ད བཏུད 

འ་ལུ་༣ད་བདགའབིན་འདིདི་ཞི།དལ་ཅད་དག། ་ ་ རྔ མུ གག དར་པ 

ཇི ¥ བདམགས་འཕེལ་འ ཡོ ཀ་ཤི་ཀ 
དགམ ལཱ 





ལྭ་འོལ་ 


|, ་་ ༼ དཔ་ད རེབ དལ འི ར་ 
ཧཱ གེ་སྐན་ཅིང། །གིས་སེལསྐ་ཏད་གཅི ཡག གག ས་ པའིའདྱབ རོ 
སིིཾ་ ( 


7 ི་ ལཞིནད་ལན་ཏི "རས 


ཿ ཧཾ ལ་ ེ ན་དེའེབསད ས་མང དགེ་བ ༣སྦྱ་ི་ལམ་ལ་ 
ཟླ པ་གི བས་འ མ་ ང་འབཞཤག གོསས་པད་དངིསསབའལའ། སྱ་གྲིབུ་མ ཁལ་ཁ 





༢༠༨༧ རྩ 














[5 དགི་སེམསོཿཧོཧོནོདཱཤུགས་པའི་ ྲབུ་ལ་བཀོད་པ་བས་དིགསྲ་ཀྱི་བཞམ་འི བཅབསོལ་ལནདིགགིས་སེམོ་ཏོན གགྲོགློབཡིད་ཇོགས་བོར་འོ་བཞོག་ནནའི་བསོད ཤསས་ཆསྐསདངུའཕལའོ།། ང་ཞི ཐྭདྷ་ཐུད་སདཱསཾ་ ་ 
ཟླ ཅོ རྒུན་མེགཅའ་བའེ་ བདད པོ་བ འྲི་བིདགྲིས་མས་འད་ཡ་ན་ཅིག ངང གིསསེམ་པ་ འ་ ངོང་ཧོ 
ཛུ རི རཾིཾིཾེཾིྲ དེདོད་པའ། བའ དྐུ་འྲི་གིང་གི་སེམས་ གྲག དགད 


རསང སྦའི་ལམ་ལྭ་པ བྱ་གུན་ནཿ མྲ ལར མ་ངི་ འིབསེད་ ཧ་་་ མྨ་ལན་་་་ 
བར་ག ཤེབ ནའདས་ ཀའ་སུལ་པ།ཀྲོར བསུང འ ཡུ རི སྭ ་ མས ཡུ ྲད་ གང མ་ 
ཀི་ཀི ཤེད ཤགཞ་ལྐའོ་གངས་ུ་མརྱལསེགོ་པར། གཅའ ་ ཧི ཤཿ ག་ག བདགཉིདཅརཤིར་ ག་གསར ཆར ཆ་བ མམ ་ སྦྲང་།་ 


༧༢ ༢༢ ༧ ༢༧༧༤ “ས༧༤༤-༨༢༧༠༥པ༧༧ཟརརར༤རང--༨ེེ ༤༤༧༨ ༢༦༦༦༨༤༡༩༡༩ཉཌ༩ ༧ ༧འིཿཇི& >× ==: =- '༣ུ ༢ར>&--༡ ༤༤ 
༥༢. --- = ༢༢༤༤ ༤༤༤༤ 















༣༦༦འ དཏ་ཏཿ 
༧ ཧྭ 1 














། སོས ོི་ འར ་ ི་་ མོ ི་ ་ ྦ ནད 






; ཚོད་མེད་གདས་མེད་གཞུལ་དུཡེ ཡེད འེ 
གསས་ལས་བསལ་པ་ ད་ ིབ་ གཞུང ཆམ 7 ་ དའ ི་ོ གགིགུ་ཐ་མང་ བཅོམ་ཁྤནེ་ 


་ཱ | ཞུགས་པའི་འབས་བུལ་བཀོད་ ་ འི་ཡི ནམས ་ བཱ ཏེ 
| ིས་བགའ་སུང ངི རོ །དགས་ཤུར དྲག ོ་ ་ ད་སས་འོད་པཁྱགར་དོ།ཞསནམ་གགྲང་སགྲདལག 
སྣག ་ དདད་ ས་ཁ གོའི འབྲུས དན ཞིས གདའ་བ 
¦: བ ཆུ ཀླ ཧཱམྙཱི དི ཐྲམས་ཧད་དགསྲ་ཀྱཾ༢། 
® ༧ ` མགུམ ངེ ་ོད་གཀྲ་བཛིགབཅིའར་གགས༔ ་ ་ འཇམཔུའྲིལིང་གི་སིཿ 2 དགྲ་ཀན་ཡིད་ ཡ༣དདགསས་རིགས་པའྱབད་། 












× ནེ ༡ དོ 
















དགཔརདལབར་བསྐད་ ས་སགས་ ་ བའིའཇི་ག ཡཱི ཐམསྱ ིསྦེམསྭཅན་དྷི་ཉིད་པ།ཞེས་སོགསདད་ ོ་ི་ཉིད་པ།ཞིས་སགོསདད། འཇི ¦ནྱོས་སེམས་ཧདོརི་ཉིད་པདོད།ཞེསདད།དང་གཉིསཔ་བར་མའི་འཇིགཉེན་སེཟགོ། 
དད བཏག སྲིལ མཿ དག ངོ་བོ རཿ ྲ་ལགོས པོ ་ འ་འ ཟའ ' ཇི དཱ དྲ ཟོ ཿ 
་ སྟིར 1 







་ ཐག ཡིར ང་བས་ཤུར་ཤིསུ་པ་ནས།དེདག་མནིདེ་ཙམྲད་ཚོས་༥ 
ངི སཾ་མནར་བའྲི་ཤིར་རཾ།།ཞེས་ག སའི རྣརམས་ གསུངས། དགས འ་ལ།དེནསྐཱར 

- བཅམ དས་ཇི རྲ་བདོ་ ཆེནྭ་ག་མད་་ །བྱང་དུ་ཉེ་བར་འགྱུར་བ ་ལགདམས་ཤིང་ངེས་སུ་བ ་ སཔ པ་ རི པ་ད་འེག་པ་ 
་ ༤ ལུ ༢ ་ ་ ཐྲེ ་ བ་ བོན ཤག དངེག 


ནཱ 
ནདུ་འ རོ པའིབརགསུངས། ཐག ཞཾམོས་པྲ་སམ་ལམྦ་ཅི་འོག་ཏུ་ གདེ འཆད་པལྱི་དུ་མཆན་ཡོད་དྲེ། ཡོས་པ སད ་ དེ་སྦོ་བ་""_ 
ཤ བྱསེད་པརྩ་པགའ་ ཡི་ག པལ། དྲེ་སོམ་པྲསྱ་བདྨ་དུབ་སེམསདཔའ་སྦྲ་བ་བྲ་སྱེད་པའ ས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་བསོད་པ་ལ་སགས་པ་མ ས་བཧོདོ་པ་དང་བསུར་བ་དང་བཝགསཔ། £ 
| གླུམིདུར་ཅབ། འདང ལའ རྨ པ་འི ཤའ ན་ཡོན་དེ་སྙན་པཡ། ཤེས་རབ་ཕ་རོའ བསེད རྱི །གས་སགབདངངསགསམ་བཞྱིཿ པའ + ་ 


བང་པོ་བྱ་ཧྭ་ །ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གྐད་ 





ྦ 


¬¬ 


+ 
| 


དྲ 


དི 








= ལྡ ཧོ 
ཛྲ ཅེ 
ཁྲོ ནཱ 


ཛི འའའ ས་དབུ་ཅིཕ་རོལཏྱ་ཡིན་པ་ལ 
ཡན འི་ི ལྐ ་ འདོད སྨེ 


-  ་ ་ 
ཀྲད ཛི 


4 ÷ ས་པ་སྒོཾམཾ་ལ 












གིས་འ ིའའདད་། 


:: 


༡༡༦2: 1 )7- 
༩ 





གས་པའོ་མོསོ་པ་ཡིདལ་ེ པ་དང་པོདོད་ ད།གཉིས་པ་དདུགསམ་པ་སེ།གྲཝསྐསཔས དགུས རྡམ་པ་དགུ་པ དྭགཔགོའརིཐས་བདྲིད (དདུ་ཀང་[ | 
༢ ས་པ་ལ།དལནང་ དོ ་ ་  @་ ཅད་ལ བ་དེ ། 
ཕའ ཧཱ།ཿ ྫ འལ ཀྱི་ཐབས་སྲུ་གུར། དྲིད = ལི 


ར་ར ཅས ` ཉིས་། 


༡༨༢༧༧༤པང2༨༡༠༢༤༤༤༤༢༤༤༤༨ 


སྐ བད་ཐོས་ལཔཀནོ་པརྱིག་ཆན་དདེམསཔས་བསིགས་བའིདགྱེརཡང་བའོར་བངགས་ཅརདབའོ་ ལོ་བཅད་པའྱིར་མཆོན་ཅེསད་ཏར་བཤ ཤད་ 








# བྷི པའྱོད། སའཆད་པ་ལ།དེ་ལར་ཡོས་པལ་བྲས་བྱབརབས་གཉིས་པ་བྲ་ བ་ཡིདལྱ་བེཿ ཞེས་གླསངས། སཔ དོའཚད དཔལ།ཡོངསས་བླ་ཚོ་ཕྱོ་པད་པར་ཅན།།ཞེས་སོགས་གསུངས།དེ་ཡད།ཡོངསྲས་བམོ་གབུད་། 
| བར གོ་བ ལའ རའ༤×+«ི ལོར པོ པའ གཞུ ་ ཀཀ 
| [| བཅབཿངས་ཡདདཞིན ཅྤ་ས་ལག་མཆོདཉིད་དོ།། འོ  ་ དགུག་པདེ་བཏ། པུདབེནད་ དུས ལཱ ་ ངྫོ 

| _ བཞིན་དྲན་པའི་སློད་ཕུལ་ཅན།། ལིལ གིཙུ་ལ་བདེ ་པ་དེ་བསྟན ་ དུག་གིད་ ལེ་ དུ་བ པ་ ཛ་ལ པདང།ཞེས་པས་བླས་བྲ་ཐམད་ཅ གྲས 

་ བཱ བད ་ 0 ཅུ ཏཾའབེལུ་ ་ ྲུ ་ི གའ རཿ ཅུ ་ དཔ སྒ ་ འགྟེན་ ཟེ 

རར །ི་ནམ ངས ངཱ བྱེད་དོ།ཞེསའཆད།ང པ་པ་ནྱི་བནྡ་ལེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ | ། 

ཐར 7 །སེལསཿ ཟན་ས ཧཾ ཞེདས་འཅད། མི་ཟ འའ ག་འདི ཏ་པ འི་ཚ ཡཤ་ ལམ ག་རས | 














“༧༩ 











7 ༡༩ ཤ༩་ལས།སོ། “རོ་རོརརར་ལ༤་ང་མརལམས”་ོྷ་ "་" "ལོ བམ ༧༩༠༠ ༡༩༦༩ ངེ =£ 
སས ཤབ 


གསུང སྲག ང་ལ རོང་ ོང ་ 


ས་སང ཡིདམགས་པདད།ཞིསདདྲ།ཚུལཐིམས་ལསགས་པའི་ཕུདཔ་དད།ཞེསགསུངས།གསུམ་པྱ་རིན་ིཿཡག། སྲསུབས་དྭགནོ་པ ` ལྔོལ དའདོདབ དཔད 
| ལྤ་བྲམས་པསྨྲསས།བཛུདཔ་རབའཛཱོད་ དྲག པ་ལ་གསདད་ཞུགས་པའྱིབར་ཆེནསངས་ 
དཔགའཉིས་ ནན ་ ཡི་བ དྲི རེ སན བབ བད་བདཔའསདད་། དད་། སཔ 












ཞིད ལལ ་ ག་ལ བྱསཏེ་ཡུད་པྭ་ད པརའདུ་ཤེས འིད 
ྦ ་་་ ཅཅ ཅ་ འའགས་རབགས་་་ལགལགསས སསང 
ས།།དདབ ཡའ ཊད་ ་ 
རད ༥ ར་ཡིས །གྲདག་ཅེདྱལཅན་ད རགས་པ འ་ཞ ཐོངསསུ་ ཀཟཡཡསསར་མ་ ཀྲ |. 


ཛར ༨༤༢༨ ༦༢༤ ༤༧༢༠ ༤༨༧ ༧༤༢༢༤༤-2༢༢༤༢༨-༨-༢:-༠ཾ༧:༧༠ཟ༠རང༨-) = ༩ 


33 །ཞེས་སཾགསགསུདག།དེ པ་ལ།ཐབས་བཅས།ཞེསདད།ཐབསལ་མཁས་པདདབཅསཔ་ །ཧུབོས་པདད ཞུགགུན་དྲ།འ་ ཞབུ་འབོདགྲས མནུདམིགོས་པའིཡཚན་མ་མེད་པའི་གོངས་སུབྲསབ་ཏེདཔ་་ལ 
ལེ དུ་ས འས གཾ བྲུ ་ཱ ་ རྒགུབདག་ བྲུ རིས ཿ ེབ་ < ་ཡ་དང་། རེར 3: 
ས་དགའ བ་བོ ོ - ÷- ཛ་ 


བུད་བ་འངཡ་ཡིན་ཏེ།དེ་ ཤྲ བལ་བར་མིདུས 
-)སབ་ཡང་ དདམསཝེ བའ ན་པོ་འབུང་བའི་བས་བཆུད་དུསདཔ་ལ།དེནས 





¦ ངཱ ༽༩(¶`ཿ5 རའ ་ ` ་ 


ག་འ སལག་ བཤུད་པལ། ཁམས་གསུམ་གཏོགས་པ་མ་ཡིནནད་།།ཞིས་དདྭ།བཁུལས་ག 
སཿ 


ཅོ་ཝྡན་ འདས་ཅིསཇདངྡ་ པའ ¢ རི ལ་བསལ ཡཅ་ 












རབ སཾ གུ གསེད 
ག་ན ལ་རིམ་ 


སུབ ཞས ྒ་ ྕྷ 

རྣོམ མསཆའ་ 

1 བུ ས་ས ` དུ 
བྲ ་་ཕྲ་་དེནམགནིསགང་ི་མཔ་འདིས་ལ 


ོདྱ་བུར་ཆཾོནལསྦ་བ་ཡོང་སྲས་བྲས་ མིར 
འ་ སུངས།བ 
རུ་ བྱུཇཔའིབཛྲ་བ 


་ 








ཡནོ་པ་མཚོ་ 
ན་ཆ ཅེ 
པལ།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སྟེར་ 
་ ་ ཅེ ཅིད དད 
ལོ ལས 


༦ །འིཚུལ་དང་།ཞེས་ང ༩ 


ནཱ་མམེད་པའྱི་རུལདད་།ཞེས་པནས 

རྨ ོད་པ རླ རར ི་ 
རཾ 

དའི ཏད ཅིལ་ 

ལིས་ 





༨ 


ཡུ ་ འི 





་ 


ཛྲ -ཡོ་ཤང་ །།ཞེ་ས་གྲསངས་སོ།ཟ 








བོའོ དོབཅསྦྱོབོ།དྲོཔ་པནོྦོ འོ ོོོོར་གོ་ོགོོརའོ། བ་མགོན 
།བ་བ་དེདི་ ྲི་ྲ་ི་ྲད ཐ་ལ སུ ལད་ ལ་ ངཱ 5 ༢༤ ༤ ཟེ ་ ད 
གཟས ཡེ གས་ད 7 : 
ཅར ༨ ཡོ བྲ 
` ་ དེ ་ དུད བ་འི དང ་ ཟེ 





༣" 


རྦ 















མའ ༠༤༡༡ ཛང 


།སྐུ་གཉིས་པ་བའྲུ་ཆུང ༢ ཉན་རང ཐོགས་གོ ངོ ཀེར ོ་ ཀད ང་གི་ལོ ་ བརྱ་ཧཔཁྲི་བ་ོ གའཐེསཧུདཱའ་ངེན ཅཅ: རི 
; ཁཱ ངོན བསོད 





















ངོ ཀསཡིན་པའྱི་རིད། པད། བཾ བསསམུས་བ། བྲ རཿ བསབའ བཝ་བྲཿ ང དྲ་དུག་ལེས།དངཔ་ིདུསགྲསམྱ་གི་དགེར་ཐམས་ཏ 
་ཱ སྤེམས་དུ་ཝུ་ལམ་ རླིབ ས་ཤ ༣༢༣༣ ་ འའ སེམས་ཡིན སིི ར་བར་བ བྲུག 
པའྨི་སྐོ་ན་སཾ་རང་ བི ད་པར་འདོད། བཅིསིགས་པས་བྣམས་པ་བ་ བའི བི 
ཞེས་གསུངས་པའྲི་རིད།གྲང ཅཅ རེ སཿ ཐིའིཔ ཡིནཏེ།།དེ་ཇྷི་ཝ་རབྲ་མོ་བའི དཾ ཌཱོབས་པ་་༥ 


ུ་བས་བརྩ་བུབ་ ཟུ ་ ༤༣༧༣ ྱངངུད།།ཿ ལས་གཞན་ཡི་སྲད།།སེམས་ཅན་འོཿ 
ཡོས་ འི ཏང་ནྣམེས་རི།ད་མཆོ་ གྲར ཛན་པའི་སེན་ལམ་ནངའ + 











4 སས མཆམས་འ་རམ།)༢༠༠༩ལ ༨༤ ༡༥༣ ཞུནན་འཛུ་ཁ་ཀྱང་ཊེ་ འར 147 2 སསསམམར་རསནནནཉནསར་།སསཆམ་བསར་ཅམ་༣མརརར་རལ།།།ཧཱརརརརརརར་རརར་གརརཔརརདཆར་དབཿཿར་།རར"འ་གསྐུནཏུ་ཀྐ་་གླ་བ་། བས ༡༢༣༥༥༢༣༣། སྱམས་སས་ ༡༢ ཆབ་་ པ་ 









བོ པའོཉདློད་བླསོསོ།།སོདངོ། བོར ོོ་ཐུས་པོའི་མདོལས།ཇི་ རྒྱར་མཚོ་ཆེནད་ཆུ་བྲིགསའ ཁཱ ཧུ ོད མི་འཇད།།དེ་བཞིནྱ་བངཆུབྱཧུརབྲམ་སོ་དགེ་བཡད། བྱདྲཾ་ཅུབམཐོབོ་བརླདདེ་ཡི་འཛོདོ། འོ སསས་པའྱེིན། །ཝྲ་པནི 
ང་ར རན །འབྲས་བུདཱམ དུ་འགྱུར་བདད།། ད་ས གཾ རར ས་པ་ཡོད་པ དབྱུ རི 
ལམ་ཧིསྱྱབྱ་གད་།སྣེན་ རར གསཔ ཅུ ཧེ དཔད གེ ༠ འདུདཔ། ཧཱ པི་ཡ ཞཱེདཿ བྲ ལལ རའ་འ་འབགའ་ འནག་དབང་གི་ དགེ་ྔ་ཛྲོགས་བྱང་གི་ཕྐད་། 














ཀཀ དར ་ ་ ་ རྩ ་ མལམ་ཡར་ད་ཏིད།དྱབཾ་དཱ་བཅུ་གཉི བིང ཧུས ཁི དངྲ་བནས་ ་ འི ་ བཀོདེ། རྲང། 
ང །ལམདེ་ཁོ་་རངདྲ་ཐུལ།།ེ་ཡོད་པའི་ ཆོས་ཅན། རའ ་ ཇི ཆེ རྨ ཀ; 
ཐཾ ་ ུ འརི གེ བགག ཐིག ་ ་ ར་ ཏཱ དཔའི ཧཾ གི གྱས ་ འའའ འུན དན 


ཞྱི ཡིརནཏགས་མྲསབ བཅི གྲལ 








“ཙོ བྱུད་ཤདད་ཊིན་པོ ཐཅཛགསྱ་བང་ 7 འཐ འའ ལག།པ་ཡདདའ་གཞི ཀཀ ༤ 








རྩོ གཞོ དགེཅྫོགསབངགིདའ་ད 








རད སཏུཚརས་དརས༡ུཏུགསམཁས་མདསསརཀསོོ། 





དུརྩདད།།ཞས་སོགས་ེརྐ།།རང་དོགི ང་གདའགྲོརོ་ 





གདཅའཔའེ། ཇི 









- དགངས ཅད 


ནམ ཟ་ ཧུདཀི་བསྲ་ང བཅོས མ ˆ 
ཀང སྣབས དེབ རི ཅཅ ཀི ་ ཡའ དཾ ཝོ་བྲཱ་གཡུ ༡ 
༦ཡ ཤལ འཁ བཅོད འདུསདའད བི ཧབམརེགས་ཅིབ་ བ་བདག ཡ་གྲ་བ་ ནུ 


ཅས ཡེ 


་་ ལ་ ཅསམའགཉིད  ་ ་ དཔ དུང པཿ འཁྲ་ས 


འའ 


ེ སྟ།ིགཞལནཇེསང དི དདབཞིས་བཀའ་མདའང་ཆ ཡི ` ་ བརྙད་འགུརབ” རཿ 









སངསྦ་ས་དང་བཅས་པདང་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ 


ཕ་ལརདཅཏད 
པ་ཡཾད་འ བོད 


རཿ འི་མ ི་ོ ་ 









- 


_ | །ལགས་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྲལ་པ།འ མོ ཅབཞབ་གས་ཅའ 
ས་ས བཐམསཿད་ ནོདམ་པདད་ཡིག 


་ང། 
ངོ 





སབ 





དིད 





གོ - བདས པ་དངམ་ ཧོ བདང་དྭ་ ཏར ཤདབའི་ དབའིདེ་བཞིནགིགཔཔ་དྲུག་ གུ་བཅོལ་པ་ཡདདགཔར་འོག་ ༤ རད ་ 


ཅར 
ཱུ དགྲེ་སོང 
བས་བ 


ནཔར་འདུབྱེད་དེ 


བྲ་པའི་སྤཐའ་དངྲ་བལ་བའྲི་ ་རསྤམམིར་བ་རྩ་བའ 


ཞིབརསབླནགཉིས་པལ།མཆམ༣ 
དེ ་ པཔ་ལ། མཆོམ 7 ་ 


འབྲུས་གངད་འཕེལ་བརའགུར་ 
རངོ་ དྭ ་ 
བང 


་ཱ པ་།དགསའག ཅའི  ་ 





བླཱི་སེལོ་ལྱ་ཀི་འྒོག 
ཞས ཚང་པ།ཞུང་ 


་ གྲས 
སིི ནམས 
བྱནདེ།།རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ ལྱ་བེ ཌོ 


ཧོན ཡམ 


ལིལ་པ་༢ 


་ 
ཡིག་དོན་ཧུས་ 











04: 
རལ་པ / ;` 4 
༩ 







བྭགཏྭཕེདའི་ཐ་ ཡའི 
ལཱི ཇིར 
་ 


ཆཱ པྲསནི་དངདངགཞན བསདནྭས་བསབ་མཉམཔ ད་ལོ 


༈པཞིསྱབ་བའནི་ནོད། 
་ 5 


རད 


ན་ཤད།དྲུག མི་འདྲ་ དུལ ` དཱུ 
འདྲེསརུདདྭ་འཇེན་ དཾ ཀླི ལ་འ 
གང རི མ་པ 






བམི་འཐད་ དེ།རངག གཙལ དགའ་བྲ་ཐེ 
མངོག 





ལབས 








༡༩༡༤-༽ 








སི 


གོ ཟོ ར་བ 





སྣ་སམ་ལམ་ ཡིའོག།བྲེག་ 


་ གི་ག 





འ་བྲ་མྭམཾ་པའིཟག་པ་ 


ལར སྦྱར བའ ཡུ 
ཟག་བཅས ་ 0 པའི་ 


དབྱཉས་པའྲིཐགཅེནྱ་བརེསལམདོདོ་ ་ 
་ བཱ ལན་ག མས་ས ང་ ༣༡༨ སཟོངས་པའྱི་རྲབ ཅིག ཅིག།རངདུན་ ལ་ 
ཡུགས ལའ - ཧ 


བུ ཡྲི ་ 






༼སྤ་ུར 





ˆ ༡༩༣༦ གང འགང་ཊ་ ༨༨ འདུ 





གཉིས་པ་བ ད་ག ་ ཤོ དང རིམས རིས ཐོ་ ོོ་་ བསྤྲོག་ 


གས མལམ་འབྱངའོ་བའི 7 ཅུ རདད། དྲ བདའུ་བྱས: ཧུ་འ 
སའ དི པ་ གིའི ཧི བུ རྨོ ང་རྣམ་པ་ སུ རྟ ་ལམ་གང། གབདྷ་ཐ། 
ད་ དུ་འ ཛིལ ལྟལ ལུ འའ 





་ [རྣམདཱྭགཱ་ཐྦལ་ 

འི་ཐ ན་ི ལན བརྔར་ཡན་པ ཆས ཏྲེགཆེ ཡེ ས་ ད་འ 

ུར་ པའ ར་རི ` ལ་འ ངིག ོ་ ་ རྩམ་ རས ཆི 
ར་བ ྱིན།ཁཅིག།ཐེགཆེནང ཆེན། གཡེ དྭ་གཡོལཡགང།ཉོག ཀལ གིང འཇོག་བྱ གསང སྐཔ་གཏས པབྒ་ མཿ མིན་དེ ༥ ༥་ 


འོ རོ ོཡ གོ རིའི རི་པ བདོ ཡབ 














༄༅། ཀི ལགཇེས་འཇོག་བེདིཏོཐ པསྨཨྤྨྣ་ པོ 
ཛར གུག ཞུས ་ ་ 


ར་ 





པ་ལམ་ཡིན་པ་ཁྱི་ཡི་ད།གཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་ཧྲིདྱ་ཡིམ་ལོག་པརར པའྱི་ཡིར་དད།རྡཱ་མ་དགྩོམ་ལམ་དང་ མི 
- འི ྒ ི་ ་ ཡོའི རིར དག ཁུ ཀླ 
གགས `÷ ༥༢ - བྱད་དམ་སནམ་པ་ཀུན་ ཚོས ལཔ།། 
་ གསུ་པའ་ ང་ བི ཧྱ | 
ཅ་བ ༥ ཟི བས་བཞདཔ། བཅོས་འོདྲ་ཡིས་ལ ×` ཀྲ 















་ ལོ 


འཚོ སཱ རཾ 








་ 


རཾ པའི་ཕ་དོའ 
སབ དྲོ. ་་ 


ར་ ལི 


ད་ཞི སུ རི 


གཏིན 


སྤ 
རྲ་། ༡2 


མཆོ་གྐོགས་ 


ཱ འདོདཆགས་སགོས ཏི 


གགའ་ 


་ 





ྲ 
སགཞབ་དའེལྱའ 


ཅིངསཔའཏགོའག ཞབ 


གོ་བཞི དི དུད ར་པ 


མྲ ཨ།གིས་སེང མཐ་སེེ།པངདང་ལོ་གཉི་ 
་ ས་པ་མཐད་་ 





ཐི བྲུང ན་འ དེ 


ང་ད སར་ 
རཆ ོ 
གཙོ་བདྷ་ གས་པ་མཐརྲ་ཐུག་གི་ 


གྲནས་པ་ད་ཐལ་ 
དའ རའ 


གང་ཞ།དང་གི་ བ་འ 


་ི་ལཧ།ཁུང་ 


འཟསགཙད ཕིད བོ 


ིེི་ 
དགེས ཟོ 
ལ་ རབ ཤུ 






×». 


བཿ 


རྲི ལགྲདེསའཇཐ འེ 


ཁོར བྱེན་ལྡར་ཡོ་ ཤོད་ ནྣ དགྲསསལམ་ ཙིམ དྱཐེན་དྲ། དྲེག ཝོན རཱ ག།གདོདགྱུགོསི།ལིགས་ བཱ བཤད་དོ 
མག བགའ་གའ དའ་བ ཛའ ཐབུ་ུའ། རཔདབ་དད སུང་བྱ་འཛེབ་རྒྱུལྱ སྤ རི འ་ ཟླའི གོ ེ།་ ་ ཤྲེད། 
ཧྲ ཐའ ་པའིཊོག་ ; 













བཱུ ལ་ར རའའར་/0 ་ལབཿ གལལམ ར་འ པའི་བ མས: སཱ ༨ མལམ་ཞས་པ ྲེ 

་ སེམས་མེད ་ ལ་ཕབ ཐིཿ ད་ར ྲི ཅུ = ཅུ ཟགག་འཅེར་ལཐུལ་ཐ དྲ་ཐག ཏོགསཔའི་འདུསྱབསྐནྭལས། བཅས 

སྦྱབས་ཐམས་ཅདལ་བྲག་བཅསྲས་བཤད་པ་དང།ཅུ་བར་འགེལ་བརིག་གསལལ་ ངཿ པེག ཤུདདདུ། སལས།བག་པ།དའིབ ང།བགང།་" | 
པས་བཅིངས་བ་དང་ ས་བཤད དྲག ་ ལི རཾ པདང ཤིས་པ གན་བཏུང་ལསྐ།བུག་པའི་བདགཉིད་དུད།བས། 


ས་ས ཞུསབགཔ བུ་ག བད འཇིག་པར་"" 
ཤོ ལསདཔེགས་པདོྱ་གའང་གིག་གའང་བྲ་འའ་གཅ་ཚོད་ས་དྲའ། གས་གསར བབས་པས 


རའ ལྟའརོལ། སྤི &&9*59ཿ42+ 















དེར ང་པལམདོལས་གསུངས་ ཨོབ གསལ འགཉོསལས།དངཔོ་མིགོདདུ་མིདམིགས་པདཏོགག་པའིགོང ང་ དང་ཆེས་བཡིདངབདག ` ཇེ ས་ནད 
¦ ཧཾ | རེ རྔ་ ི་ོ ལན་འ རྲི ཡལྡ་ཞའདས་ཤེདི ཕུག རྣབ བེ ལན་འ ་་ ས་སགས་གསུངས་གཉིས་ 


ཱུ ཚཾ ལ་ང སྒ ང་ བརགྱཡིདཔའུ། པད ལུམ ཐེག བ་པ་སྒོམཁྲམ་ 
ཕོབ ་ ཡུལ་དང དང ང་པར་མངོན་དརྨ་མབཔའེམ་རོད་ཧྲད་འ་ ་ སྐུད འཆན སྨྲ ཅུ ཁི ི་ 
ུ སའཆད་བ་ལ།བ སྲ རཿ ཧུངག།མ སིས བ་པརྦ་བེད་པའིརངེབ ངབ 
མཱེ བས རར འི ་ོ་ོེ«ོ ལའ ཅེ ་ ཡོཞ་པདྱ་བཱས་པ་ པྲལ དེ་བས་ཚོས་། ཀལ ནཱ་ལཿངཊ་ ལུ 


ཅུས་ ད།འཔྲ 
¡ང་ས་ཡ དངཔའོདའ་པ་གམད་རོནདདཆད་་དཔ་ངའིབ།།ཞིས ར་ཁག.  དངོསཔསཅདའཔོ།དབིས་འངདག་པརྙ་ དཔར་ཡིད་པགོ།ས་ 
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ཟླེའི །པའི་བདག་ སུདུས། འདོནབཤདཔ་ལུ།དེེ་ངོ་འཉོད།། ལུ་སགོས་བ་ཛེུཅིམོགཔརཿཐོངོབའི་ ས་གྲསུངས་ ལ། གཅོམ དས་ཤེར་ཤྱིནྡ་ལ་ཇི་ ནྣོས་པརབྱགི། བཅོམ ༼ོ་ 
རཾ འདསྱརིས་བཀྐ འཐུལཔ། ཧའ ་ རཱི དྱ སྲཾ ་ འི ཐིོརའ་འ རེ གི ཟམ་ ཤོབ རར་ 





ཅཆོང་ དོ།།ཞེ གས རེ ལི ཆཱ་དངྡ་ ཀའ ཐིགས ལསག - བེ ལི་ཝྡན་འདས་ཤེར་ པར་བླསབ་པ་དབྱ་ཤིད་རྩོམཝན་འདས་ཀྱིས 


།ཞེས་གསུངས།དེའི ༢ཆདཔ་ལྲགནསམདེནཔཔ་འད་བ།ཅེདདད། ¦ 

ླ 7 བིད ་ རེ ཀེས་ུན་ས།འ ་ གཏུན ཀྐུབས་ ཡི་ད དཔདའཅནཔ་རམབརསའམསཿ དི དམིགས་པ་ཡེད་པའི་ 

མངོནོ་པད་ ` ` ་ ཧཿ འབཤེང་གཉིས སྲེ ི་ བལྟ སད་ལཱདཱ་མདོན་བར་བླསབ་པའི་ཤེདྱ་ཧིན་ཆོས་གང་ཞིགགཏུད 
ཉག བདུྱ་ོའབབ་འ། པེད གསཔསདབའསི༔ 1 ` ར་་ ` སཔ ས་ཆ རཿ 


༈ སྤེ ཁཱ ཀོར འིདགི་བའིབཤེསགཉིནབྱ་ཉིནཅིངནཉིས་བརྩོདོཔ།།ོདོགིསིགྱོིདོགོས་བོརྩའོཀོབས་བ་ལོད་ཡོ་ྲི་མོ 
| ངཱ འི བདའ ཅསཾལའདི་དགོགོདོནོ་བྲསནོསོབའྱིདདོང་ བྷོ ཞི ཐོ་བ དི རཝ རོོན་རས་རྟན་ ངོ བཞུས ཉབ རེ དབར འོོ ཆུ ར་ 
གྲུའའྲེསཅབགུསལ་བབས་དེངགེང་བས།། ངས་དེ དཔ བྲ རོ ལ་འ བདེ སླས འདབ་མ ལབྲ་དུགྲབག 
„ ༈ | གདནས་འདིདབོ་འིང་འདིདྲདེབ གདས།དའད དཔས པངས་རསཔ། སྨིན བྱིད ནའ དྱི་སྲགིས་ འཆད་པ དོད ༨ ་ 
|| ༦. མེད་པ་ཕད་དག་པར་ཛོགས་ འའ ¿་ བིབ ཡུབ བད མེ གུ ་ སུ ལྭཏོ།བཅོམ་ཝྡན། ངེ ་ བཿ ཛལ ལྕ 
དྲ  ་ སས་ལ 
སགས་ བདའའི་དབ་གོཔ་གཔབཔའདའཔདགས་ འི སེབཟྱིས་དག་ནད། ས་དད།ཞིགན་ལན་ཁང སབཞེསའ་ རྩེལ འེ ལཱ 












ལཾ པལ་ཡད། པས་བདུད་ཁིས་གཅེ ལྱོ་བོས་པོ་དོ་། ཆོ བབོ་འོ་མོས་པོ་བོདང་ པར ད།ཡིད གིབའིབཤ སྭ སངོབཿ སཙྭསྦྱསསའཕངསཔའ འེམ 
རཾ དྲུབས ཛོ སྔབསཐ་ག ི་ དསས ཏོད་ཕུགད་ ཐཾ རྨ སྤྱར ཆེ :་ ང་ དབའ བོ རྟཏེ།ད ག་གི ་ 
༈ རེ རྦ ༡ ཡཧ། གས་གསུངས་པའལ།ར་ ༠༠༤༤ ི་ ཅེ ་ ང་ཤན་གྱ ་ རཾ བབ་མོའ་ 
` ཏེ { ¬ །ལྨན་འདས་ཁྱིསབཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ ད9®་ དགྭ་རྣམ་པ་བྲ ཟར དགག་ཞིག གུ བ་འ གབུུདྭ་ཆིས གྲེ ཀེ 
_*'¡ £ འགྱུརམ་དང།ཞེསགསུངས ་ ཕུངས གདུབ། ་ སའོ ་ གལ་བ ཆིད པ་དསྙེན་ ཁྲི དང་རི བོའ རནད་རབ་། 
< ཤབ དི སུ སད ༢ བདབ སྭ གགུཐཔ་ ལག གུས ལ་སགེས་པ་ཡདྣོན་ དྲན་པར་ཞེན་པ་རའྱགུར་བ་དད་ གསད 
2 འརད་པ་ལཕུང་ཡ་ལ་གེགས་མངད་ཞེནདད།།ཞེ་ས་དང་། སྭ ` ་ ལཾལགཉུསངབསཞྭམང་ དི བཅན འའོ་བོ་བརས ཞས་ག ་ུ 
































རོ གྲ. .ོ༡་ གུསབཏང་བྲདན དཏསཔཤིས་བཞིན་དང་པྲི་ལུན་པནལསཅིསམོ་དད་ ཀ།ཞིས་གྲསངས།།དེའི་དོདའཆད་པ་པ།ཟཀཔའགགོས་པོས་ཡོདས་ཟིན་པའོ།།ི་ བདོད 
ལི ཧཱར་ལ⁄ གྲོ ླ་ ད་ཁ ་་ ཟ སམ སྩ  ་ ཐའ 
་ སཌདབདྱད་དང་བན་ལས་ད་ངཔའ་་ བུ 


ར་བ་ལ དྲ།བུངབ་ ལ་ག ༣ཛའ་པ། མ་དག་བ 
དྭ ་ བྦར་པའི་དུམ་ ༧ ནདེ།ནྣ་མ་དག་ དགྲ་པ་ཕ་་ྲ །དབྱེད་གསུ 
ཌེ དཀྱི ལ་དང་བ བར. ཞེ དེ ལི བྲག སྣ་ནམ་པར་དག་པ་གཙ ཁྲ འ་འ འབྲས་བུ འགལ བྱིཾདནཱཡས་དད།།རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པན། ཀྭ 


ཊ ལ། ནཱ་བུ པུན་པ་དང་། ་ ལ་་ 
རྣམབར་དག་པཉདྭད།།ཆར་ 
± ཀ་པགའཞིནཔ་དནའྲབ་སབནཔ་པར་དག་ ཁ་མོ གའ་བའབའའབུང་ཞོམ་འངད གང པ་གར་ཡིན་པ་དེདི་འ འྲངས་བྷུན ར་པར ༨༩ གཔན། ་པ་་ིཁཚཀ་ ཀ་ཀ! | || ཡི ྲ 























སོ་ན གོག་བགོངོསོདང་དདྲབས་བནོ་པརོདག་པཉིདདོ།།འྲོ་བོོརདོང སོའ 
སྒུ ་ ན་པར བདང གདཡག་ནའ དག གཡིད 


བིནནམ་པར་ གཔ་གངཡིན་པ་ མཔར་ ལདན་"" 

ལ་ཧ ་ ་མ་ མོ པའི་ག རྩ 

གྭཉདནུདབ་པ པར་དག་པ་དྲ་།འབྲས རྒུ ཙེ མྲི ཡེད བྲ མིདད་མཆད་ - 

དའ འགྲེ ག་ལས ཧཧ དན མི ` སའ ློ་བཤད་ནས།རྣམ་དགྲགན་ལམ་ རིིི་ མ་ཀ 

ཌཱ ར་ སྲས" 
ཤཱ ཿ སུ ;' འགང ོ ར་ ངཡ ་ཀྲབུཀས་ལ་སྐགས། ] 
༧ པང .ང ེབ་ རར ་ ེ པར་ྲག་པ་ ཱ ་་ པརྡུ་ཞྭཿཔ་ལ་སཾ། ་བ་ རི  ་ གཅེདོ་དུ ཡེདཔ་། ལཱ 
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ངང ཿྲ ལ་ས 
ཀླ ས་ག 
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༢ ˆ 
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ངའཡྲའ 


ཏོ འི ཐུ་ོེརེིརོ་ཁ ཐོ ་ ཟི 


ར་འ དག ཟུ བེ 
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` ` 


མ་པར་ པ་ལནཏེ། 
མགལཁལ་ལ 











སསམ ་ ་ 
དུ་ཡེདཔའི 





ཀ་ག ་ 


ཏཱའཆ 


1 


བས ་ 








ཡན་ལཡེའ | ངོ རཱ ྦ 
ཡིབ་སངས་ ༈ £ 


ཅས 


༦༡༩༤-༥༢ 





ྲིྱའ ཐབ མཔརདགཔ་མཁཱོད་ རིས ༥ོ་ད ཊཾ རུ ་ ངི  ཛདདོགཡོདགཔ་དོདོ། ངོ རོ ཟ་ 
འྱིཿ ་འི་ ཕིད་པ་མེད་པར་ཐལ།སྫུརྲ་ དགན རྣམམ ཡྱི་གང་ཐག་ དད ་ ཐབ 


པཱ་ 
གྲདབགཅོས་ཅན།དེད་ཐུལ། དེའི་ ཞན་ཡང།རྡཝཾ ༣ ་ུ 

་ སའ ཐ་ འའ མསལ་འཇས་ཆུད་ ཅན ཆོདདང་ ངཔས་ ཱ 
སལན་པའ་། ངང 






ཌཱ ཅཱ གུ རུ ་ ་ འུན དཔའི ཧེ 
ཡ ༈ དྒོ རཿ ༢ ་ ལུ ་ སུ 





རླ བྲའི ཛར ར་ཁ ་ ྲ 
དང༨༥་ད ་ བྲལ་བ ཕིར་ཏེ། དྲབ་ ༦ ¬༽ ས་ཡ ཛང 
ཡཿ རར ་ དེ་འདྲ བུ་ཡ་ ྲདྲྲ་ བལང་ ་ ྣ ° ་ ུ 


















དད ཉར ཱཾ རིམ་པ ར་གང དསད 
0 ལམ་ རི ཞམ་ཡིན་ ཡིཔརྔ་བས། དོ ་དེརཐལ ' 


རར བགད མྲ་གོལ་ལམ་དྲེ་བཱདྱརིས་དག་པའྱི་པུརཞེས་པའི་ཐལ་འ 
ཐཱལ། དབིད དུད སེདང་ ལག ཟོ པའྱི་ཡིར།འདོད་ན། ླ 
ེ ་  ་ ལ་ལ ག་པར རེའི རཾ ཆའ དབབ ; 
བཡ་ འིས ངས་པའི བཅིག རྭ་སོལ་ལམཅོས༔ ཏད དྲུ 
འདུད སད རྨ ལལག་པ་ གཙདྲུད། 





་ས ,/ར ལས སབྨ་ཀཱཿཿ 





རཾ 1 ` དན།དངའ་འ་ ་ : ་ ཁཱ 
ཕྲུར ས་སུ ས་དམ པརདག་པ་ཡུདཏེ། གོ ཆུ་འད 
¡ཤྭ དེ བེར ༩དད་ན།རྣམ་མ སདག་པརྲ་ལ།འདོད་པའི་ བཱ ཟུ 
འདད ོ་ྱརབདམ་འད ད་མ ཅཡེ་ པ་འི ས་འ ཧོཿ ་ ཇམ | ཌོ 
”*ཆ=༨ ༤༩ ༤,རའངཆཆངང་ོའ་རང་སཿབཿས་བ༡་་༡འ་(༡༡༡༡༡༡2༡༡༨/༡༡།ག88༡8ཁ8༡ཝཿ༡2ཚར༩༡༡༡༠༡༡༨༡༡༡༠༡༨༡༨ ལོ་ལོ ྔྔཨཿཿ "ས་ས་ས" ཏང 

























དི དིབ གོས་དེསདག་པའིདག་པག རངམཚོནལྔང་ དི བོའ རག་བ ེས་བད་མིའྲ དདེ།ནུམ་ག་ ཿམཐོའི་བོར་ཆོད་མོདའམྱཉིསབས་་བའི་ི་ 
རླག གསདབ་ད མ་མམ དཔ སེག ལེ ང་ད པར ལཾ ར་ ཨག་ཚ ཐག་གཅད རིབ ེབ་་ 

ཤད གང སྲཕངལ་ ལའ འབལ དནུ། འབསྲ་བནམ་པར་ པགཔ་ཡིན་པདེ་གཟུགས་ནམ་པ ས། 
རླ ཡེ་འ ་ གཐགཤིགྱགས་པདའང གས ་ སག་ ུའཅུས་པ $ ལྭ བཞུས གགས ཉཾ 


ལ་ལམ་ཆོས་ད།དེར་ཞའ། དེའྱི་ཙིར འའའ ༢བར་ཚདྭ་མེད་ལམ་ཡོད་པའ་ རྭ་པའྡི་ནམ་ཡྱ་ཧེད་ཡོདཔའྱི་ཕིར། 
ལ་ས ས་ཚཿ་ དཅྲཡུལགིབུགས་སོ སོགས བ་ཚ ྱཡཔར་དགནས་བདོཔ། དོ 


༩༨༤ རརརརོར་རོརརོའི་རིར༩༠ཿ-༨༧༢--པཔ༨༢༢༢པ ༧༥༧༤ ༡ `-›1,ས་ ར་ར ༧༧ ༡༨ ༢༤༤༤༢༤༨༥༤༤༤པ༤༥༨༢༤༤༥༨༨༤༢༨༨༨༤༨པར༤ར༤ར༠༤༨པ༨༢རརོརོརརརརརར༢༢༢༡པ༡པཔ༨༤༤༥མ༨༢པ༤རརརཔཔཔ༨པོ༤༤་འང ༨ ྕཐ༅ རརར ---༨༨ཾ--༨༨--༨-༤༨༤༤ = = ཚི ༦༦ འཚ: 





མ་ཡིན་ཞིང་།དེ་འདའྱཁད་པརྩར། ད་ཡ འདིའི ནྒནམདག་ལྕ་དདགྲསུངས།ར་ཞིག།གཞུང་འ དགབ་སྟནབའིགཙོ་བོྱ་བསནས་མབ པརཐལ།ཕྱད་བདེ་གཞུངའདེའེ་ སྐ 
ཧུངངཾ་ ཤུང་མཅོད ཐེང་ ཧྭ ི་ོ གོད ་ ་ རིང ཀག ་ ེི་ ོང ] 
ཙི བྱ་ཀྲི་སབས་ ་ལྱེཿ པའ འའ སྤང ཤཿ 
སཿ ཡེ མྲ ཡུད་ངང། པ་འ སྭ ་ ་ ས་པའྲིསབས་ཀ ར་ ལྱྱེཿ ཟུ ཐུས སའོ དགད དེར་ཐཡ།མདོ་དེ་ `< དངོས།ཿ 
རར ན་པའི ཡམཞིན་པར་ཐལའ །།བོན་དེ། འད བུ ད་ 5 ཟི ཀ་བལ གྭ་ཝལཱན་ལས། ཤིར་ ་པ་ླ་ པ བྷུ་ནམ་པར་དྲག་པ་གྲང ཧ་་ རླ 
༥༢༣༨ = འེ ཟབབ་ རང གམ་དགའ བདག་ད ད་ ་ བཤད་ཕལ།ལར འའ ཤིེཾླ་ | 
ད ངོ རཾ ངཱ པ ཅི 
¡ཚར ངི དད ྲ པག།དང་ དབིང དཔ ྱརོགཞགསང་བདོགདམཔ་དདགཔ་གབའ པ་དག ཀ་ལ ཏེ པི - 





༢ོ་བཀཅ་ཁྲལས་ཀ༡་༦ཆོང་ " 






















 དདཞླླདས་་ 


















































; (32 [¥ བབ ༤ བལྲུཔ་གྲསུམ་ཁོསོ།དོད་འོའ དྭ་དུ་བཤད་པ་དྭལར་ན་པ་རོདག་པག་རམ་ ཅཐ ནནས་དྲ་དིས་བངྩ་བྷེ་ཏེ་འཆད་དོ།།ཞེསམཚྭབས་སྱོདབུལ།རྣམ་བར་ བོདནས།བྱད་པར་ 

ཅར ཡདས།གྭསམ་ཱདོད་འིདོནབ་ཤཱད་བ འི རྲི པགས་གེསང། །གསུམ་ས་ ལྔལ ནེ རིར རཱ ཙོ ད་ག ་ རྔ ་; ུ 
1 ° ད་དྲག ཏལཡང་།ཿ སྭུ་སྒ སྐས་ང་ཆཤ རལྲ་དགདཏུང་།བྱངཿ སཡས་ཧིིན་འདགའ་།བར་་ི་ མདག་ཤི རོ ་ ང་བདྲགྲན་མ ལི ང་ས 
༈ ༣ །ད ; སྐ་པྙནས།དྲ་ལན་ད་འྭ ལ་པ ཧཱ གཔན་ཇ།གསུགས་ནང་རྲབ་མྱའེ སྭ་སུ་དག་པ་གངཡ རི དེ གཉིསྲ་སྦུཔར་མད་ ི་དིར་མཆུད་པའོ།། 
„ཚེ 1 1 (ཤེ སདྷ་ཏཱན་ལ་ལ། ན་པ གཟུགསྣ་དལ་པར་ ལ་པར་དག་པ་གངཡེ་ དགའི ཤ་ ས་ མང་དུ དུ བ་གནས 

`: & ཨང པད གགའ་རུལ་ བ་དང ཅ༨༣༣་ུ་ོ །བན་ཁུ་དགུའདའ་ནེའ་གྱེའ། ཤོ་རྡལ་པར་ དག བེས ± ༨ 

¡# ༦༤༤མ༧པཔ ༧༤༤༨ ངད་ཤེྱོན་ནམཔ་བདོག་བས་པས་ཐགཏན་ཅིའསཔིདབ་སང་དག་པཞིས་ 


༣8 ནོ དཅི་ང་མ་ཚད་ ན་པོ ངོ 
དེ ལཁྲིདས་པནམང པརནགཔནདན་མའ་ཅིན་ཅོ་པ་དག་པས། 












ཅ༅༽ {7 མསྦྱ་རདྨ་མ་བ་ལ་བསྲེ་དདང་།།ལ་སསྐ་རམ མུསྭཅིདགུ་ 







¬; [1 འདེལ་གཉིས་སྲུམེདང་གཉིསང་བྱར་མེད་དྲེ་བ ཅོམཆདཔ པ།འོ།།ཞེས་པའིབརགྲསངན། གིདཾ ལ།ཉོནམངོས་ཤེསྩྱ་བ་ལམ་གྲསུམྱ 
། ངོ ¡; རིགཞོས་ ོརི་ིི་ོརོ་ ེ་ི་ དེ ཅོ པེ ་ ིྲསེྲེྲེོར 
ཙེ སྭ ¡ ་ ས་དང་བྱང: ས་དང་བ དག་འ བ་བདག དད ་ ༨ དདབ་བད་བརེ་ རིལ ཛ་ཛ ངཿ ་ 
་བཞིབབཅལ་བ བདེནཆོད་ད། ཉན་ས དད གཡོནཔའྱིོག།རུང་གའདྲག་བཅར་བའྱིར དའ 
ི་ འགོག་བདེན་ 
བྲལབ་ 





1 པར་འདོད་ དད།འསགྲསངས། གཞུང 
` ཟྲ རར གཡིཏེ།གཟུག ཛཔའྙི་ཏོགཔ་སྤངས་ བ་པ ལ་བུ་ཡིནཔའི་གིར་ 

ཏག $ ༢༦ ཡུ་བ རལ ་ སཿསྣཾམཿ ཐ་ལ ཆགས་དདྲ་ཅུས་པ་བད་བརྡ་སངས་པའ 

དབྱ བསིང ཆྲ གས་སོག་ཚོ་དགེ་ཆ། བན་ད ཆུབ་པ གདད ཅིན་དུག།ནམ་བ་ཤའ།་བདའ་བའ །ལས། སྤ 























རར ར༡༠འསསང་ད་འཁ་འགང་རཏུགོ། 





ལོ་ལོ ོ བདེན ནིན དབྱ་ཧལ་བེ༔ ལ་བ་དེ།ད (ཨ་ཡ བཟ་ག ། 
ལ་འ ད་བུང་སི་མསའི་ལ གཔ ནདོན་ བིགས ན་གཅིག རོ རྨིཚ་ བདེ། བའ ག་མོ 
ཾ དཱའཇདན་པའ ས་ཕ | 

0 ་ ` ་ བག རའ ་ གདལ ཞད པའི་ཤུད × ཐད་ལ 

ཉེ འདོད་ ལམ་ག ལར ཡ་གད ཐཱ སངས་པ ངི གཱ ` དཁྲས་ ཡག 
བཿ 


་ ཀགབདཉཔློད་བྲམ་སཔ་བྲ ༡༡༦ བདི གོང དདས་མ། དི ¦ [ 


སྱུགར་པའི་ རོག 
` ཀྱི་བྲལ་གརྱཾཔསམས 
༢༢༨ 






ཧད མེད་ཅིང པས་ས 
























རབ རར མོིམ། ་་་རོ་ར་ག་པ།ཞིས་པན་ག།དའལ་ འདས་པ དང་མ་འོདས མ་པརདག་པ་དང 
: དེ་འབུང་སངྲག དཛཛ་ ཟུར ེོ་ བོཾ  - ག་པ་འདེ་ ག་ ོད དའ་ དགའ་བས དཡང་ མ་པྭར་ ཁག 
ལྒ །གྱད་དོ།ཞེསསེཿ ག།་ 8 གུཿལསམ་ཁྲ་ རོ ་ དུའི འལ 
@ །འདཱས་རྣམ་ཕར་ད་ ས་དང་པ ལམུ་ཅ་པོ། འྭལུལ་པ་ ་ ཞོད ་ པས་༣ གཞུ་དང ཇི 
བ་ལ་ག ་ ཀོ 
ྷ ཝཾ རཔཙེ མ། གྱང ན་པད་མ བནྲ་རལ་པར་དག་བའ། ། 
# ༧༩ ལི | གསད སྱ ལུ དཿ ི་ སཱས་པ པའཞར་ལ།སཿ  ་ དྲ གི ཡ་པ 


ལག།དང་བ་ནི།གོངདྲུ་བངས་ཐས་ཉིཾན & དཞསས་རྱས་འེལ་དག་དིན། 














རཾ སུ 
ཟོ་ར 
།ཡུར་འཇུག་པ་དག་ལྟེ དི་་ 


བ་ 













= 


རབ་བ 


སྭ ང་རངྱ་ཧལྱ་ཧྷི་རམ་དགདེ་ཤིན་ཏོབམ་ 
སྡུར བ.ཁིར;.4 8&ོ་ 


 ་ཅ་ འའ 








བོའ. 





དབ་ཞ 
ཧཱི ིས་ ས་གཉིས་པ 


བི  ་ 


༦ 
བའིདངོས།བ་ཛད ཞ་ གོ དྲའི ༥༣༤ 
༣ 


་ 
ཀབརམནམེདལལ་། མཿ ཊཾ་བེན། དད རྔ་རཐཚའཚ« 0 ལའ འི་བ ཆོ 


མཆོན་ཅི་ཡེན་ སཔའི འདྲིབ་† བའ །ལམ་ཤེས་ པ་ཏི 
མ་པདེཉིད་ཆོག ང་ང ། 
ས་པ་རམ་པ་ སྲུ མང་དུ གའྱིས་ 

རེ དིན དད ད་ པི འགི ཧྲ ལང ༦ 


ཉུཔཔངདགོཔླམགཔའིརལགདུསྦྱཧཆ 


ཞབཤདབ ༨ ས་སངསྦ་ཆུས་ཅི་ 
་ྱ ནདང་གཟུགས་ཡེད་བའི་་ 







ཀྱིས ཏ 


༡༤ ་གཏཞཉཏ༩༢༣༣༡༩༦༩༦༩-༥༢༥༨༢༡༡༡ཀླ༡༡༣༣ 


།ཆེན་ པའི་ཆེན་པའི་ ངྲོསགྷྭེནཡ། ས་པར་ཐལ།དཱ བཙའད་ ཇས དང་པོའ མ་ལམ་བླར་ མེད་ལམ་ཆོསྤོ་དྐད།དེརྲ་བལ། སྤོབལ ཞྱི ཞེེས་ཟེད། ར་ལགས བདད སྐྱེ དཔ ོབ་ 
་ ་ `< ལ-ོ་ཆོོ ཐེ བྲ སོཾ ཟོ འོ | ཅེ་ཐོལམ་ཧྱིརེན རཾ ` ` | 
ཁམསདང་ (པས་ན།འདོང ང་མ ས་པ ཧྲ ི་ག་ི ཛམ ི~« རར དཔེད ¦ 

རའ ད་ཞ མ་དད ལག ཨ་ཐུས། ྲད་ དྭགལ་བཉེནཔའི་མ ཟ་ ད་དག ་ པ་ག ཁག དུའལ་ 
གྲསེརའྲལེདལསབཤ དོ།གཉིས་པ་ནི། ༢ ཡ་ ༡༦༡༧ ར་ཨ  ་ ད་ དཔད ཅི. གེར གུམ མ། དེས་འ བུ བཱ 
དད ་ སལས།དའཔ་ནྲི་གཡ་ཝང་ ཆར་དྭགཡིགཉིད་པ། ཅུཔ་རིམནསྤ་ 


པོ འྭ 
{ཝ' རཀ བགསུམ།།དྡེ་ད་ཆེན་པ་ 
འགོལ་ཆབདོད་ རི ཚོ་པ རྲི 

















"༢༠༩༩ ˆ ` ༢ ”ཐཉང་ར་བ་ གུར ཅྭ 









ཿ བེ ར་ཅི གུ་བདྲེ་ད་ཡ་དག་ དའ མཚོནྱ་ཧིསྡ་དིཿ དཱ :;་ རམདག་ནཉི་བརྒལ་གཏོགས་པའི་ནམ་ བཡིནཏེ་ མ་ཡཾན་པར་ཐལ།་མང་ ཤོགྱསེདིམ་པ་དེ་མི་འཐདཔ་འྱེ ད། 
། ་ ར་ གོ ་ ས་པ་ན ཁོ ་ ཏྲ རླུག ` 
[ ཆེ ཧུ ཅར ི་ཤཱ གྲ བའི་བཟུས་ ལླུ་འེབམལགས་གོ་ སིར དྲག ་ དེ་ལུཀུནཱ་ཀྭ་པཱང ད་བ་ས 







བ དབགསུམརག།དང་པདི་ སསར སེལ་པ། དྭ དའ སྭ = ཞིའདོད་པའིཁམས་སྲུ་པེ་བན 
་ ལེབ ག མྐུ་ར་ཐ ་ ནའ བཱ མ་པར གང ང། དེ 
ངི ÷ འིད ད་པའི ཱ ་ ཏཱ པར་ ནྲས་ཛྲཿྭཀཱད ག་གི གཔ ར་ར འའ བུ 
འདས ཐམས་ཅད རཔ 


° ར་གས གན་འཞ་འདྲོ སད ཆེས བའི ཉས་བཀར་སལཔ། འདིའི་བཤིད་ན་ རིའི་བཤིན་ མ་པར་དག་པའ་ ལ་ལ ཞིས་བཞེས། འུའབད་གིམཆོི་ སུངཔཉིད་ 












བུལགཉིན་སཆེན་པོདགོས་པའྱི་སིད།ཞི (སབསུའདིངསང 


| མཾད་ལམུ་སཱངྱ་བ་མཐའ་དག་སཱངས་པཱའིདགའ་བདེ་ལ་ལངས་ཇྱད་པར་འགུརར་བའིི་ཟིད།གསུམ་པ་།བས་བཇདབ 
- | པས རས ོ་ 5 
 རས་ཡ་བའ་་ 


ནྱཧཾནམ་གཞགའི་འཐད་པརྡ་ །སད་གཉེན་དོནོ་ ཨཔརོདཔའི་ 





ས་མངོན་ 


= 










སུ བཾ དཙུད་པལེགས་བཤདྒ་། 










་ 


ལ་བཟད་ ་ ` ་ (|; 






འའ 


༩" *ཿ མ་མམ ༠༡22 ༤ ་ ༢ *ཆ\ ÷= ༩ ༡༨ འའ ༨ ༨༨ ༨༨༦ 2:4༤ ༧༤ ཡ་་ × ༥༤༨ -- -༩༤༤༤ོརར༤ངཆོ་ ༨༩པ༧ཆཆ༤- 



















ཞཡ་གཞགཏྟ། ལམ་ཤེས་ཉིད 


།མང་པའ་ལམ་དམྱ་ཤིས་བྱགས་པའྲི 


9 


གས་བ ཅུ་དྲུག་མངོན སམྭ་དྷུ་རོགས་པའིཡེ་ཤེས་བྷས 











རུ གཅ་མགས་ཀླན་ཁ་ཧྲཾག་ །འབྲེལ་བཀོད་བསམཚམོསྦསན།གཞིགསམཿ 
ནཾསྒ་བམསཅ་དགེས་པ་ཉིད།།ཅེས་བཤདུ་ན།ལམ་ཤེས་བཤད་པུ 
རྟོགས་པའཾལམམཐོབ་པན། །སྒྱིས་བུཆཱན་པེའི་ 
ཞི་བྷམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པརུུ་ལུམ་ལེགས་པར་མོདས་སུ་ཤེས་ང་མེད་པས་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད།ཅེས་གྲྭ་སངས། 
ཁྦ ་བྲིན་པ།འྱི་པར།ཞེས་ཟེར་ནྭ། སར་མེད་དེ།སྐབས་གཉིས་པར་སམས་བ 






ཆོཿ 


ཤཱ 


རརེས་སུ་གཁི་ཤེས་བཤད་པའྱིར་མཚོན་གང་ཞི་ན།དེའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་ད། སེསྤ་བ་ཁྲའི 
རར 1་ བཏའ རཿ དཱ | ༦༄༥༢རབ 


རཱ 








། ཨེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལམ་ཤེས་སུ་བསྟན་ནས། དེ་འདྲའལ 


དགད་ལྱ་ཡབ་ཝན་ཏུ་བྲས་དགས།འི་ཝན་ད་ཉིངཇེཆ་ན་པད 


ངཚར༩ར་འསངར་ར་ར་རར་ར་ར་ཆར་༤ར༤ང 


༽ 





དྷ་ཝརབཤད་པའྱ་པཾ་ར།ཞེས་མཚམས་་ 

ུམ་བུ་འ ར་ག | 
ས་དྭབ་གསུམ་གྱིས་བྲེན་པའི། 

འཝནདྭ་ཡིས་པཱ་འྲབིང་དང་ཐུན་མང་བའི་ 





༠.༨༩༢༢༢༨༩༠༢༠༠་༢་ = === =222*2-::===5225-5༤༨༨༤༢ྔབ་འང་ོ་་འཁང་ཁས་ར༡་འབ་ཁགགགའ་འ་ལོ་འའར་ོོའོོ་ངར 
ལོ ~~ === ༩ === = རར་རོ, 











































ཤ ་ཧོའམོལ། ལོསངོབ་སྣནྲད་འྲགོ་དགོས་བས། གླགགསཉོ་མི་ཏག་པ་ཉོད་དིུདལྱ་བའོ།། །ཞེས་སགསྦྱལའི་མདོའི་བསྟན་དོ་ན། 'གྱར་པའི་མི་རྟ་ སྐོགསཏོགོས་པའིཡ་ཤེས་དེཉིདལད་། །ི རྩལ་དུ་"། 
བཏོནནས་འ འཆད་པའྲིཡི་གུདེལུ་ར་ཡང་ ལམ་ཤིས་པའི་ སབས་སུཿགྲ་བ་ལ་གས་པརལ་ལ་ཡང་བཤད་པས།ཐམས་ཅདགས་པའ ཉིད་བཤད་པ་མ་ཡ བའ བསད | 
ལྭགས་ཞིཀ་ཏུ་བས ཤཅེགབབརིད་པར ཐིལ།ལཤེས་དྲྱ་འཟུང འནི།འའ་གས་པ།ི་བདེད པགིདག་གནམ་པཟིདེགས་གཤས་ནཞནསཔས་ཁདགེས་པ་ྱ། །ཞསིད་ཡིག ས་པཐ་ཡཐགོ་ | 
པའིལམྱབ་ཆུད་མམས་དཔས་བགལ་པརྡ་བུའོ ལོ།།ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་རྣ། བབསྐ་མིཏག་པལ སགས་པའྡི་ནམ་པསའཕགས་པྲ་ནམ ༥༠༠ ༥༤ ༤༠༠༠ ས་པ་ཡིན་པའ །དྲོན་ ༣ 
ཌཱ ཤེས་བཏིའ་ལཚསཤིགཏུབ ཞད་པར་ ཐུད་བཞེསགསུངས་པའི ལིཀ གཔ་གརུམ་པའི་བཞ ནྱབིགཛབྱསརཔའི་གཞི་ཤིས་དེགང་ྱ དུ ས་ག སུ་བྱཅུ་ཐུག་ ཉགས་པའི་བཞ་སདིདལཞནལ། 

ཟླཅདཏཱ་ངས་ཚུཧྲལ་ཞེ་སཞབསྲལ་བགོསཔ་ཚྣསས་ རྣལ་མ ཉིཧུའིགེལེ་ས་རི་མཐུན་ཕྱོགས་ཤེས་པའི་བྱེར་དགསུངས་པའིཕིམཐུན་གྱེ ནྭ་གྱོགསཁྱི་གཞོཀེས་དེ་དེ་ཡི ཡིནན་མ།གཞི་བདེན་སྟད་དུ་མངན་སུམ་དུ་ ། ། 








ས་གས གོས་པ །ག་བ་གདདོབ་ས་པ་ 
མཛུད་བའིཕྱིར།གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡང་མཾ་བཐད་དེ།བྱང་སེམས་འཕགས་པས་མི་མཐུན་གྱིགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་དང་རྒྱུད་ལ་བསྐྱ་དརས་མི་བསྒཾམ་པའི 





རུགས 


གདུལ 

















ོངོོོོོོམོམ་ོོ་ོ་ོཁོང༤་འོོ་ལོ་ཡོང་ཡོང་ོ་ ཀ་ལོ 








དེ་ཡིན།ྱི་མ་ལྟ་རན 


བྱ་ཐེག་དམན་གྱི་རིགས་ཅན་རྗས་སུ་བཟུང་བའི་ཡྱིར་དུ་གཙ་བར་སྒམ་པར་བྱེད་པའི་འཕགས་བྒྱད་ཅིས 


མི་འཐད་དེ། གཞི་བདེན་སྟང་དུ་མངོན་སུསདུ་ྟགོས་པཱའི་ཡ 


འ 


། 











ཁྱིན་པ།གགི་ཤེས་ཁྱི་མཚན་ཉིད་ཐོར་ན།གང་བག་གེ་བདག་མེད་མདོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཐེག་ཆེ 





ཤེསལ་འཕགས་སང་གཉིག་ཅིས་གཉེན་པ་གགི་ཤེས་ཙིཐཱ་སྙད་མ་ 
ཙུ ཕྱིར་དད།སྐབས་གསུམ་ད་འིཆེད་དུ་བྱ་བུའི་གདུལ་བྱ་ཐྲེག་དམ 
6 ད་མངོན་སུམདུ་རྟོགས་པའུཉུཚ་བའི་མཤུན་པ། གཞི་ཤེས་ཅི་མཚོན་ཉིད་ཟེར་བ་ལོ་འཐད་དེ། སངས་ཆས་འཕགས་པའྱི་ཚུད་ལ་གཞི་ཤེས་ཡད་པའི་བྱིད། 
བངྲ་བཀ་པ།ས།གཞིག་ངཟག་གི་བདག་གྱི་སྐེ་བ་མེད་པར་མངོནོ་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་འིཡཿ ས།གཞིས་ི་མཛན་ཏིདང་འདོད་ པ་བད་དེ།།ནུ་ངོང་འབུག་སངའིབ་འའི་འཇུག་ུམི་ཏག པར་ལོ དད 


པའི་མབིན་པ་དང་། རངྱ་ཧལ་ཀྱི་མཐོང་ལན་བར་ད་མེ་ད་ལམ་དང་། བྱང་སེམས་འཕགས་བའརྱུད་ཁྱི་གང་ཐག་གཾ་བདག་མེད་དེ ན་གྱི 'རྟོགས་པའི་ཨྱེན་པརྣམས་ཀྱིས མ་དེས་པཱའི་པྱིར།[བཅེ་ ། 







ནྱ་གྱ་མཐངད་ 



























༄༅། . _ །ལམཆོས་ཅ མཚོན་ཉིད་དེར་ཐུལ། མཚོནྱ་བ་དའི དོདན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པས་གདུལ་བྱ་ཐེ གླི ས་ྲུ་ོ་ྲ་སོའིྲྲའོ མ་བར་ཐལ།འ དའྱི་པིར། | 

གད ི་ི་ྲ་་ི གུ རུ་སྨུ་བ་ ས་ཁི་ཁ་ཁ་ སྒལ་པརྦཐལ་བ། བདོད དེ་སགདབག་གི་བ ་གད་་ དཾ 

སརྒས་དབབུལ་ལཱ།།ཁའ་། གུད ས་ན་ཡ་པསའི་ད གས་ཅན ཇྡིསསུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་གྲང་ཟུག གི་བདག་མད་གཙོ་བོར་སྒམ་པརཐལ།དེས་དེ འབྱ རླ ི་ གོ་བཅུང་འཆམ་དོ།་ 

| གས་ག ་ རན དན་མ་ཁུབྭ་།དེས་ ས་དེ དེའྱི དུགཤིབདག་འདཞདུའགཅཔར་ཉུདཔརཐལ།༽ གའྱིིྐདགངཟགགི་བདག་འིད་ ཅོ་བོར་སྒྲ་མ་པའི་ཕྱཾར།འདོ དད་ 
བཞྐ།འདུ་ འྲི་ཕི་ད། འདོད དེ་ྱི་ཕིར་དུ་འཁོར དོརབརྩ་སེ་བ་ཡི་ལེན ་པར་ཐལ་ཡོ།། གཞན ཡ་དདེས་ད འྱི་ཕིར་དྲུ་རྫོགསྤྱ་བད་ཐོབྱ་བུའི་གཙོ་ ནཿ ཟཔ ཕྱིར་དུ་བདེན་འ ཛནྲད་ཧའི་ཙོ་ ླ 

རར སས མྱ་བའིགཙཔར་མྱི་བེདྭ་པ་འྱི་ཡིརཏེ། ག་གིས་མི ཀོམྭ་བཱའི་གཙོ་བརྩ་བིད་པའྲི་ཕིར།གཞན་ཡང་།གཞིཤེས་ཡེན་ན དད ་ ] 

པརྩབད་པའི་ལ་མཡི་དབསྦབ་རཟེལ་མཆནི འཐད་པའི་གྱིན།འདོད་ན།འ འཛ་གསང་པིནད་གཏིན་དྲན་གཙོབ་དདེན་དུ་གར འིག་འཟག་པསཅལཔ་བབའལ། ག་ག ཙ་ཉད་ི་འབོག་བདང་ 



















ཤཱེཐྲཾག་དམན་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་གཞི་ཤེས་ྱི་ྱབ་པརའདོད་ང་མི་འཐད་དེ། ཧེ་དཉི མངོནྡོཾསཱམདྷཱོགོས་པའི་ཉན་ཐོས་ཏི་མཐོངལམ་ཆོས་ཅན། མཚནཉིད་དེར་ཐལ།མཚོན ྱ་དེའི་ཕྱིར།དེ་དེར་ཐལ།ད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་" 
- དད་ན།དེ་ཆོསཿདཀྱབདོ་ ར་སསས སའ སེ །དེ་ཆོས' 





ཧད 













,| །རྟོགས་པའུཉེན་ཐྲོས་འཕགས་པ་མོད་པའི་པཱཾན།འདོདན།དེཆོསཿནྭ།ཁ'ོད་ཏན་བོས་ཇ ཟོ མྲ - སམ 
| །་མཚཤཧིདདའཐལ།དངིདཏོང གྭ་པའྱ་ཉནཐོས་མཐང་ལམ་པ་ཇེས་སུ་བཟུང་བའྲི་ཕིར་དུ་གཙོ་བོརྲ་སམ་པརྦ་ཤིདཔའི་འཕགསྦྱ་དུདྱ་ཁི་མུནཔ་ཡིན་པའྱི་ཟིར།དེ་དེར་ཐལ། སང་ཉིདུ་ཏོགས་བའིཉན་ཐོས་མཐོངལམ་པ་དེས་གཙོབར་དང་དོན་དུ་སྟང་ཏི 
སྤམ་པའྱི་ཡིད།མྭ་གུབན།དེཆོས་ཅན།ུདྷཱ་ཧིས་གཙོ་པོར་རང་དོནད་སྟང་ཉིད་གམ་པར་ཐལ།།ཛད་ཆོསུ་ཅནད་ཡིན་པའྱི་ཡུར།དེས་ན་སྟང་ཉིདུ་ཏོགས་པའི་ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་པ་དུས་གཙོ་པར་རུང་དོ་ནད་སུང་ཉིད་སྒེམ། རད་དོན་དུ་གཙོ་བེར་སྭངཉིདསི་ཐམ་ ་ 
:ཿ ས་ད ར་ད ྱའབདུད་སྐུ་ཁོས རྭ་ཐལ །།དེས་ཁོ་རང་ཇེས་སུ་བ ཟུང་པའི་ཕི་རྭ་དུ་གཅོཔོར་སྟད་ཉིད་སྒོམ་པ འྱི་ཕིར་ཏྲ། སྭད་ཉིད་ཏོགས་བའིིཉན་ཐོསྤ་ཀུ་མཐང་ལམ་དེ་སེང་ཉིདཏོགས་པ འཉན་བྫོས་ཨུ ཐིང་ལམ་པྲ་ཇེས་སྲུ་བསུང་། 
3 བཱའྱི་རིརྭ་དཱ་གཙོབ་རབྲསམ་པཱརྱ་པ་བའིའཕགསྱྱ་དུདྱུ་མཁྱེཧ་བ་ཡིནཱ་པའྱི་ཟིད།ཉགས་ཁུས། །གཞནག་ཡུང།ཉན་ཐོས་འཕུགས་པའ་དུདྱའི་སྭངཉིད་མངོན་སུམ་དོགས་པའེ་མཁུནཔ་དུཡི་སྣབུན་ཧགས་ི་གཞི་གེས་སྲུབལ།དེ་གཞི་ཤེས་་ 


ཱ ་ ངཱ ༨ སྲ ། ༨ ༤! རེ ༨ ༣ ¬ 4 ` འེ 
༧ ཡད་པའི་ཡུར།འདོད་ཞ།བང་སིམས་འཕགས་པའི་དུདི་ངོ་ཉད་མདོན་སུམཱ་ཱགས་པའི་མྱའིན་པ་དེ་གཉནཔ་ཚོགས་ཅིགཞིགེས་ཡིན་པར་བལ་ལ།གགའེ།བགད་ཡན་འབགས་པའྱིདྱི་མངེན་པའིནག་གཞིགེས་ཡིན་དགོས་པ་ཐལ།བག་ཆེན་ 















ར་ཆ བགབ ད་མ བ་ཤོག ལ་ཤེས་པ བརེ།འྲིབདཟིརྐོན་གླབབ་ས།ཐིག་དམནའཕག་ ཀཀ ན།ྣ།ྣ|{¦{ི¦¦ {འའ ་ བབའྱེ དཾ 
བེད སོ་པ གིས་ས་ཐག་གབ་འའིད་པའབོག།གཞསད། འཕགས་བཁྱི་བོ རོ ནུ སྱོག་སཡག་ ང་རུང་ཡ དགོས་པར་ཐལུ།ཐེ མན་འཕགས་པའབི༔ ལུ 1 
ཤིས་ཡིན་པ་སྦྱ་བབ་པའྲ་ང སྲ །འདོད་ཞཞན་ས་དག་བཅོལ རིཏ་གེས་པ་འནོ སད་བི་ུང རུཾ ཤུན་རྫོབ་ ང་པ སང ཐད་དུ །གཞི 7 ལ་ཡི རྭ ། 
དད རྣ་མམ།ཏཱན་ཡང་མ་ཡ སྱ དང་པྲ་གུབ་སྟེ།ཐེག་ཆ ཁ་མ ད་པི་པའི་ དགཉིས་བག་ཧེ།བགའེན་སྦྱོལར ནཔསནཔའི་ིད ཏྐིགས་ཡདྲ་ཀག གཉན་བུ་གཞུགེས་དརམི་མྲན་ཡོགས ཞིགས | 
མཿ གཉིས་སུ་མེད དགད མི་མྤབཐུན་ག ཞཱ་པའིཤཱུགས ཞེས་གོགྱ་སསྨ་མས་བལ་དགོ ས་པ་ཡོད་པའྱི་པིད།གཏན་ལད་། བུདའཕགསྤ་བ སྲར ཤོ ་སྐར།དུ། ཀུར ན་བདག ད་ཐུལ།དམ་བཅས་འཐད 
! པའྱི་ཡིར།བབུཧུ གཉེནཔའི་ ཤིགསཀདད།ས་པའགཏནབཞེག པད སེདིགས་པའི ས་པ ཏེ།མིམཐུན་བྱཾཿ ག་པའི་ག ད་རིགས་ ལའྱིར། རན 

£ མཚན་འང་ ངོན་ཧི་གཞིགས་ཡེ་དཔ་ར་ཐལ། ཤེ ཟོའི གྲས་བྐོང་བའི་ཡུ། འདོན མི་མཐུན་ཁྱཾགས་གྱི་གཞི་ཤེས་ད འམཚན་འཛེན་ཟིན་པ་བཛོ།དོད་པའི་ཡིར།གཅིག ཤིག།།ཐ ཐེག་པན་འབགས་བའི་ཧདཚ་གཞི་གེསལ།རེ་མཐན་ཕགས་ (ཀྱི་གཞི་ 














ོའོའོ་བོ་ནོབ་ ག་གསལ ན།སྟེདཉེད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ ་་་་ ཉིག ཤིསཆོས་ཅད།དང་པའོ། དཐལ།དེའྱི་བེནའ ཆོ་སཅན།གཉིས 
པ་དེ་རཐའ།།དེའི་ཕྱིན།འདོད་ན།དེ ཧཧཧ མ་གསུམ་བདེན་གུབ་ ཅུབ ས་དོད་པའི་ཀངཟ་གྱིགུད་ཅ་གཤི་གས་སུ་ཐས།འད དོད་པའི་ཕྱིན།།ྱབ་སྟེ ® ཇ་ཐཿ གད ༢ ནའི གཔ བང་ པུ 
ཟུབམ་ཐུབ་བཆུགས་པནབདན་པརཞེན་པའ་སུལི་བདའ་བའ་དོན་པའཏེ། སཱརཆིས་ཁྱིག སགསབས་བསལ བངགཏ་གལལ་།བབ་བའདབ འདྱུ་བས་པའོ། གསུངས ས། དྲ་མིནུས་ཏེ།ཆོས་ཅན་ ཡིན་པའྱབི 
རདཱ་ིགུསགཞིགེདྲེ་གབས་གསུམ་པའི་དསནབུའི་གཙ་ྱ རཔའི་གཞིས། ས་སྐསགནུམ་དགདབ ར་ར ྭེདཡིཚསྲག་བསྟན་བའགཙབ་རོབསཞས་བསྟན 
མུདས་ས།བ་སྟེ་གསས་དཔཔས་ལེང་ཉིད་ སནྱ་བའི་གཙོ་བོརྱ་བཱསུ་ནཱ་ས་བསྐུན་པར་ཐུལ། དེས་སྒྲབ་པའིརེ དུག ་གན་ས་རིགསད་ལར་པད། བཞྲཾིརཏ།དེས་ མ།བེན་ན་ཚོན བྱེད་ཀྱི་ོས་བཅུ་བསྟ བྱའི་གཙོབརྩ་བསྐནས་ ་ 


# བསཱན་པའྱི་ཕིར།བྱབ་པཱབས།འདོད་མ་ནུས་ ཿ སི ངི ད་བཅོས་མདོན་པར་ཚུགས་པའྱི་ནན་འདིར་སངངཉིད་ ཧཧཧ བསླད ཧྱི་གྭཏྐཾ་ཝ དའབྱ་བའི་གཅོས་ནྲི། ས་སྭགས་གསུངས་པའི་ཕྱོན། མ་པའི 
ས་པའི་ད ན།གཉེ $ || འ་ ཧཱ ས་ཁྲ ས་ཐཐྩསས་ཿཿ  ་ 








རོ ཅོས ” - ཅོ འ་བ་ང་བཀའ་འཁ་འངའ་ཡོའ་ཡོས་་ ལ་འོང ར་ཡོ་ག་ངོག་ཅད་ས་པ། ༨ ོ་སསང་ཁར་གོའགས་་ ་ལོར་ བརོ་ 
ཛར - ཅོབོརྱ་བསྐ་ཟཱས་བྷམཱན་པའྱི་ཡིར།ཁཅིག།དམན་ལམ་པནྩོ ལ་སང་བའྱ་བང་སེམས་སམ་ལམ་པའྱི་རུ་དྲ་བི་མི་ཏཱག་སོགས་བྱཅླདགུ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའིམཁིན་ 
༄༅། ¬ །རྒྱ དྲག ིྫྣ}3ྣ3ནན་དདངིི་ 


















ཟླ ཿ ླུ ། ཆམ 2 ¬ ཡས བ 3 ££ £ =: ¬+ ངཿ 
༨ ་ཀ ཊཱ ཏེ ར་ ཙོ་ང གྱུར རེ སཡ ་བེར་བ་ལི་འབ མ ་ རོར་་མ་རར་ཚར་རིགོས་ཡར་བར་ ༠ རྩ་བ་ཡེ། ལས་དང་ འདས་པང་་ཚ 
ཟླ ཡཿ རཾ །སམ་པའིདསིི་བསད་བངུགཡོབར་ུལ་ འི་གིས་ གཟརབ་ལ་ཁ་བད།ེ། བཏུག བས རར ལར ལེ 5 རག རར 
¡ །ཡངས་སུཤས་པུར་ ཤྱ །།།ས་་་ མི་ནུས་པས་ཏོན་མངས་པའདཔཡ་ལགས་པར་གཞོམདུ ཙླཾ གླ ྲེཾེཾེིཛྲིྲིིཾཾགྣྲཾཾཾ་་་་ ངས་ 
ཤྩ ཤིས་འཁོར་པའི་ཕག་བྲམལ་རང་མཚོ ཐྭྱཟས་ས དན་གཤན ཾཏུ་ཞྲོག།ད་ང་ཏོན་ཡ་མྐུ་ནུས་པས་ཏོའ་མེ་ངྲས་ཁ་འདང་ ཡེབ ས་བར་གོུ་དྲུབ ་པྭ་ལཱར་ལེནྱ་ཤི་ཚུལྱ་གིས་བྲས་མསྤྱ་ཀང་མེ བོསསཱ་འྲོབཐསཞེ་དཱངམི་ལཱཨ་ད་རགྱུས 
གག ཾྣྗྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ། ངོ ོ་ དན འགོའ་བེརབའ་གཞི་གིས་སྲད་ག།གཞིག་སྱྐད་བ འདི་བ 
' „། ཉན་ཐོསལ་སའབུམ་བགྱུར་ཛིས་ཁྱང་སྐྱོ་བརུབྱ་དགོས་པར་གསུངས་པའཔཾར་གྲས་ རླ བ་ས ས་པའིམྱབན་པ་དྷཾ་སབས་གསུམ་བྲའི་དངོས་འི་བསྐན་གའི་གཙོར་སུརཔའ་གཤི་ཤེས་ཡེན་པ།གཞི་ཤེ་འ 1 ྣི་ 
)5 5 8 5 ༄ོ ` དུམ་སཾད་བའྱི་བང་སམས་མཐོངལམ་པའྱི་དུད་ཀི་མི་ཏུག གས་བཅུ་དྲག་མ་དན་སུ དུག ༨3 པའི་ཐོ་གྲཆེནྲ་སི་བྲལོངལམ་མབད་ ེ ལས།ཅྱིམ་ཞཾ་མཐྲོང་འམ་ལ་དམགསཁས་བཀ 
༧ཿ པུའྱི་བིར།དེས་ན་དཱམན་ལམ་སྔན་དུམ་སེདབའི་བང་སེམ་ ལམ ་བཅུ་དུག་གམས་པ་ལྦུར་ལེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གོམས་པདྱེད་པའི་ཐེགཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་མ་བསྟན་ཏེ།རྣམ་བགད་ས།བྱི་ ༢ 
སག་བྱསདག་མངོནསམ་དུ་ཏགས་པའི་ཕགངཚིམཐང་བམབསྙནཁ བཉག་གས་བྱརདགམམསཔལུརལེའི་ྭུལཅིས་གམས་པར་འདཔའི་ཐིགཆེ ་ུ 












[ བའཞས་གསུངས་པའཁྱི་ཕིར།དམནལམ་མཱགོད་མ་སང་བའྱི་བརསེམས་ཚོགས་སྱ་རབས་མིཏག་སགས་བཅུ་དུགུགགོས་པྲ་ལུར་ལན་ཧི་ཚུལ་གིས་གམས་བདྲ་བདྲ་ཁང་།མི་ཏག་སགས་བཅུ་དུག་བྲགམྱ་བའི་གཙོབོར་མྱི་བེདདེ།ལམ་དེ་གོམས 
བསགས་པ ང།དམའ་ལས་ ཀོད པ་པ ངབ སགས པ་གས མིཏག་བགོསབས་གགོ་པ། པ་བ པན་ི ཀྲཀགརརསར་ིི༨༽ཨཾཨཾིེཾིྲིྲཾིཾ་་་ཾ་ཾས 
བསམསྐནས།བུངསེམས་ཚོགས་སྦྱརུ་པས་ཉོན་སྲིབ་སྲང་བྱའིགཙོབོར་བྱེད་ཟེ་རན།དམན་ལམ་པཱནོ་དུ་མ་སང་བའ་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ ཉནཐཾས་ཆོགས་ལུམ་པ་ལས་དཔ་ང་བྱ་རོལ་བར་ཐལ།དསཆོགས་བྱྱོར་ཁྱི་གན་ས་སྐབས་སྲུ་བསྐལ་། 
ཤ་མོ དངྱ་བའིག་པརབུནཁ་འསའརའ་མཉིསྐ་བས་དཏོན་ཅ་བཟུད་མར་ག་མཆག་བརུན་འུ ས་ཉནཏུ་འབར་བའི་ནཐས་ཚེགས་ལམ་བསཆ་གསུམ་གཉོནྲ་ཐེབ་བད་པརྡ་སདའ་པའྱི་མངའ་བོས་མངོནདྲ་དཔ་འྱརར། 
གཞིགིས་པ་མཙནཉུ་ད།དྲབེ་བ། སྲ་མཚམས།གར་ལྱ་སིས་བགསམ་ཙི་ལམ་ིནམ་གཞུག་བཤད་པའ།།དང་པི རུངྱ་ཧད་ལཱནྲ་གི་གརགུག་གྱི་ཆུདྲ་བི་གང་ུག་གི་བདག་ལེུདམངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཅིས་ཟིན་པའིཡཤེས་གུད་ཤོག 
གནམན་ཙི་ཏོགས་རིགས་སུ་གནས་པ།གཞི་ཤེསྱི་མཚོནཉིད།གཉིས་པཞྲེ། དེལ་གཉེན་པྱ་ཕགསཙ་གགུཤིས་དང།མི་ ་ཤགསྲ་གཞི་ཤེས་གཉིསས་ཡོད། གསུམ་པནི།འཕགས་པ་མྔ་པའ་དགགྱི་གུདལ་ཡེད།བཞུ་བལ།རང་ཉདངན་ ཅ 
ལག་བསལ་ལས་བྲབ་ནས་མངོན་ལཐེའི་བད་བ་ཙམ་བསླབ་པའི་ཛརྭ་དུ་བཙན་བཞིན་བའིགང་ཐག་དྲ་སེསྲ་བླུ་ཆུང་དུ་དང་། རང་ཉིད་འཁོཿ རཔའ་ཝཕཱགབྲ་ཝལ་མཐའ་དགལས་ཐ ར་པ་འི་བདེ་བཙམ་བྲ་སབ་པའྱི་ཕིར་དུ་བཅོན་བཞན་པ་འིགང་ཟག་དེ་ ་་༥། 







------ ˆ ༡༡༤ ༄༤༡༨༡༤༡༤་ ལསསསསཿ༢༨/¥-) 
༢ :- 


= 2 2 3: 


དད ་ 
= ཁིའི ད།སེམསཅོན་ཐམས་ཅད་གཁོར་བའྲིདགབསལ་མཐའ་དག་ལས་བསསལ་བའི་ཡིརདུ་བཅོནོ་བགིན་བའི་གང་ཟ དེ་སྐིས་བུ་ཆེན་པོ་ཡིད་ནོ། གསུམ་ཙི་ལམ་གོ་རིཡས་བ དུ།མངོན་མཐོའིབ ་བཙམསྒྲབ་པར། 
ཐར་པའི དེབས དྲན བ་པརྱ་བེ་ ངཱ རྫུ མས་པ ཀ་ ད་ རུ འུ 


རངཉིད་དན་སངགི་ གླིསག་ཡུལདད།འཁེ་རབ བའྲ་ཐུག་བསལ་ 
མས་ཅན་ཐལས་ཅད་འཁོརབའི་སག་བསལ་མཐའ་ འདྭག་དངའབལ་བརའདོད་པའ་བསམ་པྲའརུམསལ༔ ༡༧ འའ ན་བློདེན ད་མི་ག ད་གི་ཏེས་དམིཌ་རིག་བདངད་ 
འག ར་ད ས་ཡ བང་འཀོག་ཞལའ་འའོ། མགོས རྣཡས་འཁོར་བའི་སྲུག་བ སྦལྷ་གིས་མནརྦ་ཚུལ་བསམ་པལ་བཏེནནསྭ་བ་དྡེ་ རྣ་མཾས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིད། ལ གཾ ༥ 
གྒྱས་པར་བགད་ལ་ལ།འྲོ་ན།སྐབས་གསུམ་པ་འདིར་གདིཤིས་འཆད་ན་འཆད་རུལ་དེ་གརཞེ་ན།འདི་ཡ་ཡང་གཞི་གེས་ྱི་རང་ དང འཇག་བརྱརམཛུན་དང།སདྱབདང་གཞུང་ ལིརབ་དྲགུ་དང། ད་ར ཉུ་མས་ས་ལེན་པའིད་དང་།དེ་ 
ཟླ སུརཏུགསས་བདས་པའིའབསྲདད། སྦབཞགུསམ་ མཇུག་བསྡུ་བཤད་བ་དྭང་དྲུག་ལས། དྭང་གོལ། མདོལས་གསུངས༔ ཆུ་།དད།པསྐནབཅོསང ཊབཔ་ཆུལ་གསལས།དང་པནེ། གོང་དུ། འདི་ནི་བ ན་རྣམས་ཀྱི་ཤེརཡུན་ནོ།།ཞེས་ དཱུ 
བཁས་འབྲེས་ཞས། རབ་འབྱ བྱེརཙིས་ག ལོ་པ།བཅོམ་ལྡནའདསྱ་བང་ཆེན་ནམས་ཤི་ཤེར་ཕིནནི་ཆུ་་ བཕཡིསཐལམ་ལགས།།ེས་བགས་གསུངག།གཉེས་པས།།ཅ་འཐལ་གསབས་བད་པོའ མདོ་འ་དའཅདཔ་སན་ོ་ ་ ` རཔ 


གི་ཏསད་ 














ལམས ཁིའི ལག འོག་ནས ལིས བསགས £|; 


ཉིས་ཀིས་བིན་པའིི་གནས་མིཏགས་སགས་བྱཅུདག་མད།སུམ་དུཏོགས་པ་འི་ཡེ་ཤེབྲ་གལཱ་ཚུལ་དུཉིད་དདོས་སུ་བསྟུནན་ས།དུསྐན་མས་མཉུས་པཉིཾདཤེསྱ་རིན རི ོྦ 
བིན་ཕུ་ག 
ྱིའ་ 


32! 








ནས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།དུས་གསུམ་པའི་ཆོསརན་མས་སྐྱེ་བམདཔ་འི་རྣམ་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ གས་པས།སངས་ཅས་དང་བྱང་ པཔ པཔབ་རུ་ བ་གང་ཡིན་པ་དྲེན།ཞེས་སྔོགས་། 
༣༥༠༦ ༢ ར་ ཀག ་་ །པལགས་ག།བཅ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའསཔ དཔག གས་དའི།ཞེས་གོ། རོ། ། 
ཞིས་པས་འཁོདདངྱ་སུང་འདས་ལ་དོན་དམ་པར་མི་གནས་པ་དེ་བསྟན་ནས། དེའི་དོན་འཆད་པའི་ གཱནོས་ཐབས་ཤེས།ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས་ཁྱིས་བིན་པའི་; ཞོས་མྟ་ཏྭག་སགས་བཅུ་དུག་མ་དོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་་སྒམ་ ལདེ་དངོསོ་སུ་སྟནྐོ་པལ།ཌུ་འོབ་ 
པ་རོཌ་མཐའ་ལ་མིར།།དདག་བརན་མི་གནོས་པ།།ཞེས་གྲུས་དགད་འིདདོ་འཆད་པ་ལ། ཤེས་དབ་ཊིསྐའལ་གི་མཐའ་འཁྱདུབ་དང་།ཧངྡངེས་ཕ་རོལྷ་སི་མཐའྱམཱ་དན་ལས་འདག་པ་སྟེ།ག་རིམས་བཞིནདཏགཔ་དང་ཆད་པའིམཚན་ཉིད་དུརདདྭག་གབའ་ 
ན་ཡངམི་གན་ས་པས་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས།རབ་འཕོརྦ་ཤིསཀ་སལ་པ།བཅོམལྡན་འདས་ཅིའི སཱད་དུ་བྱང་ཆེན་རྣམ སྩ་སི་ཤེར་པཧ་ཧིཚུ་ལོལ་གྱི་མཐའ་མ་ལགས།ཕ་རོལ་ཙི་སྤཐའ་མ་ལགས། གཉི་ས་ཀའེབ ར་ན་ལ་དརྐིབ་ཏེ། ཤིན་ཏུ་ 






(འབྲས་ཡུམ་སྒྲ་བ་པའ་ ཌ ཁེ ཱ 
ཤདྲབལ་བའཾ་ཐེག་དས་ཤིགཞིཤིས་འཆད་པི་རགས་ཏ།དེ 


པས་བ 


| པར་མི་གཚམ་པ་དང་།དུས་གསུམ་མཉམ་པ 


།རྣམ་པརདག་པའི་ཤིརལགས་སྐོ།།བཅོམ་ཝྷན་འདས་ཧིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འགྱོར་དུས 
།རྩཐའིརྐངཔ་དང་པ་གཉིས་ཁྱི་ས་ཐབས་ཤེསླ་བད་པརཅན་གཞིས་དང་བལ་བའི་ས 
ཕ་འལོ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟི་ང་བྷ་ཝི་བ་དང་ཤེས་རབ་དང་བལ་བའི་གནས་དངོས་པ་དང་དངོས 

ཞི་སིར་ལམ་དུ་ཤུགས་ལ་བ །ནནས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།ཉན 





པ་མེད་པར་ད་མིགས་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་འཁོར་བ་དངྱ་མཱང་ལས་འདས་པ་ལ་གན 
ས་ལ་སཾགས་པ་ལ་དུས་གསམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤྲེས་པ་མེད་པའྱི་ཕིར།ཡང་དྲག་པའི་གེར་ཕྱིན་ 
ཤམོ་བགསདྲན་སབ་བའའ་མཐའ་བཡིན།།ེས་བགེསཟུསཔནན་བའྱཔརཞི་བན་ེདད། 

ཆ ཐ་ཚུ་༅06 ༦ ཁ་ད་དབས་བསཏང་ཏལས་ད་གོ། ཐང་པ བ་པ་ནས དཔ (༩ 


སུམྱ་ཧཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་ནོ།ས་པས་དུས་གསུམམཉམ་པ་ཉི 
་ྦ སྭ་ཕྐིར།ཤེས་རབ་ལ་རལ་ཕིན་པར་འདོད།།ཅེས་གསུངག།དེའི 
དནས་མུཏྟག་སགས་བྱཅུ་དག་མངོནོ་མད་ཏོགས་པའི་ཡེཤསྦ་གསོ་ཚུལ་གགས་ལ་བདུ། 


'བཅད་བ་ལ།དུས་གསུམ་པའི་ཆོས་ ས་སིགས་གསུངས། 
] ཤནགདའིདོག་གད་བྐག ང་ནཏགས་བཅསྱསཤིས་འ 
ས་པ་ཡེན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།།ཞས་གསུངག།ནྐ་ང་བྱ་ཕི་མ་གཉིསྱ་ཀིས་སྒམ་ཆུལ་དེ་ 
རཱ ས་གས །སྐབས་འདར་ཐབས་” 
གྱི་གཞི་ཤེས་དེ་འཁོར་འདསབར་ དོན་བ 

དཔའྱི་རིར།ཞེས་འཆད་པལ།ཀུན་གསཿ ! གཉིད་དིས། 


རར རྫི ་ 


དྭུཤེས་པ་དེ་བདནནད།།དེའི་དོནོ་བཤདཔའླི 


ཤེས་པཉིདྱ་ཀྱི་སབྲ་ས་ལས་བཟློག་སྟེ་བསྙན་བསྲ། 








- |གླེ།ྲེས་ ད་ མི་རྟག་སཾགས་བཅུ་དུགམངོནོ་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཐེག་ཇེན་ཧཱི་མཐོངལམ་ཚོས་ཅན། སཱིད་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཏེ།སྲིད་མཐའ་འགོག་བེད་ཀྱི་ཤེས་དབྱ་ཀེས་ཟིན་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའིམཁྱེན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན།དེ་ཆོས་ཏད།] § 
¦ ཤིས་ག ས།གཞུང ག་དག སརིབཆེག་འསགས་ མའི ར་ཡིན སའི་བིར།དཆེ་ཅད།་གིབ། སྦ བརནདོན་དམ་བད་མགནས་ཏེ། ས་གསསེས།ཆེན་བཡགས་པ སཡིད་པསྲདཔ།ི དེ་ཆོས་ཅན མེ དུ 
ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ །ཁྱེན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིད།དེ་ཆོས་ཅན།སངསྱ་ཆས་དད་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔང་དམས་ཀྱི་ཧུད་ལ་ཉེ་བ་ཡི་ ེ ས་གསུམ་བདེན་སང་དྲུ་བངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་འབྱ་ཀིས་ཟིན་བའིཐག་ཆེན་འཕགས་པ་འྱི་ནུད་འི་སྱ་བྐེར་པ 
ིནུཔཁྱ་ཡིད།ཅིག།གཉེན་བགིཤེས་ཛོས་ཅད། པེད་མཐའལ་མེ་གནས་ཏི།བདམ་ཐའ་འགགཞུས་ཅིཤསརབ་ཅས་བན་པའྱིིིུ་མཐའའ་མི་གནས་ཏེ།མཐུའ་འགུགིན་སིཆིདས་ཟིན་པའྱ་བིར།སུདཞི་གཉིས་ཅི་བདན་མི་གའས་ཏ།པདའི་ 
བདེན་སྟངཾདུ་མུངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར།སདསྭ་རྒྱས་དྭང་བྱང་ཆུ་བྲ་སེམས་དཔའི་རུད་ལ་ཉེ་བུ་ཡིན་ཏེ།དུས་གསུམ་བདེན་སྟང་དུ་མངོན་སུམ་དོགས་པའི་ཕྱིན།ཞེས་བར་ན། དསུ་བའྱི་ཆུན་ཞུགས་སྲད་པ་ལན་བདུན་པ་བའི་ཡིད་ཊི་ནམ་པརགེས་ 
འངོས།བདམཐའལ་ཡེ་གནས་པ་རུ་བལ།རགསདེང་བིརུ། གངབུག་གི་དགལེདུམངོའི་སམ་དཏོགས་པའགིས་དབྱིས་བིད་པའྱི ཡིརཏེ།འཕུག་། པའ ིས་དུང སྔའིནུ་པ་ཡིག བ།ིཡིན།འདོད་སི་དུས་།རས་པ་འབུད་གགུས་ཤིད་བལན་བཅུན་པ། 
` སིབྲ་གྲིད་ན།ཐའ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་།བྱང་འཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྭང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ གས་པའི་མཁྱེན་པ་དེ་གཤི་ཤེས་སུ་ཐལ།གཉེན་བགཞིཤེས་ཀྱིས་སྲིད་ཞི བདེན་སང་དུ་མདོན་སུམདུ་རེགས་མའི་ཕྱིར།རྟགས་ཁས། གཞན་ཡང།བྱངའཕ་ 
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$. ཛང དའ 














དྱྱ་གཉེནཱ་བོ། སྦ་བ བདྲེན་སྟདདུ་མངོན་སུམདུ་ཏོགས་པར་ཐལ། ཉེན་པ་གཞི་ཤེས་ལ་དེ རྡ སྭབས།འདོད་ 
ཐཱ ཛིང ལིམ གྱིདབུ བྲ སྐ་དགནསཔའི་ཕྱིར་ཏེ།ེ དྲག ཀཱ། 
་ བྱེན་པ་ཆོ་ས་ཅན། སངསྤ་ཆས་དངདྱ་བད་ཆུབ་སེ མས་དཔའྱི་རུད་ལ་ 


སེམས་དཔའི་ཆུད་ལུཉེ་བ་ཡིན་ཏེ།དུས་གསུམ་བདེན་སྟུངོ ད་མོ ༣ སྭུགྦ་མ མཐར་ལིན་པའིལགེས་ཡ ་པའྱི་ཟིར། གཞི་ཤེས ་པཱའི་ཤེརྦ་ཕིན་ཆོས 


སོན ཟགས་པ བ་བོ \་སུམ་དཱཏོགས་པ་ཡོད་བང་་ དྭ 


གཟེན་འཕགས་པའི་མཁནཔ་ཡིན་པའི་ཡིར།གཞག་ཡད།ཞན་ཐིད འཕགས་པའྱ་གུད་ིདདཉིད་མདོནསམ་ུཏོཌ་ 
བརྡ་ཐལ།དུས་གསུལ་བདེན་ ཟེ དྭུ་ཆོགས་པའི་ཡེ་ཤེ་ ` བགྲེ བང་ཀ་ 


དཔ གཡུམ་དཞུན་ བདམ་འལལ་གནས།ཀབཐའལ་སེག ཤཱནས། སྲིཾད་ 


ཁི ཤོས་ར དན མ་པར་མི་གན་སུ་པའྱ་ཕིར། སི མཐའལ་མི་གནས་ཏེ།སཾད་མཐའ་འགོགྱ་བེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡི ཡི་བ བྲི པའྲི་པིར།སུདཞི་གཉིསཀྱི་བརན་དྷོན་ དྲམ་པར་མི་གནས་ཏེ། པེད་ 
ཞི་བདན་ཉ་དད་མངོ གོགས ་པའཨི་ཤེས་ཡཾ ་བུའྱི་པུར།ཞེས་ཟེར་ན། ག་གི་ག. ཅཅ ` ་ ཡིན་དེ་འབྲསངུ་ཤེ དཔལ་ད རེ་འབོད ོ་གསུང་ 


|  བརི་བས་སལ་འཞིད་པའཉམ་པརམཉམ་པཉི ད་གསངས་སསྦྱརས་དངྱ་བད་དུག་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅེ་བདྱ་གར་པར་འདོའ་པའི་ཤེས་རབ་ཅལ་རལ་ཏུ་ཤིནཔ་གངཝན་པདེ 





ཀག ་ =: 


་ 


ཤཁང་ 







འོོ་ཁོདོ་ གོ་བོ ོད བོ་བ དོ དོ འོོསས་ འི་འོད གའའ་འཚ་ག༤༡༡༡༨༤༧༤༤༠༤༤༡༨༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༧༤༢༤༤ གསང ༤༨ 

འབྲས་བུ་ཤེ རྩ་ཕིན་ལྕ་བིད་རིགས་པརྤབལ།འདོད་པའི་ཕིད། འདོད་མེནུས་ཏེ། ན་མག་ཤད་ལ་ས། མམཤེང་ཕྱིན་འདིལ་མི་ཏག་སཾག སྭ་རྟོགས་པ འིཤེས་དབ་དང་། ཨིང་རྔ་ཆེན་པདོང་། སྙད་ཉིད་རྟོགས་པལ་སགོས་པདུམ་ཡོད་པ འིནང་ནས་ལགྲ་རེས་མི་འདྲ་ 
བ་སཾ་སཾར་བཞགནཱ།ཤཾས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དདུ།གསེར་འབྲེད་ལས་ཀད།འདིར་ཉེ་དིང་དྲུ་གུན་པའྲ་ཕུམ་བྲགས་ཡུམ་ལ་འ ད་པ་ནྱི་ང་ཆུང་སེ། ཆིགས་བཅད་འདིས་ཟ ་པའིཡུམདྲེ་པང་སེམས་ལ་ཡད་པར་མདོའགེལ་ཐམ་ས་ཅད་ལས་གསུངས་པས་ས།།དེས་་ 
ནུལ་བའྱིཡུཞེས་འབུངམང་སུསྦ་བི་གཙུག་ཞེས་བཛད་པ། ཞེནོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར།གཅིག།ལམ་གེསུ་གང་ཞིག།འདེར་བསྟན་པདར་ཐའ་འགོག་ནུསགེས་བབྱབིས་བིན་པ། ཤེས་པས་སིད་ལ་མི་གཤས་པའི་ལས་ཤེས་ཁུས་མཚན་ཉིད།དེ་གང་ཞིག། 
འདཾ་ར་བསྟུན་ཞིམཐའ་འགོག་ནུསཁྱི་སིང་རྗེས་བིན་པྲ། བག་པ ་འཇུལ། དབང་འ གརའ་འབོང་ལས་པེྱིདཆོ་འཇེར་ནང་ མཚོན་བཱ་དང་བ་དེམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ །དེ་གཞི་ཀུན་རྡོབ་ལ་ལྟེས་པའི་གྲཾད་ 
མཐའ་འགགྱ་བདྲུ་ཏི་རོགསུ་དིགས་སུུ་ཡི་གྲནས་པའི་ཧིདཏེ། དེ་ཐེག་དསན་སྷི་རོགས་དིགས་སུམི་གནས་པའྲི་ཕིར།གཞྭན་ཡང་།ཐེག་ཆེན་ཧི་མཐོདལམ་བ །དཆདམདུ་ལམཆོས་ཅན། མཚོན་བཱགཉིས་པ་དེར་ཐལ། མཚནཉིད་ འྲི་ཕིར་ཏེ། ཐེག་ཆྲེན་འཕགས་པའི་ 
སན་པ་སི་པའི་བི འདོད་མི །།གིགདངོ་པལ ས་པ་ི་དི་མབའའགོག།དྲ་ལཏོགས་རིགས་སུམ་གནས་པའི་ཡིང་ཀེ་བབུས།ཁུད་པར་ཅན་བི་ཏུགས་དེགས་སུའི་གནས་པའི་ར། བཅག།བེག་དམན་ིརགས་འགསས གནས་པ ཐེག་ཆེན་འཕཌ་ 
 པའི་མབེན་བ།དང་པའ་མཚནཉིད།ཐེག་ཆེན་བི་ཏོགས་རིགས་སུ་གནས་པའི་དེ་གཉིས་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་འཇག་པ་མི་འཐད་དེ།དང་བ་ལ།བྱང་འཕགས་ཀི་རྱུད་ཁྱི་གཉིས་སྙངམངོན་སུམདུ་ཏོགས་པའིཨཁྱེན་པ་དང་།གཉིས་པ་ལ་ཐེཀཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་བརྲ་ | 


ཇརར༡༩༤༡༢༨༡ ༧ 
















རྔ 


: ° 


༧ སྐྲཾ ༄༅།, 








རི མེདོཁམོཅོས་མེས་པའྱི་ཤོན། 
རཱགས་ནིཀས་སུགནས་པའྱི་བིརཏེ།སིངྡ་དཚོ རྲ་སྐམ་པ་འིཐེག་ 


ཞི་ཤེས་ལུ་ཤེས་པས་སིད་ལ་ཡི་གྲན 
རྔ ཤ་སུམདསབཙའ་འཐད་དའེ འདོད་ན ་་ ༈གས་དིགས་ 


སྱ་བགང་ 


དྲི 
ལྷུག་པ སྟག་པ །འདོད་ཡི་ནུས་ 
བྲག་ཡོད་པའི་ཧཱི་རཏེ། ཅུད 


ཙུདྲརྐནཱ 


21 


གྱེ་ད་ 





༣༩༡༦ 


ཡོ ༠ 


དཏགས་པའབྲིཤེག་གེས་པསབངས་བདས་པའི་གཞིགས་མིགཔའྱ་ེད། མྭགཤག།དཟསཅམདརཝལ།གཞ་གའག་འཞིག། གཞི་ཀུད རུ སཏྲ དལ་འ 


ཕྱགས་ཀྱི་ལམ་གཱེསུ་ཡོད་པུར་ཐལ། ཤེསྲ་བསྲསཾད་ལ་མི་གནས་པའིགཞི 


སུཾད་མཐའ་ཞིས 


་་ གཏའ ་པའྱ་སིར། 
ཟྭ ཕུའཤེས་པག་སྲིད་ལ་མི སྭ་བའགྲའུང་འདས་ཤས་བས་སྲད་ཁ་ 
8༤ ག་ དཿ ས་ཤ ཞེས་པའི གིས པ་དཔ་ད་འ 


ཏུགསབས། དད་ན ལ་ད རེ 
ས་པའ་གཞིཤེས་བསྟན་བའི་གཙོ་བརྱ་བུ་སྙན་ས་བ་སྟན་པརྡ་བལ།དུ་གུད་པ 
ལྟཏཧེདཊཿ ཀས ་གཱིཾད་པ '་ཟེན་བཟོང་དོཀན་ཛབ 


.ར་མ་ 


ཤིབ་འདེད་བཐུལ་ལ། 


ཟའ འམ ཕུ 


ཞྱིས་ 


པའ 


དམ་བཅའ་ འབལ བྱངའཕགས 


གོག་བྱཿ གས་གིས 
འཕྱར རར 


ཡིན།དེ་ ཤིས་ རར ་དང་། ཤེག་བསབཉེན། 


སུ་ཡོད་ཐེར་བ་མི་འཐ དེ།བྱང་སེམསམཐོང་ལམ་པའྱི་རུད་འྱི་ཉིདྡ་ཇེཆེན་པོདི་ 1 
དེ་ཐཾག་དམཱན་གྱི་རྟོགས་ གས་སུགནས་པར་ཐའ།།སྙཾ་ད་རེཚད་མེད་དེ་ཐེག་དམན དཱ 

ཀྱི་རྒུད་ྱྱི་མི་རྟག སུགས་བཅུདུགམངོན་སུམ་ 

གབ (ཤནས་བའྱི་ད ནྭ།བ་ྟེ།ཀསྩ་པཆག་ཅ།གཉིནཔ་ 

དམི་ནུས་ཏེ། །དེ་འདྲུའཐཱ་སྙ དྲྭ་བམས་པའི་གཞུངལས་མ་བཤད་པའྲི་ཕིར། 


མ་ཤེས་ལ་དོགས་པ་ད་པུད་པའི་གཞུང་ཡིན་ 


ཟོ 





















ཕས་ཉོན་གྱི་དབང་གི་སྲིད་པར་སྐེ་བལ་མཐད་གཅིགཏུ་ རྩ་བརྱ་བེད་པའིཆ་ 


་པའི་སིད་མཐའ་ཡིན། ཏུ 
སྱེ་བཅ་ད་ཙམ་ཁྱིས་ཐོབ་པ་ཡི་མྱང་འདས 


དོའངའི་ཆོབདོནོ་བརྦགབ་པདེ་དོན་དོན། ལ་ལཱོས 

མཐའྱ་ཧཱཿ དན་ལས་འདསཔ་སྟེ།ཞེས་པས་བསྟན 

་ི་་ཞའདས པ་བགནས་པཔམཤའིྱ་ོ།ཞའ སསབས རུ ཤེས་བཟསཅན ལཉན་དབང་ཤི སད ཨ་ཡད་བའུག རུ 
ས་པའི་གར་བག་ཡིན་དགོས་པར་བལ།དེ་འདྲའི་ཆ་དྲེ་བང་སེམས་ལམ་ལ་ལྕས་ཏེ།སེད་མཐའ་ཡིན་པའྱི་ཡིར།འདོདནྱ བྲང་སེམས་སྦྱརལམ་པ་ཆོསཅན།དེ་ར་ཐལ།དེའྱི་ལིན།རྟོགས་གྲུབ་སྭ། 

༣ ཧཿ ལྩཾས་ཏེ།སུད དོད རུང་སེ སྒངས བཅོས་པ པོ་དག 


དྲེ་བང་སེམས་ལམ་ལ་ལས་པའི་སིད་མཐའ་ཡིན།དེ་ནི།དངོས་པརདམིགས་པ་ཉིདྲུ་ཤས་འཁོར་བ་༥ 
ལ་གནས་པ་ཡིན་པརཤེས་པརྨ་བའོ།།ཞེས་པས་བསྟན།ཞི་མཐའ་ཞེས་བའྲིས་འཇུག་པའི་འཇུག་གཞི་དེ་ལདུ་མ་ཡོད་དེ།ལས་ཉོན་བ་ ༈་འཁོར་བརྩ་སེ་བཅུ་ དྭཀུན་ཛོབ་ལྭ་ཆུས་པའ།ིམཐཿ 
| དའྲད་རྩས་རམདས་བདེད་གདདདད་ལ་ལ ཅུས་པའྟི་ཞི་མབའ་ཡེན།དེ་འྲདའྱི་པུང་འདས་ལ་མཐའ་གཅེ བངྱ་བུནྱ་བེདཔ་དྲེ་བུང་སེམས་ལམ་ལ་ལྟས་ཏེ་ཞི་མཐའ་ཡན།ད་ནི།ད ས་པ་ཡེད་བར་དམིགས་ 

ཤེ གིས་སིད་པརྨ་སེ་བ་ལ་མ་ཐའ་གཅིག་ཏུ་དོར་བརྲ་ཐིད་པའིགང་ཟག་ཡིནན་བྱང་སེམས་ལམལ་སྟས་ཏེ་སྲིད་མཐའལ་ 





བ་ལྭ་ཉས་པའི་ཞིམཐའ་ཡིན།དེ་ནི། ཧྭིདྡ་ཇེས་ཕ་རལྱཾ་ཀི་ 


ལ་ས།དེ་ཡང་མཐང་ལམ་མར་ཆད་དུ་གོརས་པྨ་མཱར་" 
ལིད་པདམགས་ཅིད་ཀུ་ཤེས་གས་འགབས་ོའིད་ 





 ལྲིནྲ་ཀྱི་སྦ་ཀར།ཞིས་སེགས་གསུངས་པའྲི་བིར།འདོད་ན།ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ལ་དུས་གསུམ་ནཉམ་པཉད་དུ་ཤེས་པ་མེད་པ ད 
ཀཀྲྣཀྣེྲིགྲིྲིྲངིྲིངིཾཾ་ སྐུས་སྐགས་།ལ ཏས གསས་ས་པ།དས་པ་ཏིའ་ བིག འཞིག།འདོང་པའྱི་ཡིལ།གཞན་ལང་། ཉང་ཉིད་རོགས་པ 


]གའང་གཏལ་ཁགཞམས་རའཁང་འཁའ་ཁརས༩། 








= 


འཉན་ཐོས་དྭག་བཅོམ་པ་དྲེ་བང་སེམས་ལམལ་ལས་ཏེ་༧ 




















ལསྭ་ོནྱ་ཉིས་དཁོར་བརྩ་གཱུ་བ་ལ་མཐའ་གསིགཏ་དོརྱ་བརྩབིད་པ་དྱི་བང་སེམས་ལམལ་ཏུས་ཏི་མིདམཐའ་ཡེན་པའྱི་ཕིར།ཆུགསཁས།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན།དངོས་པརད་མིགས་པཉིདལེས་འ་༽་ 














༩ ཁཾ ༄། །སིད་མཐྲའ་ལགནས་པར་ཐྲལ།ཁཿ ཐུ སྦ 4 ༣ ཛོ 
| ཌཱ། ཐཱལ་གུནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བའ།།ཞེས་པའི་སྐབས་ནག་དངོས་སུ་བསྟན་པའོ་འཁོར་ལ་གནས་རྲ་ལ།འདོད་པ་གདུ་ཞིག།དེའྲི་སབསྤ་ཀྱི་སུད་མཐའ་དྲེ་བད་སེམས་ལམལ་ཤུས་པའི་སྤིད་མཐུའ་ཡན་པའི་ཕིར།རྟུགས།ཁས།འདོད་ན།དེ་ཆེས་ཅན།།ྱོད 
རྡ ས།དུཔ་དོ་མསད་གཏོའ། འུལ།འདོང།འངིར།ད།འནབཔ་ལསགོས་པའ་དགངར་ལཏར་བཅོ་དྲུང་གཅང་འད་ འྱི་རིད་ཞུས་གསབས་བའི་ཚིར། བགའ་བ ཉསཏི དེདམུབ་འལ་གན་ང་འི་གང་ཐགཔདདུ། ལག ངུ་ 
 རླ་ཐ་བརླུ ཡིད་པསྒབབ་བན།དདུ་བྲབལ་བའི་ཉནོསྣ་།མཁམ་སོ་ཅན།དེ་དབལ།དེའྲུ་པཏེ།གནངོབ་ལ་ནོས་པའི་བིད་གིགང་དངགི་མཐུའ་ལ་གཟས།གནཛབ་ལ་འག་བའིགི་བཐའ་ལ་མེ་གནས་པའྱི་རིན།དད་པྲ་གང་ཧུ།ཕྐེག་དན་ོ་གང་ 
ཤཾ བྭག་ཡིཀ་པའི ཧིདུ།ཁུབ་སེ།སདདང་ཤབར་ཞུང་པའི་བིར།།ཞེས་གསུངས་བའྱ་བི་གུཉིས་པྲ་གབ། །བེག་དམན་དག་དུཔ་ནཔའྱི་ཤིད།འདད་མིནུས་ །ཆོ་དེ་ལ་དག་བཅོམ་པའི་འབུས་མདོན་དབེད་པའིགང་ཟག་ལིན་པུའི་ིན།ཁ་ཊག།འཁརབ་བདེན་བར་བདིན་ 
པའི་བདེན་འཇིན་དོན་ད་མ་ལ་ལྟཾགཔའི་སུད་མ ཆུདད།ལུ་དབུ་དུས་བདན་པད་འུདིན་བའི་བདེན་འདོན་ དམལ་ཆུས་པ འི་ཤི་མཐའ་ཡིན་བེརྡ་ན།མི་འཐད་དདནདུམལ་ཏུས་པའི་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་མེད་པའི་ཕིར་ཏེ། འཁོར་བ་བདེནྲ་གུབ་དུད་མདའུདས་བདེན་གུབ་མེད་པའི 
ལརབ་ག་ྲྲགྲ་ག ༨ འབ་གདོ་ ངའས་ཤ་བའའདཔའ་དཟརདརའ། ད་ཡིན ་པའ་འ༡་འའབལ་ ་འ་པ་ོ་ྱ་ 





ཡ་ཡ རལ བར་མ =~. 


སྭ་པརྡ་ཐལ།ནིལ་གནས་པའི་གདྨ་ཟུག་ཡོད་པའྱ་ ཡིན།འདོདན།དེཆོས་ཅན།སྲཾདཞི་བདེནྲ་གུབ་ལ་གནས་པར་ཐལ།འདད་པའྱེ་ཕིད།ཁུབ་སྟེ།འཁོར་བ་དདེནྲ་གུབ་དོཀོདམ་ལ་ཉྟས་པའི་སྲིད་ 


།སེམས་ཙམ་པདེ་དོན་དམ་ལ་ལྟས་ཏེ་སྲིད་ཞིའི་མྲ་ཡ་ 







ཨཿ 
མཐབ་དང་།རྱང་འདས་བདེན་གུག་དོན་དལ་ལ་ ས་པའི་ཞིཿ ཁ་ཡིན་པའྱི་ལིརཟེརྐཾནམ་ཁྱབ་ཧཾ།བད་ཨེམ་ས་འཕགས་པའྱི ཙུདྷ་ཏི་དམི་གས་མེ ལ་དམེགས་པའི་སཱིངྡ་ཇ་ཆོས་ཅན།བ ནམེད་ལ་དམིགས་པར་ཐལ།དམིགས་མེད་ལ་ མིགས་པའི་སྙིད་ཇེ ཏྲ ། 
ས་ཨ ི་ོ ག་སོམགས་པལདད གད གཟེད་འདེགས པའྲི ་ །སདསྱཚསའགགས་པདེཔདམབའགཞུས བང སབས་བདིའབི་དད་མ་ཐའལ་ལི་ག ནེ 
ནྣ ཤེསྱ་བཟོས་ཅན། སདྱྱ་ཆས་འཕགས་མཁྱི་རྭན་ལྭ་མིདྭ་མཱ་ཛའ་ཡོད་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་དེའི་ཕིད།འདོད་མ།དེགྱི་གུད་ལ་ཀུན་ཇོབ་ལྭ་ལུས་བའྲི་སད་མཐའ་ཡོད་པརྡ་ཐལ་འ།།འདོད་ན།ད་ཁྱི་ཧད་ལྭ་ གིཀུན་ཚྫོབ་ལུ་ལཱས་ཏེ་སེད་མཐའ་འགག་བེདྱ་ལི་ཤིས་རབ་ [ 
མེད་པར་ཐལ།འདོད་བའྱི་ལིར། ཤྱཿང་འདས་དྲ་སིད་མཐའ་ཡིན་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའྱི་རིད།འ དྲ་ནྭཐིག་དམནྱ་ྱི་མད་འདས་དཡང་དེར་ཐུལ་ལོ།།འདོད་མྲིའུས་ཏེ།ཞ་སེཐའཕིན་པྲ་ཛུར།།ཁོན་རེ། སངསྦྱ་ཆས་འཕགས་པ་ཚོསཅ ! 
ངཱ ༡༡༠ 1 ཐའལ་གནས་པ་ཁྱི་ཕཾརཏེ།འཁོར་བའྱི་ཕི་མཐའ་ལ་གནས་པ་གང་ཞིག།དེའ རབའི་མཐུའཕན་བའི་པིར། དད་པྲུ་ག་སྐེ།དེ་མདྐནྭ་དྲུབས་པའི་གང་ཐག་ལིན་ 'ཕྱེཾར། དུམ་དྲ་གུབ་ཧ།འཁོར་བའེམཐའ་ཅིག་ཡེ ཊི ད 
པའྱི་ཤིར་ཐེརན་མྭ་ཁྱབ་སྟི།ས་ངསྦྱ་ཆས་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། སབས་འདིར་བསྟན་གྱི་སིད་མཐའ་ལྭ་གནས་པར་ཐལ།།སྐབས་འདིར་བསྙན་ཙྱི་བཁོར་བའི་མཐའ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིདཱ།ཞེས་སཾགས་མཚུངསྭ་པ་སྔར་བཤེན་བྱའ།།ཁོ་ན་རེ།འཁོང་བ་དེ་འཁྲར་བའི་་- ]ེ 


ལཾ -.--.- :. ༢ ༨\ 12".  1#“སསར-༨༨ ༄༅- འཛང་ 





= 


ཛེ -= 
༩ །མཐའ་ཡིན་པ་རྭ་བལ།འ འཟོའོ་བའོ་ོཔའོདབགུང་ཞིགཆུདའདག་དོདལོ་ཞོད་ལའི་ཧོད དོ སད་འདུསདི་སུངའདསཅ་མཐའོ་ི་བད་ཐོོ།འོ་པའི་ཚིརོབབ།འ དདོདོག།སདསྦོརོ་འོཕགས་པགྱི་པང་འདོ སྔ་ཅོསཐལལ་༢༥། དཱ 
- སུ་པརྡ་ཐལ་ལ།།བེརཱན། །འབབསིགགས་དབའི་མཐད་པ་ཞད་གོསཔ བའ།གཟེར་གའི་བྲའལ་གནས་པའི ཡིནནྭཾ་མུང་འདུས་ཐོབ་པས་ཁྱབ་པའྱ་ཧ་ ཐར་བ + ཀལ 
ཚི སིས [ཀོ་བ ང་མས རོབ ས་འདི་ བསུྱི་ཡིདམཐལསིདེ། པཿ སྦ་ུ་ཨི་མཐའ་དབ་བཏུག་པའི་མཆནཏི ཆབས་ཅིག དབ བ་ང 
སསིན་དེའི །དངོས་པརདམགས་པུཉི་ ན་ གནས་རྲ་ིའ། སངུདྱསྐོ།ཞེས་བསྐུ་བཀད།ཝེ་ རེ ད་པརྒུསཱ་བཆད་ཙསྤྱ་སེས་ ་པའྱི་མང་འདས་དེ ྐ ཡིན།ད་གྟི་སིང་རྗེས་ཕ་རོལ 
་ ཤྲ ཅེ་སབས་བཞད།དེ་བྲའྱིལདའདས་ལ་མཐབ་གཅི་གྱརླུ་བད་བུར་ཞེན་པ་དེ་ཡང་སྐབས་འདི་ 3 ྲ་ ག་བཞི མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡ་གནས་པ་ཡིན་པད་ཤེས 
ཀྐས་པས་བཀ ཧི སྩ་བཌྲོས་ཅན།ཏེན་ གྲག་བཅོམ་པདེ་སྐབས་འདེརབསྟནི་སིད་སྲུབའལ་ གསཔ་རྦ་ཐཱ།།།ེདད་ག་ ་སཱིདམཐའ་གཉིས་པ་དེ་ འཐུད་པའྱི་ཕིད།འདུད་ ད་ཆ སྐབས་བབ གསྟན་གྱིཚུ་ འི 
འབརཔ་གནསཔ་དཔསཔ།།འདོན།འབརབྲཝངས་པའི་གར་བགགྱི་གལྷ་།བས་འདིརབས་ཅི་ཕིད་མཐའ། ད་པར་ཐལ་ལ།།འདོད་མེུ་སཏི ནུསཏྲིནམ་བགད་ལས།ཆུ་དལྟ་ཚིས་ས་སེ་བོ་ལ་ཀསཔ་༈ རར 
















ངཤཾསྦྱ་ཧན་རེངཔརཉིད་ 





དྲག ོ་་ སྐབས་འདིརབསྟནྱིཚུ་རོལ་ཉོ་མཐའལ་ ཀག ཀཀ ༩ ་ 







མཚུམས་ཐུན་ སཅན།ྱདོ་སྐུ་བས་འདེར་བསྟན་གྱི་སིད་མཐའམ་ཡིན་པར་ཐལ།ཚུན་མཐོང་ཐམལ་པྱ་ཁོད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།རགས་སླྲ།སྲཾད་པར་སྤྱི་བལམཐའ་གཅིག་ཏུ་དོར་བྱར། ན་པ་ཡང་ཚོས་ཅན།སྐབས་འདིར་བསན་གྱེ་སྲི མཐའམ་ཡི ་པར་ཐལ། 
དྲད ི}ཤ}ྣཉྣནཀནཀ་ཀ་ཀ།།༽་ྣ་ |{ླ#ླ་ ་ 


དར 
བྲིག དྲུག ཅོས གའི་ད་ དེའྱི་ཧུད་ལྭ་སཱཾ་ད་མཐའ་ཡོད་པའི་ཕིརྟ།།དེ་སིདམཐའ་ལགནས་པའྱི་ིན།དབྲ་ལུགས་ལ།འདིར་བསྟན་ལམ་ཤེས་གཉིས་བཤད་པ་དད།འདིར་བསྟན་སྲིདཞིའིམཐའ་ལ་གནས་པའི་དོན་བགད་་་་༨ 
པའོ།།དང་པ་ །གཏིཀུན་ཇུབ་ལལྐུས་པའི་སྙིད་མཐའ་འཤོགྲ་ འདད བུ ིདམཐའ་ལ་ཀག ་པ གགྲ་ནིག་བཟིགསསཔའརའ་ཤེས་སར་དགིད། དགེར་གུགད་བགུ་གིའདགའ་མདོན་ཅུལ་དགགས་པའི་བགཆེྱི་༥ 
མཐོང་ལམ་ལྟུགུ གཞི་ཀུན་ཛོབ་ལཱ་ཏས་ཏེཞིམཐའའགག་བེད་འི་ཚགས་རིགས་སུ་གནས་པའིཐེགཆེན་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ། ྲསཞིལམིགཏུས་པའ ལམ་ཤུས་ཅིམཚན་ཏིད།ད རན བག གསམའད་ཡམ་པ། དར་པ 
༧སྐཊལསཏཤཙཾ་སའཕངས་བཞིའ་བརབ་དྲ་སས་འདི་བས་བཀྲན་རེབ་ལ་ལཱསཏི་ཐཱད་མཐའ་དད།དེ་འགནས་པ་ཀབས་འདིར་བསྟན་ཅིཀུན་བ་ལ་ལོས་ཏེ་མིདསསགཤས་པའིདོན་འགདེནི།ཤས་རབྲ་ཚས་ཚ་རབ་མཐའ་དཁར་བཏུག་པའི་མཚན་ཉིད། 


ˆ~ 








་ཀྐྱི་ཙེལ། །ཅེས་པསབ ཐོ ཡོནོབའྱི་སོང་འདོསདྣེ་གབའདོར་བྲནྱ་སི་ཀུན་ཇོབོ་ལྷ་བས་ཏིཞོམཐའ་དང་།དེ་ལ་གནས་པ་འདོར་བསྟན་ཀུན་རོབ་ལ་ལས་ཏེགིསཐའལག ས་པའི་དོན་ཡིར།དྲེ་གྷིཉིང་ཇེས་ཕ་རལྦ་ཐི་མཐའྱ་ུངནལས་]], 
བདོ ོོངསབསག།ལོདཔི་ོ་ས་དེོབས་འདར་བསན་གཐབ་ལ་ཏོསཏི་ཐའ་དད། ད་གདོང བར་ག ི་ོ ས 
སྟ གྲིལའདད་།གམན་བའྱི་མང་འདས་འམབའགཅིགྱ།ྱབདྱབ་རབདེན་པརཀེན་པ་དོན་དམའ སྭ་ཏེཞི་མཐའ་ལ་གནས་་ 

་ཱ ་ྲ རྫོབ་ལ་ སུ་བདན་དོན་དལ་སྟཊས་ཡགཏོ །ལུས། དཔུ་ནི། 
ཧིད 

ངཱ ཧྲ 

འཛན་ < 















གཉིདྱ་ཧིས་འཁེརབ་ལ་གཤས་པ་ཡིན་པ་ར་ཤེས་བརྩ་བའོ།།ཞེས་པས་བཤད།མྱང་འདས་བདེ་ནྲ་གུབ་དེ་འདེ་རབསྟན་དོན་དམལ་ལྙེས་ཏེ་ 
¿ པའི་དགོ་ཡིགདེ་ རཾ ་ གཕས་བ་ཤད། དེ་ལར་ཡང་། །ལས།སདཞིའིམཐའ་ལ་ཀུན ི ཧེ 
@ ! ༢ཉྟནྡཧྱི་དཔངཤིས་ཕྲིད་པར་ སིགས་པ།ིདས་་དན་ལས་འཇུང པཔ སཔ དཔར་པ །པས་པ།། །ོང་།ོ་ིངཞ་ཧེད་གཞིས་བཞེ།། འད མཐའདེ ད་དིག་ཅན་ མགསྭ་འགེག་ལི་བུའི་མཐའ་དེཏིད་ 
:ཚཾ བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཁེནས་ དྭ་སེ།སཱིད་མཐུའ་ཝཱ་ཡ་བཀགནས་ཉི ྡེདང་སྨནཾལཾ གྱིད་བང་ 'བླདསཏེ་མྱང་འདྲས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིརྭ།དོན་དམལ་ལྟས་པའི་སྲིད་ཞྲིའིམཐར་ལྷུང་བུན།ཕྲ ༣༣༨༣ ན་པར་འཇོན་པ་ 

| དྲེ་བང་ཆབ་སེམས་དཔས་སྭབང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་འིསྣ་སང་ལ།ཉན་རང་ལ་འོས་ཅི་བདག་མེད་ཉོགས་པ་ཡོད་པརའདོད་པ་ལྟརནེ།དོནདམ་ལ་ལྟེསོ་པའིནཐརམ་ལྱུང་ཡང་།ཀུནཿ བལ་ལེས་པའ་མཐད་ལུང་བ སྭ་བཊ།།ཤེས་གསུངས།ཁན་རེ།གྲང་བག་གེབ 









ར་པོ པིས ོད་གླི་གནོ་ོོ་ལོ་བོསོྲོ་བོད་མྤོབའབགོོ་ད་ཡོན་བརྲབལ།མཚོན་ཉིད་དང་པོ་འྲོབདཔ་ི་ཟོད།འདོདན།ད་འགོགགྱོརདྲ་ཁི་ཚོདམ་ཡོད་པརཐལ་གོ།།འདོདོག།གོི་ནོོཔ་ལྷ་མསོཏྲི་བད་མོཐའ་མོདོབོར་ོ།།འདོད་པོའི་པོབོར་འ 
ཏོག་།པའགིས་ བདེ ག་གི བོ འོ བབག་གྲིབདགྲེགདོགས་པ ིིས་བ་དེས་ད་གཞོལ་བྱེལ་ རྣམ་འགྲེལ་ལས།ང དམབ རར ་ ལཿ 
{| ཞེར སཾ་གསུདས་བའྲི་ཕིར པ་ན དྭདྱ་ཧུལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅ།ཞི་མཐའལ་གནསཔར་བལ།དམན་པའྱི་མང་འདས་ལ་གནས་པའྱི་ཕིད།ཁྱབ་པ་ཁས།འདོད གདེཆོས་ཅ།གེད་པརྱ། བཅད་ཙས་བསབ་བངའའདམ་བག་པརབ་་ལད། 
| པའྱི་ཡིར།འདོད མིནུ་ས་ཏེ།གསུགསྦ་ཡིརོལ་དོན་དུ་འཇོན་པའིཏོག་པྲ་མངས་བའི་གང་ཐག་ལིན་པུའི་བིན།བརྐ་ནདེ་ཆད་པའྲི་མུང་འདས་ལ་གནས་པར་བཡ།དེ་ལས་ཉོནྱ་ཙི་དབང་གེསྦས་བདད་སྟིང་རྗེ་དང་སྨནོ་ལམ་རྱ་ བདགིིསྤ་ཆིབ་ལེན་པ་གཉིས་ཀླ་ཆུན་ཅད ་ 
། པའི་བ དི དལ་བཞག་པལ།ཆདག་པའཕའལསཏོདབ་བཤིས་ ས་བ ནཆད་པརམ་བད། སིང་རྡེདད་སྨནོལམགྱི་དབང་གེས་ཀྱི་བརད་པའི་མྱང་འདས་ས།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། གམ 


| སཚོས་ཅར།བས་འདི་དབ་སདི་བ ་མཐའལ་གནས་པར་ལྷམ།ལས་ཉོནྱ་ཧིས་འཕངས་པའ་འཁེར་བ་ལ་གནས་པའི་པུད།ཅབ་པ།ཁབས།འདོད་ན།སྐབས་འདིར་བསྟན་གཱི་རྟུག་མཐྲའ་ལ་གནས་བརཐལ།དོད་པའི་ཕྱིད།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཊཱན། ལུསཉོནོ་གྱིཿ 















དབང་ཤིས་འཁར་བར་རྩེ་བ་ལེན་པར་ཐལ།འདོད་པའྱི་པཾར།ཁྱབ་སྭ།ན་བཞདལས།ཉགམཐའ་ཡདལས་ཏོན་ཅི་དབད་གིསུན་རིང་པརྙཉཾངམཚམས་ཕྱར་ནས་འཇུག་པའ་དདེ་ཡིན་གྱི།རྟག་དདསི་མཐའ་ེ་མ་ཡཾཧརྒོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཙིགཟེརན་གུབ་༢ 








༡༢༠༩༠༠༠༠༤- 


---2=------༤༤ཾ་ཁ་ཁཆར༤༤༤༤༤ 


སེ སོའི སོའོ བད་མ ། 









༡# 





¬ རཱི 
༡ མེད་པའྲི་ལིར་བེརན།འ།བོན་བ་བདིནྲ་གུབ་ཆོས་ཅན། ཡོད་ཐའ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།མེད་པའྲི་ཡིད།བྱབ་པ།བས། འདོད་ན། འ།ཁབར་བ་བདེ་ནྲ་གུབྱ་ཏ་འཛིན་པའྲི་དོ་དེ་ཡོད་པའི་མཐར་འཇིན་མ་ཡིན་པར་བལ་ལོ།། ལྕ རར འི 
རྫ ཱ ལ་ས །བཀག་ཅྱ་ཅིས་འབེལ་པུལ་གས་ལས། ། དང་བཞི ÷ཾི རྱ་ཕེན་ལ་དམི་གས་པའྲི་ཚུལ་དུ་ཤེས 
` „¿ པར་བགྱིདན་གེར་ཕྱིན་འདི་འདོན་བརའགུར་དང་དུ་བྱ་གིད་གོ།ཞེས་པནས།དུཤེར་ཕྱིན་ལླ་རོམ་སེམས་སྱུ་བེད་བས་ཤར་ཕྲིན་འདི་འདོར་བར་འགྱུར་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱར་དོ།ཞེས་དང།རབ་འཕྲར་གྱི་ས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་འདས་བུང་ཆནྲ་ནམསཆགས་པ་ 
གག ༢  དལ་དགརགསའའ་མྲབར་བརའིའ་ནཆར་འཞགས་གུན་ ལ་ཀ འའ པཔ གསསསེས།རདལ་གསུང་ ཤུ ཀེ འ་ 
4 ཿ མཆནྲ་ཡི།ཉན་དང་ཚུམས་མ་ཡངདགུ་ུའིའུ་མུ་རིའབུ་ད། བང་སུམས་དང་སུའུསྒ་ཆས་ལ་ཉེ་བ་ཁྱུག་རུ་བམ་ཡིནུ་པུརཐའ།གཞི་ཏེད་འབལ་སི་དོནཏོགས་པ་དཡངཉ་ཇོས་སེགས་ཐལ་བཅུདུལ་ཤུན་མངོད་ཡོད་པའྲི་ཤིད། ཅུག  ལ་ ; 
¡ྦ འཛིག་བཡྱི་ཆམཚོནདུས་གསུམ་མཉམ་ཏིད་དུ་ཤེས་བའེ་དགོད།ཞིཉན་འབེམ་ཅིདོན་ཏོགས་པ ལྐར་ཡིའཅང་དེ་མས་གཞན་མིད་པའི་ིད། ཅྭས་ནང་སྲང་བ་སྟེ། འཁགས་བྲག་ཐབ་ཡིཊགེགཏི་ཀ་ས་ཁཀ་་ཡའ་གཏོད་ཁ་བཅ། འ་བའ་  ་ 


 ་ ཞཏམ72(// ཨཛ/ྡ།༩༩༩༡ ' 





དེནཁདྲ་ཱས། ད་དུ་བཞིད།།ཅེས་འྱ་བང་བཁྱི་ཤིད།ཞེས་འཚད་པ་ལ། །ཏེན་ཅིངའབྲེལ་པརའ་བྱང་བགད།།དེ་ཉིདཁོན་ནི་སཾང་པར་བཞེད།།ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར།དུས་གསུམ་མཉམང་ཏིད་དུ་ཤེས་པཞྐེ་§ 
ཀལ་ལ ི་ོ ཡདཔ་ཉེ དགི ག་སོ ཉད ས་ སས བ་ཀ ཆེ ཡཿ 
ཛུ གེལ་གཉི རར ཌཆ ་ པ་དང་།ཐེག་ཆ ཤ་བགོཔ་གཟག།། གས་བཞག གས་ཁང པ་ག ི་ོ ཡུམ་ཁ་བདྐོར་བཅངཆ་གས་པའི༔ ཉས་དམིགསརེུན་པར།དེའཚ་ 
ཟདུདཔི།སྐུ་གོ།བབས་པ་ཞིནཔས་རདཔ་ཧེ།ཞེས་གསུདས།ག །མདཙན་གཉིས་པདེའི་དོད་བཞད་པའྲིགསྲལ་མལ་བདུག་བརམ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏནདེསན་པལ།ེནི་བབ་ནབ་སབས་པ་ས།།ཡངད་གུ་བཞད་དུ་བདྲགཅེས་གསུངས། 
-* ;/ གཏེ་ས་བཿ གསརྐ་འདང་པ་གཉིས་ི་དོན་བཤ་དབ་ལ། སྒྱ་ སུམ་མཞས་སྲུལ བཤད་པ ལྣང་བྲ་ལ་དེའི་དང་གི་པོབཨི ལན་གསལ ༤ རྨུ ་རད་ ཁུང་བ་བ་ཞིན་དུ།ད བའེ་བཤས་གཅེན་ལ་འཛ ས་བྲ་བབས་” 
ཿ ས་དགའ ཁམས་ད བྲ རྟཏྲོག་པས་ཉནྲ་པེས་ལ་སྲེགས་མ་དངས་བའང་པ་མཤེས་པྲ་ནམ ཡེད་དེ། དེའྱི་ཕི་དདེ་དག་ལྭ༔ དྲ །ཐེས་གསུངས།ཆིགས་རྐང་བིས་ ་` 
ཧིཨ་གྱི་ཛ་ནོ་ བགད་པལ།ཧདཆུབ་སམས་དཔའ་དག་དིངམ་། 8; །་ཡང་དག་པརམག་བརྲ་བས་པམནབག་ཅིན་ཅིས་ལག་བཅན་བདེན་པ་གཉེས་པ་བཅེན་པའ་ཐོས་པ་སང་བའི་སས་ པའི་ཐབས་བཀ་ལས་འསན་ངོག་བར། 
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༄༅། མདོན་པདཞེན་པའི་ ལོ་བའོ་མཚཿ མ་བསལ་བྷན་མས་ལ་ནིགྲབུ་ མལོ་གགས་བརྲི་རོས་ཐོདོས་སུ་ཤེས་པུ་དེཉིད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ལོད དུ་ཡོུངས་སུ་ཤེས་པ་ཡན་ཏེ།དེའྱི་བིར་དེ་དག་ལ་སུམ་འདི་ཡང་དག་པར་ཉེ་བརྩ་གུར་པ 
ཞེས་གསུདང སུདངས། ཤེ ཤི ་ སད ཾིཾཾིཾིཾི `  ི་ འདི་ོ་གོ་བཉོབརོ་ག་ོ ། 
ཅོ རཏ ྲྣྲ།ཀཉ}ནཏགཏ}ྣ]ྣནྣར་ བཟང མཁའ་འ བིལ་བ འུགབགས་བ ་ 
སུམ་དྷུརོགསུ་པའི་མྲབེན་པྣ་ཁོས་ཅན། །འབས་ཕགུལ་ེ་བའི་གྲ་ ས་ལྐིན་ཏེ། གཞི་ཤེས་གང་ཞིག སུང་ཇེརེནཱ་པ་དང་སངཉིད་མདོན་ནུ་ུ་ཏོ སཔ་བཤསདགྲ་ིཞིནཔའིག རེ ཤེ དྲ་ཁི་ནྭབེིན་པ་ཡིན གེའི་བ ད་ 
གུ ཱུྨད་ཆ ཡཱ་དང་བུལ་ཞིང་བདན་འཛྲནྱ་ས་ས་བཅིངས་བ།བྲབས་ཕུལ་ལ་རིའསཆི་གཞྲི་ཤེསྣ་ཅི་མཚུན་ཉིད།དེ་ད དྲ མཐུན་ལུགས་འི་ རཐ་ གབ 4 ༤༥ སྐཔའབགྱང་འཕགསཔ ན་བ གང་ཞི གསེད 
རྫཆེན་པ དང་སྟེ་ཏི མདན་སམ་ ས་པའི་ཤིས་རབྱ་ཡིསཟིན་པ།འབས་ཡུམ་ལཉེབའི་ གག་ཆོམཚུན།དདདང་གཏིན་བཅོག་སྦི་གཞི སདོན་ག (བྲེ་གསབ་ མབོང་ཡལའས་ཕེག་མད་ཧེ་ གའཆལཅི་ཡིང་ད་ 
གཉིས ི་མས་བག ༢ གེ ཅྱས་ཀྱི་སའི་བརད་བད།།ཁཅཙིག།ཡི་ཉག་སགས་བྱཅུ་ཟུག་མངོནོ་སུམ་དུ་ཏོགས་པ་འིཡི་གེས་གསགེ་ རྡརཆེས་པདས་ བྲོནའཛནིས་བཅིངས་བ།དང་འས་་ཉད དེགའཀཀ 
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ཱ རོ རྩིར རར 
རབསམ་འེའ་བའབུལ།འཚནཊདན་འའི་བད།དང། ་ 


ནྭ་དུ་སང་བའི་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ འཇུག་ཁ་ + ་ 


ཐེས་དྭག་བཅོམ་པའི་ྟོགས་པ་སྡན་ དུསརབའྱིདགཟང་ཆསའབདའྱིར་། 
. ལ་ཞང་བདན་འཇྲིན་ཅ་མབཅངས་གནར་ པ་འིམཚན་ཉིད།ང ཟར 'ཞིག།སྙིད་ 


ས་ད 


་ 


འཚི དང་སཱཾད་ཉིདཱ་ 


་།དང་པའི་མཚན་ 
6 


ོ་ཀོགདགོནོ་།གཉང་པ་འོ་མོགིད་ཐབོ་བཐད།དང་ 
སྦུ་ཧིམཐང་ལས་བར་ཆད་ཝད་ལསྐ་ཚྲགསྤ་ཀྱི་མ་དེས།གཉིས་པ་འ།ཉན་ཐས་དྲ་བ་བཅུར 
ཛཾ ལ་ཧ ཁཿ ས་ཡི པཞིག།འྲབསྡརྲ་གུབདའབབསགའསབ། ་ ྲགས་་་ ་ 


ྦ ་ 





པཡ།སྙང་ ༥ 

་བྱང་སེམས་ 
དང།དེ་གང་ཞིག ཀྲ ་ 
ཐེག་བ་གསུམ་བསྟན་པ།།རྣུམ་ རཾ 


་འཕགས་པའ་ 


སཅན། མཚོན་བ་གཉིས་པ་དེར་ཐལ།མཆོནཉིད་དེའྱིརིད། གཉིས་པྲ་གྲུབ 
གཞས དེ པཔ དུ ༣༥ 
ཅན།མཆོན་བ་གཉིས་པ་དེར་ཐལ།མཆནཉིད་དེའི་བྱིར། ད་ 


རེ ས་སག དྲན སང་ 


།དེ་འི་རྒྱུད་ལ སྒར ན་བལང་ཡད། 


པའྱི་ཧུད་ི གད་ཐག་གི་བདག་ཡིད 





འིཚུལྱ་གིས 


ཀིས 0 ་ གུང གིང ི་ཆི་ ཿ 


རཉིདམངན་སལད་ཉོགས་པའི་ཞས་བ་བང་སོད་པ་བཅོར། ཏཾ 


ས་པའི་མྦ་བེན་པ་དད། ®| 
ལམ་པའྱི་ཧུད་ཀིི་མི་ཏུག་སཾགས་བཅུ་དུག གདན་ས གས་བའི་ ་ 
གས ཐཅུདོས་ བེག བདབས བ་ུབ་བའིཐབས། , ] 
6 >» མ་དད་པ །།གཞུན་ཡད་།ཉན་ 
འ་པའི། ིཀ 







རོམ་པ 





ཐབ་ །ད་བབོ་དྲིར བལ པེ་གྷ་ཆེན་ཧི་ལམ་དུབཇུག།བ་མའིག་ང་ཟུག་ཡིན་བའི་ཧི་རྟར། རྭ་ །གསུམ་པ་སྲངྱ་བ་དང་གཉེན་པ་འི་རབ་དྲྭ་བེལ།གཞི་ལམ་ལམཚན་འཛིན་གི་སདགཉེན་དད་།འྲབསཔལ་མཚན་འཇོན  དུ་གདིདདའ 
དེད གགི་མཇུག་བྲམབདང་གསུམ་ལས།དའ་པལ། སརྩང་གཞེནབ་གཉིས་ལས།དང་དཁ།མདོལས་གསངལ་ཚུལ འའའ ཀྗྗྲེིྲིྲིྲིྲེིྲིྲིཾིཾཾཾེཾཾཾོ་་ རཾ ལི རེ 
འདིལ་ལགས་པར་བཤད་བདང་ལེགས་པར་མཐའ་ཕྱིན་པའིབརདེ་དོམཚརཆེའོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལས་འཕྲས།ཏེ། དེ་ནས དང་ཞན་བ་ཤཱའིའི་བུས་དབའྱངརལ་འདྲི་གདཅེསླགས་ད།ོམདང་དནཔ་རབབྱོར་བརཆ་གནམས་ཤེདྱ་པད་པ་སད ཱ 
པའི་ཚ་ཆགས་པ་ད་དབཅས་པནི་གང་ཡིནཆགས་བམ་མཆིས་པནི་གང་ཡིན།རབ་འབྱརྦ་གིས་སྨྲས་པ། ཚོད་ངུ་ལནཔ་ཤཱ་རའི་བུ་འདི་ལ་བུང་ཆན་ཐབས་མི་མཁས་པས་གཟུགས་སྟངཞེས་བུ་བར་འདུ་གེསན་ཆགས་པའོ།།ཞེས་སགས་དད།བུང་ཆེན་ 
བསུ ཧཿ དུས་ད འ་་པའདུས་དའིོད། ཆུ་བ འདི །དུཝགར་བའོ།ཞེས་ས། དང གད་པ ་སྲེ་དབིང པ་པའི་ཡུ་ཡིས་སེབས་ད་བའྲི་སེདང་ཞལ་ཏེ་པའ་བླགང་སྐེ།། པའི་བུ་དྲ་བྲི དོན 
ས་པ་འ།ཞིས་པ་ན་སྭ། ནམ་མྭཁེནཙཾ་བརལ་སྱད་ན་ཆགས་པའོ།།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ།མཚམས་སྦྱར།ཙ་བ།འགྲེལ་པུ་གསུམ་ལས།དང་བཀོེ། གེང་གིུུལ་དེ་ལྟརཉན་ཐོས་དང་རངྱ་གལྔ་རམས་འབསལུམ་ལ་རོད་བུརྒྱ་ཐར་པའི་སྒུངོ་བྱེད་” 
མཚན་མར་དམིགས་པ་ཉིད་གཉེན་པ་ལོགས་ཅི་གཤི་ཤེས་ཙི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་བས་དཉིད་བསན་པར་བའ།།ཞེས་མཚམས་སྱརབལ། དེ་ལྟརཉན་ཐཾསྲ་ལ་སགས་པའིཡུམ་རིང་པར་གྱུར་པའི་སྒྱུབ་བ་ཉིད་མི་མཐུན་བའི་ཕྱེགས་མེན་པར།ཞེས་གསུངས། 
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=£ 


-.--~--“~ ~ ༤༡༤༢ 







གཉི་ས་པ་ལ། 
བཅས ད་པ་ད ཀའོ 





ཆེན་ལམ་དུ་འཇྲུག་ཁ་མའི་གང་ཐུག་ 


། ཡོད འ ཏཱ 
ཉ་ མགོས དུ ྱི་ཤི་གགཞིའ ཅ་ཿ སཱ ི- དང་གསས་པྲི། དྱུདྲལ་ཐབས་གིསྱཁདཔ་བོ།ལེ 


དཁམྭ་གུདསྲ་ཕམས་ཏདལ་དངས་པར་ དམིགས་པ་ཉེད་©ྱི་ས་གཞཾ་ཀུན་བརྟགས་པའེ་ད དདག་ལ་སྭག ས་ 


/། ཁྭགོ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཉི ཧི འའ པཱའྱི་ཕུར། མེ་མཐུན་པའྱི་བོགོས་ཡཱནན།།ཞེས་གསུངས།གཞུར་དོན་ནི།སྙང་ཉིད་མ་ཉོགས་པ་འིཉ བོ བརའ་བའི ཀད 
ཡུ །ཞཾཤེས་གང་ཞིག། རན ་ ིན་ ྩད 
པཱ འའ སུམ་ཚནལ འུ་གིས་དུ ད་དུ སུམ་དུ་གཏོགས་པའི་ཚོས། རྣམས་ལ་དེ་དྭགྭ ཚུ མནའདུ་ཤེས་པ་དང་།སྤིན་སཾག སྭུ་དུག་དདྱབངྱ་བྲགས་སཱ་དྷད 


བཱུ སྣ་ཆུད་པརཅུན་དངྲ་བཞིད།བ ཅད་བཅུངས་པ། ལི་ད་བུགས་ས ཞི་ས་ཀིབཚི་ 


གང་བ་ཉིད་དུ་ཏ་བདང་།ཧྤྲ བ་པའི་འདུ་ཤེ 
གང་བགག་བདག་མེད་ མ་ད་སུམ་དཱ་ཧགས 


ཞིག་གི 


རོོར་རདརོིོར་ི་ི་ིྣྣངགྲགིབག་་་་་་བལཔམཔསྨཔྨཔྨ་ ༢ ཆས རབརརར་པཔཾཔཾག སོ་རས གེམས 
ད་དཔ ་སྙེན་པ་ ལ།གཟུགས་སགོས་ཐུང་པེ་སེངཉིད་དང་།།ཞེས ་སྐགས་ གསུངས། སུ།གསུམ་ལཞི།ཌ གསིགས་ ་བཤད་ང་ལ། །གཟུགས་ཁ་སགཱས པུ་དུས་གསུན ་པའིཆོས་ཐག་པ་དད་ 


ད་གགི་གཉེན་པ་ཡིནན་ཡང་ཕིན་ 


་པའི་མ།བྱེ ན་བཟག་ཅནིཟན་བག 


ཨྱི་བརྩ་ཅ་བུང་བྷ་རྐམས་དང་ ་པན་སྭ་རཝ་༥༥༥ 
འའ །རུལ་མ། ག་བ ན་ལ་བ ཤུན མྲི 
རྭ མྭཏྣོན་པའ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་རྟོགས་པ་སནྱད་སད 
འལ 


ལུམ་དུ་མཚོན་ལུར་འབུ་༠༥། 









༄། །ལེདན་ནྟ་བབ།།བཅག།གཞི་ཤེས་གང་ཞིག།བདེན་འཛིན་གྱིས་བཅིངས་པ། མི་མཐུནྲ་ཧོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད།དེ་གངཞཾག།མཚན་བའཛིན་གྱི་གཏེན་བི་བྱེད་པ་དེ།གཉེན་པྩོགྲས་ཀི་གགི་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བེ་དདུ། ཉེད 
རོོག་་ིཔོིགིག།ིིྫིྣཾིཾིཾིགིིངཌགགིགངགཔྣག་་ མཆཚན་ཉིདདའི་ཁུཾན།ཆོས་ཅན་ད་ཡེ ཤས་ཅིག ཆོས་ཅན སིངྡརེཆེན་པ་ 3! $ 
དབ་བུལ་བུརཊལ་ལ།།གཞུན་པདུ། གྲེའ་པྱགུས་གླཤེས་ཡད་ན། སུང་ཉིད་མངོད་སུམ་དུཏོགས་པ་སྦལབ་པར་ཐའ། དེ་ཡིན བདེན་འདིདྲཅིགཉེན་བདབསཔ་པ་གི་གཏུག་།བས།བཅིག།གཞི་གེས་གངགྲིག་བུང་ཆུ་བྱ་ཚིསཇཆས་ 
གརྦ་འནཏབདུད་ཞཅས་བཅུ་དྲག །དད་པའྒམཚན། ད་གདྒ་ཤིན།བདྱའ་བཅ་མེབས་དང་སྟུདདགོགཡད་བས་པ་བེས་རབ་ ས་བཞོམ།གཞོས་་འཁི།ར་ པ་འབདདེ།དང་བའ། སུང་ཉེད་པ། ས་པའི་ཆོས 
[དག་བཅོམ པའིཉགས་པ་སྟ་དྲ་སེང་བའི་ གཅེནཊམྭ་ཧུའཇུག་ཁུ་པའ་གུང་ཐུག་ཀྱིགདྲ་བ་གི་ཤེས་དགགས།ཉི་་བ་ལུ་དཏིད་གངོག་མསྲདཏོགས་པའྱི་བངུ་སེམས་ཚོག་པལ ལ་པ རྱུད་འི་གྲུགིས་བིས་མ་ང ་པཱའྱ་ལིར།། ༈. །ག 
 པ་གྲ་ལམ་ལུ་མཚན་འདིནཐ་གཉེན་ད་བཤད་བ་ལུ།མདོལསགསུདསྦ་ཚུལ་དདུ། བསྙདབཅོས་ཁིས་འྲགལ་ཚུབ་གཉིས་ལས།དང་པ་ཞི།ཆེདབའན་པ་ཤུ་རིའི་བུག་དསུང་འདྲིས།དདྱུ་བང་ཆེའ་དམས་ཤིར་ཕིན་ལ་སུདུཔའིཆུ།ས་ཆགས་པ་ནི་གངུ་ན་ 
ཞིས་ཟིར་པནི།ཆེད་ད་ཝན་པ་འའིའྲིབ་འདེལྷ་བང་ཆེན་ཐབས་མཁས་པས་ཤིང་རིན་ལ་བྱཾདཔའིཚོ་འདི་སྐམཅུ་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བདཏདུ་ཤིས་པེ་མེདྨ་དོ།ཞེས་སགོས་དང་།ཁདས་པ་འིཚསརྣ་མས་ལ་འདེས་པའིཚེས་ཞེསབྱ་བར་འཇུ་ཤེས 
























༤༤ 


ལི བནོད་གོ།།ེས་བགོས་ ང།བྱང་ཆེན་ཐབསམ 





།ཁྲས་པྲས་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྐྱེད་པའི་ 


_ བསྟན་ནས།དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པྲ་ཐགས་ལ་བསན་ཏོ།།གཉིས 
ག ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། རབ་འབྱོར་བྱིས་སྨྲས་པ།ཀའྲཤཀ་འྭདེལ་བྱཇ་ཆན་སེམས་སུའ 


ངི 


6༨ 


སྲེ འ་པ བདལས།དྲ་དུང་ཉུནལ་ དབད ༡ འབབ་འབོར་ཡུང ད་འ 
དུ་ཤེས་པ་དང་།སྱིནྷ་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་།ཞྲེས་པཞས།སངས་རྐྱས་ཁྱི་ཆེས་མ 


རྣམས་གྱཾསཆགས་པ་སྟེ།ཞིས་སཾགས་གསུངས།དེའི་ག 


` ¬; ྲ "=: ཤྲེལ་ = "ངི 7 ར་ལ! ཚད "ངར རེ ལེ ༧༽ = པོ ༧ = ེི ཀི» ༡ ༨ ༨ ༨ ༨ 
ཀཾ ཐཾ པསྭ་པས་ཞེར་ ཇཚོ་འདི་སྐམ་དུ་བདག་གི་སྦྱིན་པ་ཞིག་བྱིན། འདིལ་སྦྱིན་པ་བྱིན། ཕྱིན་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྱཾྐནཾ།།ཞེ་འམ།ཞྲེས་པན་།ཚེ་དང་ལྡན་པ་་ཐུའིའི་བུ་དེ་དག་ནྱི་བད་ཆེན་ཐབས། 
` ¡ ༔མཁས་པསཿ ྱ་ཕྙིན་ལ་སཱ དྭ་པའིཆོ་མཆགས་ཕའོ།།ཞེས་སགས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ་གསུལ་ལས།།དང་པེ་ཤྱི་བད་རུབ རཱ ཡི 
] ¡ པར་སྟན་ནོ།ཞེསམཚོམས་བུརབ་ལ། བངཊུབ་སེམས་དཔུའྨ་ནམསཿས་བོག་སྟེ་གཉེན་པེ་ཡིན་པར།ཞེས་གསུངས་ས།།གཉིས་པ་ལ། ཕྱིར་ལྟ་སྒེམ་ཡ་ཝེས་པའི་སྤང་གཉེན་དང་། ཕྱོད་པ 


ཌས་ལའདམས་ པའབུསས་པས གའ པརན་ཞི་མཚན་དར་བུད་ཡིགས་པའི་དའྱབ་ཡམ་བ གུ་གཉིན་ཁོའིདྲ། 
¬ 2 ~~ ༥༩ \ ` ༣༩༡ ` ༩ པཿ 
| བཤད་པ་དེ་ཕ༽ལ། དེའི་གཉེན་པདེ་བསན་བའྲི་སྣེདོས་མདོ་དེའི་དགོ་བཤད་པ་ལ། ཐུནལ་སེགས་ལ་ངརའཛིན་ཡད།།གཞུན་དུགདེ་ལ་ཕྱུར་བྱེད་པ།དེའི་ཐགས་པའིམཐུའའགོག་པས། 


` ལ་ལོས་པའི་སྲང་གཉེན་གཉིས་ལས། དྲང 
38 $ ནྲ་མཧུ་ྲཁྲུང་འད་པྱ་ཇྲ དྲ་བྲ་ཐབ་མའགཉེན་པདངོས་སུ" 
ངེསྭ་སྲུས་སོ།།བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་གང་གིསན་བྱང་ཆེན་རྣམས་ཁྱེས" 
| བའྐྱ་བརྡུསྣ་མུས ངཱ སཱ དྲ བཏུ་དད། ཤྱི་ཚེས་མ་འདཱེུས་པ་བཅོ་བརུུད་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་།སརས་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་འདུ'” 


༣་པདྱབ་ལན་།" 


ཉིན་ 


༡༠༤༤ ༡ག༩༡༤༠༡༡༧༢༤༡ཛམངངར་འ༨༨༢༨ 











།ཐོགཆོནོགང་ཐུ 







ཡཁྱུད་པུད་ཅན ཡོད་པའྱི་ཕིན 





1 


རད ིི འཇོགསྱ་བར་དུ་མང་དག་བརྱའུཞས་ 


པ་དེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པའོ།།ཞེས་པ་ནས།དེ་རྣམས་གཞན་ར་མས་ྱི་དགེ་བ ཅི་དགེ་བའི རྱི བང་པཚད་འཔེདཔརམེད 


ཤྱི་གཾཞི་ཤེས་ཡེནན། ཐེག་ཆེནྷ་གི་གཞི་ཤེས་ཡིན་དགས་ངརྲ་བལ། འང ད་པའྱི་ཐིར། འདོད་ན།ཐེག་ཆན་གང་ ཆེནགད་བདུ 
དྲེ ནསད་བམུ་འད་།།འལའགང་བགཞི བུ་ག འགེསཛས་ཅན། མཚུན དེར་ཐལ། མཆནཏིདདའི་ཤིད ཧྱད།རྟགས་གྲུབ་ཏཱ།ད་ འིད 


བཅོས་གཉིས་ལས ལྒ ས་བཙོམ་ཝན་འདས་ཅིས་ཚེ་དང་ཝན་པ་རྲ་བ་བྱབ་རལ་བཀའ་སྩལ་པ།དབ་བབབརྟ། བོད 
`} ཁ་ཕོ ཀའུ ཡོ བགོ ས་ཆོ་དང་ཝེན་པ་རབ་འ ར་བཙོམ་ལན་འདུ དྭས་ལྔ ཚིར་ཉན་ཏོ།། རལ ་་་་ 





ཚ་བུ་ དྲི ཚགས་པའི་ག ན་པི།།རྒྱུ་༩ སབོར་བ་གི། །།དང་པལ། 





པས་ ིན་ ཤེགས་པདྲག་བ མབ་ཕང་དྭག་པའྡ་རོཤ སདུའིསངསྦྱ་ཅསམ མར་ཕཾདཡྱ་བེདན། རབ་འབོར་ཅིཙོམ་མཛན་ཆ་ར་ 


བའྱི པོ།། 0 ་ དང་ནི མདོ་དེའི་ རང་ས འདི་ལ་འ ོ 


ཧར ་ད་ ར་ཆེན་ཛཱ མས་ལ་ཆགས་པངི་མཐའ་འདི་ དགམདོར་སྙན་པུ་འེ དད ཀཀ འའ རྫ 


འདྲིསྐད་ ཅེ 
ཅུར་ 


ཤོ བགགྱི་ཧུདཀི་ལམ་བདེན་ཡིནན།ཿ ཐེག་ཆེན་གྱི་ ལྔམ་བདེན་ཡིན་དགོས བརྡ་པལ།འདོད་པ དོ 











༢ ༢༨༨༧ = འབ་ས ངག་ག འའོ་རཤ་་་་ྐརོ་ོ་ོ་ོརྙྣྙོསོསྩྣཾ་་རྩ་སྲེིོསོཔཅོིྨིྨནྨ་ྨ{,རརཔཔ༨སཔ།སཔ་ཾ་ཁ་ཁ་་་ར་༅པཔ ར་རམ 
༼ ྒཾགསུངས། གཉིས་པ་རི།དེ་ཉིད་ཚོག་དོན་གྱི་སྒྲ་ཞོ་ས་བ ད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བ་ལ་སགས་པ་ནེ། བསོད་ནམས སྦ་ཀྱསྦྱ་ཧཱ་ཡིན་པཉཾདྱ་ཧི་གཉེན་པ་ཡིཊ་མོད་ཀྱིས།ཆཱཿ ས་པྲ་པ་ཡེའི་ངོ་པ་ཉིད་ཧྱིསྣ་རམ་པ་ཐམས་ འི 
ཐཾ གསུངས།ག ས་དོན གན་ིཞིག་གཞིགས་པ་ལྱ་གསགཞུས་པདདག བདེན་རབྱག་བའིམགོས་པ་ འཚལ་བདུང་བགདཔ་དང།དེད་གཤ་དགེ་བར མཚའ ི་ོ རཿ 
བྫོགས་བྱད་དུ་བསྡ་བླ་ཚུམས་ཆོས་ཙུན། བུང་སེམས་ལམ་ཐིགོལ་སུམམཐུད་ཙོགས་ཡེན་ཏེ།དའགཞོསྱོ་བ་ཡིན་བ་འ གུརུ། གུལ་ཏེ་དེ་ུས་གཉེནང་ཡིན་པས་སྒང་བྱུར་འགུལ་ལུ་ཞེན། བསང་ན་མསྦ་ཀིཚོགས་ཀྱི་ཆུ་ཡིན་པ་ཏད་ིས་ལས་སླིབ་སགོས་་ 

རཾ འགའ་ཚག་ ་ཤཉེན་ ཡིན དྲ་བྷི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཉེན་པ་མོ་ཡིན་པསྤ་སནོ་མེད་དེ།ཚྭགཔ་དེ་ཁེན་པྲ་གུམ་འ་ངོབ་ཉིད་ཡིན་པའྱ་པ་ད།། ་ གས་པ པཾ ། མཱད་བྲསཌ་བཅོས་གཉིས་ལས། དང་པའི 
¦ དེན་སཚོ་དང་ལཝན་པ་འྲབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ཝྲན་འདསལ་འད་སྐ དྲ་ཅེ སྭ་གསལ་ཏེ།།བཅོམ་ཝ ནཱ་འད་སཤིར་ཕྱིན་ི་བ བ་པ དྲ་་ ཅོམ་ཝན་འད་སྦ་ལས་བཀའ་སལ་པ། དྲབའྱངརཚ སྭ་ཐལས་ཅོད་རང་བཤན ཡྱིས་དབེན་བའི་ཕིནརོ།།རབ་འཕྱོནྲ་གིས་གསོལ་པ། 
| ༈ དཅོས་ལྡན་འདས་ཉེར་ཡིན་ལྭ་ཐུག་འཚུལ་ལོ།།བཅོམ་ལྡནའུདས་ཊིས་གཀའ་སྩལ་པ།རབ་འཕྱར་དེནིའདྷལརནྭ་བུས་མངོན་པར་འདུས་མྱབུས་པ་སྟེ་དེནིསུས་ཀང་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚདྱ་ཧུ་བརྡ་བབར་མི་ནུས་ས།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ་་༠༥༥ 

_ ཀསུམལས། དང་པ་ནིཆགས་པ་ཕ་མ་མི་མཐུན་ཕུགས་ཡན་པའྱ་རུ་མཚན་ཇི་ལྟར་ཞན། ང་བོར་མ་བད་དེ་འྱི་ཧུ་མཚོན་གཞན་ཡང་ཡེད་ད།།ཞེས་མཆམས་སྱརབ་ལ། ཡང་དྷཾ་ཝ་རཚགས་པ་པལེ་ལ་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཡིནཤེན།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ནི། 

ཤྲ ༡༨༩༩ ༩༤༡༡ རྗེ་ཡི 7 ༡་ོ་ བའ ༦༡ རརར ༢༣༡ ༩ ༦༤༧༤༧༦༦༦༢༠འཁཁཁཁའའའ་འཁའཿའཁའ་ཁའའའཁཁངའཁའཁཁརཁ་ཁཁང་འའའ་ཁ་ཁ་འ་རང་མཁསར༡༡༡༡༡༢༢༡༡༡༡༡༢-༡༢༡༡ླ8།8~“.~༣༣༣༣༣༧༩༨༨༧༧ 



















ལྡོ།། ངོགའིདོདོ་བཞུད་བའོ། 
གྱི་རནཚསྦ་འ་དིགསྣ་ནམས་བདན་པའི་ངབོཉིད།བནས་སངཔས་དེདག་གི་གནས་ལུགས་དེབབ་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ 


རབའྱབརཆོས་ཚ་དང་བཞིནདི་གཅིག་ཏུབད་དེ།།ཆས་ཅ་རད་བཞིན་གང་ཡནཔ་རང་བཤིན་ནིམ་པིནནོ།།གང་རེང་བཞིན 





པ་མི་མྤབནྲ་ལོགོས་ཡིན་པར་མ་བད། དེ་བཞི ས་པ་ལ་བདུན་པ་རདམགས་པ་ཡངམ་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ།། འི ཆུ སུ 
གོ བའ་འརྦོ་ཤིས་ ཞི ཀི ཨལ གེ་ར དས པགས་པ ད བཅོན་ལཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོརདེ་ནི་འདི་ལར་ སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དང་བིན་ ཉིས་མ་ཡིན་ཏེ། 


མོ 


ལུ བོོ་ཀི་ལོདི་རོང་བཞི་ནྱོ་ཡོས།།དཔེན་ངོ ཞྲི་ཧཱིརྷ་ནདེ་བབ་ཉིད།།ཅས་གྲསངས །གསུམ་པ་ནི། དེའི་དོན་བཤད་པལ། གང་གྱི་ཧིར་ཚོས་ཅི་རེགསྣ་ནམས་ངོབོ་ཉིད།ཁནོས་ས་ངཔས།དེ་དགཟབ་། ཀཱ 
6 བདའི དེ་བཞིན་གཤེ རག འྱལགས་ཡིནནོ།།ཞེས་བ སུདས། གྲུབང་དོད་ནི། དྲ་རིན་གགེགས་པ་ལ་བདེན་པརད་ཡིག་སཔ་པ་ངཆགས་པ་པ་མབོན་པས་མམ ར 
ཱུ ནོ 


` ཐུན་ཕྱོགས་མིན་ཏེ།རྒྱུ་མཚན་གད་ 
དའྲེ་ཕཾར།ད་པཐན་གཤེགས་པ་ལ་དམགས་པ་ཡང། ས་སངྦ་སྭ་སཾས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ ས་སགས་ལཔར་དེ་པ་རད་མི་ཌ་ 
རི ར་འ བྲུ་ཤ་དང གྲགས་བགིས་ལང་ འི 


ཨ་ཡིན་པདེ་ནི་རང་བཞིན་དོ།།གདརང་བཞིན་ཡིན་པ་དེ་ནི་མངོན་པར་འདུས་མྱ་བས་པའ།།རབ་འབྱོར་འདི་ལྟརྱ་བང་ཆིན་ཐི་ས་ཆེསྦི་་ 









' -- 92 44. རས" 
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༢༢ཆམཿ པ ངོ - ༤ ༡༡༢༡ ས་ར ་ོ་ན་ར་རར་ ངར མས་མ མོང 2 ⁄ 2༡༠༠༧གང་འ་ཚངལམལ་འངའཇང་བཛང་ང་ཡངའ༤པ༤བ་བཡངའས།༡༡༨༡༡༤༡༡༡༡༡༨༡༨༡པ༨ྣ༡ྕྣ༤༨༽༥ྟ༥༨༽ྟ༽༣༧༢༠༡༡༢༢༤༨༡-༡༡༤༢༤༡༠༢པཟར་འར་འབའ་འབ།།༢༠༠༡༡༩༩༩༤༨---༡༡༧༡༧གཔ་ོ་འ་ོ་ོས་ 
སྒྲིབདེན་པརཞེན་པ་དེཆགས་པ་ཕྲ་མེ་ཡཾད་ན་ གཞིན་བཀང་ཀིན ཡོས་ི་དྲ་ད། ཞིསམཚམས་སྱརོ་བ་ལ།འན།དི་ལརྦསང་ཞེན།ཞེས་གསངས། གཉིས་པ ནི།མྭདོ་དའི་དོནོ་གགད་པ ལ།ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གཅིག་པ ར་ནི།།ཤེས་པས་ྭགས་པ 
. སངཔ་ཡན།།ཞེ་ས་གསུངས། ད་ ཉདཝག་ནེང་ཤཱེ་ཞོནས་གགུན་པ་ལ།གཟུགས་ལ་སགས་པའིརོས་འསཏད་འངང་འབུགཅགཔནརེ།འ༽ིགུ འདུ་གིན་སེད་པ་ཤོས་ཤི་་བདུང། ཤིསྦ་བ་གཉམ་པ་ཉེ་དྭདུ་གཅིག་པར་ཡོངས་ 
སུ་ཤེས་པནཚགས་པ་སང་བ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས། གཟུང་དོན་ནི།དེ་ལྟ་བུའི་ཆགས་པ་ཕ་མ་དེ་པང་བའི་གཏེན་བདང་སངློ་ུལ་ཡོད་དེ།ཆོས་ཐམས་ཉད་བདན་པའི་ ང་བཞིན་མེད་པར་རང་བཞིནགཅིགཏུ་ཤེས་པས་ནིཆགས་པ་དེ་ཕོང་བའྲི་ཛར། བྱུང 
སེམས་འཕགས་པའྲ་ དུ་ཀྱི་སྙཿ དཉིད་མངོན་སུམ་དཏོགས་པའ་མའན་པཆོས་ཅན། འྲབ་ས་བུ་ལ་བདན་ཞེན་པང་བ་ཡིན་ཏེ།དེའིད་ངོས་གཉེནྱ་བེད་བའི་དིགས་སགནས་པའྱི་པིན། བི །བྱང་སེམས་ལམ་ལ་ལྟས་ཏེ་གོལ་ས་མི་མཐུན་ྱོགས་ཡིན་ན། མི་” 
ཡུན་ཕྱགོས་ཡིན་དགོས་བརན།ཤན་ཐོས་ཚོགས་ལམ་པའྱ་ནུད་ཁི་རུང་ཉད་གཅིག་པ།ཀི་བདེ་དན་གཉེར་བྱི་བླི་ཆོས་ཅན། དེརྡ་ཐལ། དེའི་ཕུར་ཏ།ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའྲི་པིརུ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། གཉེན་པྱཾ་ཕོགས་ཡྲིན་པའྱི་ཡིར་ཏེ།ཐ་རལམ་ཡིན་བའི་ིར། ཅུ 
སེམས་ལམ་ལ་རྟས་ཏེ་སྲང་བ་ཡིན་ན། སྤང་བྱ་ཡིཿ ཞོདགོས་ཐེ རན། མི་འཐྭད་དེ།གཞི་ལམ་ལ་དམི་གས་བའི་མཚན་འཛིན་ཙི་བཅིང་ས་པའིལུམ་ཚོས་ཅན། དེར་ཐལ།དེའི་ཛུར་ཏེ། ཧྱང་སཾམས་ལམ་ྱྱི་གཞོམ་བྱ་ཡིན་པཱའ་གྱི།དེ་དེར་ཐལ། ཧྱནདྲུགཉམས་ལེན: 
] £ སྤོད་པ།[བྱད་པར་ཅ་ན་ལ་རང་གན་ས་ནས་གཞན་དགདེ་ལ་འགོད་པར་བྱེད་པའིབྱང་འཕགས་ཤེ་མཁྱེནཔ་ད་ད་འི་ད་ངོས་གཉེན་བྱེད་པའི་དགས་སུ་གནས་པའ་ཛར་དོ།། ༈ །།བཞ་བྱུ་ ཱ ; 


༠༩༩༧ 


ཟབྲ་བའྱུམཚན་དང་། ཅོགས་ 
ཁོའ འོ་ཐོ་འོའིའི་རིང་མོ་རོ རོར འས ཤོ་ཕོར 













༄༅། །དཀའ་བའྲི་ཆུ་མཚོན་གཉིས་ལས།དང་པ་ལ།མདོ་བསྟན་བཅོས་གི ཏཱ ལས། དང་པོ་ག བྲབ་འྱབོརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གེ རྲི ་ ར་དཀའོ།།བཅོམ་ཝ ན་འདསྦ་ཅིས་བ ཀཾ འ་སྩལ་པ། རབ་འ ཕྱོརདེ་ 
ད་ 














ལྟར་ཤེར་ཁྱིན་ནི་སུས་ཁྱངམ་མ བངོ་མ་ཐོཿ སྭ་མ་ངེསྣ་ནས་པ ར་མ་དེས་མངོན་པར་ས ངས་མྦྱཧས་པས་ས། །ཞེས་གྭ སུངས། གཉི་ས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་བ པའྱི་སིརན་དེ་བ བཉིད། ས་བཤད་ན།ཆོས་ནམས་ིགནས་སམ་རང་་ 
བཞིན་བཔ་པའི་ མཚོན་གང་ཞིན།ཁཱིས་མཚོམས སྦྱིར་བྲ་ལྭ། ཡང་ཇཾལྟར་ཆོས་རྣམ སུ་རུང་བཞིན་ཡྱསུ་བབ་པ་ཡ ན་ཁི་ན། ཞེས་གསུངས།་ གཉི་ས་པ་ཞི ཆ དེ་ད་འི་དོན་བཤ ང་ལ། མཐོད་བ་ལ་སགོས་བཀག་པ་ཡི་ས།།དྲའི ཉོགས་པར་དཀའ་བར་ 
བཤདད།ཅེས་གྲསུངས། གསུམ་པ་ནི། ད་ཞིད་ཚོག་དོན་སི སྒེན་ས་བཤད་པ་ལ། གང་ ཡྱིར་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་བམ སུ་ཅདྲ་ཧི དམི་གས་པའི་དོན་བ སལ་བས་རུང་བཞིན་དེ་ཏོགས་པར་དཀའ་བཉིད་དུ་བཤ ཧཱ ཧྭ ཕྱིརདེ་བབ་བཏིད་ཡིན་ནོ།། ཞེས་* 
གསུངས གཞུང་དོནནི།ཆེས་ཐམས་ཅད་ཚི་གནས་ལུགས་ཟབ་པའྱརུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་རོགས་པར་དཀའ་བ ་ཡིན་བའྲི་ཕིར། ཚུས་ཐམས་ཅད་བདེན་སྟང་ཆོས་ཅན། རགཱས་པརད་ཀའ་བ་ཡིད་ཏེ། ཧུར་མ ཐོང་གེ་མངོན་སྤུསྦ་ཀྲི་ལལ་ལས་འདས་་་” 
ཱཾ ཤིང་༈ རཾགས་ཤེས་ཀྱི་ ད་དོན་ཡན་པའྱ་ཐར།། ¥ དྭ །མདོབསྙན་བཅོས་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། རབ་འབོརྦ་ཤིས་གསོལ་པ།བཅོམ་འན་འད་ས་ཤར་ཤུཾན་ནི་བསམ་གིས་མི་ཁྱབ་པ།།བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་པ།རབ་ 

ཞྭ འགྱོརདེ་ནི་འདི་ལྷར་ཤེར་ཁྱིན་ཞི་སུསཀྱང་རྣམ་པད་མ་ཤ ས་ ། གཟུགས་དང་ཚོར་བདང་འདུ་ཤེས་དང་།འདུ་བེད་ནམས་དང་ཚམ་པརཔ ས་པས་མ་ཤེས་སོ། །ཤེས་པནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀ འྭ་སལ་པ། རབ་འྱ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལི་དཡིགས་། 





་འཁ༩༨༨༨-~༢2༤--༠༨༤༤ 






















པཱའྱི་བིན། ཤེར་ཕུནི་བྱེད་པ་པེ་མེད་པའོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ།གསུམ་ལས། དང་པ་ཤི བནོ།དེ་ནི་ཏྩོགས་པར་དཀའ་བར་བཤད།།ཅེས་བཤདན།ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་གནས་ཕུགས་སམ་རཔབཞིན་དེ་ཉོགས་པར་དཀའ་བའྱི་ཆུམཚན་གང་། 
ཉའ སྔ་བཚོམས་སྱོརབ་ལ། ཡང་དྲ་ལར་ཉོགས་བད་དཀའ་ད་ཉིདཅི་ཡིན་ཞེ་ན།ཞིས་གསུངས། གཉིས་པ་ག མད་དེའི་དོན་པ་ཤད་པ་ལ།གྲྭགགསལ་སྲགས་པར་མེ་ཤེས་ཕིན།།དེ་ནི་བསམ་ཡྲི་ཁུབ་པར་འདོད།།ཅེས་གསུངས། གསུམ་པད་ཉིད་ཚོག་། 
དེནོྱཾ་པཱ་ནོས་བཤུདཔ་ལ།གང་གྱི་ཉིར་གཟུགས་ལ་སགོས་པནས་སངས་ཊས་འི་རོསམ་འདུས་བབྲི་ནམ་པའ་བརྩི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུམ་ཤེས་བུས་བསམ་པ་ལས་འདས་པ་དའལྦ་ལིར།དེནི་ཏོོགས་བར་དཀའ་བཉིད་ཡིནན།།ཞེས་གསུངས། གཞུང་ 
_ དོནེནེ།།ཚོས་ཐུམས་ཅད་བདེན་ཧྭང་ཆོས་ཅན། ཐ་སད་བའི་བོས་རྩོག་ས་པར་ད འ་བའ་རྱུ་མཁན་ཡེཾད་ད། ཐ་སྟད་པའཾ་བསམ་པའི་ཕུལ་ལས་འདས་པ་སྟེ་བསམབྱཾས་མིཁུབ་པའྱི་ཕིར་ །གཟུག་སཞ་སམ་འདྲེས་པའི་བརྲ་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅདྲ་ཁི་རང་བཞིན་། 
དཱ ་ཞཱམ་གཱན་ཀ་གུགས་དྡེ། བ་སྟད་པའབློས་ཡྲོངས་སུ་ཡཾ་ཤས་པ་སྐེད་ངོས་ཕུལ་དུཔྱེད་བརཡི' ས་པའི་བྱིར། ༤ །གསུད།དེ་དག་གིམཇུག་བསྡུ་བལ། མཚོམས་སྦྱར་བྲ་དང་།རྩ་བ་འགྲེལ་པ་གསུམ་ལས། དངུ་པོ་ནི། གང་གི་ཚུལ་དེ་ལར་མི་མཐུནྱ་ཕོགས་ 
, ༅གཤཱཤཱསདང་ག ར་བས པུབ བུ་་་་་་ སྐསཿ་ ཤས བདུན 
, མདག་ཀིདན་བཕྲུས་ཏི་སྙན་བལ། དེ་ལརགྲན་ཤེས་ཉིད་ལུགས་ལ།།ཞས་སཾགས་གསུདས།གསུམ་པ་ནི། དེ། 


་བརྗོད་ན་སམཇུག་བསླ་བའ། ཞེ ས་གསུངས། གཙོས་པ་ལ་སར་བཤད་པ་དེ | 
ཏིད་ཚིག་དོནྱ་ཀྱི་གོཀོས་བཤད་པལ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏི་དྱ་སིི་ད ྲརེིེིི་ ༈ ང གྲང ÷+ རྨུ 
ན་ནག ྣྣྣྣཾིཾིཾྣསྣསཀཞིནྣན] ྣ༥"¦"¦ྣ་ 











༣༩ 
2-‹ 


ྷ།། བྷེ ༠༠ - ` །སེམས་དངཔའའལ་སགོས་པརི་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་དང་གཉེན་པའི་རབྱཏུ་དྱྭབེ་བ་ཤེས་པརྱ་བའོ།།ཞེས་གསངས། པོ ་པོ་་སོ་བོ་ས་་འོལ་རའལོལ་།་ 
རྨ དད ན་འིའབདྱབི་ནམསྣ་དབས་འདིར་ལདགེས་པར་པ བསིན ༢༨༨ འཇ་ཞག །དུད་ དའྭབའི་གཞུགས་གཉིས། ཐུགས་གགས་ཕུང་བ་སྟང་ཉིད་དང་ །གེས་གགས་དང། པནལ་པགས་པ་བརཛིན་ཡེད། ོད 

` 7 སྣབསྤསུ་དེ་སད་བཞད་བ་ལུརཤེས་པརྩ་བབ་ཡིན་པའི་ཐིར། འདིར་བསན་ི་གཞི་གེས་ཆུས་ཅན། ཁྱོདལ་གཉིས་སྲདབར་དུད་སྙེ། ཁདོ་ལཱ་གཉིན་པྱ་ཐོགས་ཊི་གཞི་ཤིས་དང་མི་མཐུན་ཤུགས་ཀི་གཞཤེས་གཉིས་སྲ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། སྐབས་འདིར་སྦད་"""། 
གཉེན་གྱི་རྡས་དབྱི་རྒྱས་པརཡཾ་སྙན་པའི་གྱ་མཚོན་ཡད་དེ། སཱ་རགོད་དྲུགས་པར་བསྟན་ཟིན་པ་དྲེལརུ་འདིར་ཡང་ཤེས་པརྱ་བ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིད།། ཧེ །།བཞི་པ་ཇྲི་ལྟུར་ཉུམ སེ་ཡུལེན་པའི་ཚུལ་ལ།གཤིཤེས་ཉྱི་སྦྱརབཾ ར་དང་ནལ་བིལ། 
རྨོ་ པུ་དངེའི། ལ་ལགས ང་ད ང་ སཱན་བཅོས་འྱིསའྲགེལ་ཚུལ་གཉིསལས། དུང་པ་ནི། རབ་འཕཔོརྩ་ཚིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་བང་ཆེན་ཤེརྲ་ཕིན་ལ་ཅྱད་བུས་ཇི་ལར་སྐྱད་པར་བབྱི།བརྩོམ་ཝཱནོ་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྤལ་བ།ར་ 
ཤོ ངག་བ ཅར ས་་་མ་་གས་་ ཧདཱནྷདྱ་ིན་ལྭ་པདདོ།།ཞེས་སེགསག་སུངས། ས་ས ་ས་བ་རྲ་དད་གུབ་བིས་ 

=ྫ་སྱཾརབའིལམ་སྙན་པའིརྒུ་མཚན་ དདེ། སྲང་གཉེནད་དག་གི་མཚན་ཉད་ཤསརནས་ད་དག་མི་དམེ ས་པར་ནམ་པར་སྒམ་པའི་སྦྱོར་བདེ་གང་ཞི་ ན། དེ་འིལ་ནུ་བཧྟན་དགོས་པའ་ གགས་མཚམས་བྱརཔ་ལ།དགང་མ་ཐན་བའོཞིས་པ་ 













༡);=༦® £; 





༣ 








༄། །རདྡོགས་ང་ 
དྲ ༨༨༥༥ གུས་དང་བཅུགས 
ན་སྙ།བླ་མེད་རྫོགས་བྱད་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་མཆགས་པ ོ 


གསུངས༔ ཁ་བ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ འི་སྱེ་རབ་སྟེན 


ཉོདདོང།ཞིབགྲུསས། བཞེ་བགྲགུས་བགོས་དེ་ལཆགསང 


ཞེསྱྱ་བ་བར་འདྲ་ཤེས་པ་མེད་དོ། 


། 


མིའགྱར། ཞེས་ད་ང། གཞན་ད་མི་འགྱུར་བ་དང་།ཞེས་གསུངས།དུག་པ་གྱེད་པ་པེ་མེད་པའི་སྨར་བ་སཱན་པལ ྲ ཱ པུ ངོདྲ་ཧང་ 
འངས །ས།དད་པ་ུར་བོ།ཞི གསུངས དབི ཙོས་དོ་ཞིནཔ་ོདཅང།ོ་བབར་ྱིབེད།།རིབཁྱེ་བཞགདཆྐནམས་འོསེད་གཔ་སིན 


པ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན 

པ་ལ།དེན་ས་ཚོདང་ལན་པ་དབ་འགྱུརྦ་ཧིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདི་ཏ། 

ཡོངས་སུ་མི་འགྲི་བ། བསྙན་ཀྲངམི་འཕེང། མ་བྱས ཀྱང་མི་འཕེལ་བ་ངོ་མཚར་ཆེའོ།།ཞེས་པནས། ནམ་མ།འ་ལ་ནི བྲ་སགས་པ་བརོད་ 
།རབ་འབུརའདི་ལྟ་སྟེ།ད 


༣༩ 


ཁྱང་མི་འཕེལ། བསྲགས་པམ་ཡིན་པ་བྔརོདྲ་ཁང་མི་འགྲིབ 


ཐ་ 


མེད་བཟྲཾ་མརྦབ་ཧཱོ་པལ། དྭེ་སད་ཅིས་བཀའ་སལ་པ་དང་། ཆོད་བལཝན་པ་རབ་འྱུརྱ་ཅིས་བཅོམ་ལྷན་འདུས་ལ་འད་སྐདཅེས་གསུལ་ཏོ། ། 

ས་པ་ལེགས་པར་བསྟུན་པ་འདི་ད་མཚར་ཆེའ། །ཞེས་སྐགས་དད། བངཆེན་གཟུགས་ཚུགས་པ་དང་བཅས་པ་དངམ་ཆགས་པའོཞེསྱ་བབར་མི་མདནགུརྱ་ཤིན་ལ་སཱདད།།ཤེས་པ་ 

ནབཤད་པ་ལ། དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཉིད་ལ།།སྱད་པ་བ ག་པ འི་པནྲ་བཱ་དང་།།ཞེས་དང་།ཆགས་ ད་མེད་པ་དང། ཞས་་་ | 

དཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེཏ དྲ་ཤིརྦ་ཕཱིན་བབ་མོའ་དི་བསྟན་བང་ཡོངས་སུམི་འྲགིབམ་བསན་ཁང་ 

པུ བཱ ་བ།།ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། 

རན། ས་མ ཁྭི་སྐས་བུ་ནཾ་བ སྭ གས་པ་བ་ངོདྲ་ཀང་འཕེལ་བཡེད་ད། །བ་ཕགས་པ་མཱ་ཡིན་བབརོད་ཁང་་”། 
བདེ་འ 


བ་ 


༢༡༥༢༡༣ 


༄-- 




























བཞིནནོ།།ཞིས་གྲུསངས། དེའི་དོནོ་བགད་་ལ། བེདཔོ་མེད་ཉིད་དང་།།ཞེས་དང། བེད་བ་བ་མེད་པ་ཉིད་དང།ཞིས་གསདས། བདུན་པ་ཆིདདྲུ་བབྱ་བདཀའ་བ་དང་། སྩརོ་བྱ་བ་དཀའ་བདང།བྱེད་པྱ་བ་དཀུའ་བཉིདྱརྱ་བོརབམོས་སྟན་པོ་ 
ལ། ༨ བརྡ་ཡིས་གསའ་པ བཅ་འག་འདཔྲ་བངཆད །ར་ོན་ལྲ་གདལར་ཚ་ཤར་བན་བཟག་པཞ་སེམསཐུམ་བདད། གཡའབརམྱ་རབདར་།ཞེས་བ།བརཆ་ག་གས་གསཆགགས་སདི་སོདབན་མས་ེད་པ་ 














 པས་སྭ།།ཞེསདད། བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་ནམསྤ ཁིདོན་དུ་གའཚལབ་དེ་དགཞི་ནམ་མཁའ་བདྭ་སངལ་བཏེགས་པར་འཚུལ་བའོ། །ཞེས་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆེན་གངསེམས་ཅན་ནམས་ཨི་སླད་དྲུ་བསེད་ཚོགས་བརའཚལ་པ་དེ། 
' དག་བཅན་འབུ་སཆེན ཅུང དའེ ཞེས་པ་ནས དག་དཧུ་མའ་ཡངས་སུའྱ བ་པ་ཚོལ་བལགས། ཞེས་བདུམཆིའོ།།ཞེས་དའབརགསདག། དེའིད་བཀད་པལ། པ་དཀའ་ཊམགསུམ་བཔདང་།།ིའོང། ནཾ ་ 
༢ ཅད་མབེན་པ་ཉིད་གསུམ་ཧི་བདགུ་ཉི ༤ ད་་་་ ར་ག་སཿགདགན་བཏེད་དྲ།ཤིས་གསངས། ན བྱ་འདང་འབུས་བུ་ཐོབ་པུས་འབུས་འོད་འདེད་པའྱི་བུར་བ་ཏནོ་པ་ལུ། ད་ནས་དགེེ་མངོ་གཞུན་ཀིག་འདྲི་སད་ 
]སྱརཏེ།གངལ་ཆོས་གང་ཡང་པྱ་བའུས་འགག་གམེད་ལྔ་དུལ་བམས་ི་སུང་མ་གདགས་སུ་ཡོད། ཅེས་པནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་གདགས་སུ་ཡོད། ཚོས་ཀི་འཁུརལ་བྷསར་བར་གདགས་སུཡོད་ངའི་བཅལ་ཕན་འདས་མ་ཤར་ཕྱིནམ་ལྭ་རུག་༢ 

± རང་།གས་པ་དང་།ཞིས་ག སུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། སྐལ་པ་དེ་བཞིན་འབུས་ཐབ་པས། །འབུས་ཡོད་འདོད་པ་དེ་ད་དཞི།།ཞིས་གསུངས་བདང་། སྐལ་པ་ཇིལྟ་བ་བཞྭདདུ་འྲབས་བུ་ཐོབ་པས་མི་སེང་པ་ཉིད་དང། ཞེས་ག སུངས། དྭག་པ་གཞནྲ་ཧྱི་ཧེན་༠༥ 





ར་ར བ་བ 4 

ས་བ་བསལ་བའི་སཤོས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔང་རྣམས་ཁྱི་དེ་དང་དེ་ལ་སྦྱོར་བྲ་རྣམ་པ་བཅུ་རྗེས་སུ་ཁགྲོ་བའི་སྒེནྒོས་བསྟན་པས།ཞྲེས་གསུངས། གཞུང་དོན་ནི། གཞི་ཤེས་ཁྱི་སྐབླ་སུ་བསྟན་པའི་བྱང་སེམས་ཁྱི་སྦྱེར་བ་ཆོསཅན།།ཁྱོད་ལ་དུམ་”། 
པྲི བིནཔ་གཟུག་བགའ ེཉོགས་བཡྲི་བདགམས་འརབའེ་གས་བླན་ནད་པའི་ཤབ།དེསནགཀྲིགན་ བའིརཔ་དང་ཁུད་པར་ལ་ཤིནཝེ་འགཏཞིན་པ་པ དོན་པཔའི་དགསཿ ང་ དང་བདཔ་པསཤིནབག་ 
ྷུཞན་པ་གུང་ཇུངི་གཉེན་པ་གན་པར་པུད་པའི་སམས་དཔའ་ཚལ་འྱབན། གཞིེས་ཅི།བས་ནས་བསྟན་པའྲེབ་དངམས་མི་བུརབའི་མཚནཏད དབེན་བཅུ་ཡོད་དང དཀའ་ནལ་གསལ་ལ་བུ་དཀའ་བའྲི་གརོ་བཞེས་གཅིགབས་བུས་བཅུར་ 
ཡིད་པའ་ཡུན བུརབ་བཅུར་འབུདཔའྱི་ཆུ་མཚན་ཡདདུ། ཕུར་བའི་ཡུལ་བཅུར་པད་པའྲི་གནུསད་ལུརྱ བཡིན་པའི་ཡིན།ཉི་དོ་ལུང་བུ་ལས། ད་པ་བཀག་པའྱིཿ འབུ་དང།།ཞེས་བྱ་བུརབ་དང་པྲ་བཞི་ དེ་ལ་པརབ་མདོའོག་ཟིན་དང་ 
ཟྭཐུན་ཧེ།མདོལས་གཟུགས་སགསདང་། དེ་ཧག་མི་ཉྭགསགས་དང་། དྲེ་ཛོགས་མ་ཛྲོགས་དང་།དེ་ཚགས་བཅས་ཆུགསམེད་ལད་ལུརཡི་པུདན། གི་རྦ་ཤིན་ལ་སྱིད།ཅེ་ས་བཞི་པ་དྲ་ལ་ཡུད་པ་བཀག་གི། ལུག་གྷ་ནམས་ལ་ད་དོས་སདེ་མ་བཀག་བའྱ་པརུ། ¶ 
ཤཱ འབལ་པ་འདིརྐརང་པ་དཐམསཅདྲའི་མཐར་ཕྱརཏེ།དནྲཾ་ཧིས་ཐོབ་པ་ལ་དགངས་པའི་ཕུར།དེསན་བུང་སམས་ི སྱོར་བ ་དུ་ལ་བྱཅུ་ར་ཡོད་ད ཡུལྱ་ཀི་གནསྱཾ་བ་བཞི། ཛ་བའྲ་དོ་ནས་བེ་བགསམ། ངད་པས་ཨི་ནས་ཀྱ་བགྲཉིས།ཤེས་བེདྲ་གིས་ ། 
ཧ།ཀུན་རྔོབ་བདེན་པ་ལདམཾ་གས་པ་གསུམ།དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་དམེགས་པ་གཅག་ཡོད་པའ་པར། དང་པྲ་གུབ་སེ།ཁྱད་གཞགྲདགུསོགསྔ་རྭལ་སྱབནྲ་གི་བརྡ་ཤིཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་ཞིན་་༥ 

༧ =༢༠༩༤༤༧༤༧༧༠མ་ཆར་རང་འང་ལ་མཚམ་འ་འཡམ་ཁར མཆན་ང་ལའ་རྩལ༡༡༠༡༨༡༡-༨༧༡-༡༡༡༡༠༡༧༤༡༡༠༡༩༠༧༠སསས༩༩༡༧༢༤-༡༤) འབས་གསཁང་ཁ་རཁ་ཡང་འང་ཏངང་བ་ཁང་མང་པངམརང་ར་ཡང་འཁ་པའང་ཡང་འང་འཤམརཔ༤༡༡མམ་ཆརབསངཀ་འ་༡༧༡༡༡༡༩ག་ཞསསསས་མངའས༩༩་ལར་ ---› ~¬ ༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༠༤༤༤༤ ༡༨༤-=༨༤༢ ༦ 






















| ནས་ཕེ་བ་གཅིག་ནམས་སུལོད་པའི་ཡོརན།དང་པྲའུབ 

















༧༢ར༠༢རར་འཇོང་འ༠བ༠པ༩པང་འཅངས་ཐར.. ༢༢༤༤ ༢-ˆ- 


ངཱ ཡཿ སྣ་ནམ་མྱ་ཁུ་ནྱ་ཤྲི་བ ཏཾ ཧེང་པ་ཉིད་ད་ང་བདེ་ལག་སེགས་༩ པྲ འི་སྤཾར་བ གས་སྐེགོས་དེ་དག རེལ་ཡྐོད་ཏན་ ན་གྱི དུ་རྫོགས་མཛྫོགསལ་ 
(3 ༄༅། བཀ པའི་སྦྱོར་བ།གཟུགས་ན མ་མྱྱེ་ ནྲ བན་དེ་དག་གྱིཁདཆོཿ ཿས་མི་རྟག་པ་དངུ་ཧེ རུ ཤཾ་། ད བཱ འི འཛེར གཔའི་༔ པས ཐར དགང ཏའ ཉེན་དུ་ ག 
6 ་ ཤ་ ` དོན་ཞིནྱི་དམ གས་པ་སྲོད་མེདྱ་ཊི་ཆགས་བཅས་ཆགས་མད་ལ་བདེན་ཞེ ག་ ཡོ་ེེ་ོ ། ༥ །རཏགས་ 















` 
| |, གཉིས་པྲ་གུབ་སྟ།ཆིག་གྷི་མ་ནས་བསྟན་མ་བསྟན་གྱིའཕེལ་འབྲིབྱ་ཀི་སི་ནོ དས ཞདད་པ་འགརབའི་གཙོ་བོའ་པམནམ་པར་ིཊེ ཏ་པ ཤིས ཏཱེ་ལས་སྭུ་བ་བ་ལྭ་བདེན་ཞིན་བ ག་པའི་བར བླལགས་པདངུ་བཛུགསཔ་མ་ཡིཤཔ་བརོད་ 
ཅ་ @#@་ བཊིས་སུཿ པ་བ་མདཔ་ཉིདཚོ་སནམ་ས་དདཞིན་༩ བེད རར རར )་བའྲི་ན་ 
| གས་གང གི སྦ་ཧི་བདག་ི ཞིབས པའྱ་ནསྦ་བདཀའ་བ་གྱིབ་དགའ་ཞམ་གསུམ་པ་བདེན ཤད་བཀང་འཁིག དགའ་ལྱ་་བའྲ་བ ལ་བདེ ནབཀག་པརྡ་དབགུངག་ནམས་།མདཔའྱད། 4 །།གསུ་ 
ལྷ ་ ཀསད དོི་བིསབ་པས་དདཉིད ག་ང ཇལ ལཱབ་བཞིན་དུ་ྲ་སྲ་བ་འཐོབ་པས་འགས་ཐབ་འདོད་པ་སུ་བྲབས་བའཐབ་པས། ཨམི་ཉུངཔཉིད་ལ་བདེན་ཤེན་བཀག་པའྱཅུརབ་དང། ཤེ རྱཕིནོནལ་ཁྱབུརལ་བཅོན་པའི་གང་བགུ་ལ་དཉིད་ 
> པདོ་མཆ།ནཔས་བླིསརམ་གཞན་ཅནྱབིས་བྲག་བའམ་རགམ་ལས་པལ་དདེན་ཞིན་བཀག་པའིས རབནམས་སུཡད་པའི འྱི་ཡིར རར རོ ཤ་བ ཀཀ ` ,¦ 













བོ འབདདཡིན་པའྲི་ཡིད།དེསན་གཞུང་འདེ་དག་གི བསྔནས་དདོས་སུ་བ ད་པའི་སྦྱར་བ་ཡིན་ན། ཐེག་ཆེན་9ྱི་ ཏོགསཱ་རིགསུ་སུགནས་བསྐ་བ དཔེརན། ཧངཏིད་དོན་སྦྱིའི་རུལ་བྱིས 
ཀུ རར བ་ནས ར་ག རན ༢ ཊཱཊགཏོགས་པའི་ཐཆན་ཅིུ ་ 
བུ་ཡན་ན། འདའ དདབྐད་ྱིཅུ་དཡ པས།བུད་ང། འདི་ཤུ གས་བསྟུན་ཧིདེལ་ དས་མྭཁུབ་གེ། བདེན་འདིན་ི ནྱཧིས་བཅིངས་པའིཉྭནབས ཤུ བ་ $ 
ཆོགས་ལམ་ མནུསགདག་བའེ་ེ། ཁོ་ནརེ།བུདགམས་མཐོདལམ་པའྱིར དྲ་རསིངྡརཆེན པ་ཚོས་ཅན། མཚན་ཏིད་དེར་ཐལ། མཚོན་བདིའྱི་ཡིར་ ཧེ བངསེམས་ཁྱས རྲ་བཱ་ཡིན་པའི རོ རར འལ དྲར་གཞལ་བྲདརབའི་ 
ཀུན་ཛོབ་བདེན་པེ་དད་ དཱན་དམ་བ ན་དབང ད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ལིར།ཁདོད ན། སེམསྐུཛན་དྲི་ཏེ་འགྲུལ བྱཡིན་པར་ཐལ། འགོད་པ པྱུར དན སེམཅན་དེ་སེམས་ཅན་བ ད་མེད ས་པའ་ གཅེན་ ང་ལུ བར་དུ 
མེད་ལམ་གཱི་ག་ ཞུལྱ་བ་ཡིན་པར་ཐཱལ། པི དོདྱ་ཀི་རམ་པ་ཅ ཧ་གོ་གཞུལ་བ་སན་ད ལི ོ་ུ ། རའི་གཞུད་ སད་དུ ད་དུ །ཿ ༨ རའ ན་པའི་ཛྱིར་ཏེ། དེ་ དབིདི་གུན་ཛོ་་ 

། པའི་ (ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ 


༥ སེས་སབ་ཆེངྱ་ ཝལ་ཡིན་པའི་ཙར་ཏེ།ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་དདེའི་ཡུའ ལ་ཡིན་པའི་ལིར་ ཆ་ས ད་དཔ པརྲ་དས་ བྱང་ཆུ་བ་དོན་གཞེར་གྱི་བློ་ཡིན་པ་འེ་ ཨེས་ི 













ད་ཏྟོག ས་པའི་ཐེག་ ནྱྱ་སྩཾརོ་ལ་མཆོས་ཅན། དེན་ད་མ་པའྲིསཾདྲ་ལུག སྤྱ་ཀྱི་རོ་ 


༄༅། ་།སེམས་བསྙེད་དེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་ཕར་བྲལ། རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ད་དེའི་ཡུལ་ཡིན་པ ཤན 
ཚོད་མཱ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་བའི་ཕིརཱ་ན་མྭ་ཁྱབ། འདོད་ན། དྲེ་འོསྭཅ་ན།།ྱོད་རྗེས་སུ་དཔགཱ་པའི་ཚོད་ཨ ཡིན་པར་ཐུལ། ཁྱོད་བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པཊ འྱི་རྒྱུད་ཕྱི་ཡེ་ཤེས་ཚ་ས་ ་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཾ། ཟེར་ན།བྱང་སེམས་མཐེང་ཡམ་པའི་ 
སུདྲ་ཡི་ཚད་མཆོས་ཅད། དེར་ཐལ།དེ་འྲི་བིར།བཅིགུ། གདཀན་ཛབ་པའི་སད་ལུགས་ི་ངབ་དད།ཁུད་བུར་ལ་ཤུནཿིལ་གྱུཏུ་ཞེནུ་།དང་དོན་དུམ་བའི་མེད་ཕུགསི་ར་བོ་དུད་བད་བརལ་ུནཅི་ལགོ་ཏུ་ཞན་པའིགཞེན་ལ་རྲ་གསོ་ལདྱ་བེད་པའི་སེམས་" 
གོག གིས ད་པ དགོ སད་མིང་བ སུར ཞག བད་ཡོད སི་ུ་ག 

རྩེ ཟི \ 


སུང་ཉདྱ་སྐམ་པའི་སེམས་དཔའི་རྣལ་འུརདུ་ཐལ་ལ།།ཁ་ཅིག། དེ་གང་ནུང་གི་གཉེན་ ངྲི 


།རྡན་དན་ད། འི་སདྲ་ལུགས་ལ་ཕྱཾནཅི་ལག་ཏུ་ཞེན་ང འི་གཉེན་པརྐ་སྐམ་པ འི་སེམས་དང། འྷི་ནལ་བྱཔོར་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན།དེཆོས་ཅན། ཐེག་དམན་གྱི་རྟོགས་རིགས་སུ་གནས་པའཐལ། འདོད་ང། འྤི་ཡིར།ཁྱབ་སེ །རྣམ་བཤད་ལས། 


ངོ ་ ༤/༧༽༼ལོ། ༤ ¦-༨༨ ཅོས ཅ་ཅ ོང ཆམ གླ རླ 235 


འྱཱི 





ཡིར། འདོད་ན།དེས་ཡགས་ཆོསྐ་ཀྐུ་ཏོགས་པརཐལ། གདོད་པའིྱི་བིད། འ 


= 


ནཱ་པརྡ་སྐོམ་པརྱ་བཾད་པའི་སེམས་དཔའི་རལ་འཕྱོར་ཡིན་པར་ཐལ།མཚོནོ་བ་དཾའྱི་ཡིར།བྱབ་པ།བས། འདོད་ན།དེ་ཚོས་ཅན 
ཞིར ཐཾག་ཆེནྱ་ི་མཐོང་ལམ་བ ༣ རརར ལར གི་ད དེར་ཐའ། 








= ལ་ཝ ༢༠༠༠༥།༤༧༤༧ ༢ ༤༤༠ ཀད 
<ˆ ༢\¬ །་ ཤེ ༧༠༡ ༥)༧༨༥༤༨ ༣༢༩ ༤༧༩ ༤ ‰ 9༦ ༥༤༨ ༢༩༨༣ =¬ ༥༤༥༤). ༧ ༦ ༡༤ ༦ 
-- 5: ˆ` 2 ༣ ཡེ ༧ སེ 


ནོད་ལཤསཚོརོམུ་འཇུལ་བེདྱ་་༡༩ 


ཤིས་སྦྱར་ང་འི་མཚན་ཉིད། བེརན།གང་བཀ་གི་བདག་ 
། ས་སདང་བམོན་ཉིད། བེརན།གང་བཀུ་། དཱ 


། 
















༄༅། །གཞན་དབང་གཉ ལུས།དང་པ་ནི། ད་གཔ་འི་སྣཿ ད་བཅུ དྲ་ཀི འཇིག་ཉེན་ལཱ་བུ གི ས་པ་ནི མ་དག་པའི་སཱད་བ ཉུད་ྱི་འཇིག་ ཉན་ལྟ་བུ།རྣ་མ་ད གཤིད མིགས་པན ཐར་ཐུག། ཡོངས་གྲུ རླ ཚ་ནཉི་ད། དེ་ལྔ་ས ས་བ རྗོད་རིག ས་ 
ཀྱི་སྒ་ཤོས་འགྱུར་མེད་ཡོདས་གྲུབ་དང་།ཕྱིན་ཅི་མ་ལག་པའི་ཡོངས་གྲུབ་གཉེས་ལས།དང་པ་ནི། ཧཱང་ཉིད་ལྐ་པུ། གཉིས་པ་ནི། ཧྩང་ཏད་རྟོགས་པ་འེའཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ལྟ་བུ། རྟོག ་པ་ལ་གཟུགས་སུ་སྣད་བ་གཟུགས་ཁྱི་ཀུན་བརྟུགས་ 
ཡིནད་དར་གུནྭ་བཙུགསྤ་ཕི་གཟུགས་དོན་གཅིག། སྣཾ་སེརལ་སྭགས་པ་ཚམསྐུནམཱཔ་རུ་བཏུགསུ་པའི་གྲགགུས།དེ་དང་གཟུགས་ཉི གཞུན་དབད་དོན་གཙུག།གཟུགས་བདེན་པུས་སུང་པ་དུ། གྲཟགས་ཀཆཾསཉིད་དང་ཏིད་ཚིགཟུགས་ཡིན། དང་ 
གཟུགས་ཡོངསྤ་གུབ་དོན་གཅིག་གོ། ༈ །།སྣང་བརམ་བདུན་ཤེས་བྱད་དོ།།ཞེས་པའི་དོན་རྒེ ཚཾས་ཐམས་ཅད་ཚེས་ཅན།བདེན་པར་མད་དེ། ཏེནའྲབུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ད་པེརན།ཆིཡམ་དང་། སྒྱུ་མ་དང་། སླིག་རྒྱུ་དང་། སྒྲ་བརྙན་དང་། 
གཟུགས་བྷ་ནུ་དདུ། ད་བ་ས སུལ་བ་བཏོན་ནོ།།དཔ་བདུན་པ་དི་ཚོས་ཿནུ། བདེན་བརུམེད་དེ། སངྡ་ཛུལ་དངུ་གནས་ཚུལ ང་བད་མི་མྱུནཔྱི་བིརཏེ། དཔེ་དན་ནམ་མཁའི་པླགབཤིནནོ།། ད་བཟཅལ་པ་བདུན་པོད་ལ་བརྟན་ནསུའོས་༥༠༥། 
ཐམས་ཅད་ད དྲུདུ་ཅོགས་པའ་སེམས་དཔའིིནལ་འྱཔརྡ་ཚོས་ཙུན། འདིར་བསྟན་སེམས་དཔའ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྱོ ད་བ་ཡིན་ཏ། སྲར་ཁྱི་མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། དེསན་སྤྱོར་བ་འདི་དག་རྗེས་ཕབ་གཙོ༧་སྭ། ནྣམ་པར་མི་རྟག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟྒུདས་ལས། 

` /རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ སྦ་ཀྱ་ས་ནྷི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དྱཀིལ་དང་མཚུངས་བརམཐོང་དོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ཐོབ་པསནིཚོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་དང་། ཡཱཾག་རྒྱུ་དོང་།མརྨི་ཡམ་ལ་སཾགས་པ་དང་མཚུངས་པར་མཐེང་ངོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར།དེཡདྨ་་ 

























སྟོ རཾ སུ ི་་་འི། ཧཱཿ ར་ཏས རེར 2 བིར་ི རར་རོ ཀུའོ རེ : 
] སྤེམས་དཔ་ཁྔ་ངེསྲ་ཐབ་ལེ་ཤེས་ཁྱ་སིནང་གིདངོས་པ་ནམས་ི་ལས་ཞུ་བུ་སགས་སྭུ་སྣང་ཞིང་སང་བའྱིཚུ་མཚནན་རིས་པ་ལུད།བག་ཆགསྦ་ཆི་ཚམ་ཤེས་ལ་དེ་དང་དེར་ཡོངས་སུ་བྱགར་བརྡ་།བབསྒ་མིལ་མྭྭ་བ་དང་།མིག་བླསད་པའི་སྟགས 
| དང་སྨན་མཉམ་དུ་ཚོགས་པ་ལས་བྱང་བས་ྱུམ་སྟ་བུ་དང་། བདྲེན་པར་སྣངཡ ད་བདེན་པར་མ དྲ་ཕར་འགལ་པྲ་པཱང་བས་སྨགྱ་ཆུ་ལྭ་བུ་དང་། ཧྱིན་ལ་རགལས་ཏེ་སྣང་བས་སྦ་བ རྙན་ལབུ་དང་། ས་བའི་ཚུལ་གྲཟུགས་བྷརྭན་འཇོགྱེ་བེད་ལྟ་བའི་གང་། 


ཐབགུཆགསྤ་ཅིག་དྲི་ཆུརའཕངས་པ་ལས་མེ་འུ གང་འམ་མའདའ་པར་སར་བས་མིག་ཡོང་ལྟུ་བདུང། འདེལམདོརགྱནགས བརགགེས་བ་བ་དང་། ཆུན་ལངུ་ཚིགཔའིདིབ ཧུལ གནོད་འཇོམས་ཆུང་ཁ་ས་རབ་རིབཅན་ལླ་མབགང་འྲིདཔར་ 

སྣང་བ་ལ་བཤད་ཙིང་།བཤད སྤུ་རལས།བག འའི་ཆེ་མ་ཞིས་བྱ་བུང་བས།ཁ་ཙག། མགལ་མེ ཆུར་དུ་བསྐར་བ་སེགོས་ལ་བཤན་དོ།།གཞོས་པར་བྱ་བ ་ དབས་དི་བའི་གོད་ཁྱིརྭཀཱ་བུ་དང་། ཐས་ངག་གྱི་བེད་པ་དེ་ཁོན་རྩ་ཆུདདྲ་བལ་གང་་ 

ང་བས་སྤུལ་བལྟ་བྲ་སེ། དཔེ་བདུན་པདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེེད་སེད་དུ་གཏོན་ལ་འབེབས་སེ།། །།གཉིས་པ་སྒྱེ་ར་བའི་རྣམ་པའམམཉམ་ཉད་ལ། མདོ་བསྟན་བཅོས་གཞིཡདང་པ་ནི། སྣང་བ་རྣམ་བ དུན་ལ་བ་དེན་ཞེན་བཀུག་པ་ལས་་” 

འཕྲཾ་སཾ་ནས། རབ་འྱྱོརྱ་ཤཾསྭ་ས་སཱ་པ། ཀོའ་ཞི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱངྲ་ཆེན་གེར་བཱན་ལ་སྐྱད་པ འིཚེ་གཟུགས་རྲོམ་སེམས་སུ་མྱི་བེད། གཟུགས་ཊྱིརོམ་སེམས་སུ་མོ་བྱེད། གླཟུགས་བདག་གྱི་རྐོམ་སེམས་སུ་ཡྱི་བེད། གྲཟུགས་ལྷ་རོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བད། ཅེ་ས་པ་ 

ན་ས སྙུལ་པ་ལུ་ཟློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ།།ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། གཟུགས་དོན་དམེ་པརམ་གུབ་བས་གཟུགས་གཀ།ཞེས་མྲི་རོམ་བ་དང་།གཟུགས་འདིས་དངོས་པ་ཁདྷི་ལྷ་བུ་ཞིག་སྦྲབ་བ་ཞེས་མི་ཟློམ་པ་དང་།གཟུགས་ལ་རཁོལྱསི་དངོས་པར་མྱི་རོམ་ 
ུ ` = ཤགཏསགཆབ༤༠༨༧༡༨༨༨ག༠༡༩༩༡༤༨༨༨༧༡༤༨ 2 ར་བར རསས ཚང་ངརོས་བརརར་་རཅས་ས་མོས་བཆེར་ངངང་རའ་ ༢༠༤ང་འབབང་ཡབ་ཁང་འང་པང་པས་8ངར་༩༤༨༨༨པ༨པ༥༨ྟ༥ྣྟྣ༤ྟྣ ༨༧༧ ལརལབཉར་༤ལབཟཔའ}ངལས་པརམར༤༤༡འ༦༤༨༦༩༤༡༤4༦༨༨༨༡༨༨- ༤༩ར༨༨-༧འ༤་@༤ངརལ༤ལ༨འ༤ -----=༤༤-༩༨༧ = 








རར པསས་་བ་བླ་་འོསཁ་གོས།ོ་ཁ་རོ་་འར-འོ་རརར་འ་ཁོ་་ང་་་་་སོལ་རཅ།༢ཉཿཉ་ོག་རརཊལྒཤསྒོམ་ཏ་ངའ་ སོ་རས བྲསནསའགསོར་བས་སསསོ་ང་འོར་ཁོ མ་མ་བ ལ་ལ ར་པ་ལ: རཾ 
_ །པ་དང་།གཟུགས་ལ་ཕན་གནོད་འདི་ལྟ་བུ་ཀིགྱ་བ་ཞེས་མི་རོམ་ཞེས་ངའོ།། འུ སིས ཟག་གིས 


རབའི་འོག་ཏུདེའི་གཉལཉིདུ་འཆད་མྱིར་ | 







༠ 

མཚོད་གང་ཁེན།དེའི་ མཚན་ཡོད་དེ། ཡུལ་ཡུལ་ཙཱནན་མས་མཉམ་པཉིད་དུ་ཉོགས་པའི་སྒནས་སྦྱོར་བ་བསྒམ་དགོས་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར།ཞེས་མཚམས་སྐྱད་བ་ལ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒ་ནོས་སྫོར་བ་བུསྒན་ གོས་པ སར་བའི་འོག་ཏུ ་ 
མཉམཱ་པ་ཉིད། ས་བླ དས །གཞིས་པ་མདོ་དེ་འི་དོན་བཤདྲ་པ་ལ། གཟུགས་ལ ་སོགསལ རུ དེད་པ། ཁྲིའོ ་ཀསུ་དས། གསུམ་པ་དེ དམོག་ སུ སལ སར 
གཿ་པཱུལཱ་སགས་པའིམཚོག་མནང་སྦེས་ཕ་དང་།རོགས་པའི་རློམ་པརྣམསརྣཡ་ང་ཐམས་ཅད་དུ་ཡི་ད་ཡིགས་པཞི་ཇྱརོ་བའིམཉམ་པ་ཉིད་ཡིར་པས་མཉམ་པ། ད་ཡིན་རོོ།ེས་གྲསུངས།གཞུང་དནོ་ནི།གཞོསྦཅི་སབས་ནས་བསན་པའི་སམས་ཝུ 
ཧུབའྲི་སུདུབའིམཊམ་ཉིད་ཆོས་ཅན།ུད་ལ་བཞི་ན་དྲེ་ོདབ་གཟུགསནསྐ་ས་སེནྲཱ་ཡབའ་ཅི་ཛོག་ཐམ་སུལདདང་དེའོས་མངན་པར་ཞུན་མདུད་།སྣ་སར་ལསས་པའི་གྲུགགས་གཤིས་འྲབྲ་དྲ་ཁྱག་མཚོོམ་པུ་དད།གཟུགས་སགོས། 
ཀི་དབྱེ་བཾའི་གླུསཾ་པྭ་ལ་རློམ་པ་དང་།ངས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ཨེགས་རྟོགས་པའི་རློམ་མ་རྣམས་བཀག་པས་རྟོགས:པ་ དདགསྭ་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་དོན་དལ་པར་ཡ་དམགས་བརྟ་ོགསར་སལས་པའབབའ་ རྣོ་མས་སུ་ཡད་པའིཾ་ 
ཕྱིདར་དེ་ས་ར། གཞིའི་ངོ་བོ་དང་ད་བྱེ་བ་དང་མཚོན་མཆོན་དད་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་སེགསལ་བདེན་ཁེན་འགེག་བའི་ཤིས་རབྱ་ཉིས་ཟིན་པའིསེམས་དཔའྲི་ཚལ་བྱབར་དེ། གཞི་ཤེསྱ་ཀི་སབསྔ་ནས་བསན་པའྱི་བད་སེ་མས་ཀི་པྱརོ་བའི་མཉན་ཏིད་ཆི་མཚོན་ཉིད། ¥ 






















པི ༄༅།  ་ ཞིང་བཅོམ ཝྡན་འདཱག་ལ་བ ་དེར་དོང་སྟེལྷགས་ནས། ཞྲེས་བ་ནས། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ དེ་ཉིད་འཆད་པར་འགྱུརརོ།།ཞེས་པ འི་བར་གྱི་སྐད་ཅིག མ་བཅུ་དུག་སྱིར་བསྟུན་ད ན། དཿ བེ དག་གསར་བྱེ་སྙེ འཆ ད་པ་ལ།དེ་ནསཆོ་ 
དངུ་མུན་པ་རུབ་འྱང་རྦ་ལེས་བཅོན་འདུས་ལའདི་སྐད་ཅེལ་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རུམ་པ་གང་དགདད།ཞེས་སགསུ་གསུངས།དེ་ཡང་འཁོར་དེ་དག་འདུས་པ་དད། སངསྱ་ཅས་ཀི་མཐུས་དེ་དག་གྱི་ཕགོས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་སངསྦྱརས་སྟང་ 
¦ གིས་ཤེར་ཕྱིན་འདི་ཡེ་གེད་ང་། མིད་འདི་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་དང་།བྱཿ་བྱིན་གྱིས་ཏུ་བ་བྱསཱུུནོ་པ་མཐོང་བ རྩ་བྲསསྭོ། །དེ་ན་སྭ་ཤཾ་བཞིཞ་ག ཤིགས་པས་རབ་འབྱཾར་ལྱ་བམས་པ་ལ་སགོས་ང་བྣསལ་བཟང་འདི་ལ་འཚང་རྒྱ་བདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ང་ 
ཤྩ = དསྦྱབས་ཏ་ཤྲརྱ་པ་སན་པར་གསུངས་པའ་ཚོ།བྱམས་པསད་ཏྟར་སྟནོ་བ་རབ་འབྱོར་ཁྱིསདྲཾས་པ་འི་ལནདུ་སྐད་ཅིག་མ་བརུ་དྲུག་སཾསར་སྙཞོངའི་མདོ་རྣེམསགསུངས།དེ་ལ་ས དྤྱ་ཧསྭ་ཧཱངོ་དདྱ་བུམས་ང་སེགས་བསྐལ་ 







༔ བབང་གི་སངསྦྱ་ཧསྡ་ནམསྒ་ནམ་པ་འདི་ རའཆད་ལྷག་མད་པར་ཤེརྦ་ཕིན་སྟནོ་པར་གྲསངས་པའི་དགོས་པ་ཡད་དེ། མཐོང་ལམ་སྐད་ཙིག་མ་བཏུ་དྲུག་ལས་ག རྦ་སྲེད་པར་བྱ་བྲལ་དབང་པཁསྙན་པའི་ཆེ ཡིན་པ འྱི་ཡིར། འཁོར་བ་འཇེག་ལ་སེགས་པ། 2 
_ འདས་ལྭ་པ་ ས་པའི་ག དེ ཟུར ༧ ད་ལ་བ འི་ཆེད་ཡིན་པ། འྱི་ཡིག།ཡུམས་པ་སགས་མ་འདས་པ་བཛད་པ། གགས་པ་ཡདོན། སེམས་ཅན ་བི་དོནྱཾ་ཡི་དགོས་པ་བསྐན་པ འའ ཨངགི་དེས་པ་” | 
ད་དེ། 


£ མཛད་པའི་ད་གོས་པ་ཡོད་ 











མཆདི་ཅ་དདབྐལ་ལང་བཟང་པོལ་སངསས་སྟངཉིད་ཏུ་ཐགས་དས་དགལ་ཟླ་བམེད་བརྲ་བཞིའ་ཡཞ་པའི་ཤིར། ¶ {གཉིས་པ་འ གཙམས་དྱ་རག་དུད། ཞོབ་ཤད་པ་གསའ་སདའ་བེ་ནིལཿསཉད་དཀ་གི་ 



















ཀ 


སིཏད་ཐོན་ལ་སཾགསུ་མཐོདབའིལན །ཞེག་བཤད་ན། ཧུུབའིམཉམ་ཉིད་ཊི་འོགོ་ཏུ་མཐོདལམ་བཤད་བའྱི་ཆུམཚན་གང་ཞེན། དཱ །བྒྲ ཱ 
ཤུད་པའྲི་པིནཞེས་བཤད་པཔ། པར་བའིརཉམ་དོདས་སདགསན་སམཐངབའིལམ་བྲསམ་དགེས་པས་མཐོད་བའའམ།ཞེས་གསུདས།ག ་པ་ལ།མཐེང་ལམ་མདོར་བདྟན་བ་དང།མ་པྱ་ཧུས་པར་བཤད་པ་དང་། སྒེམ་ལམ་མི་སྙིན་པ་འིའཐད 
བུ་བཤད་པའོ། དང་པ་ལ།ཅ་འགེལ་གཉིས་ཕས།དུད་པ་ཞི།མདོདའི་དོན་བཤད་པའི་སྒྲ་ཞོས་ཐེག་ཆེན་བྱི་མཐྲོང་ལ་མཱ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲ་ ྲ ། 





་ོ 






དེའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྐྱར་བའི་མམ་ཉིད་བཞི་པོ་དེ་སོ་སར་མ་འདེས་བར་ཏོགས་ནས་མཐོངབའིལམ་བླས༣ དགོས་པསདེ་ལྟད 
ལམ།ཞེས ྭུ 


ཤཿ ། ཡས།།དཱ་ །ི ། དུ བྲ བུག་མདོར་བསྟན་ཙ་ཚུལྱ་སིས་བཤད་པ་ལ། སག་བསལ་ལ་སེགས་བདན་པ་ལ།།ཞེས་སྤགས་གསུདས།ཐ ཉི་ག།་པ་དེ་ ཿ 
རཾ ཚྟགདྱ་ཀིསྐུནས་བགད་པལ།བདེནཔ་སསལ་ཅས་ཤེས་པའི་བཟད་བ་དག།ཚུས་ཤེས་པ་དང་།ཇེས་སུ་ཤེས་བའེབཟུད་པ་དང་ཛེས་སུ་ཤེས་པ་ལ།དཀར་སྐད་ཙིག་མ་བཅུ་དུག་གི་བདགཉིད་ནྲི་བམས་ཅད་ཤེས་ད་ཉིདྲ་ལྷིས་པས་སུ་མཐོང་བརལ་སེཉགོ། 
ཞེས་གསུངས། ཅེས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པ་ནུཾཡེ་གེ་སུད་ཅི་ག་བཅུ་དུག་གི་བདན་བཞིའི་ཚུམ་པ་ཏྲོགས་པརྦ་བེདྲ་ཚུལ་དེ་གདགེས་ཐབའྲི་གན་ས་མཚམས་སྨརབུ་ལ།བདེན་བུའྱི་ཚམ་པ་གང་ཡེན་ཞྲི་ན།ཁས་གསུང་།ག ས་པ་ལ་བགད་པ་དད་།བྲས་པ་། 
ཛཾ གཉིསཔ་།དང་པད།གཟུགསསག་མཞིཔི་ཏུགན། ཊས་སེ་གོསྦ་ཤིས་བཤད།གཉུས་པ་ཞི།ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཀྲི་སད་ཅིཀ་མ།།ཞེས་བཤད།གསུམ་པལ་དངོས་བསྟན་བྱོང་སེམས་ཙི་མཐོད་ལམ་དད་། ཤུགས་གདྒྲ་གི་མཐོངོལྔལ་གཉིས་ལས།དང་པ་ལ། ས་ཡེར་ 





ྲུ #བཤད་པ་དད་།དན་བསུ་བ་གཉིས་ལས།དང་པསེངོས་ཉིད་མེད་པའི་ཕིད།ཞེས་གགས་ཀྱིས་བཤད།གཉིས་པ་གིད་ལྟ་བུའི་རྣམ་གཙན་གྱཀུན་གེས་པཉིད་ཁྱིྐ དཅཱམ་དྷེདགཤི་པང་ཚུབ་སེམས་དམའ་རྣམས་ཙས་མཐོང་བའིལམཡེན་ནོ།། །ཤེས་བཤད། 
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༄༅ 


༄༅་ 


དངགག་འབུང་བད་པདང།༢ 
བྱམས་པ་བླམད་ 
རྕསྦྱ་བ་བད་ཆོས་སྙེན་བར་མི་འགྱུན་ར།།ཞེས་པན་གདདེ་སྟད་བྱུང་བ་ཞེས་བྱཿ 
ཉུད་དྲ་བལ་གསུན་ཏག་པ་ 
སངསྤྱ་རསུནས་ཇི་ལྟརཚོས་སྙན་པར་འགྱུར་ 


འགྱུར་རོ།།ཞེས་ག 











ན་པོ 






།ཉན་ཐོསརྣ་མསྱི 


ཛགསྱ་བངྙད་མངོན་པར་ས དསྤྱ་ཧཱ་སྔ་ཀས་ཤེ 


སུདཾས།དེའིདོན་བཤད་པ་ལ།མཐའལས་འ་ 


སང 


།བཅོམ་ལན་འདས་ིས་བཀའ་སྙལ་པ།གཟུགས་གནེ་ཏུ་རྣམ་པ 








ལས་བླཟོག་པ་མི་ཏྭག་པ་ལ ་གགོས་པའི་དམ་པ་དག་ཏུབ 


གོག་བདེན་དང་།ལམ་བདེ་ནྲ་སི་མ་པ་དང་བཞིལས།དང་པ་ལ། མི་རྟག་སྔག་བྲསལ་སྟོང་བདག་མེད་བཞིའི་དང་པ་དེ་སྙིན་པ་ལ། བཅོམ་ལན་འདས་ཚམ་མ་གད་དག་དང་ཉགས་གང་དག་དང་མཚོད་མགང་དག་གྱི  ད་ཆེན་ 
ཕུར་སདསྦཿ ཐེ་བོང བ་འགལ གཅེསྱ་བ་བཟམ་ལིི་ཏུག 
ཐར་ 
། 


ས་སྙེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞྲེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། ཀཐུགས་རྟག་མ་ཡིན་མི་ཏུག་མཾན།།ཞེས་དང་། ང་བེ་ཉིད་མེད་པའྱི་ཡིན། གཟུགས་ལ་སོགས་བུཏྟག་པདང་།ལུཾ་རྟག་པ' 
པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ཊཱག་བ་ཡངམ་ཡིཞཔ་དང་།ཞེས་གསངས།གཉིས་པ་སྟན་པ་ལ།དན་སཚ་དངཝན་པ་རབ་འགོརྦ་ཅིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོལ་རན་འདུས་བངཆེནྲ་ཡམས་པྱ་གཡད་ཛོགས་བུང་དུམ་དོན་པར། 

ར་དག་གཞེས་ཤིནཏ་རཱམ་པནདྭག་པཱའི་ཆོས་སྟན་པར་འགུར་དོ།།ཞེས་བཞས།རམ་མྦབྱྱ་ཧྱ་བར་དུ་ཤིན་ཏྲུམ་པར་དག་གོ་ཞསྱ་བབར་ཆོས་སུན་པར་་་ 
ས་དང་།།ཞེས་དང་། པཱག་བསལ་བ་དང་སྔག་བསལ་བམ་གིཞ་བ་དངྲ་བལ་བཉིད་ཧིས་རུག་པ་དང་ཆད་པའི་མཐའ་དང་བལ་བ་དང་།ཞེསགསུངས། གསུམ་བ་སྙེན་བལ།རབ་འབྱར་བྱས་གསལ་བ། 


༥ ར་མ་མ་འ་མ་ཐ་ལམ་ུུབ 


སྒོམ་པར་བྱ་བནིཀུན་ཤེས་པ་ཉེད་ལ་མཐོང་བཾ འལམ་སིན་ནོ།།ཞེས་བཤད།དེ་ང་རྣམ་བ་བཅུ་དྲུག་སཾ་སེརོ་བཤད་ང་ལ།སྡུག་བདེན་ ÷ 











བཅོམ་ལཱནའདུས་ཤེད་ཕིན་ནི་ཡངས་སུ་དག་བའོ།།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འབྱོན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ད་ག་བ འྱི་ཡྱིར་ཤེ རྱ་ཤིན་ཡོདས་ སུ་དག་པའོ།།ཞེས་བརྡས།རྣམམཁྱེན་བྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུད་གང། འྱི་ཕིར་ཤེརྦ་བཱན་ཡོངས་སུདག་པའོ།། 
. ། ཞེས་གསུད།།དེའི་དོོ་བཤད་བ་ལ། རྣམ་དག་དྭངུ། །ཞེས་དང་། སྭངཔ་དང་མི་སྟདཔ་དང་བལ་བའྱི་ཚིར་ནམ་པཱར་དགཔ་དང་།ཞེས་གསུངས།བཞུཔདེ་སྙོ་པྭ་ལ།རབ་འབུར་ྱས་གསོལ་པ། བཅོམཝཱན་འདས་ངེ་ལུརན་གཟུགས་སོངས་སུ་དག་པའི་པླད་ 
]  དུ་ཤན་ཧཾན་ཡེངས་སྲ་དགུ་པ་ལགས། གཟུགསྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མད་པ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པྲ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་བྱངབ་མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ འོ།།ཞེས་པ་ྭས།རྣམཨ།བྱེན་གྱི་བར་གྱི་གྱེ་བྭ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དད་ 
ཀུནནས་ཏོན་མདོས་པ་མད་པ་དང་ནམ་པར་བང་བ་མེད་བནིི་ནམ་མཁུན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ།།ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤུད་པ་ལ།མ་སིསམ འགུག་ལ་སོགས་དུང་།། སྭདང་།བདག་དང་བདུག་མུད་པའིངཔོ་ཉིདམ་ཡིན་པས་མ་ཐུས་པ་དངས་འགྲུག་། 
པ་དང་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པ་མ་ཡིན་པ་ད་ནས་བརྡ་བང་བམ་ཡུན་བཞསྦ་བ་བུ་ལ་སགས་པན་སགབུསལྱ་ཧི་བདེན་པའི་ནམ་པ་དུག་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པལྟ། རླུ་ཀན་འབུང་རུབ་སེ།ཅིན་ཧི་ནམ་པ་བཞིལས། དང་བདོ་དནོ་པུ་བ། བ་འཛ 
སྲས་ིག རྣམ་མཁཱེཾནྷགྱི་བན་མམཁའ་ཀཱར་ཕྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པདྭང་ཀུནནསཾ་ཉེན་མདིས་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་བུངཐ་མེད་པའི་ཛུད་ཤིད་ཕྱིན་ཡེངས་སྲུ་དག་ 
 པའ།གེས་གསུངས།དའ་དོན་བཤད་ 







་ 


་པ་ལ། མཁའ་འདད།ཞེས་དང་།རྒདང་ཆུམ་ཡིནཔ་གསགཉིད་ཙྱི་ཕིར་ནམ་མཁའ་དངའདྲ་བ་དང་།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་སྟན་བལ། རབ་འབྱོར་གཏུན་ཡང་ཤམ་མཁའ་གོས་པ་མེད་པའི་ཙིར་ཤེར་ཛཾན་ཡངསྨས་དག་ 


“ˆ 





༤ 


༤ - :“༤༄༅༅༅༅་ཅ ཚོ་ཚ་ག་༤ ༡ 


ཟོས་སོ 
] 


།པའོ། །ཞེས་པནས། རྣམ་མྱྱེནྱ་ཧི་བར་དུ་གོས་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཤེརྱ་ཕིན་ཨེདས་སྲུ་དག་པའོ།།ཞེས་གསུངས།དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།ཆ གས་བ དས་པ་དུད་།། ཞེས་དད།གུ འདུང བདད་ཀུན་འབྱུང་ ོ་ དད་མ་ལན་་ ཌཱ 
རྐཀུཞཞ་ཡ་ངན་མ་མུབའ་བཟུང་དུམེད་པའི་གྱིན།ཁེས་པན་ས།རྣ་མམཁྱན་ པཔ ཿ 
ཁ་བདུང།ཞེས་གསུངས།བཞི་ཅ། བཔ་འ།ཆུབ་འ རགཤན་ཡཿ 







མུ ཉོ ! 






པའྱིསི་གཏནམངས་བ་དཔཉ་བའི་ཏོགས་ས་གམས་ཆད་གདས་པདདཞས་གཟངས་བསུལ་བཞས་པ། བའང 
ངཱ སྐྱིབ་ ངརབྱ་ཏུ་མྱི་སེ་བ་དྭདྲ་མཱ་འབྲེལ་པས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལས་སོའ 
ཀིཾ མི་དྲོན་བཤ་ ་པ་ལ། ངོ་བོ་ཅི་དྭ་ཁི་སྲཱ་བ་རྡོད ཿ ཆཚྫ་ 
¦ ཇ་ིའ་བ་ི་་འའི་ཡིར། རུང་གི་ཛུ་ པ་ཡིནཿ །ཐེས་གསུདས།གསུམ་པ་ལ། ་ ཧྭ གཾ 
འྱ་བོར་གཞན་ཡང་ནམམཁ་འདརྡོད་དུ་མེད་པའྱི་ཕིན། ་ གང་བར 

༽ ༦ ས་པ་པཱེན་པ་ལ། རབ་འཕྱོར་གཤན་ཡང་ 


སུ་དག་པའ།།ཞེས་གྲསངས།དེའི་དན་བཤད་བ་ལ།ཡངོས་སུའདིན་ལས་གཡུབ་དརྟ།ཞིས་དང་། རབ་ཏུ་ ་ྲ 
$ བས་་བའ་དབ་དན་གུང་ཆུག་ པཏདགསདགའ འཅི་བཏུལ་བཏདདབའ་ ་ དོངས་སདག་པའོ།།གས་གུངས། 

རླ 2 ་ མ་ཡ ི་ོ ས་ར ས་ དངུ་པ་ 
ཟྭ ° ྣ འ་གར་གཟུ ངཿ རྲཾ ་པའྱི་ཕིར་ཤེར་ ་སུ་དག་པནོ།།ཞས་གསུངག།དེའི་དདོ་བ ་པ་ལ འདི་བནོ་བཟོད་པ་། ཞ་ལ་ ། 
སྱིནདུ་མེད་བཀྲ་་།ཞེས་དང་།གང་གི་ཕུར་འགོག་པ་དང་འ ག་པམད་པདངམ་འཐེལ་བདེའི་ཅིད།འགོག་པའི་བདེན་པའི་དོན་ལེགཉུ་བཛད་པསྐྱ་ཐད་གཞན་ལ་གྱིཤ་མེདགསས། བ་ག་ འདི་དེནོ་བྲཛོད་པ་ཡི།གཞན་ལ་ 


= ༤༤ «.-.=-༢༨༤-༤༤༤~¬༨:6/75༩/༡༡༩༣. 












མ་མཁའ་དམིགས་སྐ་མེད་པའི་ལིན།ཞེས་བ་ནས།ནམ་མཁའ་ལྟར་གཟུགས་རྭས་ནས་མྱའནྱ་ཧི་ ཇཇི་ཡི་གས་ རུརཾིཾཾ་་གས་ིིྣིྣཾེིཀག ལ་རལ འོ = ༅༅ 6 --: 
མ་མཁའ་དམིགས་སྲ་མེད་པའི་ཕིར།ཞེས་བ་ནས།ནམ་ནཁའ་ལྟར་གཟུགས་ནཱསྣ་ནས་མབུནྱ་ཧི་པར་དམིགས་སུམེད་པའྱི་པིརྡ་ཤེད་བིན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ།།ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ཡ།དི ཨ་པ་མེད་པརྱ་བེད་པ་དང་།།ཞེས་དང་ 
ས་ས་ས རྣི 
བཱ ལེའ ༥ ངོ ཤ་་ 7 ལཿ ༡༤།"༼ འུར ཟ ༨3 = ཆེ : ་ སྲ ཁམ སགང་ཆ་ གཾ གྷ ་པ་ལ། ཤིན་ ྲ མ་པར་ད ས་དང་ 'རྲེ་ཨ། ང།༩།: £: ྩ་ ངེ ཡུ དོས 
༈ རན དྲ  }ྣཤྣྣགགགགདངདངངོ་ རད  ་ 
¡  དམུགྲུཔཏྦདཧ་པས་སག །རྣ་བའི་ནད་དུང་། སྣའིནད་དང་། ལྕེ་འིནད་དང་།ཁུས་ཙོ་ནད་དང་།ཡུདྱ་ཀིནད་འྱབུང་བརྡ་ཡི་འགྱུར་རོ།།ཞེས་པ་ནསུ། རབ་འབྱར་ཅཱིའི་གཱརཞེ་ནཱ།འདི་ལྟད་ཤེར་ རུས ཁྲ ས་ཁ 
ཐྲུ ༦ ཱི འབུ།།ཞེས་ད།བསལབྱད་རབ་འང་དསབརསབདབམེད་པ་པ། མོད་པའི་པར།དོད་ཐལ་ས་ཅདཔ ། ད་ཁྱ་གོ་འ་ བ་ཞི ཏྲི ཤོ ིའཚ ཡིད་པའ་བིར་དོ།ུས་ 


༤༧༦༤ ༦༡༩༦༤༩ ༢༤༨༧༤༧༧ 





ལོ] 





།དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།དན་སང་ཆད་དང་།ཞེས་དད།ལམ་དང་ལམམ་ཡད་པ་དང་བལ་བའྲི་བིར་དན་སང་ཆད་པ་དད།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་སྙནོ་བལ།རབ་འབོར་པར་ཕན་དིན་པ་ཆེདེ་ལ་ཆོས་གདཡང་སྱེ་བའམ་འགག་པའས་་ 
མངས་པའམྡུརམ་པརྱ་བུངུ་བའམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བཞུམ་དོར་བ་མེད་གློ།ཞེས་པ་ནས།རབ་འབྱོར་ཚུམ་གུངས་དེསན་འདི་ལྟ་སྟ་གེར་ཛྱིན་འདིནི་ཕར་ཕྱིན་རིན་པ་ཆེའོ།ཞེས་གསུངས།དེའ་དནོ་བཤད་ང་ཡ།འབུས་བུ་ནི།མངོན་དུ་བྱ་ལཡི་” 
ཀཿ ་དངུ། ` དངུ རེགས་པམགོན་པུ་དང་མ་འདེས་མིཡིར།ཁྲབས་བུ་མངོནོ་སཁྦཧ་བབའིདྲ་ཤས་པབས་ལྭ་ཆུམ་པར་མི་རྟག་པཉིད་དད་།ཞེས་གསུངས། གདུལཔ་ཧད་པ་། དབ་འབུབགརྱལིདའ་ལསག་གོད་བུ་ 
ཡསཔ་མེད་དེ།དཅིའྱི་ཡར་ཞྐེ་མད་ནི་འདི་ལར་གང་དག་གི་གོས་པར་ཐུར་པའི་ཆོས་དེ་དགནི་དམླིག་སུ་ཡད་པའྱ་ཕིར་ཏ། རུབ་འྱབརདའི་བརྐན་ཕར་པན་རིན་བཅའདེནི་གོས་པ་མད་པའ།ཞེས་གསུངས།དེའི་དདོ་བཤད་པ་ལ།མཚནམ་དག་དང་མ་བྲལ་ 
| དབཧྭཁཱེཾག་དཱང།སྒྲབ་པཱ་དང་གྤྲབ་པུ་མུཡིན་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོ་བ་ཉིདགྱིས་ཆོས་ཐམསཿདྲ་ིམཚཿ མ་དྭགདང་མ་འབྲེལ་བ་དང།ུས་གསུངས།བཞི་པདེ་སྟནོ་པ་ལ།རབ་འབྱོར་གཡུཏཱེ་བྱང་ཆེན་དེ་ཉརྡ་རམ་པར་ལཾ་ཤེུས་ཏེ།དྷེ་ལརྡ་ཊམ་པརྨ་ཏོགས་་་ 
བསི་བེད་ཅང་དེ་ལེར་མི་ད་ཡི་གེས་ཏེ། དྭེ་ལརའྲཔ་བརཡང་མྱི་བདན་ཤེ རྩ་སི་ལྱ་སདོ་ཤེརྱ་ཧིནྷ་སམོ་པའོ།ཁས་པ་ནས། རྣ་རུ ཁྱུན་ཉིད་ཀྱང་ཇྡེས་སུ་ཐོབ་པརའགྱུར་དོ།།ཁེས་གསུངས།དེའི་དེད་བཤ ད་པལི།དངས་དང་ཞང་དད་གཉིས་བལ།།།ེསང་ཏྐེ་ 
་ གམད་པ་ནི།ཞེས་དད། ངེས་པར་འབནབ་དང་ངེས་པར་འབྱིན་པམ་ཕིན་པ་མེད་པ་ཉིདྱ་ཚེས་བཛད་པརྱ་བ་བ་དང་ཛད་པར་པེད་པའིངོ་པོའི་མཚན་ཉིད། ཤེསྱ་བ་དང་སཾ་གཉིས་ལ་ཤེསས་སེབ་མེད་བཞེསྦྱ་པ་བནི་ལམྱ་ཧི་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ།ཞས་གསུངས།གཞུ་དཛོན་ནི། ུ 












ཞས་ལག་ཁལས་མཁཀ བཀའ་ལ་ཚགྒ་ཏོལ། ༤ང༤།འཉན 8607 ཏཱཾ 





༡༡༤ ༤གསསསན]སཔ་ 






ཚུ ེགསདེས་ཐགུཟེན་ིམཐོརལམཤེས་བཟོདོ་སྐདཅིགམ་བྱུ་དགཆོས་ན།ྐས་འདེར་དདོསོས་བསུན་བའི་ཐེགཆེན་ཅི་མཐོང་ལམ་ལིནཏེ ཀབས་འདིརདགོས་སུ་བསྟན་པའིཐེག་ཆན་་བདེན་བམངོན་ཏོགས་ཡིན་པའྱི་སི།བདེནབཞིའྲིད་པ། 
དངོས་སུ་བསན་བའྲབེག་ཆེན་གྱི་བདེན་པ་མདོན་ཏགས་དེ་དབས་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་གྱིམཚན་ཞིད།ཡང་འད་འ་བྱའིམ ང་ལན་ཞུགས་ལ་འཕེན་པརྱ་བེད་བའི་སྐབ 






 བྱཅྭ་དུག་སྤྲས་བྲལ་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སྐབས་འདི དུ འཕིན་པརྱ་པེད་བའ 
བདོབོ་དའ བདན ངོདཏོགས་གཔས འདིར ངོས་སྨུ་བྲ་སཱྲ་པའི་ཐེགཆེན་གྱི་མཐོང་ལམྱི་མཚན་ཉིད།དབྱེན། ཤེས་བཟེདུ་སྐད་ཅིག་མ་བཏུ་ུག་ཏཱ་ཡོད།ཁོན་རེ།ཐྲག་ཆེན་ཉི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅུན།མཚན་ཉིད་དེ་དྲབལ། མཚོན་བྱ 
དེའི་ིརཏེ།སྐབས་འདིར་དངོས་སུབསྟནཔ་གངཞིགཐགཆེན་་མཐོང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕིན་བེད་ནས་ཁབ།འདདམིཚུསཏེ།མདན་སུམལོན་པའྱི་བིར་ཏ།བོད་དང་རུག་པའ་གཞིཡཐུན་ཡོད་པའྱི་པིར། ཁ་ཅིག། ཐེག་ཆེན་སི་མཐང་ལམ་སྡུག་བ་མལ་ཆོསྐྲུབཟོད 
༔ ཚཾས་ཅན།མཚན་ཉིད་གཉི པདེརཐལ། མཚོན་བ་དའི་ཕྱིར། འདོདུན།དེ་ཆོས་ཅན། འདའ་བའིམཐུང་ལས་མ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕིར།འདོད་ན།དེ་འདའྱ་བཞི།མཡན་པར་ཐུལ། འདོད་པའྲྱི་ཡིད་ ཟེྐའཨཱ་བུད།ཁ་ཅཱག།སྤྲས་བུལ་མཿ ནི་སཱམ་དྷཏོགས་པའེ་ 
ཉཾ གཞན་མ གསུས འདའ་བ དེག དུ་བའི ཞིད གདིད ོད བད པའིམཐོང་ལམ ་ཡུནོན།དང་པྭཏོཾ་དྲ་ནཱས ཐིགཅེན་དུ་རེགས་ངེས་པའམཐོང་ལམ་ཡིན་དགོས པའིཕི་རདའ། ཐེག 
ེནྱའི་མཐོང་ལམ་ཇེས་ཐབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཅི་ཇེས་སྲ་ས་རཡང་ཆོས་ཏིད་ལ་ཅེ་གཅིགཏུསཉམ་བར་བཞག་པའི་ཐེག་ཆེན་གི་མཐངལམ་དེ་སྐབས་འདི་དངས་སུ་བསྟན་པའི་དེམ་ཡེན་བའི་ཕྱིར། ¥ །།གསུམ་པ་སྒམལལ་མི་སྟན་བའེ་རྒུམཚན་འཆད་བལ།ཉར“"& ` 


༡༡༨༡༡༩ -༡༤༡་༡༦༡༤འགར་ཏ༩༡༡༥༡༤ ༦༠༦༧ ༡) 
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ཁ_ཁ_--5༤་༡༡༡-༡22-༡22༡༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༩༡༠༨༤༨༡༩༦༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༣༠༢༠༡༤༡༡༠༡༡ཀ༡༤མེསརད༡༠༡༡གགགསའས་མང་ལགརར་ཐབསརརངམརནནརམམ་མམས་མ་འཁལ་ར།ར༡གསམས་ཁབའགརཁགཏའ༠ྫ༡༨༤༡༡༤༡༡༡༧༠༢ ༢༡༩༧༠༢-༡༡༡༤༡༡༡༡༤༤༡༡༡༨-༤~༡---༡༡༡༡༡༤ ༩༡༡༤༡༧༡༡༡རརལར་འབསཔརའཁལ་།ལསའ་ཁར༩རརརསརརབརན་འནཅམ་ཐེམད་ཆངའ་ཏོའ་ོརརའརའརར་མཆངང་འ༤༤༡༤༤-༡༡༤༤==---.-ག--༤-༤༤ === ༡༨༤ - ~ - = == ༢༤༩ ཁམཁ་ཁའའའའརརརརངབའརམརརརརར༤༡༨-༨༨༤༨༤༤༨༨༤༨-- 

༄༅ ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས།་སུ་ཤེས་པར་བ་བ་ཡིན་ཀི་མངོན་བྱུ་བ་བཞི་མ་ཡིན་པས་སྐམ་པའིལམ་ནིལ་བསྟན་ཏོ།། །ཞེས་གསུངས། འདིའི་དོན་ལ་དགག་གཞག་གཉིས་ལས། ཝ དང་པ་ནི།མཁས་པ་ 
ས་འ གུུདའདཉན་འས་དང་ནས་བྲམས་པའྲ་གལ་ཡན་པ ནནབའྱེ་ུམཆནའཆདད་གི་མད་གུང ལི བདད། ལེ་ཏ་ ནྣ ཐས་ཁི་གོལམ་གཅག་མད་༢༥ 
པད་ཐལ། གཞུངའད་མི་ རྟག་སཾགས་བརུ་དྲུག་ཉོགས་པ འི་ཉན་ཐེསྦ་ཁྱི་སྐོམ་ལམ་མི་སྟན་ང། འྱི་རྒྱུ་མཚོ། འཆདྱ་བིད་ཀྱི་གཞུང་ཡིན་བའྲི་ཕིར།།བྱབ་སི།ཉི་སྣངལས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལྭ་སམོ་པའིལམ་མེད་པ ཆྱིསྔ་ཐསབསརསཔ འྲི་ཕིར།གཞན་་་་ 
ཡང་༈ ཞུདའདིའི་ཤུགས་བསྟན་གཙོ་པོད་གུར་པའི་མཐོངལམ་དེ།ཉན་ཐོས་དང་རྒུ གྱིས་བསྦས་པའི་མཐོང་ལམ་ལྱ་བླད་རིགས་པར་ཐལ། སྐབས་འདིར་དངོས་སྲུམི་སྐན་རྱུའི་སྒམ་ལམ་དེཉན་ཐོས་རང་རྱུད་ཁྱི་སྒེ་མེ་ལམ་ལ་བྱིད་རིགས་པའི་ཁྱིར། རྟགས་ 
ཁཱསྣ།འདེདཧན།ག ང་འདིའི་ཤུགས་བསྟན་གཅོ་བོར་གྱུར་པའི་མཐོང་འམ་ཆོས་ཅན། $༡༡༨:༡༠༡2ུའར་ ༦༨༦ འའུ་་ཡང་ ོ3ཉ༄༅( ¥ 
ཐྲསྱིཿ ་་ལམ་ནཾབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡངོས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བུ་ཡིན་གྱེ་ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐྲད་པར་ཐལ་ལ།།ཁ་ཆིག།གཟུང་འདེ་སྤེས་བྲལ་མངོན་སུམདུ་རྟོགསུ་པའི་བགཆེན་གྱི་སྒམ་ཡམ་ཡི་སྟེཞ་པའ་གུ་མཚན་འཆད་བྱེད་དྲ་འདོད་པ་མི་འབད་ད། དེ་ 
ཧྱང་ཆུབ་སེམསདཔས་མངོན་དྲུ་བ་པའི་མངོན་རོགས་ཡིན་བའྱི་པཾར།ཁྱབ་སྟེ།མ་ངོན་དྱུ་བ་བ་ནི་མ་ཡིན་པས་ཧམ་པའི་ལམནིམ་བསྟན་ཏོ། །ཤེས་གསུངས་པ འྱི་ཕྱིར།མཁས་པ།ཁ་ཅིག།གཡུང་འདི་ཉན་ཐོས་རང་རྒུད་ཁྱི་སྒེམ་ལམ་མི་སྙན་པ འི་རྒྱུ་ྫ 








' དྡ 
༣ 
ཏོ 
















| ལམ་ཡིན་དགོས་པ འི 
ཞེས་གསུངས་པ་རེ་ཞིགླ་མུབྱ་བེད་ལ་ད 
སྣར་ལམ་ཕིན་དགོས་པའི་ཕོར།དེ། 

= ཆོབ་ཅན།བྱ་ ད་སེམས་འཕགས་པས་མ 


དངོས སམི་སྟཧ་ཧཱ 


དགངས་ན་སྐ།རུམ་བཤདལས། 


སྐབས་གསུམ་པར་དོན་གྱིས་འཕངས་པ འི་སྐམ་ལམར།།།ཞེས་ད་ད།མངོན་ཏྟོགས་དུག་ 25 85 
ལ་དང ད་ན། ཡང་དག་མཐའ་དེ་འདིར་བ་སྟན་ཡང་དག་མཐུའ་ཡིན་པར་བཀདེསབས་འདེ་ར་བསྟན་པྲའི་བྱིར།[བྱབ་སྟ།ཏ ནྭ་ཐཾཨཾྱྱི མ་ལམ་དྷེ་སབས་འདིར་དངོས་ 
ར།[བྱཔ་བ་མུར་བཤིན། གཞུན་ཡདྲ། ལེ་ཏཱག་སེོག གོས 





༢ 


།ཧཉདདསང་མོན་པ་གཞིསནས་བསདཔའི་ཉངདད་ོན་པ། ད་མངོན་ 


(བཞིན་དུ་སྟེང་ཉིད་དེ་ཡང་མངོ ངཱ རྩ 
བོན་དུ་བ་བའི་མངོན་རྟོགས་ཡིན་པར་ཐལ། ནེ་ས་མངོན་ཧྩུབས་པའི་མངོན་ཉོགས་ཡིན་ ་ 





སྤོས་བའ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་བྱང་སེམསྱི་སྒམ་ལམ་མོ་སྟན་པའྱི་ཆུ་མཚན་དུ་འཆད་པ་མི་དགས་ཏེ།དེ་སྟིང་ 


“ "་པ།འི་ཕྱིའ་ཏེ། 


ཨ2༩8༦༩༥ ༢༠༨ འང ༣༩༠ 


བཾ རོཚོ་ནོདཐེད་པདང་། ཡང བྱཿ པ་ལམ་མྐཱཾ་ནོ་བའིཧཱ ཅུ ་པའྱི་ཧན་དང་འགལ་བའྱི་ཕིར།དེ་ལར་ཡིན་ཡང་།ཉན་ཐས་དངྱ་ཧུད་ཤིས་བསས་པ 
ྲུ ཧྩོཧའི་གམ་ལམ་ཡིན་ཏེ། ་སླབས་འདིར་དངོས་སུ་མ་བསྟན་པའི་སྒེམལུམ་ཡིནྣ་པ འྱི་བིར། དས་ནྭ་སྒོམ་ལམ་ཡིན་ན། སྐབས་འ དཾ དངོས་སུ་མི་སྟརྱོ་ཧུའྲི་སམ་ལམ་ཡིན་པསྭ་བུབ་ དེ་ཡིནན། སྐབས་འདི་དྲད་ངོག་སུ་མ་བ ན་བྲའྲི་སྒེམ་"” 
ྱིར་ཏེ།ད་ཡིན་ནྭ་ཀབས་འདིར་དངོས་སུམ་བསྟན་་གོས་བའ་ཅི་ན།དེ་བཞིན་དྲུ་གོམ་ལམ་ཡིན་ནྲ།བས་འདིར་སྟེནྱོརའི་སེམ་ལམ་ཡིན་པསྤེབ་སྟེ།དེ་ཡིན་རྭ། གབས་འདར་ཐུགས་ལ་བསན་པས ཁྱབ་པའྱི་ཕིར། དན་བདི་པེ་'ཝ་ 
།གརིམསལ བཏོག་འགོག་པའྲ་སབས་སའང་སབས་བདྲདགཀ་སརསཐང་ག་བད་ག་ང་གས་བ་ 


ང=་་= 


འྲི་གམོ་ལམ་དྲེ་སབ ས་འདིར་ 


ཨཔའྡྱཾཧན 
སུ་མ་བདྐུན་ན་དྲེ་ཀབས་འདི་ད་ད་ངོབ་སྲམམི་སྟུནྱཧུའི་ 
ངི 


པ་གཉིས་ནས་བཤད་པའྲི་པཾ 


༄༅༅ 
ས་མ་ངོན་དྲུ་བས་པའྱི་ཉིན།ཁབ་པ་རིམ་བཞིན་སང་།གལ་ཏཞན་ བིསམའས་ས་ 


==༢༢༠༧༤༤༤༤ 


ལྭ 


༧ ཅོགས་པའི“ 


ས་ཅན།སྐབས་འདིར་ 















ཐ། །དངོས་སུམི་སྟཤོཧྱུའི་སྒམ་ལམ་དུ་བྲལ།རྒྱན་སཱང་ལས།6 ཐོས་ལ་སགོས་པ་ལ་ཡད་དི་ལརམཐངོ་བའི་དོན དེཉིད་ཡང་ ངཡད་དུ་མངོན་དྱུ་བེད་བྲ་མམོ་པའིལམ་ཡིན་པས་ གློ་མ་བའྱི་བིར་མ་ག གསུངས་ས།ཤེས་པའྷིས བསནས་དངོས་ 
སན་ཆ གྲེམ་ལམ༥ ལག ཀཀ ་ གཞནཡདུ།ང་གམས ༡ མལའ་ཆས་ཐ།དེ་ལུད 
གིས ལྔ་འི སླས མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཏྐབས་འདི་རྭསྟནྱོ་ཧུའི་སམ་ལམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ཏྟ ཅགས་ཁས།འདོད་༈ ན།དེའི་བར་དེརྲ་སམ་ལམ་སྣནྩོ་བེདྲ་ཁི་མངོན་རྟོགསྤྱ་ཧནྱ་ཧོ ” 
རཾ ¥ ་པར་ཐལ་ལ། །།བཅིག།མི་ཏག་སགས་བཅུ་དུགགོམས་པྲལྱུར ་ ས། སཱམ་པའྱི་པར་སེམསྱཅ་ མོལམ་ད་ བས་འདེ་རད་ ངོས་སུ་མི་སྟརཾ ན་ུའྲ་སེཐོ་ལམ་ཡ བིན་བར་ན།དེ་ཆོས་ཅ “པར་ཐལ སྐབསའདིར་དཔོས་ 
མོ་ལམ་ཡི བོ ཅྲིག སྐབས་ཁུདི ད་ར་དངོས་སུ་མི་དན སྒོམ་ལམ་ཡི )༡༦༡༦༡༦༦༦༥༥ ༡༡༦༤ གས་བཤུ དྲུག་སེམོ་པར་ ་ོག་་ སྒུམེ་ཕམ་ཚུས་ཅན།དེརུ་ཐལ དའི ཏགསྒྲགེུ ། 
བག ཟ ་ ེསགགོསཅིས་ ཨར མཐོང་ལམ་ཤུགས་ལ་བསནནས།སྐ རི རམྟཏཱག་སཾགས་བཅུ་དུག་སོམ་པའི་བྱུང་ ཟིས་་ མོ་ལམ་གཅོ་ ལག ས་ ས་ སྲཔ་ 
བཅད་པའི་ལི ཤད་གྲདའི་གསུངས་པའྱ་བ། ལཱ །གྷཉིས་པརབསུགས་འི།བཤད་བའ་སངའགར་བདད། དེའ་དོན་བཤད་པ་གཉིསལས།དང་པ་ཞི། རྱན་སྣནལས།།ཅའི ཙིཉིས་པའཛ་བ་བསདའོངབམསི། . 















ཤེས་པ་ཞིད་ལ་ཡང་སམ་པའི་ལམ་ལགས་གིག་པ་མད་ཅེ་ནུ།ཉན་ཐོས་དང་རུང་སངསྦྱ་ཧས་ཤི་ཡུན སམ་ཚོགས་པ་ྱི་བབྱཆུབ་སེམསདཔའི་ཞེས་པ་དངམཐོངབས་བལུསནས་འདའ་བར་བའོ།།ཞེས་གྲས ཡུངས་པས།མངདོནོདྱུ་བ་བམ་ཡིན་པའི་ཕིད 
བྱང་ཆུབ་སམྲས་ན། དཔ།ལྷ་ཚུམས་ལ་མ་བསྟན་ཏོ།།ཉན ྭཔོས་ལསགས་པ་ལངཇི་ཉུརསོངས་ུམཐངག་གཉིད་དདང་དད་མདནདཔྣཤམ་པའི་ལམཡནགས།ཀླམ་བའྲ་ཤརམ་གནུངས་ག། །ཞེས་གུངས། གཉིས་བསྟན་ཆོད དོ་པ་དང་ལན་་ 
° རཉས་པས།དང་པཀོ། ནར བ་་ ༡་སྐབས་ཨུ་སྙང་ཉིད དམའནོ་ཨཱལཊ ཤས་པའི་ག་ཆེནྱ་མཐོང་ལལ་བན་པ ཧྩན་ད བསུས སིང ཉོགས་པའི་ཐེགཟེན་ཤཱིསྣ་སམ་ལན་བྷས ན་པ་བཞིན་དུ་། འ ས་ས་ས 
ཆེ་ཧིམཐང་ལམ་བསྐན་མའི་ཇེས་སུམི་རག་སགས་བཅུ་དུག གས་པའིདེག་ ཅེ་གི་སྣོམ་ལུམ་སྟར་རི རིགས་གཀ།ཞེས་ཟེརྐན། གཉིས་པ་ ད་མདགས་ཏེ། བས་འདེར་མི་ཏག་སྭགོ གོས་བཅུདགཞིགས་འི ཐེགཆེན་ཙོ་མོ་ལམ་མི་སའོ་པའྱི་ཧུ་མཚན་་་ 
བྲ སགད། ང་སམས་འཕྲགས་པས་མི་ཏ །སྔགོས་བྱནཊགགེས་ྤ་དུང རལྱི་ཚུལྱས་མི་མུམ་པའྱ་ཧིར་ཏེ། མཏུག་ས་བུ་དགལ བུ ཞུ་སུམདུ་ཏོགོ འི་བ སྩུ་བདྲ་རུབ་སེམས། ` 5 $ ་བའི་ 
འ མདན་རྟགས་ཡིན་ཧི། དེས་མངོན་དྱུ་བ་བའིམངྐནྟ་ཏོགསམ་ཡུན་པའི་ལིུ་་ཏེ། མདོ་ལས། [ཏཱ ཇ་འ ཧྲ ས་བཤྱ་བྱ་ཆུ་སེམས་དཔས་ཞེས་བདང་མཐུར་གགབཞའ སུ་ནས་འདའ་བརྡ་བའོ། ས་གསུངས་པའི་ཕར། ། 
ཾ ང་སཾམས་ཊི་མྱཆོལམ་དེ་ཡང་སྐབས་འདི་རམ་བརྟན་པའི་གྱུ་མཚནཡོད་ད། དེ་སྔར་བཤད་ཐིན་པ་ཡཾ པའྱི་ཤཾད། །འདི་དང་མཐུན་པ་ཉི་སྣང་ལས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉི་སྣང་ལས། ཡང་ཅིའི ཙྩགས་ཡན་ཞིས་འོ་བ སདཔ 








~= ༠ཆ༤༤༧༠༠༤༤༤༨༤ཕ༧༤རར༤ངངའ༤༤༨ 








བེ ལ་སསབའི་ཡམ་གགོས་ཞིག་པ་མེད་ཅེ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྤྱ་ཧསྱ་ཅི་ཕན་སུམ་ཚོགས་པནྡི་བབྲཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་པ་དང་མཐོངབས་བལྟས་ནས་འདའ་བར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་འདི་ནི་གཞནགཅོ་བོརྱབེད་ 
ཟེ པའྱཧིནགོ། ' ཞེས་བབདདགངས་པཡནེ།ཞ་སགས་གསུདས་པའི་བར། དནཁདཆུལ་གགད་གཉིས་ཀའིདགངས་པ་ཡིནཏེ། ལངཔའྱཐན་ལགནྲི་ཕི་མ་མཐོང་ལམལ་དམིགས་ི་ བགབབ་ག།།ཞེས། ༣ ་ 
ཿ ཕམ་ནི་མ་བ་སྙན་ཏོ།ུ་མཚན་ནི་ཉན་ཐོས་དང་དང་སངསྦྱ་ཧས་ན་མུས ཤི་ལམནྱི་བང་སེམསྤ་ཤིས་མཚནཉིདྱ་ཀི་ཤེསནས་འདའ་་ 


བཤད་པཁི་གསེརྱ་ཀི་ཕེང་བན། གཤི་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བུང་ མས་ལམཐོང་ལམ་ལས་མགོས་པརྱ་བང་སམས་ཌི་སམ་པ་འི 
ངཱ ་ ར་བཿའབོག་འྱ་ས་ གིས་བ | 
རྤ 











བརྩབུབ་ཡིཤྱ་གི་བྲམས་ཏེ་མངོན་དྱུབ་བཞིམ་ཕིན་པས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཉིར། ¥ །།དུག་པ་མེན་གསུམྱསི་མཇུག་བསུ་བ་ལ། མདོལས་གསུངསཡུལ་དང་། བསན་བཅོསྤུ་ཁིས་འགྲལ་ཚུལ་གཉིས་ལས།དང་ང་ནི། རབ་འབོ་རགའ 
ང་ཤིག པྲུ བྱེད་པའི ཞི དངབ རོས ¥ 
 པྲ༨་ཟེད་པ་མ། སུ་པ་ན་ས།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།བྱེན་པ་ཉིད་སྟེར་བར་ པའམ་འཕྲེགས་པད་བྱེད་པམ་ཡིན།ཞེས་དང། རབ་འཐུར་གཏན་ཡང་གད་ཕུན་འད་ སདྤྱ་བྲ་ཁྱི་ཆོས༔ མསྭ་སེརབར་ ཤེ ར་ཞེ ས་ ཁྲ 
| བད་མ ཞེས་པ་བ  ༽མ་ཆོས་སོ།།ཞས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ །མལས།དང་པཞོ། གད དེ་ཉརན། ནག་འཛེགས་པར་བསྟནདས།དར འགོ ྱཡིནགསུམ མྲགཝགསངས།ཞིས་ 





པནས། ཆོས་བསྟན་པ་འད་ ལ་གངསུ་ཡང་སྱེན་པའིགནས 





2 4 = ༄༅༅ 2: 2352. , =: 


སྐྱ ¢ ཆང་པ 5 


རིགས་ཤིག སས ་ཡ་་་ ཉིས དྲ་བ 

(༩ པྤུས་པ། སྨོད་པ།བྱད་པར་ཅན་གྱི་ལེའུཡི །མ ཡི་སྭས་དོན་གཞི ས་མཚོན་བྱད་པའ། །ཆེས་དགུ་གསུལ་ དགཞི་ཤིས་སབསྲ་ཁྐག །རུ་འགེལ་དགོངས་པ་ནམ་བཤདནམ་གསྦ་བེས། །ཇ་ ་ ཤྭ་བྲམཡས། །° ས་པར་བཤད 
2 ་ སིརིན་ས་ི་གག་སལས་ས་དའ་བ་ཇི་ིན་འགིང་ ཡ་ །།འདིར་འབད་དམ་དཀར་པུང་པ་ཅི་མཆིས་པ། རྒྱམབ་གཉིས པཛོ་བསྐད་དང་བན་འཛིནནམའ། །ལྷདདབཅས་པའི་དདའས་སྐརཆ ‡ 
" དང ༈འགྲོ་ནམས་ཀུན་མྱའེནཐོབ་པརྱ་བྭ་པོར་བྲཝཾ། །བདྲག་ཀྱང་དེང་ན་ས་ཚོ་རབུས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའ་བསྟན་ལ་ཡིད་ཆེས་པའཾ། །དད་པྟ་ཆུད་ནས་རབྱཏྱུ་བུངྱ་གཱར་ཏེ། དག ་ ¥ :--། | 
£ ཤཾར་ཤྱིན་སྲས་དོན་རིན་ཆེན་གསལ་བའི་གཏེར། །མདྩོ་སན་འགེལ་གསུམ་སྱར་བའིལེགས་བཤདཆེ། །ཀླུ་དབང་རོལ་མཚྱོབས་ དཔྱོར་བརྩོན་དགེས། །རྨད་བྱུང་བཤད་སྒྲབ་དགའ་སྭཧོ་རྒྱས་གྲུར་ཅིག། གྲའུ བཱུ 









ཌྷམ་བཤདརྣམ་པ་གཉཾས་ཁྱི་དཀ འ་བ མིགནད་གསལ་བ རྭྲེ ད་ང་ལེགས་བཤད་ཀལ་བབ དྲ་ཀུ་དབང་གི་རོལ་མཚོཞེསྤྱ་བ་བ་ལསྣ་སབས་གསུམ་བ ཞིལེགས་པར་བཤ ད་པའོ།། པཡ་ 
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ས་འཕྲལ།། 
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༤༠༤༨ 








་ གཱ སུ ། 
དང་༈ བཏན་པྱརུ་འབསྱ་ཡ་ལན་ལགྱོ་ཏས་པར་བཤད་པ་གཏས་ལས། དདྭ་པེ་ལ་ 
དབང་དྲུ་བ་བའི་འྲབས་བུ་ེེ་པརྱ་ཐཾ་ཡན་ལགྱ་ཧུས་ར་བཤད་པ་གཉིས་་” ; 





འབྲ 





¬ རྦིར རང རང +. ཚོང 
གཉིས དབང་ ཁྱེད་པཱའི་རྒྱུ་རམ་ཀུན་ཙྱི་ཕརྒ་ལགྱས་པར་བཤད་པ་དང་། 
ལས འབྲེལ་བརྗོད་པས་མཚོམས་སྦྱར། རྣམ་ཁུན་ཕྱིཆོས ་”་ 


ལ། དབང་དུ་བུ་བྱཧརུ་འྲབས་་ ་ ་ཁྱི་ཡན་ལག་རྫྱས་པར་བཤད་པ་་` 
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ཅ་ཅ འགོཀད་གཞངས་གབསེ་གའསགས་གཞས་ཀུ། དུ་ཞུ བུམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད། །ནམ་ཀུན་མངོན་ཛོག་ཙོགས་པ་དུང་། །ཞེས་་༤་ ༥ ིང་ | 
བཤད་ན། མཁེན་གསུམ་ཙིརེས་ཨུ་སྱར་བཞི་འཆད་པའི་རུ་མཚོན་གཔཞེ་ན། དེའྱི་ཅུ་མཚན་ཡོདདེ། སབས་དང་པ་གསུམད་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ནམ་པཤེས་༡) (བ་རིང 


སྭ ཅོལ་ཀྲོན་མོཉིནོ་པོད་བར་གྲོ་གསོ་འོཇོའོ་དཔའོ་ 
©------=--=----༤-= ¬  བྱལ་དུན་ཨེཏྱིནམཉི་འཇོག འཇམ་ལ 


༣༧༥༢“ ི༤༠༡=-2¬ 
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།ནའ བསོལ་པར་བུ་བའི་མཁིནགསམ་ཧིནམ་པདོ་ཉིད་ཡྩོརོ་བཁྱད་པ རྭ་ཅནྱཨིསྤསིན་དགོས་ཤྲིང། དེ་ལ་ཡད་ 























ཅར་བ་དེ་ཤེས་དགོས་པས་མྱལེན་གསུམ་ཡི་ཇེས་སུ་སྐྱོར་ 
= ་ི་བ 23 བྲ་བ་ བར  ངར 2 -ཚ་དེ་་ = བརར་རོ ༢༢༡༧ ཆིར 
ཉེན།ཅབ་བའའི་ཞུང་ནསྣནམཇོགསུང་བདུང་པར་འཆུད་པའི་རྒུ་མཚུན་ཡོདད། སུབས་བདུན་པའི་བསྟན་བུའི་གཙོབར་ཕུར་པའི་སྱའནགྲལྱི་ཧམང་ལ་བ་ཏའ་པ་ 
ཐོབུ་པ་ལ། ཀཔཱསཧཱ།པའི་བྭཱྱུབའི་གཙོབ་རྱ་དུར་པའི་མབེན་གསུམཅིད་པ་ལུབྟཏཱན་པ་བབོ་དད མ་པའིམཐརེས་སྦྱར་བཐོབ་བ་ཡྲེན་དུ་འགྲོ་” 
སྣུ།བཱས་ཝ་པུའ་བྲུག་ནྱ་བི་གངུ་བརྡ་གུརཔ་འསའིན་གསུམ་ཡིནམ་པ་ལ་དབའ་ཕོབ་པའི་འབས་དུ་ཅེ་ལེའི་སར་བཟོབ་པ་སྤདོདའསོ་དགེས།དེ་ལ་ཕུང་སླྲབས་བ 
འགུམ་པའི་མཏིན་གསུམ་ཙ་རྣམ་པ་ལ་དབང་ཐུདདེན་དུ་སྒེམ་པའི་རུུ་རྣམཛོགས་ཕྱེར་བ་ཐེབ་པ་ཝེན་དུ་འཐྲོ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཆན་ཚིས་ད་ལྟར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། 
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- 2 སམ ཀ་ལོ ཀཀ ༣ 














ཿའཁོཁ་ཁ་ལལ་ གགག་གགག་་་འ་ཁང་ཁ་འཁོ་ཁང་ཁ་ཁ་གྐོ༤༤༤༧༤༤༨་༧༤༤༤༤༤ར༢༤༤རརཆང་རང་ངངང་ ཁ་ཁ ཁརརཁར,ཁཆང་རགང་འ་ 
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ཁྱེ གསུམ་ཡོདས་སུཿ ་- ཕྱིར་ཡང་ནྣས་པ་ཐམསཅ དང་ལམ་དང་གཞི ཁཱ་ ས་པ་བཔ་བའི བའྲི་གོ སྭ་བམས་ཅད་མཁིན་པ གསུམ་ཨཱསོ་པར་ཅིད་པསྣ་རལ་པཱ་ཀུན་མངོད་པར་ཛོགས་པུར་༠༡། & £ 
ཉོ་བ ོདོོང་ད་ ཤི ཤྲ ཙྱར་ཡང་ན་ ཅད ཀཱར ཊི རྙི ཿ མེད ཀབས་དང་གད་ དས་་་ ') ྲ 











རྨ གྱིར པརྲ་ཐལ། སྐབས་དང་བཀྲསྲུལ་དུ སུམྱཉྷི ་ བིན སྭ་ཐློས་བྷ ན་ཡོད པའུ 

དྲ ས་འད་དྲ་ལ།ཏཿ ཤྭགསུཿ [ྱི་ར རྣས་པ་འ©ཇ ཨིརིགས་ རྣ རྐབས་དང་པ་གྲས རཿ ཁིང སྣ ཿ ཤན སྤུ 

། ལུག་ཟུང་ སྲིྲགིིཾཾཾ་ ་ ངའ དུར ཞག་ལ ཡང་བམས་ཆདམན་པ། འུལ་དནུས་པུད་མངོད་པརྔགས་བུཔ་ཉགས་འྱཊདཔའགངཞིག་ 

ཛོ ལེ རྡིད འི ༢ ་བཡིན་ལ། ནོར་ཀུན་མངོན་པར་ཛོ ས་པརུ་ཏོགས་པནིིརམ་པ་མ ལུས་པའི་ཕུལ་ཅན་ཡིན་ །ཞེས་འ དྤོད་ཧཾ།། ནི། བམས་ཅད་ཡབྱེན་པཉིད་གསུམ་ 

༈ ར་ ཧིཿ ཤིན། ཁོ་ན་ངེ། ཐ ཉཾས་ཅད་མབྱན་པ་ཉིད ཤས ཧང་སད་བཤད་པ གོ རན་ངས་ ° །རམྲཀུ། ་ལི་གི་ ྗྲ་ ན་ཡངོན་པརྡ་རེཔ ག་པ ཐ་པྱི་ཙྲས་དང་གཉེན་པྭ གྱུད སླུ 
ཟླ ༩༩༡༩ 

བ་ཡིནལ། ཞེས་སགས་གསུངས།དོནབས་ན སབས་དང་ང་གདུམ་དའ ལ།ེ ཉེད་གས། མྱི་རམ་པ་བསན་པ་དང་།ཧ། འ་ཀ་ཉརའཉེན་ ན་མེད་དེ། ཧ། `° རྱ 
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༦ 634 ོས་བོ། པའྱི་ལིར། བས་འདི་མཁེན་གྲཿ རྱ་ཀི ་དྣྷམ་པ་བསྡསཏ པྲས ཉུན་པ་ོས་ཅུན།ད གོསཔ་ཡོད་དེ། མཉེན་གདཱ ཨཨཾནམ་པ་བླཝསནས་བྷམོས་པརྨ་བ་བའི་ཆེད་ཡིན་ ཁྭ ཧུ བུདསེམས་ཚོགས་ཡམབུས་མ་གསུམ 
རྣམ་པ་བསྡསནས་ག གཾཡ་བཆོས་ཙན། དགེས་དུ་ཡོད་དེ དེ། མཁྱེན་ག པཿཅིན་མ་བྲ་གམ ལ་ད ཐོབ་པར པའི་ད པའྲི་རིར། ཿོ 2;2ེོ¥ྣཀགཀ༽༨འ རེ 
ར་་ ར་སག གསཡུང་བའི་མཚནིཾད།དཔེན། བྱབ་བདུནཅུ་ཅ་གྲསུམ་ལོད དོ། སྭ་མཚམས་ཐེགཆེན་གི་ཚོགས་ལམན སྦ་ཆུན་མཐའི་བརྡདུ་ཡོད། མྭཁྱེན་གསུཨ་༅ྱཿ ནམུ་པ་ཞྲི་ལུག་བུངའབེལཇརཱབའིཉུམས་ལད་ ༤ ན་གསུཊ་གྱི་རྣམ་པ་ 
གས་རེགསྲ་་རེབ་པབག་གིལག་གུར་འབྲེལ་ཐོབ་དགོས་པར་ཐལ། དམ་བཅར་འཐད་པའི་ཚིར། འདོ་དོན།བ པྲཆུབ་ི་སེམས་ལྱ ར་བྱ་བུ་བ་ལཞི་ག་ཤང་འཐེལ་བབདེགས་པུར་ཐལ། འདོན་པའཔིད། འདོད 
མིཊསཏེ། ལཱ ་ ཏག་པདའའཁེརབའ །ས་དམིགས་དཔྲང་ངྲནུབ་ཤསེམས་ུངས་བུ་ལ་ཡེད གཡེ བབ་སས་།ཞྲོག་ གིས་སོ ཧཅང་དལཆེ། པ་འད བདུག པས བའྲིབད། ཞེས་བརྡག། ༽ མཁས་བྱ ཐཾ 
ཅིག་ཐྲལ་འགྱུར་གཉིང་ །ང།ལུ་མ།ཡབ་ཅེས་ག སུངས། ཁ་ཅིག།ཅ་བར་མྭ་ཁུབ་སེ། ངན ་སེང་གི་ ཉོདལ ཞི་ཕུག་ཐུང གལ་གནད བཡོདཔུརཐལ། དེའི འདུ སར་ ྱེ་བྲ་ཡོད་པའིཕྱཾད། སྭ་གསུདས། ཁ་ཅིག། མཁབན་གྲསུམྱ་ཐཾ།ཁ་ 
རོ ད་བ ག་ཞགྲ་མས་ཅི་ནམཔ་གྱངསནས་མསོལ་བདཔའེ་སེམསདཔའ།ལ་འཕྱོར།ནམ་ཛོགསི་བྱར་བའི་མཆོགཉིད་འེ ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། རྡཾམཛྫོགས་སྱཾད་བ་ཡེ ྣིམཛོགས་མྱུའིབ་ཡིནན།མཁྱཞ་གསུ སུམ་བནཱམ་པ་ལ་དབང་མཐབ་པསམ་ཁྱབ་ ༣ 














{༡༨༨ ༦༩༡༦༠༩༡༡༡༡།།༡༽)༨ (༩ ) 
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གཛ་སྤྲེས' ་བལ་ད་གི་ལགྲ་བུང་འ ལྱ་གི་སྦཾར ར་པ སྔ་ན །བདྲ་སབ་ 
བྲ ་ ཅིལ་ གིས པཱ སྒག་གཅ་འི་ བི ་ 


ཡེ 


ྲྲག  ྣྣཀ ༤ སྣ་སྙིཡ་པརྱ་བེ་ ་པཁི་སེམས་དཔའིནལ་འབྱོར་དེའི། 
ུམཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེདུལམ་ཆོས་ཅདུ། མཚུན་ཉིད་དེ་ གསཐལ།ཡང་ྱབ་དའཛིན། ཁའདོདན། 


་པའྱི་ཙུར། འདོད་མི ཆུས།ཅད་ ་ 
་་ ཅི་ལི ཟའ བའ ± རེ འདད ས་ཏ ངས་ཁག 
སྱུ་ཁག དྲེ་པེའ་ ས་ཏ ཡི་རྟག ་པ་ལ་དམེགས་བའཡ་ཤེས་ཁ་བྲེ་བགྲ་ནམསྐ་ནམ་པ་ཉིད་དུུ་ནོམ་བར་བཞག་པ མཆཚན་ཏཿ ༥ 
དངི དམིགས་པའི 0 ་ ོད ཀཀ ་ དམ་ཅའ་གགའི་ཡར། ༨༥ དའ ཟེ 
པ་ཡིན ཨངཉིདྷཏོགས་པྲསྭ་ཁུབ་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འབུབ པའྱ་ཕིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ།ཐེག་ཆེནྱ་སི་རིགས་ཅན་ དབང་ལ ཅེས་དང་གརབ་དྲག།མས་བདད།དངསདགདཉོགཔ་ བའི་བ 
།ཡང་དགདད་པ་ི་ཇེས་འབུང་པ།།རྫོགས་པའིབང་ཆུབསཡས་བ༔ བདགས།།ཐུབ་པ། ུལ་ཤུགས་བླངས་བྱས་ཏེ།དེནི་ཡང་དག་ཤེས་འཚོལ་བཅོན།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི་ །འོན་སྐབས་བཤྲི་པ་འདེར་ནས"” 


ཞི་ཤེསྦ་ཁྷིནམ་པྲ་སྐོམ་པའ འགེམས་དཔའི་ནལ་བཅོདདབལ། །འེདོད་པ 
གསུསདུ་བསྡུསནཱ་ དྲ 0 ད་པ་མཁུད་གསུམ་བླམས་གསྦ་མི་ལཚ ནྭ་ཧདའད་ཟེརབ་ 
ཏི།ཏུག་བ་ལ་སགས་པར་འཇིན་ བའིམི་མཐུད་པའ 







¦ 
༤༩༦༡༠༥༦ ༡" ˆ ' 


༣ 





རཿ རྫོགས་སྩྱོར་བ འཆད་ན་འཆ 














འཱ གདཞེན། འདི་ལྭ་སབས་བཞི་པའི་བསྟན་བུའི་གཙོ་བོར་གྱུན་པའི་ནམརྫོགས་སྱེར་བ་རང་ཚུད་ལུ་ཕྱིད་པ་དང་། ཀྱུད་ུ་བྱི: ནྭསྨ་སྦོལ་པ་འི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡ། སྩེད་བའི་རྣམ་།༼་ 
ཕ། དུརབྲ་ཞལ་པ་པགང་བུག། སྤྱོན་བ་རང་གི་དོ་བོ། སྩེར་བྲའི་རེན་འྲོའི་ཚོས་དང་བཞོལས། དང་པལ། མདོ་ལས་གསུངས་ཚུལ་དང་། བྭསནབཅ་ཉིས་འྲགལྦ་ཚུ་གཉིས་པའ། དང་པོ། ལཱད་བཁནཔ་རགཅོའི་བགས་པད་ དེཞསཚོ 
དྲང་ཝེནབཅུབ་བྱུངོཏྦིསྦཱ་བཅོསཀ་ཊནས་ལ་འདྲིཧཨ་ག་ོ།བརྲོལ་འུ་དུལ་འདི་སེ། ེང་བག་འདིའི་མམུཆི་སཔའི་ཕུ་རོལ།ུ དུ་བའོ། བཅོལ་ལུན་འདུས་ཚིསང། འྱ་ལལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམམཁའ་མེད་པའི་ཡིར་རོ།།ཞེས་པ་ 
རཿ ཞཀ། དབའབོརྦའིསགསུལ་དྲ། བཅོམ་ལུན་འདུག་ཀརྦ་ཡྲིན་འདྲིནི་ཉི་བཔ་བཅི་ལ་པལ།་ཧིད་པའ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསུ་བཀའ་སྲུལ་པ།དབ་འབོརུ་ས་ཅི་དབིངས་གཞས་པཏིད་ཅི་ཕ་འོལུ་ཡིན་པའོ།།ཞེས་པ་དུང་།རབ་འབུར་ཡིས་གསལ་ 
བད བཅོས་ལན་འདྲས་འྭདི་ལྟ་ཏེ། ཤེར་ཕྲད་འདྲ་ནའ དས ུཿབའ་སར་ལྟ། དགང་པ བཀའ ཡིས་བ བང ཞུ་དང མོ་སེ། པའ་པིར་ གེསགྲུས། རྐ་བྲ་འྱབརྱ་ཐིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས 
, £ དང་ལྷ་ཉེ། ཤེརྱ་ཨཱནཱའདིན་དངས་པ་མདུ་པའི་ངོ་བཏིད་ དཔཉིདྲ་ཙི་ཝོལྟརུ་ཧཱ་པལོ།།བཅོལ་ཝན་འདས་ཙེས་བཀའ་སྙམ་པ།དངོལ་པ་མེད་པའ་དབ་ད་གུང་བཏི དུལིགསྐུ་སྐ་དྲ་པའི་ཡིར་རོ།།ཞེས་པ་དང་། རྭབའྱར་ཡིས་གསོལ་པ། 
7 ༧བཅོམ་ཝཱན་འདས་འདེལ་ །ཤིར་ལིན་འདི་ནི་དྲན་པ་ཉེབར་བཞག་པའ་ལ་རལ་་ཡིན་པའོ།།བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཕུལ་པ། རབ་འབོར་ཡུས་དང་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་དམེགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡུར་རོ།།ཞེས་བཤས། དབ་འབྱོར་ 
༩ ཁརབརལ་རར་འངང་འོ་ཆ་༡ཆཆངས་ག་བས¦་འང༤༧ལཔ་འནས8པ8772ཿ222།ེངག༡མངའ༤༩ལ༩༧༡༡༡༡༡གམག༩ད་གསལཀའ།།མསས་ག་མང་ཀའག༡ངཀ་༡༡༡༡ - ཁྱ ༤ཁྒ་རཆོར་ལོར་འའངའིར་འོརོ་རོར་འོཆཅཆོའོངའཆིའོ་འོརརོཆོར་རརོ་འབོར་རོརརརོ་རཁཁ་ཁཁར་འཁྲའ་འོརཁ་ ༢ོརརརརར་རོ་ངོའརོརརོར་ཚོའརོའའོརོརརོངར་འིར་ངོར་རངརོ2 === འོ་ངོའཁང་འོང་ངབ་ཁ་འབང་ཁ་འངའང་འ་འའཡའ་འབབ་ཟང་བས་5ང་ཁག2གསཔ༡༡༡༡༡༨༡༤༡༡༡༡༤པ༡༡༡༠གལ་སཡ་ཁསསཔ༠༤༤༤༤༤༠༤༤༢པས་རྒློ། 


=== འངང་ ༢༤༢༤༤༤༠༠ ༤ ༧ངའངང་འར་ངས་ འའར་༧་ཁང་ང༧ ཛང 
; £ ་=<། ཆེ ˆ རཾ རཔ ངེ 
འལ རྭ 
༄༅ དྲ་བུལ 
༄༡ ༨ རློ 













༧ ༢ ལལ ཡཿ སྦེ ¦ 9 ་ 


༡༡-༨༡༢༨༨ ༢༡༧༠༤༤༢༤༧༤༧༨༥-༢༤ 


གྱིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡཞ་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ །ཤེརྒ་སྷིན་འད་ནི་འཕུགས་པའི་ལུམ་ིཾ་ཕ་རོལྭ་ཏཱན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུས་བཀའ་སལ་པ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡ ན་ལག་བ རྒྱད་དམིགས་སུ་མེད་པ ཉཾདྱྱི་ཕྱིར་ནཾ།ཁེས་པ་དད།འརབ་་]ད 



















འབརྱ་ཡིས་གསོལ་པ། བཅོཡ་ཝན་འདས་བདྲ་ལྷ་སྟེ། ཤརྱ་ཡཱཾད་འདེ་ནི་སང་པ་ཉིདྱཡི་ཕ་ོལཧཾ་ཕྲིན་པའོ།།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྟ་བསྱ་བས་པའིནམ་པ་དམིགས་སྐ་མེད་བཅྱི་པེར་རོ།།ཞེས་པནས།རབ་འྱོད་ཡིས་གསོལ། 
པ༈ བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་འདི་ལ་ཧེ། ་ འའུ འང་ ཅུ " འཁྲུལ ཨི་ཤིས་པ་ད་མོགསྲ་སུ་མེདྲ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་པིན་དོ།།ཞྲེས་པ་དང་།དབ་འྱབར་སིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདས་འདིལ་སེ། 
ཤེར་ཁྱིན་འདི་ཞི་སྟེབས་བཅུའི་ཕ་རོལཏུ་ུཾན་པའཾ།།བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཁྱིས་བཀའ་སྲལཔ། ཝསྐུ་ མས་ཅདདལ་གས་སུམེཀ་བཏེད་ ད་དོ ོས་པཞག།རབ་འརྱ་ཡིསགསལ་པ། བཅོས་ལན་འདུས་བདྲིལ་སྟེ།གརྲ་བུ་འདི་ཞི་ 


གདག་རུས་ཉྱི་ཾ རྩོལ་ཏྭ་ཡིན་པའོ།།བཅོམ་ཝན་འདས་ིས་བཀའ་སུཡཔ། ཆོསྲ་བམ་ས་ཅདྲ་ནམ་པྲ་བྲམས་ཅད་དྲུ་མདོད་པར་འཚངྱ་ཅུ་བྱ་ཉིད་ཀྱཱི་ཡིན་རོ།།ཞེས་པའི་བརྡ་ནམས་གསུངས། གཉིསཔ་ལ། མདོར་བབྲ་ད་པ་དང།རྒྱས་པར་བཤད་། 
- བདད། དོན་བྲ་མུཁང།།དད་པོལ། ཙཱ་བས་བསྭནྭ་ཚུལ་དང་། འགྲེལ་པས་བགད་ཆུལ་གཉིས་པས། དང་པཞོ། མདའཾདོན་བཤད་པའྲ་སྐའསྣ་ཚམ་པ་བྱར་བདུན་ཅུ་ཚ་གསུམ་མདོར་བསྟན་ཅྱི་ཧ་ནས་བཤད་པ་ལ། གཞི་ ས་པ་སྤབ་བགྲན་མས། 
མདམག་གད་གང མཁབ། དེ་ིད་ཡཆེ།༦ད་པ་དག་བཤད་པ་ལ། ཏགང་འ་མགས་པ་་ ཞེ་ཁ་ འགྲད ད་ང་ཇདི་འའཅབགནསས །དས་འབས་ཅ་སར་ད་གཞྲེས་བསན་མ་བ་འ་འ་ན 





བཞེད་དོ། ཞེས སུངས། 


བྱེད་ཡིན་པའི་མྱིད། སྐབས་འདར་བསྟན་༅ི་ཤེས 
ཡི ཏེདའི་འཛཅེད་ཡིད་བྱརད 
།ཞེསྱ་བྭ་བ་ སྲིེབས་འདོར་བ་སྟན 


ཡེ་ཤེས 


བྭ་ཝནནས། དྷེའི་དོན་བཤདུ་པ་ལ། ཏུག་ 
ད་རི 


-~---~~~-~--༠༤༡༢-༡---~-: 


པཱ་པ་སྭ་གས་ ་པར་འཇིན་པ་མི་མཐབན་པའི་ཕོགས་ཅི སྱ་ཀི་གཉེན་པ༩ 


'ཕྱར། །དེ་ནི་ནྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད།།ཅེ ( 


ི མཁུརྒ་གསུམ་གང་རུང་གི་རྣམ་པ་ག ཤར་བའྲི་སྒེ་ཞུསྭ་སྒཾ སྤེམ་པར་པེད་པ 


ྱི་གཉེན་པེའི་མཆན་ཧི 


སཔ 
ནམ་དེ་ལ་གྲས་མདུ་ཡོད་དེ། དེ་ །དེ་ལྭ་ ་ཤའཱིཤེ ཤིས ་ ་ 


་ 


`` ˆ ་ སྭུནུ་གྲས 


ནཱ་ོའི་ཆོསཏིདྱ་ཡི་ངོ་བོཉིད་མི་ཏག་པ་ལ་གོཐ ས་པལ་དམགས་པའཡ་ཤུས་༠ྱབ་བགྲ་ནམསྐ་ནམ་པ་ཉིད་དུ་ནམ་པར་བ པབ 
རེཾདད{5ཉརརར+ར52པར ཡེ 
རབྱུ་ཡི་སྲ་ ཟིན་པ་འི་སེམས་དཔའྲ་ནལ་འོར་ཆོས་ཅན། སེམས་དཔའི ཊཾ དྲ་ཀི་གཉེན་ཡ 


ིཤེུསརྣམ། རྣམ་མཁྱེན་€ྱིཤེས་རྣམ་གསུམ་དུ་ཡོང པའྱི་བིར། འདག ལི་མཐུག་ཕིགས་འཇོལས་པདྡ་ནུས་པའི་ཆྭ འཉཔ་ཆོས་ཧུདུ། ཅུ 


= ༤༤”༩༤༤༡༧༤༤༤༢༤༥༦ 





༡༢༥༥ མ་ར 





ཕྱིགས་ཤེག རྣམ ཧྱི་མཚོན་ ཉིད་ཡིན་ཏེ དེའི་འདོག ཟོ 





པཛོན་བྱད་རིགས་པར་ཐབ། སྦྱོར་བ་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ ཏུསྟ་ཉི་སངལས། བྱེ་བྲག་ཞི་མི་མཐུན་པའིཿ 


ཀྱ་པ་དལ་རིགས་དབཔ། དྲུཧུ་ལུད། ཁའ་གསུམ་གང་དུང་གི་ནོམ་པ་གད་ །ཡར་བྱེཿ ཟ 
ཡདདང།འ དེས་གསུང་པཡྱིའ་དགགས་བཞབ 7 
ཉོགས་གང་གི་གཉེན་པེ་ གཉིད་པ རཿ །ཞི་་པ་དང་།གུན་བང་ལས། 







་་‹ 


འའ 


9 ཨཱཾ ¦ | / 


-¦༤ི༡,ིས/ 
ཁག 








------- 


ནུམ་པའ་བཞུགཔ་དིསིའི་མཆོནཉིད་ཡིནོ།།ཞེས་བདང་། འདིར་ཡང་ནམུཔ་ཉིདདྷ་ནཱ་མཔ་ར་བཞག་ 


ཤེསྱ་བའྱི་བྱེ་བགྲ་ནམསྣ་ཚམ་པ་ཉིད་དུ་ གྲུ བྭ་ནི་མཚོནཉིད་དེ། ཞེས་དད་ ཚྣམ་བཤད་ལག མཆཚན་ཉཾདྲ་དུ་འཆ བནྷི་སབས་འདིད་ནམ་པའི་དྱབེ་བྱསས ཟེ 

པར་བཤད་པ་འདུས་ངྱིཔེད་མ་ པུ གང་གདོགཤཔ་དབགས ཡེཞྱཞེགགྱདཔའིདའ གདན་ས ི་ོ འཁལ ཏིད་མཚོནྱབལ་པསླ་དདས། དེར་འྲད་ཡང་བགམ་བུདས་ ་( 

 པུའྱ་ཕིརུ། ཁ་ཅིག བྱེབག་ནམ་པའི་མཆན་ིད་པེདནུ་ཡི་འཐད་དེ།གཞྲི་གུབ་ཞནམ་པཱ་ཡེཤདགོས་པའྱི་གུད།ཁཅིག།གཞིའམ་ཤེསཔའྱིབདཔ་གང་ཞིག།ནལ་ཛོགས་གུརབའི་བྲས་ྱབ་རྱལ ད་པླ་ནམཔའི་མཚའ ཉད གཞིའ་བྱད་པར་གང་དིགདད། 
ཤིས་པཱའེ་ཡད་བུ གངྒགཅེས་སགས་ངཱ ཤས། དོན་མ ཤུས་ནལ་ཅི་མཚོན་ཉིད། ཤི་ལན་མགང་ཞིག། བང་ཅས་བངྱ་ང་གས་སུ་གཏོགས་པ། གཏེད་ཤོགས་དེས་ཆུ་མི་མཆན་ཉིདུ། དེ་གསའིག། དོརྱབྲ་ཀན་ཏུག་མངས་ཡུགས་སུག 
པ་ར ག་མ གི་བ ར་བ དྭྲ་རམ་ཡིན་པའྱི་ལིར། ཁུབ་བཁཁས། བདདན། དེ་ཆོས་ཅ། དྲ ་ ཌདབུདུག་མེད་ལེན་པུའི་ཕིར། གཞུག་ཡར། 












ས་པ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པའིཁྱད་པར་དུ་བལ། ཤེས་ནམ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་དང་བདད་དུ་བལ་ལོ། ། སྭ་ཀྱི་སྔོར་ལམ་ཆོས་ཅན། ཡི་མྤ་བུན་ཙགས་ཀྱི་ཤེསྣ་རྣལ་དུ་ཐལ། མཚན་ཉིད་དབེ་ཕི་ 
ཕི་དཏད་ཟུབལོ།དུག་བདགའནཔའ་ིས། སུ འདྲ ཉའོསཔ་ཡཔ་དུགབདེན་འོ།འྱིལ་གསག། སྐུད ཀོདབ་ི་མམ་སོ་མཚན་ཆོདབས བྱིང་བ ་ལིས་ྱ་བས།དའའ། 





དད་ཟེརན། རྣམ་ལཁྱེན་ཆོས་ཅན། རྣམ་མཁེན་ཧ་ཁྱད་ཆོས་སུ་ཐལ། རྣམ་མཁྲ 





མམ 

















བདེན་ཨི་ནམ་པ་ཡིན་ན། ཐཱག་བདེད་ཡི སྭ་པར་བལ། ནས་མྱསེལ་དེའྱིཡིན། ༩ འད། ཐེགཆེན་གྱིམཛོང་ལྔམ་བར་ཆད་མེདལས་ཉམས་སྱ་པུང བའི་རད་རིཿ ཀཆོས་ཅན། ཐེགཆེ ཤམོངལམ་བརཆད་མེད་ལམཡྲིད་  ་ 
པྲར་པལ། དེའི་ སྲང མྲ ན་དག ཁ་ སྨ དྲ ད ི།གཞུག་ ཕད ˆ ནམ་མཁའི གྱི རྒུབ དཔབ ཧིལ ° 


ཛའ ད། བུཡུ་པ་ཆོས་ཅ། དེར་ཐལ ༣ ས་ཅན། ཤེས་པའིནམ་པ་ཡིན་པར་བལ། འ དུད་པའྱཔིར། འདོདན། ཤེསྣ་དསདྲུ་པལ། འ་ པའྱི་ཡིར་ན ཡུན ངོ འཆ། །ཁཅགྲ་རད་ཕུལ་ཧྲིད སྐྲསཿཧཱ་ 
ཤྱ ཐཱ རའ ཧྱ ་ ་ པཾ དའ ན་གཏིཞྱཔགས་ཤེས་ 5 ་ དག ་ 
༡༨ ། ` སྒེ་ནས་དེ ་ མས་ཤིི ཤུ ་བ པུ ་ ༥ ས་ཤེ ད་ཡ ཟེར་ན བབ ད་མམ་བར་ཆད་ད་ ལམ་ཆོས་ཅན། རུང་ཡུལ་གིནམ 
པཤར་བརཐལ། ༠ རབདན་གཏེན རོས ཤེས་ཊིམ་ཡིན་པའ་། ཁྱབ་བ ཧྔྨ་ འདོད་ན། དེའི་ཡུལ་ཆོས་ཅན་ །།ཕྱཾདེ་ དེའེད་བྲའ་ ་ དེ་ལཁྱོད་ེ་ ་ འའ དེ་ཆོས་ཅན། དོན་ ་དས་བདྭེན་པ་ཡུ པར་བལ་ལྲོ། 
གཞན་ཡང་།ཉན་བོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ གེས་པ་ དུ་སང་བའྲིབ སམསཚགས་ལམ་བྱི་དུད་ཚེ་ཀུན་ཛོབ་བསས་བྱ ཕུདཚེས་ཅན།  མཆོནྱབ་དེརཐལ། མཚན་ཉི་དདེའི་བཾད། འདོད་མི་ནུས་ ཉེ གཆེན་གསསས་གའ་དུང་མ་རིད་པའི་ཡིར། ཁབ 


སྔནྒ་དུ་ 








«༦ 
རྫ བུ 
ཤཾ 
2 
ཙུ 


་ འབ ཏཾ ཧོ མཁདངདངོསྤོ་དུ་བདནཔཁི་ཤིས་ནམ་ལདེ་གསུམ་དྲུགངས་དེས་པའྱིལིངཏེ། གན་ས།ེན་ཉིད་ནི་ནས་གད དམཾེར། །ཞེས་གད སུདས་པའྱི་པར། 
ཀྲུ ོད ཞྲརྣཡ་གསུམ་ཕྱིར་ ཤཾས་པའི་གྭབུང་འདིས་ནམ་མབན་བསྟད་བའི་གཙོ་བོར ` དེས་མཁྱན་གསུམ་བ །ན་བྱའིག 
ཤ་ཁང ས་པ་ནས། ་ ཁྲ །ཅེས་པའི་བར་ཡཾས་མཐུན་གསུ། ༥  འར༣༦༧ ས་བསྙད་པའི་བྱིར།[ 


བཆ རྲི་པལ་ པར་འ བཏུ ཅ་ཅ གདད དདུ་དུ། ད་ཆ 


'ཐིག་ཆེན་དུ་རིགས་ངེས་པའྱི་བང་སེམས་ཚོགསལམ་ལི་ གསུ་པའིབརྟཀ།ནུལ་པྲ་བཅུས་ཅད། གས་འདི་ལ 


ཅུན 
འི་ཐཾར་པ་ཆ་ 

གི་བུ ༡༢ ༢༠༠༧༨  བོར་གྲུར་པ ¬ ལ་ད ལེ འབ་ར་གཏེན ན་ཕྱུགས་ཤེས་ ནམ་གི་མཚཧ་ཉིད་བེར་བ་ཡི་འཐདདེ། རྣམ་མ 
ཁྱིང།།བཅོག། དེེ་མསདཔ་པྱིདདཡིགཉེན གས་ཤེསནམ་ིི་མཚན་ཉིཏ་ཟེར་པལ་འཐད་དེ ཐིག་ ཆེན 


ས་ཅན། དམ ལམ་པཱནོ་དུམ་སཾ་ང་བའི་ཡ བུན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འ་ 2 


རྣམཨྱེན་ཚོས་ཉན། མ 


བརྱ་བྲས ནས་བསྟད་པའྱི་ཕིར། ཏགསྲ་བུབཧེ། མེད་པའིམ་པ ས་ 
ནྲཔས་ བབཅུམ་པའི་ཏ གསུཔ་བགྲད་པ ས་འ ཏད 
༠ ད་རབཏཱ་སྱ ཐིན་ལ་སྲགས། ས་པ གཞུང ༨ 
རར ་ =±: ད་པའྱི་པརྭ། 
ན་ཡྱཾགས་ ས་ཤསདཔ་ཡེན་པའྱི༣ [འཕགས ི་ོ 
༦ཕྲདཔམ་དདཆད་པདའལ་ཅིསསརས་པའ་ཅང།༩ སྔ ཅཡཕོ་ལ། ནརྣས་དང་ཤེསརམ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའིདན་ | ཀང 


།ཆན་ཉིད་དེར་ཐལ། སཛོདྱབ་དེ་ 














ཛིཙ་ཆ ཁ་ཅིག། ཤེས་ནས་བྲགོས་བུ་ཡིན། དོན་ནམ་བྲསམསྱབ་མིན། ཞེས་ཟེར། འདེ་འགོག་པ་ལ། ནམ་བཤད་ལས། བཅིག་དོན་ན་མདང་ཤེ སྣཧམ་གཉིས་སྲུང་ཞས་བྲ། བབྲསམྱབ་གང་ཡིན་མི་ མི་མཐུན བ་སྤ་སོརའདོད་པ་ལ་ 
ཧོ ཀྱང་མེད་ སརིིརོརོ་ གཞམས བོ་ཚ དྭ ཐེ ་ དད་པ འི རི ཀད 


















ཤེ 

ད་སྦ་ཀང་དྭ་ཏོ སྦ་ཀིལ་ཤེས་བ ྭ་བུར་ཁྭས་མི་ལེན་ གཞི་སྙེར་བར་འགྱུར་ 

བྱག ཝ་ག ། དགིད ་བཡིབདདེ། སེཏུགཔཅཔ་འེགང་བག་ཡི་དད། མི་རུག་པ་ཏོགས་པའྲི་པོ་གཱ་པཱ་འགང་ཟག་ཡནད་ ནདགོས་པའྱིའིདདུང་། ས་འ གུམ ཐིན་པ་འྱི་ཕིདུ། ག གཉིས་པ་ལུ་ཡད་མི་འཐད་ཀ 

༈ འདུས་ཅས་མྟི་ཉག་པར། བིག པས དགང་པའིིར་དང་། ང དཔ གྲོབ དད 

༦ པ་སིག་སཅུལ་ཡྡད་པའ བཅད ཞོ ས་བཤིསལསྲགདཿ ་ སཿ ྲུ་་ཅྱུན་ སུངས་པ༩འ སབ ད་ ཆྐེདདེའ་ སྱི་་དུས་ཧུདིབད པར 
ས་པས་དོནྷ་ནམ་པསྐདུཔའྲ་རདད། མདས མ་པཱ་གང་དག་དང་རུ་ ས་ས གདང་། ཀིས་ནེལ་བཞྲིགས་བིརམྱེ་དོད ཀསགེར། གོ པའི བསུད པི ས་ནམ།བ 


་ྒྲ་ ཕྱིར་དང་། མམཆིས་པའཕ་འཁྟཏུ་ཤིན་པ། དི མགམ འཕར ཕྱིན་པ་དང་། ཞེས་ བརྱ་ཅུ་ཡིད་པའྨསས་གསུངས་པ་དང་བསྟན་བཅོས་ལས་ ཧང་མདོར་བྱདད་ 0 









| ' དཿ ༦ ། "¬ ་' ཁྲ 
( ནཱམ་དང་ཤེས་རྣམ་གཉིས་སྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིང་ཏེ། གསར་ཕྲེངལས། ཆིག་གསལ་ལས། རྣམ་པརྲེབྱེ་དྲ ཅི་སརསྤྱརྲསྱབ་པའ་བང སཱ་པ་ལ་ཅོས་ཧྱི་བྲ་བག་ཇྭཾ་པིད་གཅག་ཡོད་པ་སྙོན་པཁོ། །ཁེས་པ་ལར་གུན་ནས་ཉོན་ལདོས་དད་་་ 
(¿ =± ནྣ $ 5 གཉི་བདི། འཁ གརྦ་ིན་འདིས་མཆིས་མའི་པརའ། པ་ད འབའ ལ་བས་ག 
པར་འཚངྱ་ར་བཉིདྱ་ཧྱི་ཡིར་རོ། །ཞེསུཔའི་བརྡ་དུ རབ་བཙོརྦ་གི་ འད་ནི་འདི་དང་འདིའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པུདཱ་པཱའ། །ཤེས་དམ་བཅའ་ནམས་བཞུག་ཅིང་བ རུང 
འི 358 


ས་ང་ནས། རབ་འྱངར་ཚོས་ཐམས་ཙད་ནམས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་ 
སྔ་ཤིས་དེའིའཐད་པ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །གཡང་ནམ་པཏེརྷདདདུ་དུང་ 
།ལ། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་་གཅཾག། སྐམས་འཇུགདགུལ་གཅིག། པྲེང་ 


སས 





ྨྨྨངྨ་་ 

ཅོ འོར ད་ འུ ཆང ཿར་ཚོརའང་ཁས་ར་ཚར་༤༡༡༩༡༡༡༧རྲ་འོང་འ་ལང་རག་བཟལ་ར། ༡༡༡༤ འོ འོ་་ས་རོར་ར་འོ རོར འར ལོ་ག ལེ་འོར་རོས་རམལ་ཁོ་ཚོ་འོའའི་ཁོར་ལོལའ་རོ་མརིམ་མས་་རམ་མའ་་ ར་ལ ས་ས་ས ˆ: 

| ཐཾ །བ དྲུ་ཡིས་དེ་ཉིདྱ་ཧས་པར་བདན་པའི་ཕིར། ཞེས་ཟེར། ཐུགས་ཝ ཉེ མི་རྟག་པཱ་རྣམཾ་པ་ཡཾདཔའ་ཁུཾ་ཏེ། མེད་པའིརྣམ་པ་ནས་བཟླང་ཧེ། །ཏེས་གསུངསུ་པའྱི་ཕུར། གཉིས་པ་སྒྱ་། ་ 
| ཡེའབུདདེ། གབས་ཁདའདོན་ནལ་བྱ་བདུདཅུཅ་གྲས་བཏྟུད་པའི་བིརྟ་ཏེ། བསད་བུཅོས་སུངད་ཏོགསབད་ཧིསྦདབ་སདང་འི་ངོར། རང་ཕུགས་ མཚན ་གཞོས་མྱྱར་བྒལས་གེས་པརྡ་བུའ། །དེ་ དས།འཛིན། 
¡ ༣ །དལས་གསུངསྐ་ཚུལ། བསྐདབཅོདག་བའ་བཟུལ། ལུང །ཡེཚུལ་པ།།དང་པ། འདིར་བཧདབྱགས་བའིདཔ་པ་གཏིས་དདདེ། ལྟ་ཏགསྱུབ་བདེན་བཞི་ད་ཉོགསཔ་པ་སྱཞགང་མ་ལ་ཡོད་པའི་ཚོས་གྲི་མདཔར་ ༡ 





རཆ ནྣ ཚཨ༡ྷ-ཛ 





ཁོར་ས 


སྤདུག་ལ་དམ་བཅ༩་དང་འཐད་པ དོ་དེ་དག་དང་གྲངས་མཉམ་ 


རོ རོས ོ་བ་ ཚོ་པསཔསྣཔ་་ག ྲྣ། ཡོ ོས་་ 
| འགོ ཟླ ཅར ིིྲ་ པ་ལི གདོ བཞིལ ད་དོ སོེཾ་ ་ ཏལ ། 
དང་༈ ཤུགས་ལ སར སགཡིཤས་ནམ་བྟས། བ་བཞིན་ཡིན་ ན་པའི་པཾད། ཞག་ས མདོན་རྟ ལ་ད ནྲ་ཤིས། མེད་པའི འིནྣམ་པནས་བཟུང་པཧེ། ། ས་སེགསུ་ཤས་འ ནས་འདི དིའི་བརྱ་གིས་གཞི་ཤེས་ ་དང་ ༤ 
8 ཐེད བོ འ་ ས་ བབའ་ཨིཞུགསའིུཔའདདགས་བླ་བའ་ད སན 
 ་ ནན ་ ༧༦༤ ཐ་ལས་བབུཿ རི 


སླ་བ གྲུ འཇའ འེ ླས་ས་ཝགས 


'རྣམ་བ་བསྙ ནྭ་ནོ་ཤེས་སག ད་མཛད་ལ ། ལམ་ཤེས་ཅིརྣམ་པ་ལ་ཡུ་ག 7 དཔའ མཆོནཡདདེ། 
་ཡ 


དཔས དཔའྱབར། ་ རྣམ་པ་ལ་ས་གཅོད་དེནྱི་ཐོབང་ཡིན་ཏེ། དད་ཆགས དུབ བེ ་ 


ལས་བྲསམ་པངྱཔཱ་བ་ སྐརས་པྲཧ་བདུན་ཧུ་ཅཱ་གྲསུམས་བས་དན ནས་བ 
གས་བསམ དུག དུས་དབང རད ྷྷ རོ བབཔརཔ་བ་ཏེདས། ར་རེ 








/ །རཨ་དཱཿཡ་ང་འགུང་སྟེ། ཤས་དའ། ྷེཉརྐནཱ་བདག་མོད་པ་ 
རྲ་བ་དང་། 





ཡེ 
།བནམས་ན དྲི་བུད་པ་རྭདུ སྱ 






སཾ གོ 
པ་ 

ཐན ཡལ་ལ། ནཔ་བྲཱ་ནཔས་མི་བྱུསུན་དག།ད གཿ ཤེསནུམ་ ལས ལག་ལས་ཅོ 

;ཿ ཁམ་ མས་སྦྱར་བྲ་དང་། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། དྲ་བ །བངུ་ ྱེཞ་གསུམ་ཁྱི་རྣ ཡཔྷྷཿ 
རྲི འདྱི་པི་འགྲེལ་ན་༥ ཨ་ག རྭ་ལྭ་བུང་སཾ། ཏི འལ ར་མ ཅོ 

ུ །།སིུ།་ཁས། རྲ་བཤད་པའ་མདོ་ཚཱན་དང་བདའི་དོད་བ་དདཔྲི་།དས་ 

“༅བ དིས །།དང་ ་ འརི ཀད 


ཤསྦ་སྷིད་ལེ་དབདུད་འ 


སྒམ 


5&8 ཡུལ་ཅནདའ་བདུས བྲ 
དང་པ་ནི། མཁྱེན་གསུམ་ཧྲི་དཱས་པྷ་ནམས་ བར་སཱིང་བསྟན་ནས་ད་ 
བ་དང་། ལྐུལ། : ཡུ ཧསདྲ་ད་བཤད་པ་དོང་། ན་མ་མིད་ 


ཆུད་པ་ལ། ཀུ རར ཤེ 
ཉིན་པ་ལ། མད་པ་དང་། ཡྱི་སཾ་བདང་། དབེན་པདད། སི་ཇི་བ་དང་། བམ་ཡིད་པ་ཁང། དགི 


༣ 


ངེ བས གསྒ་ས་བ། 


ཧིཿ རྣམཔའཆད ཆས ན་བ་ལ། 
ཐཱ ག་ལ 


མ་པཱརྱ་བེད་པ་ ས་ལ་འ འདིདྲ་ཤུ་མགཙཔཔོ་བཟུང་ངོ་། ༈ 
ས་ལེཿ་ཤེ རེ ནས།བྱད་པར་དུ་འཆད་ ༨ + 


ན་མ་བ་ཆས་ བ་བ དསས་གཡུམ། 
ལོ 

ངུ་མཛད་པ། ཡི × 
དྭདུམེད་ 


 ¿ 







བདན་བ་དང་བ་གསམ་དང་།ལམ་། 









པ་དད། མིད་མེད་པ་དང་ ཁྲགོ་བ་མེད་པ་དང་། མི་འཕྲགས་པ་དང་། མིཐད་པ་དུང་། ོ་བ་ཡོད་པློདམ་བོབཅག རིམས་བཞིན་དུ་ དྲག ེྲྷྣྷེོེ པ་གསུས་ཡི་མི་རག་པ་ལ སཔའིམཚན་ཉིད་དག་ཡ རཁ་ 
སོ ས་གསུངས 354 རྟེན་ལས་གྱི་རབ་དེ་དང་། བྟཏེཾཧ་པཱ ནཱཡ་པཿ་རབ་དྲབ། གས་ག ནབ གོད གོ་འ ནི ཉེན་ཡངས་པའི་ ཀླིག་པགསུམ་ ག་པ བ་སོ མག གག ཏར | 
ཅད་ཤེས་པ་ ཉིདྱ་ལིས་དང་སངསྦ་སནམས་ཡར་བྲདས་པ་དེའཡར་ དག་ག ཤེས་བྱ ཅཅ ་ མཔའ་ལམ་ཟག་ངཿདང་བཅས་པ ཡད་པ་ག ཉིས་ཡ པས་ལམ ཐང་ལ །ཞེས་ སུངས། ། 
རལ ༤ ཆེ །བ། དྲག་ཏུ་དྭབེུ བ་དུད་གྲསམ་ལས། དང་པ་ན་ མའ གསཱམ་ང དི ན་དེས ཨ་བག་མད དྲ་པའི་ནམ་པ་པ (`` །ལྭ་བེད་པ་པམ པ་འགུ། ཉར་པ མེད་པ་དང་ ཇཾ ; 
བདའ འདུལ་བ་མེད་པ །ཁརྣམ་པ་ཧྭ། བཞེན རིམས་བཞིད་ [་ ་པ། འི་མཚན་ཉིད་དག་ཡིད་དེ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལམ་གཉི ཉིས་པ་ཟ གབཅས་ལ་ལབ་པའྲ་ནམ་པཝ་བ་དད། ཡུབ ལ་ཡད། ཿ 
བྙཱདདང་། ±= གདད  ན་ ལལ པི པ་དང་།ཊ གག མོ་བགག་ས་དང། ཟོད་མནས་ཞི་བ་དང་། དང་བ ཞི༽ྱ་ཡེསས་ད་ཡས་འྲད ས་པའམ་བ &. 
གཉེད་བོར་གྲུར་ ་ཞི། །ཞིངེ གསུང་ ས། གསུམ་པ་ནི ལ་ མགསཡཔ་ཟག་ཐེདལ་སད་པའི་ནཔ་བཇུག་པའཇདཔ་ཡ། ལ། གསུལ་པཁ་གནནས་ཉོན་མངས་པཡེད་པ་དང། པ་དང་། ནམ་པརྱབང་བ་ཡེད་པ་དང་། གསང བིའི ླ། 










རོ པ་དང། རྨོམ་པ་མེད་པ་དང་། མི །ཕོ་བའྲི་རྣམ་པ་ཧྭྭ་དུ་ ནི་གོའིམས་བཞི། སྤ་བུའྲི་ཤིབ་པ་ག སྭ ཡངས་པ་ད་ ་། ན་མ་པརྱ་བུང་པ་དང་། ཏོན་ཡོངས་པའིབགཅགས ང་། གྲབུགས་། སྣལ 
བཤོས་པའྲིགས་བདད། གོ་ར སྲོལ རྱ ་ | ་ ཀ་པར ::་ ཡིད་གེ།། རཿ འི ནཱས་ རྩིབས རན་ལས་ ཅྱི 
ཤུང (ཕྲ 886 8།ཤཧུག་བུཧུག། བགི་པ་དགབ༽ བ་ལུ གེར་ཞྲབམག་དགེས་པ་ཏེད་ ཉལ་བའི ཡིདོ།། །མ་གང་དུས། གས་ག བ་ས །ོགས་གའེ་ལའི དངད །ཡོདད། བདད ང འ་འ་་ 
¡ པཾ ལ་མ་བདེད་ལ་བཏེན་པའིག གྲ བ མུསྦྲ་སུ ཐེ སན་གཞི སྭ་ལྷིརམ་པྲ་སམི་པརྱ་བུད་པ་འི་ཤཾས་རཔྱ་ཤིས་བིན་པའི་སེམས་དང།ལྷིནལ་བྱོར། སེམས ལྦ ྦ 
;;་ ཡ་ལ་ལ ས་ བསོད ཡདོ་པ།འྱི་ཤུར། རྣམ་པ་ཏ། འེ གལ ༡ བ་ག 

) ཤེས་འདརག བགགས འམས་གེད་པ་པ། ར་མའི དགས་9ི་གཉེན་ འིམཚྭ།ཏིད།ག ཞིགས སྤ་བུྲ་ནམ་པརྩཐུར་པའིའུཕགསྤྱ་དུད་བིམྲཁུཧ་པཁང་ ཞི ཐེགད་མདྱ་ཧིཏོས་རིག་སྤུག་གདུང་པ 
| ‡ 0 ་ ཉིདུ། དབྱེན་བདེན་པ་གསུམ།ལ་ བཞི་ཞགི། ལུམ་བདེད་ལ་བ་ཏེན་པའིནམ་བབཅྲོ་ལ་ཧཉེར་བདུདད་ཡོད་ འགུབ 'ཉེ། སྡུག་བེད ཅུད་པྲ་འིཏག་དག་བྲའག་བཅདཔ་ དག་མཱེད་ང ག་པའ ,. 
ླཾ གུཧའབུང་བདེན་པའིནམ་ངྱ་ཆུ་གུན་འྱུང་རབ་སྱེ་ྱྱེན་བཞི་རྟགས་པའི་རྣམ་པ་བཀི། | འཤགབདེདི་ཨི་ནས་པ། ཡྲདགིཔ།།གི་གཅནཿ ཡའ ར་ས རོ བཞིནམས་སཡོད་པའྱ་ཡེད། པ་མགིཧྲལ་ ; 



















ཁའགྱཏ་འཆད། ཁ་ཅིག། གཞི་ གསྦ་ཧིདཐོགས་པནི་ཆོས་ལ་ལོཐ 'ཕྱོགས་སུ་གྲཾ་འཞགས་པའི་པྤཾ་འདོགས་འགོག་པར་བྱེད་པའི་སྤེམས པའིནལ་འཕྱོར། ྦཀི་ཤེས་ནསྦྱ་ཀི་སཚ ཅྱིམཆན་ཉིད་ཟེད་ ཐིག་ཆེན་སི་ཚོགས་ལམས་ཚོས་ཅན།ན། 

དད ཁ་ེས།ག རཿ དོ ངང ྲཤཾིིུྣནོི་ ། འདོདུ་ན། དེ་ འུ ¦ འའ ¦ ིི་ ོ་ རྫ 

པབ དདའིནམ་པའི རོད་ང་ བརན གསགས ག་པ་ཆོས་ཅན། གཞི་ཤུསུ་ = ཐལ། གཞི་ཤེས་ཁིརྣམ་པ་ལཾ ་ དདུ། ངཆོས་ཅད། ཡིེ །ཤེས་བྲུ་ལལ།།།ད་མི། སཾ་ཏི། དྱ་ཏུད་ལནཙི་ལུམ་མ་་་ | 

ཁུཔསགདག་པོརབའིའག།ཅེས།། དམན་པའིརིགས་ཅན ད་ཇེསྲ་སུ་བཟུང་བའི་ ་ རབ མཔརཡ་བའིའབ་ སྦ་རུདུ་བཾ ཤེས་རྡུལ་ཨཾ་མཚུན་ཉང་བེར་ ར་ན།བྱ ད་ཡག དུ 7 
འྭསེད་ཇིརེ ཐུ 









ང་འབྲལ་བར་འདད ཉས་ཅན། མཚོད་བ་དེརྲ་བལ། །མཚ ཧེས ཆོས་གཏེར ་ འོ གདུ ག་དག བན་ད རྫབ ན་པ་དེ། སྐབས་་ིཔ 
ས་བབ ཏོ ས་ཙི་མཚན་ཉིད་ཟར་བུམི་འཐུད་དེ། སྐབས་འདིར་བསུནྱ་དལྱ་བང་སམས་འཕགས་པའི་ཆུད་བིདེདངུ། ཐེགདལན ཏབ དྲུབ དྭ བདས་དུསི དེ་ལ་མམས་ཁང མཅེན་ 
ལིདཏག་ཡྲས་ཅནས་པཞི་ཧན་ཐེས་དང་བང་རུབ་ མས་དཔའ་་བག་གིས་གོརཿ ‡:‡ ི་ི་ ༥ ་ ་ ཉོན་ཡངས་བའི་སྲི  ར་ 










༈ ཡོད སྦ་ཡིལམ་བ ནྣམ་པ་ལ་གསུམ་དུ་ཡོདདེ། ཏོན་གྲཾབ་ཡཾ་གྭ དབོའིཐོགས་ཧོ་ པིཟག་མེད་མཐོང་ལམ་གཅིག། གཟུགས་ཡྱེ་རོལ་དོནོ་དུ་འཇོན་པི་ཉོག་པའིགཉེད་པ་འི་ ཁཾ 
ཌྷ དང ས་སུ ས་པའིཊ དད ཁི་ ག་ཤ འི་གཏེ བོ ས་གདབ མུགས བི འི ཏི ་ག་ས་གཔ། གཡིའ་བི་ '་ 
ཤོ བི སྐུད ནས་ཞུུའ་ དཔའྱི་པད། ཉིས་པཿ། །ལ་ཝ་ཡོད་དེ། གཟུམའ་ཆིཁམ་ཁྷུབ་དུདུ། སྨ་བླ་ཏན་ལྭ་བུ་དང་། ` ཀྟ་བུ་དང། སྙིག་རྒུ་ལུ་བུ་ད ང་། སཱ་ཨྭ་ཏྭ་བཱར། རིམས་པ་བཞིན་བ དེན་པཁི་ངོབ་ཏི ཉིདེ་མེད་པ་དང་། 
ཕྲོན་དམ་བརམ་སྩེས་པ་ ནའ མ་འགགས་པ་དང་། གཟོདམནས་སྦེས་པ་ཏེ་བྲར་ཤི་བ་དང་། རང་བཞདྲ་ཧཾས་ཡོདས་སྦྱ་ས་དྐ་ ་ གསེ་པ་དནམ་པྭ་ལེ་དད་པད་བུར། གསུམ་པ མལད ཛྱཾའི་གཟུད་བ་དོར་ 
གསལ་བུ་དང་། གགས ˆ ན་་ ས་པ་མེ ་དྲང་། དེ་དཱཊ ཤཱལ་པཱར་་ | 


ཱ ངོན སྭཞཾ་མངས་པའད་ བས་བ་ཡུད་པུད ཅཨ་་ ཁ་གཅུ སང སྲུས་འཛི་ག་ གས་པའྲི་དམ་པྲ་དགཏུ་ སྐབས་འདི་ ཤང ཤོལ ཞྲ་ད་འ སྲིག ་པའིག 
༧ ས་པ་ལྭ་དོས་པར་བྲར་མདཔ་ཉད་དྲང་ དྭ འྟཏང་བད་དཏིད་ས རྨ ཁཾ 
` ཡལ =ལ་ ' ་་ ད་ཏོས་བླསས་པའ་ཡིར། 3 ཏོན་ཧིང ‡ ` ཙིརཐར་པ་ཟང་ལལ་བརྡ་དག ཡ་འ་ལ ¡ 
5. ཐ་ས སཾ ིོལ་བེ་་ ལོ ོ་ཁྱིལ 





༡༧༡༡ ༢༡༧༥ 
























། ས་པ རར་རོ བྱེ་ན།ཤུ མ་པ་ཡང བོར་ཐམས་ཅད་མྱ ལེད་པ་ཐོབ་པ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་བུདྲ་ཀྲི་གིབ་པའི་ སྭ་སཱགནས་པ། ཤོས་སཾབྱ་ཡི་མཚན་ཉིད། དབེ་ན། པ་རགས་་ 
; ས་པོ ལ་འཛ འཛིད་ ཐི པ་འ ་ དྲ ད་གང་།ག། གཙ སུཾདགསྦ་བཞྲི་བབ་པའི དཱ ་བའི་གཉེན་པ། ཟ་མ ཐ་བ །་ ཟ་ དགག གཟུགས 






ཟར ུ། འྱ་ད། ད།་འ ྱིའི་བསོངབ་དྲང་དགམསས ས་པ། ཤེས་པའི 5 ་ གས ཕད གས་ཡིད ན། རང་བཞི ་ ས་ཕུར་ཐལ། ཐཱ 
× ་ རར ་ ཆེཁ ར་འ མ་བཤད་མཛད་ ཀཅེས་པའི་ བས་ནས་བསྟན་པའི་བསྙ ི་ 
པའི ཁྲའི སླ ས་ལས་འ ཐེ ཡ་ གཅིག། གསག ཧོ (་ མུན 


ས་བར་ཆད་ཡེད་ལམ་ཡུད་དགོས། ཤེས་གིབ་གཟུད་ མལ་པབ ཐ་པ 
སོམས གས་དང་ད བྱིང ཤ་ ཛར ཤེས་ ་ དས་ཉིར་འ། བདེད་འཛིན་ཡིད་ མགཉིན་ས་པའི་ཡིར། 


་- 


/ 
5༢ 


་ 


།རྱལ་ཚིག་དོབ་ 


















༄༅། ་ལ་དངོསསུ་ དྲ་གེད་གང་ འི་གཉེན་པ་ཡིན སིད་སུ ཐེགཆེན་ཤིམ། ཤར འཛི ན་གྱི དངོས་གཉིན བར་ཆད་མེད་ཁམ་ཡིན་བརྡ་བལ། དེའི་དངས་གཉིག་གངའ ྒུ 
མདལཔ་ འི ༦ ཿ ག་ལ དེའྲཾ ད་བ། བི དྲེའི་ ར་འ དཔི ཁྱབ་པ་ཁས། གཞུན་ཡང་། ཏོད་སྲཾབ་©ི་དངོས་གཏེ ་ དྲ ོ་ | ༈ 
སིན་. ལམ་པཱནོ་དཱ་ས་སང་བ གིས ཐོ ག་ས ས་འ ཏེའྱ་ཟིད། ཁ་ད ཆཾསཅན། གང་ཟག་གི་བདུ་ ཧཿ རར་་ྲ་ག གཅིག་ལད་མེགསནས་འཇིན་ ༥ གལ་དུ་ཞུ། ས་པའི་བློཡིད་པར་ཐྲལ། 
 ་ རཾ བ་ཏེ ལ ད་ན། ནྲ | འདེད་པའྱིཔ་རྐན། ( །གདུ་མ་ཡན་ བརའཛིནཔའཏགཔ་ གཔ་རིནངོས ཉེན་པར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅ ཅང 
གས་པ་གཅིག་ལ་དྲསི ཡུ ངས་དངོས་འགལདུ་ཞུགས་པར་ཐལ། དེའི་དངོས་གཏེན་ཡིན་པའྱི་ལིར། བབ་པ ཀྲ གསབ ད་པའྤི་ཡིར་ །༣ དེ་གུ ད་གའ་འགོན། གིག ས་པའིདངས་གཉེན་པད་ 
ཡད་པའི ཏེ། གང་བགགི་བདཔ་ ཏབ སཿ སྲུསཅདངོས་གཉིན་བརྡ་ཆང དམེས་ཡོད་པི་ཧིད། འདོདན། དེ་ཆས་ཅན། གང་བགུ་མི་ཏག་པའ་ནམ་པ་ཅ ཡིད་ལམ་ཡིན་པའྲ་ | །གཞན་ཡང་། ལ་ཡིག 
དར་པ འཁྱ གཡབ བདད་ད་ འབད་ཚིིགས་པ་གཅི། དདམིགས་ནས་འཇིན་ཉངས་དངོས།འགལ།ཤུགས་པར་བལ། དེའིདངས་གཉེན་བར་ཆད་ཡད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁབ་པ་ཁས། ཉགསྲ་གུཿ ་ 





ཤིག གཞྭན་ཡང་། ད&&ོ་ མ་པ་བྱཅུདགྲ་མསྦ་བལདུ་མངོནད་མདུ་ཉོགས་ཤད། ནུསང་བུ་དུག་ཏོ 





















ཁྱི་ཏེ། ཁངཁའིདངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡོད་པཁྱི་བིརཏེ། སཱ་ཉོད་དུག་གི་དེ་ཡོད་པའི་ 
| 1 སུན་བཏུ རད ་ དང། ༣ དྱ་བའིསབནལ་དངོས་པགུནདྱེད་འེགཏེདཔ་ཀད་ཉིདཉེགས་པའིཞེསར་་ཡིན་ཤར། སཁནག་བཡ་ཨིནཔ་པ་ལྱ་པདལག་ཏུ་གེས་པའ་། 
སྨའདབས་ཚཾཏ་དལ་དདད་ཆིག དངའ དའགགསནཔ་ཨུའྱ་བགསའདོག་པའི་ནུས་པའཐུའདགཞྱི་ཞུགཐུང་འབུལ་་ ས་བསམ་པརྱ་བ་བ་ཡིདཱན། །ཞིས་གྲསངས་པ་མི་འཐུད་པར་ཐུལ། དམན་ལམ་སདདུམས་སད་བའི་ཐག་ཆེན་གི་མཐོད་ 
ཤྲག ས་ར 1; འའལརྲངངས་ རི ་ 
_ སང་པའི་བུང་སེམས་ཆུན་མཐའ་བཅོས་ཅན། ཅུདྱ་ཧྱིསཉོན་གབ་སངྱ་བ་འིགཿ་བོརྱ་བད་པར་པལ བུདྱ་ཅས་དེའི་དངས་གཉིན་བླགམ་བའིགཿབརྲབ དཔའི རྩ ུད་ི་ས་དེངྱ་སར་པའི བང དང་འ ཁ་ བྱའིགཙོབར་བྱད་" 
པའྱཾ་ཤཾདནམ་ཁྱབ་ཧ། དམན་ལམ་བུནདུ་མ་སངབའི་མཐང་ལམ་ལགབ་ ལྔ་རུས་བཟད་པ་ཚས་ཅད། ཁདྱ་ཁིས་གང་ཐག་གི་བདག་འདིད་གུན་བཏུགས་ཞུྱབའ་གཙོ་བདྲ་བད་པརཐུལ། །བུད་ཁིསདེ་མངས་པ།འབེག་ཆེག་སི་མཐོང་ལས་ནམ་ 
།རད་པའྲ་བིང། ཁྱབ་པ་ཁས། གཞན་ཡང་། བཟུགས་ཨི་རོལ་དོན་འཛིན་གི་ཉོག་པ་དེ་ཤིས་སླིབ་གཟུང་རྟེགཏུ་ཐྲལ། ཕྱེརེ་བའཐད་པའི་ཁྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་གིད་ཡིགས་ཡུལ་དུ་གྱུར་པརཾ་གཟུང་བ་ལ་དམིགས་" 









ལུ གོལ་ལས་ཐེབྱ་བའིག་ 


ལུ ཡིག ཤེ་གཞིན་པ་རྱ་སུར་པའལས་བ 
གག་པ 


དེ་ཡོད་ པའྱི 
གཟུག 


རའ གས་ད 







ཐ་ 


པ་ཡ 


དུར། ས གངསྤྱ་ཆུས་ འའ 
་ 


༦ ་དྐ།དནི་ཕྲིབ་པ་ཐམ ། །དེཿ 


ཾ །ུམ་ལངོས་ཅ ཡུདྱ་བུར་བདེན་ འན གཏུ་ཐ 
གུ ད་དེ་ཐེག །པ་གསུལ་གའ་གང་བུག་གི་ གླི་རླྱུད་ལ། དཱ། སི 
འོ ཡི་འ ཟུགས་ཁྱཾརོལ་ 

མདྱ་བད་སེམས་ ནནི་ཧུད། ་བོ་ི་ ་ ཤུ ཡྱིས འུ གོལ་ལྲ ཤཱ ་ 





་ ཤུང 


གཟུག གས་ཡྱི་རེལ་དོད་ 


སིི དྭ ཧཱ 


ལཡྱི་ཡིན། དྲེ་སི་ 
་ ་གིབ་འ་པ། བརའཕུར། རའ 


རནི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དོ། །དཿ 


= །དེས་གཟུང་བཅོས་ཙ་ ཤི་བདེན་འཛིད་ཞེས་སེག 


གན གས་འ བཱ ན་པར དྲ་གུར་པའིལམ་བགཨེ 


ཀྲེ ཉའབརྡྱ་གུརཔཁ་ལམུ་བག་མད་གུད ལ་ཉ 
ན་པ། ཏཔ་པཞད་སྱི་རང། དེ དེ་ལེ་མ་བདེན་ 


རྒྱལ་དང་བྱང་སེམས།ཌེ 


ས་ཟེར་བ་ཡང་ཁེགས །ཁཱ ཧཾཿ ་ར 
1 ་ རྨ 
ང་མང གསི ་ 


ང 
དས་འཕུགས་  པ་ཡོད་ང འའ 

་པའྲི་ཕིར། ཁྱ་བྭཧ། དག་ ལིཐུགས་དདེ་ལ། །ཞེས་༠༥༥ 

།་ཕེབ་པ་ལ་བརྡད་ག ཐེན རེ ༢༨ དབ་མི་ད། 


དྲ་བུས་མཐར། ཧོཿ ད། 
ག་ོས་འི། 1) 








་གངཛ་ཞིག་པ་ ༣ པ་རོག་པས་ གིབ 
་ ཉིས་སྲ་སངས་ངས། ད་ བ་ད་བ་འི་ཅིའ། གཉིས་པ་གྲུབ་པྭེ། 
ཙཾར། ཤཿ 


སྲངས དམོ བཅིག ཉནཐསདབ་བཅོམ་པས་ཁད་ཝཔས་པ་ཐལ་ལ། ] 





ཅས ྣྷྣྐ པྲ 
་མེན། ཤིས ༨ , 
| གངས་ངེས་པ་མི་འཐ་ ཧ་ལ ་ ག་གི ཅེ རམ དི ཧྲ ྲ། ླྣོརོ་ ཟེར པའི བཔ་ཡཧན།ར སྲིབ་པ་ཡིདུ་དགོས 
| གྲཾལ་གྱི ན་ཐོད མཱ་པཱས།ཁད་པཱད་ གའ གཡའའཆིད་མ་ ་ སིབ་པྲ་དངས་ ན་བར་ཆད་ ༠༣ དྲ་ལམ་ལ་ཐེག་ །དམན་ཅི་བར་ཆད་མེད་ ལམདང་ ཐེག་ཆེ་ སག ས་པར་བལྟ། དྲབ་ ༡༡༠༤ 
པར་བལ། ངཿ ི་ ཉིས མིན སིབ ་ད་ མཁྲ བས ཐར་པ དྲ ར་བན་དགོས་པར་པལ། བཟ གེང་ཁུས་དྲ་ེགཆེག་ཅང ཅོ ད་བྱེད་ཛྱི་ ཀྲ ཅོ་ཕཾར་ཉན་ བྱ 
ཕྲ ར་ར ༨ དགོས་པའྱིིར། གས་བ ཁག ག་པ་ག དེ་མ་ཡེནུ་པ་འྲི་པིར། ཏགས་ཁས། ཟིརཱན། ཆུ་བར་མཁྱབ་སྟི། བར་པ ག ཤིགཅེམ གྲཐར་པ་ལྡའ ས་ལ 7 
ླུ ༧ །ཁའི་ སི ་ འི་ག ར་བྱེད་པར་ཐལ། ག་གས ོ་ི་ཨོག་བས་ོ་ཡི་དཀརཕྱིདིོཏི་ཅ། - མ་ལ་འ ཟུང་ཧེ། གེས་ སས ༡༤༤༠ 






ཐལ། སྲ (1 
















ཆ་བ ཐྤོསི་མོཚོར་ཅིརར་ རི་སེར ས་ཅྱི་སྤྲོམ་ལས་དང་། གཉིས་སྙེང་མངོན་སུམ་དཱ་ཏྟོགས་་ 1] 
ཉཅྱ་ཧྲ འདུ དདུ་ལ་༦ ཊ ས་་འྱང་ད་ང་ཡསྦ་བུ་ དེ་ལ་མ ལ་ལྟསྨནི་ སྲ ་ཱ 
བཅང་གེས་ཅིམཛོད་བདསས་སིལ་བརྱབ། ས་ཡིག དག་འ ང་ཐུག་པ་མེད་པ་གཉིས་ཡིན་པས་ཞེ་བ་གསུངས་པའྱི་ཕིད། ༨ ། 

ི ལྐ ༡༧༩༨ རི་ལ ཆེར་ག ཤེས་ཧྱཾ མ་པ་སྤདུག་མདོར་བསྟན་གྱི་གདས་བཤད་པ་ལ། དོད་པང་ཅིདབང་དྲ་པས་ ། འདོད་ཆགསྲ་བ བུང་སྟེ། དདོས་ = 

པ། ཝར བཏིས་པབའི་དོག་བགདཔཁྲི་གངས། འཅ་ཡེས་ ཤུ་པ་ས་དགམ་ར་བསྟ་ཅི་བས་བཀད་པ་ལ།དོན་པོབ་ཅདབ་ང ས་པག། འདོདཆག སྲབལ་བཤག་བཅུངཏེ། དདོལ་ 

ལདདབཏིད གག ུགབམལ་དང་འགོག་པའ་གརདང་གགན་བསའ་གན་པ་བས བས་སོ སག་དས། ཤེང ས་་ི་ ་ 

ཙེ 8: བྲ་སེན་པ་ལ་ཀུན་འབུང་བ་དང་། ལམདང། པཱག་བདལ་བ་དང་། འབེག་པའི་བདེན་པ་ལྲ་གངས་བ ་དྲ་ན་མ་པ་བྱག ཱ ོེ 

བསན་པ་དང བཟའ་ཟ ནས་མདུར་སཅས་བརབནད་པ་གཉི་སཔས། དང་བཾ་སྙཞཔལ་གུན་འབྱུང་བ་དང་། ཡམདང། སྲུགབཡཾལ་པདང་། འགག་པའི་བདེན་པལ་ཐྲངས་བཞིད་དུ་རྣ་མ་པ་བརྱད་དང་ཞེས་བྱབ་ལ་སགས་པཁོང་དུ་ ཛི 
9 རབ ཀཿ 


ཉན་པའི་གཞྲིགེས་ཡིནན། ཉན་ཐོ་སྦ་ཅི་རོགས་རིགས་སུ་གནས་པསྐབ་བྲསར་བྲ་མིའབད་ ། གཾ 
སག་པག་པ ལོས བ་དག ཉེད་དུ་ ཀྐ བས་ང དོ འོ 










3; ® 








ཡ་པ 


༦ གོ་་ོོ་༽ 
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ར་བྔི་3ོད་ 


དེན་པའི་རྣམ་པ བརྒྱད 








ཤུ ས་གསུངསུ། གཉིས་པུ་ལ། ཡུན་འབུད་བདེན་པའི་ནམ་པ་བ དུ 
མཆན་ཉིད་ྱསྒོནས་བཤད་པ་དང། འགོག་བདེན་ཙི་རཱཡ་པ་བཅུ་དུག་ཕན་ཡོན་ཙི་སླི་ཞཾཕ་བཤད་པའོ། །དུང་པན། དེ་ 
མེད་པ་དང་། ཏོན་མོངས་པ་ཡེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་མདུ་པའ་དལ་པ་དག་ནི་གོརམ་ས་བ 

དྱཏཱ་སྩེ་བ་གང་ཡན་པ་སེ་གུན་ཏུ་ཏོག་པ་དང་། ཀྱེནྒགད་ཡིར་པ་སཱེ་སེམས་ཅནདུ་མདོནད་པར། 
གཉིས་པ་སྙོནཔ་ལ། ཚད་མེད་པ་དང་། མཐའ་གཉིས་དང་མ་འབྲལ་བ་དང་། ཐ་མི་དད་པ་དང་། ཤུ 58 
ཐམས་ཧུད་ལ་གོ་མྐ པས་འབྱེད་པའལམ་དད། ངི་ལཱར་སེམས་ཅཧཱནཐམག་ཙཅད་ལ་གོ་གབས་འབྱིད་པ་དང་། རིགས་པ་གང་ཡིན་ 
གད་ཡིན་པ་དྲེ་ནམགིངོ་བཉིད་གཉིས་དང་གཉིས་དང་གཉིས་དང་གཅིག་སྟེ། དེ་ལྟའ་ན་ལམ་གྱཾ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བདུན་ཡིཞཞོ། །ཞཾ 


ཧགང་།གེཔ་སྟེ། འད་པད་ ༢༨ ༡༠༦ 





མ༡༢༢༡༥༧༨༧ད་༤༤པརར་གའོ་རེག་པརཅ་གརམད འཛོལ 


འོ 
| 


དང་། ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ཡིན་པདད། སྦྲབ་པ་ག 


ཌཱ 
ས་གསུངས། གསུམཔ་དེ་སེན་པ་ལ། ལི་རྟག་པྲ་དད་ 


ཡཔ་བྱད་མཱར་གཏེནི་སོཞག་བཤུད་པདད། ལམ་བདེན་ིནམ་བབདུནདུམ་བཅའ་དདའཐད་པའི་གས་བཤད་པ་དང། ཐུག་བདེན་སོདམཔྲལ་དད་ཧཱད 
་ དེལ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་དང། མི་གནས་པ་དང་། ཞི་བདར། འདདུཆགསམེད་པདང། ཞེ་གམེད་པདང། གཞི་ལ 
༢༥ ༤ རལ །འབ་དང། གུན་འབུང་བུ་ཡན་པ་ཧེ། འདོདཅགས་དང། ཞེ་སཱང་དང་། གཏཾ་མུག་དང་ 
པ། དྲེ་ནམས་ཙི་གཉེན་པརྦ་སུར་པ་གསུམདང་གསུམ་དང་གཅིག་དང་གཅིག་སྟེ། ད་ལ ལག་འ ། ་བཤད། ༣ 
ང། རྣ་མ་པར་ལི་ཉོག་པ་དང་། གཞལདུ་མེད་པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པའི་ཚམ་པ་དགུནི་གིམས་བཞིནདུ་སྤེམས་་ 
ཀཱ ཡན་པ་དང་། ཇྭ་པར་སྲུབ་པ་ཡེན་པ་དང་། ངེས་པར་འབྱིན་པ་་ 





། སྲུག་བ་སལ་བདང་། ཙེང་བ་དང་། མདག་ཞེད་པའི་ནམ་པ་ 






(| 








པའི་བདག་ཏིད་བཏགས་པ། མཆན་ཏིད་དང་། དུས་སུ་འཁྲུལ་པྲནམས་འགགས་པས། ཆོས་ཐུམས་ཅུད་དང་། རང་གིམ 





,%.2གསུངས། གཞུང་དོན་ 
















ཧཱ རེ ༡ །རུདན་དུགད ¬ 6༤ \ ¬ 26 7; དུ = རར རོ མེདྡཾྱི 
༣ འཇན་པདྲ།སུ། དུད ད་ལ རོན་་ཀདལཾ་ཾ གཾ 
དྭ 





དས 886 ་ 
གས་པས། ནང་དང་། པྱི་དང་། གཉིབ ཅ་པ ནི་ དྱ འ་ རེ སཱོུང་པ་དང་། ཆེན 
ཆད་པའི་མཐའ་དང་། བཁོད་བཟོག་མ་དདྲ་བ་མ་མེད་པ་དང་། ཅོགས་པའ་ཆོས་དོར་བསཱད་པ་ལ་མངོན་པ་དཞེན་པ་འགགས་པས། པཱང་པ་དང་། ཆེན་ 












འགོག་པའྲིསུལའི་དབཉད་ནིནད་དང་། ཕྱི་དད། གཏེབ་ཀའི་།ླ 
ཅི འཀ་།དོནའུ་བདའ་ འདས ུ་ད། འ་་€ུ་ 


ཛོར ༧“ 


༈། དསུ་པ་དྲང་། འདུས་བས་དད། འདུས་མ་བས་དངུ། སྤུའའུ 


ཐྦོག་མ་དྭད་ཐྲམ་མེད་བ་དང་། དདབ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཨི་རྣཧཱ།ཉེ་བྱབད་དང་། ག་ནོམ་པའིནས་པ་གཞན་ིས་གཞབཏགས་པའི་བེད་པ་པ་འགགས་པས། རང་བཞན་སང་པ་ཉིདྱ་ཁི་ནམ་པ་དང་ 


མ་འ 


་ཧེགསུམ་དང་། ངེས་པ་འབྱུང་བའྲི་ནམ་པ་ཁོ། 


ཆཱ ཏ་ཧཱང། ཡེད 8་ནད་བ དབུམ པཔ 
་ལ མགེས་པ་ཉིདྱ་སི་རྣམ་པ་སུསྦྱཅུ་རྨ་དུག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཁ 


ཱ རྫ ་ ༡༩༩ 


ཅལབ་བྤྷང་ 
ལ་བ 


ཛས་པ་མདཔའིང་པཱ་ཉིད་སོངཔ་ཉཾད་ཀྱི་ནྲམ་པ་གཅིག་པ། དེ་ཝར་ན་འགོག་པའི་བདེན་པའི་ནམ་པ་ཞི་བཅུ་དུག་ཡྲིན་ལ། ཞིད་འུསདས། བཞི་པ་དོན་བྲ་སུ་བ་ན། སཱིརཱན 





ནི རྐབས་འདརའཝུའ་ཙིཡས་དེསྱཡི་ནོན་བདང་མཇུག་ཡོད་དུ། ད་ལ་ཞུན་འབུང་བདེན་པ་ལབཏེད་པའི་མམེ་སཙི་ཚུམ་པ་བཙུན། ལམ་བད 


ནོག དགོ་འདྲིག་། འའ ལ་ལ 


བེ ཐཾ ཛི རོ རོ £ ཅཅ ® གསོག་ས་་ག་བཿ་སྐ་་ 
2 ་ སེམས་དཔའྱི་ཆུད་ཏི་ལམ་ཤེས་ཅི་དཱམིགས་པའི་ཆོས་ལ་ལག་ཕྱོགས་སྱུ་ལོ་འདོགས 
། ན་འཕུགས་པའི་ཙུད་ཧི་གཉེན་ཡོགས་ཤེས་ནམ་གང་ཞིག །དངྲ་སསྭ་བུང་སེམས་འཕགས་པའི་བཞེེད་ 
༨ གོ རར རར་་ི་ོེ་ེ་ེན་ྲྣྒྤཇ‰ཇཙ‰1%༨ོ༣ྣྒཙྒརྒར་ིོྩསར་ླནདརནརནརྣཀ¥ྣ¥ ༨ 
མེད་པའི་ནམ་པའ་བར་ཀུན་འྱ་བུང་བདེན་པང་དོམ་པ་བཞི་ལ་བཏེན་པའི་ལམ་ཤེས་ི་ཤེསྣ་རམ་བྱསད་ ་ 
> ༦ 2. ༤25 2 €` ཤའི ༨ ༽ 
། མཚདཤུད་མེད་པའང་བ་ཉིད་ཁྷི་རོས་པའི་བར་རུག་བདེན་ཁིནམ་པ་་ 
ངར 10 རྣའི རར ག་ པྩོ 
བཞི་བུ་བཅེན་པའི་ལམ་ཤེས་ཙི་ཤེསྣ་ནྲམ་བཅུ་དྲུག་ནམས་སུ་ཡོད རོ 
ཤི་སཱདང་ཡེད་པའི་ནྣམ་པ། 
རྣམ་པ་ལ་བརྟེན་བཆད་མེད་་ 


ཅཁཁཿཚར་ར་ཊའར་ཡཁཆ་བཿར་འཁྲའ>་། 










] ༨ ༽༽ ྲ དརཾེཾེཾེིཀག རིིྲཾིྲིྲྲཤྲེྲེྲགབགཤབགསསག 
ལྭ་བརྟེན་བའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཏུ་ཉ་ངཡཏ༦༦ ༦༠ ངོ 
པའི་པྲ་འདོགས་ཅྱིགཉེན་པའི་མཛོན་ཉིད། ད་དྲ་ཐོབྱ་བེདུ་ཅྱི་བབས་སྤུ་གུར་པའི་ལམ སྭ་ཧྭི་སྦྱོར་བབྲསྒོམས་རབས་ཅིས་པོབ་པའི་ཐེག 
དྲན་པཱབཞུས་པ་དུ། །ལམ་ཤེས་ཙི་གསྣ་ནམ་ཉི་མཚུན་ཏིད། དེ་ན་སྲེ་དུག་ཡོད་དུ། འདོད་ཚགས་དངྲ་བལ་བའི་ནམ་པ་ནུས། སེམས་ཅན་ རེ 
དང་༈ ཚད་མེད་པའནམ་པནང། ཆུགས་པ་མེད་པའནོམ་བའ་བར་ལམ་བདན་བནམ་པབཞི་ལ་བ ན་བའི་ལམ་ཤེས་ྱི་ཤེསྨ་དལ་བདུད་དང་། *6ཁྲད་འནྩུཇ་བཞཱས 
བཞིི་ལ་བཏེན་པའིལམ་ཤེས་ཤེ་ཤེ་སྣ་ནམ་ལ་དང་། ནུང་སང་པ་ཉིདྱ་སི་ནྐམ་ངཞས། དངོས་པ་མེད་པའི་ང་བོ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཅི་ནམ་པའི་བར། འགོག་པ གྱེ་སྱི་རམ་པ བེ ཡམ་ཤེབ 
ཏུ རྭ ༣༤ བབཏེ། ཧུ་ིནས་ར་འུཁུཏེན་བུའ་འོ་ ཆགས བལ་བའི་ནའ་པ། ལི་གནས་ངའི་ནུམ་པ། ཤབའིུ་པ་ར་གྲནས།ཁུ་འབུར་པང་ན་ང་ཁུ་བཏེན་པ། འད གྲུས་ཡེད་པའྐིཉམ་ད། 
- -/གཏི་མུག་མེད་པའི་རྣོམ་པ་གསུམ། རབ་སྱེའི་རྣམ་པ་འབཏེན་པའི་ཉོན་མངས་ཡེད་པའི་རྣམ་པ། གྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་བརྟོན་པའི་སེམས་ཅན་ཡད་པའི་རོམ་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པྲ་གུབ་སེ། ལམ་གྱཾ་ 





ཛོ” )རྔཿ།* ༡༧༣4. 





༧༡༠༡ 


༄༅། སས ་ ་ མཐའ་གཉིས་དང་མ་འ ལ་བའི་ནམ་པ་གཉི་ས། སུ། རིགས་པའིནམ་པ་ལ་བརྟེན ལ་བཏེན་པྲ་བམེ་དདཔ་འི་ནམ་པ། དམ་པ། མཚོག་ཅུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ནམ་པ་གཉིས་དང་། སྐུབ་པའི་ནྣམ་པ་ལ་བཏུན་པ་ནྣམ པ་ནང རུ 
མེ་ཉོག་པའིརྐམ་པ་དང་། གཞལདུ་ེ ད་པའིརམ་པ་གཉིས། ལ་འ ་པ་ལེད་པའི་རྣམ་པ་ནྣམས་སུུ་ཡོད་པའི་ཕྱར། གསུམ་པྲ་གུབ་སྟེ། མི་རྟག་སུ བསྣལ་ཧང་བུདགམེད་བཞྲི་ ལ་བརྟེན་པ འྭནམ་བ་བཞི། རཾ 
དྲུ ནམངས་ཏུ་ཁུབ་པའིམཚུནད་མེད་པའ་རཔཞིདྲ་ཀྲ་ནམ་པ་གཙུ པ་ཚ བཞི་པྲ་བྲུབ་སྟེ། འགོག་པའི་ནམཔ་ལ་བཏེན་པའི་དང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཙཾ ང་པ་ཉིད་དང། ཕྱི་ནང་སྙེང་པཉིདལ་བརྟེན་པའིཤེས་རྣམ་་ 

པའ་ནམ་པ་ལ་བརྟ་པའི་ཧང་པ་ཉིད་སྙོང་པ་ཏེད་དང་། 1 དམ་པ་སྟད་པཱ་ཉི་དདང་། ' འདུསྱབས་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མུས་སྙང་པ་ཉིད་དད། མཐའ་ལས་འདས་པ་རྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཐུག་མ་དང་ 3 
༩ ཐ་སི་པ་ཆུད་པ་ཉིད་དང ཤུ དོར་བམེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཁྱི་རྣམ་པ་བརྒྱད། ཧུ། ཞོམ་པའི་རུམ་པ་ལ་བ ན་པ་རང་བཞིན་སེང་པ་ཤིད་ཁྱི་ནམ་པ་ ཅིག་དང། དེས་འ 1 པཱ་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སེད་པ་ཉིད་དང་། དང་གི་ལཚན་ ཤཱ 
ཤྲ ཉིད་གྭུང་པ་ པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགག་པ་སྙོང་པ་ཧིདཱ་ཀྱི་རྣམ པ་གསུམ་དང ར་ལ དེན ངའི་ནམ་བགུང་དེས་པ་བྱང་བའནལཔ་ལ་བ ཞ་པ་དངོས་པ་མེད་ ་པའ་ངྲ་བྱཧྱ་ £ ༤ མས་སུ་ ད་པའི་ཕན། བཙུག་།ཡམཿང་ ཁྲ 
_ *ཾི ཤཾསཿཾཉོགས་པར་བྱ་བ། ལམ་ཤིས་ཙི་ཊམ་པའི་མཚཉཉིད་བེར་ན། ལམདེས རྟོགས་པར་བྱ་བ། ལམ་དེའི་རྣམ་པའིམཚེན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། ནི་ཚཉིད་འཐད་པའི་ཕིར། འདོད ཕྦེག། ཉིན་གྱི ཐལམ་བརཆད་ལེད་ལམ་འཛིན་པའི་ཉོག་པ་ ཇོ 


༠༦ 

















ླགིཾཾཾཾ་་ 























ལཱ ཅིཾཾ་་སསེ པྣཔྣའྣཾྣཾྣཾྣྨྣྨྣྨྣྣཔྣཾཾ།  ཀྣ དངེང 
རོས་ཀ།  གས་ད་བ་གག་པ་བོལ། དོའི་ཤུལ་བ་འ་བའི་ ༢ འདོདའུ། གཞི་བཞག ཡན་གཞོས་བ་ཐལ་གོ། །བཅུག། ལ་ཤེས དཔེགསུ་ངའི་རོ་མ་འོ་ ༣ བུ གས་ད 
༢ ག་པར་བད་པ་འིཡེཤེས། ལམཤིས་ཅི་ཤེསྣ་ནམྱ་ཙི་མཚོན་ཉིད་ཐེར་ན། ཐྲེཾགཅེན་ྱི་ཚོགས་ལམ སཱ་ཅན། མཐོན་བུ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉད་ འྱ་ཕར། ལཨཡཤས་ཅཧུ་ ནྣཡཔ་དྲེ་ཡུ་བའའ་ ཧྲ ྤྲ་པཾའྱཾ་ཾརཾ། ཁ་ཅིག །དེ་འགྲོག་པར་བྱེད ཿ 
པའའམ་ཤེས་ཅི་འཛོན་སུང་ས་སུ་དམིགས་པ། ལམ་ཤེས་ཧཱི་ནམ་པའི་མཛན་ཉིདྲ་པེར་ན། ཁཡཤེས་འཇིན་པ་འི་ཉོག་པ་ཚོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཅི་འཇྲིད་སྟངས་སྲུ་ཐལ། མུཆོྱ་པ་དེའྱ་པཾར། ཏུ །ལམཡཤེས་ཀི་སྤོར་བའི་བྲགོམྱ་བའྲི་ནྣམ་པར་་ 
རྒྱུར་པ་འིགཉན་ཕྱོགས་ཤེས་རྣམ་གང་ཞིག། „བྱང་འཕགས་ཤི་བཞེད་དོན་གུན་ཚོགས་སྦྲབཞུས་ཙི་མདོན་ཏོགྱི་རེགས་སུ་གནས་པ། ཁམ་གེག་ཁྱི་ཤེས་རྣམ་བྱི་མཚན་ཉིད་ཐེར་ན། གང་བག་གི་བདག་མེད་ཉོགས་པའི་ཐགཆེད་གི་མཐོང་ལམ་་ ་ 
ཆས་ཧུན། གད་་མདེར་ཐལ།།མཆཏྷཱཧཡི་ཕིར། ལལ་ཤེས་ཡེཧཔ་འྱར། འདོད་ཞུ། དཆོས་ཅན། གཞད་དན་གཙབར་བསྲབ་པའི་མངོན་ཧོག་སཿ དེགས་ཨུ་གཟས་པར་ཐལ་ལ། །འདོདན། ད་ཆོས་ཅག། ཐགཆེནྱ་གིཉོགས་རགསསགཞ་པར་ 
ཐཱལ་ལཾ། །གཞན་ཡད། བྱངུ་སམསཚགསལམ་ཕྱའརྒྱུད་ཀྱི་སླེངུ་ཉིད་མངོན་ཧུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཡཁྱེན་པ་འོས་ཅད། མཚན ྱེ་དེརྲ་བལ། མཚོན་ཉིད་དེའི་ཕིར། ཁ་ཅིག །ལཁྱིན་གདུམ་གང་རུང་གི་ནམ་པ་སམ་པརྦ་བད་པའི་ཐེག་ཆེན་ཤེ་འཕགས་ 
ར་འི་མཁྱེན་པ། སྐབས་འདར་བསྟན་ཙིལམ་ཤས་ཙུ་ཤེས་ནམ་ྱཡཆོད་ཉིད་པེ་ར་བ་ཡེ་འཐད་དེ། རྣམ་མཁྱེན་ཐས་ཡ་ངས་པའྱ་ཕར། ཐཛ །གསུམ་པ་ལ། མཚོམས་སྦྱན། རྩ་བ། འགྲལ་པགསུམ་ལས། དང་པཞི། འམ གྲ་ཀྲི་རྣམ་པ་བཤ ཟོ 


རྱ 
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-། ཞུབ བནོའའགྱོཏོཤམོམ 
པ་ལ། དྲན་པཉེར་གཞགནས་བཟུང་སྟེ། །ཞེས་ 
ཐུད །ཞགནྭསབཤུངུཧ། །ཞྲིས་ཿ 


_ 7 བཤད་པ་ལ། དེ་ལྔ་བམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ། ཞེས 
- མད་ཆོན་གསུམ་པ་དེའ་དོན་བཤད་པ་ལ། ནོམ་པ 


ེཧཱཾ་ྡི་ཧམ་ཕུ་འཁད། ཅེས་མ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉཾད་གསུམ་གྱིས་བྲསས་པའལམ་ཡིན་པ 


དང བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་སུམ་ཅུ་བཞི་དང་། .གངུ་སྦྱ་གོསྣ་ནམས་ལ་སམཿངཅུ་པ་དྲུ་གུར་བཞེད་དོ། །ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བགད། གཉིས་པ་ལ་སེབ་མེ་ཉན་ཕོས་ལ་ཡོད་པ་དྭད་རེས་སུའཐུན་པའྨ་ནམ་མཁྱྱེན་གྷི་རམ་པ་དང། ཧུ 
ཆུབ་སེམསདཔའ་ལ་ཡོད་པ་ ང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་ནྣམ་མཁྱན་ཙི་ནྣམ་པ་དང་། དྲས བ་རས ག་ས རར ས་ལ་་་ཾྐ། ན་དང་པྲེ་དའི་དོན་། 
སྲགས་གསངས། གཉིས་པ་དེ་བསྩན་པའི་གནས་མདོ་ཚན་གཉེས་པ་དེའ་དོན་བགད་པ་ལ། ལམ་ཤེས་པ ལ་ཧཉིན་པའི་ལམ་ཤེས་སོགས་གསུངས། གསུམ་པ་དེ་བ་སུན་པཁི་སེ་ནས་་། 


¬༽ 


ཐམསཅད་མཐེད་པ་ཉིད་ཅི་ནམ་པ་ཞི་ཞེས་སག་ས་གྲ་སངས། གསུམ་པ་དོན་བསུ་བ་ལ། ངོ་ལའི་ 


ཚམསུ་མུརབལ། དེའི་འགྱུནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཉིདཏིནམཔ། ཞེས་གསུངས། གཉིས་པན། ཝརཤད་པའི་མདོ་ཚོནྱ་ཡོམ་གྲསམ་པོ་དེའི་དོདོབ།། 
གས་གསུངས། གསུམ་པ་ལུ། མདའབ་ལུནཔ་དང། ཆུས་པར་བཤདཔ་དོན་བསུ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པྲན། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པཞས་བཟུང་སྟེ། སུངས་ཅུས་ཊིཊམ་པའི་མཐར་ཐུག་་ 
འྲ་སོནས། ཚྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱལེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ས་འཕགས་པའི་གང་བགྲ་བམས་ཅད་བྱསས་པའྱི་ཡིར། གངས་བཞིདད་ཉགཔོསྣ་རོམས་ལྷ་རམ་པ་སུམ་ྱུ་པ་སདུན་་ 
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ཧབསུ་འདའ་ ཐུངས་འགོད་བས་བདང་བཉིན་ཡར། འའཔ་ད་།ཚ་ན་འཇམ་སར་ 


=== ཧཿ ~~ 
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ཤེས་པཉིདྱ་ལྕི་ནམ་པ་ནིཉན་ཐོསདང་བརྡ་ཅྭུབ་སེམས་དཔས་བྱེ་བག་གིས། གོ་རཾམས་བཞིན་དུ་ཐུག་པ་མེད་པ་དང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དགར་ཡིད་ནོ། །འཁ་ཤེས་པ་ཉི་ ཉྱི་ནམ་པཱ་ནྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དང་འྲ་ནམས་ཅིས་ཉོད་མོངས་པཤིདྭཏུ ཛཾ 

མ་སྲངས་པའི་ཕཾར་ཟགཔ་དང་བཅས་པ་ཁྲ་ནུ་ཡིད་ནོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཤལམ་བྭ་ནས་པ་ དེ་ཡང་དག་པདྡ་ཛོགས་པའི་སདསྐ་སྤ་ཀི་ས་ཏོན་མངས་པ་དང་ཤིབ་བའི་སྤིབ་པའི་བགཆགས་དང་བཅས་ཏེ་ནམ་པྲ་མས་ཅད་དྲུ་པདང 

བསཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྱུར་བའི་ཕིན་ཐུག་པ་མེད་པ་ཁོན་དུག་ཡིད་ཏེ། ཞཱས་གསུངས། གཉིས་པ་སྙེན་པ་ལ། ཞམ་པ་ནྣམུས་གཙཾགཉུ་བསམསནྲ་ནམ་པ་བྱས་དང་བཏུད་དུ་ཙ་གསུལ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས།དད་ དྭན་ལ་ 
སྐྱེད སུ། གཡུང་དདའ། རྣམ་མཁྱཾན་ཙིཤེསརྣམས་དེ་ལབརྒྱ་དང་བཅུ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་སླེཔ་ལ་ཉན་པཾས་ལ་ཡོད་པ་དང་རྗེས་སུམཐན་པའ་ནམ་མཁྱན་ཡི་ཤེ་སྔ་ནམ་སེ་བདུད། བུང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་ 


ཡོད་པ་དང་ཇེས་སུམཛནུ་པའི་ནམ་མཁེནུ་ཙ་ཤེསནལ་སཾ་བཞི། སངསས་འཕུགས་པ་ལ་ཡོད་པདུད། ཇེས་སུམཐུན་པའིདེ་སོ་དྲུགམས་སུ་ཡོད་པ་འི་ཡིདུ། དེསནུ། རང་ཐབྱ་བེདྱ་ཝཐབས་སྲུ་སུར་པ་ཞི་ནས་མ། ཉི་སུར་བ་བྲགམས་སེབས་ 
ཀྱི་ས་ཕོབ་པའི་ཤེསརྣམ་མཐྲར་ཐུག་གང་ཞིག །དང་སྲས་སངས་རྱསའཕགས་པའི་བཞེད་དོན་བན་ཆོགས་ཕྲབ་པར་ནུས་པ། རྣམ་མཇུཞིུ་ཤེསརྣམ་ྱི་མཛོན་ཉེ་དྭ། དཔྱན་བཱཧྱ་དང་བུའུ་ཡོད། རྣམ་མཁྱུན་ཁྱི་རྣམ་པ་སྒེཡ་པར་བྱད་པའགྲེས་རབ་” 
{ ཀ་སད སེམས་དཔའ་ཧུ། ཅྱི་རྣམ་མཁྱེན་ཙྱི་དམིགས་པའ་ཚོསལ་ལག་ཕྱོགས་སུ་སྦེ་འདོགས་པའི་སྒོ་འདོགས་ཅི་གཉེན་ འཾ་མཚོན་ཉིད། ཁ་ཅིག །རྣམ་མཁྱེན་ཕྱི་ཤེས་རྣམ་ལ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ང་ཡོད་དེ། ཉན་་་ི 


གཁྲལ༩༤༡༨ ༡༠༡ངའཆངང་༤༤༡༨༨༨༦༦ལ 
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ཞེ་སཁྲར་ན། དདག་དྲ་ 


ཞྭ ྟེ་བང་སྟེཧུཿ་ 


།ཐཱུས་འཕགས་པ་ལ ཨོད་པ་དང་དསྲ་སུ་ལྤཐན་པའ་ད་ས་བདུད། བྱད་སེམས འཕགས་པ་ལ ཡོད་པ་དང་རེ༤ 


གས་རིགསྤ་སུ་ལི་གཞས་པར་བལ། འདོད་ལ དྲ འདཿ སླ བྱད་སམྦས་ཀྱ་ཁ 
༣1 :དྭཝྐ་བཉུ ཤརྤ། འདདྲན། 
འི ནྭ་༅མ། ་ ༣) 





༥ ༡5༨ 


༢༤༤༤ཆམ༡༡ར༨-༨༨ངའ༡ང་ལང་@སས། 


༢ ད་སཿ ་ གབསྤྱ་ཟུས་ཁོནའི ཏོགས་རགསས་ 
མ་མཁྱེན་གི་ཤེས་རམ་དུ་གུར་པའི་དེ་བཞིདཉིད་ཀི ཌི ༨ ར་ག ་ ངངམ 


གནས་པའི་དེ་ས་ ཐ| | 1 


ཤ་ཁ དེར་ཐལ། འ་ བ་པུལྲི་ིན། འདོད་ 


ཅཅ རྒ ངང 





ཀྱི་གཞུང་འདྲེས་སློབ་མ་ཉ་ ཐོསོ་ལོཡོད་པོ་ ང་ཇེས་སུ་མ.ཐུ བའྲི་ནམ་མཁེནྷཾ་བིནམ་པ་བཤ པའི་གཞས དྲན་པཏེར་ ཞག་ནས་བཟུང་སྟེ། ཞེས་གེགས་ཆིག་དོན་ཡྱི་སྲེ་ནས་འཆད་ཚུལ་གང་ཞན། དེའི་ཚུལ་ཡོད་དེ། འདེ་སྲངན་བཉོརབདག།ཁ་ 
ཅས་གཞིས་ིས་དནུ་བཤད་པའི་གཞས བྱ ས་སེ་བ། བླ་བུན་བདུད ༣ུས་འཆད་པརྱའདཔའ་ཤི ར་  འདིལྭ་བངཆས་པབཏགརབགདཔ་དད། བནའང་བབཤདཔ་གཞིསའ། འ་ | 












།ཁམས་དངས འི་གོ་དི ས། ཡམ་གང་དྲུ་ཕོམ་པ། དབེ་བ། བླས་བའམ་ཛས་བཏུགས་ཅྭཾཁུད་པར། གྲངས་ངེས་པ། ཧྲ་བཤད་པའོ། །དང་པེན ༠ དུང་པ བ་འདི་བ སཅད་འོན་ཅེ་བཅུའ་བཅུས་མིད་ཐ་སུ་རེད་ 
;པན་དགའ་བམ་གཏོགས་སྲེ་དུག་དང། བསམ་གཏན་གཉིས་པར་ཡང་དག་པའིཏོག་པ་མ་གཏོགས་སྲ་དུག་དང་། བསམ་གཏནགསུལ་པ་དང་བཞི་པ་ན་དགའབ་དད་ཉོག་པ་མ་གཏོགས་སྤོལ། གསུགས་ལེད་དུང་པ་གསུལ་དུ་ཡང་དག་པའི་ངག། 
རལག་་ིྲག་་ིགིགཀིཾྣཾཾྣཾིྣཾཾིྣཾྣཾསིྣིྣིྣ།ྣཀིས་སཁི བཅ 
` ༣ ་ འ་ཊཿ ག "7 ༣ མཿ ཀཿ ˆ ོ » ཏཾ བུ ༡ ངཱ ནཱ ་ དྲ་ཆུལྲཡ ; ངྲ་དུ་བ་དང་ན་ཁམ་ཡན་བ། མཿ ཁཿ 
ག འདོད་མསས་ཛོད་ཅག། ཞེས་གསུངས་པའི ར། དེ་ཡངམཛོདཔའི་འུགས་པིའ བ་སགཅིརབའི་དབ་དནྱ་བསཔཡིན་ཡིམཐའགཅིག མ་ངེས མདོད་བེལསདཔ ཅའཕམབཔདྷཏནནོངད་ོ་གཟོ་་ 
' ར་བས ££ £ ཛཾ རྦ $ ཏཱཾ ༨ ༢༨ ༥༩༠༣ ༥༩༡༢༦༦ $& ཚེ ` ༥༡༩༤ ÷- ~@‹ ༦༢ ༩༩༢༧ £ ཅཅ / ཏི ཱ 


༢༥༦3 #༈སྟ¢.. + 


༄༅།' ཕཱར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ཞི། གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བས་ན། སྡེ་ཆོན་དང་པོ་གསུམ་གོ་རིམས་བཞིནད་ཚོགས་ལམཆུང་འབྲད་ཆེན་པ་གསུམདུ་སེམ། དབང་ཧེབས་གཉིས་དིམས་པ་བཞིན་དུ། དྲོད་རྩེ་དང་། བཟོད་ 
འོལགགཉིས་སྲུ་གྲོ། བརྡ་དབ་ཡ་ཕནང་གསབངལམ་དང་། འཛགས་ལམ་ཡན་བག་ལུམ་བསྐད་མ་པ་སེདདེ། ད་ས དའུ ཡད་ན ཡའུ སའ་་དངས་ཤུལ། སགཉིསས། །ཞེས་དང། འདོགའྱི་ཉན་ 

' ལསྟ། རྱལྲ་སསྱ་བང་ཆུབ་ཕེགས་མཐུན་པ། །རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་ཐྲམསྲ་ཅད་ནི། ཆུག འོང་བས མོ་ག 1 ` །ཅེས་དང། མངོང ཟེ སེ་ཚག་བདུནཞ་ག་རམས་བཞིན། །ལཾ་སདི་དད་པ་པ་དག་དང་། ། 

ཀྭ དེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་རྣམས་དང་ན། །རཱམ་དང་མཐོང་ལ་རབ་ཏྱཱ་པེ། ཞེས་གསུདས་པའ་ཕྱོན། : མཇོད་ལས་ མཁུམྱ་ང་ཆུབྱ་ཤུ་ཡན་ལག་ུའ་ གཔའ་རྒྱུ་མཆན་ཡོདཿ མ་ལམ་དེ་མཐོང་ལམ་ཁས་བངྡ་ཆུབ་ལཉི་བའྱི་ཕཾར། མཐོང་ལམ་ན་་ 
རཾ ་ལམ་ལས་ཆེསྱ་མུར་བར་འགོབའི་ཀྱིར་འཕགས་ལམ་ཡན་ལགདུ་བཞག་པའ་ཕྱིར། ཞེས་བཇོད་དོ། །གསུམ་པནི བུང བྱ་ཀྱི་སྲོགས་ ད་མཐུན་པའི་ཚོས་དེ་ཡ་ས་བདུན་ཡོད་དེ། དེ་ལྲདན་པ། རྭ་བཞག་བཞི། ཡང་དག་སྔེང་བ་བཞི། རྔ་འཕྲུལ་གྱི་། 
རྐང་པ་བཞི། དབང་པལ། སྟེབས་ཝ། བང་ཆུབ་ཧཱུན་ལག་བདུན། འཕུགསུ་ལམ་ཡུན་ལག་བཅུདནམས་སུ་ཡདུ་པ་བྱ་ཡིར། བཞི་པུ་ནི། ཆོས་སེ་བནུད་པ་དེ་ཛུས་དགས་ིི་སནས་བཅུར་འདུབ་ཡིཊ་ཏེ། དདུ་པ། བརོན་འགུས། དན་པུ། ཤཱསེ་རབ། ཏིང 
ངེ་འཛིན། བཏང་སམས། དགའ་བ། ཡང་དག་པའི་ཉོག་པ། ཚུལ་ཁམས། ཤིན་ཏུ་སྱངས་པ་རྣམས་སུ་འདུ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོདལག། ཡོང་གི་སྒེན་ས་རྫས་སུབཅུ། །དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དཞཔ་དང་། ཤིསརབ་ཏིང་འཛིན་བཏང་སྙེམས་དགའ། ཊ 
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་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིན་ཏཱ་སུངས། །ཞེས་དང་། དན་པཉེར་གཞགཤེས་རབ་ཧེ། །བཅོན་འགུས་ཡང་དག་འཇོགཅེསྱ་བ། །རྫུ་འཕྲུལརྐང་པ་ཏིང་འཇིན་ཏོ། །གཙོ་བོར་སྨེས་པ་དེ་དུག་ན། །ཕྱོར་བྱུད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱང་ཡིན། །ཞྲེསགསུདས་པའི་ུ 
ཏུག "བས བརའ་ ི་བྱ་བ་གག་ རྒྱས ཁྱིས འབརྡ་ཤི་མངོན་ཉོགསྦ་སྫི་ཚས བགསདང་བ་གསཇི་ཡིད། ་ སགི་ི་ཾཨ 
དེ། བད་མི་ཧུ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནྱི་བརྡ་རུབ་ཡིནལ། དེ་སེ་བ་དང་ཇེས་སུམཐུད་པའྱཾཧཱ་ལཱ་ཆོན་ིས་དེལར་བཤད་པའི་པའྱི་བི་རྟ་ཏེ། མཛོདལས། ཐུད་དུང་ལི་སྩྱེ་ཤེས་པརཾ། །བྱངཆུབདེ་དང་མཐུནཉིད་ཁྱིར། །སུམཅུ་ཙ་བདུནདེ་ཕྱགསམཐུ། །ཞེས་་' 

ངས་པའྱི་ཕིད། ༥ །གཉིས་པ་ནིས་སེའང་བོབཤད་པ་ལ། དངོས་པོལ་ཏོག་པའི་ལམ་དང་། ཙོ་ལ་བུ་ལསྱ་བུདབའི་ཕམ་དང་། ཏིད་དེ་འཛིན་སྦྱེང་བའིལམ་དང་། མངོན་པརཏོགས་པར་གྩར་བའི་ལམ་དང་། མངོན་པར་རོགས་པ་དང་་ 
འབྲེལ་བའི་བམ་དང་། མངོན་པར་ཉོག་པའི་ལམ་དང་། རྣམ་པར་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ལམ་དང་བདུན་ལས། དང་པེ་དེ་སྙེཞ་པ་ཁྲ། དང་པར་དངོས་བ་ལ་ཡོངས་སྙ་ཅོགས་པའི་ལམ་ཁྱ། ་བདེན་པ་བཞི་ལ་འཇུག་པརྱ་བ་བའྱི་པར། སུས་དང་། ཚོར་བ་དང་། 


















སེམས་དང་།ཆོའདད་སྤིའི་མཆོནཉུད་ཙིས་ཡོངས་སུ་བཅུགས་པ་དན་པ་ཉེ་པར་བཞུགུཞམ་པ་བཞིའོ། །ཞཾས་གསུངས། གཡུང་དོན་ནི། དངོས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ཉོག་པའི་ལམ་ཆོས་ཅན། དུ་མར་ཡོད་དེ། སུསྲ་དན་པཉེ་བར་བཞག་པ། ཛོར་བྲ་དན་ 
སྐོང་བཟཞག་པ། སྡེམསྦྲ་དྲཔ་པཉཾབར་བཞག་པ། ཆོསྲ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པརྣམསསུ་ཡོད་པའི་ཡིར། མཐའདྱ་པདྲ་པ་ཁ། ད་མིགས་ཡུལ། སེམ་ཛུལ། བསྔ་མས་པའ་དགོསྔ་པ། ེ 
ད »~༢༡--------༡༡༡༤༩༤པ༤པརབ་ཤནལཅམ།་ཐར་པལ༦༤༧རཔཔ༨༨༡༥༡༤པ༨༠༨༤༨༤༨༨པ༤༢༧༨༢༧པ༧༨༦༧༧༢པ༤༦༠༧ཟ༧རརར༧༢༠༤༢༢༤རཔརབ་བཟའཆང་ཟམམ་ཏོང་མཆང་འཆམ་འ་ཁང་ཁར:222འཀར༡་་ == =-=-=་ང་=ང་བརཁ2༡2༡༡292༠༡༠༩༡༩༡༡༤༤༢ཆརར༢ངའ༤ལབ་ 


ྨྨ་ྨ་ེཝ་ཝ 


༄༅ རཾ 


===” རབ བ༡ང་བ་འ་རརཁ༡༢༤༧་ཆརར་ར་ཡོང་འལོའ་ཚང་ོར་བཆེ་འཁཁ་འང་ བརཁངརརོ་ོལའོའཁ་བང་༧ཁཀཀརྣ་༡༢༨༧༡༡༢༦༧༤༤༢ལ༧༤༢༤༤༤རོལོང་ཁའའང་འ་རབ།༡༡༡༡༡༡༩། 





ས་བསབསམས་བཟའ་མེབ 
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༦༨ 


ཧྱེད་ལ། ཆོ་གནི་ཚོར་པ་མ་ཡིན་པའི་སེམས་བྱུང་ཐྲམས་ཧུད་དང་། ལྡན་ཡིད་འདྲུ་བྲི་དང་འཇུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅ 


ཆོས་ནམས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཏད སུ ལུ ཕྱིས་པ་ནྣམས་ལུས་ཕ་བདག་ག་རྟེན་དང་། ཚོར་བ་ལ་བ 
སྤགས་ཀུནནས་ཉིན་མོངས་པ་དང་། དད་སྲབ སྣ་ནྩམ་པངདད་མངོན་པར་ཞེནཔ་གྲེད་བའི་ ངེ གི་ 
ཉོན ངས་པ་དང་རྣཡ་པར་བྱང་བའིདངོས་པ ། །གང་ངས་བྲིང། གཏི་ས་པ་ཁུ། 

ཀྱིས་བརྟགསནས་སྤེམ་པའ་བྱེད་པ་ཡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། པུག་ཚོ་ 


༨ 


ཟུགས་སེགས་ཝ་ལྭ་བུ་གཉིས་ཀའི་སསྨ་ནམས་སུ་ཡོ 


ི་ོ བས་ཁོ ༄..¬༽ ` ༤༨ ¬༼༽.༽.༠༤༽ ༨༠༨ 
༄༅། །ི་རྐ་བཞུགམ་ཆོགྱར་བྲ་གུབ་པའོ། །དང་པོོ་ནི། དན་བུཉེར་བཞག་གིད་མིགསཡུལ་ཡོདདེ། བསཆོར་སེམས་ཆོག་བཞོ་པོའེདོ་ཐོད་པཞྱིོ 
ས་དང མིག་སེགས་དབུང་པལ་ཏུ་ཐ་ཤང་གྲིས་དང་། དབད་ཏེན་ངད་པའི 


ད་པའི་ཕིར། ཆོར་བ་ལ་ག 


དལ་བེད་དེ། གུན་བཏུས་ལས། དྲན་བཉེ་བྲར་བཞྭག་པ་རྣམས་ཙིད་མཾགས་པ་གང་ཞྭེནཱ། ཧུས་དང་། ཚོར་བ་དང སེམས་དང་། 

དདུ། བྱས་པནཊ དུག་ །ལུངས་ཅྱུད་ཡིགཞི་དང། སེམས་ལ་བདུག་གི་དངོས་པ་དང་། ཆོས་ལ་བདགཆགས་ 
དཡྐའ་པའུར་ཏ། གུན་བཏས་ལུས། དེ་ལ་ཡང་བདགི་གནས་ཅིད་ངོས་པ་དང་ བདག་གི་འེ གི 
ཐུན་མེང་བ་དངཊ ཐུཞ་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། ད་ ་ 
སེམས་དང་ཆསྐན་མསལ། །མཚནཉིད་གཉིས་སུ 


ང་པེན། ཇཾ་སཱར་སྒེ་མཚུལ་ཡོད་དེ། ལུསཅཆོར་སྐམས་ཆོས་བཞི་ལ་རང་སྩིའི་མཚནཞིད་གཉིས་གཉས་་བ 
པངསབ་ཉུགས་པས། དཱན་པཉེར་བཞག་བསེམ་པརྱ་བ། །ས་གྲསཏས་བཏཚིན། དེ་ཡང་། ཡ་ཅག་པགཔ་ལལ་ 





སུམདུ་ཡོད་དེ། བདེ་སུག་བཏུང་ཧམས་གསུམདུ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། སེེམ་སྐའྡི་ནྣམ་པར་ཤེས་པལ་་ 


ངསྭ་སཱོདྱ་ཙ་གཞི་དད། བདག་གི་དངོས་པ་དང་། བདག་གུནཞུས་། 


ཧྱར། ཡུས་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། དབང་ཉེན་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སླ་སོགསཝ་ཁཱབུ་ཕྱིའི | 
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པར སག ྲ དྲ ༨. ༧༡༤༠ བསང ༡༡༧༧ངབ་འམ་འ༡༡༤༼༤༡༡༠ ༤ ༡༧བལ་་ཞསས་གས༢༡༨༨ ༨༦༡འ་༧ངངཡསས༠༤༥༠གསལ་མངའ་ནསམར༨༨༧༧་ཡུལནམས་ཚཆང་མསརགམ་སང་ཚ་༡:༢22::2:52 ~.« 

[ཁླཾ་ ཧྭོང་བ མེད་སྱིའི་མཚནཉིད་དང་། འ སྭ་བུས་ཐམས་ཅུད་ལི་ཉག་པ། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་ཕུག་བཝལ་བ། ཆོསྤ་བམས་ཅད་སྡེང་ཞིང་བདག་ཡེདཔ་ཞེས་ཁྱད་གཞིཁདཆོས་ལ་སྦྱརུ་བརྣམས་སྱིའི་མཚནཉིད་དུ་ ད་དེ། མཛོད་འགེལ་ལས 

ཏ ངི ེ ཙི གཉིད་རགསོདའོ།རའིམཆན་ཉད་འདས་ས་མས་ཆི་ཚུགཔཏདད། ཟག་བསྣ་ནམསྲ་སུགབསལ་བཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་དངུ་བདག་མེད་པཉོད་དོ། ཞེས་གསངས་པའྱི་རིན། དད་བ 

ལ་འཐངབ་ར་འབུང་འགྱུར་གྱི་སཱས་ཙིངོ་པ་དོང་། ཚོར་བལྱ་སང་བའིངབ་དང་། སང་ྲག ༽ྣསྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾ་་་་་ །མཆོན་ཙམ་མ། །གཉིས་པ་ལ། ད་མིགས་པ་དད། 

| ༥དབཾདདང། འཐབ་པ་གསུམལས། དངཔ་ཡོད་དེ། ཉན་རང་ནམས་ཅི་རང་གྲི་པཱས་སཾགསཁོན་དད། བྱངསེམས་ནམས་ཧིསུ་ནང་གཞན་གཉིས་ཀའའུ་ས་ལ་དམགས་པའི་ཕུར། གཉིག་པ་ཡོད་དེ། ཉད་དང་ནྣམས་ཧཾས་མི་རྟག་སགས་སུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ལྭ། 
་དེ་དང་འབྲཝ་མི་འྲ་བལ་གཉིད། 













= རྨ = , >= ༡༩༨ } “53 རཿ ༡༣༨༦ རང་ངོ 
| བུང་སེམསྨཊཱསྦིས་ཆོས་ཉི་མཚནམདེར་མི་དལགས་པུར་སམ་པུརྦ་བྲེད་པའྱ་ཕིར། གསུམ་པ་ཡོད་ད། ཉན་རུང་ནྣམས་ཙིས་ཐག་བཅས ིསུས་སེགས་དངྲ་བཡབ་ཁོནའི་ཚུརྦ་སཱམ་ལུ། བང་སེམས་ནམསྱུ་ཤིས འི 
༈ ངརུས་ཞིན་ འིགཤསུཔའ་པདའུདས་ཕུབ་པའི་ཕིདུ་གལ་པུརེད་པའི་ཤུརྲ། གཟུས་པཞི། ེ་ལུདབ་སལས་པའ་དགསྐལཡོདདུ། བདེན་བཞིའི་བུངདོར་ལ་བཛག་པར་བའིའདྲག་ིནཔའྱཧུར་ཏུ། ཡས་དག་པ་ཞུདབཞག་གམ་པེས་བབཅསི ( 
¦ ཨང ཁར་ང་འེ་ད་ +འ་འབག་ཆ་འ་འངབ་འང་འ༥འ༥ འ་འ  རི¥༽ི༽ 
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ཅང ཛཱ དར བལོ་ བའི་ོ་ག.ར་ ར་རོ སཔ་མད་པས་འབག་བཡནདན་དངུད རི 
འོ་ག ཅ་ཅ ར་གོ རོག མདས་གཡུ་དང་འངུ་ པ་འ་པ།་ད་ །རྭ་ཕེད་པའྲི་ཚུལ་དས་བ 
ཉེར་བཞག་བདག་ཅ་འདེ་ པའི་གཞི་སེམས་ལ་ཡི་ཏུག་སེགས་སུདྱ་པདཔ 3 བ་ག ཙལས་ཞག་པའི་ཐབཔ་ད ས་ནས་བ རི་ཙ ་ 
ཕྱིད་པ་དང་། སེམསྲ་ད་པ་ཉིར་བཞག་བདག་ཏུ་འཇོན་པའི་གཞི་སེམས། མས་ཅུད་དེའི་གཉེན་པོར་ཤེས་པ་ད་དྲེ་ དཉིར་འཊ ་ཝམ། །ལེབ་ :ྲཉཧཾ ང་ཀ ་ིཾིཾིིིིཀྦྲ་ 
༢... བྱ དྭ་བུད་པ་དང་། སྦམ་སྲ་དྲད་པ ` པ་དང། ནོམ་བཱང་གཅསྲ་བམས་ཅུད་དའ་ (° པ་ཉེ བར་བཞག་པ་སྡེམ། །ཤས་ཤསུད། ྭ ཚོ་པ ང ཤེས 
།༈། ཀྲཀགེཾགཉཾགཉགཀནཏནཏཔ"ྣ"ྣྣྨསད་ ༣ རུབ། དན་པཉར་བཞག་གིམཁནཤིདཡེན་ཏེ། གཞ་བཏུས་ལས། ཇེབ བདཔཡོད་གགིབཞུ 
ཧཱཿ ། {ར་ཤ ། ཆོསྲ་དྲན་པ་ཉིད་བཞག་བྲས ༢ རརལིར་ ཆ་ཿ་ དྲ་སེད་རུའི་ཤིར། །གཞའཔན་དང་མྲ པདས་ཙར། །བ་ པའི་ལམ་འུ་ སྩབམཇན་ས། དྲན་པཉན་ ་།'རེ། <; །ལམནས་སདསྱ་ཙས་ཀྱི་སའིབ་ 238 8832 
སྷཾ§ ཡ་སྒག་པ་དང་། ཛེསྲ་ད་ ལེ ས་དན་ལེན་སྱར་སྲིད་རྒྱུའུ་ཧུ འྲ་དྲན་པ་དང་ཤེས་དབ་གར་རུང་གིས་བྲསས་པའི་ བཞག་སེགས་བྐ་ཤར་ཡོད། དུག་པའ། ཆོགས མཆོག་ཏྱ་གུར་ཏེ། དེལ་སྲམ་པ་ནམ་པ 
ཤི ོ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དབུས་མཐའ་ལས། གན་ ` ་ །རྩཾ་བད་པའྲི་ད་པ་དང་ཤེས་དབ་གང་རུང་གིས་བས་ སྦདྭནྭ་པཱ་ཉིར་བཞུག་སེགས་བཤན་ཡོད། དུག ཧྲིདཉེ་ཡཱསམཚོགྱཏུ་སུར་ཏེ། དེ་ལ་སམ་པ་ནུམ་པ་་ 
༤ ངས ་གཉིས་ཅིས་བརུགསནས་སེམ་པརྩ་བདྲ་པའྲིདགཔ་དང་ཤེསུ་ ཝ་པ དེ་ལདྱ་པན། པསྦདཧྭ་པཱ་ཉེར 0 གཅོས་ཅན། ཐེགདམནྲྲིདནཉེ་པསམཆོགཏུ་ ངཔ། ལུས་སེགས་སྙང་པ 
་ཡ་དངྭ་པཱའི་མཆན་ཉིད་གཉིས་གཉིབ་ཀྱ དད ་ ་སྩཾ། །ཞེས སུངསམའན། ཁ་སྲལ ད་ད བྱ་ཊོད་པ་ྲི། ཐེགཅེན་ཡྱི་དན་པ་ཉེར་བཞ རནང་གཞན་བམས་ཅདྱ་ལྱི་ལུས་སེགས་ལ་དམགེས་པ། སུ 
རར ཧར ཟངགསེའཔབྱིགདགང། དབགཅས་ཐུའ། རྱ བདད་བཏྲིས་ཡལ་བཛྱདུག་པ། དང་གཞན་ཐསས་ཅདལཐུག་ཐགས་འདའཔི་སང། དུས དྲ 
£ དདདྲ་དན་པའོ། །ཞེས་དུང། མཛོད་ལས། ་ སྭཉེ་བར་བཞུག་ལ་མྲི་བརྗེད་པར་བྱིད་པསན ལེགཞུགས་བྱཅུ་དུག་གི་གཉེན་པེ་བེད་པ། བདན་བཞི་། 
རབ ཟལ་ས་་ང། $གྲིབྱཧཿྲཔྲཧྤྲྲཧུ་ྭཱགྲ། ཤིས་རཔ་ལ་བཏེན་པ། ལེག་ཞུགས་བྱུ་དུག་གི་གཉེན་པ་བདང 
པ་ནི ཤུས་རབ་ཤིས་དམེགས་པའི། ཐྲཾག་པ་ཆེན་པ་ལ་དམིགས་པ། ཤེས་རཔ་ལ་བཏེ 
རྨ ཁཱ ཞིས་མཆོག་ཏྲུ་ཧུད་བའྲ་པི་ & ༢ ;:&=£= 2 & 22 5⁄2 
༢ ༢ ཀྲ 
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(གསང ་མ་ེའ་ཐ་ཝ་ས་ེ་་་ླ་ཕས་བམ་ཐ་ཡིམ་་༡ཁི བརར་ཁར་ར་ར་པ་ར་འའ་ང་འ།་འཁན་གང་འ།ད་ག་འརཆར་༡རརབའའརཆ་འའ་འའ་ངཆོ 







དྭངུ་ཡེད་ལྭ་བེད་པ། ཟགུབཅས་ཅི་ལུས་དང་བལནས་ཟག་མེདུ་ཤྲི་ུས་འཐོབ་པུ། ཡིན་དུག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་མཐུན་པ། ཉན་རང་སེགས་ཇེས་སཱ་འཇིན་བདད་མཐུན་པ། ཕས་་སུ་མ། ཚོད་བྲ་མིལམ། སེལསནམམཁའ། ཆོབ་ཕནཉད་ 
སིཾ།ཾཾཾཾ དབང་པ ནྲབསྲ་དཏྲེ་མེ་པ་ན་ཐེག་དམན་ཡེདྱ་པེད་སེགསདང་མ་འྲདས་པའ་གམཔ། འཐགལེད འདག་འྲགབ་པདམ མཁས ངོས་ག ¡ 
ཆེའྱི་རཤལས། པཱ་ཡཱནདགཱ་་ཉིནུ་བཞག་པ། །ཡ་པ་ཞུལ་པ་བ།ུབ།ཞི་ས། །མཧདས་བམེད་པའི་བིརནད། །དེ་ལས་གཞུག་ལུག།ད་པ་ར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ངརདང། བཉིན་དང་གཉེན་པདག་དང་ནི །དེ་བཞིན་དུནི་འདུག་པ་ 
མགུས ཡི་འ ༢༩༠༥ །ལྔབ་བཱ་ཛཱས་དུ་འཛུག་ དང་། །ཡོདས་སུ་ཤེས་དང་སྐྱེ་བྲ་དང། །ཆེན་ དངུ་ན་མཆོག་ཉིད་དང་། །གམདང་ཡང་དག་འགུབ་པས་གཞན། །ཞིས་གསུངས་ ་ 
པའ མཆོན་ཙུམ་ལོ། །ཆུས་པར་གཞུནདུཤེས་པར་བའ། དུ །ལྡེའོན་གཉིས་པ་དེ་སོན་པ་ལ་དངོས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ཏོག་པའིལུས་དེའི་ལོགཏུ་ཙོལ་བུལས་བུར་བའིལ་མཁངད་པའྱིར་མཚེན་ཡོད་དེ། ལུཔ་སཟས་ཅདངོས་པ། 
 ལ་རུད་སྩཾའི་མཚོན་ཉིད་ཅི་ས་ནས་བརུགས་ཏ་ཞུགས་པ་ལ་མངུགཉེན་ལའདོར་ལེཞྱ་བེད་པའི་བཅོན་འགུས་འབུང་བའི་ཁྱིར། ཞེས་འཆད་པལ། དེའི་འོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ལ་བཙོནའིགྲུབ་འབྱུང་བས་ཙོལ་བྲ་པས་བྱང་བའིལམ་ལྲེ་དགེ 


ཀཱ ཱ ༽ ༨༤ ཱ 5 རི|ིཾག རའི 2: $ 5 3⁄9 5 རུ ==: རེ ་ོ ,-,0 ར་ལ རེ ཟར ི ཆི བ་ནྲད། 
, བ་སྐེས་པ་དང་མ་སྱེས་པ་དག་གོདཾཡས་བཞིཞ་དུ་ཡང་དག་པར་སྤོང་པ་དང་ཡི་བསྩེཿ ཡཔདང་། སྨ8བ་དང་། སྱི་བེའི་རྒྱུའིབ་ཙོན་འགྲུས་ཡང་དག་པར་སྤེང་བའི་རྣམ་པ་བཞིའོ། །ཞཾས་གསུངག། གཞུང་དོན་ནི། ཙོལ་་ལགྱ་བུང་བའིལ་མ་ཚོས་ཅན། 
2:28 ༦༩༣༣༣༣༣༣༧༧༢ར༤ལར༤ལསསཔངསསདརརརབསའཁགག་༡༡༡༤༤༡༡ ༢ ས་རས ལོའ་ས་མ་མ་་བར༣ = ཚང་ལ = ~~~ འཁངའ་བའ་་བགང་ང་ཁང་ཁཁར་རཁགས་རའའ་འཞོར་ཁཁའགང་མངའདངའ་རརའ་འཁ@འ་འགོ་ཞཁང་འཁབ་གཏར རོ ༡༡༠༡ ༠༡༦ ་ 
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༅ོེ་ོ 








༄༅། །དདུ་མད་ཡོད་དེ། དགེ་བའིཆོས་མ་ཉེས་པ་སེདཔའི། སྱིས་པ་ཐལ་བའི། མི་དགེ་བའི་ཚོསམ་ལེསཔ་མི་བལུདཔའི། ཐེས་པ་སོད་པའིཡང་དགྲ་པང་བླ་ནམས་སུཡོད་པའི་ཡོར། མཐའདྭ་སདཔ་ལ། དྲའི 

དིསུརྦ་ཧོམ་པའི་ཚུལ། གས་པ། པོ དྭང་བ། ས་མཆམསུ། ཟ་བདདཔ། ཕེགཆིན། ཡང་དགཔའརུ་ཡོང་བལཆོག།བམུབ་པའོ། །དང་པ་ཡོད་དེ། དགེ་བནམ་བུང་དུང་མིདུག་བུ་གནནས་ཉོན་ཡེངས་པ་སྱེས་མ་རས་བཞུ་བ་དདའིད་ཝེ 

ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཆིར། གཉིས་པ་ཡད་དུ། མ་དགེ་བུའི་ཚོས་མ་ཡྱིས་པ་མི་བཅུད་པ་དང་། སྱེས་པ་རྣམས་སྤོང་བ་དྭང་། དགབའི་ཚོསམ་ཕྱིས་པུ་གྱེད་པ་དང་། ཕྱེད་པ་རྣམས་སྦེ དཱ 

འཛིན སེམས་རབ་ཅུ་འཇོག་པར་བིད་པའི་ཡཾར། མདོ་ལས། འ་པ ཨུ །འབད་དོ། །བཅོནའྲ་གུས་ཙོམ་མ། །སེམས་དབྱཅུ་འཛིན་ཏོ། །སེམས་རབ་ཏུ་ 
ཞོ ད་དེ། མི 








༩ 








2 


་ 
ཡཱ 


ཁ་བའ་བར་ད་འདུད་པ་ཧིུད། འབད། བཅོན་འགུས་ཙོམ། སེམས་དབྱང་ 
འདུན་པ་བསྱེད་དོ། །འབད་དོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཙོམ་མེ། །སེམསུ་རབྱཏུ་འཇི་ [སེམས་རབྱཏཱ་འཇོག་གྲཾ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཾརྭ། གསུམ་པ་ཡོད་དེ། མི་མཐུན་ཁོགས་མ་ཡུས་པ་ཉམ་པར་བེད་པ་དང་། གཉེན་པའ་ཕགས་མ་པས་པ་འཕལ་བད་ 

རར  ིདིུངུངདིད&་ 

. པ་བཞི་དག་རབ་ཏུ་བབུང། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕིན། བཞི་བཞི། སང་གཉེན་ལེ་འདར་ལེན་བྱེད་པཁ་གྲོ་བའ་བཙོན་བགྲུས་སུ་གུར་པའི་ལམཞུགས་ཅི་མཁྱེན་པ། ཡང་དག་སྲེད་པའི་མཆོན་ཉེད་ཡིན་ཏེ། གན་བཅུས་པས། ངོ་སྱེ་ཉིད་གང་ཞེད། བཅོག 
༡༨༨༨ ༡“ ༼༤༤༡༨༨ྣ༤༅༩༥༤༨༣༤༅༠༤༤༤༤པ༨པ༤༤པ༨༢༠༤ར༢ར༧ལ༠རར༧ར༧ར༨༠༧༧༧ར༤རརརརའམ་འཛང་འའའ་ག་འའགའཏར་.ངཉ2༩༡ཆལ༤གབབ་འབག་འཆན་འཇ66ཿཁ།འཛང་འཁཀ༡འོའཁྲ་ཀག་ཚ་ཁ་ཀཀ་༡༡༥༠༡༤༡༩༢༡༡༤༡༩༩༡༧༢༢༤༤༡༤༡༡༡༢༤ལའ་ཀུའཁ་ཁཁ་ཀཏའོའཏཁང་གཁཁ་འང་ཁང་ཁ་འཁའ༡༤༧༠༡གོང ༡ྟེས་ཁ་གས་སངསས་མང་དརི་ འཛརས་རས་ཡངས་མར་དུ།ཆངསདོས་བཅེག་ར་མདུམས་འཇང་བས་བས་སས་རང་གདུའ་ཆེང་འེང་འཕ་མགངང་ཡལས་་ ± ༦ ལལ 


འཇོག་གོ། ཞེས་གསུངས་པའྱིད་དང་། ཀུན་བཏུས་ལས། སྲེམ་པ་གང་ཞེན་ 
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ོའ་ ཧིསོདའོ། མཇོད་ལས། ། བཙོན་འགྲུས་ཡང་དག་འཇོག 
དདོག་པངཔ་ཞུསྱཔའོ། །བྱད་པ་ནི་ཐེག་ཆེཉ་ཡང་དག་སྤྲང་བ་དེ་ཐེགད་ རར ་ 
ཉི་བུར་བཞག་པ་ཡིས། ། ཉེས་པྲརཱམས་ཚིགཉིན་པར་སྤོམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གྱ་ 


པའི་བྱཅནའྲགསདངྦལནཔ་ནི ངངའཛིན སས ས་བས་དངང་དྲེ། [ཡོན་ཏན་བ ་ བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆདཔ་ལ། བཅོ: 


བའི་ལམལ། འདུན་པ་དང་། བཅོན་འགུས་དང་། སེམས་པདཱང་། དཔུད་པ་འ་ཏིང་འཛིན་སྦྱང་བའི་འདུ་ 


རྫོཝ་བ་ལས་བུང་བའི་ལམ་དེའི་ །།ཉར་འཛན་ཡོངས་སྲུ་པ་དབའི་ལམ་འཆད་པའ 


མར་ཡོད་དེ། འྭདོཔའྲི་རུ་འཕྲལ་གྱིརྐང་པ། བརཱོཞ་འགུས་ཁྲི་ཇུ་འཕྲུལཙི་ཀང་པ། (0 1 
ཛ་པོ། དཔྱེ་བ། ས་མཚོམ་ས། ་ ཐེག་ཆེན་ཡྱི་ཛུ་འལྱ་སི་ཊོངཔ་མཆོགུ་བྒྲབ་པའོ། དདང་པོ་ཡོད་དེ། པས གུམ་རགབདར་དུམག གུ ས་འ 


ལྡན་པའི་རྔ་ 
ཀཾད་པ། ད 


འཕུལྱཙིརང་པའི་ནུམ་པ་བཞི ། །ཞེས་གསུངས། 
ཡིའི འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ ཤམུས་སཱ་ཡོདཔ་འི་ཡིར། མཐའ་དཔད་པ་ལ། 





ན་ཡོདད། ཝང་བཉེན་མའགར་འེའ 


འགུས་དང་ལྡན་པནི་སེམས འཕ བ་ཉདུདཔས། ༩ ཏིང་དའཇིན་ཡོངས་སྲུར 
ངེ་འཛིན་ཡོངས་སྭ་སྱོང་བའ་ ལམཆོས་ཧན། དུ་། 


གསཡུལ། གྲེམཚུལ། དས 


ཐུལ་དྭད་སལ། དཀག གུན་བཏུ་སལས། རུ་འཐལ་ཅི་ 





+ ༨7༢ ༤༠༠ གགགགག༠༡༤༤༧མངངམསས༡༤༤༡༤ ༤༨༨༨༡༨༨༨༨ ༨༡༨ ༡༨༡༨༡༡༨༨༡༨ ༨༡༨༡༠༡༤༤༤༠༠མསས་ཆ༤༠- ༡༠༠ ༠༠༤༨ 
ཅྲེས་བ། ཞེས་གསུ སུངས། ལྔ་པ་ནི ད་ལ་བཞིར་ཡོད་དོ། །དུག་པ་ཞྭི། ཚོགས་ལམཉས་སངསྦ་ཆས་ཁྱི་སའིབརྡ་དུ་ཡོད་ དོ། དུད འཁྲི ས།དཔསན་་ ་བ 
་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། མ དོ་སྭའྱི་ཆུན་ལས། ལ་ག ། །གུས་ཅན་གུནདང་མཛུངས་པ་མེད། ། །དྲནཔ 


དྭང 













ཏེམ 
= 


དྭབསམཐད། ༨ 





།ཉེས་པྲའ་ ཝྲ་འགཱཉད་ང བའུཨཏ་ཧཱ་ ་བྟ པརྱ་པད་པ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། 

པའ འཕྱིནཾ། ཉེས་པ་ལྲ་ཡོད་དེ། རྟད་དའངད་པ །ལ་ལ་འཇུག་པའི 
རར ལོ 
ས་གསུངས་པ་ ཕྱེར ཡོང་པའི་འདུ་་ 
ཏེ། དབུ་ 









ཁ་ར ཀཁག་ས་ཡབསས་བླ་བང་ཌ་ ༤ ¬ 

. །བརྣམས་ཙིདཡཾག ཡཔ་གུང་ཞོན་ཉེའཔ་བཛོན ཏེ 

པ་ལ་སྦཾང་འདུ་བྱེད་བརྒྱད། །བཉེན་པའྱི་ཆུ་ལ་སྱ་བུང་བའོ། །༈ ས་དང་། གུན་བཏུས་ཕས། སྒོམ་པུ་གང་ཞེན་འཇུ་ ལྱཾད་བརྒྱད་ཐ ཟུ ། ཞེས་གསུང 

ལེ་ལོ། །ླེཡཔའི་ཧཱ་ན་བའདསྭ་སུགད་ དམས་ངགེ་བརེད་པའིཉས་པ། དངས་སྤུ་ཐོམ་པ་འིདུས་སྱུབིདྲ་ དཾ ཧྱིང་ནད་ངུང་བའི་ཚོ་གཉེན་ ཞ་པ་འདུ མྱི་བདྲ་པ། བྱིང་རྒོད 

དྲ་བེད་པ་ནམསསཡོད་པའ་ཕུད་ཧོ། དེ་ཉིད་པས། ་ལྭ་དང་ནི་ གདསང རྣམག། །༢ཇཏཏོང་བཏབནོདབ་དར། །ཡདིུད་དབུ་བ ཏིད །འདི་དག་ ཉེས་པ་ཁྣཱརཱའདོད་ 

འདུན་པ། རྩོལ་བ། ད་ །དད་པ། ཤིར ཆུངས་པ། དྲན་པ། | ཤེས་བཞིན། ཧངས དུང དྲ་སོམས་ཚྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཀུ ་ པ་དང་ ཡརབིས་ཅེས་བཞིང་ག ན་པ་ཡིན་ཏེ 

རྒྱ་དང་འབྲས་བུཉིདྡའོ། ་གྲོ་གབ་བསང་བའསབུརདང་། ཡྱིདང་ནད་བ། ུབ་ ད་ཐ་བམདོན་པར་བཅ་པེདད ད་དང་། །ཞིཚོདམད་འཛོལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང། དང་པོ་བ 

ན་པར་ཡཾད་ཆེས་པ་དང་། དུས་གསསལས་བྲད་བཞིདཔ། དེ་བཞིཡང་ར་ ཨས་པ་ལྟར་ཉེན་དང་བཅེན་པ་དང་། རྒྱུདང་འབྲས་བུར་བཞག་སྙེ། །ལངདཔ་པའདད་པནི་ཙལ་བའི་ལགན་ཁྲམ་བབེ 


ཧིས་བསྲུབས་པའི་བ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིན་ 






རུ 
" གེགས་ལེ་ལོ། ! 
„£ གཉིད་པ་འ 
་ @ བྱེདབ་རྒྱད་ཡོདདེ། འ 

¦ གདུས་དད་དེ་ལ་གནས་པ་དང། །རུ་ 
།དྡོན་པར་འདོདྲ་དང་། བཅོད་འགུས་དང་། མངོན་པ 











རེན་དང་། དེའྱི་བིརྭ་ཙོལ་བ་ཞི་བཏོན་པ དང་། རེན་འདུནཔ འྱི་ཧུ་དད་པ་སེ། རྒྱ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་བ འི་དད་པ་ཡོད་ན་མཉམ་པར་འཇོག་པ འྱི་བ་བ་འདོད་པ འྲི་ཡིར། བཉེན་པ་རྩོལབ འིའྲབས་བུ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྱངས་པ་ཡི ན་ཏེ། བརོན་འགྲུས་བཅལཱ།།ཁཾ། 
པས་ཝུས་སཿ མས་ཤིན་་སྩྱངས་ཅི་བདེབ་སེ་བའཛར། གསུཡམང་ཞི། སྤྲལ་གྱུར་སཱ་ཆོགས་པ་བྱེད་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉོན་ལས་འདས་པའྲི་བན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་པོབ་པར་འགྱུར་བའི་དགོ། ས་པཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པའྱི་པུར་ཏོ 
བྱམས་ཞུས་ཀྱི་ལེའུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་འབསབ་གང་ལགས་ཞེས་བྱི། བྱམས་པ་སྲེམས་རྣམཱ་པརད པའི་འབྲས་བུའོ། །ཤེས་རབྲ་དཱམ་པར་དགཔའི་འབྲས་གུའོ། ཞེས་གསུདས་པའྱི་ཕིར། བཞི་པ་ཞི། ཉེས་པ་ལྡའི་གྭཏེ དོ 
སང་བའེ་འདྲ་བེད་བཅུད་བཏེནུ་པའ་ཏིངབ་འཛིནྱ་ཐུར་པའི་ལམ་ཞུགས་ཅི་སྦཅིནཔ། ཟུ་འབུལ་ི ྐད་པའི་མཚནཉིད་ཡན་ཏེ། གུཞ་བཅས་ལས། ང་བཉིད་གང་ཞེནཏིརང་འབྲན༡། །ཞེས་དང། མཛོད་ལས ཚུ་འཛུལྟ་ཀང་པ་ཏིད་པ་འཛིནཏོ།།ཞེས 
/། གསུངས་པའི་ཡཾར། ཝྔ་པ་ནི། དེ་ལ། འདུནཔ། བཅོན་འགྲུས། སེམས་པ། དྱ་པོད་པའྲི་རུའྲབུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིར་ཡོད་དེ། དང་པཱ་ན། གུས་སྩེརྱི་བཙོན་འགྲུས་ལ་བཏེའུ་ ས་སེམས་ཙེ་གཅིགཔ་ཡ་རེགཔ་དང་། གཉིས་པ་ནི། རྒྱན་སླེར་གྱི་བཅོན་། 
(4 འྲགས་ལ་བཉེན་ ས་སེམས་རེ་གཅིག་པ་ལ་རེག་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི ཞ་གེམས་པའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ལ་བཏེནནས་སེམས་ཙེ་གཅིག་པ་ལའརག་པ་དང་། ཅགི་བའི། དུ ི་དའབབུས་བའི།ིསའབའ་བཞུ་སང་ད ཡའབུང་ 
རགཔའིཏིངར་འཛིན་ཡིན་ཏེ། གུན་བཅུསལས། སོགས་གང་ཤེཤ འབྱར། ཐུག་པ་ནི། སྲརབཞིནགེ། །བདུནཞི། རྩུ་འཕྲུལཅི་གྒེ་ནས་སདས་རྩསཁ 











། འདུན་པདང་། བརོན་འགྲུསདང་། སེམསཔདང་། དཔྱོད་པ་དང་། ཞེས་སཾགས་གསངས་པ° 


རར ་ $, 


༠ - འའ མ་འབ 








༦ -° 


ཀུ ་ེ 
༥" ` ཤབ 


+ ` ༤༧ ཆ་ལས ༢" «མོ ༡-༡་༡༡༡༡"༩༩་གསསཁནྟ ་* ཝས 
3: ངེ ---„ 













ཧུ ཚེ ༤ །ཞེང་བླཞྱོབམོསྦ་སའྲསོ་བདྡ་ནུས་པའི་ཀང་བདང་ལནོཔསདྲ་ང་འཕུལ་བྱི་རང་པུ་ཞིས་བའོ། ནི། ཐེག་ཆེནྱ་སཛུ་འཕྲུལ་ཨ རྐད རྲི གི 
ཉན་པརྣམས་༡ིརྫྭ་འཕྲུལ་གྱི། །ྐང་པ་མ་ཆོཉིད་ཆིཆོག་ལན་བཞི། །བདག་ཉིད་དད་ན་གཞུན་དག་གས། །དོད་ཀུན་འགྲུབཔར་སྐྱེ་བའོ། ། །ཞེ་ས་གསུངས་པའ་ར། ཧུ ལང་འཇིན་ཡོངས་སྲུ་སུ གད་བའི་ ཅིར པའ 
དོན་པར་ཉོགས་པར་སྩར་བའ་ལམ་འཆུན་པའྲ་ཧུམཆོན་ཡོད་དེ། འདུན་པ་སགས་ིས་སམསས་ཡོངས་སྲ ༦ དབས་ས ཇེད ར་བ་དང ཨའྱབབསགམ་ ར་བཤད་པའི་ཕིར། ཞེ ཅི ཁུ 







ྣླརད ༥ ་ ཀཡླས་དང།དགཔ་དུང། ཏིང་དེ་འ གད། ཤས་དབྱདབད་པའེནས་བཞ། རད 
མདོན་པར་ཅོག སཔ་ལོདྭས་སྭ་སྱིར་བའི་ལར་ཆོས་ཅན་ནྲུ་སར་ཡོད་དི། གས་ལ་བ ཅི་གངཅད་ར་པ་འ་དུ ་ དལ་ཡ ༤༡ གསུས དམེ གྲས་ཡུལ ད་ཀ 
རླིཟླ་སླང་ཁ་ས། གདཞྭ་ད། འབག ་བའ་བ ན་པ་བཞྲི་ ནྣམས་ | 


སྡུ ར་འ འལ ཏོ འདིད ད་ས་གསེབ བདེག གའུ 
€ 2 ྒསུངསཔའི་ཟེར། གཉས་པ་བློསུའདདེ།བོབུང་གནལ་འྱོ་ལ་བཏེདཞསབ ན་བཀའ ངདར་ལ་ཡིདཆས་པའི་དད་པསོམིགས་ནམལ་བངིདཔར་འཇིནཔཡི་དག་བྱགནཝནཔ་ཅིནོི་ཅིས 
















-” × ` ླ ༢༢༦ ༧༩ -\༢༨ˆ །=༤ རྫ རོ ༤༤༨༨ 







འའིའ་བིོ༧ 
ལེ ` །དེ་ལྟར་བཤདཔའི་ཕིར། ཞེས་འཆད་པ་ལ། དོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་བ་ལ་བཟད་པ་དུང་ཚོསི་མཆོག་འྱབདྲ་བས་མངོན་པར་ཉོགས་པ་དང་འྲབེལ་བའིལམ་ལབསོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་གོ་ངོ་ཕོ་ཉོད། དད་པ་དང བཅོན་ སྫོ 
ད ཀཀ ་ ཉད་ད་འཇིན་དང་། ཤེས་ཅ་ ཅི་ཉེབགདདནམ མཛའོ། །ཞེས་གསང་ས། གུང་དོན་ན། མདོ་ རཾིྲིྲིྲིྲི དེཁྱ་པོགས་སྲེབ དད ི་ 
ལེ ཡདུ་པ། བྱ་ཡིར། མ་བའདྱ་པད་པཱ་ལ། དམིགས་ཡུལ་སྣ་མ་བཞིན་ནོ། །སྤེམཚུལ་ཡོདདུ། = ུན་ཡོད་པབ། །ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱུར། དགོ གོས་པ་ཡོད་དེ། ༄༤-༢༤༨ སྩེར་ལམ་ཤྱི་མ་གཉི་ས་ དྲ གུས་པའི་དག་ས་པ་ཡོད 
¿ པའཾར། དག དའེ། དུ ེིགཆགས་ སལ་ས ས་ད བྱང་ འརི ཧཱགྱར་པའི་ཆྭ་ཏ བདག ཨབསྦའ་དབ་ཐོཞ་པའྱཔར། དེ་ལྭ་དབྱི་ན། བའི ཾས། བརྩོན་འགྲུས [5 
དྲན་པ་འི་ཧེབས། ཡཐཁང་ ས། ཤིས་དབབ་ཀྱི་ཧཾང གས གྲབ་ཡད་ གས་འཆམས་ུ འ་བ གས་བཅད དདོ། །ཅཾའྲཾ་པཱ་ར་ བསྐ་ཞེསྱ་བ་ཞེ་ན། རད་ ལྭ་བ ཀཀ ཛཾ ཧཱ 
ལོ ད་ཅེས དང ་ ཁྱུད་པར་ཡོད་དེ། རྣམ་བྱང་གི་དབང་པ་དེ་མ་དད་བ་སོགས་ཏི་མི་མཐུན་ཕོ་གས་དང་གཉན་པ་བེས་པད་འབྱུང་ཞིང་། ཤུས་དེདང་མཁྲངས་པར་གཞེ པའ ང་བེར་འགུང་བའི་ཕིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
ཌཱ བོང་བ ལྔ་དང་ ཧུས ལྔ་ཁད་པརཿི་ོད་ཅེན། མདདཔ་འབོགས་པམི་མཐུན་བའྲི་ཡགགཔང། དད་པ་ལ་སགས་པ་གཉན་བ་གཉིས་སུ་འདེབ་པར་འབྱུང་བཞི་དབང་བཞེ ཞིས་བྱའ། པི །ཨི་མཐུན་པ་འྭཾ བླི་སོག་ས་ལོས་ཨ་འ དུས་པན་གཉིའ་བ ་འབའ་ཡ་ 
༢༠༦༡༦༣༡༡༧ 05 ཀར ༨༤༡༽)༨ 23 ༩) ` ༦ ༼༧༦༩༩༠༤-༨ རར ི་ ཤོ ཨཿ 2 
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གར ཁོར རོ རོ ཁང་རོ ༧༤ ཁ་ཤ ¬ = 
ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། མངོན་རྟོགས་དང་སྦྱོར་བདང་དེའི་འབྲེལ་པའ 


། དྲོ་བ་ལ་སེགས་བཞི་རྟགས་པ་ལ་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ལམ་་” 
དགྲུ་བུངྡ་དུབ་ི་ཡན་ལགགི་ནམ་པ་བདུན་ནོ། །ཞེས་གསུདས 
གི་མ ཏའ 


¿ུ 












ཞྭ །འབྱུང་བ་ཞི་སྙེབས་ཞེས་བྱའོ། །ཞེསགགསུངས་པའི་ཕྱིར། _ ལཾ _ དྲུག་པ་ནི། མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཡི་འོབ ཉུ་མངོན་པའ་རྟོགས་པའིལམ་འཆད་པའྱི་ཆུ 
འམའི་ངབོ་དོག་སེགས་བཞྲི་བོབ་པ་ལས། མངོན་པར་ཏོགས་པའི་ལམ་གྱི་ངོ་བ་བདེན་པ་མངོན་སམ་དུ་གསར་དུ་མཐོད་བའི་ལམ་འབྱུང་བསདེ་ལར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆད་པ་ལ 
རྟོ བཱ དང་། ཆོས་འབྱཏཱནཱམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། བཅོན་འགུས་དང་། དགའབ་དང་། ཤྱ མྱུངས་པདང། ༈་ བཏང་སཾམས་ཡང་ད 
སྐབས་འདིར་བ ནྱ་ལ་མཛོན་པརྙ་ཉིགསཔའིལཚ་ཆ་སཆན། ` བན་ས་ཡང་དགྱང་རྒ་དུབ་ཡན་ལག། ཆས་ར་བཏུ་ནམ་འབྱེད་ཡང་དགྱ་བངྡ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །བརྩོན་འགུས་ཡང་དགྱ་བུང་ཆུབ་ཧི་ཡན། 
ཉིང་དེ་འཛིན་ཡང་དགྱ་བངྡ་རུབ་ལཱི་ཡན་ལག 88 9 གས 2 འད་ལ་ཡང་དམིག མ་ཚུལ། དགོས 
ཡན་ལགདབེ་དང་སྩར་བའོ། ། འཕགས་པའི་བདེནེ་པ་བཞི་པ་ དེདེ་ཡྐཔའྱི་ཕིར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཁྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཁྱེ་ད ལ་ས 
ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཡོད་དེ། དྲན་པ་ཡང་དགབད་ཆུཔ་ཅི་ཕན་ལགགིསྲ ག་བདག་ཉིད ཀུན་འབྱུང་ལ་དམིགསནས་་་ 


་འབུང་བ་ཡུམངོན་པར་ གས་པའི་ལམ་ལྲ་དན་པ 
ཡང་དགྱབང་ཆུབ་ཀྱི་སན་ལག །ཤཾ ཏུ་སྱངསཔ་ཡང་དགྲ་བངྡ་ཟུབ་ཅྱི་ཡན་ལག །ཏི 
པ། ངཾ་པཾ། དངིབ། ཡན ལག་འ ལ། $ 2 


| རུ 
འཁགས་པའ བདེནཔ་བཞི་པ་དག་གི་ཡངདག་པང་ལྟབ་ཉི 


།དེའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཆོལ་ཞིང་གནས། ཁའགྲག་བདན་ལ་དམིགསཤས་དེ་མངོན་ན་བྱེད་པཆོལ་ཞིང་གནས། ལམ་བདེན་ལ་དཡིགས་ནས་དྲ་སེ། མ་པ་ཚོལ་ཞིང་གནས་པར་བྱེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དེཉིད་ལས། སྒོའོ་ཕཾ 
གངཞེན། དྲན་པ་ཡང་དག་བང་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག །དཔེན་པ་ལ་གནསཔ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། ནམ་པར་སེང་པས་ཡོངས་སུ་གྱུར་བྲ”་སྙེམ་པའ། །དྭན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ངཾ་ལཱ་ 
བརུ་བཏདྨ་སཡས་ཡང་དུགྱ་བུངནུབྲ་ི་ཡན་ལག་གིབརྔལ་ཡངད་བཞིན་ནུ། །ཞེང་གསུངས་པའི་ཡིརུ། གསུམ་པསད་དེ། མཐོང་མང་སྲ་ུས་པརྡ་སུངུ་བའ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཚུར། དྷཉིད་ལས། འབུས་བུ་གང་ཞེན་མཐེང་བས་སངབདྱབ་ 
” ཐའི་ཉན་མངས་པརམས་ 866 ཧ་ར དྭང་གཞྲབསྐ་བརྡྲ་ཚུར་པའ་བདྲ་དུབབྱབུ་ ༢༠༤ ༨ བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གེམཚནཉིད། ར་འ སལས། 
དཔ་དད། ཆོས་རབྱནུས་པར་འྱི པ་དང བཅོག་འབུས་དང་ དགུ་པབདུང་ ན་ས སབུགང་། འོ དདང་། བཏུང་ནུ་མས ས །ཞེས་གུངསངའཡིར།བལ་དི། ཡ་ལག་བི་པད་པངལར་འདུ་ དཔེ་གཞི 
ཌཱ ཡེན་ལག་དང། གཉིས་པ་དཱ་རུང་བཞིན་ཙི་ཡན་ལག་དུང་། གྲདུམ་བདེདེས་འབུང་གི་ཡུན་ལག་དང་། འདད ཐ་བ པམ ཧྲུ་་་ས་་། ིད་ལས། དུན་པ་ཞི་གཞུས་ཤི་ཡན་ལག་གོ། །ཆོས། | ཧཿ 
མི དབ་ཏུནམ་པརའབདཔ་ནི་དོབ་ཉེད་ཙི་ཡན་ལག་གོ། བཙོན་འགུསན་ངེས་འྱཟུང་གི་ཡན་ལག་ག། དགའ་བཞི་ཕན་ཡོནི་ཡནཔག་གོ། ཤན་ཏཱ་པྱབས་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། བཏང་ཧམས་གུན་ནསཉོན་མེངས་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་གོ།ཞེས་རཾ། ཌ་ ` 
༧༠༠༢༠༠༢༠༠༠༠༡༨༨༨༨༡གས ༤---¬ ཱ ---~ == སིས ཆོ ༤༢༤3-23-27 ཏྲ ཐ་མ་ཁ་ས་བ་ཁའེ་ཁམས === མམ་མམ་ཡའ་ཐབ་ཁས་ སས ས་ས ོ = „ 













ཁག ཆ་== 





པས 2 རེ ༦ ས་འ  ་་་ཡམ་ - ཁཿ ^ 2 ༨༩ ༩༠: -ཿ ༤ ༧ ༣ 








པོ དྲི དྲིད » ཧཱ ཅད་བ པབ །།༩༩༠༩༡༽༽ི།།༡༡༡༠༡༢༩༡༡ཟ༡-༡༧ཟལ དངུད །ྨ་ཁསཁ།།།ཁ་གགུ། ཤཤད་ིུ་ཆང་བཆ་༩༤ ༢༣༤༨. ༣༣༩༩ ད་མ་དང ཅད་ད་ད་ང་བ་ད་ད་ཅ་ཤདདདི༼༢༩༡ ༢༣༣༦ཐབ་ིིིུ་ིད་ང་ཤད་ྨ་དདུད་དང་་༧༧༣༧༥༤ཐཐཐའའ་ཐལ་སས་ས་ས་པ་་” 








དང་༈ དྭབུས་མཐུན། རང་བཞིན་ཡན་ལཔ།གནས་ཡན་ལག །གསུམ་པ་ངེས་འབྱུད་ཡན་ལག་སྟེ། །བཞི་པ་ཕན་ཡོན་ཡན་ལག་ཡིན། །ནམ་གསུམཉོན་མོདས་མེད་ཡན་ལག །ཅེསགསུངས་པའྱི་ཡིད། བདུན་པ་ནི མཐོང་ལམནག་ཡོད་དོ། ། 
བྱལདཔའ དདཔ་བྲབསདར པའྱི ག་གི་ག ས་ཏ ཡས་སོ གི 
བ་ནམས་ལས་ཆུལ་བ་བྱེད་པ་དང་། མཚོན་འཇིན་སྱི་ཉྩོག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པརྱབུད་པ་དང་། མངོད་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རམསྲ་བ་པར་བད་པ་དང་། ཆོས་ྱི་སྣང་པཊམ་པར་འཕེལབས་སེམས་དགའ་བརྩ་བྲད་པ་དང་། 

ཞཡདུན་ལེཤྭ ག་པ ལསྤ་བད་པའ་ཤན་ཏྱུ་པངས་པའ་འདེབ་སྱེདཔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇེན་ལ་བཏྟེནནས་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་ཕབ་པདར། མཉམེ་གཞྲག་ལ་བཏནནས་སྲང་བྷ་ནམས་འཇེམས་ཤིང་ཇེས་ཐབ་ལ་བཉེན་ནས་རིག་ས་པའི་ཡོན་ཏུན་་ 
ཁན་པའ་ཛུར་ཏེ། མདོ་སེའྱི་དན་ལས། ཤེསྱ་བ་མྱ་ཧལ་ལྱྭ་ཧོལྱ་ཤིར། །དྲན་པ་དག་ནི་ཀུན་ཏུ་སྩོད། །འདི་ཡྡི་རྣམ་འྱབེད་ཏོགས་པ་ཡེས། །མཆ་ལ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད། འདི་ཡི་བཙོན་འགྲུས་མ་ལུས་པ། །མྱར་དུ་རྟོགས་པར་བྱུ་བྱར་”་ 
འཇུག༈ ཆོས་ི་སང་བརྣམ་འཕེལ་ནི། །དགའ་བསྐ་ཏྲག་ཏྱཱ་ཧས་པརའྱགུར། །སབ་པྲ་ཀུན་པས་པན་པའི་ཕིར། །ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་བདྲ་བྲ་པོབ། །ཧིང་ངེ་འཇིན་ལ་བསམ་པའིདོན། །འབྱོར་པཏེ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །བཏྲད་ཀམས་ཀི་ནྲི་ མས་ 


# ཧདྲ་དུ། །འདི་ནི་ཇི་ལར་འདོད་བཞིན་གནས། །ཇེས་འཕོས་དང་མི་ཏག་པའི། །གནས་པ་མཆོག་གི་ཚུགཏུ་གནས། །ཡོན་ཏོན་དེ་ལྭའི་སེམསདཔའ་ནི། །འཁར་ལོས་སྱུར་དང་འདྲ་བར་འཛུགྲ །རྟག་རུ་འདེ་ཆེན་བདུན་ལྟ་བུའི། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ 










༨ རལ་ས ༦ (|(༢±: ` ༣ = ..:-4 









བསྔ་ཉེས་བླཊད། །ཞེས་གསུངས་པའྱཧཾ་ར། ༈ བདྲུན་པནི། ལ ཤབར་རྟགས་པའིའ་མྲ་པི་འོག། ༢ ཡཔར་ཁྱ པ་རིལམ་འཆོད་པའྱིད་མཚོན་ཡོད་དེ། བདདཔ་ཝརཡ་ཡཐོདླ། 
བ་ཡངོན་རུས་དུ་ག ས་དྭད་མཤོདཔཿ རེལ ཧི ༧ཿལརོཡ་ ཤྒམ་ ་འམྲ་ཡི་རབ རྷམ་པ་དདག་པརངེས་འྱ་ཊིཏྲོསི་ལམའྱ་བུང་བས་དེ་ ལྟརབཤད་པཏ ཞསཿའཿཆདང་ཌ ལ། བདན་བམོང་བ་ཡོདས་སུ་ཤོས ་ལྭུ་ཐབ་པ་འིལམ་བྱང་བས་ནམ་ ཁྱུ 
པར་དག་པ པར ས་པར་འབབིན་པའིལའ་ཁ་ཡང་དག་པའི་ཞུ་བུ་དང་། རྙོག་པ་ད་ང་། དགདང་།༩ འསྲྱ་ཅི་མཐའདྭད། འཚོ་བ་དང་། ཚོ་ལ་བ་ ང། ཟྐ་པའ་ཏུ ཏིང་རེ་འྔང ངྙི་ཁཱལ་གས་བ་འེ་ལམ་ཡུན་ཡག་བྱ་བདྱ་ཁྲི་ནཡ་བ་བྱ་རྲུད་དེ། ཤེསགསུངས། འུ 
གག་དགོག་ནི། གྲ དྲ ་ ྣྐྣྐྣྐྣ{༦{༼ར༼ྣ་ ཐམ་ཉརདྲ་ཱལས། །ུང་བཀསསྲལ།་ ཡྲུ་ལ་ཡོད་དེ། བདྲེད་པ།་ 
ལ་ངོ་བ ལ་ལྱ་གི་ཡན་ལགྲ་ད ལེབདེ་བ་བཞི་བྲ་འུལ །ཞེཡ་གྲུསངས། གཉིས་པྲ་གམ་ཚོར་ཡོད་དེ། སར་བཞིན་་ 
དབེག གས་ཞྱི་ུབ་དུབ་ཆི་བན་ལགཔ དའོ »:༩༣༠༤༢༤ གསུམཔ་དུགོས་པཡུད་དེ། ཐུ་མཱང་པང་བ་དང། མཉཁ་གཞུག་ུཔཐོབའ་ དྡ ཨ་བ དྱེ ཿ 
ཛེ ` གཞན་ཡིད་ཆེས་བརྡ་བླེ་པ་དང་། ཅ་བ ཉདནབསཔའྦིས་བ་ཡད ཉསོ་ཏཱན་ལདབང་བྱྱོར་བའྲི་གིབ་པྷན་མ་པར་དག་པ རྨྱ2 (ཁད པའྱེི།ི ནཉིད་ལས། འྲབས་ཛུ་གངཤེའ། ཡངསས་དྲ་བྐདན 


8 ༨༨ འས/སརགསངོ་འཇང་ད་ྐངངསཆམས ༤༨༤༤ ༤༤ ༩༠༤༡༠༧༤༡༡༤༤༤༤ ༤༡ 





















༤༤༤༨-༤༤-༤༤ 


འན །རག་ནའ 
























༦ ཿཾ ུ བོ་འི ཚིར ལོ 8 © ེ་བ་འེ། པང་ང་གའལ་བེ་ཁ།་བ་འང་ 

ནོབརྱ་ཟེད་པདང་། ཞེས་སོ 1 ྱ་ཡོར། བཞེ་པ་བོ་པོ་ནི། རང་འྲབྲས་འཕགས་ལཡྱ ཅྱི་ར་རྱ་གུར་བའི་འཁསྱ་ཐུད་ཀི་སྣབེན་པ། འཕགས་ལམ་ཡན་ལུག་གི་མཚོནཉིད། ཝ་པ་དྱྭ་བེ་བ་ནྭི། ཡང་དག་པའི་ལུ་བ་ར 

{ གཞནཀོ་བར་ཤྱེད་པདང་། ཞཱཾས་སཾག་ས་གསུདས་པའི་ཁྱམ། བཞིཔོ་པོ་ནི། རང་འབྲུས་འཕགས་ལཡཐྱི་རྒྱར་གུར་བའི་འཇཔ་རྒུད་ཀྱི་ཨཱཁྱེན་པ། འབགས་མའན་གཤིའཤོི། ལ་རེ ལ་འ 

ཧཱ དཔ་ད ༣དགན།ེད་པས་གསང་སྲང་ བོར་བ ཕུངདག་པའིངག་འཕགས་པའ འཐ་ཡན་ལག་དང། ཅུ པསསབའ་བསགས་ འེ དགོ ོད་ལས། ཡང་དག་འ ོ 
ར་ར རབས་ཡ་བག་ད། ཡུང་ད་པའི་དོད་པ་བའ་གསང་ལི་བུཡད་འགདང། བང་དག་བའི། བ་ཁོ འབ་ས ལ་བོད 
ཏི ླ་བགས་གྲསངས་པའྱི་རིའ། ཐུག་བཡན་ལགའདྲུང་པ་དི། བཅུད་བདོ་ཡང་བཞིར་དདུ་བ་བདཏེ། ཀན་བཅུས་ལས། སངནག། ཆུབ་།ཡངསཔོ་ ག་པ་ཡི ོ་ོོི་ཞིབ་དྲུམ་ 

ཡུད མབུདའ་པའངག་དད། འབ་ཅིས་འ་དད། འ བའི །ཞུན་ིདེ་ས་པརྨ་བད་བའཡུན་ལག་ད། ཤུང་དང། ཚུལ་བིཡས་དང་། འཁོན མབ་བདོང་ ང་པ ཤོག དོ ིལ་གྲ་འིན་ལགགཅིག 

གག ༢༥༡༥ ར་འ ཡུང་འགར་འཏོའ་རའདོག འད དྲོག་བཁོ་འ་ བྲ་བ་ལ་། མས་ལ གྲས ཡོ ོ་གམ་པ་ར་ཡག་བེད་འདོད།། 

༧༦འྲདཧཾཤོ། །དྲ་བས་མཐན། ཕོངས་སྲུ་ད་བོ་དང་པྱ་བེད་དང་། ནམ་གསུམ་གཤན་ཡིད་ཆེས་པར་བྱད། ཕི་བྲུནྱ་ཧོགས་ཙཾ་གཉེནཔརདི། ལལ་ཙོ་ཡདེ་ལག་འདི་བཟུདད། །ལྟདང་བུ་།ཐབས་པ་ བར་ཁས ཀ་འ 
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ཧཿ = ཀོཧཔོས་ཉེ་བའིཉོན་མངསད་བང་། །མི་མཐུན་ཡྱོགས་ཅིགཉེན་པའོ། | མདོ་སྡེའྱི་བླཱུན་ལས། དེ་ཡི་ལོག་ཏུ་ངི་ལྟ་བུར། རྟོགས་པ འིངེས་སུ་འཇུག་བྱཱ་མི། །རྣམ་བཞག་བཞིན་ནིཏོགས་པ་ཤ ང། ་ དམ་པར 
བཞག་ལ་འཇྡུ་ག་པ་ད་ང༢། ཆམ་གྱུབནོབ་བའ གད །ཤིབ་བྱ་དགྭ་དང་འ་དགནི། ༨ བ་པའི་ག འེམ་བའོ། =: དེ་ཡང་དྭོད་བསན། ཡུདདག་པའ་ ཉྟབ་གི ཕོངས་ 
རུ་ད་པྱཧྔ་བཿ ཞལུག་ཡིད་ཏཱེ། དེ དམཉཧབ རོགས་ཡཡངས་སྲུ་དྱོད་བ་ཡི་རྒང། ང།འི་༤ ཐི་པ་ཐ དྭ་བ་བ་ཡན་ལགཡྐ དེས་ཀུན་ན་བླ་བང་སནས་དག་གི་གོཿ ཅང་འདང་ལྱི་ཚིག། དི་ཁོགྲ་པ་གྲསམ་གཞན་ཡིད་་ རཱ 
ར་རང ཏེ། དག་གྲི་ སི སག དད་འལ་བའིགཏུས་ལི་ བ་ནྣས་དག་ཏུ་བྱེདྲ། ༢༢༨༠༤༨-པ༨ ༠༤༤ ས་ནམ་དགྱ ཅཱཱ་བཱད། བྱེད། འཚོ་བས་ཇོ་སག། གམ་སོགསྔ་ང ཇི་ལཱར་གནོང་བ་བཞིན་འངོས་ཕྱོད་པས་པོ་ 
བུད་བསུདས་པ་ལ་ཡཾད་ཆེ འྱི་ཕིར། ཕྱིཁ་གསུམ་གཉེན་ལོའི་ཡན་ཁྭགྱཱ་འདཱ་ཧྭེ། ཆོལ་བས་སལ་སྲང་གི་ཉོན་མངས་པ་དང་།དནཔས་ཉེ་དུན་བང་ནོདོ་དང། ཏིངུང་འཛིན་ཅིས་སུངོན་ཤེས་བགུས་ཡོན་ ཏནྫའད་པར་ཅནྭསྦབ་ 
བཟེ་ར་གི་པི་བྱབན་གསྦ་མགའ ཁབེད་ལཛྲོ་ཀིར། བདུན་པ ་ཨ་མཆོསས་ནི། གཙོཆཔར་སོམ་ལམ་ དྭཾ་ས་ཡོདྲ་། བྱཧད་པྲ་ས་བཤད་པནེ། རང་གི་འྲབས་ བུརྦ་བུར་པའྲ་འཕགས་ལམ་བི་ཡ ཞྭཱ་ལག་ ཧིད རྦ་འཕུགས་ལེ 
ཁག་ཅེས་བའོ། [༨གུ་པ་ཡན་འག་དཔེ་དང་སྦྱར་བ་འ། མདོལམ གསུ སུངས་ཚུལདང། རུད་དམར་གྲས་པསྱརཱལ་གཉིས་ལས། ད་པ་ནི ཤྭོ འཐཀས་ལ་པཤེཁཞ་བྱ དཔ་འདིའཁོར་ལས་བརབའྱ་སའ £ 


པ༡༡༡༧༠གས༡-༡༢༩༡-- 













འ%༨ ལཾ 


== ༨༤ མ་ཁ "འཆ ༡ -›*“ འར ^“ བརང <ˆ 














མཆུངས་པ་ཡྲིད་ཏེ། དེགྲདུལྱ་བའྱི་ཧུད་ལ་རིམ་གི་སའྲ་བོ་བ་དེ་འཁོརལྦ་པུལ་ག །ན་ནས་གཞྭུ་དུ་འཛོ་བ་དང་ཚོས་མྨ་ཚུངས། ཡང་དག་པའི་ཧུ་ ཉཱ་བ་རྟོག་པ། ཙོལ་བྲ་དག་བ་བཞི་ནི། ཆྷག་པ་ཤེས་ར བབྱ་ཡི་པྱན བ་ཐུ་པར་འྭུས་པས་དེས་རུདུ་ ངཱེ 


ཆུལ ིེྲཾྲཾ་ིཾིྲ ཞྱེད་པས་ རེན་པར་བྱིད རུ ཏི 
དངབར་བུད་བའྲེམ་ཁུད་དང་ཆས་ལྦ་དུངས ་པའི་པུཾ ཚམཛོད་ལས། མི ཨེ 


མ་ཡ བན་པ་གས ་འཇོམས་པས་ན་གཙོད་ བརླ་བྲད་ང བྲ ཀྲས་ ད་ངཆོསྲ་ཟ མཚུངས །ཡང་དགང་འངག་ལ སྦཆི་ྦབར་འཚོབ་གསུམ། ཆག་ངཿ 
པའི་ལྟི་བ ་བ་དང་ཆོསམ ཏུུངས། ཡང་དག་པའ་ 


འཁོརལ་མཐོཿ ངབའིལམ། །མྱུར་བར་འགྲོ་ སགསཅེབས་ 





ཤི ལྷག་པའི ལྟི་ཏིང་ང་འཛིན་གི་བླསབ་བ ་ཤཱརྦ་ཕསཿ དཾས་བེམས་དམོགས་ བ་ལ 'ཡུད་བརྱ་བྷེད་པྲས་ 
གསྱིས། །6ཾ །ཤཾས་གསུངས་པའྱིརིར། གའ ཏིས་པནཾི། ཡན་བཞུ་བྱསད་དངྲ་འཔའི་འནི་འབབ་པའྲིརིུ 
དཱ བཞིདེ་དུ། འཕགས་ལམ་ཡན་འགབྱཟད་བ་ད་ཡང་། ཤྲཾག་བ་ཆེ་ འཐབཾངྱ་རྲུདགྲས་དང་འབེལ་བའྱི་བྲ་བུག་གིས་རབ ༡འ ངྲ་བ་གྲས་མྣད་འགུ་རབ ་ད 
གའབོན་པ། །ས་ཕ་བ་རཱཱ་ལ་སཾགས་གྭདས་འབྲེལ་བས། །ཾཤཱོ་མང་པཾའི་ར་དནི་འགྱུར་བ་བཞིན། །དེ་བཞིད་འཕུགཨ་ཡཡ་ཡན་ ྲསགེིེི | བུར 
# བའ་རོདང་ལཱན་པར་འགྱུར། བ ཞིསགསུངས་པའི་པུར། ཙྱནུབསན་ལག་དང་འབགས་ལམ་པན་པ་གཉིས་འདིར་མཐོང་ལམདང་ཞོན་ལམ་ལགང་ས་ བཞན ད། མཐོང་འམཤསྱབྱ་ཐིགས་ བབྲ་སྔ་གང ས་བར་འབབ་ 


།རུདྭ་པཱ་མ་ལཱས། དི་༡་རྲ་བསལད་ངཞིས་དང་འདྲལ་བ 
ད་་རབ་ཡིདཏེ།གང་ངོ་པས། ཇི་རབ་སེལ ཁྲས་བཁྱིད་ 








དད་ཅིདཱངུ་བས་ཡངརབ་དང་སྱུ་ར་བ ་ 








| རོ 


ཡཔངའ་ 
དོ བྲ གྱ ཆོནྲ་ཤིསྣ་ནཱསུ ཟྲི ༢༠ 
ལམྱཿ ཡུ 


ཤྩ ་ 







།ཡཱ་འྱི་བ 
ད། །ཅེས་གྲིང ང་བའི་འ དེ་དགགི་དྭོན་བཝུས 
་བགད་པ་དང། དན་པ་དཱ་བགཉིར ཿལས། དང་པན། ལམ་ཤེས་པ 
ཅི །པྲལ་པཱའི་ཡམ། མཐོང་ཆོས་པ་ཧཱདར་གནས་ 







ལས། རུལ་སོསྱབདྨནབ་ཤོགས་མཐུན་པ། །ནལ་པྷ། 
ཞཱས་བཤད་ ་ཝ་ 


འངཛོབོ། 


སལ 0 གཡུཊ་མེད་ 










ྲུ 2 སེ 
ཧོགསཐམསཉདནི། །ུགྱ་མཐོད་ཤིུལ་མདེ 
ཧིཿ ལ། `÷ ་ རོ ( ངར 
རཿ ྱི་ལམ། འཇོགྟཏནཞཔ་དྲད་སཔ་འི་ལལ། རྤང་པ 





བདུན་ཡེན་ནོ། །ཐེས་གྲསངས། 










ཤོས་བའི་ ་གིགསསཀྱུརཔའ་སོ་གོགས་རོབསཔའ རམས རོ 


¬ ༧ ༡༡ ༨༢༠ ༤༤ - -: 2224 


ོབ་པར་འདོ་ དད། །ཅེས་དང་། ས་སོ 2 རཾ 





ཉན་ཧྤ༄ཨ་ཅུཿ་ཐདུན་ཡ ་ེ 

༣ ཡསདང་ཧོུ ཧམས་ལལམ་ཤས་བཉིད་ཅེ་ཕལ་ཧྷི་ དཅནཅི་དལ་པ་སུམྦཱཿ་བཀོའ 

ངང ས་ཆ ཀོ 
འརང་ཤི་ཤིག སུ ཧེ་ཧེཉ་དན་ནམ་པར་བརཔ་རྦི་གོགསམའ་ རི 





འོ། །་བཤད། རྨ 


ད་པའི་ལམ་ལ་༔ 


ཉའ པཱ 
དངབ བའི རིའམ བ་ 

















>, ±= ~~ མ་ ༧ - རར་རཾིཾསྤཔས༨ྤ༨ྣ༨ཀཔཀྣཨེིཾིིགི༄ར དག ཤལ་མ སྒོ རཿ ༡ རབ 2 ༡༩༩༩ 
དེའི་འཇོག་བྱེད་ཆོས་གསུམ་ཚང་བ་ཡིད་པའི་ཛྲིད། ཆོས་ཙུན། ཁྱོད་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། ཁྱོཾདལ་རྣམ་ཐར་གྲོགསུམ་ཧཱི་མཁྱིནཔ དྲད མཛོདལས་གསུངསྲ་ཚུལ་དང། མདོ་ 
ྲྲགསགཀ  ༼༼༼༼༼ལལ 

ཏིས་འགེག་བདེནི་ནམཔ་བཞི། གྲགས་སེགས་དོན་ལདུད། 

དམིགས་པའཏིང་ང་༧ངི་དནི་རྣམ་པར་ཐར་པའྲི་ཐེ་སྩོང་པཉིད་ི 


-ན-༢ ༨༤༥ ༦༡༢༡ ༠༡༧ ༢༨༧ 


3 ༠༦༡༧ ༢༤༨༤ 3༡ ` = .༤:( > ༦༧ 
¥= ེ 


འདིར་བསྟན་གཉེ 





ན་པོའིལམ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དྲེ་ནམས་ལས 


ཇ་ 


གུན་འབུང་གྱི་གུང་པ་པག་བདེནཉེ་བར་ 


། མཚོན་ཡེད་ཞི་བའི་རྣམ་པ་དང། །དང་ཉིད་བདུགམྲེད་ 
། ཕོམ་དང་འདྲསྱ་བཱསྦ་ཀི་མཚ ད་གིུ་འདཔ་འམི་གས་དའི ང་ངེ་འཛིན 


ངཱ ཡཇིན་དཞམ་པརྡ་བརཔའླི་ག་འད་པ་ཡད་པའིཉིངང་འཛིད།བགདད། ཞིང་བ དི 
དགུད་ཁིཡི་དགེས། །ནུལ་པརི་འོག་ཅུཡིས་ཤུག་སླ། །ཏུག་དྲག་ཀདང་ པས པ། ༥༥ུ 
སུའྱཅང་ རཾ £ ༢༢ ་ +÷. ¬ 
འོར་་སོང་སི་ིདཆོད་མཔ་ཅུ་ཞི་ནགཉསཔ། །གདཔ་པད་པའི་ནམ་པ་དུཀེན་གགག། མཆན་མ་ཡདཔ་བ་ནམ་ལྲདཞ 


རང་ཉིད་དུ། །འཇུག་པའོ་སནབུ་མེད་པནི། །དེལསགཞུདབདེདནས་དུང་། 
ཁེ ྷེནཡ་པར་ཐར་པའྲ་བམཚོན་ཡ་ལད་པ་དང་། 
དྲུ པད་ཌངི་དྲནི་ནྣུམ་པར་ཐར་ང ཞན་པའི་བདན་པའི་ནམ་པ་ལ་དམགསཔ་འི་ཏིངང་འཇེན་ི 

| ཉིདཡཱས། དའདེནགྲསམྦུའི་ཧེ་དྲ་ཡལ་ནི། བརུག་མེདྷན་མ་པ་གཉིས་པ་དང་། །བདུག་ཏུ་ལཱབའི་ཉེན་དང་ནི། དེ་ ངཱ 
ཐ བ་ཉིད། མཚོན་མཆེད་པ། སཱན་པེ་མེད་པ་ནམས་གུང་ཡས་བཞན་དུ། བདག་མེད་པ་གཉིས་དང་། མི་ཉག་ཝུག་བཝལ་ 
ླུ རྒྱབ་ཚཾ་ས་ཤྱཾག ས་པདེ་དང་། དགའ་བདང་བནང ནམ་པ་ཅནདུ་གྲསུངས་ས། །གསུབ་བ་ཞི ཀྲན་བཏུས་ལས། ནམ་བཅུ་ 







པྤུག་བསྲའ་ཧཱུ་སྙེང་བདག་མེད་ལ་ 


པ་ཤྭསགརམས་བཤིནད་བདགཏ་ནམ་པརུམི་ོག་པ་དང། 


༧༩ ༢༩༤༧ ༨༡༤༤ ༢ 


ས་ཏ. 
° 


ཁུ 
¦ 





་ 


± ཅི = ྒ 


ྲ 





རྣ་པར་ཐྲར་པའི་གྒེ་ ཧྱོང་པ ཌ ཤིད་དང་། སྨིན་པ ་ཡེད་བ དང། མ 
ང་ད དྭ ཧཱ པ་ལེདཔ་དད།མ་ཚནམ་མེད་པའིཏེང་ངེ་འངིན ཤྭ་དྲགསྲཧཱཧཾ པཾ 


ཆེན ན་ཚོགས་ལམཆོསཉད་ ཤ། འདར་བདྟད་ གཉེན་བའི་ལམདུ་ཐལ། མཚོན ན་ཤིད་དེ 
སྤྲལ་པའིལམཱ་ལ ་གཟུགསཅི་འདུ་ ཤསྣདམ་པར་མ་བཞིག་པདང་། ཤུག པརཔ རགོའསས་བཞིནདུནང 
།པརྡ་ཐཾརཔ་འདི་གཉིསདང་། གཟུགས་བགུ་པ་དངཡི་ཝུག་པ་པཱལ་པ་ 


པར་དང 
པར་བ མཉགན་སཏད་སྱབ་བྲནམ་བྲ་མཐཆལ་གུཏ་ སྙེཧྲཾ་ཉྙ་དཱརྒཨཾ་ཡ་(ཁནཾཡ། 


“ˆ ༤ 


ཙུན་དུ། །ཞེསྦ་ངཱ་ཧྭ་ཐཱ ི་ཧོང་བད་ མེད་གཉི་ས་དུང་། 
ཉུ ོ། རར ར་ལ བ་ང ༢༥ འིདཾ་དྲངུལཐཱ 
རང གྲོ་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། གེས་གསུངས པའྱི་པི། 


/ རོ 





ེ་ 


ཨཿའ་ཡོད ད་དེ། རྣམ 


༡༣ 


ཿ, 


འྱང། 


:༢༧ཚི 


བག་གྲལ། 


བརྡེ 


འདེད་ནུ། དེ་ཆོས་ཅན། 


ལ་པཾརིམས་བཞན་དུ་དགའ་བ་དང་ཿ དགའ་བའ་ཡུན་དང སྭ་ཉོན་མེངས་པ 
འྲི་ཀནམ་པ་གརུམ་མ། ! །ཞེས་གསུངྤས།གཡུང་དི་ནི། པཱ ཕྲ པ་པའི་ལམཆོས་ཅན། ནཡ་པ་གཡེཡ་དུཡོད་དེ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་ནྣམ་ཐད།གཟུགས་" 





སབ།བྲ་ཕལ་ཞུ ཤུ འབུང་གིཧ མཾ ཱ 








༡ 









ཤྣམྔ ༅རྣཡ་པ་བརྒྱད་ལདསཾ སིགས་པའི་ཏིང་ང་འཇིནྡ་ནམསལ་དྲིམས་བཞྡི་ 
ར་་ ང་ང་འ དད ོ་ 


ཞ་པར་གྲསུངས་སྭ། །ཆང་ 


བྱུང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ལ་ཡོད་པ་དང་རྔེས་སུམཐུན་པའིཿ འི་ལམ་ཤེས་གྱི་ཤེས་ར རྣོམ་དུཐྲལ། འདད་པའི་ཕྱིརན་མ་ཁྱབ། ¬ 
ན་དུ་ནང་གཟུགསཿཅན་དང་།གཟུ ཟུགས་ཧན་མ་ཡིན་པསྦ་ཕི་རོལྱ ཙི་གཟུགས་ན ནམས་ལྭ་ལའོ་ཞེསྱ་བ་བྲ ཐལ་པའི་པབ་ང གཉེན 
ཉེན་པར་རཱ་ག་པའི་ནལ་པར་ཐར་པའི་གོ་པས་ཀྱིས་མདོདྲི་པུམ་བུས་། གསཚོགས་ 





92 
£5 


རའ ཁོ ད 
ས་མཚོམས་ཚོགས་ལམ་ཤས་ཡོད་དོ། [བདའ གང་ཟུག་གི་བདག་མེད་ཏོགས་པ་འི་ཐག ། 













༠༨༥ ¡¦ ཅའ ༡༩༡༨༦༤ ‡ ་ ༥༠༡༦ ༧༢ ༨༤༨5 ༩ ༢ ༨ : ཟོ 























མེདགཟུག གསུ་ལ་ལ་བའི་ རྣམཐར།གེགས་སེ སེལྭ་ཕུགཔའི་ནཱས་ཐརྡ་ནམས་ས ུ རུཿཡོད་པའི་ཡིར། མཐའ་དྲ་ཧད་པ་ལ། རྣམབྲར་བྱི་རྟེན །བཉེན་པ་ནྤྲཔར་་ཧི་རང་བཞིན། དེའྲི་སམ་ཚཱུལ།དསཆོག །དགོས་པའོ། །དང་པོ་འ། ལུསཧེནི།ཐེགཆེནིཚོགས་ བ 
ལམ་ཐད་པའྱི་བང་སེམས་དད། ཨུར་མི་འོང་ཡུས་མངོན་བདདང་།གཉིས་ཀའིཆ་ལས་ནམ་གོལ་ཅི་ཉན་ཐོདདྲུག་བཅམ་པ  མ་སྔཙསྣ་དུམ་ཐརྡ་ཀོས་ཧེ། འདི་དག་གིས་བསལ་གྲུགས་བཏད་ོབ་པའྱ རདུ་གཅུགས་ཀི་མཔ་རགསལ་གགས། 


ཉིཏིདལ་བྲསོ་སནཱས་གཟུགས་ཡིད་ཌིནསཐརབཀི་ཁབས་གྲས་གརི་ཏ རྟ་ ལྭ་བམ་པ་ཡད་བཔའབ་ ྱར་ཏ ཏེ། ཨུ་ཛོའུ་ལས། གྲཟུགས་མེེད་ཅེསྱ་བ།ཁམས་གསུམ་ཧུཾ། །ཉེན་ཅན་ཝྷ་གཱམཿ ཡི་ལས་སེ། །ཞེབ་གསུངས་པའི་ འྱི་ལཾད །དེ་ཡད་གཙོ་ཆེབ་ཡན་ ཤྱི་དེ་ལ་ ' 
མིསཾཁྱབ་ པ་ཡཡི་་ཏེ། །འགོག་པའི་ནམ་ཐར་ཁམས་གསུམ་གའི་ཉེན་ལ 'གྲམ་པ་ཡོད་པ འི་པུུར། སེམས་ཏཱན་ནི་རབ་མྲཐའ་བསམ་གཏད་བཞི་སགང་ལ་བརྟེན་ ཤཾསྭ་སེ་བ་ཡིན་ ོ། ། པི ` བོ ་ དྱབ་བ། སཱ་ ས་མཚོམས་གསུམ་་༥ ཅུ 
ཁསྭ། །དང་པྲ་ནི། རང་གི་བདག་རྐྱེན་ ན་ངུ་གྱུར་པའི་འབ་མ ་མྦ འི་བསམས་གཏ ཏན་ལ་བརྟེན་ནས་ཧོམས་འཛུ་ ག་གྲི་ཕིབ་བཅུ་ར རིགས ་ལར་ཤོལ །ཤདྲ་པཱལྲ་པ 'ཧུར་པཱ་ཆོག ཧཱཾ པར ཿ འིལ ནྭཔ། ཧྲ།བས་འདི དེར་བསཱན་ཧཱི་པུལ་པའི་ ཁོ 
98༦ ཧི་མཚན་ཉིད། དྱ ོ་ གཔ་ཇེ་ལར་འདོད་པ་ ག་བ དབངས ཞུ་ཚིགསཁ་ཡནས་འདད། །གསུམ་ ད་ འི་མ ར་བ ༅་་་ ཏི 
ཧེ་བར་བཞག་ཧཱྭ། གཟུགས་རྣམས་ལ་བཟ ཞྲི 


་ེོ 












རྫ 0 'ཨེ དཀེ 





དང་ཚ 


± [= 
ྲཱ 2 
` ཚོ བ་ང།་འདི་ལཿ 
: རླ 








མས་པར་འུ་ 


]།པཊི་ཆགས་པངཤོཾཏོག་པདང། 
ཀྱེ་རྣམཿ ཐར་འགོག།པའི་ནམཔརྐནམས་ཁེི 
ཧཾ ཐར་པའི་ར་ མཆོན 

བུམ་པད་ 





༦ 












ཉམྲས་འཇུག་ཁཱ་ པོདེ་དྭགཇི་ཉར་སཱམ་པ་བཀིན་དྲུ་གམ་པར་བ ཀྱེད་དོ། 





སྲུག་མི་ཕུག་ལ་སཾཿ གས་པའི་གཟུགས་ པ་རྣམས་ལ་གྟེས་ཏེ ཉེ་ངོ་བོ་ནིདྱ་ཊིསྔ་གུབ་པར་རྟོག་པའཿ རྣམ་པ་བསལ་ནས་ག 


།བཞི་པ་ནི། འདི་ལྷ་ནལ་པརྡ་ཐར་པ་ཞེས་བ༔ 


རུ 


སཱམས་པར་འཇུག་པའི་ནུམ་པ་བཞི་དང་།ཏི ཞིབར་གནས་པའི་ལམ་ཅིརང་བཞིད་པ་འདུགེས་། = 
ས་མུདྦ་ཁྲི་རཔ་ཐར་བཞི། ། འགེག་པའྲི་ནཡ་ ཐང་ཀཅིག་ནམས་སུ་ཡོད་པའྱི་ ཡྱར།བྱམ་སེམསའཕཌ་ : 
ས་པར འྱེ་2ི དེས་ནྲ་ནམྲ་པར་ཐོབ་ཟད་པའི་གང་ཐག་གྱི་དུད་ཙི་འགུས་པའི་ཏོ་ མོངས་པས་ཡ་བཧཱད་” 


ཟུགས་སང་ཐམས་ཅད་ ཡག་པཇི་ལཱར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ར རུ་སྐམ་པར་ཧེ བྱེད། 


ལའྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོད་དེ། ཧཱེམས་འད་གགྲི་ཕྲིབ་པ : འཞིག་ལསྣ་རམ་པར ་པར་། 
དེ་ལུར་འཇོད་པའི་ཡིར། ལ་པནི། འདིུགབ་མསས་པ་ངོས་ཅ ཀ། དགོས་པཁུདཔར་ཅན་ཡོད་དེ། ལ་གས་བུད ེིབཔ་སགས་ལནམ་པརྡ་ངང་ཏེརང་གཞན་་ ཙི དོནབདྲེ་དག་ཏ་འགུབ་པའི་དགོ་པ་ཡོད་པ ཁྱི་ཡིད། 
+ བར་གནས་པའི་ལམ་ལྲ་པར་པ་དང་མཐུན་པར་བ ནས་པའི་ལམྱྱཾརིངབཞོནེ་ ་ 
གི་པའི་རྣམ་པ་གཅིིག་ དེངན་ནུམ་བའོ།། །ཏཱེས་པ་དང་། གཞུང་དོནོ་ནི། ། མཐོང་ཆོས།ལ་བདེར་ ནུསཀྱི་ལམ་ལ་ཝ་ཡོདདེ 
དདེ། རང་ ཉིད་མྲའོང་ཆོར་ལ་བདེང་རགནས་པའི་སནས་གཞན་པ་ ཤཱཾནྲ་གྲོལ་ལ་འགོད་པའིད་ 


བཞིསྱབིདཔ། མཐང་ཆོས བདེར་གནས་ཙི་ལམ་ཅི་མཚནཿ ` ཉིད། དབེ་ན་ལ་ཡོད། འགོག་སམས་དང་འགོག་པའི་དས་ཐར་དོནམེ་གཅིག་སྟེ། རྣམ་བཤད་ལས།ྣ རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྱཾད་ནི་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འཕགས་པནཡས་ིཡ་འདས་ལལ་ཅི་ང་བོར་སྱེད་ཚུས་བ་། 


༨༡༨༨ 




















༧༨༡༨ ༡༡༦༥ ཏི རར །༨ྣ༨ྣྣྤྣྤྣལཔལཔལཔཔོལོྣེ་་་ པ་པའི་ལམལ་བསམ་གཏན་བཞིདང་གཟུགས་མེད་པདོང། འགོགོཔ་ ཟི 
སོམསཞདས་ཁམྦ་གི་སྭོབསྦ་ཁིས་ཐོབ་པ་ ཉེནཾ་པཁི་ལམ་དུ་བཤད་པས་སྲེ།།ཞེས་གྲ དངས་པའིི་པུར། ༤ པའོ་པ་དེ་སྟོན་པ་ལ། འཇིབ (0285 ཏཔང་པ ིོིོིོིའ| འང པདང ཁཿ གུ་པ 
མཱ འགོད་འ ཅ་དགས་ཡིས་ཡོབ་པའི་ གཏ ས་བོ ས་པའི  ར་ སྤ་ཁྱི་སཾ་ནས་དུ་མར་ཡོད་དི། དེ་ལ་འདས་ལམདུ་གུར་པ འབུསམ་གཏད་བཞུ། དངྲ་གུར་པའི་གཟུགས་མེད་བཞི། འགོག་པའི 
འ་ དུ ས་འདི་མཁའད ཡལ ནཐོསི་པའི་ལུགས་བཤ པ་དང་། སེམས་ཙམ་པའྲི་ལུགས་དང་། ཐལ་འུར་པའི་ཡུགས་དང། རང་རུད་པའི་ལུགས་དང་གཞྲི།།དང་པོ་ལ། བཤདའ་ལང་འགོོད་པ་དང་། 
འདག ངལ དྲོས ད་རང།མརད་ལག། འདུ་ཤེས དཔ་པའད་ཤེས། །མད་པར་ མས་དཱང་སེམས་བྱུང་རྣམས། འགོག་པའོ་ནྣམ་པྨན་དེ་འབུས་ཅེ། །དེ་བཞིན་འདུ་ཤེསམད་སཱམས་འཇུག །ཟསྲམ་གཏན་བ་མར་འབུང་འདོདཔས། 
ལུང་གི་དོན་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པལ།མ རར འདིང ༤༤༢༤ །འགོག་པ་ཞེས་ལའང་དེ་བཞིད་ཉིད། །འདི་གནས་དོན་དུ་སྲིད་རྩེར་བྱེ །དགེ་བཁོ་གཉིསྲ་སྱུ་མུང་འྱགུར་དང་། །མསའབྲ་གས་འི་བད་དོ་ འཐུད འདོཔས། 
དད ་ །བགས་ཞུྲ་་འོྱ་པར་། །གཉིས་ཀ་འདོད་དང་གཟུགས་ཏེནཅན། སྣ ཀསདཤནྱརསཀྲྲྫེཾིེྫེྫེྫེྫ་་་ ¦ 
ཀྱིས་ཁྲོབ་བྱ། །དང་པོར་མ་ཡེནྷ་ ད་ང མྨ དེ་ཁུད་ཆོད།འ་ས་དང་ལན་ཏེ། རངྱ་ཆྲ་བུབ་པའྲི་ཝབ་བུཡོད་པ། སེམས་སེམས་བྱུང་མངོན་གྱུར་པ་མེད་པ། །ཡུས་ཁྱི་བུང་པ་འབ དདུ་ཡ་རུངས་ཝན་རགས་པམཐའ་དག་བཀགཔ།འདུཤེས་པཡེད་ བ། ་ 
དབབ ། གསམས དཔ་པ་ན། འདུནས་དདཔ་པདེ་ཁུ་ཇོས་དུ་མ་དཔལལན་ཏེ།རང་ཆའུབཔའི་ཇས་དུ་ཡདཔ། སེམས་སེམས་འུང་བངོན་ཚུར་པ་མེདཔ། །ཡུས་ཅི་སུངཔི་སེང་ུ་ཛུངས་ཁྲིན་དགས་བམེའདག་བཀགཔ།འདཤེས་འད་ གླི 
~ -~ ར་ར་ས་་་་ངོ་་་་འཔཔྣ་རཾཾཀཾཔཾཔཾྣཔྣཔྣ ལོ ད་ལ 












 ཆ 













།མེད་པའི་ ལྩོམས་ 


གིས་མས༢ པར་འཇུག་པ། སཱ་གངཁ་བཏེ 


རུགས་པ། འགག་པ དེ 





དྲུག་གྲི་ནསྭཱ་ཡཱནི་འྲབསྲ་བཡིན་པ། འབུས་བུ་ཆེ་བའི་ 
སྙེང་ བག་་་་ད གཁཤོག་པའི་དདྱ་རྲ་བྲུབ་པའྲིཛས་སུ་ 
པ་དགེབ་ཡིད་པ །ཾཧ་གནས སྦ་སོང་འྱགར་ཁོནད་གཏྲོ ་པ། སྤྱཔཾས་བ 


ལ་བཅེ ཉེད་ནས7 ཤོམས་པར་འཇུང 


དཔྱད་པའོ། ། དང་པནེ། : £ དྭ་པ་དང་འ དུ་ཤིས་མེད་པུ།འི་འིམེས་འཇདཤ་ 








.' 
༽ 





སུ་ཡད་པ། དསམ་གཞན་དྲའི་བའི་སལ་དྲབས ས་པ། ± ་ལས་དེས་པ་ར། འབུང་འདོད་ིབ བར་ 


ཧཧ, =~ འད 


⁄† 
་{ 


་གྲོམ། ཏིངྲ་འཱཕགས་པསྲ་སིམ་པ་ཝཱ་ཡིན་པ། རང་གི་ཐོབྱ་པའི་ཆོས་དང་ལྷ ཅིག་ཏུ་བོབ་བའི་པཏེས་དང་ར 


ཇུག་པ། པདགེ་འ ་སེགས་གསུམ་གང་ཡེ ཡིན་དཔད་པ། ཆྱེང་འགྱུར་ རགསུམ་གངཡི་དད་པ། སྩེའབགསསུ། 


གཉིས་བཞི། ཚོར་འདུ་འགས་པས་ཡིདྲ་ དས་ཚེད་ལཚར་འུ་དགས་པ་ཞིནས་སེམས་བདེ་བལ་གཤས་པའྱི་སིརྲ.་ཉེམས་པརཞུགསྟཏ། འདིགནས་དནད། ཤེ་སག་སུངས་པའི་ 





6 


དལ་དབང ཤིབཙུལ། ཁམཔ་གང 


ཅུག་གཉིས་པདེ་ལ་ཊིལུས་ པ།རྭ་འུ དུགས་ནསྐ་མལངགིབ་ད་སེམས་སྐམསླ་ ང་གས་པ་འགོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། འགོག = 7 
ཆོར་འདུ་དགས་ པ པའཤོག་པ འི་ཕིར། ཁྱབ་ཧྲྭ ཧཱ ཚོ ཚོད་འདུ་གཉིས་པ་དཔེ མང་ བུང་ཀུན་འགྲོ་ཡིན་པ འི་ཕྱིད། རྙུ གུབ ་ཧཱི། 7 ་ གྲི པྲ བྲག རག འའུ མ་ས ངཱ ཇེ 
'ཉིད༈ །ཅེས་གསུངས་པའ འིཡིན། གཉིས་པ་ནི། སཁཀྐ། ཿ ཐིཿ 


བུར ༨ གསུམའ་ལ། དགད གབའགོག་པ། ་ིད་ལྱ་བྱེད་པ་གང་། | 


ག་པ་ཞེས་པ་འང་དུ་བཞིན་༠་ 
ཡྱིར། གསུམ་པ་ཞི། ༄། ༢ །འ་ 





ཡཅུ་ཡམས་པར་འཇུགཔ་ ' 













༤ 


* མཿ <÷ 


གེད ་བ་ཡིན་པ་འྱི་ཡིར་ཏེ། 


ཧཱ དེའི་ལན་གུངས་གཞན་ལྱ་ཡོང་འཛུར་ཡོད་དེ། ༩ འགོག་སྤམས་ཐོབ་པྲ་ 


དེ། ཕིར་མི་འོང་མཐང་ཚོས ཏི ྲཧད་འྱི 


པྭཐུངའགྱུརདང་། །མུ་ངེས། ཞིས་གསུངས་པའི་ཙུར། 
པའི་ཝོམས་འཇུག་ལ་མཚུངས་ཏེ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ལེ འི་སེམས་འཇུགད་པྱར་ 
པའི་ལིར། བདུན་པ་ལ། ཡིར་བཏང་ལ །འགེག་པའི་ལཱོམ 


ད་པར་སྤོམས་ པ་པར་འཇུག་པའི་ཚྲོསིདྱ་ཆེཆིསེམས་ནས 'འཛྲག་ལཱེ། 


༢༩༨ 3: ༡ རོ 








དགེ་བའོ། །ཞེས་གསངས་པའྱི་རིར། ལྣ་བདི། 


ཧུད་ཀྱི་འགོག་ལཱྭ་མཛེ 'དང་། གཉིས་༡ ཀའི་ཆལས་ར ནམ ཐོལ་ཙ་ཏནཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ 
དྲུག་པ་ནི། འགོག་མེམསདེ་འཕགས་ཙུད ལོད་ཅིངས་སའ འི་རུད་ 
རིཚེབདག་གིི་ཏེཿ དུས་ ལདཡིགས་ཤ 

ངེ འཇུག་དེ་ངུ ཡུ་རོབས་ཐོབ་ ་པ་ པ་ཡིན་ཏེ བུ་གིས 





འགོག་སོམས་ དྲ་སིདྱ་ཆེའཾསཾས བླ་མས པཔའྱིརྟཏེ། སིཾདེར་ཧཱེ། །ཞེས་ག 


འགོག་ལུ་མེས་སཛུར་པའི་ཆྱེ་གནུས་ཆུདའྱབུརུ་བོདདུ། འགག 
ྱི་ཕིརཱ་མི་ཐོཿ ཐོང་ འགའ་ཞིག ་འགོག་པ་ལས་ཉུམས་ནས་གྲཟུགས །ཁམས་སྲུ་སེས། 


འི་རྱུད་ དྲ་ཅི་འགོག་ལུམསནམས་དེ་ཡིན་པ པར 


རར 


སུངས་པའྱ་པིར།བཞི་པནི། འགོག་ 


།ཧཱོམས ་ 
།དེནས་ཤི་འཕེས་ཏེ་སཾད་ཙེར་བྱེ་བ། 
ཏེ། གང་ཐག་དེ་གཉི་ 


ཡ་མེད་དེ། སཾ དགག་བདརགུསས་འཇིགས་པ འ 
འགོག་གཾམསཏྱི་པྱར་བའི་ཇོ་ཕྲད་ེའ 


དྷ་ཡི་མམའོད་བསལ་ལབ་བྒ་སའཕགས་པབྱརདྲའ ཏི་འགོག 


པ་བརླཿམས་པར་འཛྲ ག་མི་དུས་པའི ས་འདུ་ཤེསྒ་མེ 
+ ་ ངྲགུམི་དུས་པའྱི་ཕུད། དེས་འདུགེསམེད 


ཧམསོདགེ་སོགོས་གསུམ་ཧིང་ནོས་དགེབ་ཞོདི།དེའོ།།ཱ 
གའ་ཞིག་འ གོག་པ་ལས་མཉུམས་པར་པད་ཙུར་ ་བ་ཡོ ད་པའྱི། 


ལེན་པ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེའི་ན ལི་ན་མྭཾ་སིན་ འབུན་པར་མ་ཇེས ་པ་ཡོད་ 
གཉིས་ལས་ཤོནྱ་བཾསཁརབདྱཔེ་བ་ ལཾ མི་ལ གཔའྱི་ཕིརཏེ། གཉིས་ 


གུ་ལ་གཉིས་སྲང་ཞུབ་པའ་བྱིར་ཏེ། འགྲུགསྲ་པའི། ཞེས་གསུང་་ 
+ ་ཤད་མི་སྱེ་ཤས་པའི་ཐ 













༣ 








།ཡེ་ཤེས་བྷ་ནེས་པའིཿ ོ 


༼ $ 68 ༢: 
ཡུར དེ་ལྟར་ཡུད། ཧུཿ སྱར་བར་ཐོཔ། ། བ་པའྱི་བང་ཆུབ་ཅིས་བབ་བ། །ཞེ །ཞེས་གྲསུངས། 










| ¥ 
དེ་འཅུབ་ ངཿ ཕྱེགས་ མུཿ །བ་ཆེ་བྱེ་བྲ་ ཤང 


༨ གྲས 


2 


ནཁོད་ལྭའི །ཕྱོར་བ་ལས་བྱུང་ཅུང་ཟད་མེད།ཅེས་གསུང་ །ཅེས་གསུངཔ་༨། [££ 
ས་བསམ་ རར བཞི་པའི་རབ་མཐའ་ འཡ་བཏིདནས་༢ རའཁྲོང་ཁྲམ་ ཡཿ) 





།7=ེ མར་༽། 
རྗེས་མ ཅེའིསེམས་ལབ ༠ ¬ ག་པ་ལྷ་སིམས་པར་འདུག །དེ་རེས་སིད་ ཅེའྲ་དྲལཔྲང་དྲག་རིམས་ ཧྱིས་སངས་ནས་བངྱ་ཆུབ་མངོན་དྲ་བེད་པས། མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོད་ ད་ཅིག་མ ཕྱ་དུབ་དང་། པདང ཅེའི་སྐོམ་སྤང་དགུའིཿ འུདངམ་གཏེན་བརཆ 


མེད་ལ་མཱ་དགུ་དང་། དགུ་ཝངས་པའི་ནལ་ཕོལ་ལམདག་གེབག་ནེད་སིོ་སྦམྱུ་ཆུ་བཞི་བརུ་མ་ཚད་དུམངོན་དྲུབསནས་བང་ཆུབ་མུངོནད་ཅ པར་བཞེད་པའི་ཕིར་ 
པའི་ཕིར འགོག་སྙམས མཁའ་འ ཅང ྱི་ེན་ལ་ཐོབ་པ་གཅོ་ཆེ་ཞིང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱད་ཕལ་ཇེ ཆེར་དང་པ་རསིའི་ཏེའགསར་དྲུཐོབ་པག་ ཅོ་ཆེ་བ་ཡ 
ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁོནངེ། ༈ འགྲོག་སམས་ཡྙིནུ། འུ དྲ་གྲཛ་གས་གངུ་རུང་གི་ ་རྟེན་ལ་ཐྲབ་པར།ཁྱབ་པར་ཐལ། གཟུགས་མེད་་ཁི་ རེན་ལ་འགྲེག་པ་ལྭ་སམས་པར་འུགས་པ 
© 5 ས་ཆེ་བ [རྒུན་ཅད་ དལ་འྱི ཧི་ཡཡསཁུང་མྱདང་འགོག་དགོས་བ་གར་ཞིག ། དེའི 


མཛ 


འྱིིརྟཏྭ 


།པུ་སིབ་པའ་ 


ཏད དང་བལ་ཀིས་ །མ། གློང ད་དུ གྲེལ གསུངས། 


།གི $ ༠ །འགོག་པ་དང་པར་ཡུ་ནང་དུ། ། 


འཏེན་ལ་འགོག་པ་ལ་ ཡམས་པར་འ རས་་ 


3 ར་དྷ པའི་ཕྱིར་ཟེ ཟེ་རྐར། ྲ འགེག་སྙ་མསཐོབ་པའི་ཕིར་མི་འོང་འགོག་པ་༧༠ ༨།ཡ་ 





༤ 


པད ་ 








༩ ༥༠ ང་༨ ཅར འང 








བསོཔོརྡ་དྩོཿ 


ཟས་ས་ལེ་ག་་ 
བུང་བའི་ཚོས་བརྟུན་ 


ཉཱཿ རྭ་སྩེ་བ་བླངསཔ་ཡོད་པ ཁྤི་ཕིལ་དང་། འགོག་སྟོམསཿ 
ཁྱི་རྟེནལ་འགོག་པལ་སྙམས་པརགུགས་པ་ཡོད་ཁྱང། དེའི་ཆེ་འཇུས་ ཤཱ 
འཛུག་པྱཆུད་ཆད་པར་པལ། ལྷག་མེད་མུང་འདས་རྱི་ཆོ་འདུས་བྱ་ཙི་འཇུག་པ་རྒྱུ ཇུ འུ 
༥༥༥ཀ༥༦༥༦༦༦ན་པྨྣ་།ྣ།སཔཔྨཔྨཔ ྣྣྣྣཔྣཔྣཔྣཔ 











འཁ་འ༤༤༩༡༡༤༩༩༤༤༤-༤༤༩༨༤ལ་༡༡༢ཟར༢༠ལ༤༢༢ར༤༡༡༤༡༨--༡༤༡༧༩༤༤པ༤༢༧༡༢༡༢༡༢༢༡༢༡༣ 
ལུས་མངོནྱ་བེད་འགོག་པ་ལསཊམས་ནསཔ། 


¬ 

ཤེར་ཡེ་འོང་ 
ྦ་ 

© 


ཏཱ 


རྱ 
སྭྱ་ཧུ་འཇུག་ ཧྱ ཟུ དུ 
ཇུག་པྱ་ཆུན་ཆད་པའི་ཕར་ཏེ། འི་ཚ་བདགྱངུན་ཆད་པའི་ཕིར། བུ 
བའི་ཡིད་ལྱ་པིད་པས་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ 


གུགས།ཁམས་སྲུ་སི་བླ་བངས །དེནང 


"༡༠༡༩*༢༠༡༣༈།།། 


རེ 
<¬ 


་བརྟད་པ་མ་ཡི། 


སཤི་ཁབས་ཏྲེ་སཾདྡ་རི་སེ་བླ་བངས་བཡོད་པའི་ཡིར གཅིག །གཟུགས་མེད་ རྫོ 

དཟེར་ན། བྲབུགས་མེདྱ་ལི་ཏེན་ལ་འགོག་པ་ལྭ་སེམས་པར་འཇྲུག་པ་མེད་པར་ཐལ། ས་་ ད་པའྱ་ཡི།། ཁཿ དདི་ཚོའབ བས རྔུ 
ག་པར ཆུང་ཞདས་ཚདེས་པ་པ་དགཅད་འབུར། །ཞེས་གསངས་པའི་གཞུངའདིུན་པོསལ་ 

སྲ ས་ཏྲུས་ཉང་། འུ ༥༡༥༨ དགེ་ 
ཐབ འརའབང་བའི། ནསྐརཝཾས ༢༥༤ ་པ་འྲི་སམས་པར་་” 
ད་གནས་པའི་སེམས་མན་ངུ་བཏང་བའི་ལིད་ལྭ་པེད་པས་སེམས་དང་སེམསུལས་ 
།དང་འགོག་པའི་སྟེམས་འཇུག་བཤད་པ་གཉིས་་& 





ལབ་ ང་མའི་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བས་འབྱུང་བའ་འདྲ་ ས་སེན་དུ་བཏང་ 
།། བྷཾ ར་ ཡཿ བྲི ས་དངྲ་བལ་ལྭ་པང་པའ་རེ་མེ་ལ་ཅེན་དྲུ་ཕྲོག 


ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་ད 
3༦ ནད འགོག་པའི་ ་མས་པར་འཇུག་པ་གང་ཞེན། ཅ་ཡང་མེད་ཀྱི་ཧྱེ་མཆེད་ལ་འདང ཆ སང་པའི བཱ 
པ་རླ་གདང་བཏའ་པ་དེ་དག་ལ་ཁ་ཅིག་འགོག་པལ་འགོག་པའི་ལེམས་པར་འཇུག་པཞེས་གདགས་ས། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ། འདུཤས་མེད་པའི་སྙམས་འཇྲག 











:5-5222:༡༡27525-222ཁ༡ཀའང་ྲ འ་གའགང་ང་གང་ཱོོངའོའཌ52རར༤ངོར་༢༤༤ང༧འོའ་ ༡55༩ གདོས ཅང ན་ཁག 
སད རླ ལ་ལ་འ 
འ༽ར་ཀྲན་གཾ། 






ཟེམ ས་་་་ང་ ་ 
ཡསུ་པར། ཛྲ སྡུ་ ཤི ཆོང རི ཟུ དག 
རི རག་བ ང་ ་ བས་ག བི 
རི་འབི། སྐ་གུབཿ 


ཡུལ བད དི 
༢༤༥༣ ཕཧི་ མཇོས སླ རས་དགོས་པ་གཡ་ ཏུ 
འ་ 


དེས །དམན་བཾཿ ང་འདི དར 


།སྭོ་ཧཱི༔ ས་ད ངག་མའ༣ 
ན་གྱིད་བང་དྲུ་བས་ན་འཔོག་ཆྱེ་མོཛ བ་པའིཐེག་དམནའ ཡཿ ༣༡སིམས་གསལ 


' པའི་རང་རྱལ་འཕགས་པ། ཟེ 








0 ་ 
ཤོད་ཅགསདང་ཕྲ་བལབ་དད། འཁོད་བལང 






པདང ས་བ སྤཾ་སྟེ་རམས་དེལྭ་སོགསཔ་ 


ཐམས་དས་པརའབུརའདོད་ཀི་ཀན་སོད་་ § 
ཀན་ག འི་ཧེ ་དུ་ཙོ་ཀ་སྲ་འགརགས་པ་བཀབ ཀཔའི་ སཧེའྱ་ཧཱདཧིཿ ཐས་འཛག། ཊར 
མ་འའྲ་ ། ལམ་གངའ་བ་ ནྭ་ནས་གམས་པརའྲདག་པ། ཡིད་ ལཿ བུད་པ་ 
ནི ཅུ $ = ཡཾ ཐགསཔ། འཤོག་ཀུམསམོབ་” 
ཆུག་སྙེ། དེ་ལ་ཁྲེཔ ས་པརའཱ 


རྭ་ལ། 


སཀའིཆ་ལ དྲཔ་གོལ་ཧྱིནྲ་ཐོས། དྲུག་བ ལ་པ འགག སྐམས་པ 


ལག  ཤོ་དུ་མཐང་པའི་སདང་པའི་སད་ཅི དཅིག་བཉེས་བནསའ་ 









1,475. :- 


ཧཱ 
༡ 
རྒ 


༡༨༡༡༠༡"༤༩༡༡༩༡- 


¿ 


།གཡལ་རྟེམས་ 





ཟའ 





ར་འཛ 
ས་ད ཞིང” ”དེལསཀད་ཕུ་བདྱ་སནས་ 


ཁ་ནསྟ་སེམས་པར། ཐས སག ༈ལ་༅ྱ 


མུ པའབ་ཅ་དེལ 
ཀཀ 





ནོངས་སྤོང་དཔོ། ཡིག ཉོན་ཡིད 















ཧེ ཅི་སིདྷརྫིཿམཆོད་ཡ་འདོད་་གོསད དྲ་བལོལ གསད་ི འྱ་ཡཾགཏཾ ཡཱ ཡད ངུ རཿ 
བླ ཐོ ཛོད རའ རར ་ །ོ་པའི་ རཾ །པ་བྲཝ་བའི་མཇུགཐགུས། །འ སྭ སགྲསུངས་པའྱ་པུར།ྱཾས་ནིངེས་ ངེས་པ་ཡད་དེ། བསམ་གཟུགས་བད་ 
འྔ་པ་ལུ་བཏོན་ན སྣ་སྐམས་པརབཇུག་པད པ་ཡིན་ཏེ ད་ལ ལཾསཔརྡ། །མཔའ ད = 


་པའི་ཕིར། དེ་ལུར་ཡང་། ཡིད་པའྱི ལའ ལནུད་ཤགསཔ། ཞེས ས་གསུངས་པའྱི་ིར། ནྭ་དད་པཱའི་ སུ་ལ ེེའི 


རའ འཇུག་པ 
མྣབ། ག་ཡོད མའི་ད [གགུ། 


་ ། འཇིགཏེན་པའི་ ལལ་ 





ཟེ 
 ོ 





ཨས 
དོད་ཙགསདང་ལ་ བའི ད་ 


ཕ༽ྱརི་ལ་འ རའོ 
| འ ཟད སི པའྱི ཞི་ཆུང ཞོས 
ལྔ་པ་ཞི། དགག = 





ང་པར་འགོ ་ ཉམས་པར་འཇུག་པ འི འིཆ་འདས་ 


བུ 


ས་མངོན ན་བྱེད་དེ་ལ་ཉེཾཐཾས་པཕ་བཙུགས་པ་ཡོད་པའི་ཇྱིར 


༤ ༤ ་འ་་ོ་བུར་འརའཛ་ེ་ཡར་ལང་་ཆ་ 
བོ = 


ར་་ ང་ཏ་རད་རར་ཀཀྤཔྨ་ོ་ -“**¬„ 
རར. ་ [བསང མ་གྲཟུགས་བཚད་་དང་ནས་ 
















་འདོད་གས་ད དང་རྲ་བལ་བ་ཞས་མྱི་བྷ་། དེ་ལ་འདོདྲ་ཆགསདངྲབ 


ི་ ་ ས་པའི ཤནསའ་བདང་འགའ་པ་ ར་མ་བ ཞི ཐི་ལར་གནག་པའི་སེམས་ ནྲོད་བཏཔདས། རོ 
ཤིས: ང་ཡ ངྷལ་བུའིསེ་ཞེསིརགས་པའི་སེངདུད དངྷདདགགྱིབཟོགས་བདུད་རགས་པའཁོར་བཅས་འགོག་པ། [ །འོནསེམསདངསིཡསལ: ལཡྱབདབའི་ཚསབྷ། ས་མ ས་ག ་ 





སལས་ ཁལ་ས་ལ་འ༢ སམ ༢༠༡༩༥༦༧༧ 


(2 རོར གུང་ཞིད། འུ པོ་ལོ ཤོདོགལགཏུན་པཨོནཔཞིསསོགོས་བཤུད པའྱིཙཱམཱོན་ཡོད་དེ། གཉིད་འྲདགསོ་ཡོགོ་པདད་བྱཅོལ་བོའ ་ པའི་གདསབས་མོ ཤུདྦཔོ་འདོགཔའྱིབ་ ་ དབོ 
་ བྲིིིེི་ཾཾྣྲིྲིྲ་ ་ ིའ་ ༥ ཅོོ དཀརཔོ 
ྫ བྲུལ | ་ 














བྲག 
རབ 





མི་མ ༣ བལམམདདྲོད་ :ྱར་པཱ འིགནསངྙ ལུས་པ འགོག ཟོ བཛུསདྭ་དྲཟུག་ཡེད་ ག་པའི་ ལི ཨུ་པ གཡཡམེད་པརབ 
ཨཔ + .༠& དང་། དོགས་པས རཿ ྲ་ ` ནཱ ཀགས་ངས་པའྱ་ ་་ ང་ད 
གོ་ས འིོད་པར་རིག་པདྱ་བྭ་ཅེ། ཚས་ཡོདངུ པའོ ྲི་ །དགདའགོག་སྟོས་འིདུན་དང་ ཟས མདར མ་་ུ་ད ནནསའོབ་པསྤབུ 
འགོག་པའི་ ` འཇིགཏེན་ལས་འདུའ་པ་ཅུ། ༩ །གྲུམངུས་པའི ཡེལ ལེའི་དལལྨ་དངོད་དགོརིཏེདའབབཔ་ དདུ་ཡདོར་པདྨད་བུབ། །ྣེིེིེྲངྲངི་ 
ཤོད་ལ། གྲུགུ་འདད ¢ ཉྔམསང དས དེ། [དད པྱ་བིནངྭད་དད། གཟུགས ཁོམསསྭ་སྙེ ་ [ 








ཙཱ ཆད་དདུངཀས་པས་ཡིད་ཀི་ ྷ་ ཡའ ཀབ་བཉོཐིས་པར་ཡུགས་པ 









དོས་པའྱིའི གས་ལ ༣ྱཧིརའགོགཔལྷ་སོམོསཔརའཇུག་པཡོདདེ། འགོག 
དེས་ད བིད དང་ཏད ་ ཆའ | 






ཅི ངྲི ནསཔ སྲ 
པསྭ།བྱན་པ སཔ་ ལ་ར 





ཐོ དཔའི དོའདབ་ོདད། ཀེ དལ་འ བཡེད་པའྲི་ི 
ས་ ཡིད ང་འགོང ± ~` : སྐན་ད 
གུའི༣་ཡིནའདུ་བདྲདདཔི་ བས་འ རི ˆ ་ 


ཡིམ རའི ཡས གེངས 
ར་ངྱུ་ 











ཤམ་པར་བཞྭག་པ 
མཾ་པར་བཞག་པའིལེ་ཤེས། ད་ པའམཆད ས་དག་བྱང་ཆུ་ - །པྱ་ཧུས་པའ་་" 
ྲོལ་མེ། ཧུའུ ཡའུ ་ ངུས་བ་དད། ཇུ བག གངས བ་ཤར ས་གས ཀྲ གཡུང་པའྲིའ། གྭ་མ། འཿ ལེས ་ ་ བརྟེན 
ང་འགོག་ཆ སྔམས་ཀྱེད ེ་རང་བཞིན ཞིན་བཤད་པ་ གཉོས་ལས། 0 ལུསཏནདང་སེམས་ ཉིསལས། སེ ནའུགས། གྱིརཁའོང། ང། ཤི དབྱ་ཧུང་གོལ །ལ་ཉདཔོས་དྲམ་བཅ དྲག་བཅོན ལལ གཔལ་ཉྙོམས་ཕར་ མི་འཇུག་ དངཔསའདས་ཅ 



















ས་གསུངས་པའིྱ་ཕིར བྱབ་པ་ངེསཔ་མུ་ཡིཤ །རྒྱལ་པེའི་སྲས་སུ་འགོ° ་ཉྩོམས་ གྱེས་ཐིན བཿ 
།ཞེས་ག {€ དེ་ཏེ། ¬ 


ཟུག་ལ་གཙོཆེད་མི་ཡིན་པ་དགོས་ཏེ། མཛོད་ལས། བགོག་པ་དུངགོར་གྲི དངུའོ། ཕྱ མི་རྣམསྲ་གྱི་ནངདུ་མངོན་པར་ 
༠༠༽།༥ཟུ་གས་ཧེརིདུས། ་ ངསཆེནམ་ དེ ས་བཅུ་ སགོ་ སླུབ འགགས་པས དུ་བཡདཔའྱིིར རའ འའ 1 
རྟནལ་ཐོབ་བྲ་ཕ་དཱ་གང་བསྔ་ཁུབ་ཟེདན། འདོད་ཆའིརེནཧ ྱི་ཡིར་པི་འོངཞྱི་ ་འགོག་ཤབས། སྐེ རྐལ དེ་འྱི་ཕིནུ། འདད་ན། མིའི ཏེལ ག་སྟེམས་ དབ་པའི་ཕིན་པའུད་འདདྲ ཝུ་རལསྭཏོནཱ་ཙིང་ ཨེས་བ་ཡོད་བརྡ་བལ་སོ། །འདད་མི། 
འབུ ་ ལིན་པའྱི་ དཔ་འོར་མིདང་འྱུར། བོག ཁ་ཤ།གཟུགས། མུསཔ་འབངབགགྱི ཧུད་ཀི ཀྱི་འགོག་ལྒསྐསཔདེ་ཁུབ་ཟེའབ་མི་འཕྲད་དེ། འདོད་ལྷའི་རེན་ལ་འ འརི་འད་ཞུས་ལདྐོན་བེད་ཡི གསཔ 

ཧུ་སུང་བའི་གྲམུ གྲསྐགསད་པས་པའིགུང་བག་གྱི་བད་ི་འགྲོག་ཞེརས་བཡ་ངས་པ་འྱི་ཤིར། ཐུགས་ཁམས་པའིགད་ཐག་གྱིལ་བའགོག་ཞུམས་ལར་ཆེད་གསརད་སེབ། པརྡ་བལ། དེྱི་ཆུད་ཅི་བགོག་མུལས་དེ། དེའྱི་ཆེཞ་ལ་གསར་དུ་། 
ཅིག་ཕིའྱཧིད། དེ་གསདངུུ་ཡིས་པའྱི་པིར་མྭ་བབ་། ད་འདོད་པ ལཉེན་ལ་གསར་དྲུ་མེས་བརྡ་ལ།དེ་གས་དདྲུཔས་ པགང་ཤིག །དེ་གཟུགསཁམས་པའིགང་ཐགག་ཏོན་ལ་གསདད། །ཧྱེས་པའྱི་ཕིར། རདད་ན། དེ་འདོད་པའི་རྟེན་ལྔ་སིས་པར་ཐུལ། 
མའདོད་པའི་ཕྱིད། - །བེ་དདཱ། ཅཅ ཅི་ཅཤི་སཛསྦྱརས་འབགོས་དརྩ་དུད་བམས་ནདེ་འདདཔའི་ཉོན་བགསར ཡས་པད་ཐའ་པ་ལས་ཅིས་ཆུདས་པྱ་བའོ། །ཐ ཤང འ་་འ་བ་ 
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+. ཧ༽ ་༽ ངེམ 
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རྐོལ ར་རི གརར་འི་སྐེམསསིཿ་ར ཟབ ལར་འཇོད་རོ་ལི རཾ ་.་ ་སམས་པ་ར་བགས་པའི་བ་སྲམའ་བགས་བཟར་།ལ་་འི་བིིི་ཾསཨསཨ་ས་་རསྨཔ་པསྨསྣྨསྨསྣ་སྣྣཔྣཔ་པཔ༨པིཔྣཔབང་ངང་ 
༦༦། | སས་པ་འསམས་ཡིདྲད། པདཙ་འསསས་ཡད་ ཧྲོ ཁྱབ་པ་ར་འདད་པ་ཡ་འབདད། འགག་པཡ་ངརམ་ ཅའྤད་ རས་འབ་སྦལ་འ ཟྲགས་བྱརད་ཀ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། བསམ པཟུགས་བྱངད་ལ་འགོག་པ་སྤེལན་ས་སྟོམས་པད་། 


ཟླ 


༠༤ ༩, ( ༤༨ ཅ༽༢༡ ༤ ༨༧ འའ ¡ ༡༢༨ ༣ ༩༠༽ ༨ 25:52 2. ཛའ 3 = 1 

འདུག་པའི་ཐོད་གཡྱོམས་འཇྲག་ཡོད་པའི་པིདདད། ཡིརམི་ཞོང་ྱི་དུད་ཊི་འགོག་པ་ལ་ཐུམས་པར་ཐུགས་པའིསཤུསདེ་ཕིད་འིེམས་མཡིན་བརྲི་ཡར། གཉིས་བལ། མཚན་ཉིད དེ་བ། ས་ལཆམས། འགོག་ཏེལས་ཙིནལ་བཤག་བཤད་"" 
པའ །དདུཔ་ནི། དགག་གཤི་ཡིདཤགགུས་བ་སའིཏ་དུད་གགྱུབ་མས་ལན་རགསཔ་བཀག་དས་དབྱ་ུ་བི་བའི་རིགསྨ་སུགནས་པ་འིའུཕགསྨརད་འི་ཉིལས་བྗདགྱ་གུར་པ་ི་ལནརིག་འདུ་བྱེད། འབོག་ཧེ་ཐགྱ་རིམཚནཉིད། །ས་པཞི། 
ཉེནྱི་སྒོཤོ་སཏྦཐོས་དད་ཧུལ་ཐེགཆེ་གཾ་འགོག་སྟོམས་དད་གསུལ་དུ་ཡོད། ངོ་བོཁིཧྲ་ཤས་མཐར་ཡྱིས་སྟོམས་འཇྡུགཏུགྱུར་པའི་འགོག་སྤེམས་དང་། ཐེདེ་ྒག་ུབུང་པའི་འཊག་སྒམས་གཉིས་སུ་ཡོད། རྒས་འླ ཅེ་ཆུལ་ཙགཞསསེསནསརྱང་ 
ར་བ་བ འབ་ས དྭག་སཁཿདྭྱ༤སིའི་བདད་ཡོད། བཞི་པཔ།གང་གག་ཤིས བད་་དང་་ས་འ་ཆན་ 
4 ཧྲ་ཕག་འདཔ། འདཔེ་པ་གང་ །།དགག་གང་འགོག་པ། ངོོགུང་ཡེ།དཔང། དུང བདེ དུ་བས་པརའདདགེར། ཁམ་སག་ད་ས་བའའ་དུག་པའ། །དུང་བཀུ་སམ་དས། དདུདསེལས། ར་སད 
༨ ལྟདར།།བཞི་བའེ། བགདསན་པནམ་ཚར་འདུ་དགས་པས་ཡིད་སོཉ་ས། ཐུག་བཝལ་དངའིདལ་བདེ་བ་ལ་སགས་པའིཅོར་པ་དད། འདྱུ་བེད་ཧིཤ་ཅིཕོག་ལས་ཤ་དདང་འབས་དང་ཟུགངུའི་ནམ་པར་མཐང་ཐིད་། དེ་དགཉི་བ་རས་བའི་འཀོག་བ་༡༔ 









༤. སེ ་འ ༦༤ 
















་ དུ =¬ ཧྲ . ཆེ ༨ ཏེད >=: རཿ = ན་མ ཇི = = ར་བས །ངང་ཤེས།་བར་ང་བརང་ཤྲའི་།ང་། ་།: ིས།་ཀང་རང་། འི 
ཅུ་དནལས་འདདཔ་ལྟ་བུད་གཟིགས་པའྲི་གོནསྱ་སོམས་པད་འཇུག་སྟེ། མྱ་ངན་ལས་འད་སཔའདད་དུ་འདེ་ལ་ཏེམས་པད་འཇུ་ ་པའྲི་ཕིར་ཏེ། གུན་བཏུས་ལས། ཤཾ་བར་ག ས་པའིའདུ་ཤེས་ཝནདུ་བཏང་བའི་ཡིད་ལྭ་བེད་པདག་གིས། (ཧཧཧ 
ཀླ འིགཅིད་དྲར གསགས ས་གང ལེ ཨང་ལས འགན་ཁར སྣསམསཔ་་འཇུགཔ འྲི་ཟིར་ཏེ། དེ ངང་འཛིྲ་ཤི་ལ་ངོགས་པར་ཐྲབཤས། གཞྭན་ལྭ་ཕིནཅིམ་ལོག་པན་བ སྤིས འའ དུད ་ུ 
པ་པའཇུག་པའྱི་ལིད། ཝ་བ་ཞི། འདོད་ཁལས་སུ་འགོག་པལ་མས་པར་འཇུག་པའི་ཚོ་འགོག་སྔམས་ྱྱི་དགུག་བྱར་གྱུར་བའི་རྣམ་ཤེས་ཚོགསདྡུག་དང་། གཟུགས་ཁམས་ཇུ་ཚོགས་བཞི། གཟུགས་ཡེདཁམས་སྐལ་ཤེས་གཅིག་དྲ།འགོགཔ་རའྱབ་དཏེ། 
འདོད་མམསྐན་ནུ་སབཙིགས་དུག །གནུགས་ཁམསའ་སྣུ་ལེ་རབ་གེས་མ་གཏོགསཅགས་བའ། གཟུགས་ཡེདབཡས་།དབད་ཤེས་བརུ་༦དས་།།ོགསྐན་འགེགཅིགཔ་འདོང་ རིག་ག ཧ་གཏིཡ་སདེ། བཀའ་འ 
ཙིཊདཊས་བག་ཡེདཡིནླི། བྱས་བ་ཁུས། འགོག་པ།འི་ཉཱམས་པར་འཇདགཔཞི་གགཔ་མེད་པར་བཛོད་པརྩབ་སྟེ། གེསགསུངས་པའིངའྱི་ིར། ད་ཇུས་བཏུགས་གཉིས་ཉན་ཤས་བཏུགས་ཡོང ཡིན གེ་ཏིད་པག། པ། གང་པ་འིཡོད་པོ་ ཐད 
བྱ་ཧེ། གིས་གསུངས་པའི་ཕཾད། དེ་དགེ་སོགས་གསུམ་ ཞང་ན་ས་དགེ་བ་་ ་ཡིགཏེ། གུན་སླེང་གི་དགེ་བཡེའ་པའྱི་པིདཏེ། གུན་པངིདགའི་ཧབས ྲ་པོང་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མཛུད་ལས ད་ཁང་ 
དམནཞ་པ་མས་དང་གི་འཕེཌ་པ་ཅིཙམ་བཏང་བའི་བརྡ་སྐོམས་པད་འཇུག ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་མཐའ་གཅིགཏུ་མངེས་ཏེ། གཧཏཔངའཐུསབ༣༨༦ཏུན ༡༤ འ་པ ༦ ཅཅ 55 ཅུ 
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ཙི་རྨོམ་ཅས། །རྦསས་དཔའ་ཅོས་འ སྦྱིས །རྟག་ཏུ་དུ་ལ་དམ་པའི་ འི་ཚོས་ལ་དཀོན་པ་ད ང་ཟབ་བ་སོགོས་ཙི་འྱདཞེས་སྱིད་པའི་ཕིར་ ཧུ་ལོ་བདུད་ཧཱིབར་ རྭ་དུ་ཏིང་ཊ རཿ ཛིན་ ནགཅིགལ་སོམས་པ་འཇུག་པ་ལར། པ་ལྟར་ཡིན ཞ་ཏེ། འགེལ་ཆེན་ལས། ལོ་བདུན་ཧ 
༄༅། ཅ༨༽ ༨ ངོ ཡེ རོ བང རའ 
དོ ྱ་བུབཞིབ་ཇགནའེ། དྭ་ཏསཔ་ རང་ཉིད་སིང་རེམས།། ཧམ པས་མིནཆོསས་སརྣགཡད།།དཔེམོ་ུད་དཿངས་དུ། །ང་ནི་ཕུག་བསྲལ་རང་བཞིན་ཡིན། །ངཡི་ ཉད་པ་མ་ཟད་པར། བའམ སེ །འདུལ་བས་ངས་་༩ 
སེམིའུསྲ་ཤིང། །གུས་དང་བཅས་མའང་མེད་པསན། ༈དནིབ་སྐའ་པརམི་དུ་བུར། །མྔའུ་ བླག པར་ག ོར། བདད གཡད །ང་ ནུ པང་དག་འཇོག །ཅེས་བུ་བའི་རིགས་པས་ཉག་ཧུ་པའི་སམ་བ་ཡོངས་ 
ུག་བཉིདསདུབབ་པའ་དབཅག་ཚར་ ཧམས་པར་འཇུག་པིད་ཅི་ས་གནས་པ་ཡིནན། །ཞེས་འདོདདེ། གཏདག་དོའཛོང་དཔའ་། སུ་བང་དནྱཡན་ལག་བདུན་ཏོགསང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱད་ཡོངས་ཕྲ་པང་བརྩ་བ་བའི་དོན་ 
ཅྡིནཞེས་འ ་འཆད་དོ། །གེས། ༈གསྲངས་པུའི་ཕྱིར་དད། འགོག་པའི ལུས་པཔའདུག་པའ་གཡས་པར་འདུགཔར་ བེདདེ། དེའི་བསམ་པ ཇི ལཱ་བ་བཞིན་དུ་འགུག་པ་ལ་ ཉིན་ཞག་གཅིག་འ རུ་བར་བིད་དོ། ། །འུཧཱཔ་སྙན་་ 
པག་ཏུ་ཡེད་བའི་བརྡ་དུ་འ རུ་། ས་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་ ལ་བདུར་ལས་ལུག་པར་འགོག ་པ་ལ་ཕུལས་བར་འཇུག་པ་ཡིད་དེ གཞན་པ ྱིབདཔ་དབངའྱ ༣་བའྱ་པ་ 
སྱེ་བ་གཅིག་གི་ས་ཐོ་ ཐོགས་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ ཀག ཤུགས་པའི་ འི་མས་ཅིས་བརྡ་བི་བྐམལ་བབྱལ་ཐུག་ ་གིབར་དུ་འ ཛག །ཞེས་སེགས་མང་དུ་ གསུངས་པའི་ཅིང། ཡས །འཕགསྤི་ུདྲ་ཡིས་ 

























མསནདྱ་ཏིཿིམས་འཇུག་ཏུམཚདས་པའི་ཕོར།། འདོད་ན། དེ་ཚོས་ཅན། འཕགསྤ་དདའ་ཞམས་ གྲི ཁྱབུ་སེ།ཊ 


པསམ་ཡྲིན ས་གསུངས་པའི་ཡིར། ཁ་ཅིག །དེའི་སྭིང་དུ་འཕུགས༔ དྲ་ཀྱི་སེམ་ས་འ་ཇུབ ± ་ཉིད་ཐཾ་བ་ནྭ། ིདའབྱསས་མངནེད་ཁྱི་ཆུད་མི་འ གཱ་སཾམས་ཏ 
ཆྒུད་ལ་ཡེད་ཀིརྣམཤེས་ཡེད་པར་ཐལ་འེ། །འདེད་ཡྲིའུས་ཏེ །དའྱ་ཧུད་ལ་ཡ དབང་ཡོན་པའིྱི་ཕིན ། དེ་འི་རུ་ ག་ད དབང་ཡོད་པའི་ཕྱིརྭ། ཁྱབ་སྟེ 
མི པའི་ད མག །དགག་གཞི་ཞ་ི་དམ་སཅ་་ད་ག་ོགསདགབཀགཔའ་འཕོས་༣ ཅུད་ཅི་སམེས་འཇུག། དེའི་མཚོན 


ཨ་པའི་པྱིར། 


།ཡེ་ཤེས་ཁྱིས་མ་ 


ཤིས་ལ་འགོག་སྙོམསྱྱི་ །ཁྱབ་པར་འདོད་པ་མི་འཐ དེ། ཆུན་འུགས་ཞུགས་པའི་ཆུདྱ་ཀི་ཉུན་ཐོས་ཀི་མཐོང་ལུམ་བར་ཆད་མེ ལམ་གིསམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཁཅིག །ཆོས ཉི་ད་ལ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་མ ་་ (ཞིསཉམ་གཞུག་ཡེཤེས་ལ་འགོག་་།བྷི 
བླསསུ་་ཏོམས་ཆིས། འདོད་པ་མི་འཐཿ མི་འཐད་དེ ས་པའྱི་རུདྲཱ་ཧྱི་ནོ ིདམིགུ་ཞམ་པརབཞག་པའེ་ཊལག ར་ ཟླི 
དགགྱ་བཞྡ་ བསྔ་ལན་འཁིར་བཅས་བཀག་པའི་ཤོལ མས་འ འཇུག་ད། འགོབ གོག་སྐམས་ཀྱིམཚན་ཉཾ -: : ་ འི་གོ་མ་ས་ཅོཔ་ཅ ན། ཡཚོན་བུ་ད ར་ཐལ། མཆན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ།  ་ གྲ 


གིག གཟུགས་ཕུང་གི སུད 


་པའ་ ཡྱིར། དེ་ག 


འཕགས་པས། ཞེས་ སུངས་པའྱ་ིར། འདད་མི་ ས་ཏེ། ཆོས་ཅ ན་དེའི་ཤུར། ཁྲབས ཕོ 


བཏངཱམས་དྭང་ནི་ གདང་ད། །ཡ དདུ་ 
༨༨ བའཐདད། ་ནགཞི་ནང་དེར་ཐེད་ 


ང་༩ཱ རཅ་ 


ད་ མཛོནྱས་དའི་ཡའ། འདོད་ན 


ས་གྱུསལན། ཀ་ 
222 





7 ༢༢༡༢ོཅ༡༧༠༤5། -༤-༠༨༦༡|༨= རར བཾ 


གདའ བུབ སུམཙུཔ་ལས། དག་བཅོས་ཞུས་ནདའག། མ་བ ་་ ་ཀྲུབ་ཆ 1; ལོ བཾ 
ཨ པརྦ་པལ། དའི་ཀུན་གཞྲིཔངས་བའི་ཕུན། ཁུབ་སེ། ཀུནཱ་གྭཏིདེ་ལསཏོནུ་ཙཾ་འྲབས་བའིགཙོབ་ཡིན་པའི་ཕྱར།གཞན་ཡང་།ཤུན་བོས མློ་བསྲ་ཤེས་སེབ་ཅུ ངན རྙས ྱ་ཡཆརྱགུར་བར་ཀུགགྲིགཔས་པའྲུན། ལྐ ད 
ཅིག ས་ག་དེ ི་ོ འི་བ ཚས གི ག་ང་ཡིགདགགིཡེདའ ར་བའི བད་ ླིསནྣ༽  @ླ @ྔ |] 




















།ལེམ ཨ་ཙམ་པའི་ལགས་ཁྱི་དེའི་མཚན 
།ཁའི་བའར་ ས་ར: 3: 
ངས་བའི་པཾར་ཏྲེ། དེ་དྲག་བཅོན་བ་ཡིན་བའི་ 


¬, 


༅། - 


ཤོ 








ཏྲ !ི ཉཱན་བོསྭ་ད་ཐུ་བཅོམ་བསྲ་ཤེས་སྤིབ་སཱངས་པར་ཐལ། དེས་ཞེས་སྤྲབ་ཀྱི་ས་པོནྣ 
༢ སངསྤྱ་ཧྲས་འཕགས་པའ་ དྲ་ཁི་འགོག་སྣམས་ཚུས་ཅ མཚ ཱི་ད་དེ་ར་ཐའ། དེ ཞ་ྱྱ་ ཅྱི འཛོ རོ ལི གྲ དྲ སཾ་བསགཧ་ཕད་པའིི་བིར་ཏེ དིལ 
ཛྲ རེ རཾ ྲ ༢༥ ༨ བཏ།༽ འལ ༦༨ འེ ན ཆའོ དཱ ྔཾ ༩ བ་དང འི ལ་ཀ ་གཞི་ཡོ་ བར་ཐལ་འ ༨ ' ཧི ཀ་ 
ད་ཀྱི ངྭ་དུ་དགག་བྱམ ན་འཛིནྱ་ཧི་པས་པ་ཅའགས་བཀུག་པའིའཕགསྤྱ་རུདྱཀ་ཀམས་འཇུགད དེ་འིམཚྲ།ཉིད། འགོག་ཐམས་ལ་འདས་པམ་གུསས་ཟ། དངྱྱ་ུད་ལ་གན་གདོ ཏུ : ། དག གཞི་བདག 





ཛུ ོྦ པ།༽བོང་ཞེཀ་པ་ཀ་རེ། དགག་ 
: ྒ ཧི གཤི་གང་བགགི་བདག་ཡིད་ཁྱི་ ཀའཇིཿ ཟེ་དན། གུནུ་ཐཱགས་ཞུགས་བའྱི་གུད་གི་ཉནཐས་ཁི་མཐིང་ལམ་བརཆད་མེད་ལམ་ཚོ་ 
༡ ཅན མཚོནྱས་དེ་རཐལ། མཚན་ཧིད་དེའ་ཕིན། དགག་གཤི་གང་ཟགགིབདག་མེད་ཀྱི་སྙེང་དུ་དགྭག་བྱ་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ུན་བཏགས་བཀག་པའི་འཕགས་ཆྱུད་ཀྱི་ རས་འཇུག་ཡིན་པའྱ་པིདླ། གས་ག དགང་བགགི་དག་༥ ༥ 


༢༩༧༩༨ ༤༨ -༨༧༠༢༩༧༤༧ོ༤ང༢༤-༨༤༧༩ོའི༠-- 2:44 2456ྨ256ཿཿ66ཿངཛ༢ྗརྗཇྗྡྡ༤ྡ༤༩༢༢༢༩༩༩༤༢༢༩༩༧ཇ༤༨༧༢༤༥ == 2༡:༦༦. ཡེ ༧ 
































།འཇིན་ཀུན ་བཏགསྦ་འི་དངོས་གཉེན་ ལྷ་སེད་དུ་དད་ཀི་དགྱྭ་བ་བཀག་པའི་ཝན་མིནོ་འདུུ་བྱེད་ཏྭ་གུར་པ་འེའཕགས ད་ཀི་སྟམས་འཇུག །དེའི་མཚན ཧིདཟེརན འཕགསྱྱཧུ་ དཀྱི་སྐོམས་འཇུག་ཆོས་ཅན། 
ˆ དེདཐལ།མཚོཿ ཐིགས རར" 8 ལུན འདྲུ་པད། འཛི ཊཏེ། དེ་ག ནན ་ སདད་གཔ་ཡིནདགོས་རལ། ྲིས་ ཟ་འ འདོདན།འགོག་པའི་༥ཁ༠ 
ླ་ རྩ་བརའདོདཀ།ང་ཆོ། སྭ་ཅནི། ཁྱོད་ཕཾབུ་ན་འགོགལྟེམས་ཐོབ་པ་ས།ཁྱ་བ་པར་ཐལ། །ྱོད་འགྩོག་སྙམས་ཡེན་པའི་གྱིར། འདོད་ན། གནས་ད དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག །འགོག་བའི་སྙེམ 
འཇུག་ཆོས་ཅཿ ས་པ་ཡིན་པར་བལ ལྐམས་འདུག་རེནའི་ལ ན་མ།བྱབ ། འདོད་ན། ། དེ་ཆོས་ཅན། ་ ་པར་ཐལ། སམ ཀྱི་སྙ ཁས་འངུ་ ` རྟགསྐགུབ་སྟེ ། ། སེམས་མེདྷ་སམས་པར་ འཇུག་གཉིས་དད། 
ཛི རར ་ བགང་རུང་ གངཞི་ག། ཝཱནྐ་ ་ཡིན་འདུ | བདྱུགར་བའ་འཕགས ་ཆུད་ཤི་སྐ ་ གདའ་མཛོནཔོ་འབེར་ ན། གཉིས ཀི་ཆའ སྐ་ས་བརྡ་གོལ་གི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་། 
ད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཨེ མག་སྦུརརཔའ་བསམ་གཏན་བང་པའ་དངེས་གཡེའི་ སྟྲམྨས་འཇུག་དྲང་། དྱ པདྱགརཔའི་བདོས་གཉན་དང བ་འུང གཞི་སས་བཛས་གཉི་སཀ་ཆོས་ཅན། ཏློད་ཿཨལ་དའ་ད་ུད། དང་པ། 


མཿ ེ་དཤག །གཉིས་པཡན་པའི་ལིར། དང་བྱ་ཐུག་སེ། བས་མ་གཏན་དང་ང ཕི་འིདངས་གཞི་སམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཧིར། གཏོས་བྲ་གབ་སེ། ཝན་ལནའ དདྲ་པེད་གང་ཤིག །འབགསྦྱ་དང་ཁི་སྟེམ་ས་འཇུགཡན་པའྱིཕར། ངང་བྲ་གུབ་སྟེ། མཚུངས་ལཱན་ 
ཁབ ང་་ ོ་ 


༢ 







༄༣ མ་ལི ོི་འདུ་ཧེདྱ་ཀྱི་གུང་སོ་སྟིད་པྲོ་ཟོར་ཏེ། འདུད ཀྱེ 
ཏལ འདུ བདད བཤསཔའ་ཞུད་ མད ཞན་པ ེ་ བུ ཀཾ 
ལྭ་བགྲུབསྟེ། གཅོ་སྨེམ་མ་ཡིན་པའྲི་ཕིད། །བཅིག། ཐེག་ཆེན་འཕུགས་པའྱི་དད་ཏི་འགོག་སྐེམས་ལ་འདས་ལམ་གྱི་སྦ་བབ་ཟེརན། སྭ་དགཔ་པའི་རྒུདྲི་བསམ་གཟུགས་བུད་ལ་འགོག་དྲ་ནིུལྷ་ནསྣ་ཕུགས་མབུནདུ་སམས་པར་འཇྲུག་པའིཡར་སོང་། 
; ཐཱདེ་ནལྱ་ི་གནཱསྭ་ལི་ནང་ཚན་དྲ་གུར་པའི་འགྲོག་པ་ཚོས་ཅན། དེར་ཐུལ། དེའྱིར། འདོད་ན། དེ་ཧྭང་ཉིད་ལ་རེ་གཅེག་ཏུ་མཉུམ་པར་ཐཤག་པའི་མཉེམ་གཞག་སེ་ཞེས་སུ་ཐལ་ལ། །འདོད་ན། དའྐགས་ཏེཤ་དཚནདྲུ་འཔའིའགོག་བཟཉམས་རྲངག - 

| དེ་དང་ཉིད་ལརི་གཅིག་ཏུམཉས་པར་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུཐལྭ། དེ་མཉམ་གཞུག་སེ་ཤེས་ཡིན་ད་འྱི་ཤིར། འདོད་ནུ། དེ་འི་སེལ་གཞི་བསམ་གཟུགས་བརཙད་དང་ཕྲེལ་ཆོསའགྲོག་པ་བྱཅད་ཡུལི་འླདུ་བའི་བུད་པར་མད་པར་ཐལ། དྡེ་ནལས་ཆོས་ཉིད་ལྱ་ཝ་། 
ཌཾ། གུཉག་ུ་མཉམ་པར་བཞུག་པའིསེ་ཤེས་སྐ་མཚུངས་པ་འྱི་ཡིར། ཁ་ཅིག །༩ཀོག་སྟམོས་ཆོས་ཅན། འ སལམ་མ་ཡིད་བརཐཔ། ཏཱན་རག་འདྲ་བད་ཡིན་བའི་ཕུར། གཞནཡང། དཆས་ཅན། ཤེས་པ་འནཔར་ཐུལ། འདག་པལ་ཡེག་པའྱ་ཤིར།འདདྲེམཞས། 


བཾ ཙོ ཏི ལཱན་ཡིན་འདྲྱེད་ཡེན་པའི་པྲིར། ཞེས་ཟེར་བམི་འཐད་དེ། རྣམ་མ0བྱེན་ཚོས་ཅན་། ཁདས་ལམ་མ་ལིན་པར་ཐལ། ལཱན་མིན་འདུ་བྱེད་ཡཾན་པའྱོར།།བྱབ་པ་ཁས། དེར་ཐལ། མཚུངས་ལྡན་ཡིན་པའ་འདུ་བྱད་ཡིན་བའི་གྱིར་ཏེ། འདྭ་པེད་ཁི་ཡུང་པ་གང་ཟ་ རཱ 


& 


ང་བ་གང་ཞིག །མཚུངས་ཝན་འདྲུ་བེདྱ་ཏི་ཕུངཔོ་མ་ཡིན་པའི་པིར། དང་པ་བྭཏི། ཡུང་པོ་ཝཱ་ཡོ་གད་དུང་གདཞིག །གཟུགས་ཐང་ཡངམ་ཡིན། ཆོར་བའི་ཕུང་མྫོཿ 


ཡྱི་ད། དང་བགྲབ་སྭེ། དངོས་པ་ཡན་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་གུབ་སེ། གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའིི་ིར། གསུམ་པ་དངབཞི་བ་གུབ་སྟེ། སེམསྱ་བུང་མ་ཡིན་པའྱ་པ 


22 








,/2ཿ 


= 












དབོད 


ལནའད་བེདམཞོན་པྱི ཞེས་སེགས་སྔར་བཞི་གྱུ་བ། གྐན་ཡང་དང་ 
ར་གླང་།སས་ཝ གྲ ྲྲྲཾིྲ ཆུ་ 

ལ་ མསཔརའཛག་པ་ཡོད་ན ད། བྱེ་བགད་རང་འགྲེལཾལས བརྟན་པ་ལིན་པྣ་རམས་ཞས་པཡ་བཞི། འགོག་པ འི་དོམས་འཇུག་ངྲ་རམས་ཁྱ་རྣམ་པར་ཤགས་ལ་འཚགས་དྲུག་དང་ 
།ཞེས་གྲངས་པའྱི་ཕིན། ནན སི ས་འཇུག བདུམ ་སེས་ས་ ཆོགས དག་དང། བོ་ག 


གསྣཾ ༤ ÷` མས་བ 
ུ ཀག སྐབསའ ལགེ་་ 


།།ཞེས་གངས། གཞུང་དན' པཔ ` འའ ར་གྲེབ་རའ། དམེ་གས་པ་འི་བརཆདྲ་མེད་ང་འ 
ས་གཏེན 





«༥ ཤིས་པ་མ་ཡིན་ 





བ་ད བར་ཆད་མེད་ཁམ་9ི་མཚོན་ཉི 






འ་ལམྱ་ཧིརྣ་མ་པ་བཞི་ཡོད་པའི་ 


པྲོ ོ 
།། སངས་རྒྱས་ེད་ཁྱི་ལམ་ལ་སྱིན་པ་ལ་སེགས་པའི་ཕ་ཛཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་ པ་བཅུ་སེ། ཞེསགསུངས། གཞུང་དོན་ནི། སྐབས་འདིར་བསྟན་གི་སྭངས་རྒྱསི 


་པར་ཐལ། ཀོ མོན་འདྱུ་བེད་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས། དེར་ཐལ། མཚུངས་ལྡནམ་ཡིན་པའི་ དཾ 
འི ཟུ ་ཡངམ་ཡིན་པ་འིི་ཤིར། ཅགསྡས་ར་བ རྩ 
ཤྱིརྭ། དང་བགབ་སེ། ཐུང་བྭ་ཝ་བ་གང་རུང་གང་ཞིག །གཟུགསྲ་ཕུངསགས་གང་ཡང མ་ཡིན་པའི་ ྷ རགས་པ ཐུ (བཅད་ག ་ 







་ཀྱ་ལམ་ལ་བཅུར་ཡོད་དེ། དེ་ལ་སྦྱིན་པའ 





༨ 


བརརཁྱ་ཞེནས། 





སན སངསྦྱརསྱི་ ཀི་སརྦ་བཱསོད་བརྱ་བིད་པའ་ འ་ཡམྱ་ཧི་འིགས་སུ་ གཞན ས་པའ་ཤྱཾ་ེ བྱཧ་པ། སངས་ཅུས་ཁྱིཿ ཀྱི་ལམ་གྱི་མཚན་ཞེད། དབུན་ཕར་ལིན་བྱའུཉམསྭསཁོན་པའི་སྨོརོ་བབྱ དྭ 
| ཡིན་པའྲི་རྣ་མྔ་མཁུནྱཾ་སྲི་རར ་འཆོད་བའ། ཆུཉན་བླཱ་གན། རས་བཞད དྲོན་བྲས་གའོ། །དང་བེ་ཞི། ད་ལ་འ མ་པ་ནི ས་དང ང་བའྲི་པོདྲེ་འུན་ ༡༠ :: 
ུ ཡིནཔའི་འམ་གཉིག་པུ བནོ་ཡིན་ཏ ཞེས་བཤད། གགདའ་ི། སངསྦཅུ་ཟབས་སྟགས་ད་ཚན་བཅུ་བཅ་མན། ཧཧཐོ་མཱ་ག། ཨཱུ།ང་འདལྦེམཡོ་ བརང་པདི། ཤིན་ཊ་ཕུལ་དྲུ་བུང་བུ་མཐར་ཐུག་པའི་ ཀུ ས་ཡིན་པ་འྲ་ཕིན། རང་ཐེབྱ་པེད | 

བའང བགགས ས་བ ཤྭ སསད བུ་པའི་ཤེས་ནྩ་མཐརཐུག་གངཞིག ༽འདྲསསསསྦྱ་ འཕུགས་པའི་བཞད་དོ་བུན་ 1 ༢ ¬ དབེཤ དསང 


- མི་འཇིགས་པབཤ། སྭཾ་སཾ་ཡོང་དྭགུ་པར་རྙིནྲ་པ་ སུས་སི སཱཔ་བཅོབ བཞིན་ཏྲིདྲ་བྲི་མ་པྲ། རུད ང་གྷིན་མ་པཾ། སངས་རས་ཏིདྱ་ཏྲི་རམ་པ་རྣམ་སས་ཡོད། ཁ་ཅིག །རྨམ་སྒགེན་གྱི་ 2 །དང་གི་རིཀས་ 
་ྦ ཊུུ་མུཚནཏཏ རི རྫས ་་ ཀཱ ལཱ ཁྲ རླ ད་ལ་ ཅེ ད་ས ཱུ ནཾས གི ། 
ཱ ་ྱུད་ཀི་སྙ་བས་བཅུ་པ་ཚེས་ཅན། ཟུར་གཉིས་པ་དེ་དཐལ། ནིནནི་བདང་བདའི་ཕིན། འདོད་མི་ནུས ོ །དེ་གདཤག །ར་ 












ཅའ 
འྱིཕིན 
ཡིན་ར། འི 


༨ ཐོས་པར 











;2, 





པྭ། མང་མ་ཤིན་ ་བའྣཾརམ་ནྦྱབི ན་ཧི ཚཱམ་པའི་མཚནཿ དགང་ཡོ་ །རང་ །བྲིགས་འདྲ་མཚོན་ 
༢ས་ངསྐ་ཧས་བཕགས་པའ་ ཟར ཧཱཾ ནཱ བས་བ ལེན་མཚནཉིད་བ་འཕགས་པ་འོག་མའྱི་ནུད་ལ་ཡོད་པའི་སིར། 












གཱི་ས་ 

སསའ་ལག ས་བའྱི་ཆུད་ལྭ་དུན་པ་ཉེར་ག ཞི་ཡོད་པའྱི་ཆུ མཆོན་གྱིས་སདྭསྦྱ་ཧས་འཕགས་པའྱི་དུད་ཆི་ བཞི་པོ་དེ་རང་གི་སྲེུ་ཚན་མཚན་ཏིད་པ་འཕགས་པ་ཁོག་མཁི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་རིགས་སྲུ་ག གདྡ་སང་པརྡ་ཁལ། 

དེ་ ས་སའ བཅ དེ་ཆོག ཆོས་ཅན ་ བུ པང་པྲིསསྦའནྱཧི × འའ ྩས༦༽༥༨༥༨༽ ༩དོད་ན། ས། སྲབས གས་པའི་ ་ སོ" 

ས་ཡངད་ ཡབཀོ་བཞིབདེ་དངནི ་པ་འཕ གས བོག་མདིདདཔ པ་གས་གད་སཔརྡ བྱདསེམས་འབགསང རྱགྲངལ་ས་བཔང་དག་པར་བགས་པ་བཞིཡོད་པའི་ཕིར། འ ཁྱབ་པ: འགྲིག། དེ དཱེརྦབལ། 

ལས། སེ་སོཡང་དག་རིགླུ་ཐོ་བཟད། སྐུ་ཚ དྲས གས་པའི་ད འདོད་མི་ཞུ་སཾ་ཏེ། བངྐ་ཡིན་ང པའྙིནམ་མཾནྷ་འིནྣམ་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ཁབ་པབས། གཞནུ་ཡུང་ ལ་ང བའྡ་ནལ་ཧནཡད་པརྡ་ཐལ། དེའི་ 
དཔའ རད་ི འདོད༔  ་འི་ཡོན་ཏན་ཡད་ 


ཆོན་མཚན་ཉིད་པ་འཕགས་པ་ འགྱིད གེ།ས་གཏུས ་པ། དང་པའི་མཚནཉིད། དེ་གདཞིག །རང་གི་ གི་སྡེཚོན་མཚོནཉིད་པ་འཕགས་པ་འོགམཁྱ་ཧུད་ལ་ཡོད་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ། གཉིས པའིམཚན་ཉིད་ཟེརན། བྱང་*”ཾྤ ད ངཱ 







༨ གགང་འགའའགཁང་བརག༦༡༩༧༡༩༢༡༨༡་༢༤༤༠༤༢༢༢༧ 





རྣམཤེསུ་རྣམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟ སབས། འདོན ཉན་པོས་དང་ཐུན་བབཔ་ཁ་དུམ་ར ཁྱེནཡོད་པཱ་དབལ། འ ཀི མིནཱས་ཏེ། ནམ་ན།ན་ཡིནན་སངས་ཆས་ི་ཐུན ཞེང་མ་ལིནཔ་འ་ཡོན་ཏ དགོས་པ། སི དིས།དབོ་ཡོང་ །ཞད་ 
ནྣམ་མཁེན་ཤི་ ± དནམ་པཞི་ཝ་བད། དེ་འཇོ་ དེ་འཇོན་པ རྟོ ་པ་དེ་དེའི་ རྣམ་པ་ཡཾནེ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ' དད ་ ི་དག་གི་རང་བཞིན། དེ་གང་ཡིན་པ། དེ་ག ངགོ་ཆེད་དིདགོ་ ་ 





མས་པ་དང་། 
ཞི་བ 
རྡོ་རྡེ་དངདྲ་འདྲུ་བཡཾ 


ཧུར དེའཾ་འོག་མ་ ཉི་ངྫོ་རེ་དང་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་ཤང་ལཱོན་པ ང་འདྲ་བའི་ 
བཞིན །ཞེས་བྱ་མ་ འ་ བ་བ ཀུན་བཟེལ་གས། །སཆམགསང་ཤིང་བཟིན་དུ། ! །ཤུགས་དང་གཞེག་དང་བཅད་ཡྱིར་མོ། །ཞེ །ཞེག་ཤསུཅས་བའི་ ཕྱེར། རུ 


ཤ་པ སྭ་དུ་ཝཾ ་མཁྱིན་པའི་སབས། 
བཱན་པ་མ ་ 


དཀ 





གས་ཁྱིས་བཛྫེབདྲ་མི་ནུས་ ད་བྱཧ་བིནྱཾསི ཛྲོརི་ད་དྲ་འདྲ་བ་ ༠ 
བཀ ལི ས་བ ུའི་དིད་པའ་ངོས་།རྦ་ལེ། 


འཕེ་དང་ སྩེ་བ་མཁྱེརྒ་པའི་སྟབས། ཟག་པ་བད་པ་ཤེས་པའི་སྭ་བསྡ་རམས་སུ་ཡོད་པ 
དྲ །ུན་ཟབས་དམ་མེད་པ་དང་། གནས འུ 


པའྱི་ཟིར་ཏེ། 
དེས་ད ་བུ་དང་། །ལྷ་ཡི་མི་ག་ད 
སདཔ ྱི་ྟ 
ལ་ནབ་ཐཞི་བྱག་བི 


ཧོད་ཧཾ ་ ་ག་སྐགས་ཐའ འི་པིར་། 


ང་ཞིབ་དྭག །མཁྱིན་པའི་ས་བུསྐ་ནྷི་རཱམ་པ་བྷཏ། །ཉེས་གསུངས་པའ་བྱད། དག་ལ་ཝེའྱི་པ བོས་ཞེསྱ་བཱ་ 
གབས་ཞིད་མརིག་སྤེབ་ལ་ནྡརུ་བཤེན། །ཞེས་གསུངས་པཁྱི་ཟར དཀ ༨ 


དུབང་པོ་མཆོག་ དང་མཆོག་མ་ཡིན རོལ འེ་སབས། བྦམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ འི་ལམ་མྱབྱེན་པའི་སཾངས། གུན་ནས་ 


ཉོནོ་མེངས་པདདྷ་ན མ་པདྡ་བུང་བ་མཁེན་པའི་ དབས། པནྷོ་གི་གནས་ཇེས་༣ 
གན་ ནས་དད་གནས་མན་ལ་སྒ་ནྷསསླུ་ཀི །རྣམ་སྨེན ན་ད་ངུ་ནི ནཾ་དྭ་བང་པ་དད། | བམས་རྣམས་དང་ནི་" 


༣༥ དེ་གསུམ་ཚིགས་པ་དང་འདྲ་བའི་སྐམས་འཇུག་གི་སྒིབ་པ་འཇྲོམས་ཕར་བྱེད་པའི་ 
ལྟར་ཡང། 


;ཐས་སགས་ནམས་ལས རང གི་ས།་ 
} རཏ ཧ་ཀྐུུ་རུསས་ཡ་ 6 ་གསུཐའུ་ང་གུཅིསུ་གེས་ རམས་་ 








ང་ནི་ མངྭ་མཔ་ཐ་འབག་ ཁྱ 
















རེ །ཉིད་ཞལ་བྱིས་འཆེས་པ་དད་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་བརྡ་ཅ་དྱ་པེད་བཏིད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏིད་ལ་སགས་པའ་ལམ་ངེས་པར་འྱབང་བ་ཉིདདུ་རབ་རུ་བསན་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་པ་ཉིད་དུ་ 
ྒ ཞལ༅ཾས་བཞེས་པ་ལྭ་གབ་བམེདམས་མེའཝནས་པ  ་ ཞེས་གྲསངས། མི་འདིགས་སྲ་དེ་ལ་བཞིར་ཡོད་དེ། དེ ལ་རང་དནྱ་ཀི་དབང་དྷུ་བསྟན་ས་སྲངས་པ་ཐུན་ཚོགས་ལམི་འཇུགས་པ། རུགས་པ་ཕུནངོགས་ 

ལ་མི་འ་ཇིགས་པ། གཞན་དོན་ཧི་དབང་དྲུ་བསནས་བརྡ་དུ་གཅོད་པ།འི་ཆོས་བསྟན་བ་ལལི་འཇིགས་བ། ངེས་པན་འབུང་བའི་ལམ་བསྙན་པ་ལ་མི་འཇིགུས་པ་ཚགས་སྲ་ཡོད་བའི་ཟིར། རང་གི་བདག་མེན་དྲུ་གུར་བའི་རབ་མཐའ་བསམ་གཏན་ལ་པཏྟེད 
ན་སཿདམལའི་ཆོས་སྙན་པ་ལ་འཁོརྦ་ཧེ་ན་དྲ་དུ་བག་ཚོ་བ་མན་པསརབ་ཏུ་བི་བའམ ཐར་ཐུག་གི་མྱཧིན་པ། མི་འདིགས་པའི་མཚན་ཉིད། དབེན། བ།རྦ་ཀི་དྭབུས་སུ་ང་ནི་སངསྦྱ་ཧས་སྐའེ་ས།ཁསླ་བངས་པ་ལ་ཆོས་མབུན་གྱི་རོལ་བམིད་པས་དད 


དོན་ཏོགས་པྲ ཕུན་ཚོགས་ མ་བཅས་པལ་མི་འཇེགས་བ་དང་། བདགཉིད་ ཤི་བ ག་པ་བ ད་པ་སྭེ་སྲིབ་པ་མ་ལས་བརྡ་ས ངས་ཕར་ཁསླ་བངས་ང་ལ་དེ་མེད་པས་དད་དོན་སྤངས་པྲ་པུན་ཚོགས་སྲུ་དམ་ ་བཅས་ང་ལ་མི་ འདིགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་” 











ལ་སཾཀམ་པའི་སླིབ་པ་འདེ་དགཟེག་བ་གསུམ་གི་བར་ཆད་་བེད་པར་བརྡོད་པ་ལ་དེ་མེད་པས་གཤན་དན་བརྡདུགཅོད་པའཚས་ལ་ལི་འཇིགས་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ལམ་གེས་ཁིའ་མྱུ་གིས་འཁོར་བ་དང་། ཐེགུ་དམན་ལས་ངེས་པར་ 


འབྱུང་བཞིད་དུ་བསྙནང།ལ་དེ་མེད་པས་གཞན་དོན་ངེས་པར་འབྱབར་བཞིལམ་བསྟན་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་དང་བཞིར་ཡོད་དོ། །ཅིའི་ཧིར་མི་འདིགས་པ་ཞེས་བྱ་ཞེན། སེང་གེ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་དྲོ་ཚིས་ལེ་འདིགས་བཞེསྱ་སེ། ཚུད་བྲ་མར། 


































|[ཟ་མོ་འདིགསྐོདག་བཞོ་བཁ་རོ་དས་སོངགེ་བཞོོ། ཞོ རྩབརྒ་ཆུབ་དད། །གེགས་ནེ་འགོག་པུར་ཧེད་པདད། །ཡམ་གུན་པ་དུང་འགོག་ཆོན་པ ལེ་རངེགས་པཞིནདརུའོི། །ཞེས་བགོས་ཀྷ 
! གསུངས ཐུལ ཿ ང ུ ༩ ÷ ་ ད་དར་ ཆོས་རབ་ཏུ་དབཔ འར་ས་།ཆོས ཆོསདུདི། ན་དང་། དེ གར ། གའློག་གྲ་ པ་བརོོ་ང་དག་པར་དིག་པ། ད 
སབ་བགད། ས་གསུདས། གག་དི། ཡསོང་ད་ གདི གཔ་དེ་་བཞིངཝནན ལཿ འཚུམ གོ ་ ་ ཡང་ད་ བགད པའི་བར ནང་ཤིབག་ཅནདུ་བ་ ཏཱ 
རླ པའིསྲ་ཡ་ཐའི་ བསམ་གཏནལ་བཏན་ནས་བཞད་གལ་འཆད་བེད ལ་ཆ གས་གསྒམ་སབས་གཟྱ་ཅ་བའིམ ཐར་ཐུག་གི་ལ་ཧྲེན་ད།། ན་མ་མ འདག ཆུདཔབསབ་ལངདག་པར་ངགཔའིམཚགཀི ང་ས་ཡ བྲུ 
རཾ བགྲིས ངཊ་ ར་ར དབའི་ཆགས་པགའ་ེསྣ་མིཕན་བརས་པ་རེསབས རཔ རས མ་བ 
མར་བ ད་ཡ ང་དག་པར་རིག་པུདད་། འགྲུ་བ་དུག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སྐུད་དམས ཁས སི ས་ལ གོ གསབ་འབདྲགཔར་འགང་། བཀཞུལ་བྐག ྲད་་ 
འི ར་སི་མོད་དང་བཏགས་ཡོད་སགས་ཀྱི ཉིངོ་བོདང་རྣམ་བའིར་བ་དྱེའི་ཡུལ་ལ། སྲར་བཞིན་སྲཔས་པ་སཿ ་བབག་རེསཔ་ཆོ་་ོག་གི་ི། རེན་དང་བཏུན་བ་བཤོད་བ་དང། །གསུང་ བུ 











ཅ༄༠།  - །དངལེགས་པའཚད་བྱེད་ལ། །བློ་གྲོས་ཐྲོགས་པ་མི་མངའ་བའི། །ལེགས་སྙན་ཁུད་ལ་ཕྱུག་འཚལ་འ། །ཞེས་གསངས་པའི་ཉིར། ༈ གཞེ་ལ་དེ་སྟོན་པ་ལ། འཁུལ་པ་དང། ཅ་ཅོདང། དྲན་པ་ཉམས་པ་དད། 
ཐུགས་མཉམ་བརམ་བཞག་པ་དུང། ཐ་དད་པ་ཉིད་ིའདུཤེས་དད། སས་རྐམ་བརྟུགས་པའི་བཏང་ཐུམས་མི་མངའ་བའྡེནས་པྲ་དགདང། འདུནབ་དད། བཅོན་ཁྲགས་དུང། དྲན་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང། ཤེས་རབ་དང ནཱམ་པརྲ་ཡོལ་བ། 
ལས་ཉུམས་ཕ་མི་མངའ་བའྡི་ཚམ་པྲ་དུག་དང་། སྙུདདགསུང་དངྲ་ཐུགས་འིའཕྲིན་ལས་ཏུམས་མེ་ཤེས་སྟན་དུ་འགོ་ཞིང་ཡེཤེས་ཁྲིརེས་སུ་འབངཔའི་ཚམ་པུ་གསུམ་དངུ་།འད་ས་པ་དང་། མ་འངས་པ་དང། དྭ་།རྦ་བུངབ་ལ་ ། མ་ཁགས་མཐོགས་ 

ཀྱི སི སངསྦྱ་ཆས་ྱྱི་ཆོས་མ་འདྭེས་པ་དེལ་བཅོ་བྱ་ཧད་དུ་ཡོད་དེ། སྱཾད་པས་བསྔས་པ་དུག །ཉོགས་པས་" 


དང་བཞི། རང དགྱ་རན་དུ་ 








པའིཡཤེས་ྱི་ནམ་པ་གསུམ་ཧེ། དེ་ལར་སངས་ཆས་ཅི་ཆོས་མ་འདྲས་བ་བཅོ་བྱཅད་ཙཤོས་པ་དྭག་དད། ཤེས་གྲསུངས། ཐ 
བྱསས་པྲ་དུག་ །འཕྲིན་ལས་ཁྱིས་བྲསས་པ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྲསས་པ་གསུམ་ནཡས་སུ་ཡོད་པའྲི་ཕིད། 


ཡཿ དཔ ༽ ་ ` ¬ ཏོ ྲ ` ཅི 
4 ཧཤུར་བ་འི་དབ་མྔ་བའིབསམས་གཏན་ལ་བཏིན་ནས་འཕགས་ཆུང་འོག་མི་རེས་དང་ཡོན་ཏན་གི་རིགས་ ང་སྡེ་ཚོན་ཅུང་བདྱ་ཤུང་མ་འདོས་པས་ར་བཏུ་བུ་བའི་མཐར་ཐུགཔ འི་མ།ྱིན་པ། སངས་ཧསྦཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་མཆན་ཉི་ད།།ད་བྱེ་ན། སྤད་” 
ཙུ གཏན་ལ་བཏོན་ནས་འཕགས་ཚུང་འགམནོསས་དང་ཡན་ཏན་བའགས་དང་ས་ཚན ཿ‡ཿ འག གཔའ་མྱན་པ། སདསྦ་ཧས་ འདེས་པའི་མཆན་ཉེ་དུ།།དྲ་བེན། སྔ་ 
 བས་བྲསས་པ་དུག །རྟོགས་པས་བྲསས་པ་དུག །འཛིན་ལས་ཀྱིས་བསས་པགསུམ། ཡགེས་ཅིས་བྲ་ཝས་བ་གསུམ་ཉེ་བཅོབྱཅད་ཡེད། དངཔྲི་ཐབ་ཧ།ཅུ་ལུ་ནག་པོདག་བས་བརི་ཀབ་ ས་འགུམ་བཟིའ་ཏའ་མཏང་( ((༼((|༔༽་ 














ཁམ་སྟ་དནས་༦ཅོའི་སྒ་འབྱིན་པ་སོགས་མི་མང་འ་པའི་དག་གིཡས་དུག་བདང་། བརྗེད་དྭས་བྱུ་བཤོར་བ་སགོས་ཁྱི་ཐུན་པ་ཉམས་པ་ལི་མངའ་བ་དངུ། ཉེམས་པར་ཁུགས་རུང་ཡུབུགས་རུད་དུས་ཐྲམས་ཅད་དུ་ཐུགས་མཉས་པརཡ་ 
ཀྲཀགིཾིཾིཾིཾིཾིེངྲཾཾྲཾཾཾཾཾོི་ (ཧྱ ཐ་དད་པའི་ཞྲད་ཤིས་མི་ན་དའ་བདང་། སཾམས་ཅན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་སུགས་པ་ས་སར་མ་བརུགས་པར་འདོར་བའི་བཏད་སྟམོས 








= 


བཞག་པ་མི་ལངའ་བ་དང་ ; དྲ 
ཞི་གབའ་བཞྐགམ་ལ་སུཡདཀེལས་དུག་བམས་སུཿདུལ་འར། པབ་ྫརཅདུ་ྲྲྱ5ངས་།༽ཨིཾོོཾཾསཾཾྣ།།ཾ༽ྣུྣ 
བ་འྱུར་བཡི་འདུན་པ་ཉམས་པ་མི་མངྦཧྨནམ་བ་དང། གེམུསཉན་རརེའི་ཨཱརཱ་འདིག་ ཧྱི་ཁམས་གུངས་མད་དུ་གཤེགས་པ འབུཅོན་འགུས་ཀམས་པ་ལེ་མངའ་བ་དང་། སངསྦ་ཅུསནསདུས་གསམ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ྱིསམས་9ུཐོད་པ་ 
¦ ཧཔ་བའི་ །ས་ཡཾ་ཧཧཤཧུ་ང ཞའ གསྦ་ཙིས་དེལ་བསུམ་མི་དགོ ‡:ར ླིྭ།་ ཅོས་ཐུམས་ཅདྱ་འིདེ་བཞིན་ཉིད་ལཁྐ འགུང་རའདོག་པ་འི་ཏིངའ་འཛིའ་ཉུལས་བུ ལེ་ལུང་བབ་དྲུང་། སེམ་སྐུཧུ་ཧོཿ དི སཱ ཀཱ 
བྱཾད་པ་དང་ཆོས ན་བ་མ བན་ང་འཤེས་རབ་ཉམས་པ་མི་མངའང་དུང་། གཁད་བ་ཇི་སིད་པར་སེམས་ཅན་་བི་དོན་མཛུད་པ་ལ་ལི་བདུ་བའི་རྣམ་པར་ ལ་བ་ལས་ཉམས་པ་མི་མདའ་ཐཁ་ནམ་པ་སྙེ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པྲ་གུབ་སྟེ། 
ཁོད་འག་གྱེད་པ་སགས་ཁི་སསེམ་ས་ཅན་འབུལ་བའི་སླུའེ་འཕྲེན་ལས། པཅཔ༦༠༩༠ས༥ ༢༥  ་ གྲེན་ལས། བགཆགས་མ་ལུས་ངར་སྲངས་ཤིང་བྱམས་པཆེན་པ་དང་ལྲན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལེས་"" 









༄། །ྣམུས་ཡེ་ཤེས་མཱནྱབུང་ཀྱི་ཆུ་ལསྤྱ་ཐུད་བས་ཡཤེས་སནོ་དུ་འྲགོ་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་དང་ལྷད་ཅུག་ཉུ་ཙུ་བས་ཡེཤེས་ཊི་རྡེས་སུ་འབུད་བའི་རྣམ་པ་སེེ་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་གྲུབ་སྟེ། འདས་པ་དང་མའོང་པ་དང་ད་ལྟད་གྱུར་པཿ༨ 
ྷ ཆོ་ས་འམས་ཅད་ལ བཤེད་བཙམ་ཅི་མོན་པ མ་ཆསཞིང་། ཕྲམས་ཅད་མ།ྱེན་པ ས་མ་ཐོགས་པའིཡེཡཱ༽ བཱ་ནམ་པགསུམ་དུ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ༣ གི་ད རྒྱུད་བླ་མར ར་ད ས་ གྲག ་ ° 
༣ །འབྲུ་ཤེས་སྣ་ཆོགས་ཀུངཡ་མདའ། །མ་བརྟགས་བཏང་སྟམས་མི་མབཝཧེ། །འདུན་པུ་བཙོན་ཁྲགས་དགུ་པ་དདླུ། །ཤེས་རབྲནམ་གཡན་མགལ་ཅི། །ཡེ་ཤིས་གཟིགས་ང་འམས་མི་མངའ། །ལས་ནི་ཡེ་ཤེས་སན་འྭགོ་དང་། །ངུས་ལ་ཡེ་ཤེསྨྲ་མིབ། ། 
#¡ པ་ཡེད། །ུགཅོྱཅགའདིིགགཡུད། །སྐུན་པའམ་འདྲེས་ཡྐོད་ཏན་ཡུནོ། །ཞེས་གསུ་རུས་པའི་བཱར། ལྱེ་རྐམ་འབས་བཞེས་བཞེན། འྭདསུ་སྱབས་ཅིའ་མམ། འ་དའབུར་བའི་དང་མཚན་ཉིད་མ་འྲས་པདགནམ་པ་བཞིནདུ། 
„ འབགས་ཆུང་འགོམ་ནམས་དང་ཡནཏན་ཡརིགས་དང་དྷུ་ཚོན་ཅུང་ཐད་ཁང་མ་འདེས་པས་ནདལུརྡ་དོད་པའྱིཕིརྟཧ།གུད་ཐཱ་མཱད། དེ་བཏིནུ་གཤིགས་པི་མ་འདེས་ནུམ་ནབ་བཞིན་དིུ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཟིར། ༈ གཉིས་པ་དུས་གུསུ། 
 ྱཾ་རྣམ་གཞག་བྱེ་བུག་ཏུ་ དྲབས་མཐའ་རྩ་འགེལ་ལས་གྲསངས་ཚུལ། ཀུན་བཏུས་ལས་གསུངས་ཚུལ། ཙ་འཇུག་བཞིགསུམ་ལས་གསུདས་ཚུལ། རུང་ཕུགས་དང་བཞི་ལས། དང་པ་དི། དུ་བ་མཚན་གཞི། ཡེ་དེ་ཉི རང་དུས་སུ་འདྭ་ས་བིནྷ་ 
་འབོས་སོ།ས་་ཞི་དངསེ་གཉིས་ཀ རརྩས་སབཇས་ཕྱད་ཐད་པར་འདག་པར་ིགས་པ། བད་ཤིངམཆྡི།་དེིད་བདྱངས་སུམ་འིངསཔ་ར་མཆོན།དེརང་དགས་ངས་མྱ་པད་ཅང་དངུས་སདའྱིས་ལཁ་ངེས་དོ་ཞིནཔ་དདམིགས་ 


























རལ གྱོས་ཐིད་འགྱད་པའྱི་བིན། ཡིན། ཅུགུ་ཧྲོས་ཅན། ༼ཁོདྲ་ཆུ་གུའི་དུས་སུད་ལྟར་བཡིད་ཏེ། ཧཱུ ཿཤའྲི་དུསྲ་མ ཅུས་གགུང་ི། རྩོ་ོདིརཡ་འ ༠ །པས་པ་འྱི་བིར། ྱིད།དུསག་ །ཨུམ་བི་ནོམ་པར་བྲགག་པ་ལ། ཉུར་བཏོད་དཅལོ་ཡོད་ཉོ། ཁྭ 
ས་འ དགྲག ཡྩུྲཧཱཏྟར་ འི་དུས་དུ་ས་བྲད འད་ས་ཟནེ་པ་ར་གཞག་པར་བ་བ་ཡིནྱ་བ ཉིས་རང་རངགྲིད་ཏཱར་ བའ་དསྲ་སུམ་འོངས་པ་དང་འདས་པརགཞག་བརྩབ་བའ་ལིན #།རང་དང་།ད་ཉར་ དས ་ | 
ཡུལ འདོ ི་ོ དོབ སོས་པ འད དང དཡོད་ང་བ་ འབ །ཞེས་པི་།ས་དར། འཇུང ར་ཡང གརིསབ་ཅུ། སེ་དགེ 
བ། བཞི་བྱ་བའ་བྲ་གང་བརཡང་། དེ་ལམ་ཁོངས་པ་དི་ དྭ་ཡར་ཧི་དཱ་སྲ་སུ་མྱ་རིན་པ པད དདསའཞིད་ཏུ ཉིད་ལས་འདས་པའོོ། ཛར ཧི་སིས་ལ་མ་ འགུགས་ གས་པའ། |ད་ ལྟད་བྱུང་བཞིད་ དྭ་ཐར་དམིགསྱ་བའི་གཿ ། དངའ 
པདུདཝའདདཔ་ཤིས་ཡ་འཇུས་བདབ་དདབ་པའིད། འི་དུས་གཉིས་ན་པ་པར་འཇོག་བདི་གཅོ། ཡ་ཡ ཧོ། ་ ཞི་ཏའི་{ བཀད་བདྲ་གང་འ་་་ བྲག ག་གོ་བདེ་བརབ རྨ ནུས་དེརཤི་པ། 
;ཉོ་འད་ས། ཅིར ས་པྲོད་ཁྲངས་ལ་འོངས་ད རྱར་གསུམ་བོ་གང་དུངགངཞེག (ཧུས་དེ་དྲལ་ ཡྱཾས་དཱ་དཱང་མ་འགགས་པའི་ག གཞི་ལྲཐཤ། དུས་ད་རཱམ་འོངས་པའི་མཚན་ཉོད། དས་དེདྱ་ཤིས་པདགགང་དབྲམ་བགྲགས་པའིགཞ་བའ། 
བུསདརདྭ་ཝར་བའི་མཛ་ཉེད། །དསན། དུ་བ་མཆོན་གཞི། ཡེ་དེ་ ༡ སུ་འདས་པའ་དུས་མཛོཧ། ལེ་དེ་ཉིད དང་དེ་ྱི་ཆུ་ནྣམས་རང་དུསྲ་སུ་ལངྭསྱ་ཕྱོད་ཅིང་འགགས ་བའི་དུསྲསུ སུད་ཡཾགས་པ/ ༔བུདགིང་འཆད་གཞི། ཡེ་དེ་ཉིད་ངང་དུསྲ་སྐུ་ལ་འོངསྒ་སི 












རོ ཧོས སད་མིགས་པ། ཆགིང་བསགས་ང་ མཚོན་གཤི། ལེཔ་པསའ་་བབ་དོར་ མཆོན། བེ ཡེ་ཧེཉིད་རངྲ་དྲུར་ སུ་ཕྱེས་ལ་མ་ འགགས་པ 


ངལ་འངས་ད་ཤིན་ན། ོང་ད་ལ་ལོས་ཏེ་འདང་བ་ཡེན་དགོས་ཏེ། དྲེ། 


ས་བཞེསྱ་བ་ལ། ཆོས་དེ དེ་ལི་འདས་པ་ཡྲིད་ རེ ལ་བར ཨཱ་བ་འོངས་པ་ཡྲིད ། ཆོས་དེ 
རར ངར ་ འའ ་ ་བའིལམ་དང། རྲི ་| ཁ་སྲང་གི་འཀད་དེའིང་གི་དུས་དྲ་ ཞིག །དཔེང་ 
ང་ལ་ 
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དཔུ 
མཱུ 


£ིེ 





འ 

ཤིལམ །ཡུན་པའི་ ཡི་ཏི ུབིས་བབལས། མི་འགོ་སེ། །ལེག་སོགས་གསུངས་པའི་པུར། ཁེག མྱ་སཾལ་འགག་ས་པོའ་ ད་པའའཇོད་ཤདཾ། དཔར་ན། མད་པེས་བཀུད་། །་ 
ཱུ བའི་རུ་ལ་: གག །ད་ དཔདད། ད་ལི ས་་ མ་འངས་ང་འྲི་པཆྭཧ ཉིད། དཔེ་རྭན། དུང་ལྭ་པོར་ལུས། རི འབེ མངལང་བྲཀར་བའ་ 
ཛོས བྱར་བུརྦབུང། འདུས་པའི ཌཁས། འདད ཧེ ` རི ཐུས་ཏ། འགགས་བ་ཡིན་པདྲ་ར་ཏེ། འདས་པ ྐག་པའྱིའ རུགས།པས། དཔང་ལོས གབའྱིསའ་ོས་ 
༧ཧན། མ་པྱིས་པརེ་ཐལ། མ་ ཡིན་བའི་བྱཾརཾ། གལ་བའ། ༢དོད་བ་ཤུསཏེ། དངོས་པ་ཡིན་བའྱི་ིརརོ། 82 །རང་ཉིད་དུས་གདྭང་འཇོག་བདངོས གར ་འ་སཾ་བཞག་དགོང་ བཁྙིཀོས་སར་ཧུར་པའ་དངོས་བ་ ཱུ 








ད་ྲིདསྲ་་ཐལ་བིན་པ། འདུས་བའི་མཆོདཉིད། རང་ཉིདྲདཔ་གརད་འཇོག་པ་དཔོ་པའོགངགི་དཔྲང་སལྟའུ་སྐན་སབྐགགདགོས། པལོ་གོས་མདུཔདམས་བེནསྲམགཔས། མ་དང་མ ྦ 
ས་ལ་མ་ གས ་པ་ཡངཡིདོ [རང་ཉིད་ལ རྫར ་འཆརབ་དང་དུསས། ་བལ་བྲད ཤྭ་པ་དར་། ༨དྲ་ད་ས སྤལུ་མྭ་ཐཱབ་པའིངོས ་ འྱཅརབ་ཁ་མི་ ལྕེས་པ་ཡང་ཡ་ ཕའི་གཞིལཤུན ལར་དམགས་པ། དྭ་ཉརབའ་མངོག ་ སྭ 
ན། བུ་མཨ་ཞ་ ་པ་འདས་པ་ཡིད་པར་བལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། རལ [དིཚ་སཧཱན། ལཆདཉིད་དང་པ་དེ་རྦབལ། ཌྲཧྲང་ ཕྲུག ང་འྱི་བུར། ཁྱབ་པ ཾས་། །འདོདན། ཟེ པྱས | 
ྲ་མདཱ། བམ་བྱམ ་འོངས་པ་དེ དེམ་ 'འཇམ་པ་ཡིན ཌནཐཝ། མ་ལོངས པ་ཡིད་པ་ ཟེ བའ་ཛྱཾ་ར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཧྭནཾ། མཆུན ཉད་ ་དེར་ཐ་༥། : 
དུ་བལ་ཟིན་པ་འྱི་ཙུར། དེར་བལ། ད་བ་པ་སི་བཞྲིད་བླ་བྲའ་ ་པའིདུསྤ་སྤུ་བལྔ་ཟུན་བའྱི་ཕིར།༽ མྒ་བུབ་ན། བུ་ 
པ་ཡོན་ཏན་དེ་དྭག་གི་རང་བ འཱིན་སཱནྒཔ་ལ། རོ |སངཿྡྱ་ཛཱས་པོལ་སཱད་ཤི་ས་ ་བཤུད་པ་ འ་ུཏཧ་དརཿ ཟི སིག་ལ།། 
ཤ། དེའི་འཛོག་བྱེད་ཡིཧྭ །ཧཱཾ་པ “ཤྱ ཇབ ཇྲ་ཿཅད་ 





ཁཿ 















3 
3, ¿6 ཕྱི 
ཿ  བཡིན་ལཱ་ཡད་པ་རྦ་བལ། མཆོཧྭཉིདའཐད་པའི་འུད། འདོད 
3 / སུ་ཐལ་ཟིན་པར་ཐྲལ། འདོདཔ པའ་སཾར། འདོད་མེའུས་ཏེ། དེ པྲ བའིདསྲས་ལཞབཔའི འབུ 
ྭ འོངས པ་ཡི གདོན། རར ་པརྡ་བལ། འདོད་པའྱི་ལཱར། དོན་མི་ཆུས་ ཏེ། དེ ཧྲ་བུམ་པའི་དྲས 
ར བཆོས་ཧན་ པཅན། ཁྱཾད་གྷཱཾ་བཞིད་པ་ཁཿ དྱ་བུ་ད སྭ་སྲུ་བལ་ཟྲིན་པར་ཐལ། ། ཁེད་དངོས་པལ ཡིཤ་པའྱི་པིར། ཟི ཉས 
༩ ད་ལ་མཱར་ཡི་ཝཾང་བ ༢ཚུལ་གིས་མཉམ ་པར་བཞུག་པ འི་ཡེ་ཤིས་ཆོས་ཅཿ ན། རྣོལ ་མཁྱེན་གྱི་ཤེས་རྣ་མདུ་བྱུར་པའི་དེ་བཞིཀྭཏད་ཙཾ་ཤྒོ་མ་པ ིམཆོད་ད་ཡཾ་ད 


་ 5ཿ © 5 














འིདེ་བཞིཧ་ཏི (ཏམས ལུས་པར་ད་ ས་པརདག་པསརང་བཞིནྱུགིསྱ་མུ་ད་ལས་འདས་པ་ཡིན་པའྲི་ཧིརྐ་འེ སདསྐྱ་ཧས 'འྱབུང་བ་ན་ལས་གདུ་ ལྱ་བའྱི་ཁུད་པར་འགའཞི་ ག་གིས་བ གཅིག་དངུགྲུས་མདུ་སནཔཙོམ་མ་གཏོགས་དེ་ དེ་བཞིཤུཉིད་ཡི་ ུ 







ར་འ 


ཡི་ཕྲཾད་པ་འིྱར། $ ༩ ཁི དགགང་གི་ཡིན་པ་སྟད པ་ལ། ཆོས་བམས་ཅད་ལ་མངའ་པ་ རབ་དང ཀས་སངས། དི ནི ཧུང སཧུན། ནཱཡ་ལྱཅཱ་ཅིཤས་ནཡཱ་བུརཔ་འི་བངྱ་ང་ མ་པ་ཡན་ཏ། 
ཚོསལཁརཁ་ཡུས་པར་གཱརབ་ལ་དབངབྱང་ལལ་པབ་པས་བཀ། ་བའི་འབདཐུག པའིཡ་ཤིས་ཡིན་ཕའ་ཡོན། རྟོགས་དྲོདེ་ ༈ ]།བི་པདྲ་ ་གཾང་གྱིརེད་དུ་ཡོད་པ་ སཧང་ནཡངེ་རྲམསང་ པགས་པ བའ 
བྱང་ཆུབ་པའི་སངས་རྫྱསད་གྱིརྣམ་པ་གསྲཿེ་སྟེ། ཀཀ ་ ་ ལཱ འའ ར་ཨ ིེ༤ ༦ མདོ་བོགས་པ་ཛོགསཔརྐེ ཅི 
ཡང་དག་པར་བ བར་ི་ ཡེ་ཤིས་ཡིན་པའྱི་པུ་ར། ཏྭགས་དེ་གསལ་བ་དེ་འམཚན་ ཧྭ །བ།ས་པ་པ་ ཤ་བྲམ་པཱ་ལ། དེ་ལར༔ ཤསངསྤ་ཧུས་ནམས་ཧྲ་རཱཔ་པ་ཐལས་ཅད་མྦ ཧྭ་པ་ ཉིདཚཾལལྱ་སི་ཏེན་ཧཱྱ་ཾ་ན་ར ཡོ 
པཞི་དུ་ངུཅ་དངུའོ། །ཞེ ྫི་ པ །ཞེས་སོག སྦྱ་ཀི་དོན་ནི ཤཱཐཾ་འཕབས་པའ་ དྲི་སའི མཇས་པའི་བ༽་པ་མེདཔ།ཁེ ས་བཅོད་ཡྱ་བ་མཚོ དད ཏོན་ཤུ་ | | 














ཝླབ་བ་འཕགས་པཔ་ཏེ གསེར ཁི་གཙོབརྩ་བེད་པས་དེ་ཉརཇོད་པ འིས ཐུང་སིམས་འཔདསབརྱ་ད་ཁིགཞོ་སཆི ཀྱི་རྣལཾ པིཉརབཅ་ོན་བ་། གགས་་ ༨ཞེས་བཏགས་དས་ནྟནོ་པའྱི་ཐེ་བཚོནཔ དོ་ད། བྱང་སམ 












༄ །འཕགས་པསཉོློ་ཐབ་ཐངྱབའོགཙོ་བོརྱ་བཱསནས་མི་ཐཱང་བའྲི་པིར།བུང་སེམས་འཕགས་བཀྱི་རད པི འཱ་ཤེས་མ་བསྔདགུ་འཏ་ཡདས་པ་ཁི་ཟགབཅསྤོས་བཏུགསནས་ད་པའྱིབ་མཆནཡོད་དེ། ཏུགས་ རགས་དེའི་ཧྱིར། ། [° 
ཀཿ །ཅཧཱཱ་གཾསནཱལ་ཁྱབ དའབྱར་རསཆ། ཟགྲུ་བདེ། ན་ཡིན་ཏེ ཟྲབ་གཉིས་བག་ཟགས་ད་བབཅས་བྲསདས་པ་འི་དོུན། ཁུཅིག །ཏུནཔོས་འབགས་པའབུདྲུ་ཁྲིག་དགིས་ལ་ཏོན་འབས་པ་འི འགགས ཆབ། བསེ བགས་པའི་ 
ེ་ ་་འ་ལབ་ར་བ ་བཅམ་ཡིན་པསྭཁང་བརུན། གཉིས་པ་ལཏུན་ཐཾསདྲུག་བཅོམ་པའིཏྟོགས་བ་དཱནདཱ་སང་བའྱི་པངསེཡས་གཐོང་ལུནུ་འྱིརདྲ་ངེ་གནི་ཤིས་ཆོསྦ། དེ་དཐལ། དའི་པཱར། འདོད་ཡིནུསྟ།།དེསཏོད་གླིབ་མ་ 
ལུས་པར་པངས་པའྱི་ ཱར། གཞྭདཾ་ཡང།བྱང་སེམས་མཐོད་ལམ་པའྱི་ཅུདྲ་ཙཱ་།ང་ཟག་གིཔདག་ཡེད་ཡདོད་དཛད་ཏ ཏཱོགས་བའི་མཁྱན་བ་ཆོས་ཅདོ། དརྲ་བལ། དེའི་ཕྱིར། འད འདོདན། དང་ས་ཅན། ཏོན་ཤྲིབྲ་མང་དགས་ཡོན་པར་ཐལ་ལོ། [ཁག །རངྱ་བལ་་ 
ཐབ་པ་འཛེགས་བསཏདཐ་བ ངངྱ་བའགཙ་བོརྱ་བུསྨ་དས་མྲི་པོང་ཟེར་བི་འྲབདདེ། རྣམ་བཤད་ལས།།ཏེནབཔ་དངརང་སངསྐྱ་ཆུས། ཞཱམསདཾརཾ་མངས་སྲང་བྱ་འིག བྱབས ཛ་ལ འྱིཧུདྱ་ཊི་གཞི་ཤེས་ལ་བག་མད ཅཾསྤ་བུའ།།ཞཱེས་་ 
ཐུསུངས་པའྱི་རུར། +. གཉིས་བྱ་ཐར་བ་བའིགང་ཟག་བཤད་པ་ལ། མདོ་ ལསགྲུས་བསྲུ་ཚུལ་དང་། བསྭདཱ་བཅོས་ཚིསའབྲེལ་རུལ་ནཉེས་ལས།དང་བན། གང་དུ དླིད་པ་པ་གསུངས་པ་དད་།དེནས་ལྷནརསཿ་དབང་པོ་བྱཚབིན་འུ ཏའསོག་།ཤད། 
.ཕྱན་འདི་རིགས་ྱ ཨ༅་ྫང$་ ཀར ༄ཙྱའཐ་ལ་བཏྲིད་་ ་བཞུརབྱས་པའོ།།ཞྲེས་སཾ ས་ག བས།ག ཏས་པ་ལ། འཆོམས་བྱར། ༤ ྤྫསདེཾེིེཾྷཤྲྲགྨེཾིེིྲིྲིྲི མུ 


















བཅསྐ་དམསདང་ 
བན་ད ཡ་པྱར་བརུའ ཡུད 


གས་པརགྱུ་ངཔ་དེ་དགཀྱབ་སྡན་སྱི་ 


ཧལ སལ་ལཝུག་བར་བུས། ། ཞྲེས་སགས་རང་པ་ 
ཧྱ རསག རཆ །ཞེས་གསུངཡ། པ་ད ༦ བས་ཅྲིདརབཡིགསྦི་བུཡོགང་ 


¦ །ཞེས་བཤད་ན། བྩོ སྱོརབའིནམ་པའ་འོགྱུ་པཱར་བ་ གྲཡཔ་པའ་གང་ ༨ཟག་འཆད་པའྱི་ཆུམཆོན་གདའོན།དེའྱིཧཿ ཤུ་མཚ་ཡོད་དེ། གཾ 


མ་པ་པའི་གང་བགི་མེད་བརྡ་སམ་ཡི་ནུས་པཆུ་མདནྱ་རིསདེ་ལར་བརྟད་བའྲི་པིར། | ཀས་འཆད་པ་ལ། བཱངཔྱ་ཁཱར་པར་ཤན་དགགིསྦ་ད 
གསགལ།བོ་གངོ་འི། ཤསབ སབ དོད དོན དཔའ སངས་ཅུས་ནལས་ལྭ་ལག་པ་རྔ་ས། ཤེས་སགས་གྲན་ངས། གྱང མས དེ གད ིས་པགོཔལ། འདུས་བདང་དཆུར་ 
དྲུབརསངས་སྣདུས་གཞེས གའ་གསུང། འདོ །གདྩོང་འགྲེལ་ ཡུས འི པ། འཇ རུལ གནཔེས་ཡིག་པའོ། །དང་ དང་ད དུལས། ཆུད་པ 


༨ ླ ར་པ་དེ་དག་ཨང་དེ་ 
གས་ག ཆ་ལེ ༣ གས ངཿ རཅ་པབ་ ཡསཔ་དང་།ག་ 
ཇ་མ. 


ོདབ་བའྲི་དཔོོ་དས་བ་ད་དགྱ 


ངྱ་སེར་བ ® 
ཨ་རདང་རཅ ཤས 


བྷ་ནམས་བྷུསཔ་དགོས། 


པ་་ ་ སྦཧྤ གངགྲིད་ལམ་དུ་ 
བརྲ་ཆ་བབྱ་དཱ་ པའ ས་གྲསུངས ཤཐྭ་ཤཱདྲ་ས་ཡ། སྲས་ 
རརིིིརའ་ རྡེ་སྒ ཧོར ཨུ ་ 
ཅུར་བདེ་དགནིགིྱིཡིའ་བཟཟང་བརྩབས།བཅང་བརྡ་ཤ 




















པག ༨ འ་ཡོ ༥༥༦ལ་ིས་ པྲ རགས ཀཞིག་་སདང་སི།དགུལ་དོར།། 
སངརྦ་སུང་དང།འྲ། འི དནུང་དསྲང། པས་ག གོ ས་གསང བ་ལུ ར་འ ང་ང 





¦ =2¡ 











ད ངོ 9 = ལོ: ༩239 ཊཱ ༢; ལེ > - 
7 བཞེད་ག །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལཔས་ལ་སོགས་པའོ་བསྐན་བཀར་ཤེས་མཉེཿ དྐཉིད་ཡན་པར་སྲང རེ ། བཱ རྲ་བནྡ་འདི་གང་གི 
¡| གྲ རྙུ་ཨམ་དུ་གྲགས་པར་གྱུར་པ་དེ་དགནི། སྔན་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཛ ས་པའི་སདསྤ་ཆུས་ཚམས་ལྭ་ཡོངས་སྲུ་དི་སྭགིང་ཡོངས་སྐུ་ཞུས་ཡོངས་སྭ་བརྟེན་ཅང་བསན་བཀར་བ་འོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤདུ་པ་ལ། 
ལཱི །ཀུན་འདྲིད་ང།།འཛིན་པ་ཡི། །སྣད་དུ་དམ་པ་རྣམས་པཞེདདོ། །ཞེས་དང་། ཐྲེཚོམ་ི་དོན་ཡངས་སྲུ་འད་བ་དང་།དྐན་མི་བརེད་པ་འི། ཞེ་སཱ་གསུངས། བཞི་བ་སྙེན་པ་ལ། ཤེར་ཡྱིན་འདི་གང་གིརྣ་ལམདུ་གྲགས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ནི། སྔན་གྱི་སང་ས་རྒྱས་བྱ་བྲ་མང་ 

༧ ར་མི རཿ རྱྟཅ¥་ངཇི་ ། །།ྣ།།ྣཀ༈ཀ༈ཾྐཀཟེཀ སསགྣྕྣྕྣནྣནྣྕྗྣྗྣནྣ༽ྣྗླ། །དྣདྣྦཏྦདདདདོ་ 
- ཨུབ ཞང་ སྱད་པ་འ། །ཚུ་ལ།བི་མས ཀྱི་པར་ཕྱིན་སཱདྲ་པའོ། །བཟོད་པའི་ཕར་གྱིན་སྤྱད་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་བྱཾནཱ་ཕྱད་པའཾ། །བས་མ་ག ན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་སྱད་པའོ། །དུ་དག་གིས་སཱངསྤྱ་ཧསྤ་བུ་བ་མང་པཱལ་ཤིརྦ་ཕྲན་སྱད་པའོ།། 
༡ ཞེས: གས་གསུངས། དེ་འདོན་བཤད་པ་ལ། ཡྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲམིས་སེགས་སྱོད་པས། གེས་དང་། སྔགས་པས་བསྐན་པ། ཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལྱ་བིད་པ་ས། ཀྲང །ཤེས་དང་། སུན་པ་ལ་སགས་པའིཕ་རལ་ཏུ་པིན་པ་བྱའུ་ 
: 4 གྲུ་བ་པ་དང་ལན་པ། དགེ་བའི་བཞས་གཉིན་དག་གིསྱ་བུནྱཡིས་བླ་རབས་པ་ནམས་ནི་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སྣད་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་བ ད་དོ། །ཤཾས་གསུངས། གཞུང་དོན་ནི། བྱངསེམས་ཚོགས་ལམ་པཆོས་ཅན། ཕུམཉན་བའ་་ 


=; 













ལཝ་པ་ཡནན་ཡུམ་ཉན་པ 
བའི་སྐབས་འདིར་དངོས་སུ་བ 


མི དགམ་དེདཡིདྱ་བང་ཆབ་སེམས་དཔཁ་དབཀས་པའི་ལིར 





ད་བིཤས་གཉ་ཅི་མགོནོདང་བཅོས་ཤེང། ལནོ་ལཁསྦ་ཆུས་ནསསུ་ལྭལུག་པརྱ་བུ་བྱབས་པ་བོགས་པའྱ་སངྱིགཉིསདོང་ལུན་པི་སེམསདཔའ་ཡོ་པའོ་ཧིད། 
འི་སྣཾད་ཡིན་དགོས་པརཐལ། སྒྱོར་བ་འཐད་བའི་བ་རན་མ།ཁྱང། འདོདན། སེམ ས། ཙམ་པར་གུར་པའྱི་བང་སམས་ཚོགས་འམ་བཅོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཐིར། ཞེས་ཟེར། དཱ་སན། ༅ི་ནང་ 
ངོོས་སུ་བསུན་པའི་སེམས་དཔའ། སྐབས་འདེར་དངོས་སུ་བསྙན་པའི་སྔར་བྲ་གམ་པ་འི་ཅེནི་གང་ཟག་གི་མཚའོ་ཏིད། དྲ་བེན། དེ་བིད་གཐེགས་པལ་དམིགས་ཏེ་གཙུ་ག་ལག་ཁངྱ་བདུ་པུ་སོགས་སངསྦྱསྐན་ལ་ལ་ལུག་པད་ 
རྒྱས་མངུཔ་བསྟན་ཏེ་བུསྐེན་བཀུད་བའི་སྒོནས་ཡྲུམ་བྷིཚོགོབྫོ་ལ་ལེན་བའི་སྣད་དྭང་། སངསྐྱ་རས་རྣམས་ལབསྟེན་བཀརནས་ཐེཚོམ་ཙི་དོནུ་གུན་འདེ་བའི་དོན་མི་བཟེད་པར་འཇྲིལ་བའྲི་སློད་དང་། སདྭས་ཅྱསར་མས་ཁྱི་དྲུང་དུ་བ་སྟེན་པས་མྱིན་སོག ་སད་བའི་། 
མཚནཱ་ཉིདཱ་ཧཱིས་ཙུལ་གཞིན་ཡིད་ལ་བྱད་པའི་སྣདད་བཞིར་ཡོདོ། སྩརབ་སྒེམ་པ་སེའི་གང་ཟག་ཡུཾནནཱ་བྱང་སེམས་ཡདེ་པས་ཞ།ཁུབ་སྟེ། ཤུན་ཕོལ་ཚོགསུ་ལམུ་པ་ད རེ 


༥ 


ལུ གསུམ་པ་སྒྱོཆྔ་བརང་གེངོ་བོ་འཆད་པ་ལ།མད་བསྟན་བཅོས་གཞིས་ལས། དང་པེ་གི་སྩོར་བ 


༥ 


སླི མ་པ་པའི་གང་ཟག་ལིན་པའྲི་པརྣ།ཚ་མསྔ་ཚོགས་སྒྱར་བྲ་སྤམ་བའིལམ་མ་འུགསྤོཀི་གད་ 



















ལོན་རེ།བྱང་སེམསཆོགོསའོ། 
གྱིཤིན་གཉིས་དདྲལན་ 


ནུ་པའི་གྱིར། 














༤ 













འྭསབས་སུ་ངྱརྩ་བིནྱ་གིས་བཅོས་ལྡན་འདག་པ་དི་ལྟར་བྱངཚོན་ཤེར་ཕྱེནལ་ཀནས་བ་དང་སྒྲརོ་པ་ལགས། 















4 མད་པ་ཉིད 





༠ །ེས་དྲིས་བའི་ལནདུ།ཀོའ 
ལགསུམ་ལས། དང་པ་ནི རྣམ་པ་སྩར་བད་བཅས་ནམས 


ོ་གཀཐབས་པབདི་མདདོསྱ་ོ་སོ་ས་ཆས་ཁྱབདཔ།།ཀྱོཀད 


= 





༨ 


ཡུད འྱི་ཕིར་ཉོན་ལ་ཕིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་དེ་ང།བྱིད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། | སྲངས་སོ།།༈ 
€ །ཤསུསལསུ།དང་པན། ནུམ ད་ད ྣིྲྱྲླབྣབྣ དས 
རེ རུ་དཔ་པ་བནགུ སྩོར་བཞིས་གྲསུདས། གཉིག་པཞི། ཐེགཆེནྱི་སྱད་བ་ལཉིུདྱ་ེ་ནས་བཤུད་པ་ལ། གཟུགས་ལ་སགོས་ལ་མི་གནསྦ་པད།ཞེས་སོགས་གསུངས། གདུ་མང་ི། དེ་ཧིད་ཚོག་དོན་གྱི་པནསུ་འཇད་པ་ལ། གཟུགས་ལ་སགས་པ་ལ་ངོ་བ་ཉིད་ 

¡ ཅཾས་སགས་གསུངས། དེ་དགག་དན་བླམས་ན་ས་འཆད་པ་ལ། སྦྱར་བ ཉི་ཤུ་ཡནོ་རྡོ་ཏཾས་ག སུངས། འདེ་ལ་ཡང་པརབ་ངང་གི་དོབ འྤ་པཱནཾས་དྱབེན།སོར་བ་སྱད་ཚུལ་དད། ཕྐྱེས་བ འི་པྱར་བྲ་གཉིས་ལས། དང་ང་ལ། གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལ་ལི་ 
གན་ས་པའྱ་སཾདྲ། གནས་པ་ལྭ་པརབ་བཀྲག་པའྱ ར་བ། ཟབ་པའི་སྦྱར་བ། གཏང་དཔ་ག་དཀའ་བའི་སྩེར་བྲ། ཚོད་མེད་པའི་སྦྱོར་བད་ངལྲ་ལས། དང་པ་དེ་སྙོན་པ་ལ། མདོ་ལས། ཀྲོའ་ཤི་ཀ་འདི་ལྭ་བང་ཆེན་ཤེར་ཕྱཾན་ལ་སྱད་བའིཆོ་ཤཐུགས་ལ་སི་”་ རཿ 
གནས་ཏེ།གངགིཌཱ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེགུགས་ལནལ་འཙུ དདུ་བུདདོ། །ཞེས་སགས་གསུངས། དེའིདོན་བཤད་པལ 
ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཉར་རྟོགས་པ་ནམས་ཁྱིས་གངས་བཞིན་དུ་གཟུགསལ་སེགས་པའིས་ལ་ལི་གནས་པ 


ཞེསྣ་སབསྤ་པེ་ནས་གསུངས་སོ། །གཉེས་པ།ཅ 


། ཟུགས་ལ་སགས་ཁ་མི་གནས་སད། །ཏེས་དང་། གཟུགས་ལ་སགས་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པཏཾདྱ་ཀྱིས་མི་གནས 
པདང། ཞེས་གཟུངས། གཉིས་བནཔ་པ།ཀྱ་ཤཀྱ་བ་ཆན་གགས་པ་ཅ རབད་མྱ་བདད།གདིཆ་གྲསགས་པདབརཿ་བ 






ལེ 


ད་པ་དེའི་ 







ཆོ་གཟུགས་ལ་ནལ་འྱོར་དུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་སཾག སགསངས། དེའི་དོན་བཤད་བལ། ནོ་ལ་ཐོ་རོབ་བཀག་པའྲི་ཟེར། ཞེས་དང་། དེ་དག་ལ་ལཾ་སྨརཱ་བ་ཉིད་སར་བ་ཡེན 
ཇི མཿ འདས་ལ་འདྲགདངས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེར་བྱཾན་བྲབ་པཾ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ས་ཅིས་བཀའ་སྣལ་བ། ཤཱ་རིའི་བུ་གཟུ་གས་ཀྱི་དེ་བ 


བཿ 
པ་ལ། དེའདྲ་བདམ་བྲ་ངབ། ཞིས 
རྲི 


དཔག་དཀའོ། །བཅོམ་ལཱདའདས་ 


ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་སྩར་བ། 


་དད། གཟུགས་ལ་སུགས་པ་དེ་དག་ཉུད་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཧི་ངོ་བུ་ཉིདྱ་ཝཾས་ཟབ་བདང་ཟབ་པའི་སུར་བ་དང་། ཞེས་གསུངས། 


ཞི་ཉིད་བབ་པ་འྱི་ཕི་ྲ་ཤེུར་ 


འི་སྱོར་བ། གཞན་དོའོ་གྱི་སྱེ་རབ། འཕེལ་འ 


ཤཾན་ཕྲབ་པོ། །ཞེས་སེགསགྲསུ་ུཊ། ཏེའི་དདོབུ་ད་ 
བཞི་བ་སྙེན་པ་པ། ཤཱརའི་བུས་ག སལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེར་བཱ ་གཏིང་་་ 


བཀའ་སལ་པ ཤཱ་དའིདགཟུགས་གཏདདཔག་དཀའ་བཅྲུ་ཤུད། ཤར་ཡིན་གཏིང་དཔག་དཀའ །ཤེས་སགས་གསུངས། དི་དོན་བད་བ་ལ། དྷ་ནུམས་གཏིད་དཔག་དགལ་བའྲི་འན། །ཞེས་དང། བཉིད་ 

་ དུ་པག་དཀའ་བ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་སྦོར་བ་དང་།ཞེས་གསུངས། ལཱ་པ་སྙན་པ་ལ། ཤཱ་རིའི་བུས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བད་ས་ཤེརྦ་ཤཱན་ཚད་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བཱུ་གཟུགས་ཆོད་མེད་པའྲི་པིར་ 

| །ུར་ཤཾནཊད་མེད་དོ། །ཞེས་སེདུས་གསུངསུ། དའེ དནོང་ཤད་བ་མ། དེད་གུཆོད་ན་ཡེད་རིར་དངུ།ཞུས་དང་། ཚད་མདུ་པ་ཞེས་བུ་བ། ཚད་མད་པའི་ཨརྦ་བ་སྭཱ་ཝཱ་དང་། ཞེས་གསུངས། གཉི་ས་ངྱ་སེས་པུའི་སེར་བུ་ལ། ཚོགས་ཆེན་སྲན་རིང་ཏགསུ་དུཀའི་་ 
 ཾཡྱཾར་བ། ལང་ ཕྱིར་མི་ཝྲོག་པར་སྒྱར་བ། ངཾས་པར་འབྱུང་བའི་སྙར་བ། བར་ཆད་མེད་པའི་སྱར་བ། བྱང་ཆུབ་ཁ་ཉེ་བའི་ཧྱར་བ། མྱུར་བ འི 


གྲིབ་མེད་པའི་སེར་བ། ཆོས་དང་་ 
































རར བོགོོ་ཅློོ་གོརྱོིནོ་བབོས་ཏོན་པ་ཐོས་བརོ་ཁྱོགརཏེ། ཐོས་དོས་ཁང་བླསབ་པརྡ་འྱགུར་བདེ་དགོནི་དགེ་བའིར་བ་ཡོངས་སྐུ་སིན་པར་འགུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། ཛལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བཅིད་པ་དེདགའྲིགལེད་ཛོགས་བུངད་ལུང་བཏུན་པད། 

ལྷབས བྱིརའི་ གུཔརའྱགརབ་ལགས་གླེ།ཞེས་གསངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལུ། ླསསསསཅས་།༽། ཅར ཛ 
བཅུམ་ལཱན་འདས་འདིཏ །དཔེརྐཀྐ་སྩེུསྲ་བུལ་ལ འཕུག་དགོན་པ་དཔག་ཚད་བྱར་བཞིག་ནུས་བུང་བའས་འབུག་དགོག་བདུབུག་ཚད་ཉི་སབྷཆུ་དུང་། དབ་གཙད་རེམ་བྱས་དང། དུཔ་གཞུ། བཞྐི་བྱཧ་དད། དཱཔགཚད་ལ་བྱགཞོས་བྱབུད་བ་ཞིག། 

མཆེསལ། སརམཆེས་པའྲིསང་དང། ཐདྱ་འེརདང་།གྲོང་དུལ་དང་།ཁམས་དང། རྱལ་པའི་བྲུབ་ངའཁོར་ཧྱི་སཾ་ཆུས། བལང་གི་ཛེའུམ།བཟའ་།ང་གི་རུ་བའུམ། ན་གས་ཚལ་ལ། ཅུད་ཡེས ལམ རངག།ཞེས་སདས་དས་།།དེ་འིདོད་ - ། 
པཱ་ལ། ངེས་འྱབར། ཞེས་དང། བརྡ་འདྲའ་ཚས་སྲདབཞེསླ་བིུ་མུབ་བདང་ལཝུན་པ་ནི་ངེས་བར་འབུད་པདུང་།གེ་ས་གསུངས། འ་བྱ་གིད་པས། ས་ ད་ས་གསེ་པ།།་པ་བ་ འདས་འདྲི་ལ་གེ། དཔེར་ནུ། སེས་བུ་ལ་ལ་ིག་ཧུ་མཚོ 
ཿ ཆྡེ གབུམས་འཚོལ་བརའགྱུརལ། དྲེ་ཧུ་མཚོ་ཆེན་པཁུམས་པའི་སླད་དུ་ སྟིལ་ཇི་ལཱརྦ་ཧྭགཚོཆེན་པ་མཆིས་པ་ ལྟ་དེ་ལྟད་སྣོང་པའམ་སྡེང་པཾ་འིམཚོན་མའམ་རེའམ་རའི་མཚན་ཡ་མཐོངན་ ས་འདིན་སྦྱ་ཅྲ་རཚོ་ཆེན་པེ་དུང་ །ཞེས་སགས་གསུངུས། 
. ཇ་འ དརཆད་མེད་བཅས་དང།།ཞིགདང་། ཉ་གཏུ་ཆོས་སའ་བཞས་བ་བའྲི་སྲུབ་པ་དང་ལྡན་བནི། བར་ད་མེད་པ་དང་། ཤཾསཀླསྭངས།རུུག་བ་སྙོན་པ་ལ། བཅོམ་ལྐན་འདསཊདིཏྟ་ཧེ། དཔེརན་དཔྱིད་ཀི་དུས་ལ་བབ་ཧེ་ཝིཤཡོམ་&་ 






































2: 













ཆེན་ན་མས་ཤིས་ཤེརྦ་ཤྲིནྲ་སྐོམ་པ་མོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། མཆོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཕྱོརྱ་བརྡ་ཆེ་དན་ལ་མཁའབ ཟུགསྦ་ཧི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། ཞེས་སོགས་གསུངས དེའི་དོན་བགད་པ་ལ། ¶ 
འ་ནད་འྲི་བཞེད་འར། །ཞེས་དད། འཕེལ་བ་དཔའ་འབཔ་ལམཐངབའྲའ བ་པད་ྡལནཔནིའཕལ་བ་དངའབ བ་བམད་པྱསུརབདད། ཞེས་ ་ བྱལ ཉནཔ་པ། པབའབདགཞགས་ཞཆ་ཞས་་་ི་གསག་ སྲས 
མིམཐོངངོ། །ཆོས་མིན་པ་ཞེསྱྱ་བ་བར་ཡངདག་པར་ཛེས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་སགས་གསངས། དེའི་དྲོན་བཤད་པ་ལ། ཆོས་དང་ཆོས་ཡིན་སགས་མི་མཐུང་། །ཞེས་དང། འདོད་པ འིཁམས་སུ་མི་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བ་དངད་ལྡན་པ་ཞི། ཆོས་དངཆོས་མ་ 

ཡིན་པ་ལ་སོགས་པར་མི་དམིགས་པའི་སླེརབ་དང་། ས་གསུངས། བྱཅུ་གཅིགབ་སྟོན་པ་ལ། རབ་འཕྱར་གྱིས་གསལ་པ། བཅོམྷ་པཱནཱ་འདྭས་བསམ་ཁིས་ལིབྱབ་བ་བ་སྟན་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སལ་པོ།། རབ་འྱབོར་གྲགགས་བསམ་་"" 
སླ་ས་བའིའ་བོང་བརམ་ཅོས་མྲེ། བཀྲ་ཉནཏོ། །ཞེས་སཾགས་གསུངས། དེའ་དོན་བྲ་ཤད་པ་ལ། གཟུགས་སྐགས་བསམ་མྲིབབམ་མཐོད། །ཞེས་དང་། གཟུགས་ལ་སགས་པ་བསམ་ཐས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་རློམ་པ་མེད་པའི་སྒྲ་བྲ་ད། 
ལྡན་པ་ཞི། གཟུགས་ལ་སགས་པ་བསམ་ཆིས་མྲིབུབ་པའྡིནམ་པ་འགོག་པའི་པརབ་དང་།ཞེས་གསུངས། བཅུ་གཉིས་བ་སན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་ཅི་ ་གསཁ་པ། བཅོལ་ཝན་འདས་ཤེར་ཕྱིན་བབམ་འདིལ་མོས་པར་འགྱུར་བ་སུ་ལགས། བཅམ་ལན།ཿ ` 
འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོརྦ་བངཆེན་གང་སྔནོ་ཕིནྲ་དུག་ལ་སྱད་བར་བུར་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་དགེ་བའི་ར་བ་བྱསེད་པར་གུརཔ། སངསྱ་ཧས་མང་པལ་བླ་སེན་བཀུརྒབས་བ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱ་ཤིས་ཕངས་སུ་བཟུང་བར་་ 



























¬ ༤ ་ ཆེ ི ཿཱ 
¬ ༼ར་ང་ལྕ་བུང་བ་དེ་འཇེན་པ་སགས་ྱིས་ལིར་མི་ལོག་པར་བྱེད་པའི་སྦྱར་བ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ཚད་ྱི་ཚོས་ཡས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་སྐྱོར་བ།ཡུལ་འཇོན་པ་གགས་ཀྱི་ཕུང་བསྙནཔ་དང་ཏེ་བར་བར་ཚད་ཡེད་པ་དང་བཅས་པའི 
དག གོས་པའི་དདནུ་དདེབའི་ཐར་བ།ྫགས་བདྲས རེ་དྲུག རཔ བའ་ལད་བདེའི་ཤདཆོས་དཔར་གརནང་བ་བཛི། ན་དེ ཅི་བ་དབནུམས་སུ་འོད་པའི་པ། གསུམཔྱ་བ་སྙེ། ཆས་ནམས་ཀ་ཡན་ཚུལ་ ཟི 
འཕལ་འགེབམད་པར་མཐང་བའྱི། ང་བྲ།ཆོས་དཀར་པའི་ལས་དང་ཚས་སིནནུག་པའིའས་པ་སགོས་པ་དོནདུམ་པུད་མོར། དབའིཐོརུ་བ།གཟུགསལ་སགོས་པ་འ་བསཔ ས་ར ཁུབ་པར་ལྲི་དོམཔའི་བྱརབ།གྲགགས་སགས་དང་དེའ་མཚནམ་དང་ 
དག བབ དྲུག་གཞན་ལ་སྦྱིན་པྲོ་བྦྱརེབ། གནསྐུ་དའེདྲབ་མདག་བརྡ་དུཔའྲིུརབ། སྭ་མཚོམསཤ་ཕིར་བྷ་རྨསས་ཡོད་པའྱི་སིན། གསུམ་པ་དི། པོར 
ཙིགནཱསྦཾལ་ཟྭཐྭ་པཱ་དྲང་གཏིང་དུབག་དུཀའ་བ་དང་ཚད་མེད་བཏུགས་ 













༅། 


ཧྲ 


ཡོ 









རིལ 
ཿ ༽ 
བའདི་དགགི་གུམས་པང་འདི་ལ གན་པའྱག་མཆོན་ཡོད་དེ། ྲགས་གྲས་ེ་ཆས་རོ་གསད་བུ་ནྟའ མེད་པས་གནས་པ་མིི་ངར་བའི་སྱར་བ་ལ་བརོན་པས་ན གཟུགས་སུགོས་ 
མ་མ ལས་ག མགོས་མ་མདོན་པའ་ཞེན་བཞིདྲ་འལསདའཔའསདསགསཆེན = དེ་ལས་གཤན་པས་ནིི་ཕུང་བ རྙན་པ་དདྲ་པིརམི་ཝཱག་པའིས་བདྲེ་བག་ཏུ་ཐབོ་ནས་ངེས་བརའྱབ། 
དྲ སཆོས་བཅོ་འིདགསསིའ། གཟུགས་སགོས་བསམ་ཧིས་མྱབ་པ་སཾགས།ཁུད་པརལ་ 


བ་ད ང་མི་འབྲལ་བར་རྫགོས་བྱང་ལཉེ་གདད་རྒྱུར་དུ་རྔོག སྭ་བངའཐོབ་པད་འགུར་ལ།དེ་ཞས་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་འཕེལ་བ་མེད་བ་དང་འགོབ་པམེད་པའི་སྤྱར་བ་འཐོབ་ལ། 


2: 
༣ 





2. 





༨༦ ༩ ༧༡༩ 










ཏི འྩོ གོསོ་ཐམོསོ་ཅོད་སངས་ལོའིནོམ་བོ་མི་ཉོགཔ་ནའྲབསྭ་གུཟ་སོ ཆེ་སྱིན་བས་མཆོག རྣ་མཾ་པར་ པའི་མཐར བར་ ར་པའི ་ཁོ་ནོར་ལོ་མ ཅེརལད་འ ཟོ འཁལ ལ་བར་མི་འ ༠ ཧཿ 
| བ་ཡཾན། དེ་ཡང་སྐྱེ་རིམས་རྡང་པ་ འིགདདུ་སྐྱཾསཿ ཡི་ནྟ་ཏེ། སྤར་པ ་དང་ 1༢༡༥ ཅུ ༨ ྒྱི་པཱརཱ་བས་ །ཨུས་ཚུད་ཇྱུད ང་ྐཧའཛྱན། དེསཱན། ར་བའི་གོ་ངེཡས་སངོན་རྟོགས་ཉིསྱ་པེ་།ད 
ཿ བ་་ ལཾ པར ར་ལ་ ས་་ གཔ་ལས་དརབ་པའྱི་ཐརབ་ཡེན་པའྱི་པར། དསནུ་ཧྱན་བདདབྲོལས།སིར་བེརུ ཡུད བསྙན་ཏེ། པྱོད་བ་སྐེད་པ་ན་ཡུལ་ཡུལཅན་དྲུ་མ་ཤོན་པ་ད་གོས་པས་དང་པ, 






༈གེས་རུལགསམ་འབྱར་བར་ཡི་ལ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པའི་ཡེར དེ་དགཀྱི་ཉན་སུང་གི་བཞེད་བགགར་ཕེངལས་བྱང་བསར་ །བཞིཔ་ནྲི། སབས་འདརད་ངོསས་བསན་པའྱ་པརབའ་ས་དཚུལ་་སེགཆེན་ཅེཚོགས་པ་མགས ག་དཱ་་པ་ཏྷ། 
སརསརསྩ༦༨ཀ༽ དནསྱ་བནམཐའིབའ འདོག ཅིག །ལས་མཛདགཞི རི ིྣླྣཌནཌན་ 

ཨི བ་བཅཙལ་ཕཁརགས་པ་ི ཚིག མཐག དྷིསབས་འདིར་གཙར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྱར་བའི་མཚནཉིད་ཟེར་བམི་འཐུད་དེ།དང་པལ་སྐབས་འདེང་དངོས་སུབསྟན་པའི་ཚེགས་ཆེན་ཡུན་ངང་ིགས་དཀའི་སྨ་རབས་མངེས། གཉིས པ་འཤན་ཐོང 
།ླགད་འྡོས་དང་དིདས་བས་གསོདསཞ་བས་བགའ་སའད་ེའའས་ངོག། ས་བབ ཉིདའསོག་པའདོག་ད་ནའ་བོའཔརིའིགིས་དྱེལ་ོ་ི་་ོག་ིིོག་་ 
 པའྱི་ཕཾའ། བླུངཐཾས། བ་དང་པལ་རང་བཞི ་དང་། ཐམ་བཅོཝ་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡེན་གསུངཔ་མེ་འབྲད་དེ།: བགོ ེ ཅོ 2: ཡྱིཞི་པ་ལ་སྐག་པ་དང་།ཞེས་གསུ་ངས། 


དན་ཕཱུར་བ་ཐལ་ལནན་དང་བཡོན་དགོས་པའྱི ཡིག གཞྱོནུ་ད་བལྔ་པས།དང་པྲོཝ་ཆོག ས་ལམ་དངལགལ་རམས་སྦྱེ་ར་ལམ་རྣས་ས་ˆ 





± ༨.༡5)༩/༩ 


3¿ ༠༡༡༡ - བྱར་པའིབར་དུ་འདོག་བར་བཤད་པ་ ང་། ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གིས། ཤིཤུ་པེ་ཐམས་ཅ ཧུརལམ་ཙིས་བཝས་བར་བཤད་པ་གཉིས་མེ་འབྲད་དེ་ སྦྱརོལམ་དུཆོས་ཉིད་ལ་བསྒམས་བྱུད་གི་རྐང་བ་ཐོན་པས་ཆོས་ཉིད་ལ་སྨག་པ་ཡྱེ་]§ 
རཾ ཆོགས་ ན་ཡུན་དིའ་ ཉོགདཀའྱིམརེབ་སེས་འཇག་བའགལ་བ ལྭ གགསའ་བུང་གིས་དང་བསོབ་རལ་དང། དེནོ་ས་གཅིག་མཐོངལམ། ལགལྡནངས་དོ་འཅེས་ངས་བད་བདེངསྒ་བ་། ད་དེ། བཞགྱི་མཐོའི་ 
ལས་ཝགསཔ་ཚོས་བཟོད་ཚོགསཆན་ཡུདརིངཏགས་དཀའིི རབ་དད།གྲུག་མཐའ་ནས་ས་མཚལས་ཅི་མུརེབ་འཇོག་པགའགའ་བུའི་ཟིར། ༢ བཀེ་བར་བའྲ་ཕོ་འྲོ་འ་ཚོས་པ། ཐོབྱོ་བ་ཐན་ཏུན། དརྱཾ་བ་སུནོ། ཤེས་བྱ་མཚནྭཾད། རྒྱུད་ལྭ 
གེྲེྲེྲེལཾགཾཾཾེཾཾཾཾཔཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾཾེཾེཾེཾེེྣ  ྣ་་་ྣཾྣཾ་༽ྣ༽ིཾིཾིིིསཀཏཀིཛིྣིྣིིད། ༼་ 
:, །གཅོམ་ཝལཱན་འདས་ལུ་འདྲ་སྐད་ ས་གསལ་ཏྲོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་སུའམཐཐས་བད་ཆེན་ཤེར་པཾན་བབ་ན་འདི ཁྭ་བ་བ་དང།བསྟན་པ་དད་ འཆད་ད་དང་། ཀྲོག་པ་དང་། ཁ་ཏོད་དུ་བྱསད་པ་དང་། སྙོན་པ་དག་ཝ་བདུད་གྲཾགཅན་གྱཾས་བརཆད་བྱི་བ་མེ་ནུས་པ་ལཊ། 
+ 2; ` ༦༨ ག་བ་བགསུས་ལས།དང་པེ་དི འོད་འས་ནམ་གཞུགཏ།ནུས་བརྡ་སུརཔརབཅསྐུ་རམས་དངུ། །ཡོན་ཏུནཱ།ཤེས་བཤད་ན། 























རཾ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། ཤཱ་རའ་ ནཿ !ཿ 
4 སྤར་བའིའོག་ཏུ་སྙཾརེ་བའི་ཡོན་ཏན་འཆད་པའི་གྱུ་མཚོན་གང་གེན་གྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྤྱོར་བའི་ཡོནཾ་ཏན་མཁྲོང་བ་ ་ཤེས་པ་སནོ་ཧུ་བཏང་ན། དེའྱི་ཧུ་སྱར་བ་ནམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གོམས་བརྩ་བད་པའྱི་ཕིར། ཤེས་མཚམས་སྱོར་བ་ལ། ཡོན་ཏན་མ་བོ་ང་བྲ་མན་དུ་བ 
















_]ྤྲིཤཱ་སྙེར་བ་རྣམས་ཡ་ཤིན་ཉུ་གྲམ་ 
ཞེས་གསུངས གསུམཔ་ནི། 
| ནཔཡར་དགའབ་ལས་འབུདགིདའཐབ་བ་ཡོནཏུན་བཅུ་བདི་ནོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡངལོཿཏན་བྱའུ་བདི་ཐོད་པའི་དང་བས་ 
| མུས་བུང་ཆེདཤེནྱ་ཙུན་ཟབ་མོའདེ་འབྲིབ་དདུ། ཧཱདོ་བདང། འཆང་བ་དང་། གོག་པ་དུང་། ཁུ་ཏོནྦབཱདཱ་བ་དད། ཚུལ་བཤིནྲ་ད ཡིད་ལྲ་བེ 


] རུདྱ་བ་བར་མྲི་ནུས་བ་ཡན་ནོ། །དེ་ཅིའྱི་པཱརཤེ་ན། ཤཱ་དའི་བྱ་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་གངས་ཡེད་པ་ ག་ན་དེ་པཞིན་གཤཾགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཕངདག་བརྡ་ཇོགས་པའིསངསྤ་ཆས་ཚད་ཡེད་པ་གངས་ལེད་པ་ྭི་ཉིད་ཅིག་བཞུགས་གིང་འཚོ། 
པའབའིས་དྲྱསས་དེ་གིཅར།བརརདའིན་ུནབའ་པ་འདི་དབེ་བ་དད།་བདང་།འཆ་བདོད།ཀགཔ་དང་།།ཏོན་ཤདཔ་དད། ཚུལ་བཞིགདཡིད་ལེད་པ་དང། སྐམ་པ་ནམས ་ལ་དགངས་པ་འདདཔཞི་ཆས། །ཀགནོགས་ད་གངས། 


° །ཧྭང་བའེསདས་རྒྱས་ 











3: ཆེ འིའོག་ཏུད་དག་གི་ལོན་ཏན། གེས་གསུངས། གཉིས་པ་ནི། མདོ་དེའི་དོན་བཤད་པའི་སྒནོས་སྱེད་བའི་ཡོན་ཏན་དེ་སྭན་པ་ལ། བདུད་ཧི་མྭཐུ་བཅོམོ་ལ་སགས་པ། །ཡོན་ཏནནལ་བབྱཿ་པཾ། 
ངི ཤིད་ཚིག་དན་ཧི་ཤི་ོ་ས་བཤད་པ་ལ། བདུད་ཏི་ལྔབ་བཅོལོ་པ་དད།ཞེས་སགས་གསུངས། འདི་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཅིད་བེ་བདང་། རུ་མཚན་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། བདུད་ཡི་མཐུ་བཅོས་པ་དད། ཞེས་བཞས། ངེས་པར་འཐོབ ། 
དཤསྱ་བུ་བའི་ཕོན་ཏན་ནམས་ཏེ། ཞེས་པའ་བརྡ་ཤིས་འཚད། གཉིས་པ་ནི། གྲངས་བཞིན་དུ་སདས་བསྣ་ནམས་ ཤུཏཿ་ ཤེས་དྲབྱ་ཧི་ཕྭ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཆང་བརྩ་ཏེད་པ་ཞེསྦ་བ་བ་དེ་དག ིནཅི་མ་ལེག་པའི་སྤོར་བ་ལ་། 

ད་པཾའི་ད་ང་བསདསྱ་ཊསྱ་ཀི་མྲཐུས་ཤེར་ཕིན་གམ་པ་ལ་ཚེ་འདི་རབདུད་ི་མཐུ་བཅོམ་པའི་ཡོན་ཏན་སྟནོ་བ་ལ། ག།དྭསྐྱ་ཧས་ཱི། 


ད་བ་དང་། གམ་པ་ནལས་ལ་སདས་ཚྲས་བཅོམ་ལན་འད་ས་དེ་ནམས་ྱི མཐུས་བདུད་སིག་ཏོ་ཅན་ཧྱཾས་བར་ 








× 





ྱི་བུམ་ཤེརྦ་ཡིན་ཟབ་མ་བདྲི་བས་ཤིདྱ་གྲཾགས་་་བམ་དུ་ཆུད་བརྩ་བ་སེ་འཆད་པར་འྱ་ཀུད་བའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐག་བ་པ་འི་རིགས་ཅི་བུའམ་རིགས་ཊི་བུམ་དེ་དག་ལ་ཡུང་ཀཱ་རིའི་གུ་ཤེར་ཛྱིན་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་བམང་བར་འགྱུར་དོ། ཞེས་སོགས ཤཱ 
གསུངས དེའི་དོན་བཤུད་པ་ལ། དོན་ཆེན་པ་ཉིད་ལུ་སུགས་བ་དང་། ཞེས་དང་། པན་ཡོན་ཆེན་པདང་། ཞེས་གསུངས། དུག་པྲ་ཕུལ་ལ་དྲཔད་པའི་ཡོན་ཏྲནེ་སོན་པུལ། ཤུ་རིའི་བཱ་ཤེརྱ་བཱན་འདི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མུ་དུན་ལས་འདསནསྣ་ཚུུ་ཡོགས་གྱི་ 
རྒྱུད་དུ་དར་པར་འགྱུརཏེ། ཞེས་སགས་གསུངས། དེའི་དྲོད་བཤད་པ་ལ། ཡུལ་དཔད་བ་དང་། ཞེས་དང་། བྱ་བཾ་བྱེད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། བངུན་པ་བུག་པ་ ད་པའཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲ་ཇོགས་པ :བྱེད་པའི་ཡོཐ་ཏན་སྙེན་པ་ཡ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་༡ ' 

ཆེན་འིགསྦ་ཀྲི་བུའམ་བགསཀྱི་བུ་མོ་ཀང་ཡྲིད་པ་དེ་དགྲ་བང་ཤེརྱ་ཾན་བབ་མ་འདེ་བསྟན་པའི་ཆོ་དངངས་པརཡི་འགགུར། སླག་བར་ཡཾ་བྱསཧར། གན་ཏྲ་སག་པས་ཐན་པད་མི་འགྱུར་ཏེ།ཞྲེས་སགས་གསུངས། དེའི་དོན་ཤད་པ་ལ། ཟག་པ་མེད་པའཡོན་ཏན་་༥ | 


















ཐམས་ཅུད་ཛོགས་པ་དང།ཞེས་དང་།གཉེན་པའི་ཚེསཡངསས་ཛོགས་པ་དངྲ། ཤེས་གྲསངས། བྱརད་པ་སྤ་པའྱིསེས་པུའི་ཡོན་ཏྲད་གན་པ་པ།དེཿཅའི་ཕིར་ཞིན།དེ་ནི་འདལྟར་རིགས་ཁྱི་བུའལ་དིགས་ཁྱིབ་མ་དེ་དག་ལ་དསྐནམནྦབུན་དང་ལཱན་པའི་་ 
 ཌ གཏམ་བཛད་པའྱའདས།།ཞེས་ཕགསག་ཕུངས།དེའི་དདེབ་གདབལ། སྤབའྱི་ཡེས་བཉིད་ རརད་་ ༤" ཡཏས་བཛེ། བདབས དྲོ་སྱི་ིད་ད རཱ དཱ ནོ ཏུ ནཾ 
༢ མབྲས་གིས་ཆེབའོདེ་དགན་མཉམ་བརབཤག་པརའྱའར་ཉེ། དེ་དགན་བདུདདས་བདད་སི། ནྡ 


༨ རི ངཿ གུ་ང། ཡབ ནཱ་སྙིནྣ་པ་ལ། ཤཱ་ཾ བུ་རིགསྤ་ཀྱི་༥ 
ཉི་རིགསྦ་ཀྲི་ཉྷ་ནམས་ཀྱིས་བླ་སེད་རྫགས་བྱངལས་རྱར་ཁྲག་མི་ནུ་ས་ན་ལྡེག་ཏོ་ལམས་པ་དང་པཱཾ་ག་ཏོའི་སྱོད་བ་ཅ་ 
-----~----¬#==༨༧༠༤༤༤མང་ཆཆ་ཆཁ་འཔཁཔང་འ་ཡ་ཞང་ཡཡཡས་་ཁས་འཁངབབངང་མཁར་བ༩༡༤༡༡༡~༡༡༡༠༡༡༨༤༨༤༤༡༤༤༨༧༡༡༤༤༤༤༡༤༤༤༤༨-༨༨ 2] 14 (©) ༧ ༡༣ 


རྫན ་ 





༩༦༩༡༧༢༩མ༦ ༩༡༩༩༠༧-༡3 
















ཞིང་གང་ གསགསུངས། དའི ཤད་པའ། 5 ཧོདནྤོསོབབ་དོད།ཞིསདྲོད།སམོསྐ་ཏནཙོདོནྱོརོད་པོདང།ཞེས་གྲོསངོོ། ཆོཾ ཙོངབྷརེད་པཁི་སྐོན་ཏྭནཾ་ཧཱཿཧོ ་ 
༨ ཁཱ གསཔས། ཉི ིརྨྨ་ བྱ ཐུ དྲོ ི་ཟ་མནམ ཕི འ ས་སའ དབུནིད་པའི འོ ཤཔལ།བཅོས་ཝ 
ར་ 


དཔད 
¦ ༡ཞད་ལུལ། ལས ་ ཾ དེཏེ ༨ གྲ ཿཧཾབཚཱངབརཏད་པ། སྐྱབབ་དད་ ཅིར ་ ཛལ ར་ག བར དད ་ རར ཏེ 
ཆོའ་ཿན།ོད་ལ། ང་ ཡ་པད་བར་ངས་པར་ ྱ་པོན། ཡུ 
ལུས ཧུ །དུ། ཡོད་དེ ཁ་ ་ 7 ར་ ་ བྱུད་བའི་བརྡ། རཿ དའུ བམོ ༢ གཡ སདཔ དང 


( |; ཡོན་ཏ ཁྱེད་ད །གཉིས་པ་ ཉར 5 ་་་ སྦོར་བའེ་ཤོན་ཏན དཔ ཁ་འ བེ 


ཊཕྭྭ དེ འདནྭད་ ཟི༤ 8 
` ཟང སོད་ ༨ - ་ འལ ཝམ ཡཡ་ གའ མདད དི་ ༔ 













[ཆི ་ ུ 











༔ པ་དང་། དེ་བཞི སཔ་ མསཾལསྐར༣ ལ་མི ཡྱིག། རམ་དོ ད་དཔ དད།དེ་བཀིན་གཤེ དེགས་པདད་བགུས་པ་སདོས། སདའ། འདྲིད་པ ཆོལ་བའི་དགཿ འ་པསགས ད།སྐེམསྦཿ་ ༅དན་མདད་པ་དྲ་དས་བྱ་་ ། 
འ་པ རརདིིདིི ོ་ོ ན་ར 
་ རེ ི་ཆོག ༡ ་ ན་ཆོསཅ།མཚོན་བུ་ 13 ཡིན འདོདན། ར དཆོུ་དུབུ་ཡས་་ བོདཏག་དུའའ འདད པའྱི་པརྦ་ ས་ཁ ྲ 
ྣྲ ཐང་དཆོས་ཅ།གནས་སབསྲ་ཡིོནཏནབལ ཤེ གཅེད་གྱི་སྦྱོར་བའི་ོན་ ཏན་ལིཔ་འི སང་བ ་ བུང་སེམས་འྱེཉདང་ཡོ གལ་བགདང་ཡིག ད།ལ་ལམ་ཁྱི་བེད་པ་ཡིན་པའྱི་པིད། །ཅབ་པའྭགད། །རུན་མཐའི་བདྲ་རད་ཡེདལམ་ 
༧ ཆོས་ཧན། མཐར་ཐུག་གི : པའྱི་ུད། ཁྱབ པ་འ པུ འོག ཞགས་པ ཞས སད་པར བུབ གྲ ལི བྱཔཁསྭ ཁོན་དེ། སུཾ ྲ 
དེ་ཡི་འ ལར་ནཏད གྱི་ལམ་མཿ ༢་ཧུད།དེང རབ་ཐབྱ ཡང་བུའ་ ད་ ཅིསཐྲབ་པའི་ ཐ་ བྲའ་ཡུན་ཏནཾཾལཚོནཉད་ 
ཤཱ ཧི ཌ  ་ ང་བཞུཡོད་པའི་ལུཏ། ་ ཡཿ བཤལས་ །།ཐེགཧེཧཧྱངྱད་བ་ དབ་ཡིནན། པེག་ལེད་ཙི་ཕྱེ་ཱྤཔཡྱོང་ ་ བོ ཡྲི 













དངོས འ རེ རྐབ་སྐད་ཅོགདང་ཡོལ་ ས་པས་ད ངོ འཐེགཅེནབྱེའེ གྱ་ཨྱོར་པའ་ཕོཿ ཡིད་པ་དྲཐལ།སམཚམས་དེ་འྲཐ ༈འདོད་མེཧུས་ ནཐིགོཉོནྱཧིསོདབ་མི་རག་ འོོ པ་ཡ པ་གང ཟླ 
/ | ཁི ལི ཧར སཿ ༢༥༦ པོ ཅོོ ཧཿ རན ་ དི ད་ྷ ས་ ཛ་ཛ ཆུ 
: དད་ན བ་ཧད་ལ་དེ་འི་འྲབས་བུ་ཡོད་ པུ ངད དྲ་ཁི་མངྒོན་ཆ། 

བའ རཱ ཐ་ ཞུ རར ང་བས་ ཡིན 









ཐོ རར ཛྲ ཌེ འོ རཾ 
ཏས་བས།འ ཆས བྱས་པ འྱིརད་ཉིང། ཤྲ ། 
[| འ ར་་ འཆད་པ་ལ། མདོ དང་བསན་བ ་ ༦ བང བྱ་ཤ སས་པི་ཉིན ཏགས བདར་དངས་པའས བདའ ནས་ཆདང་ཝཊོབ་དཔ་འབུའི ༣༤༤༣ 

བའ རན གག ་ རྨུ ལཱའི གལ རིཤསྦ་འྲི་མྭ་གཱ་ཡེད ཡཿ བསྣ ངདག་པ་གནས་ དར བུར ལ་ལེགས་པད་ དཔུརའྷ སམས་ཉན་ཡོངས་སྭ་སྐད་ ི་ོ 

_  སང་སྦྱ་སྦ་བཞང་ཐ་ །པརྱ་ཧེད་པར་ འྱགརའིནག་གི་ཡོདནཔོ་སཔབ ངོ ནི་རདིདག་ལགསྐར་བཅོལ་ཝནའདས་ །ཡིགས་ཅིབ། ཁམ་རིགསྦ་ཧད་ཡོདེ་ བཀེ 


༡22 ) 
' ཉེ (7:26 ཀཿ 


དདགལབར གཅད་ི ཉྟཾབཞིགིཁྱབུང་བར་འགུམབལག་ གགབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས།་ 







རིེཾ་ 







ཀོདབ།།ཞོ་སོགོསགོངས།གའིདདབཤོད་པ་ལོ། འསཔཧོ་ཧོར་བདད། ཞས་ག ནས་དན་ལེན་དུང་། སེམསྤ་ཁིགནས་དན་ལེན་དད། 

གཡུད དུྱེ བྱང་ྟེཤཾང་བྭདུད་ཀྱི་ལ་ ལས་སུརི རིག་འ བ་ལ གོ ་སབ་ཧཱུ་ དད ་ དྲྭ་བ དྲདུ་རིག་པ་དྱ་བུའོ།། དང་། རབ" 
་ ནུ ཐ་  ་ རའ ཤུའ་ཕད་གལ། རི རར བོ་ག དགས། 

ཡངསེམསགཡེ ༥འྲད་གད། རཾ ཆེན་ལས རེ ར་ ། 

སྱ འི་བ །རཾགས་བམཡན་ པས་བ ་ ཉོན་ཡདཔ་འབཤས་ངདང་ ་ སི ལས ུ་ྱིགད་ རྦ རར བས དངང་འ། ལས གདན ་ ཐུ 

་ ་ ཡསཉམསཔ། ཧཱཿ ས་ར ་ གའ་ལཞི། འག འིར བྲེད བས་ནས་འགོ་བརའགུར། བཱ 
འཛིན་པ སྒོ ལེ དར འདསག བྲ་ རིར མུརྷེད་ ནས 

པི དས བའ ཐུ ་ དུ འེ གར་ད - 














་ 












ས་བླ 













བསོམོ་གཏནྩོ་པའ་ཡདོལེ་མོ་སདོ། བྱས ཡང་བ ཐི ཐོས : ིགབ་འིའ་་བ ད་ལད་ཕད་ཧིནཔ་ལ་མྦདདེ།རབའྱོརདིའི་ུད 
༡ 


( 





དན་ལ ༨ ཏུ 
བརྟད་པའིཆོ་དོ་ཝ ད་ཉི སུན་པས་འབམནས་འྲོ། བ་ག ར དྲག ་པཉི སིི ཙིཕ་ཤེས་ཡོངསྤ་སྲུ་སླབ་པའི་ཤེར་བུན་ཿ དྲོ་ལི་གངདག་ཐམ་སཧྭ ་ ཤེས་ཡངས་སུ་མྱི་སླབ་པ་དེ་ གབཙུལ་ ོ 
བརྩབ་བུར་སེམས་ཀངདི་དགལ་གུན་ 8 བྱིད བསུད རྭ ནས་ལསམིལ་ཟན་བ ལ་ཐར་སཾམས་བ་དང་འདྲ་བདེ་གཞྲིན་དུ་རབ རགས གཿ 











¦ པཱཿ པའིདེགསྲའི། ༥༤༨ ད།རབའ རི སྲི ་ ་ དྲ་ཉེར་བདའ དགལ ཅྷུཾདཱནས་ཀླད་པཆེའྲ ་བྲ་ མས་པརའབུ་ངད།ཞེས་སོགས་དང་། རབ་འ འདྲི ཏཾ 
༣ ནས ་ ་ འི གྲ དས་མཐེདནཱསྱ་བདྱརཱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ འྲ དཅལ་ལ་ས་ རལ གདའ ི་་་ 
ཙཱ, དཔེར་སྐཤཱཾ་མྭ།བནན ཡི བྲ་མས་ ༩ ་ དའ སིི །བང་ལ་ཚད་བྱབ་ དཾ བྱཐར་ ི་ མེ ནི (± ཨངྒྐ་ དང། བྲབ ི་ ཤཿ རཾ 

།ཞིསབམསྭ་ཁྱི་རུལ་ཕན་ ་ གོདང་ འབད ལྟེ ཉམ་དུ་སེམས་པ་ )།ཾདགས་མཔ། དེའི ༥ ཡའ 















བནའ་ 


























རོར བོཾ དྭ མོངོནོང་ པཏམོས་པ་དདྱ།གནོམོཔིདྱོ་ད་བཏམས་པོདང།རོམོ་བྲ་བམོསཅད་དབེག་པའིམཆོག པཏོམོས་པོདད། ཏོག་ཅུ་ཆེ དངྱུབ་བཉམས་པ རི་འ ཆོན་ ུདད་འླབས་ ༼ 
ཛྲ རྨརུ་ཁྒུལན་ ཀྲ ; བས པ་ཡག ུདསདསཙོོཾ ཤིན་པདད། ཀད རའ་ ! | 
ན་པདང་།ཡི་གེ་མེད་ང་ལ ཞས་ག བདད ན་པ་དད། ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཡི དབྲད བཀརད + གིབིབ་ཡ་སུདོ་པ་བཞིན་ ལ་བབས ཚ་འདས 
| ་ རཾགཞྭད་ཡང་རིགས་ ` ་ འདིི ད་བ་ ༦ ་ ± །ཞེས་སོགས་དང་། རདའོན་ པེསགསེ པད བ བཅོམ་ལད་འདང་ཤེར 
་ བཀའ་སལ་བ། རབ་ ར་ཞེ་ན། ཤེ་སྲ་ར་ པའྱི་ཧིར།ཞེས་སྲོགས་དང་།རྦབ་འྲ་བོད་པབ གྲས་ཀྲབ་དད་དྲིགསྤ་ཁྲིབ་ས། 
4 ི་ོ དངས་པ དབག བ་ ཏུམ ལྲས སྲུར དྲ  ་ ཀྲ སླད 
པྱ ཇི བྲཾ་སནས་ཤེར་ཁྱིཿ བབ་མོ་འདི་ པཿ ངད རདནི་ཤིརྦ་ཕིན་བབ་མེ་འདྲི་བེས་པའི་ལ་གེལ་མངོན་པརཞྲན་པ་ཁླག ཛུ དཅོཕལཝནའདསད་དག་གིས་ཁ་དི་ཕང་བ། 1 གཡང་ས པ་འ ལཿ 



















ཏར འོག་ཤོད་ཡིདོའདོའི་པོ་གོསོའརོ་འོ།། ཞེས་གྲགས ༥ དབུའྱུདགཞད་པང་ སྦ་ཁྱེ་བུ་དང་རིགསྤ་ཧྲི་བུ་མགང་ཤེར་ཙི བོདཔ ཡུལ་མིདལྱའིཿ དནརབ་འགོར་འདིཡང།ཞིསསགསདང་།རབ་ ཨུ 

དུབ སོ བོ ཀྲག ་་ 

རྨོ པལ། པི དུ ` པི ར་ཁ མ་འ པ་དད། ལེ ཛ་བ པཿ ཤྲ འམ དིད ( 
གག རག་གགས་་ས་ཡ་ ༣. ?:-ཡཡ་་་ 
འུ ད་འ པའར་མིའྱའ་དད་ ད།འཆང་ ི་ོ །འགུརབ་དེ་ ྲ དཐབསདེདངཔོ་ 




















དང་། ཀག་པརཔི་འྱའདདའ་ བཏད ད་པ 


44 བ་ཀ (` 















ཟཿ་  དངོ་རྲི་ནཔ་སཙོགས་པདང་ལདོཡི་ལྡདའོད། ཐབསམཁསྲ་ དོང་མིཐཐྲས་བསྐ་ཛོགས་བ་དངལན་མི་འཱན་དོ། གྲཾབས་ཐོབ་བདད་མོབཔསལོ སྭ་པདང་མི་ 
ར' ངར པད རྣམའཾ ་ དཔིད ད་ས ནི ཧི དུ།འ པའ་བོགས་པ ང། ཁཏདྱ དུ 


| ས་ཀ ལེ། ཆོསྨ་སྤུ་བ པརའུར་ན་རབ་འབྱོར་ དབམའ ནུདུ། དའུ སྣམ་བུ 
རལ་ས ག་གི་ག རར ཅཅ = འའ དངོ བི དངདགེབའེ་ངོརའིདཔིན། 
ཅེ ཅུད དབའ གཞུན་ ལཱུ ནིའི སསཆགས་ བདཔ། བགོ བགད ངྲ་བས་ དམང ། 
ྲཾ ་ ཀད ན་འདོ་ ཿ ས་ས 







དགུཔ་ རྡོ ཞོཾདྡཾབུརངོདོབོདང་ཡིའདོདབས་འོ་ ཏུ 
བརའདུན = 






/‡ 






ཅི བནད་ ངཿ །རབའབྱོར་ ཆོསྤར་བནེ སའི རར སོག་ཆོག 
དངན དངོང ཡོངསུ ་་ སྤ ་བཞི་པརྱིནདུགདང་ཛནཔར་ཁྱཿརལ། ཞེས་བ 


།དང་ རཿ 








གཞན་ཡང་ཅོས་སྨྲ་བ་ ནི་ཕནྱ་པིན་བུག་ྲའབས་མཁས་པར། ལཆོསཉན་པྲ་ནི་ཕ་རྱ་ཡོད་དུག་ལ་ཐབས་པི་ཡཁས་པརྱ་གུརནཾ། ཞེས་སགསདད།རབའྱངགཞ་ ནཡང་ཆོར་སྨྲུབ་ནི རྦ ས.ིཚ.ཚ ལ།ཞེསསསོགས་དང་།རབ་འབྱོཆ་གཞ ནཡང་།] 3: 
ར་ རི་ ཀླག་པར་འདོད་ཁཏོད་ཏུབྱ་ཊ སས་བ རོ སྨ་བ་དི་འདོད་པ ་ བབ་ས་ 
















~ | དད་ཀ་ འགྱེད་པ་དང་། ཐེཿ་དད་ ་ཐལ་བདྲ་ཧུརའ། ཞེས་སོགས་གསུངས ཀྲག འད གང་ཡངཾརུད་པ་དང་མངོནོ ÷` ༼ན་པདང། པ་དང་།འདུདུ། ]ི 
་ ༨ སྱུ་སབངདང་སཉུམསཔ་དུང་ འདོད་ཆེན ཆུང་བདདའདོད་ཆེན་ནུདབ་ སུཔ་དང། བུང ཅུ ཏ་དང ཞད་པད སྲི བདག་དད། དགེ་དང འགེལ བུ བདི 
1 ླ། ིུུུུུདྣ་་་ 
ལྡེར ༢ ༤ ¥ 
ཐྲ ཀཱ གཅིག་པུ ་་ར་ གཔའ་བབ་ཡོང་ རད ་ "0 ཐྩེ་འ 





ྦ དང་འབྲེལ་པལ།འཆད་ 


ངཿ 7 ་ ཇང ཿ2༦་ར༨--- 
¥ ཀཱ 


རཱི ཁའ པས་ཙོགསཔདངཡི་ རྔ ཧེ 


དང་ དསརུས་འདོངད ཏཾསིསཐོགས་པོད ང་འི ད་པ་ད ོད དང་ཡ་འདད་པཿ 2 ད་ མུ་གྲི་བུར་པྭ། 
སུ་པ་དངི་ཝན་པཿ དང་འུ ལྟ་ལབསཿ་ ས་གོ , 















ཤྲ བི ས་ཨ ོ་ ཝེ 
་ རད དྲ པ་ལེགས ཀྱེ་ཕྱོགས་སུ་འྲག་བརའདོདཔ་དང་པི་འ 7 ཨོགངདད་པེ་ད་ པདདུ། གུང་པ ཡོལ་ གསུམ ཞོ འཐབར་འདོད་པ་ད་ ང་མི་འདད་ 
®$ >$ ངའི 7 པ་ལ།རབ་འཕྱོར་ ྲ གག ་་ ཆོས་ཉྲད `` རླའཐུརདཞན་ཡང་ཆོས་སྨུ་བ་ནི་འདི་ཏུ་ 
༡ - 4 དུ འའ འགུན་བདེ་ལ་ཤེདྱ་རིང་བ ཡུ་བ ་ པ་དུདྲ་སྐམ ར་དང་བ ཞོས་དང།རབའ དགན 
= ¡ 2 ཆོས བཞིག དད ནྲ་བབ་ ་ ཡུ འའ ཡུད སཉན་ ་ ་ ང་བ བད་ཙཱསྦ་ཁྱི་ཡིད ལ་བ རུ ཞེང གད འབའོཔགཞན་ ; 
713 འ དངྲ་དུ་མིད་པའྱི་ཡོགསདད་འཐྲོ་བར་འདོད་པར་ 
. [ཙཾ འབརར། ད་དང གའ ཕྱིད་གཞིན་ང་དགེ རོམ རྨ་པ་གདན་རྒུན རི གས་དང་།ཞེསཔཤསདད། བོ འཕིརཏ་ཡངདདི ཅཅང་འའཤྲུ་ཅད་ དཔིས ཆལ པ་འད དཔའ་ཏི།ཞེས་པོས་ ངོ 


` ངོ ྲ 
༡༡ `» 


ཏ 

































(` ( ཡོས གག་གཞལ་བགའ་གོགས་ རཿ ་; ་ྲ དོལབོའོདོདོད ད་དོ བདོ། 
ཧཱ ངས་༔ དེའི་ད ྲིི་ བཟངཆུང་བའབིལ་པཱས་གདས་བཤད་ འུ་གཏིག་པ་དང་། འབོང་ལ་མངོན་པརདག ང་།བྐསཱབས་མ་ཁྱབེད དད ད།ཇིསསུ་འྲཟིལ་བརའདོད་པ་ དང་། ཟ 
ཤྭ ླགྭ་ དད། དེ ཡན་ ་ ག་གི ཧ་ག་ དའ ལྲུ་ བ གཡུ བདུ མི་འ ཙཱ སྐྲུདེིུ ༦ོ།སྲ་སའྲསོ་བདང་ལིའགབ་དང་། 
¦ + ་ སྲས་འ དཔིད བག་གདད་ཛད་ ཧཧ ཁ་འ བུད བཅ ཞེས་གསུངས བཱ + ཁྱིར་འཆདཔཔ་དང་འབྲེལབར་བསྙན་ “ པུ 
ཏྭཾ | ` ། ་ ཤུད དོདཉན་པ་ ་ ་ བྲ ་ ངི གིལ ངདའབི ་  མ་ དང་། ་ / 
ཊཾ རཾ འ ཡེ ༥༩ གས་པ་བརྔོ་ ཨསདད་། དབ ཡད་ཤེརྱ་པཱདཕུབ་།ཨྱ་ 
ཐཐ ཡ་ལྭ། རྣའི ནྲ དབལ འད : རེ ་ གུལ ངྲད་སད་ ོ ོའུདབོས་བདད། དདེདའའལས་ ལ་ད ཀླ 
ཡོ་ག གི་ད ཏང 


 ླ དང་། ཞས་ག ། ཅིས་གཙུངས། ཀཀ ཡ་མ ས་གས རར འྐ་མཛྱི། 


བཱ 


།དང་༈ ཕུས་འདི་གརནས་དམནཔ་འི་ཝེ དལའཇུཊ པྱོད ཆེནྱྱཧུཿ །བདུན་དང་ དྲུག ལོ ང་དིཡས་གཞིན་ཤ ཤེདཀི གྱཿ་བདོར་ནུས་ སཡལ དགོའཅོལ་བདད་ པཿ བནྭ་ཡོདབདོདནས་མི་འོང་བའ 
དྲཧ། གུདཔཆེའྟ ལི ཀིས ོད ་ འྲ་ལཚོཿ དཏིད་ཤིས སས ས་ཏ ཞིགྱ་ཉམ་ངོ ང་ནས རྒྱ་མ མཆོད འོ་ག དེས་ཆེཿ ནས ཚོདམི་འཇུག་པདད། 
དཔའི་ཚ ཨུར འའའ ཁམས་ཀྱི་གུཌ། འའ ལྱོ་ཧུནྱ་ཧཱལ་འདི་ཀྭ་བུའོ་ཧམཔ་དང་། ཀ་ལ འའ བ་དང་། དོརྲངཱ་དིད་པ་ཆེ་དིད ཐད་མེད་པ་ནེད་ནས 

དག ཕུནཔོར་ དསདམག་བསྲ། འད་འདགཔར་བོ། ་ གསཔའིི ཡལ་པང་པལ་ཞིན་ནས ༢ ཡི་གེ་འ བུལ་ཡལདུམདདཔ་པ བ་དང་། འདུས་པ | 

ྲ  ་ དུམཛྒོད་པརཞེ ་ དང་། ཡི་གྲི་མེད་པ་ལྐནོ་འ བླད་མངོད་པར་ཞིན་པ ཡུ 


` པས སུ་བཙད་པཱའི་སྭནཾཔ ་ པ་དུ་ རེར ཟུག པས འིད ད་པའི་ག 6 © ཀྭ 
པྱངས་དཅིད་ པཱའི་སྙན ཡེད དྲ། སྲས སཔ རར ད གསུབས བེ། ཐག ནཱལསགཡེབའྱཧུབྱཅུད ཤཱི 
རྩ ཅཅ སང་ནི ི་ཕའ་ཡི ཧྱིྱར་འབྲི སགསུལ་ གག ངི ; 


ལཱ བའིར་དྲསོད་དང་ ྒ 





བཀའ་བདག བརྡ་དུ་དྱ་བི ཞབཅུགནསའ བཱི ན་པདང་། སུམ ཅར 


བེད་པ བ། ཉན་ལ་པའི་ ཛེས་དུ་འྲབངབྭ་ཐེའྲབང་བར་འ་ ཀྱིས་དང1བང་བད་དུང་ ཆང འདོད་བདང་དྲེཅན་པརའ གང་ན ་བརཆདྲ་དའགུལ་དའ སམ་ 

ཤུ དང ངོ བ་ཁ རོ ཏིཧྲཱ་འ ར ི་ ]ུ ྔྲ་རི་ཛར ཤཱ དྲད སྒྲུ བྲི གིབ ཧཱཾ ོ་བ་ ཐོ 
རྟ་ལ རད ི་ོ ་ བ་གས་པི བོ གབ་ །ཤུནྲ་ཱ སུ 

་ བཟ བ་འ 


། 
གུ འག་བ་དའ ཆུ 
་ དངམས་ངུང་ ལས་ མཐ པ་གདུདུ་ བཞག ས་ས བད 
སབདའ་མན༔། པ་ལརང་ དབི 
'ལང། དང་པོ་ནི པོར 


་ ཿ ར་ 
ཉད ན་པ་ལིན་པར་གྲསུངས་པ། འུ རྱ་བ 
་ སཿ ཙམལན་འདསངི་ར་ ཅཅ 














ི ¬ 
དེ གག་པ 


ཏི 
-༨༡༦༡༢༨༤༨--༨༣ ༨༤༨༤ . 
དད ༧ དེ་ན 


གབཏོམ་པ་དདག་པར་ 


ན༅་སྙབསསུ 
གཿ པདག་བཅོལ་པ་ལངདག་པར་ཕོགས་པའར་སངསྦྱང 
ཅི འའ གས་བ༩ ྗཡ་་ིལ། ཉན་པ ཡཾ ༧ 


ངཿ 


གས ཁས 


3 ‹- 















༣: 


ས། དངྲ་པ་ལ། དགག་གཞག་གཉས་ལས ང་པ་ནི ཁུཅག་ །ཐྲེག་ཆེན་ཛཾ་པྱོར་བའ་མཁོད་ཉདཚོས་ཅན། ཁྱོཿ ལ་དུ་མར་ཡོདདེ། ཡྱདལ་ཤས་མཆན [བྱད་མཚན། བྱེད་མཚད། ང་བ བྭེ་ཉིད་མ་ཁནྡ་ནཾ་ཡས་སུ་ཡོད་ ཡོད་པའྱི་ཡིར་ཟེར་ཞ 
ིྲིེ ཡུརབ་འབད་པའ་བ ལྱ་བར། འདོདན། - ༢ ཤེ དེ ཁད་ལ་གིས་མཆན། འ་ ཅོན ཁྲབཔས།འདེད་ ཨིའུ ཉེ། མཚན་ཉིད་མ ཆལ །དེས་གཞད་ལ་ 
ཤས་འགྲེའེ། །ཁཅགྲཾ ། །སྙིདརཆེན་པོ་དངེ་སྙད་ གས ས་གེས་བསགསབསཤིས་ རགས་ཇོགས་པསཡིད་པའིསེལ་དདང་འནཔ་བང་་ ལམ་ཤེར དལ་ཞྱཧད་ཅིས་ཚད་འི ཐེརབ་ཡཾ་འཐད་དེ། སྟད ཧྭང་ཉིད་ཉོགས་མ་ཆྱངབའི་བྱང་་་་ 
བམས་ཚོགམ་ལམ་པའྱིརྱའ་གུན་ཛོབ་འ བ་སེམས་བ། འང ་ ༣ ཉ་མ པརཐམ། བ་དཔལ ནམངས་ ཏྲས་སེགས་ཊི་དདརའི་ད་པ་དམངཐབ་ཞྱར་གྲབ་མ གག ཁམ་ཤེརྱ་ཕུདྲ་ཧྲི་ནྲཔ་"་ 
ཅུད ། སྙིང་རྗེ པོ་དང་སྙང་ཉིད་རྟོགསུ་པའི་ཤེས་དུབ་ སེགསྲ་བབས་ཤེསཁད་བར་ཅན་ གྱི་རཱིགས་རྫོགས་པྲས་བ པའེནལས་དཔའ་ཡེགས་པ།། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ དེི་གཅོཆི་བའི་དབད་དྲུ་བས་པ་ཡིན་པུའྱི་ཡ། 
ཐགེན་ཙི་ྱོར་བའིུས་པ་མཉོད་ཕྱེད་ཅ་ཏོགས་པ། ག་ཆནྱི་སོརབའ་མཚོནཏད་ཅ་མཆདཞིད།་བན། ཤེས་ལཅན། ཁད་མཛོན ཛྱིཏཱ་མོན། དབེ་ཧེད་ཡཚོཉཊ་ཡུས་་ཁོ་དའེ་དན། བགཆེནྱ་ཧཱི་ཏོགསརིགས་པགནས་པའི་སེམས་་ 


ཚོ ཤོ ཡོར ཁྱོད ལོ བོ་གོ་བྱོརོ་བའི་ཤེས་མཚད། ཁུད་མཆོན། བྱེ བྱེད་མཛོད། ངོ་བོ་ཉིད་མཚོནྡདམསྦ་ཱ་ཡོད་པའི་པིར། སྤྱི་འི་དོག་པ། མཆོན་མཚོནྱ་མག ཚོནྱ་སིན་མ་གཞག །མཚན ཤིས་བ དའཐོ་ུལ། དེའི་སུ་མཚོལས་བརྟུདཔ་ བོ 
ེ །ཡད་ད། ཁྱད' ཅཱ ཧི བཅུལ། སྟན་ 
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དཔའི་རལ་འཛྱོར་ཆོས་ཅན། མཚོན་བ་དརྲ་ཐལ། མཆོདཤིད་དེའི་ཕར། ཤིས་མཚོན་ཡིན་པའི་ལིར་ཏེ། སེམས་དཔའྱ་རཅུདྱ་ཏི་གཞི་ཤེས་སྦོར་བའི་ སུ་མཚུན་ཡིན་པའི་ ། འདོད་ན། ཐེག་ཆེན་ཧི་ཚོགས་ལམས་ཆོས་ཅན། ཐེག་ཆེད་ཕྱི་རོག་རིཌ་ཡུ་གནས་ ་ 
པའི་སེལས་དཔའིནལ་འབདངུཐལ། ཐེགཆེད་ཙི་གཱཾརབ་ཡིན་པའྱི་བིར། ཁབ་བཁུས། གཀན་ཡང་། ཤེས་མཚན་དེལ་ཚོག་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་ཅྱི་པུརུ་བའི་མ་ཚད་ཉིད་ལ་བཞིར་འབེད་རིགས་པའི་ཕིར། འདོདན། ཤེས་པའི་མཆཱ་གཉིད་དེ་ ་ 
མཆུན་ཉིད་དུ་ཐལ་ལ། །ཁུ་ཧཱའེ། སྱོན་ལ་མ་དསི་འཇུག་ཧེ། མཚོནྱ་་བའྲ་ཁུབ་པ་སེ་བཞི་ཅིབ་གངདུ་ཡང་མུ་བཤད་པའ་ཛར། གཞན་ཡུད། མིཊགང་བུས་པའ་སཱཾའི་མཧཱཱཉིད་ད་། ཏེ་ཝིར་བྲ་བུམ་པའི་རངགསཙུན་ཏིད་དྲ་བལ། བུམ་པའི་རང་གི་ 
ྱ་སི་ཏོག་ས་རགས་སུ་གནས་པའ་སེམས་དང་ངིྲ་ནལ་འཅོར་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་ཤེཿ 
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* ཧཱཾ] མཚུནཉིད་དང་བུམ་པཱའི་ཧུའི་མཚོནཏད་གོད་པ་འྱི་པིར། འདོདུ་ན། ཀུ་བ་ཚོས་ཅནུ། བུམ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ལི་ཏུག་པ་ཡིན་པའི་ིར། ཁུབ་པཁོད་ཉདན་སང་། ཐེག་ཆེནི།གས་རེགས་སུ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འཅརཚེ་ ལཱ 
མཚན་ཏིད་དལ། ཁྱུད་ཤེས་མཚོན་ཞིད་པའི་ཕིར། ཁུབ་སྭེ། ཤེས་པའི་མཚུན་ཉིད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་གསུམ་ཀི་དྱབེ་བསྲཐུ་དད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཙིུ། འདདན་པ་འདིད་ཉོག་པ་ཆོས་ཅན། །ཐེགཆེནུ་ཙི་ཊཱུགས་ིགས་དུ་གནས་པའི་ 
རཱལ་འབྱེར་དུ་ཐུལ། ཤེས་པ་ཡཱཾན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་པ་ཁྱོད་ལྟར་ན་ཡད། ཅེསུ་བེར་ན། ཐཔ་འགྱུར་ཕྱི་ཨ་གཉེས་པཅ་པར་ཡཁབ། མཿ བཅག །བྱང་སེཡསྤ་བི་ ར་བ་ཏྲི་གུལཚོདྭ་ུད་ཡེན་ལ། རྣན། ཚུ་ཅྤྱ་༦ གསུ་འབྲ་གྲདག་ཧུན། དག 

མཐུན་བྱི་སྦྱེར་བ་ཞིམཆོན་བྱ་ཡིན་ལ། དེ་ནི།ཏོན་མོངས་རྟགས་དང་མཚོན་ཡ་དང་།།ཞེསསེགས་ཁྱིས་བསྙན། དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་སྲུབ་བྱེད་ཀྱི་སེ་མཾས་དཔའཁི་རྣལ་འཛྱོར་མཚད་ཉིད་ཡིད་ལ། དེ་ནི། བསམ་ལི་ཁྱབ་སེགས་ཁྱད་པར་ཡྱིས། 


)° པས་བསུན། ཆེས་སྲུའིཆུམཐུན་ 


སས བརའ་མ་རརཆ་བ་ཁ་ར་་མ 
ཡ 















།ཞེས་སེགས་དང། ཕནདང་བདེ་དང་ཤོབ་པ་དང་། །ཞེས་སོང ས་ཅིས་བྲ། ཉུན། མཆོན མཆོན་ ་ ཞེའི་ཧེ དད་བ བེ དི་བཞིན་གཤིགས་པ་འབུ བུངཏ་ཀཏུ། །ཞེབ་སཾཿ །ང་ ཧྭངཉིད་ 

མཆན་མུ་མེདབ་ཅས་དང་། །ཞེ །ཞེས་སེགས་དང་། དི་ཉིད་ཉི་ཆོས་བྱ་སྙེན་ནས། །ཞེས་བེགས་འིཿ ་ིས་བསྟད། བྱིད་པའི་བྱང་ ་སིམསྭ་བི་སོར་བ་ 'ཧི་ཤུ་མཆོན་གཞི། ཚོ ཚོསྤ་དྲ། །ྱི་ུ་ས་ཐུན གྱི་ཧྔཾར་ཿ རྭ་པ་ཡིན་པར་མཚོན། ། དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་སབ་བྱེད་ཀྱི་སེམས་དཔའི་ 
ནྣའ་འབྱེར་ཡིན་ པ། ཞིས་མཚོད་པར་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེ སེ དེ འགོག་པ་ལ །ནྣཝ་བཀད་ལས། ཟབཤད་པའྲི་ཐར་བྲི་བུང་ཡང་།ཛནུགཞིར་ང་ཝདྲ་ ཤེ བ་འ ཊོད་པོངགེ་བཟང་པད པ་སྭ་་བའི་དགངས་པ་བགལ་བ༽ ར་ནད ང་པ་ཉིད་བྱད་་ 
དྲུག གས་ཆོདཉིདདངམཚོན་བུ་གཉིས་ཀརྨ་སེན་ པར་གསལ་ གདིནདུ་ཤེས་པ་འྱུ དགྲ་རུགགསར་ཅིས་་མཁེ བགད་འས་གུརེ་དའིམཚན་ཉིདབསནཔརེ སཤིན་ཏུ་གསལ་བསུ་མཚན་གཞི་ལ་མཛད་ཉིད་དསྲ་བེད་འོཆད་བསྟན་པར་ $ 
རར ག་ས གསུས གཞུད ༣ ཉེན་ཡངས་ཏགས་དངམཚནམ་དུང་། ཞེས་སགས་ཅིས་མཆོནྱ་བཱཁོད་བསའུ་པ་མི་འཐད་དེ། དེས་མཛན་ཉིད་དངམ་ཙོནུགཏིང་ཁ་བསྐདཔ་འདུ་པའི་ང་ རྐི དེའུ 
ང་བ་ཉིད་བཅུ་དུག་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཉདས ཁྱེན་པ་ཉིདགསུ རྱ་བྱལུར་གདུག་ཉ ཡོད་པས ཞེས་སེགས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། གཞན་ལུང་། དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱབུངབ་དྲང་། །ཞེས སེགསུ་མཆུད་ཉིདུ་ལ་བསུ ན་པ་མི་འཐད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པཱ = ཞེས སྤེ འཅིས་ནམསདཔའ་རུད་ཆག་ཞིཤེས༔ དབའི འི་མཚན་ཉིད་བསུན། སེང་ཉིད་མཚན་མ་ཡེད་བཅས་དང་། །ཞེས་སེགས་༅ིས་ལམ་ཤེས་སྦྱེཿ ྩྱོར་བའ་མཚོན་ཉེད་བདྭན། དིད ས་བསེན་ནས། །ཞེས་བགསཅས་ ནྣཨ་ཡཁྱད་་ 















































ུཛོབསྐགཤོས་པའིམཚོནོདཐམ་སཅདནེས་པཞོད་ཅིསབཅུས་པའོདོ།ྱ 


; 










འོ་འོོདོབོཔི་ཡོར།དང་པོདབ། གོས་པའི་ནམ་བའི་ཅོབགབྱུདག་གིས་ཅོལ་བཞིན་དུབལ་སཅདགེས་བཞིདཅྱི་བདབ་ནས་ངེབ་བཞིན་དུམཁོ 
ཞོས་གསུངས་པའ་ཕར། གཉིས་པྲ་གུབ་ལྟ། ཤེས་པའིནས་པའྱི་ཁད་པར་གྱདུག་གིས་ངི་ཏ་བ་བཞིན་དུལའ་གྲེས་པ་ཉིད་ཁི་ཧོར་བ་དགྲ་ཡང་ཚོད་པས་ནགེས་པའི་མཛོན་ཞིད་ལ་མཐེས་པཀིད་ཅིས་བརུས་པ་ཡིནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུར། གྲད 
ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྱ་ཅིས་སྦྱོར་བ་དྭགྲ་ཧང་མཚོན་པ་སྔུ། ཤེས་པའི་མཆོན་ཉིད་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེད་པ་ཉིད་ིས་བྱསས་པ་ཡནནོ། །ཞེསུ་གསུངས་པའྱི་ཡིར། 


















ཕྱགས གེསཔའི་ར་འེད ཅག དག པོ དོངདོསདཔ་གུས་་ངོད།ཞེསགདངས།ད་འགོག་པཔ།།ནས་བགད་བས། པདས་ཧཔ་འཕགས་པའི་་ོམཆེད་གསུང་ ཉད ཱ 

། ཨྭ རུ ཌཱ ༨ °: འོ ངོ ལར ཙཿ ` ངོ ༨1 >: $ ༢ རོ ཿ འེ ༨ རྔ རར ཧུད ཁྱན་གསུམ4ཱ དུ་མཆོནཔ་ རཾ 

ཁུག།འཁད་གསའ ངིིད་གྐི་འྲགེལ་བཞི་ཆེག་དོད་ལ་མི་གསལ། ཞེས་གསུངས། དོདན། དེ་ཡི་འབདདེ། མཁེནགསམཅི་ཡུབཅད་མསུའེས་དས། དྲ་ནམ་ཡན་ཅེ བདད དྲས་མ་ངེས་པ་འགང་བག་འདགའི་ ད། མའགགྲགས་ 

བླ སགུས་ཅང་འུང་ག།ངི་གྡ་གག་ཡིནན། དྲེ་ནའ་བནི་ཧར་ཆོད་ལས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཕིན་དགུས་པངི་ད། ཧུགས་འབུདདོ། །དེ་ལུར་ཡང།ནལ་བགད་ཁས། ཤིད་པའི་ཟ་ཚནད་ཉིད་ལ་ཏོད་གཞི་དང་བཅས་པ་སགས་སངས་ཅས་ གཞན་ད 

ཧྫཾཿབས་དམས་ས། ོོསའ་དུང་ཚོནཔ་ཞིལ་ཡིན་ཏ ལཡོ་ཤེརྩལིནསི་དབ་འབོརཙམ་དང་། མཁེནཔ་གསུམཙི་བྱོར་བ་ཙམ་ཚེད་མས་ངེསན། དེའི་ཇེས་སུནབ་ཡཁེནཙི་ཆུ་དབུག་ཚེད་དགེས་པ འ་ཛིར། ཞེས་གསུངས། གཏིས་སར་ངགེ་བུགས་ལ། རཾ 
། 1 ༦༧༧༠༡ཚ༧༡༥ཐ༦༠༠༢མ༠༠༧༢༧༠ལ༩་ཉམའབ་འཛང་ཏངའོའའའའོངའོའངོའིང་ཁོའཛ་དོངའ་འ་ངཤ ཅ༔་ ` ོང མོར་འ ར་ར ར་རང་གི ་ 


ཆར 
༦ £) = 





ཤོར 





།ཆོན་གཞི། ། མ་ཆོན་བྱ། མཚོན་ཉིད། ཇི་སར་མུཆོཤ ཐོལ་ལོ། ། །དང་པཞི། ཀོག་མོངོསྟཧཱགས་ས་གོཿ འའ པེན་པ པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འཛོར་བཅུ་ ཤམཆོན་གཞི་ཡིན་ལ། དེ་ནི ཞོ ཡེངས་ཅུགས་དངམ་ཚན་མདང་།།ཞེས་སེགས། 
།བསྟན། གཉིས་པ་ལ པཱཾ་དང་། ཁྱད་པར་གཉིས་ལས། དང་པདྲུ་ཡར་བའིལུ་ཅིདཅེས་པའི་ཧུརབ་དཔམཤེར་ཛཾཧྲ་ ༢༢ དུའི བོ འོ ངོ ི།ི་ 7 ་ 
ཙིགཞིགེས་སྦྱརགུ། ལམཤེས་སྱར་བ། ནས་མཁེད་སྱུརབ། ཞ་རང་གི་པུརབ་ལས་ཁུད་པརྙདུའཕུགས་པའི་ཕུརུབ། གཞན་དོན་དུ པའིབེདཔས་ཁད་པར་ཅན་དང་དནཔའི་ཏུརདལས་ལ་གབས་དིད་མཛོད་བཤེས་བཞ་འ །གྲུམཔ་པ་བ། 
སྱིདང་བྱེ་བྲག་ག བཅུས །དང་པེཁི་དབང་དུ་ སྐན དུང་ཤྲི་བྱབ་རྩོ་གུར་པའི་འྲབས་བུཤེརྦ་ཡིན ཐོབྱེ པྱཀྲིཐབསྲ་སྦུ་ཧུརཔའི་ཞི་ལ གཟུང་འབྲེལ་སི་སེམ་ས་དཔའ་དལ་ ཧེུརལྟ་བུའོ། །གཉིས་པཱའི་དབང་དུ་བྱས་ནྭ། དེ་བཞིདགཤེང་སཔ་་ 
བཾ ་ ཤེསྲཀིནམ་པ་གང་ཡུང་རུང་བ་ལ་དཡིག ས་པའི་ཤེ དུ་ལུན་ཅི།ོགས་ཟིགས་མུབ། གུས་པཕིསལས་དཔའེན འཅོར་དང་ ཉིད་མཚད་ཡེད་བེདལ་ངལ་གས་ནམ་པ་གར་ད པདཔིགས པའི སེམས་དཔའི་ནལ་འྱོར་དད་། དེ་་་ 
གཤེགས་པ་ཉིདྱ་འིམཐང་ཆོསཔ་བདེ་བརག ས་པ་སེགསྐ་རཡ་མཁྱེན་ ༅ིནྒམ་པ་གང་རུང་ལ་དཔག ས་པའིསེམད་དབུའིནལ་འབོར་དང། བསུམ་མྲིཁུབ་སེགས་ཅིས་ཁན་པ་རུ་དུ་ངས་པའི་སེམས་དཔའི་ནའ ལ་འབྱ་ ཐུར་དང་། ཕན་བདྡེ་དྲ་གགོས 


བྲོ འང་ཡེན་པའི་སེལས་དཔའིནལ་འཕོརཿལས་ཏ ལགས ཁིང ད་ད །གཞི་པ་ལ། ཡིའི་ངོས་འཛིན་དང་། སེ་སེའིངས་ ངས་འཇིན་གཉི་སལས། དང་པ ༦ སེགས ཅས་དཔེན་པའི་སེམས ་དཔའི་ནཔ་་ 
















ཙོ ༢ ནོག །ཏོག་མངོས་ཉོགས་སོགསྦ་ཚོས་དབེན་བཞི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབོ་རབྱཅུདོགམཆོག་གནི། དེ་ཤན་རདགི་བོདབ་བསབདཔ་ད་འཕགས་པའི་ཉོ་དབར་མཚོག། བསམ་མི བ་སོགས་ཅོོཁད་པདྩདབོ་པཞི། 

༨༣༨༨ ནྱོ །དྲག་ལ་་་གས་པ གས ཞིས་གགས་ཅིས་མཆོཊཉིད་བཏུན། དེ་བ དུག་མཆན་གདི། གཞན་དནུ་དུབཔའི་བེད་ལས་འདང་དཅན་དང་ལྡན་པའི་ཐུར་བར་ཚན། ཕཞབདྡ་སུབ་སགས་ཊྱ་བིད་བདྲ་ཁུད་པད་ 
ཡཾ རར སཨྔྣྣྲྣྡ ཕཱན་དང་། ཞེས་སུགས་ཅིས་མཚུན་ཉིད་དྲ་བསྙན་ནོ། །མཆོན་གཞིནམས། ཉནུ་མདསྟ་རཱགས་དང་ ཞེས་སྲགས་ཅིས་བདྐན། ཁ་ཅིག་ [བྱད་སེམས་ཊྱི་སྤྱར་བ་ཐོབ་པ་ལ་ཞྲི་ཝགཐུད་འབྲེལ་༽ 
ཏུ ¡ ག འདན བུང་ནུབ་ཀི་སེམས་ལ་ཡེད འདོད་པའྱི་ཡིདམུཁུབ། ཁགརེ། བང་སེནསྭ་སོར་ལུམ་པངྱ་ནུད་ཅིཤད་བགུ་གི་ 






3 ད།འཤོང་ལང་ད་དོ་བོ་གིའི འགུརྦ་ཧྱི་མེད་བ་སྩེ་པལ་ཞི་གནས་མཆོན་ཉིད་པ་ཐབ་དགོས་པར་ཐལ། སྐུག་སིི། 
དཾ མེད་དུ འདོད་ན མས ཞར་བ དད འདད ཟབསཏ།ཤས་ངབ་ནདཔཅའསྱབ་། དཔའ་གསབདདཆན། བའགས་དསག།ར་ 
ཐྲའ། དེའྱ་ཡཾར། རྟགས་གུབ་སྟེ། དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། ཡུན་པའིགོ་སྲུབ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདེད་ཡིནུས་ཏེ། ཕྱིན་པའི་གོ་སྦྲབ་ཡིན་པའི་ཛྱིར། གཉིས་བཞ། ཐེགྲ་ཆེན་གྱིའི། དེས་དླད་ཨེད་གིསྦ་བད་དན་དུགེབ་ན་དེའྱ་ཆུ་རྲསུ་བཾ་ལ་འབུར། ཟླ 

དའ གས་བ དེ རེ རི་ག ་ །མཚོན་དང་། དེ་ལེ་ཡང་གཞན་ ཐུག་སྩེད་: ་པ་མི་སཱདན་ོགས་པ་ཙོམཐེགཆེན་ཡི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའ་གཙོབོ་མ་ཡིན་པས་དཤེས་པ་ལྭ་བང་་ 
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` < བཤིན་དུ་རཔ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཞིས་པས་བསྟན། 





རས །པའི་སྟེབོས་བཅུ་བྱལུདདོ། །ཞེས་སོགསགསདུས། དེའི་དནོ་བཤད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཞེ 
 བཏྟེནན་ས་དེ་བཞིནགགེགས་པས་འཇིག་ཏེན་དོན་དམ་པར་འཇིག་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་དེ་སྟད་པ་ལ། རབ་བྱབརྱ་ཙཾས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིད་ག གོས་པས་ག 
པེ རྲབ€ྱོར་ཕུང་པྲོལ་ནིདེ་བཀིདགཤེགས་པས་འཇིག་ཉེན་དུ་གསུངས་སོ། །ཤསཱགསཞས། ་ 


ད་ཕ་ལ། དེ་བསྔུས་པ་ད་ངྲ་ཕིདབལས་དང་། ཞེས་དང་། 
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བདག་རབ རི ༡ སས ༽ཾ 
ཁྲ ཏེའི ༦23 རྱ་ཤཊ་འདྲྲཾ་པུང་པ་ཝྭ་འད་དག་འཇག་པར་སྙོན་པ་མ་ཡན། ར་བྱ་ཏཱ་འཇིག་པར་སྟོན་པ་མ་ཡིན། ཞེས་སེགས་གདསུངས་ 
 འཇིགཉེད་འཇིག་མེད་བདགཉད་དད། །ཏེས་དང། འཇིག་ཏེན་འཇགི་པ་མེད་པ་དང། ས་གསུདས། གསུལ་བ། སེམས་ཅན སཡསྦ་ཧི་སདུཔ་ཐབག་ཅདགེས་པདྲ་ད་པཔ། བྱབརགེམསཅན་ཆདཔེ་བ་ཡིད་སྡེལ་ས་ 
༣༦ ༢༤ ཁའ ཞིས་སེགས་གསུངས། དེའི་དན་བཤད་པ་ལ། སམཱས་ཅན་སེམས་ྱི་པཱོད་པ་དུང་། །ཞེས་དད། སེན་སྭ་ཅནཧིདེམ་སྭ་ཧི་ཧད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། བཞི་པ་སེམས་བསུག་པ་དང་སེམས་དམ་པརགསེད 
བཤྲེས་པྐི། དབ་འགོར་གཞན་ཡད་ ༨ ༣ འལ་་ ཞེས་པ་ནོ་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་པས་པ སྔས་པ་དང་སེམསྒ་་པད་གཡེང་བཞི་བདགིདྲིཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་ 
རེ རས པེ 
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དེའི་དོདོ་བཤུད་པ་ལུ། 
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སི བཀིག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའི་སངསྦྱ་ས་ཀྱིས་སེམསཅན་དེདག་གི་སེམས་བསས་པ་དང་སེམསྐ་་པ་རགཡང་བདང་། ཡི་ཐུད་བཏིདདུ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབུུ་མཁྱེད་ཏོ། །ཏེས་སགོས་ཉྱིས་བགད། དེའི 
སྐ རས ལ་བར་བ ཞེས་དང། གེམས་སི་བད་བའྲི་ནམ་བ་དང། ཞེས་གཇུངས། ཅྲུགེ་པ་སེམས་ ཆགས་དའ་བཅས་པ་དངྲ་བྲའུ་བ་དང་། དྲ ་ གྦསུག་དང་བཅས་པ་དང་བལ་བ་་ 
1 ས་ར འྱར་གཞན་པང་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པས་སེམས་ཏེ་དེ་དག་གི་སེམས་འདོད་ཚགས་དངབཅས་པའི་སེམས་ལ་འདོད་གས་དང་བཅས་པའི་ མསྐ་ཞེསྱ་བྲ་བད་ཡང་དགཔ་ཇི་ལ་བ་བགད་དུ་ པོ 
` བིབཅུམེདཀོ།།ཞེས་བནས། སེམས་གཏོ་ཕུག་དང་བལ་བལ་གཉོ་མུག་དངྲ་བལ་བཁི་སེམས་ེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇིྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབཅུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཞེས་པའི་བརགསངས། དེའིདོན་བཤད་པ་ལ། ཇགས་བཅས་སགས་དད། ཞེས་དང། 
སེམས་འདོདགས་དང་བཅས་པ་ལ་གགས་པ་དད། གཤེས་པཞེས་བ་བའྲི་པས་བསུས་པ་སེམས་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་དང། ཞེས་གྲས་ངས། དགུ་པ་སེམསྤ་ཧ་ཆེན་པ་ཤེས་པ་སུན་པུ་ལ། རུབ་བངུར་གཞུན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེུར་བྱིན་] 
བབ་ཝ་འདི་ལ་བཉིན་ནས་སེམས་ཅན་ཕུ་རོལ་དད་གང་ཟགལ་རརྒ་ནམས་ཀྱི་སེམསྤྱ་ཧོཚིབལ་སེམསྤ་ཆུཆྲབ་གིསྦྱ་བབར་ཡང་དུག་པ་ང་ལ བུ་ ཊི ཞྲོ་དུར་བཅུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཞེས་སེགས་གསུདས། ཛཾ འི་དྲོད་བཤད་པ་ལ། རྒྱ་ཆིན་དད། །ཞསདང། དསྤྱག་ ཟི 
ཆེ་བར ཞེས་གྲསངས། བཅུ་པ་སེམས་ཆེན་བརྱོསར་པ་ཤེས་པ་ནི། ར་བ་འྱབོར་གཞན་ཡངདེ་བཀིན་གཤེགས་པས་ཤེར་ཡྱིད་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བཉེདནས་སམས་ཅན་པ་རལ་དངགང་བག་པ་འེལནམས་ཅི་སེམས་ཆེན་པའི་གྱུར་བ་ལ་སེམས་ཆན་པར་བུད་ ཚ་ 
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ཕྦ 





༤ འ་ བྱད ག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་ཧིད་དང་གིས་ཏོགས་པ་ལྟད་གདུལ་བྱ་གཞནལབསྙན་ཅིང་བཏགས་བའམ་འདོགས་པགེས་ང་ལ། པཔ བི ཡུགས པོད ད 
ིགལོུམཁནཔ་དངད ཞི དཔ དགཔ་དྲ་ནུནཔའི་གཞི་ཤུས་གཅུག།ུབེདདེ་སནཔ་པ། རཔ་འབོར་གཞན་ཡང་གཡོ་བ་དང་འདུ་བདང་བམ་པ་དང།། བཅུམ་པའིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན གང་བམགདང་ི མཆས 
རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བརའབྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དོ། །ཞེས་སེགས་དང་། དེ་བཞིཞ་དུ་འདོགས་པར་མཛད་དོ། : ཁའ འདལ ` །།ཀེསུ་དང་། སིི ཡདོན་བརས་དསྨྲ་ཅག་པལ་ཞདེ་ 
གཤེག སུ ་ །ཞེས་དད། ། དགཔར་སངས་གཞས་གྲངེ། །ཞེས་སུགསྱ་ཡདོ་མ་བཞིས་ཤེས་པ་བཞི་པ་དེ་བགའུ། ་བཤད་པལ། ཐུབཔ་དབ་ཞིནཉིོགས་ཏུ། །གཞན་ལ་བུནཔ་ཞེསྱབ་འདེ། །ཞེས་དད། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་དེབཞིན་ཉིད་ཉོགས་པ་དེ་གཞུནལ་བསྟན་ཅིང་བཏུགས་པ་ཞེསྱབ་བ་འདྲི་ནམསཀི་ཤེས་པའྲི་ནས་པའི་ ཞིསུ་གསུངས། དེ་ཡང་ཤེས་པ་བཞི་པོ་དྷེ་ཚ་བས་གཉིས་པ་དང་བཞིཔ་དངོསས་བསྟན་ནས་འཕལ་པས་ ། 
གྲསམ་ཕུ་མ་གཏོག གས་ཚིག་ཟྲིན་ལ་བསྙན་ཏོ། །དེ་དགགི་དོན་བསྩསནས་སྙོཞ་པ་པ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་སྐབས་ི། སམ་ན ད་བྱས་ལ ཤུ ཞེས་དད། ཚུབ བས ཅདགེས་བཤདྱི་ུ་ྱམསང ཆུ བའ་ཆོགཔན། 
, ༨ །ཞེས་གསུངས། རསནླནནདན༽ནིགྫགྲགཾིཾིཾིཾིཾཔྲ་་་ ཅགས་ཏོའྲབསྲ་བུ་ གསུམ་ཙི་གནས་དནལེན་དོང་།ཚགས་སེགས་དེའི་མཚནས་སྩེ་ཆུ་ 


༡ རོར 











༩ 
£ 
༽མྐ་ ཝེ(:77987 
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‹( 
4 


ཛ་ཝབས་ 


།དངོས་པའི་གནས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བྲ་བཞིནམ་ཡིན་པཱར་ཡིདལ་བེདུ་པ་གར་བྲག་བད་བར་འངིན་པ་སེགས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ཆགས་མེད་པ་སགས་མི་འཐུད་ ་]་ཚོགས་དར་གཉེན་པ་དག་ལུ་མངོད་པརའེན་པས་དབེན་པའི་་ 
ཕྱོརབ ར་ག དྲ ་ ང་གསང གི བླ རྒ གསད་གཉིད རི ོང 

1 ༣ ཡེར ངེ ཟླེ རཾ 

- ཛིར རྟགས་དེ་གསལ་བུ་ དེའི་མཚོད་ཉིད། ཁིག ཤེསསྦི་རམ་བ་གང་ཡང་ ཧའ རྔ བ་བ འི་མཚོན་ཏི རྒན རྩས ཆད ཡམ་ཆོས་ཅད། 

ཤྩ ཤལ ཛན ངད བའ བོའ སག ིིིི་ དཔའི་༢བར་ཡིག་པ ིར།བཅིག །གེ་ ང་བ་སེགས་གཞྲིཤེང་ཧྲི་ཡུ 

°, རྣལ་འབུརུ།དེའིམཚན་ཉིད་ཟེརན། ི་ོ ས་པའྲི་ཐེག་ཆེན་ཙི་པོརཱ་ལ་མཚོས་ཅུན། ཨུཧཱིད་དེཐལ། ས་འ 

# × དཾ ` ༢ ཧཉར་ལམ་པ 

ཤ༡ཌ དང་ཛྱིར་བཏ ས་དང་ ༣༠༦ ཆ་འ 


འྭྱ་དར་ 

ཡུལ་བཅུ་དུག་པྲ་གང § དུས་བཅད མཆ དཔའ་ 

འཛན། དད་ན གཉེ། ཚོཅདདདངགཅག་ཡིས བྱེའི འུ བཅིག །དྭེ་གབས་འགིར་ དངོས 

འི་རྨུད་ཙི་གང་ཐག་གི གི་བ་དག་ལེ ྲ ཆེསི་ཙན། མཚོན་བྱ་དཱ་ཐྲལ། ། ཡཆོན་ཉིད་དེའི་བྱར། རུགསྡ་བུབ་དེ སེ། དེར་བྲས་སྐ་པ་ 

པྱ རར ༦དེའི་ཕིན་གཞན་ང། རྒྱུན་མཐའིཔ་ཚད་ཡེད་ལ་མ་ཆོས་ཅན། ཡ་ཛན་བདེར་ཐང་། མཆནཉིདའའྱི་པད། འཇིགཉེན་དཔ་དོས པར་ངྲག་བརྱིདདུར་ལའི ཨྱཏི་ 
ཐེ ཆོར མས་ས་་་་ར་་་་པས་་ རེ སེབས འ་མོ ཁྱི་ར ལ་ང ༡ ---- ངཿ 22༡ སསདས་འཟར༡སའ་ཁསཔའར་རར་ཁང་ང་ ༡༦ 


==.» 




















_§ /{ བྷྱཾབྱང་བ་ྷམ་པད་མ་དེས་པ་དད།གེས་པ་ཅན་ཞཾིད་ ཤ་ཙུ་མོངས་པ་བཞི་ལས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ལམ་ནགེབ་དང་མི་དགེབ་དད། དེས་འེགས་ཅི་ལམ་བདེན་པཔཞི་ལས་བཅམསྡོའྲིའོ་བྲའོས་བཞྲོད་བྲོབོགོལ་ལོན་ སལ་པ་མི་འདདས་པར་གཏམ་རླུདལ་སྱུད་ 
དད་བདགགིསལུསྲི་བདབ་ཡིདགོ་ཏལད་ཉཔ །དེདག་མདོད་བྲསས་པའི་ཝུམ་ནི། ཏུག་དད།བཅིགྲང་མེད་དད། མཐབ་ལྷགདེ་བདིན་པ་ལི་སྡད། ཐེས་པའོ།།གཉིས་བདི་འདྲ་ཤེས་གུད་བདྲ་བ་བཞམགྱ་བཅག། སེད་པྨླཊ་ཡས བཆ 
ས།སཤྡཱཱ་བྷ་བོམས་ བྱ་ཅོད། ཚད་བ དླ་གུ་བཟུམས་ཤི་བདུད། ཆེ་དདི་ཉིད་ལ་ཤོརཔརྲ་པཱ་བྲ་ནམ་པི་ཝ་ནམས་སུ་ཡོད། དདྡ་པབཅུ་དུགསང [ུདགགཟགས་དང་འནབ་དུ་ད། མི་ཝུན་པ་དུད་། གཉིས་ཀདང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་བདུང་།བདག་ 
ཧིའི ཀོལ ས་དགའ བདབ །དེབརིགའད་། སགུ་བྲཝས་རིཊ་པ་དང་།ཁ སཀའིད་པ་དང། གཉིས་ཀར་ལ་པད་དྲད་ཤེས་བཅ་བོ་དྲགད། བདག 
གུག་པཱ་ཕེཊ་པ་དད། ཐ་དད་མིད་པ་དད། ཞུད་དུ་ཡིན་བདང་། ཆོད་མེད་པར་འདེུས་དང་ཤ་ཅི་བཀྲི་ནམས་ཡིའོནོ།།གཏིས་ གས།གཟུགས་ཅཿ ཡན་པར་བདུ་ཤིས་ཡེད།ཙེས་པ་ཤ་ས་བདག་སྤུབའ་དང་ལོ་མི་ཝུན་གཉེས་ཀས་ཡོཞ་པར་བདུ་ཤེས་ཡེད་ 
།སགསག།།གསུས་སུག། མ་ས་གཟོད་པདེ་ དཔ་འདུགསསད་དཔང་པ་ཡིན། ཡེད་པཡདམ་ཡདེར་གེསགས་རུརན་སསབ་བྱུད་པད་ཡིད་ན།།བཀབ་ནི། འདོད་པ་འིའི་དང་ལ་དབ་གྲུབགས་ཁམས་པདབགྲ།གའདེ་ 
༧ མཆེད་དིགས་བ། བཅུན་བཤལས་མ་ཤིའ་བར་དུ་ཤད་དང་འབས་དད་ཐུག་ཅུདང་བཅས་པ་ཡི་ལ། ཤིབསེ་མེདདུ་ལབ་བདུན་པད་ཡན་ནོ། །ཝ་བཞི། འདེད་བའིཡཤཏན་པ་འཛེམ་འདོད་པོདལ་མཆེའདེའ་མོལ་བཟའ་བཡད། བ་གཞི 







































ཀྐ ་༄ཐ༅ ལྭ 2513 3. ©” 

























ངཿ ལབ་ ཧགོ་ཀོ་ཁགྲ་ཀ་དྲག་ག་བོཿ ཕག་དོག དིིསིེཾིེིྲིྲིྲང་ོ་་ རི་དེ ིཾིཾེཾ་ོདཾོོཾ་ྣ༽ཾྣ|"ལྙོ རོར རེ 

5 སྐྱི ༠ „ །ཕཐབངས་ཆོདཉིད་ལ་པོལ་པར་ལཁྭ་བུ་བཞི་སེ་ཝཱའ།།དེ་དུག་མདོརབསྣས་པའི་སོམ་ནི། འདུ་ཤེསཡོད་སྨྲ་བཞུ་དུག་དད། །ཞེད་དང་གཉིས་མིན་བརྒྱད་བརྒྱད་དད། །ཆད་པར་སྨྲ་བརྣནྱི་བདུན། །ཆེ་འདེཉིད་ལ་ཤྲོལ་བའི་ལྔ། 
|÷, འེས་པའོ། ་ཨ་ཆགཉས་དསོ དག་ད་དགུ གནས་བབས རེེའ། དུས། ལུ་བ་ལུ་བཏེན་པ། ༢གཔའཀྲག་གྐད་མགཅས་ཤིས་པ་གསིདའ་ི། དང་འནི། འཇི སོགས་པའོ ས་དེ 
= /  ཀ། ད་མ་ཡིན་པའི་ཆོད་པ་སེགས་པ་ཐོས་པ་སྟོན་དུ་སེང་བའོ། །གྲསུས་པ་ནི། བསན་དངེ་ཉོག་གེ་ལ་བཉེན་པ་དང། བའི་པནི། འ སྭ་པ་དང་ད་ལར་བའདུས་ལ་དམི་གསནས་སྔེཞོ་གི་ཨཐར་ཏོག་པ་དང་མ་འདས་པ དུས་ལད་ཡིགསནས་ཡྱི་མའིམཐར་*” 


¦ རྟོག་པ་དང། ཁཱ་པ་ནི། རྟགཆད་ཅི་ལྟབྲ་དང་། བྱ་དནྭལས་འདས་པཡ་བཏེན་པའི་ལྟ་བའོ། །དྲུག་བུ་ནི། བསམ་གཏད་སེགས་པ་བིཏྟེན་ཞས་སེ བར་བཤད་དོ། །ཆ་བཤེས་རབ་ལས་ལྟ་དན་དུགངུ་རྩ་གཉིས་བད་དག་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བསུ་སནས་བཤད་དེ། པྲཀོ་བྱི་ 
པོ ི་ོ ཧིན་འེ་འབ་ བོན་པ ཡུབ་དྲེ་དང་ད་ཡས་ དང་འིང་ བདུད་བད་བའེ གོག རུད་བཱར་ཏྟེ་བ་དང་། ་ གྟཾ ་ ` ་ 
བརྭལ་བདང། ྟ་ཊག་པརྭལཱ་བད་ད།གཉིསཀར་ལུ་བདད། གཞིསཀ་མ་ཡད་པར་ལྟ་བ་ལས་སུ་གསུངས་པའྱིརའ། གཉིས་པྲ་གུབ་པེ། བདགམ་འོདས་པའི་དགན་བྱབུང་བར་་ལྟ་བ་དད། ལི་བྱབུང་བརྙལ་བདད། གཉིས་ཀརྟ་ཝ་བད་དགཉིགཀམ་ཕིན་པད་ 
ལྟ་བ་དང་།བདག་མཐའ་དང་ལཱན་པར་སྟབ་དང། མི་ཡྲན་པར་ལྟ་བ་དང་། གཉིས་ཀཾརེ་ལྟབ་དད།གཉིསཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བརྣམས་སུ་ཡེད་པའི་ཕྱིརཏེ། ཐ་བཤེས་རབ་ལས། འདག་དུསཱ་བྱང་མ་བྱུང་ཞེས་དང་།།འཇིག་རེན་རྟག་པ་ལ་སེགས་པ་ད། །ལྟ་བ་གངཡིན་དེ་་ 








7: 
སས 2 སླ 2 3 * རྔལ = ར་ཨ པི རཔ = 


` 
པས མབ ༧ རཿ ་& ངེ ས་ས་ས 




















སུངས་བའི་ཡིད། དྲེ་ནལས་བཅུ་བཞིད་པང་གསུངསཏེ། །སོན 





དདད། །ཨི་འྱགུང་འཇིགཉེ་མཐའ་སོགས་པར། །ལུ་བ་གུང་ལེན་དེདག་ནི། ི་མའིམ་ཐའ་ལ་བརྟན་པ་ཡིན། ཞེས་པ 











དག་ནི། །ཝོ་པཾ་ལྲཐའལ་བཉེན་པུ་ཡོན། །མ་འོདསྭ་དུས་གཞད་བབྱང་བྱག་ འཇིགྷ་ཏིན་ཨཱ་ཐའ་ ཅད དྲ ཧྲ 
གྱིམབྤའ་ལ་བཉེན་པ་བཞྲི ཡིམའི་མྲབའ་ལ་བཉེན་པ་བཀྲི། མུང་འདེས་ལ་བརྟེན་པ་བཞི།འསླྲ་སྲགས་བཏེན་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའྱི་ཤིར་ཏེ།ད་ཉིདལས། གང་འདས་ཕན་ཚོད་མཐའ་སོགས་དད། །རགལ་སུགས་པརལྟུབ་དང། །མྱ་དན་འདས་དང་ི་རྦཐ 
རྟོག་པའ་བདེན་པར་ལྟ་བ་དང་།ལི་རག་པར་བདེན་པར་ལྟ་བ་དང་། གཉིབ།ཀར་བདེན་པར་ལྟ་བ་དད། པྲས བོ 


དང་། །སྲྐོ་ཾ་མཐའ་ལ་བཉོན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིར། དེ་ཡང་དང་པོ་ནི། བདག་དང་འཇིག་ཏེད་ཏོ་ ཱ 
གཉིས་པ་ནི། བདྲ་གདང་འཇིག་ཏེན་མཔའ་དང་ལྡན་པད་བདེན་པར་ལཱ་གདེ་དང་ལོ་ལྡན་པརུ་ལྟབ་དད། གཉི་སཀ་རལྟ་བདད། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་བདེན་པར་ལྟ་བ་རྣམག་སཾ།།གསུམ་པ་ཤི། གྲོལ་བའི་བདག་གྲོངད་ཕརཚད་དུ་འབྲུང་བར་ལྟ་བ་དང་། མིའབྱུད་ 
བརྙལྟ་བ་དད།གཉི་་ཀ་རྭ་ལ་བ་ད་པ། གཉིགཀར་མ་ཡནྡཱ་པཱའ་ལཱ་བ་ནཱམས་ག། ། །བཞཾ་པན། ཕུས སད ཛས་གཅོགཉུ་བདོན་པརྙལ་བྷ་ཚབས་ས། གཉིས་པ་བསྡུ་པྲ་དེ། དྲཐམས་ཅད་བསྣ་ན། གཡོ་བ། འདུབ། བཀྲམ་པ། 
"ལན (| ཞྭདུ་འབཏུ་མཁུན་ཏོ། །ཞེ་ས་གསུངསསའི་ཕྱིད། གསུས་པ་གོ། བདག་དང་འཇིག་ཉེནེ་ཉག་པར་བདན་པར་ལྟ་བ་དད་། 
'བདས་ཕན་ཁད་བྱབུད་པར་བདེན་པང་ལ་བ་གསུལ་ཞི་གངས་ཅན་ཕྱི་ལ་བ་ཡིན་ཅིང་།དྲེ་ནམས་ལ་གཡོ་བའིཕུང་མ་བཧན་ཙི་ལ་བ་ཞེསྦྱ་བ་ཧི། དྲེ་ནམས་དང་ཕུལ་ལྦ་སྲུབ་༥་ 










བཅུས་པའི་ཕངའ་བཏྟན་གྱི་ལཱ་བ་བཞིར་འདུ་ ༼གཡོ་ 
མཐའ་དང་ཨི་ཝན་པ་སྟེ་སྱེ་བ་བྱི་མ་ཕཆད་དུའ་བྱུང་བར་ལྷ་བ་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ད་ 













༄༅། - །བའིརྣཡ་བས་འཇུག་བའི་ཡྱཾན། དེ་ཨི་རྟག་པརལྟ་བ་དང་། མཐའ་དང་ལྡག་པ་སྟེ་སྐེ་བ་ཕྱིམ་ཕན་ཇད་མི་འབྱུང་བར་ལྟ་པ་དང་། དེ་བཞིད་གཤེགས་ད་གྲོངས་ཕན་ཚད་དུཡི་འབྱུང་བད་བདེན་བར་ལྷ་བ་གསུམ་ནི་གྱད་འཕྲེན་གྱི་སྟ་བ་ 
ཡན་ཅིང་། དེ་ནྣ་མས་ལ་འདུ་བའི་ཕུངམ་བསན་བྱི་ལ་བཞིས་བྱ་སྟེ། དེ་རྣམས་འང་ཡུལཔ་དགག་པབནྣོས་པས་འཇུག་པའྲི་ཕྱར། མཐའ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པར་བདེན་པར་ལ་བ་གྲསམནི་གཅརབ་བའི་ལྟ་བ་ཡིད་ཅང་། དྲེནམས་ལ་བསྲམ་པའི་ལྟ་བཞས་ 
ས་རས །གག་ནུབ་གཏིང་ཀུ།༧༠༩སུད་འཇུང་ང། བྱི་པིར། མཐའགཉིས་གང་ཡང་བ་ཇོདད་མེད་པར་བདེན་པརྭལ་བགསུམནི་གཞོས་མྲ་བུ་པའི་ལ་བ་ཡནེ་ཅིང་། དེལ་བཅུར་པི་ལ་བ་ཞིས་བཧྭེ། དྲེ་ནམས་འདྲཕུལ་ལ་དགག་སླུབ་་་་ 
ཧྭཉིསཀ་བཀག་པས་འཛུག་པའི་བྱིད། བྲས་སྲེག་རྫསགཅིགྲེ་ཏུ་བདེན་པར་ལཱབབྱེ་བྲག་པའི་ཧྱུད་ལ་ཡོད་ཙད། རྫས་ཐ་དད་དུ་བདེན་པར་གཱྭ་བགྲངས་ཅནཤ་གུད་པ་ཡོད་དེ། བྱིབྲག་པས་གང་ཐག་གི་བད་གགཐུགས་བིམ་པར་འདོད་ཙིདྲ་གངས་ཅ།་ཤིས་ཤེས་ . 
༨ བྲེ་གང ངའང་ུང་ཡེ་ མུད་ཅངའ་ཁྲི་ུ་ང་ཉིད་ི ཡང་བཏོང།དྲེ་བ།་གས་བ ཡའགངབས་གིསདངའི།ང་ག་ངས་སུ་འདོདོོ།།ར།ས་ིདདུ་ཡང་ དད 

རང་བཞིཧ་ཏག་ལ་གནས་གབས་མཉུག་པར་ལྟ་བྭའོ།།བཞུ་བཞཾ། འདི་རྣམས་ལ་ཕུང་འོ་བཀུན་ིུ་ལྟབ་ཀེེས་བརྔོད་པེའི་ླུ་མཚོན་ཡོདདེ། འདི་དག་གི་ཇི་ལཱར་བཟུང་བའི་དནོ་བཅོ་མོ་ལུན་འདུས་ལ་ཞུས་པས་ལནྲ་པེང་ལ་བསྟན་པའ་དོ་བིསདེ་ཝར་བཤད་པའི་ཛུད། 

འནྲ་ལང་མ 


ཀ་པའྱ་ཆམོན་ཡོདད། གདམ་གེ་བདག་ིདཔར་བཀ་པའི་གཤས་དའ་་་དགས་པ་གཔཤིག །འདྲིལསགབ་པདདག་གངབ་གགི་བདབ་སད་གྷཉ པའི་ད པུངའྱིར དང་པོ བ་ག།་བཔ་དན་གྱངདགཞི་ག གྲི་ 


རར ཆོ ཡཿ ཇེ ཤ་བ ˆ ་་༥ མབ * “¬ = * མ་༤"བ"༨༨༢:༠༅་༅༅-:༨འབ༠༤- ༨ 


















༤ 


་ འཇིག་ཉེན་མཐའ་དངྡ་འཞག་མཀེས། །ཐུས་ྲ་པལ་བ་ཡིགསུང་བུགས། །གདིང་དེ་ཉུད་ཟབ་པའི་ཆོས། །ཤུདམོདོ་འབོ་ལ་མིགསུདས་པ། །དེྤ་ིརན 





















ཟག་གིབདག་ལས་བརམས་པའི་ཤུ་བ་ཡིན་པའྲི་པུན། གཉིས་པ ༨ ནིས ཤིགཾེིཾ་ ༢ ྷ ཟེ འི 
མཁསྐནམས་ིས། །ཀུན་མུཁྱེན་ཐམསཅད་ཡཁབུན་པད་ཤིས། །ཞེས་གསུངས་དའི་ཕྱིན། ༡༤༨༨ ༨ ༈ར་དྱཾསེ་མགོས་པལ་འབད་རིགས་ཏེ། དཀོཧ་མཆོག་བཙཾགས་པ་ལས། འོད་སུང་འཛིགསཚོཌ་ལཏ་བའིརི་པོ་ཙམནྱི་སཱཝཾ 
མངོན་པའི་ངྒྱ་རལ་ཅན་གང་སད་པ་ཉིད་དུ་ལ་བཞིངེ་འ་མཱ་ཡིདནོ། །ཞེས་དད། ཅུ་ཤེས་ལས། ལ་བནོམས་ཧ [སཱད་པཉིད། །ལྟ་ཀུན་དེས་པར་འབྱིན་པར་གསུངས།།གངདག་སྟང་དཉིད་ལག།དེ་དག་སྒུབ་ཏུ་མེད པར་གསུངག། །ཞེས་གསུངས་པའི་ྱར་" 
དང ཆུདླ་མར།ཞཾན་མོངས་ནོངས་པ དགརྣམསྭཧྱས་འཕགས་ལྭ་དར་བདད།དེས་གྲསུདས་ཆོས ལབས ཡུ ཞཧཱཏཾསཱཱ །ཞེསསཾགས་གསུདས་པའ་ཧུད། པོནདེ།ཅང་འཕེནི་ས་གལ་བའི་བདག་ཁས་པེན་བརྲབལ། ཕི་མའིནྡ་ཐའ་ལ་། 
བཏཱན་པའིལ་བ་བཞིའི་མཆོན་གི་བཐད་པ་གང་ཞིག །དེའི་ལ་བྲ་གཉིས་དྱ་ཧུད་འཕེནལ་སུར་གིས་བའྱི་པརེན་མཁུབ། འདོད་མིནུས་ཏེ།དེས་ཐར་བ་ཁས་མ་ལན་བཁྲི་ཤིད། ཁ་ཅིག། བདག་དང་འཇིག་ཉེན་ལི་ཅུག་པ་བདེན་པར། ་བའྲིདྲེ་བཆོས་ཉན། ཁྱོད་ 

ཀྱི་ཤེན་ཡུལ་མེད་པར་ཉོཿ ས་ཏ ད་འད་དབ་སད་དངུལ་དགུདོལ་བདའ་པ།ུད།འདོད་ད། བདག་དང་འཇིག་ཏེེན་བདག་ཡེདདུ་ཏྲགས་པ་འིདེ་ཡངད་རབག། 


` །གཤིན་པདདེ་བཀིན་གཤེགས་པ་ཐངསཔ་ཡོད་པརྡཐབ་ལེ།།དམ་བཅའ་འཐདཔའྱི་ཟིད།འདོདག།དེ་བཞིད་གཤོགས་བགིབ་འོད་པརྲཔལ་པོ། །ཞེས་བཀགནས་ཁ་འོད་གི་ཕུགས་པ། ཅག་པསབདཔར་དྲུབས་པའི་བདག་དང་ཁ་ཡག་ཉེན་རངྱ་བཐུད་པའི༽ །་ 





༨ ར་ཆ 
®= ི.# 








བདད། ཛས་ཐ་དད་པསྤྱབན་པར་དྱུ་བས་པའིདེ་དེྭལ བགཉསང་ 
དེར་ཐལ།དེའི་གྱིར། གས་གུབ་སྟེ། འཇིགཉེན་འཇཾག་མེད་བདགཉིད་དང་། ། 







།རྫས་ཡོད་དུ་ ལྕ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མི་ཉག་པ་དང་།གཉི་ས་ཀ་དད་། གཉུས་ཀ་་ཡིན་པསྦ་བདཔ་དྲ་ཤུསཔའི་བདག་དང་འཇིགཏེན་རངྱ་སུ ཐུབ་པ 
མི་ལྡན་པ་དར། གཉིས་དང སཀལསིགའ་པའ་བབའོ དག་དང་འཇ་ ཉེེདི་རང་ཧྐུཐུབ་བའྲ་ཛས་ཡོད་དྲུ་ཝ་བནུམས་ལི་མའིསཐའལ་བཉེན་པ་དང།བདེན་པས་སང་ཞིང་གྱེབ་ཕྱོམ་ཕན་ཆད: དུ་འབུང་བསཁདཔདྷརྲ་བས་པའིས་སེ་ 
ཐུ་མལཔ་འང་ཏུ་ཐུབ་པའི་ཛས་ཡོདྭདུ་ལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ བངབདུ་ དུག 'ཀ་དང་། གཉིསཀམ་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་དུ། བྷཾ རྫས་ག གཅིག་པསྐབུདུ་པརྙདྭ་བས་པཱའྱི་ཕིས་བུརངྱ་རྨཐུབ་པའྫིཛཱས་ཡོདྷདཱ་ཉ་ 








པའི་ལུང་ཡབསྙན་ཀི་ལུབ་ ཡི།ཞེས་ཐེར་ན།གཡོབ་ལ་སགསཞེསྱ་བ་དང་།།ཞེ ༦༡༡༠ ཧུ སུ་བསྟན་པའི་སེམས་ དཔའི་སྒྱེ བི་སེརོ་བ ་ཡིནཱན། གཏི ཤིས ་དྤ སྱེན་བ་ཡིན་་ 


ཞན་ཡང། གདས་ཅཧྲ་ཤིས་བདྲེན་པས་ 





དགོས་པར་ཐུལ། པས ` མ་ང ང་། 8 -བ་ 
ཏྲུས་གསསཔའ་བུ།གཏ 


ྲ སདམ་བཅ་འད་ནལས་བཟད་པ་གང་ཞིག །པཱའདབ་ཅའབད་འབཅན་འབུབ་ བསྟན ཚང་དངཔ་གངས་ཅནཿ་ཡུད་ལདད་པའི་ཕིར། འདོད དེ་འབའི་སྱ ཕིའསལ་བ་ཁས་ཁེཉ་པམའ། རོད དེང བོཁོ་རུགས་ཟ་བརབའ་ཡོ། 


ཐུལ། ༢: ྱིན། འདོད་ན།འཇི་ ངག་ཉོན་དོན་དམ་པར་འཇི་ བུ་མིདཔར་གོགས་བའི བྲགས རབཆོས་ཅན 
ཞིངྱ་སེ་བ་ཕྱ་ཨ (ཕན་ཅདྲ་དཱའྱབུདབསཁྱད་པརྡ་དྲུ་བས་པའི་སོ་ ཐམལ་ཕ་དདྱ་རྨཐུབ་པའི་ཛས་ཡོད་དུ་ཁུས་ལེན་པནྲ་བལ 


འི་རྫས་ཡོད་དུ' ཉེབའི་ ཁྭལྟ་བརྣམས་ཕྡོ ༅ཿམཐའ་ལ་བཉེན་པ་དད། མཐའ་དདལནཔ་དད། 


།ཿ 







` ‹)7) སཿ. 














འདོད་ན། དྲ འྱི་རིན། གཞན་ཡང། ཡུང་མབསན་ི་ལྟཐ་བཅུ་བཞི་ལ་འཛིན་སུངས་མི་མཐུན་པའྱིཁད་པར་མེད་པར་བལ།།དྲེ་ནམས་རངྱ་རྭ་ཐུབ་པའྲི་ཛས་ཡོད་དུ་ 

ཡྲི དམ་བཅའ་འབཏདའའ ཁ་ག།གངའགུ་གི་བདུག་དང་།འཇིབ་ཉུན་ཏུག་འདུད། ཕི་པད་པཏི་ཀདདགསས་ལ་གཔ་དངུ་སའདྲདགབཤམས་ཏེད་ཡི་མཐའ་འ་འཏོདཔ་དང།དུ་ས་འདའ་ཡནལ་དད་ ཡི་ཡན་བདུད། བཉིས་།དང། 

གཉིསཀམ་ཡིན་པདྡ་ཛས་ཡོདྲདུ་ལ་བནམས་ིམའི་མཐའམ་བཏུན་པ་དདུ། ཐ ༥ བའ ངས་ཕན་ཆདའབུང་མི་འབུང་གཉིས་ཀ་དང་།ག ྭཀམ་ཡིན་པརྡ་ཛས་ཡོད་དུ་ཉ་བ་ཚམས་པར་འདསི་མཐའ་ལབ་ཏེན་པ་དང། སསྲ་སེག་ཛས་བ། 
ནུ་བདེན་པར་ལྟབ་དང་།ཛས་གཅིག་ཏུ་བདེནཔར་ལྟ་བགཉིས་སུས་སོགལ་བརྟེནཔའི་ཉབ་ཡིན་ཟེརན། གནས་མཐུའི་སེ་བདེས། གང་ཟག་གིབདུག་དང་འཇིག་ཉེནཉག་ཡི་ཉུག་གདྱད་ཡང་བཅོད་ནུམེད་པའི་ཛུས་ཡོད་དྲུ་གུབ་པརཁས་ལེའུ་པརཐལ། དམ་་ 

བུཅུངའཐདཱ་པཱ་གདཞིའ། ༢ ༣༦༣༨ ༨ < དག།དེས་འེདི་འཇིག་ཏེན་རངྲ་ཆུ་ཐབ་པའི་ཇ་ས་ཡོད་དུ་བས་ལེན་པརཐལ། འདོདཔ་གང་ཞུག །སྐབས་འདིར་བསྟན་ཧི་འཇིག 

དྲེསདྲ་སི་འཇིག་ཉེན་ལྱའད་པར་གསེདྲལངལས་གསུངས་པའྱ་ཕིར། འདོད་མིའུས་ཏེ།དེས་དེ་བཏུགསའིདྲདུས་ལེན་པའི་ཕུརཏེ། དསབལ་པབུཏགུས་བད།ཁས་ལེནཔ་འྲིཟིར་ཏེ།བྱེབགླི་སུ་བས་དེལ་་ཁས་ལེཞ་བགང་ཞིག །མཚུངས་པའྱ་ཡིར། ཁ་ཅིག།བདག 

དང་འཇིག་རྟེན་རྟགཔརལྟ་བ། མི་ཉག་པར་ལྟ་བ། གཉིས་ཀར་ལྭྷ་བ། གཉིས་ཀ་ལི་ཡིན་པ རྭ་ལ་བ་བཞི་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་། དེ་མཐའ་དངལྲན་པ་དང་། མིཝན་པ་དང་།གཉིས་ཀདང་།གཉིས་ཀྲ་མ་ཡིན་པ ར་ལ བ་བཞྱ་པ་མའ་མཐའ་དང་།གལ་བའེ་བདག་བོངས་ལྡན་་།༡ 


« *» ~ ༡༤ ༨༠༤ 


5 རྒང ཅེ ར་རི ཆཱ རིཾ | ་པའི་ཟློ་ན་པ་ཆྲན་ར་འྭྱ་ར ོ 
སསྱེ་སྲེ་བ་མལ་པབདེན་སྙེདྲདུཁས་ལནང་དྲ་བལ། འདད་པའ་ འཛིན་པའནམ པ་ཅནདུ མཚུདས་པའི་ 








རྫ ཿང་བཇ་ང་ར་ཛང་ང་ང༤ར-༨༤༨༨༧༨༧༡༤༢༤༤༢༢༤ལ་འཁངལ ངངབཆཁ་ཁང་ཁང་ར་བབབ་པཔའ་༤ལའང༠ ༨༨ ྷཾ 
‡ ཞེགས་པས་མདོན་པར་སངདསྱྱ་ཅུག་ཏེ། དེའི་ཕིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞེས་བརྗོད་ད ༨། དན་ས་བཅ སུ་འདོད་པན་སྱོད་པ་དང་གཟུགསན་སྤིད་པའི་ལྷའིབུ་རྒམས་ལ་བཀའ་རྩལ་པ། ལྕའི་་ 
ཐུ ་གཟུགས་ཅི་མཆན་ཉིད་ཞི་གྲཐུགས་པྲ་རུང་བུཧེ། དེ་ི་དེ་བཞིན་གགེགས་པས་མཚན་ཉིདུའེ ད་པ་རམངོན་པར་སངསྱ་ཅུས་ས། །ཞེས་སོགས་གསུངས། དེའ་དོན་བཤད་པཔ། ཆོས་ཉིདྨ་ནམ་པར་འཁུགས་ཡེད་དང་། །འདུསིད ལ་ཀ 
རབ་དྱབི་མཚོཤཉིད་མེད་ཉིདུ་ལ། །ཞེསདང་།ཚོས་ཉིདམ་པར་འཁུགས་པ་མེདཔ་དད་ འདུ་སྱི་བེདུ་པ་དདུ། ནམ་པར་སི་ཙོག་པ་དང་། ངབྱཏྱབེ་བ་དང་། མཛུན་ཉིད་མེད་པ་ཤེསྱ་བབ་འདྲིནུམས་ཏི་ཞེས་གསུདས། ་དགགི་དོན་བ་སུས་ཏེ་སྟོན་པ་ལ། 
ལམ་ཤེབ་ཉིད་ཏྱི་སྐབས་ཀྱི་རཱི། །ཤས་པའི་མཆོནཉད་བསླ་ས་བ་ཡིན། ངེས ཆད པས་ག བིན ཏ་པ ཏ་ དྲ་བདག་མཆོན་པས་ན་ཤེས་པ་འི་མཚོ་ཉིདལམ་ཤེས་པ་ཤིད་ཅིས་པརུ་སཔ་ལིན་ནོ། ། 
གཞུར་དོན་ནི། དོན་དམ་པར་སེམས་ཿན་ཡི་དན་དུ་ག་ཆ་བགོས་པ་མེད་ལྔབ་ཝདྭད་ གསུག འད་ལུ པ་འགོར་བརུག་། །པའིག།ཞུ་དང་ འོ་འ་དགའ་བྱབབ་ཡདུད། ཤེག་པ་གཞདདུ་སིྷའིཨ་ཆན་ཉིད་འིག་ེུ ;.. 
ཧེནཚྡསྦ་ནམས་དོནདམ་བར་མི་དམིགས་པར་ཉོགས་པའིམི་དམིགས་པ་དང། ཚོས་ཐམས་ཅད་པ་་ 












རྔོད་དོ། །ཞེས་སེགས་དང་།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀིས་འདོད་པན 















ཞེས་གསུངས། གཞུང ཏུ འབུངས ངོང བསབ། གྲོ བཞེ ་ས།།འདོ་ 
མཐའགཅིག་ཏུ་གནས་ངེས་པ་དང་། བསལ་པ་གངས་མེད་པར་བསླབ་པའྱབ་བའི་ཆེན་པོགསུམ བྷམ་པའི་རེདབ་བདད།བློརབུ་སོལཔར མཙོསྣཱ་ནམས་ད ར་མི་ད་མི། 
འྱི་དུད་ཀི་ངོ་བ་ཉི་དྲེ་ཀྱི་ནལ་འྱརྡལ་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤས་སྩེར་བ་ཡིན་ཏེ། ཉེང་ཉིདམཚན་མེད་སོགས་ལམ་ཤག ཀྱི་རྣམ་པ་གད་ཡང་ཟུང་བ་ལ་དམེགསས་པའི་ 









ྦ ་ོས་པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་མཐའ་དག་བཀག་པའི་མདོན་ཞེཞེ་བཀག་པའིསེམས་དཔ 













7 5 དྲ སེམསདཔིནཱལ་འོར་ཡིདཔའི་ཧིར། ཏུགསདེ་གསལབ་དེའི་མཚོན་དིད་དོ། །ཁོགས། སོངོ་ཉིད་མཚོན་མ་མེད་གོགས་པམ་ཤེས་ཙིནམ་པ་ཡིནོ་པདྲ་པལ། མཚུད་ཉིད་འཐད་པའྲི་པོར། འདོདོོ། དེ་ཅོས་ཅོན། ལན་ཤིས་། 
རོ ¬ 6. | ལའ ༢985 „༣ | སའ བ་བོ བྱར ཁའ ཁལ་བྱར་དྲ་བོ།ཿ 7 མ་པ་ཅནྲ་ཀི་སྤེལས པའི་ རཿ ི་མཚོན་ ཨི ས་འ ་འཏུང་ 
པེྲེཾིྣནནར་ིཤིིིྣནྣ༽ི༽ི།༽ྣ།༽ ༨ིོིོི<༤༨ིཛ༽ེ༤ སླག །།ྣ།ྣྣྣགྣ ལའེ 
“ | ÷\ །རྔོབ་སེམྲས་བགྩེདུ་ཀྱིས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིན། ཡཡིུ་ཕྱོར་བའི་ཡུལ་དེ་ལ་བཅུ་དྲུག་ཡོ གས་ཧོས་ས་།ཇུད ་ི་རི་ ་ི སང་ཉིད་ཐཱས། དོན་དམུ་པརམཚནཉད་ཐམས་ཅདཡདཔའིབརྡ་ནམསཔ་ཡོད་པའིཡིད། ཛག ཞན། 
= ༣༩ ཛབ ༽ ལི ཧཱ ༡ ¬ སའ = ༩ ཿ / ༡ ', '་་ཊ།'ཿ 2: 2 (3 རཿ 
རྨ གྷ ི་པུདྲ་བའི་ཤེས་མཚོན་དེ་ལནོ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པ །ཕམ་ཤེས་སྦྱར་བའི་ཤེས་མཚོན་བཤད་པའ་འོགཏུ་ནམ་མཁེན་པྱར་པའི་ཤཾསམཚཱན་ཧཱནཱ་པ 
2 


ཧི འི བཆུཧཧཱའཱཔའྱིཧུ་མཛན་ཡདདེ། ཧེ་བའི་རིལས་པའི་དབང་དྭངུས་དསུ་དྷ་ཅདང་གད།འྱཡིན། འགམས 

བུརབལ། དའི་ོགཏུཏམ་པ་ཐམསཅད་མུན་པ་ིད་ཁྲི་གོཞས།ཞེས་གསུངས། གཉིས་བ་ནི། ནུམ་མཁེན་རྩོར་བའིཤེས་མཚནོདུ་སོད་པལ། དེ་ིད་ི་ཆོས་བརྟེན་ནས། །ཤས་དགས་གསུངས། གསུམ་པ དེཉིད་ཅིག་དདོ སཱ་ནས་བཤད་པ་ལ། ད་་ 

། ££ བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ྱི་ཆོས་ལ།ཞེས་སགསགསུངས། འདི་ལ་ཡང་རུམ་མཁཱན་སྩར་བའི་ཡུལ་དེ་ལ་བཅཅ་དུག་ཏུ་ཡོད་པའི། དང་པ་ན། དེ་བཞིདགཤིགས་པ་ཉིད་ལི་མཐང་ཚོས་ལ་བདེེ་བརུ་གནས་པ་ཤེས་པ་དང་། སདོ།་ུཿདུ་ བའགཡ་པཔ་ 
༤ སྐགས་མཛདནས་གུབ་པརྱབ་བཤེན་པདང་།བཀའ་བླདུབ་པརྡ་བབཉིདདུབཀུ་རོབསླ་བ་མདྱ་ཐཔ་དགེས་པེདད། ཡོན་ཏུན་བཛེད་པ་སེགས་ཀྱིཔ་མཉེས་པརྱབ་བརཤེས་པ་དང་།རིན་པེ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་སོགགམྱཆདི་པརྡར་བན་ཤེས་པྲལ་དམས་ 


༨ ་ 
༩༢།༥-༧༤༨།༥ ༢༡༥༢ ༤༤ ༢༨༢ 











དར་ལ 





༄༅། 


ད་ཡིན་དང་།།མ་མཐོང་ དྡ ལེ 
བསྒ དུ་བརྗོད་པ་ སུཔ་དང། གུད་སྨོན་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་འཇིག་ཉེན་སྙེད་པ་ཉ 
ན་གཤེགས་པ་ཅུད་པར་ཅེད་པ་དང་འཛགཉེད་ 

ཛད་དོ། །ཞེས་སགས་དད། 


༄ེ༽ 


བར་མཛད་པཤེས 


¡ འཇིགཉེན་ཧང་དོའི 


གཞན་ཡང་ཤིར་ཕྱིན་ 


ལུ །གསུལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་གང་གི་ཆོ་ཚོསྲ 





༨ 


ཤྲ པཔོསི་་་ སཱ 
བཞགོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དབ་བསར་གང་གིོ་གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་ནུམ་པ་བཤེས་པ་མི་བྱསད་ ི ྱེ 
དཱ རར་ ཧད . ནྲ ཆ་པ བྱེད་པམེད་པ་ཉིད་དད་།ཐམས་ཅད་དུ་འགྲེབ་དང།མཇཐོང་བའ་དོན་སྐོན་བ་དད། ཞེས་ག ཀཱུ 
གི ཉིད དངུཤེས་པར་མཛོད་པ་ཤེས་བདང། ཤོལ་པརུར་ཁོ་བའི་གྲུབ་བ་ལ་བཇིགཉེད་ཏུར་པ་ཉིད་དུ་རདོ་དུམ་ཅིསྦ་ཤད་ 
ཧཱནི་པར་ཐེད་པ་ཡིད་ཞེན། བབུ་འུརའདི་ལཤེར་ཡིན་དི་འཇིག་ཉེན་སེང་དཞེས བཛོད་པའ་མཇདདེ །ཇི་ཉད་ 





་པ་བཞི་སྙེན་པལ། རྭ་བྲ་འགྱོརགཏན་ཡང་ཇི་ལར་ རྩ་པུན་དེ་བཞི 


སྦ་བ་བར་བརྗོད་པར་མཛད་ཅེན། ཡུང་པ་ཝའི་འཇིག་ཉན་སྟེད་ངོཏས་བ་བར་བརྗོད་པར་མ རྡ ཨཱ ད་ང 
ཏུ དཿ ༦ ): :÷¬ སྨ འདི་ལས། འཇིག་ཏེན་སྟེང་ཉིད་ཁྱིརྣམ་པ་གེས་པ་ལམདོདངོས་སུ་མེད་ཙིད། འཇཾག་ཏན་ཧང་པ་ཉིད་དུ་ 


དིལ་འཇིགཉེན་སྟེང་ེས་བྱབར་སྙོན་བར་མཛོད་དོ། 





ཤིང་མཐོང་བ་བཡ་མཆིས་པ་དངིཚོ་ཇི་ལྟ་རན་ཤེར་ཕྱིན་དེ་བཞིད་གཤེགས་པའི་སྱེད་བད་བྱེད་པཝྲགས 
་བ་དེའིཚོ་གཟུགས་ཉི་མཐོང་བམེ ར་ཅི པག ༥ དྲེ 





༨ རེ ¬ 





། བཅོམོ་ལནའདསྤ་ཏིས་བཀའ་སལོད།རབའཕོརདེ་ 
་གསུངས། དེའི་དྭོད་བཤད་པ་ལ། བྱེད་མེད་དང་། །གུན་ཏུ་འཇུག་མཁྱེན་ 
སུདས། དྭགུ་བྲ་ཕུང་སྭགས་ི་འཇིག་ཏེན་ཧང་པ་ཉིད་ཁི་རཱམ་པཱ་ཅན་དཱ་ཤེས་པ་དང་།གུ་ 


རབ་འགུར་གཞུནཡད་ཤིང་ཙུན་འདེ་ལ་འཇིག་ཏེན་གངགེསྤ་བབུདཤེས་པར་མཛད་དོ།།ཞེས་སགས་ད་ད། རབ་འབྱར་ 












བརྗོད་པ་དང་།ཧདཤེས་པ་དད། དེར་སྭོརྡེ་པ་་ཿ 





ངེ !ཱུ ཤེ ° ༧:༡1 ༦༩. ོ 
དེ་བཞིནྱཧུལུ་བྱཧད་ཡ་དང།ཉི་པ་དྲལ་གྱ་ཡད་། འཇེག་ཉེན་སོང་པཉིད་ཅི་ནམ་པ་ཅན་དུགེས་པ་ལ་མདོམ་སྦྱར།བརྒྱུད་སྣེང་པྲད། དེ་ལྟརའཇེག་རེན་ཧྭེང་པའོ།|།དེ་ རའཇིག་ཏེན་བརོད་པའོ།།དེ་ལར་འདིག། 
ཞེ ཞེ གདགས་པ འབད ད་ཚད ས་བུས་པར་ ། དོན་བཤད་པ་ལ། འཇགཏེནྷ་རཉིདྡ་མ་པ་དང། །བ དཧཞས་འཛོདལུང།སག་གཛོད།ཿས་དད། 
དུ་བཛོད་བ་དད། འཇིག་རྟེན་ཉེངཔ་ཉིད་དེས་པར་མཛད་བདང་། འཇིག་ཉད་ཆུང་པ་ཤེདདུ་མཐོང་བར་མཛད་པ་དད། ཞེས་གསུངས། བཅུ བ་དུང་པྲ་ལུའི་དེ་བ་ཞ་ཉིད་བསམ་ཧིས་སིཁབ་པ་ 
དང་ད དང་ཆོས རོ 
འགོག་བཤེས་པ་བཁྲི་སྟེན་པ་ལ། རབ་བཛོར་གཞྭད་ཡང་ཤེར་ཕིན་དྲ་བཤད་གཤེགས་པས་འཇི་ ་ཏེན་བསམྱ་གིས་སྱི་བུབ་ཅེསྱ་བུ་བརྡ་སན་ ཞེས ། འོབལ་ཡུར་དཔེ ེསྦྱ་བུ་བ་དཱ་པ་ཤིནྟར་སཾཞེསྱ་བ་བ་དད་། རྲང་བཞིན་སྟང་ 
ཞེསབྱ་བར་སྙན་ཀཱོཾ།ཞེས་དང་། རྭབའཛཐོར་གཞན་ཡང་ཤེརྩ་ཕཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིགཉེན་གེ དུ་བཉིདཅེས་བཟ་།་ུ།།ཧེས་སྲེབ་དད། །རྲ་བ་བྱབར་གཞུན་ཡང་ཤེརྱ་པིན་བང་མོ་འདི་ཡང་དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་ཉེནུ་འདིའིའྱདུཤེས་་ 

¦ ལྲེ ཏ་མ 


- ༡ ཏ་ངའདིག་ཉེན་པ ༢ཡྱཡི་འྭདཤེས་ཡངསི་བྱུར་བདེ་ལརའ་ཇིག་ཉེག་ྟེའ་ཉོ།འི་ཕརཞེ་ཞ།དེ་ནི་འདི་ལར་གངགས་འཇིགཏེན་འདིའིའད་གེས་དང་འཇིག་ཉེན་བའོལ་པ་འད་གེས་སུ་འན་བའི་ཚས་དེ་ལྟག་ེད་དོ། ཉེས་གསུངས། དའིདོད་བགད་བ་ལ། 













མཛད་པ་གསུམ་ལ་ཡདོང སོ་སོ་ཡོདོཅོདོ། 
ཤེས་བའོ། དྭ ུམགཏེན་གང་དག་དབ། 

འཇཾགཏེད་ཉེདཔ་ཤུད་ིནས་བད་དྲ།འཇཛུགཏེན་ཆེང་བཉོད་དུ་བཛོད་ 

ཉིདདཱ་ཧཾརྲ་པརཤེས་པ་དད། ཕུད་པྲ་ལའི་ཚོསཉཾད་སྤྲོས་པཔྲམས་ཅད 








ཉོང དབོ དོ་ོལྭ་བདདོོརལ་འཇོགིན ནྲ ་ ས་འ ་ ཡོད་བའྱི་པན། བཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་བར་ ས་པ་དེ མ་མྱའེནྭཉིནམབ་ཡིན་པརཐལ། མཚན་། 
དེ་འཐུད་པའྲི་པིད། འདོང ༽དན དེག ནམ་ར དགའ། འགད བདད ནསྭ་ཁུབ་པོ། རྨན པོ རཿ ད། ་ དག་མི པདགུས་ཤཾག་མཚྭན་གྱི * 
ིི་ ས་མཛད དེའི་ལོག་ཏུ་བརྣ་།བས་ཀི་ཚིགས་བཅད་བཞིས། བྱདཔརྱ་སིམཆ།ཧི ` 7 ག་པ དྲ་ཀྱི་རམ་པས་སྦྱིཿ བསུས སྱེད་བྱེད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེ ཤིས་བརྱ་བས་པའི འི་སྦྱེར་བ་དྲེ་རྣམས་ཧཾབྱད་པར་ཇིལྟ་བུ་ཡིན་པ" ངི 
ཤེས་བདྱབ་བའི ཆེད་ཤིན་པའྱི་ལ ཙན། ཞས་འཆད་པ་ལུ། དྭ་ཕར་པརྙ་སབས་ཀྱི་ཚོག གསུ་སུ་བཙད་པ་དྭགས་ འཆུད གི 7 ས་པའི་རྣམ་པས་ ་ མགྱ་ྲཱ་བད་པར་ཤེས་པརྱཾ བའི བམ། སའའི་བཟ།དྲ་ལི་ 
¡ྤ སད བ་ ཅེས་གསངན།གཉིས་པ་ནི། སེམས་དཔའ་དང གི་སྦྱེརེ་བལསཁྱད་པར་དུ་འགགས་པར་ འཔ་ལ། བཀྲས་མྲིཁབ་སྐག་བུད་པྱིལ། ས་སྭགས་གསུངས། 
འདཱིའ་ཡངབྱད་ཆེ་སྤུ་གདསྦ་ཀྷི་སྒ སྒནོས་མདོར་བསྟ ` ཉིད་ངོ་བ་འཾ ཞོསྱ་ས་བར་བ། བཞད། དམན་ལམ་ ངོས་སུ་མི་ ཉཔ་འབུངས་ ་ ད། ད་འི། འཕེག ་ལས། དང་པོ་ནི བསམ་མྱི་བབ་གགས་ཁྱད་པརྱས། །ཞྲེས་སཾགསུ་རྐང་བ་བཞྲིདད། 
གཉིས་པ་གི དེའི་དགོབཤད་པལ བསམས བ་པདང་། རེ་པཉར་བལ་སེགས་བའྲི་པད་པ རྒྱས །ཡད་པའྱ་བསམི་ད རད ས་པའི་བདེན་པ་བམལཅ་ཆོས་དངྡརེས་སགེས་པའི་བྲད་འག་གས་་ཆག་ཀ་ད། 





















༦ རམ “> ༤“ = =. 
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དི ད་ད 


་མས་རབས་པའབས།2 ༢༠༩༥ 





ཡི ཆོན་ཉིད་ཡི་ནོ། །ཞིསགསུདགཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པཞི། 


།ཤིག་བཉིད་ལུ་སུག་པའི་ཐཱུརུབ་དག་ཡཆོན་བསུན།ཁུད་པར་ཅིམ 


གུཔར་ཛོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་ལ་སགས་པས།།ཞེས ཱུ 
སྐད་ཅཾག་མའི་ ྒེ "༢ ༢་འདས་པས་བསམ་བུས 
ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ རི ཀྱིས་ཿ 

བྱ་བ་ཆེན་པཾས་ཉེ་བར་གནས་ །བཅའོ་ཁཱན་འདས་གེར་ཕྱིན་ནི་བསམྦྱ་ཀིས་ལྭིཁབ་པའྱི་བ་བ་དད། མཉམ་པ་མ 
ཐྭས་སེ། །ཞེས་སཾགས་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། བསམ་མི་ཁྱབ་དང་ལི་མཉམ་དང་། གཞལ་དང་བྲགངས་ལས་ཡང་དག་འདག།།ཞེསདང། ཡང་དགཔར་ 


འོནབསམ་ཅིས་ལི་ཁབ་པ་ལཱ་སཾགས་པའི་ཁདཔརབེད་ཆོས་དེ་གུང་ཕིད།ཞེསྡ་དིས་པའི་གོནས རི 
མཆཡས་སྩོནཾ་བལ། ཡང་བསམ་ཨྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་སགས་པའི་ཁྱད་པར་གངཏེ་ན། ས་གསུངས།གཉིས་པནི། སྣར་བྱིཛོག་བཅད་ འདནྭ་ཧས་པརབ ཤདཔ་པ།ཿ བསམ་མི་ཁྱབ་དང་མིཡ ཉམ་དང་།། ཞེས་སཾགས་གསུ ག་དོན་བྱི་ 
ཐྲ ཏཾ ་གཀདཱཔ་ཁ།ཡངད་ (སགས 'སྤགས་གསུངས། འདི་ལུ་ཡད། ཁྱད་པར་གྱི་དོབ་དད་། ཁུད་པར་དུའཕུགས་པགཉིས་ལས། དང་པ་ལ་ཡང། སུག་བལ་དང་།གན ག་པ་དང 

ཅུ ༨ ༥ ང་མ ༥༥ ས་དམ དབད །གསངའི་ ད་འ ཤུ་དག དདུ་ས་རོོ་་་་་་་ྲ་་་།།།་ར 
དདུད། མྱར་བདདཔ་ལ་སགས་བའི་གངས་ཀེས་བྲགངས་པ་པས་ཡང་དུག་པརའདས་པའི་སུག་བདན་ཙིདང་བཞིན་བཞི་ཚགས་པའི་ཁུད་པརབའི་ཉོན་བུ་བ། རབ་འབོརྱ་ཅིས་གསུལ་པ། བཅོམ་ཝན་འཇུས་ཞེ་ུད་འདི་ནི་ 
། ་མཆིས་པའི་བ་བ་དང་། གཞལ་དུ་མ་མཆས་པངྱ་བབ་དད་།གྲངས་མ་མཆ 


རྫགས་པང་སངསྐྱ་ཅས་ལ 


ས་པའི་ འི་ 
་སེགས་པས་ལེགས་པར་ཡོདས་སུ་བཟུང་བའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་སྲབས་ 





སུངས། གསུམ་པ་ནི། དེཉིད་ དེན ®- 





ལ་དང་།གན་བྱབུདདཧ། འགོག་པ་དང་། ལམ་བ 
3:33 


འྱི་བ་བ་དང་། ལི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བདྲི་བ་བས་ཉྲེ་བད་ ༡ 











ལབ་ 











ད། མི་མཉམ་པ་ཉིད་དྭང་། གཞལོབ་ལོསཡོབདོག་པོརའདོད 
བཞིན གུ ་བའིགབག་དམས་ཏད་བྱངསྐ 
ངས་ཡུ་ནས་པ་ ད། མནོར་བྱ་རུར་བའི་ཁུད་པར་ཤེས 
7 


སྭ་འྱི་ཡོན་ཏ ཟས་ དྲ་ཝུན་ཱུ་དར 

ན་ཁྱབུར་བདན་པ ཆས 
དན །༅རྡ་ཝནའ འདུས་ 
འདྭགཉིས་བཀའ་བྱལ་པ།རབ་ 
་་ ཡེད་པ་དང་། བྱ་བཱ་མི་མཉམ་པ་དྭང་ 


པས་ཏེ་བར་གནས་སྭོ། 
ཉ༧༡པསིའཆ ས་ཆ དག་ི་། གི 


བདུདུ།བྲགདས་པ་ལ་ ཡང་དགུང 


དདཛ་འཁིའ.འའའ.⁄« དོོ་ ཁྲ 


མཁས་བ 


་ གས་ རང གུ་རུང ཧིའི 
འོོ བྱ་ད་གྲངས་མེ 


༡ ཀློང 


གད ཧུང བི ་ 
་ྱད་ཞེན། རབ་འབྱོར་ཤེར་བྱིནཐབ་ལེ་འདན 


ཤར་ཤྱིན་ཝ་དང་ཡང་ པརྡ 
བཅམ་༔ འག་འ དི 

















ལ་འ བོ ཀཾ ན་རས 

།མཁས་བྷ་ནམ་་་པདྲ་ཤེས་བས་དིག་པར་བྱགི་བྭ་སྩེ་བང་སེམས་གང་ཕུམ་འདེ་ལ་མོས་བར་འགྱགུརབ་ད་དགནི་ངེས་པར་བྱའུ་གྱི་བུལ་བ་ལ་བི་བྲབྱིས་པའོ།།ཞེས་སགས་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་གཔ་ཏེ་སྟངགསུས་ཊི་སྟོང་ཆེན་༡ 

ངོ :་÷ ÷+ བྱ་དདཔ་ དད ཤུཧཤགས་ལདང། ལན་ཅིག་ཛར་འོང་བདང། རཾིེེཾེཾྲྣྭྭ 
ཧྱ ཏཧཱག་པ། འདང་གསག་ང་དད་དེདུང།་ཡུང་ང ཅི་བ ྩ་ བ་ཛུལ་ད་སད་ཞེད་ཚིན་པ་བཟད་ཅེང་མསན་འདུ་འོད་དེ་དག་ལབ་མཆོག་དང་གཙོབ རྔ་བུམས་ལགས་སོ། །ཞིས་སགས་དང་། འི་བ 
པཔ དངས གས་ས ཤི་བ་དང། པི་ག་ཊ་་ང་འབྲོགས་པ་ངང་། ཚལ་བཞིན་ད་ཡིད་ལྔ་བེད་པའི་རི སྦ་ཁྲི་བུབམ་དིགསྱ་ཀི་བུ་ལེ་ད་ ནི་ཤིནཏཱ་མྨུར་བར་མུ་ངན་ལྭས་འདའ་པར་འདོད་ 
དག་དྲིགསྱ་ཀྱིབུའམ་གིགས་ཉིང་མོ་གངལ་ ཡུ་བ རེ 3 ་༽ ༤ ཟབ །འིག་ྱ་ཐུན་མོང་ 
ར།ྗྣྗྣྗྣ ཅཉཅཉ ་་ ཉཾད་དང་།ཉན་ཐྲོས་ཡ་སོགས་པའི་སྱདོ་ཡུལམ་ཡཾཔའི་དངོས་པ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་བདང་། སིས་ི བདག 
ལལ སོ ± © བརར ། འི བྲོད ༠༡1 ༢༠༠༩" ར་ལ ་ཆ་རོ་། ར་རོ ÷ ་ ་།སྲིན་ང ལ་པོའ" 

ཨགས 9 །ཀུནཛྲབ་ཉྱི་བདེན་པའི་ ཐཱ ཕླས་བད་བམང་བདང། དདོལ་ས་པའི་གདེན་པའ་དབེར་ཚིསྲད་མགཅད་གདབ་མེད་པད་ ཱ (༤༦ ང་།སྱིན་ང་ བཱ གས་སུ་ ༥ 





















འཁོརོ་གསུམ་ཀི་དཱིན། མ་པར་དག་པའི་ཕྱིན་སཾགས་ལ་མོས་པ་དང་ཡིད་ལྱ་བེད་པས། རག་ུ་རབྱ་ཏཱ་བླསབ་པའི་ཁུད་པར་ཞེས་པ་ ང་། ཡངུདག་པར་འཁོར་གསུམ་་་་་རྣམ་དགགི་སྱརབས་བཏ ལ་བདུ་མར་བླསྐབས་ སྭ་ཐོད་པར་བ་བའིབསདོནམས། 
དང་མཤས་སླད་བུ། ཙིལ ལཱ འགབ ༠ ཀིན་ པསྣ་རཱམ་ ར་མི རཀ བདའི ས་ནས་ཤེ རྱ་ཡོནལི་འདོར་བར་འཇིད་པའྱིདམིག ༡ རའ བ་སེ་འགོག་བདེནྱལ་ཅྱརོས། ཀུ 
བཟོད་སགོས་བཞིའིཁད་བར་སྟནོཔ་ལ། དནས་འདོད་པ་ན་སྩུདོ་པ་ད་ངགཟུགས་ན་པྱདོ་པའི་རྙའི་པུ་དེ་དག་གིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེར་<ྲི འདིནི་ཕ་ངལོཏྭ་ྱཾ་དཱ་ཧེ། ཞིས་པཞས། ཤརྱ་ཡིན་ཐབ་མ་གངལ་བླསབཅོངྱབངཆེན་༥ 
རྣམས་བླ་མེད་རྫོགས་དུ་མངོན་པར་འཚོང་གྱ་ཡང་ཤེད་ཡྱིཞ་ཐུབ་མོ་འདི་འབྲི་བའམ་འཕེའ་བར་ཡང་འཚོལ་བར་ དའི སའ དོ་པ་ནྭ་ཕྱུད་པ་དང་གཟུགས་་སྱད་པའི་པའི་བུ་དེ་དག་གས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅི ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་པོས་ཕྱག་འཚོལ་ཏེ 
གཡས་ཕྱོགས་སུ་ལན་གསུམ་བསྐར་ཏེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཊི་སྤན་སུ་ཚཱས་དོང་སྟེ།ཞྲེས་པ་ནས། དཔེདན་བྲ་དུ་སྔ་མ་ འུམི་འདོར་བ་ལར་རབ་འབྱརྩ་བངཆེན་ཤེརྱ་ིནབབ་མ་འདིོངངྲ་དུད་པརྡ་བབདད། ,འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བསམ་པ་དང་། ཡིདྱ་ཆཱིས། 
རྟོགས་པརབྱ་བ་དང་། ར་བས་ལེགས་པར་ཏྲོགས་པརམ་བྱས་པ་ སཾད་དུ་ཚོས་མླ་བ་དེ་གཏོང་བར་མི་འགྱུན་ །ཞེས་སགས་དང་།རབ་འབྱར་ཧིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ཝན་འདས་བྱང་ཆེན་སངས་རུས་ཁྱི་ཞིང་གཞན་དུ་སངས་རྱས་བཅོ་མ་ལྲན་འདས་གཞན་དག་ལ་བསྙེན་ ¡ 

གཀུད་བཅིས་ཤིདདེནས་ཤོ་འབས་ཏེ་འདིརསེས་པ་གད་ཤེར་ལིན་བབ་མ་ཐས་ལ་ཐག་ཏུ་མོས་པར་འགྱུར་རོ།།ཞེས་སེག་སདང། རབ་འབྱོར་འད་ལྟ་སྟེ། དཔར་ན་ཧྒྱ་མཚོ་ཆེན་བའེ་གྲུ་ཞིག་པ་ན་སྐྱེས་བུ་གང་ཤིང་ངམ་ཤྱ ྭཱ 















ལ་བའམ་རོལ་མི་འཇུ་མི་འཛིནན། ཞེས་པན་ས། ༤-- 


མམ 


° 





༄༅ 
རྫོགས་བྱད་དུ་མངོན་པར་འཚོང་རྒྱ་བརའགྱུར་དོ། །ཞེས་གསུངས།དེ 


གངབ་མེད་བའི་ངོཔ་དང་། འཁོ་དྲགྲསུམ་རྣམ་པར་དགང་སྭ་པྤིད་བཱ་ལ་སཾག 


ཨི་རྟཱོག་པ་དཆོསཐལས་ཅད་ལད། 
བཞའ་ཁུད་པར་སྙན་བ་པ།རབ་འ 


དྲས 


ཀྱི་ས 


ས་པ་དང་།ཞེས་གསུངས།ང ཞིཔ་ཡ། 
དད དཔེར་ནབ་པདལེ་ 
ས་བརླ་བ་མེདྡ་ཛོགས་བངདུ་མངོན་པ་རའ 


་ ཚད་ཧུཌཾ།།ཞེས་དང། རབ་འགྱོར་འདི་ཏ 
ང། རབ་འབྱོར་འདི་ལྭ་སེ།དཔེརན་ལོ་བྱརི་ཤུ་ལོན་པདྱ་ཐ་བརྒོས་པ་འཆལ་བ 


ར་ར་ 


^ ==. 


འི 


ཅི །དེ་དགདྲི་བར་མ་དོར་བྱང་རུ་བ་ལས་ཡོངས་སུཉམས་པར་མི་བ རྭ་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཉནྲ་བོདྲ་ཀྱི་ས་དང་རང་གངསྐྱ་རྭགྱ་ཏིས་ལས་འདས་ 
ད་ སྱུརྟ།དད་གདུཏཾད ད སཏྭ 
བདཱ་དགང་མད་དད། །སྒྲུབ་ད་དཡང་དག་འགྲུབ་བདད། །དཡགས་པ། 
ཏཱཱ་ཕིན་པ་རྭ་ག་ཏུ་རབྭ་ཏྭ་སབ་པ་དང་། ཡང་དྭ་ག་བའི་པསཱ་ར་བས་བཀྐལ་པྲད་ 
ད། མ་ཚང་བཡེད་བའྱིཁདཔར་དང་།ཡོང་སྲས་བཟུ་ 


་མ་བཏད་བསྡ་ཇུ་བྱཐུང་བརྩ་བུ་བརསེ་མསན་ ཞྱེས་པ་ནས། བྱང་ཆེན 






༤ ཀུན་རྔོབ་དང་དོན་དམ་བའིབ 
ཡར་བྲ་སྲུབས་པའྲ་བསད་ནམས ནན རྣམ་བར་ 


སེ།ད་པེདནྱཧཱ་མཚོའི་གུ་ བུ 
།ཡོད་ལ།ེས་བ་ནས། བྱངཆེན་དེ་ྭ་ར་ཐབས་ཡཁས་པས་ཡོངས 









སྐརས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྐན་བརླ་བས། 


བའྲི་བདབའང་ད བོད ཡིན་པ བ་སེ་ཕམ་བདེན་ཨཱ་ལུལ་ཅད་ཙི་ཚོས་བཟདོ། 
དྲ་བ དེནི རར | ༥ ལབ་  ་ 
ཡྱ་མཚོའྲི་གུམ་བསམས་ཐིང་ཆོག་དམ་ཡྱབས་པརྡཛས་བཅུག་ཏྲི་དུ་ལ་བ་ཏང་ན། ཞིས་བནག།བྱདཆེན་དེནཉན་ཐྲས་དང་དང་སདསྦྱ་ཧས་་ 

་སུ་བཟུང་བསྲ་བམེད་རྡོགས་བྱང་འགུབ་པརའབྱུར་རོ།།ཞེས་དང་།དེ་སྐད་ཅེ་ས་གཀའསྱལ་ཚ 








ཞུས་སངསྤ་ཅུས་ཀིཞུང་ཡོངས་སྲ་དྭ་པརྱ་བུསྐ་ཏྱེ་བེད། 
དེན་པ་ལ་བཏེན་པའི་རོས་ཐམས་ཅད་བ་བམེད་བ་དང་། 


















པ་དང ཆེ་དདཝན་པ་རབའྱཐོརྱ་ཀིས་བཅོམ་ལྡནའད་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདསལས་དངབ་བའྱི་བང་ཆེན་ཇི་ལར་ཤེརྦ་ཙིན་ལ་བསླུབ་པར་བྱའི།ཞེས་བཤས། རིགས་ཁི་བུ་ཟུཾདཤེརྦ་ཚིནལ་སྦྱོད་པའི་ཚོ་གཟུགས་ལྭ་འདོད་པ་མ་སྐྱད་ཅེག 
གིགས་་བཅོས་བམས་ངོ་ིནྱ་འིས་སངཔའྱིའིརར།།ཞེས་སངས། དའ་དོད་གད་པ་བ།ཉྟེད་དང་བཅས་པ་དང། །མཐའ་དག་པ་དུང་ཡོངས་འཛོན་དད། །རྩོར་དམེད་ད་དྱབད་བུརནི།།ཞེས་དང་།ཆོས་ ༠༠༤༠ འ་འ 
དཔའིཏེན་དང་།སྨན་ལམ་ལས་གོས་པའི ཧཾ་གིན་པུ་ ངས་སྲུ་རྲོགས་པའྱ་ནུའུཚོགས་པ་དད། དགེ་བའིབཤེསུ་གཉེན་བིས་ཐབསྦ་ཉེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། མནོ་བདཤེན་པ་འིརྦོམད་པ་མེད་པ་དད། བྷཊདུག་གིབདག་ཉིདཅེ་ྱབ་བ་ིཤོ་རིམས། 
བཀིན་ད་ཕུག་བྲསལ་ལ་སྐགས་པའི་བདེན་ང སྐད་ཙིག་མརོ་མ ད་པར་ཡིན་ཏེ། ཞེསགསུངས། གཉིས་བ་ཞི། གང་གིསལམ་ནི་གཞན་དག་ལས། །ཁྱད་དུ་འཕུགས་བསབྱད་པར་ལམ། ཞེསདང། གི གཏུན་ ་ལ་གགས་བའི་ཡལ་་་་ 
རྣམས་ཡས་བྱང་རྡུབ་སེམསད་ཕའ་ལ་སེགས་པའིལམཤེས་པ་ཉིད་ལ་སཾགས་པ་གཉིས་ནེ། དླུདགེ་ཕུར་བཞ་དྲུབདུ་པུགས་གྲོ། ཞེས་ད ད། གསུམ་པ་དི། དེའྱི་ཕུ་དདེ་དག་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་བའི་ཕད་པར་དང་བལ་བའི ནོ་པཾད་ཤེན་པ་ལ་སྭགས་པཱའི་ 
| ཡུ་པུའི་མཛུནཉིད་ིས་གླ་མ་བའི་གི་རུམ་བཤུད་དོ། །ཞེས་པས་འཆད་དོ། ན་གསོ པཱ 










ྲ ་པ འི་སེམས་དཔའི་ནརྡལ་འབྱོར་བརུུ་ གཆེས་ཅཱན། ཉན་དད་གི་སྐྱེར་བ་ལ ས། ད་དུ་འཕགས་པ འི་སྤཾརཾ་བ་ཡིན་ཏ། བསྔམྱ་ཁིས་མྭི་བུ ཐུ 
| པ་སཀསྭ་ཀྱིསྭབད་པར་དྱུ་བུས་བའིསེམས་དཔའི་ཚལ་འབྱེརཡེན་བའ གསལ་བ་དེའིམཛན་ཉིད། ཐེག་ཆེན་གྱི སྱིར འཁུད་མཚན་དལ་བ དགྲ མདད དེ་བདེན འི་ཡྲུལ་ཅནཿ ཤཱ ས་བཟདྭ་ད་ཅིག་མ་བཅུ་དུག་གིཁད་པར་ཅི་མཚན་ཉེད་ གྲ 


































༄༅། -~ ˆ -- ་ །བཅུ་དྲུག་ཏུ་ གས་བསམ ྱིས་མི་ཁུབ་བ་སོགས་ནར་མྱའཱནྱ་ཧཱི་རྣམ་པ་གངཡ 





མོདཔ་འྱི་ཕཾར། ཁཅིག། བདེན་བཞི་འི་གནས་པ་ ཐི ཤྭབཱནྱ་བི་ནམ་བ་བ དུངབ་ལ་དསྲིགས་པའིསམས་དབའིནལ་འབྱོརདེ།ཉན་དངགི་སོརབ་ལས་ཊད་པད་དུའཕགས་པའི་སྦོར་་། 
བུལབཟིདབད། བངའཆ་ལུ ངཔམ་བའྱུ་ ི་ོ མཅའུ།ིདདེ་དྲལ། འརཏྱ་ཿདེའ། འདོན། གང དོགསལ་བལ་ས། །ོའེ།དེ་ངོང་ཅད། ནན འདོན། 
དུསྟ།གོགེ་པཱའྱི་བྲོས་བསམ་བིས་མི་ཁུབ་པའཆོས་ཉིད་ ཉོགས་པནྲ་བལ། འདད་བའྲི་ིར་ནསྭ་ཁུབ། ཁད་ད།གཞུང་འདིས་སེམས་དཔའྱི་དུད་ཀི་གཏིཤེས་སྱར་བ་དེཉན་དང་གི་སྤྱར་བ་ལུས་ཁྱུད་པར་ད་འཕགས་པའི་སྤར་བར་དངོས་སུ་བསྟན་པར་ཐྲལ། སྤྱེར་བ་ 
དེ་འཐད་པའྱི་འིརྐན་མཱ་ཁུབ། འདོདམི་ཐུས་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། གཞུཤེས་སྦྱེར་བཙམ་ནེ་རང་གི་ལྲག་པསན་དུང་གི་རྱར་བ་ལགྲ་བད་བདླད་བདལ་ཊུས་ཤུད། སྩེར་བྭ་གཞདྦ་གོསི་ང་བོའི་ལྡོག་པས་ཀྱད་ཁུད་པར་དུ་ཤུགས་པ་རྟོགས་པའིཆེད་དུའོ། །ཞེས་*" 
གསུངས་བུབྲཱི་ཚིར། ཞེསཟེར་རཾ། ཉཱ གསུམ་ལས། དངཔ་ནེ། ཐེགེན བའི་ཁུད་མཚན་ི་འགུཏུདེའི་བེདལ་ཅཱ་ཧཱན་པྱཧཱ་ཡཙན་ཡོད་དེ། ཁདུ་མཆན་ཉིས་ཏུད་རང་ ར་བུ་ལས་ཁུད་བའྡ་དུའ་ཕུགས་པའཤེག་ 


༩ 6༨ ་ ༨༤, 2 ཱ 
བརྱ་བ་བའི་སྦྱརོ་བྲ་མས་ཅིས་གཞནལ་ཕན་པྲ་ཐབ་པའི་ཕདཔ་དགང་ཞེན་དེ་བསན་པའི་ུརད་བརྡ་སབས་ཅིཿྙགདུ་བཅད་བ་གཉིས་གསུངས་པའྲི་ཕིན།ཞེས་མཚོམས་སྩོརབ་ལ། ཁྱད་པར་ཙི་མཚད་ཉད་ིསྣ་ཚམ་པར་བཅད་པྲ་ཚམས་ཊྱི་བེད་བ་གང་ཡིནཞེད་ 
ངེ ལྲའ་ག་ང་་པཤ་ང ྲ་༽རབ་ ར་ས ོ་་ོ་ོ ཅྱ་བུད་བ་གང་ཡིནཞེ 




















བར་སབས་ཀིཚོགས་སུ་བཅད་བགི [ཁྱིས་བྱེ འི་མཚན་ཉིད་ཅེས་འ སུངས ད་ ཅུ ་སྩེབ་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས། གསུམ་པ་ནི། དེ་ཉིད་ཚོག་དོན་གྱི་གློ་དྭས་བཤད་པ་འ།མ་འདས་ 








=£ ཁོ ། 











པའི་ཕན་པ་དད།ཞེས་སོགསསུདས། འདེ་ལ་ཡང་ེམས་དཔའྱི་དུད་ཀི་གཞི་ཤེས་སྦོར་བའྲི་བེད་མཆོན་དད་། ལམ་ཤེས་སྦྱོར་བའི་བྱེད་པ་དང་། རྣཡ་ཡུན་སྦྱོར་བའི་བྱིད་པ་གསུམ་ཡོད་པའི། དང་བ་ཡ། མ་འོངས་པ་ཧེཛོ་ཕི་མའི་ཕན་པའི་བད་པ་དང་། ཨ་ཀ 
སརང་ཚིའི ད་པ་ད་ངགསྤུས་སྟོན་པ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱི་སགསེལ་བ། བཅོན་ཝན་འདས་ཚོསྲ་ ཡོས་ཅད་རང་གུ་མཚན་ཏིདྱ་ཀྱི་སྭ་སོང་བ་ཁྱ་བར་ཆེན་གངྱ་བཱཡེདྲ་ཛོགསྦ་པ་དདོད་དུ་གཉེར་ཞིདླབ་མེདྡ་ཛོགསྱ་བདྲ་དུ་མངོན་པར་འཚོདྱར་ 
བ་ནིདཀའ་བ་བྱིད་པའོ། །བཅོམ་ཝད་འདས་ཤེས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིནནོ།།དེ་ད་བཤིནཏེ། དབ་འབུར་ཆོསཐམས་ཅད་རང་གི་མཆདུཉིདྱ་ཙུས་ཧངཔའྱ་བང་ཆེདཱ་གད་ད་མེདྡ་ཛཱུགསྭཱ་བང་དོན་དུ་གཉར་ཞིང་བལེད་རོགས་བྱུང་བདོད་པནེ་ད་ཀའ་བ་བྱེད་ 
ཧྱོར་ ངཆཱའཇིཀཏན་པ་བདེ་བའྲི་པིརྲ་བུགས་པ་ཡིན་ཊཾད། རབ་འཇུར་འདེ་པྱ་བང་ཆེནྭ་བ་མེདྲ་ཇྲགས་བངདུ་མངོན་བར་་༠" 

ངེ །ས་པ།འྲི་ཐང་བདེ་བྱམངན་ལས་བདས་པ་ལ་རབཏུ་བཤོད་དོ། །ཞེས་སེགས་དང་། རཔལྱ་པར་ཇི་ལ་རནྱཾ་བང་ཆནྲ་བམེད་ 
བླལེད་རྫོགས་བྱང་དུ་མངོན་པར་འཚོང་རྒྱ་པར་འདོད་པས་བཁོར་བ་ན་ཡོད་པའ་ཕུག་བསལ་གད་ི་ཡང་དུང་ཧེེ་དེ་དག་ལླ་སམས་ཅནརམས། 
སུམྱངན་ལས་འདའབར་འབུར་འོ།།ཞེས་སོགས་གསུངས། དེའ་དོན་བཤྲདྲ་པ་ལ། ཕད་དང་བདེ་དང་སྱེབ་པདང་།།ཞས་དང་། མ་འདས་ 


པད བ་དང་འ ད་ཅི ས་ དའི་པ་འུར་ བ་ཡོད་པ ༩ 
འཚོང་རྒྱ བར་འདོད་པས་སེམ སཿཅནྐན་མས་ཕུག་བསལ་བ་ད་ང་ཡད་མ་པད་བ་དང་འབུགས་བནམས་ལས་ཡོདས་སུ་དྲཔཤོང་། ལེ་འཇགས་པའ 


རྫོགས་བྱང་དུ་མངོན་བར་འཚོང་རྱ་བར་འདོད་ཅིད་འདིག་ཉེན་ཡི་སྱོབ་པ་བྱེད་པ་ཡན་ཞེན། རབ་འྱ་བོར་འདི་ལྱ་བ་རྡ་ཆེ 
ར་ ད་ དདག་སངས་པའིཆོས་སཱད་ཏེ། ཟུག བང་བ ཡ་ཞི བད བོ་འི ངས 
གསས `༢༡༡༠༡སར༠ཆམ།༡༩༡༧༡༡༣༩༢༢༡༡༡༣༢༢༡༥༨༦༧༢༡༦༣༦༣༣༦༠༦༧༢༠༢༤༨༨༨པ༨པཔ༨པཔ༨པཔརརརརརརརརརརརརསཔརཔཔམ་འརསཔརའའམམམཿམརའཆེམརརརའུངཔརརརརལ་ རརར རར རྒ་བ ར་ །བར་འ འབ ----------- ༢ 





























༄༅;། །པའི་ཕན་པདང་། ཆོའདིའེ་བདེ་བདག།བུག་བསུལ་མེད་པའི་ནམ་པར་སན་ད་མ་ཡིན་པརི་ཆོས་ཉིད་ཉེ་བར་བླསབ་པའི་དོནྱ་ཧིས། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་ཁྱི་ཕན་པ་ལ་གགས་པའི་དྱབི་བ་གསུམ་མེ།།ཤེས་གསུངས། གཉི་ས་པ་ལ་ཡད་། ། 
སྒུབས་ཀྱི་བིད་པ། གནས་ཊི་བེད་པ། དཔུང་གཉེན་རྱ་ཤེད་པ། ཟདག་བྱེད་པ། ཡོངས་སྲ་འདྲེན་པའྱ་ེད་པ། ལྷན་ཚཱསྦ་གབ་པའྱིབིད་པེ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ཆི་རེས་པར་འྱབུང་པའི་འྲབས་བུ་མདོན་དུསྱི་བེད་པ་དང་བདུན་སཞ་པ་ལ། རབ་འབར་ཇི་ལྟར་བངཆེནླ་བ 
ལིདྡ་རོགས་བར་དུ་མངོན་པར་འཚོྱ་ཧ་བར་འདོད་པས་འཇག་ཉེན་སྭཾ་སུབས་སྭ་འྱགུར་བ་ཡིདཁེན། རབ་འབྱའི་འདི་ལྱ་བངཆེན་བླ་མེད་ཛོགས་བང་དུམདོན་པར་སདསྤྱ་ཧསནས། སེམ་ས་ཅཱན་སེབ་དང་། ན་བ་དང ན་བ་དད། འཆིབ་ད་ད།ངུ་དན་དན། སྲི་ཝུགས་། | 
ལན དར། སུགབྲསལབ་དང། ཡདའི་བདེ་བ་དང། འཁྲུགས་པའི་ཆོས་ཅན་མས་སྐྱེ་བརས་འབྲ་ ས་པ་ལས་ཡོངོན་སྱུ་སལཀང་ཐུང་བོ་ལུས་བའྱེམ་དྲན་ལས་འ ས་པལ་ནབཉུ་འགོད་དོ། །ཞེས་སྲས་དད་། རབ་འཕྱོར་ཇི་ལྟརྱ་བདཆེན་སེམས་ཅན་ནམས་ཉི། ; 
གྲནས་སྲུ་གུར་བ་ཡིན་ཞེན། རབ་བྲ་བོར་འདི་ལྱ་བར་ཆེན་བ་མེད་ཛོགསྤ་བད་དུ་མངོན་པར་སངསྱ་ཆསནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲ་བ་མེད་པར་ཆོས་སན ་ 
ང་ས་འཇིག་ཧནྱ་ཧི་ད་པུངགཉེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞཾ་ན།རབ་འབྱར་འདི་ཡབྱང་ཆེན་བླ་མེད་ གཔ མས་ཅན་རཾལས་ལ་ཚོས་འདི་ལུར་ 


སྨ འབྱེར་དཾ་ལཱ་ར་ན་བྱུད་ཆེནབྲཱ་མེད་རྗག་ས་བྱང་དུ་མངོན་པར་སང་སརྒྱ་སརས་འཇག་ཉེན་བྱེ་ཀླེ་ང་ཡན་ཞཾན། དང་འབྱར་འདི་སྟ་སྟེ། ད་པེར་ནཆུ་ཀླང་ཆེན་བོརྡོརས་སམ་ཀཿ 
བ་ོ་ོ་ཀུ2༡༩༤ག༧༡༠སགགས་སོའསསམས །མརརཔལར༠ར༤ར༨འཆརརཆརརའའ༤༤༤ ངངའབཅདག་ཐངསསཁང་ངང༨༤༧༧༧༧པ༤༧༤པ༨པ༤༤ ༨༨༨༨ -༡༨༅༤༨༨༨--༡༨---༨༨༨༤༦-༨༨ 
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ཏོ། །ཞེས་སགས་དང་།རབ་འབྱརྡ་པེལར་ནྱ་བང་ཆེན་བཱ་མེདྡ་ཇྔོགས་བང་དྲུ་ཁངནོ་པཱར་འཚ་རྱྱ་ཆ་བར་འདོད་་ 
ནོ་ཏེ། གཟུགས་ཙི་པ་འོལཏྟུ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་གཟུགས་མ་ཡིནུ་ནོ། །ཤེས་སགས་དང་། རབ་ 
ཆེཾ་པོ་རྣསས་སམ་ཆུས་ཡོངས་སུ་བཙད་ངཔ།འག ན་ས་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནེ་བླེ བཞེས་བརྗོད་དོ། །རབ་༡ 
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ཁྲལ་ 
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འཕྱོད་དེ་བཞིན་དུ་གྲཟུགས་ནི་ ཡོན་གྱི་མཐའ་དང་ཤྱི་མྲའི་མཐའ་ཡོངས་སུཆ ད་པཾའོ། །ཞེས་སགས་དད།རབ་འབྱོར་ཇིལྟ རནྭ་བང་ཆེན་བླུ་མེ དྲ་ཛོགསྱ་བད་དུ་མངོན་པར་སདསྤྱ་དསནས། འཇིག་ཉེན་ཡོངསུ་སུ་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཡིནྨཞེ ན། རབ་བྱཧྲརཾ་འདེ་ལྱ་བང་ཆན་ རྔ 
སྤེམས་ཅག་ནམསྭ་ཀི རེས་ལ་ཐུཐ སྔ་དཆེན་པ་བསྐྱད་དེ། བླ་མེད་ཛྫོགས་བྱང་དུ་མངོན་པར་སདུསུརྒྱསུནས་སེལས་ཙནརྣམས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་བ་མེ ད་པ་དང་། འགགས་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནན་ས་ཉོན་མོངས་པ་མེ ད་པ་དང་། རྣམ པར་བྱངབམེད་པ བིརས་སྟན་ཏོ། །ཞེས་སེཌ 
དང་། རབ་འཕྱཾར་ཇི་ལཱ་དནྱ་བུར་ ན་བླ་མེད་རྫོགས་བྱངདུ་སངརྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཏྱི་ཉེན་ཤྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འ འདེ ༨ངལ་ད་སྲ་ ནྣཱསསྦ་ཀི་རྟནྱ་བེད་པ་ཡེན་ཏེ། གཟུགས་ནིན་མ།་ 
གྐཡའ་དང་ཚུ་པཅནནི་པ ར་སེམས་ཅནྭ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟནོ་ཏོ། ` ་ རྭབ་སྐྱར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྐེ་བ་མེད་པ། ལལ ་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་ འད་འོ། །ཞེས་སགས་གསུངས། དེ་ལིདྐོད་ཝ་ཤད་པ་ལ། མིསས་ཀིནི་སུབས་དག་ 
དྭང་ཏྟ གན་ས་ད་ང་དཔུང་གཉེན་གླིང་དང་ནེ། འདག ར །ལཱུན$ གུབ་དང་ཐེག་གསུས་ཧི་ས། །འབུས་བུམངོན་སུམ་མབེད་དག། ས་དང་། གཏནྭཱ་ཕ་པུ་དང།སག་བ བྱིག ༡༤༡༤ ༡༡༤-༨༢ མ 
ཉདདཱ་ གས་བ་དད་།རང་དང་གཞན་ཁྱིས་དོན་རྟགས་པའི ནྲ་མདུང་དད། གཞུད་ཆུག། སང་བད། སྤེས་སཱཧནྷ་ཧི་དོན་ལུནྭ་ཧི་སྲ་གུབ་པརའཇུག་མདང་།ག་བ་གསུམྱ་ཅེས་ངེས་པར་འྱཿང་པཱའ་འབབས་བཱ་མངོན་སཱམ་དུ་མི་ཁད་མཞེས་བ་བ་འདྲི་ནམས་ 
དུས་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའ་དོན་ཆྱེས་ལལ་ཤེས་པ་ཉིད་ཁྱི་སྐངས་ལ་སོགས་” "*”་པའི་བྱེད་པ་བཏུན་ཀིཤཾས་གསུངས། གསུམ་བ་ཁ། ཏེ་ཧགྱ་མཛད་པ་གཅིག་བུ་སྙེན་པ་ལ།རབ་འཕྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞི་གཟུགསཁྱི་ངང་ཆུལཅན་ཏེད་དག་ནི” 
























གསུམ་པ་དཱ་ཉིད་ཚོག་དོཤོ་གྱ་སྒེ་ན་སུ་ ད་པ་ལ། འདོད་ཆགས་ལ་སགས་བའི་ཏོན་མངས་པ་དང་། ཞེས་སེགས་གསུདས།ཅ་ཐྲགྲེལ་འདི་དག་གི་ ་ལ་ཇོ་ཕོ་ཉད་སཾ་སོའིདོན་བཤད་པ་དད། དོན བྲསས་ཏེམཆོད་ཚུལ་བཤད་པ་དང་གཉིས་ལས རུ །གཞི་ཤེས 
ཀྱི་སྱོར་བ འི་ངོ་བོ་ཉིད་མཚན། འལ འགས རབའང་བཞཉིགསག། སེ བའོ སི ཅི་སིྟིཆིཉྤར་ཆུ་ ལཿ ལས་ས དག་ད ཡངས ངོན་གྱུར་བས དབ པ།དེ་འཏག པསེེིེིིྲ ་་ 
་་་ རངབ་ ས་བ བུཞཅང་བདེ་སེགསྲས་འཇིན་བདུང་ཕུང་པེ་སགས་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པས་དབེན་བ། འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ཆུགས་མེད་པདང་ཞེ་སང་དང་ཏེ་ལང་མེད་པ་དངྱ་གཏི་སུག་དང་གཏིུག་མེད་ང་ " 
མི་མཐུནཱཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་དག་ ནུབས་དཔྲེན་པའི་ངོབ དགའི་སྟནྲ་བ་ལ། དྲུང་འཆོར་ཕི་སགསལབ། བཅོས་ལྡན་འད་སྱ་པང་ཆེན་ཤེརྦ་ཕིན་ བ་མེ་འདི་ལ་འཚོལ་བརགྱུ་རབ་དེ་དགཞི་ གས་དང་ནམ་བ་དངམཚནམ་ད་ང་རང་བཞིན་ཇྡོལྷ་བ་ཤིག་ཏུ་འགྱུར།དེ་སྐད 
སགསེའ་ང་དང་ བུཿོ་ཝན་འདུས་ཡིསརོ་དར་འུད་པའབ་འབོམལ་བཀའ་སྒལཔ། རྭབའབོརྱ་པང་ཆེན་དེ་དགནི་འདོད་ཆགས་མུ་པར་བསལ་བས་དབེད་པུའི་དང་བཞིན་དུའྱིགརརོ།།བར་ནནད་དགའི་ེཝ་ངད་དྲགཏི དུག་གི་མཚན་མསདཔེད་པ་འད་བཞིའེདུ་འྱག་དུ་ 
ཟའོ བདནིདགདོལ་དོ་ཅུགས་ནངའདོ་ཆགས་མེན་དུ་སདཔདུ འིའབ་བཞིག་དགྱར་གློ།གས་སགས་གསུངས། དེའི་དོ་བཞ་བཟུགཉོག་མངོས།གས་དངམ་ཚོན་མགོར། །ཟི་་པ་གསདའ་གཞིད་བདང། །འབྲེན་དདུ།གི་སབདུ། བཅིག 
ན་དང་། དེའིམཚོན མ་ཚྙུལ་བཞཾན་མ་ཕཾ ཞ་པ་ཡཾ་ད་ལྱ་བེད་པ་ལ་སགས་པ་དབ་། བའདོད་ཆགས་དང་འདོད་ཆགས་མེ ད་པ་ལ་སེག ས་པམ་མཐུན་བ ཁྲི་སོགས་དང་གཉེན་པ་དག་དངཔ་ཉིད་ཁིས་ཐན ནྭ་ཏུད་། 





£] ལཾ 


® འ ར་འ ”པ།འི་འོརྷ་མོ ཤག" ༨ ཀྱ 
(ལ་ཡགས་པའི།ནྐ་ཝོངས་པདད།དེའི་ཉགས་ལུསཅགནས་ངན་ 





པྲ ` ༦ ་ @ 0 ˆ +ˆ“ ༩༤༤ རི ༤ རེ (༥༥ ང་༼-་ ༣ `: £ ˆ 








ཏཱ །ཤེས་པཉིད་ི་ད་བེན་པའི་ 
པུ འབ་ཏི་ོ ༣ གུང 
བདྙཏོགས་པའི་མི་དཝིགས་བའ་ང་བོ་ཉིད་དང 
ཐགས་ཅད་ཡོདས་སྲུས་ངན་ལས་བླ་ཟ་བར་བྱས་ག།།། ཤའཆའ 
བ་རབ་འཕཔྱོན་ལ་བཀའ་སུལ་པ།།བ་འབྱར་ཁྱོད་ཀྱིས་དྲོན་གྲང་ཞིག་མཐོང་ནས་བདེ་སྐདདུ་ 
འབྱར་གྱིས་གསོའ་པྲ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བྱང་ཆེན་གྱིས་སེམས་ཅན་རུ་ང་བདཤི་ཆོ་བ 

རྒྱོས་ཀྱི་སར་ལུང་བའི་གཏཱ་དད་སྐབསམ་མ་ཆིས་ས།།ཞེས་སགས་ད་ད་ 


ཞིའོ།།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ། དོན་དམ་པརསེམས་ཅད་བྱི་དོན 


དུ་གཆབགོས་བ་མེད་ལྲབ་སདྲ་དུ་སེམས་ཅདྲ་ཐམས་ཅུདྱྱ་པཱ༔ 
གཉུ་ངེས་པའི་ད་པོ་ཉད་དང་། ཡུན་དེང་བརྦབྲ་སུབ་པང དྲ དུ་གེཅ ཛྲ དཱ ཉེད༨ུ ཇེ དཿ 


ནོ་དུ་གོཅབགོས་ ཛ་ ཐམ་ས་ཅདྱ་པུ་དན་ལས་བླབ་བར་གོ་བགོས་པ 
ཅ་བཅེན་བ་ག་སུམ་ཆེད་དུ་བླ་བུབ་པའཅིད་དྲུབ་བའི་ངོཔ་ཉིད་དད། བྲུས་མྱོབ་གྷུ 
མཐའ་དག་བཀག་པའིམ་ངོན་ཞེན་མེད་བཡ་ང་བྲ་འི་ བཱུ 


ཞྣམལུཌྱིན་གྱི་བར་ལ་ད་ངོས་པར་མ་དནོ་པར་ཁྐེན་པ 
གདུགས་བ་མ་དཔེགས་པ་དེ་དགི་དཀའ་བ་བ 


== 2 »ེེསཾེ བྲ འྱ 
ཀོཆ་འདི་འཚལ་ཀྱད་དེལ་སེན དཱ དཔརའྱགུ་དབའོ། ེས་གགོས་དང།དེ 
; 3 8 0 བཱ ཧད་པ་དེས་ཉད་ཐས་ཀྱི་ས་ཁམ་དང་སངས འི 
ཞོཾ་ག་སདྭདགོཆའཇོལ་བ་མ་ལགས་ཏེ།སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ཡོངས་སྤྱ་སུ་དན་པ 


བྱངཆེནགྱཾསཞི་སེམས་ཐན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུར་དན་ལས་བླབ་བ་དངྱ་ནམ་མྭབྱེནྷ་ཉིད་ཤྲ་ེ་ཤེས་ཀྱི་དན 





འིདཀའ་བཉིད་ཀེ་ངོབཉེདདང། 
བྲགསྭ་ག་པ་པ་སཱམ་ཚོས་གསུམ་དན་དལ་པར་པེ་དབིགས་་ 
ཉཾ་པ་ལ། རབ་འྱབཔོརྱ་བིས་གསལ་པ། བཅོམ་ཝ་འདསྱ་པང་ཆེན་གངགིས་སམས་ཅན་ 
སྐད་ཆེ་ས་གསོལ་བདངད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ཆོ་དང་ལྲན་ 
རྱས་ཀྱི་ས་འགནས་གཞན་གཉིས་སུ་དགེས་པར་ཕྱི་བའོ།།ཞེས་དད། རབ" 
སྭུ་བླབ་བརྱ་བཱའ་ཞེས་དྲེ་ཉར་ག་ཆ་འཚོལ་བའྲི་བང་ཆེན་དེ་ཉན་ཐས་ཅི་སའམ་དངསདས་། 
ཧཱ་གོཆ་བགོས་སེ། །ཞིས་སེགས་དང་། རབ་འབྱརྩི་ས་གསལ་པ། བཅོམོ་ལྡན་འདསགེར་་ 











རོ། །།ཏོན་པཔ། རུབ་འཕོར་ཤེས་གསལ་པ། བྱངཆེན་ཤེརྩ་ཙཱན་བབ་མོ་འདི་བསྐན་ལའིཙ་མི་དངངས་ཀུནཏཱ་སྭཱི་གག །ཀུནཏཱ་ཐེག་པས་ཟིད་པརམེའྱུར་ཞིང་ཁུམ་པ་རམིའྱགར། ཡོངས བས་པའི་འ དེའི་འ བ་མའི 
རཿ རུ ༼ བཅསྟོལུན་ིནབས་མ་ ཇིསད་བརྟུག་པར་ ཀི བཅོམ་ཝན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སྒལ་བ། ར་བ་འབྱོར་བྱང་ རར ་ར་ ལཱ་བའིབསམ་ ར་འ མ་འདི་ལ་བརྟག་པ རོ $ གད ལྷ་འིབུ་ གྤྲཿ 
མོམབུནུཐབཔའི དདངོས་འདྲི་ཁབ་གོ།ཉང དགད གིང བདད ཏྲིད་དད།སས་ག མདུ བ་བོདྲ་ཚིག་སོསཔ། ོ་ཁདུ་འདར་འབ། དིའི་གཞུན་བལབཅདདབྔངས་མུརཐད་པ་སེ། བཅོལ་ལེན་འ།སངོས་གངདྲན་ཅདར་ི 
རེསུ་སུ་མཐུནུ་བ་ལགས་གེརྒ།བཙོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་འདེ་ནི་ཤར་ྱིན་ད་ངཇྗེསསུ་མཐུན་པའོ།།ཤྭས་པནས། ཆོས་འདི་དགནི་གང་ལ་ཡང་ཐགས་པ་མུ་མཚེས་པ་ས། ཞེས་སགས་དང་། ཆོས་འདིནི་གཞི་མ་མཆིས་པ་དངལན་པ་ས། གཟུགས་འི་གཞི་ཚུཀོ ` 
ཁ་མ ་་སཞྐུས་དད།དེཞས་འདོདཏུ བུདོ་དང་གཟུགས། དོང ང བློད་པང་འིས་བཅོང། སད་པ་ཡ་བདི་དསསེང་ཏོ། བའ་བོ་བག བོག གཤས་བཏད་ ས་མི 
དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཀཱེན། སྡི འདྐུར་གནས་བཏན་རབ་འབུངྡིཉད་ང་ཅི་ྐརཔ་དྲེ་བམས་ིད་མང་པཉིད་དང་མཚན་མ་མུ་མཆེས་བདང་པཱན་པར་མཚཱུས་པལས་བུམས་ཤངྷ།ཞོ་པའ། ཞེས་གགས་དང་། དེ་ནས་གནུས་བཏན་དང་འཇོརྱ་ཅས་ འྱི་ཞ་ 
| དག་གི་གཏམ་གྱཾས་རེསསུ་འབྲེལ་པར་བྱས་ཏེ། །དེ་ཉེར་ཝའི་བུ་དག་གནས་བཏན་རབ་འཕྱོན་ཞཾགསུགས་ཀྱི་རྗེས་སུས་མྩེས་གཟུགས་ཁྱིད་བཞིན་ཉིད་ཨི་རྡེས་སུ་མ་སྐྱེས་གཟུགས་ཁ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་བྱི་རྗེས་སུ་མ་སྨེས་ས།།ཞེས་སཀོས་དང་། ད་ནས 







འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ སྭ་གསོ་ཏོ། །བཅེན་ལྡན་འདས་གཞས་བརྟན་ང་བ་འབྱོར་འདེ་ནི་བ 
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་ ཇེ = ཅི བོང་བ ཡོ ཁ ལ་པ ལོ ` 3 འེ >: ྲེ ཁྲར „75 ཤ་བྱ་རཾ་ོ ངཿ ༡༡༩༩ འཐོག ར་ོསོ་ཤང་ ཌཱ 
གགགགྲིྲིསེ་ེྲོུ ས་་སསིིགིསག་ངིིགིསཾི།་ིི་ིེ་ིཾི ཡུད་ 
ཏཱ ། རོ 


ཡི ངི རི་མ ཞེས་བས། དེའི་ཏཱདཔ ཤིཁམ་དད་སདསྦུར་ས་ དོ 
ཞེས་པའིབརྡ་ནམས་གསུདས། དེའིདོན་བཤད་ག་ལ། དལོགས་པ་གེསྱབ་གང་ཡིནདད།།མི་སཐུན་ཐོགས་པ་མེད་དདདེ། །གཞི་མད་འགྲོ་མེད་ཧ་ཡད་དང་། །དེ་བཀིདཉིད་ནི་མི་དམིགས་དང་།།ཞེས་དང་།ཐམསཿ་དགེས་པ་ཏིད་དང་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅས་བྲལ པར 
དསན་བའོ་དདའདིགཔངའའཇིགི་ཚིག་གདའ་འོ་པགགཔཔ་པའ་ག་སཞའདས་ཞས་ད་ དའགས་བོག་སཔའེད་པའགེས་པ་དང། ཤེསྦབ་དངགས་པ་མི་དམིགས་པས་གཞི་མེད་པ། ད།དེ་བཞི་དཉིད་ 
ཡིག་འྲགོབ་སེདཔ་དུད།གུཐགས་ལ་སགས་པད་བཏོིད་མེདཔས་པེབ་ཞེད་པདད། དངོས་བདུད་དདས་བཅད་པལྲ་བགོག་པགསུམ་ཀིང་བདུ་བཞིན་ཏད་མི་དམིགས་པ་གེལྱང་བདི་ལུབདིུ་བུ་པསསཅད་སངན་དཤིདྱ་དོང་ཏིད་བདད་དོ།།ཞེས་གསུངས། 
གཉིསུ་པ་ ནོ་པལ། ངཾ་ད་ཉིད་བཅུ་དུགབདྲགཉིད། །ར་ཚེན་བཱ་འུ་བུད་མཚན་པས་ན། །མཚན་ཉིད་བཞི་པར་བཞད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དེ་ལུ དན་ངོབ་ཉིད་བཅུ་དུག་གིསད་ལྟ་བཤོའོ་དུ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེན་པཉད་གསུམ་ཕྱུ་ཧ ཚོན་ཉིད་ད ྷ 
བཞིན་དུ་མཚོན་པསྲ།ད་ལྟད་ན་བདེ་བ་དེ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚནཉིད་དུ་བཞད་དེ།།ཞེས་གསུད། གསུམ་བ་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དན་བསྡུ་བ་ལ། དེ་ཉདན་སཾ ན་གཅིག་ཙུ་བསམསཾནནི་མཚོན་ཏད་དགུ་བཅུ་ཅ་གཅིག་ཏུ་འགུར་དོ། །ཤེས་གསུངས། གཡུངདེ 


འང 


དག་པའིམཐའ་འདི་བབྱ་སེ། དེ་ལ་གཟུགས་དངགཟུགས་ཁྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡཾ་ད་མིགས་ཏེ།ག་ངགི་ཚོགཟུགསཉད་མི་དམིགས་པ་དེའིཆེ་གྲུགགས་ཨིདེ་བཞིག་ཉིད་དའི 





















༄ུ། །ཀྱི་ས་ད་བེན་པའི་སེ་མས་ཿ 
མཚོན་དེ་ལ་བཏུ་དྲུག་ཡོ དདེ། དལ་གཞི་ཤེད འོལ 
མུཐུནཙཾགས་དང་གཉེན་པའྱིགསུ་དྭ་གགིས་ད་བེན་པ་ ་ 
ཞེནཱ་པ་མེད་པའི འིངོ་བཉིད་ལ་ཡད་པའྱི་བཱིར། གསུམ་པྲགུ །བ་སྙེ། དེ་ལ 


༨ 


་དའྱི་ཧུ་མཚོན་ཡོད་དེ།ཁྱོད་སྤ ཅུ ར་གཏ་དུག་མ་ཚོཤྫ་བརྱུབ་ ` 
མ་ཤེས ན་སྱོར་བ བཇབོ་ཉད་བདུན་ཡོད་བའྱི་ཕར། དད་པྲ་གབ་སེ།ད་ལ ལ་ཉོན 

ཊི་ཡོད་པའྲི་ལོར། གཉིས་བྲ་གུག་སྭེ།དེ་ལྭ་བ་དཀའ་བ་ཊ ཉིྱ་ཁི་དོག་ཉོད་དང་།མཐའ་གཅིགུཅུ དེས་པའི་དྲོ་བ་ཉིད་དང་།ཆེད་ 
དམགས་པའི་ངོད་ཞདདང།འངག་ཏན་བམས་ཅང་དངའི་སཐབན་པའངཔ་ཉིདདང། ཐོགས་པ་ཞེད་པའི་བབད་དད། ག ཤྭིཿ ་ 
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པའིང་བྷོཉི་ ཉིད་དང་།དེ་བཞནཱཉིད་མེ་དམིགས་པའ་ངོ་བཉིད་ མཆག་དང བདུན་དུ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཁ་ཞེ བང་སེམས་མཐོངལམ་བའི འི་ཧུད་ཀྱི་གང་ཐུག་གི་བདག་མེད་རྫོ° ས་པའམ ་པ་དེ་ཉེན་མོངས་རགས་སྐོགསྤ་ཀཾས 
ཐལངེགོཉིདལཚནདལ་ཏའ ་མོངོ དོམ་རྟགསུ་སགས་ཀིས་དབེན་པའི་སེམས་དཔའི་ཚལ་ འགུརསགས་བཅུ་དུགུ་ཏུ་འྱབེདརིགས་པའྱིི།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅཿ གདེམཐན་པརའ ༣།ནོ་མངས་ཏགས་ང སེགོས ་ ༣༡ 
བཅའའི་ཨིས་ཞི་ཅེར། །དེས་ན།སྱི་རཐེག་ཆེནྱི་སྦྱར་ ་བའི་མཚན་ཏི རན ་ 


ནཉིད་ཀྱི ཤིས་བྡྡོད་དུང་དེ་ལ་དགུ་བཅུ་ར གཙོགུ་ ་དེདུ་ལ་ཞམ 


རོ 
རཿ 


མཚན་ཞེ་བརྒྱད་དང་། ཁྱགམྦྷཌྫུན་བཙུ་དྲུག།བྱེད་མཆོན་བཅུ་གཅི་ 









ལ། མདོལ སྤ་གྲདསྤོ་རོལ་དོང། བསན་པཅོས་ཤེས་འགགེལྡ་ཚུལ་གཉིས་ལུས །དང་པ་ནེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀི་ལེ ཁྱར་བྱངསེམས་ཉ མས་པའི་ཆོས་ཅནྭ་དག་ཅུ་ད་མན་པ འིདག་བཅེམ་དུ་འགུར་བརགསུངས་པའི་འཐད་ ཁཾ 
ངྲ་ཐུབས་མཁསྤ་ཁསྔ་ས་བྲཌ་པས་སཱ།།ཞེས་ག སུངས་པ་ལས་ཇྲཤསནས། ཤཱ་དའི་བུ་འདི་ལྱ་བང་ཆེན་ཐཾག་མར་སེམས་བ་སྤེད་བནས་ེ་བརྡ་བཟུད་ ཧེརྣམ་མཁྱེན་གྱི” 
ཇོགཅིང་མཆན་མར་མྱི་པད་དེ། དྲན བ་ཉེ་བར་བཏག་པ་དང། ཡད་དག་པ རྭ་སྲོང་བདད། ཛྫུ་འགྲུལ་བྱ་རྐང་པ་དད། 
གཉས་པ་ལ་མཛ མསུ་སྱནབདང་། དེན་བཤད་ད། རོ 
















གོུ་ལ་བཅོཧྱོབབོར་བཅོ་སྲོདོ་བཤོད་པོ་ ངོ བཱུ 
གུ་ྣབགུག་ བསཿ ཱ 
སྒོམ་པ དད། བཅོན་འྲགས་ཅོམ་པདད། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འ 












སི་མས་དངམ་བུལ་བརྡ་སྦནབ་གཏོང་བ་དང།ཚུལ་ཁམས་སྲང་བ་དང། བདོད་པ་ གྲུས་རོམ་ ཿ ེ 
དབང་པ་དད། སྙབཾས་དད། བྱང་ཚུབ་ཡནལག་དང་ལམ་རྣམས་པ་སྒེམས་ཤང་མཚན་མ རམྱི་བུད། རམ་མྱྱེན་གྱི་བར་དུ་སྒམ་ཏིང་མཚན་ཡར་མོ་བྱེ ད། དེ་ཡད་ཀེྱཾན་ད དཐབས་མཁས་པ་དང་།ཞེས་སགས་ག སུངས། 

གཉིཾསུལས། དང་པ་ཤི། ཡོནཏན་མཱནནི་མཚན་ཉིད་བཅས། །ཐར་དད། ཞེས་བཤུདུན། སཱརོ་བའི་མཚན་ཉིད་འི་འགྱོཏུ་ཐན་པ་ཆ་མཐུན་འཆད་བའི་ཆུ་མཆོན་གང་ཞེན། དེའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་གི་དགེ་བ་དང་ཕྲརྣ་པ་གེ་ཀྒུད་ལ་སྩེས་པ།ཁོན་ལ་ཇི་སྐད་བཤད། 
ཱ སྒེནས་ཤེས་པར་བྱེད་པ་འབྱུང་བས་དེ་ལྟད་བཞད་སའི་བྱིད། ཧེས་འཚད་པ་ལ། ར་བའི་ཆ་དང་མཐུན་པ འིདགེ་བའི་ར་བ་དངུ་ལན་པཁ་ན་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་བུའི་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་འབྱུང་པས། ཐད་པའི་ཆ་དངམཐུན་པ། ་ | 
དནོ་བཤད་བའྲི་སྐདས། ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཙད་བ་ཉིད་སྟན་པལ། མཚན་མད་རབ་ཏུ་སྤྱིན་ལ་སགས། །ཞེས་སེགོས་གསུངས།།གཉིག་བཀྲ། ཉིད་བ 





པའྭསརབ་མས་མཚོན་ཉིད་ཀ ཅེ བྱུ དཿ 
ཀོ་སུངས། གཉིས་བ་ལ་ངོ་བོ་དང། དྱྭ་བི་བ་གཉིས་ལས། དང་པོལ། ཙ་འགྲེལ་གཉིས་ལས། དང་པྐ་ནི མདོ་དེའི 








༄༅། །མཅིགདཧཾ་ཧྲི་ཀ་ཤོས་བཤད་པ་ལ། མཛོན་མ་མེད་པར་དམིགས་པཁི་ཤེས་པའིནམཔས། སཱདྐབ་ལ་སགོས་པའ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱཾན་བནསྭ་རོས་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེད་པ 
ཐྲམས་ཅད་མད་ པརྡ་ིས་པརྐ་ཏོགས་པ་འདེལ་བརབའཅ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །ཞེས་གྲསུངས། གཏག་བ་གསུམ་པས། དྭང་པ་ནི། སངསྱྱ་ཧས་སགོ་ས་དམོགས་ད 
བ་ཚོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ སྱཾན་སོགས་དད་ཚུདལ་སྱེད་པར་མཁས་པ་དེ་གངཡིད་ཁྲེན། དེ་བསྟན་པའི་གྱིད་གསུངས་པའི་བྱིད། ཞེས་མཛོམས་སྦཾར་བ་ལ། མཁས་པ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ 
གཉིས་སི། སྭངསྦྱ་བུས་སགས་དརགག་དད་བདུད།།ཞིས་སོགས་གསུངས། གསུས་བག། དེ་ཉིད་ཛིག་དོནོ་ཧི་གྲོན་སྭ་འཇད་ ་ད་ལ། དད་པ་དང་བཅོཞོ་བགྱུས་ད 


༤ 


དད་པ་དང། བཙོན་འྭགུས་དང། དྲད་བ་དད། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཤུས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཙནྲྲི་ཐར་པ་ཅན། ཐྲུན་ལཾ་དེམས་བྲིད་སིན་པ་ལ། བཱ 


དཱ 


དམྭ་བུན་པ་དདད་ལུརྦ་བུད་བའསདསྦ་ཅས་བཅོལ་ལཱན་འདས་དེ་ཚམས་ཤི་ནུལ་ཁམསྦ་ི་དང་ཏིདད་འཇྲདྱ་ཧོ་དང་ཤེར་རབ་ཀི་དང་ན་མ་བར་གོལ་བ 


བྱིད དེ་སྙེང་བཉཾདཀྱི་ཏིང་ད་འཇིན་ལ་མཚན་མར་རྱི་པེད། མཚོན་པ་མན་པའི་ཏིང་ངའཇིདལ་མཚོན་མ་རཡྱི་པེད། ཛད་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མ 


ཅི 


རར = 23 ི་ོ 
ཆན་སར་མཔདདེ་ཤ་པིའི་བྱུ་བང་ཆེད་དེ་ནི་ཏན 


ཉིད་ལྲ་ཐུག་པནསཾས་རང་གྱི་ཧཱད་ལ་བྱ་སེད་བདམ་ཁས་པ་གི། རྣཡ་པ་་ི་པ་ 


གོ ི་ོ བཀར འའ འྲུ་ཏྲུ་ལུང་། 
དཱ།ཞེསགས་གསུངས། དེ་ཕད། ངོ་པོ་དང།རུད་ཀྱི་སྒོན་ས་དྱབྲ་བ་གཉིས་ལས།དང་པོ་ལ། 
དོལས། དེ་ཡང་ཤེརྱ་ཡིན་དངྡ་བབས་མཁས་བ་དང་ཤྲ་བལ་བརེདུས་གསུས་ཧཱི་སངསྩཙས་དང་འདས་བ་་ 
འ་དང་ཏལ་པཱརྲ་པལ་བའཡཤས་གདགས་བའྲ་བང་པ་དྲ་བན་སཅད་ཡིད་ལ་སེམས་ཀངཚཚན་འར་མིི་ 





££ 


དཔདབ།།། བཀྲོས པའ བུ་བཅད་པ་གཞིས་གསུངས། 


༤༨.འ 


ཐོས་དང་དང་སདསྤྱ་བྲསྱ་ཏྱི་མ། ལ་གནས་བར་ཡི་བྱགུརཞི ད། 
















དྷེ་ཊམླ་སས་མ་ཉམས་པརྨ་བ་མེད་ཛོགས་བུང་དུ་གངོན་པར་འཚོདྱ་ཅབར་འགྱུར་བར་འིག་པརྡ་བའོ། །དེ༦འྱི་ཡཾ་རཞོན། དེ་དི་འདི་ཏརྒ་བངཆེན་དེསཐོག་མ་སེམས་བསྩདཔ་ནསཏེ་བར་བཟུང་ ཤདཏཿ་གེསུ་ 
རའྲིབུས་གསལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཤྱིས་གསུདས་པའི་དོན་འཚོལ་བྲ་ལ་ཞ་བཅོམ་ལྡན་འདགྱ་བང་ཆེན་ཤིདྱ་ཡནོ་དང་ཐབས་མཁས་ཕུ་དང་མྲ་བལ་བའི་བསམ་པཏན་ ད་ཡནཔ་དེའི་བ་ཡེད་ཛགསྱ་བ དགིཐེཚོམམ་ཡཅིས་ བབ་དང་།དེཅིངྲི་པདདུ་ཞེན། 
བཅོལ་ལྡན་འདག་དེ་ནིའདེ་ལད་བངཆེནདེས་སེམས་དངུབབྱཔད་པཤ་གཏེ་བད་བྱཅད་ཉེ། གང་མངོནུ་བར་འཚོངྱ་ ཧྭ་བ་དད། གང་དུ་མངོན་པར་འཚོ་དྱར་བར་བྱི་བའིགཟུགས་ཞསྐ་ནམ་མྱེལིྭནཾམ་ཚོས་གང་ཡད་དམིགས་པལ་མཆིས་ག།།ཞེས་གགིསདང། 
དྲེནས་འདིད་བྲྭ་སད་བད་དགགསུན་སྤྱོད་པའི་ལླའི་བུདེདགགོས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་པ་འདི་གད་ེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡུ་འདུས་བུང་ཆེནཚོས་བལས་ཅདྲ་ལ་ད་བན་ཅད་དུ་མདོན་དར་འཚདྱ་ཆུ་བར་ཡང་པྱ ི་ལ་ཚོས་དེ་དགྲ་ཁངམ་མཆིས་ཤིང་ལི་། 
དམིགས་བསྲུ་བ་མདྡ་ཚོགས་བངཤའབུད་བརདཀའ། །ཞེས་བནས།[ལྷའི་བུ་དག་ངས་ཤྱད་ཚོས་ཐྲམས་ཅད་ཚའ་པཐམས་ཙདུ་མདོན་པར་སངདསྦྱ་བསཏེ།གང་མདོན་པ་ དའཚོ་ྱཧ་འུམ། གང་ཤས་མངོན་པའ་འཚདྱཔའམ། གངཤིག་མངོན་བར་འཚོདྱ་ཧཔའི་ཚོས། 
གངཡང་མི་དམིགས་སེ།།དེ་ཅིའྱིིཤཧོ། ལའི་བུདག་ངོས་ཐལས་ཅདདཤུནཧཱཾ་ཊཱས་པར་དག་པུའི་ཚུའནོ། །ེ་སགསུངས།དེའི་དོ་བཤུད་པ་ལ། སདསྱཾས་གགས་དམིགས་དད་པ་དད། །ཕྱ་གགོས་ཧུད་ཡུལ་བཙོན་འགྲུས་དྲང་། །བསམ་པ་ཕུན་ཚོགསདྲན་' 
།པ་དད།།ནམ་པར་མྟི་ཏོག་ཉིད་འཇི་དོདང། །ཆཾསནམགན་ཡ་པ་ཐལས་ཧདདུ།།ཤེས་པའིཤེ་སངབ་དད་ནམ་ཝ། །ཞེས་དད།དད་པུ་དད། བཅོན་འཐུས་དད།དན་བདད།ཧིང་ངས་འཛོནདར། ཤིས་དབྱད་བརཅན་དབང་པའ་ངོ་བོ་ཉིད་མུ་ཡིན་པ་གངས་བིནད 


= 
ཀྲ 


ཉྟི། ཕྱ་བ་ྱིནཱ་ཡང་མཆོན་མར་མི་བྱེདདེ།ཁྲེས་སགཾས་དད། ཤཱ 





























༄༅།། །སངསྦྱ་༅ས་དང། སྦྱིཀཔ་དང་། བསམ་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང། རྣུམ་པར་ཡི་རྟོག་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉུདྱ་ཀི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཁ་ལུ་སགས་པའི་ཡུལྣམ་བ་ཝ་ལ་སཱཁས་པ་ཡིན་ནཞེས་གསུངས། ཉིས་པ་ལ། ། 
ད་སཾགུས་ནོན་པོའམ་ཆེན་པ་སའི་ཛོགས་བྱང་ཐོབླསླ་ལ། དད་སེག་ས་རྟུལ་ཕའམཆུ་ད་དུས་ནི་དེ་ཐོབ་དཀའ་པ་དང་། དད་སགོས་འབྲིང་དང་གསུམརིས་བཞིན་སྟེན་པ་པ། མདོལས་ དེན་སུཚ་དང་ཝནཔ་རབ་འབྱོད་ཙིས་བཅོན་ཝན་འདུས་ལ འདི་སྐད་ཅེས 

ཏོ། །གཅོམ་ ཝནྐ་འྲདས་གང་འདི་སྐད་དུ་དླ་ཡེད་རྫོགས་བྱང་ན་འགྱུད་བདྲ་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བེས་ཇི་་དགསུངས་པའིདོན་བདག་གིས་འཚོལ་བ་དང་བདག་སེམས་པ་ལུརད། བཅེ་ལུན་ཁུདསླ་བོརི་ ངག་བ འཛོད་བུདུ་ 
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རས ་ྲགས་།་དྲ་སཀའགདང། བའང་ཞད་ཀེང་དོག་ང་པང་ངོ གག།དས་འའགསའས། དིདགོ་བགད་པ།ངོགས་པའྱིབ བཅུས་བོགུསས། །ཏོག་བས་ལས་ 
ཙུགས་དཀའ་བཞེད། །ཇུས་དད་།དེ་ལུར་མེདྲ་འི་ཐརས་ཅད་ཤིསྨ་བན་མེད་བའྱི་པང་ཆུབཐོབ་པ་མ་ཐིན་ཏ། འདི་ལུར་དད་པ་ལ་སུགོས་པཆེན་པ་ནྣན་པེསུ་ནྲི་བན་མདུ་ད་ཡདུདག་བར་ཛོགས་པའྱིཔདྨ་ནུབ་ཏོགས་པརྨས་ལ།དེདགཉིདྷ་ནུལ་ཕེས ད་ད 
ཞེས་བ་པ་འདི་ནེ་ཚེས་ཉིད་ཡིན་པསྡ་གས་ཁས་ན་འབུང་པྣ་ཚམས་ཁིས་ནི་ངངསངསྦྱ་ཧས་འི་བཱརྡ་རུབརྟོགས་ལ། ཆུང་དྲུ་ནལས་ཀི་ས་དི་ཉན་ཐོས་གྱི་ཐུངྒརུབ་ཏྟོགས་སེཐེས་བ་བ་འདེའཕུངས་པ་ཞའནོ།།ཞེས་གསུངས། གཞུང་འདེ་དྲགགཀབས་སྱུ་མི་དོན་ 
ཅ་གཞུང་དོག ས་ན གསུང་བ འཏུད་འཆོགས་འབྲ་ཤིར་ དཀའ ཐས ཟ་ལ འོ པའ བཏད་ད།མུས་།ད་གཏི །ས། དང་པ བེ་གསེ་ནུ་ིཚོས་ ལུད་ཡོང་བ་།ཡང་ ས་ོ་ 
ཡདུ་ལ། ཐེག་དམན་ིཚོགས་ཡུམ་ནྱི་གིང་གསུམ་ཙི་སྒྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་ཁྐོའི་ཏེན་ལ་གས་དྱུ་ཆེ་བྱ་བེ་གགྱུ་ས་པ་བཀེད་དེ།ཨ་ཛོད་འ་གེལ་ལས། མི་ཚམས་ཊི་ནད་བཤ་དངྷ་ཀིང་གསུམ་ནས་འཕན་ཤི་གཞན་ནག་ནིར་ཡིན་ཏེ།ཅི་རིགས་བརྐཤེས་དབུ་དང་སྙུབ་མདུ་ 
བའྱིལད། ཞེས་གསུངས་པའི གཏིས་བུ་གི། བསུམ་གཏད་ཧེད་ངོས་གའིཐབ་པནམས་ཅིས་བསམ་གཏུནིད་བསུ་གཞིདང། དེ་མ་ཐོབ་དྲུ་ནུམསིས་བསམ་གཏདྱ་ཙི་ཉེར་བསྔགས་དང་ དེ་ལ་མ་བཏེན་ན་འོད་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་བསེད་པ་ཡིན་ནོ། །གུ 

ལ་ཁོ་གོ་དི། འདིལ་ཐས་བསམགཙོ་ཆེ་ཡང་སྐམ་བྱུང་ཡང་ཡོད །ཀུན་བཅུས་ལས། དེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ཕམ་གང་ཞེ ན། སཾ་སོ་འྭཾ་ཧེ་བོའི་ཚཱལ་ཁཱིམས་དང་།དབང་པའྲི་ས་སེམ་པ་དང་། ཟསྱིཚོད་རིགས་པ་དང་། ན་མ་གྱི་ཆ་སེད་སྨད་ལ་ལཾ་ཉལ་བརརྣལ་འྱོར་ལ་བརྩེན་པ་" 
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འོར་ཁཿ་ར་ཧ་རཾར་ར༤༢༤ང་༢༤ མེང་བོརི་རཿསེ་བམརོའ་འ་སེ་རེ་མང་རབས་པརེནའྗ་ཆཔའིཅ་ཤ་པཅི་བརར 
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<. ངལ ` བ་། 2 - ` = 2 འོོ་རོལ་ལ ལོ་རོ་་ཚོར་ོའོའི་ོ་རལིའ་འའརས་མས་ས་བ ༡༡༤༥ ༡༡༡༥ ༣༣༣༦ ༣༨༤༤ ༩ ཟེལ ༩༩ 
2 །དང་། ཤཾས་བཞེན་དུ་གཟུ་ས་པར་མངོན་པ་རད་གའབ་དང་། ཡང་ཧུརྱ་གུར་པ་འིད་གེ་བ་གཞནཐོས་པ་དད། བསམ་པ་དང་ གམ་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་རབྱ་ཏད་རུརྭ།།དགོམས་པས་བདེན་བྷམས་མངོན་པརྱ་ཐོགསཔར་འབརངརང་ 

° >=)” ༥༤༨ ¬" =༣/ 0 33 ཟླ ༤ < ༦༽ྟཉ སྐ ༈བདདབ་ མས་མངན་པའ་ 32 བད་ང། 
ཧོ ཟླསས་དཔ་འགུནཔ་ི་སྐདྲིད་དྲ་འུ་དུད། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད། མཛུད་ཁས། ཐས་བསམ་ལས་བུངལས་གསུམ་ལོ། གྱོས བགས བདད དེོས་གཡས འདི་དགཔམགཅདྱ་དབེས་བདང་བསམ་པའ། 
། བཞིན་ཅན་ཡིན་ རཤེས་པར་ ཅེ། ཐོག་མ་ཁ་ནར་བྱསྙན་ལ་ལ་ དས [ཤས་གསུང སཔ་དི། སོ་བ གང་བ བད་དངས་སོ། །དེ་ས་ནྭ་༡མ་མུན་དངྱ་ཧུད་ལྲ་སུབ་པ་ལ་མཁསཔའི་སེམས་དཔའི་ཆོས་མངོན་ཉོགས། 







སྐབས་འདིད་དངོས་སྲུ་བསྟན་པའི་ཐར་པ་མཧྲ་གི་མཚན་ཏིཿ དི་ནྭ་རུདའྲབིང་ཆེན་བ་གྲསམ་དུ་ཡོད། ཁཅིག་།དེ་ཐེག་ཆེདྲི་སྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐཐན་ཀི་མཆོན་ཉིད་ཟེར་བ་ལི་འཐ ན་ཐོས་ལམ་ང་འཇུག་པར་ངེས་པའི་ཐེག་ཆེནྱ་ཀི་ཚོགས་འམྲ་ཤིས་མདས་དའི་ 
ླབ་ད་།་་ག་བོ་ད་རག་སགས་། བདུབ དཆབདོ་འའཇོག་པ། ཐགསཨཐར་སཅུ་ པས མཛོལ བང་ག་ས་ལམ་ འི་ 
ངྷ' ༣༨༣༡. ` ེ དྷ |! མཛེཡ་ཿ ས་ དྷ ད་ལའེ། བར་པ།འི་ར་དང་ན བིལ་བ ར་ ཡཿ ངེ =¬ འ 3 ༡5༨ ༨༨ ལི 3༩72 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་རོ། ེགཆེད་ཚོག་སལས པ་འ ཅེ རོ་བ རླ་སླ་ས་་སས་ག་བཞོ་བདའབར་ས་བཏིདོ། 

ཅས ་ལོ་ཁ་་་ངོ་རོ འཁྱ ཁ=ང་ ༡༢འབལ་འོང་༡ ༡༩༡༤༡༩༣༤༤༢ཀང་རར་འོལ། 


ཙཾ 


= 


ཏཱ ཿཆན་ཉིར་གཅིག་གིས་བསུས་པའིམངོན་པརཏོགས་པའིདིགས་མཐའ་དགལ་ཐོས་བསམ་ཡུས་བ་འདོགས་བཅད་ནས་དའི་ཇེས་སུ་དེ་ཉམས་སྲུབདས་པས་ 
















4 ༩༦ །༦༧༨ཿ ཤི › 


་ལནྐ་ཏོགས་པཀུ ་ 
རར བན་འཇོག་པའི།དེར་ 
ཤིཿ མདོན་པདུ་བུད་པ་ཐར་པའིཆ་དང་མཐུན་པ་ འདིའི་རྟགསྭ་ནེ་རྣམ་པ་གསུམ 


)' 


¡ འི ཡུ) ལྭ་སྤུབ་པུ། 
་ །རྱ་ད $ ཨཱ 


སྭ་གསུངས་པའྲི་ཤིར། 


བབྱི་བད་པར་ཡིན་ལ་དེའི་ཆ་ལ་ཕན་བསྐ་དྲ་བར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་བ 


ཏེད་ཡང་དང་ཡང་དུ་ནི། རང ནི།རེང་སེ 






ངཟས་་ོ་འ་བོཿ ༢༡༨༦༨༤༦༢༦༤༨༨༣ི ལཾ“ ༦༦ ༨༥༦༩ ༦༥༨༤ ༤༠ ༩ཡེ༨༥༨༨ ༢༥ ༤ ༥༢༢༢ ཆུ རེ ༤༤ ༡༡༡ ༤ ་ 








'བཱ་ན། ཐེག་ཆེཉ་ཧྱི་ཚོག ཚོགས་ལམྭཁད་པད་ཅན་དང་གངས་མེད་གསུམན་ས་འཚོངྱ་ཧུ་བའི་ལམ་ཧི་ཐོག་མརྦྱ་གུར་པ 


་སྟེ་སེམས་མི་ཞུམ་པ་མི ་དངངས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། མི་འགོང་བ་མི་སྐག་པའི་མཚན་ཉིད་ དང་། ཡི 
/རང་དབ་ཤྱོ་བདྡ་ཆུབ 'བྲོབ་པའི་ཡིར་དུ་ཚོགས་བ ལི ་པའ ལམ་ཐོ ་མ་ཡིན་པས་ན་ཚོགས་ ལམ་ད་ད། ཐར་པ་ཐོབ་པ །པ་ད་དྡ་ཇེས་སུ་མཐཱན་པའི་ལམ 'ཡིན་པས་ཐར 
།ཡཾན་དོ། ། ཞུགས་པའི 


དགའི གས་པ 


! གྱང་སེམསཚོགས་ལམ་པ བང་ནཱོནོ་ཧིུ་ཀྱུད་ཀྱི་ལཱ།བྱིཀ་པ་ཆོས་ཅན།སྐབས་འདིར་དངོས: ཐེག་ཆེ་ ར་པ་ དཱ 
ལ་མཁབས་པའི་སེམས་དཔའི་ཚོས་མདོན་ཉོགས་ཡིན་པ་འྱི་ཕིད། ཁེཞ་དེ། རིྩྕྫྲྫྫྫྫ་་་ དེའཐལ། ང་པ ་ ཆ རཾ 
ཐྲི ཤིགས རཿ ཅེས་གསུདས་པའི་ཚིན བྱངསེམས་ཚཝ ས་ལམ་པ་དབང་ནོནཚོས་ཅ གསཐལྔ་ མས སུབཞབལ ས་པ་ཡྲིན་ཏེ། 

ད། ད (པ་འདད་ངད་། འདདད་ ཝཾ་ཉམསས་ ཁས་བཡཏ། ཛཿ 


པལ 3 
གོ (འཾཐེགཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆནྭ་ཤུན་དང་།གབས་འདེརདདོསྲོསུ་བསྟ་ ོེ 
བདདོནཔ་ཡི་སུག་ད། མིད་དངས་པ་དད།སྲགཔར་མི་འགུར་བ་སོགས་ཁྱང་ཐེག་ཆེ ནཐེགས་ལསྱུང་ འཛག་པ གསད འདལ་བུ་དེ དེཀལས། པང 






ད་ལ་འགྱོད་པ་ལེད་པ་སྒག་པད་ ་ལི་དགུར་བའི་མཚ་དཱ་ 
ར་པ་ཚ་འ མཐུནཤེསྟེ ། འདརྲ་པད་པཊི དྲ ; 


+ ་ 
= ༠༥༥༡༡༢ ༦ ིེ་༦༨༦་༅ ༤ ༼ 






ཱ ས་སག 


»<~ 2. ༡༠༥༥ ༤༨ 


་ནས། ཏིང་ངའྲདི་ 


དོམ་པ ་པའི་ཚོན་ལ་དྲ་མི 





པ་སཾ་ལས 





གཔ 





སའ སང་བ འགུངས་ལ་ མཁས་པ 


དང་ཤེ སིས པདསྲསའད་པའི་གཟན་བིཁ་ད་ཅབའ 


ངུ བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི བ་སེམ་ 
བྷ་ནོན་པོ་ཡྲི དཾ ཧེ ཉུ ཡུག ོ་པ། བགས ླ་ 


རཔ 
གདད རད ་ བར་ཐོབ་གགས་ིཉིན། ཆས་ཅི་དངངས་ཀུནཏུ་འབོ་བ་རྟོགས་པའི་མ 


གྲས་ཀྱི་ས བསྐ་ནས་དངོས་སྤྱ བདན་པ། རིན ད་དུབ་གིའ་གདུངཡིད་དཔང་ནབ་གཡས་དཔའ་ ཡནོ་དགོས་པ ་པའྱི་ཡིར། གསལད དི 





པའི་དདུ་པ། དགེབའི་ཆོས་མཐའ་དགུ་ཉུམས་སུལེན་པའི་བཅོན་འགགས། བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་ཐེག་ཆེན་སེེམས་བསེད། རཡ་པརྡམྭ་ཏོག་པའི། རིས་ི་ོ་ྣྣ་ ཛཟ 
རོག ངའ འི་ང སི ིགོ་ད་པ་དིུགས། 


ང་ཡྭན་ ཡིནྷ་ཏེ། པིག་ཧེན་ཀྲུན་མེང་ འ་སང་མ 'ཡིན་པའྱི་སབས་འགགྲོའ་དབང་དྲུ་བ ས་ནས་ལམ་ཅི་ར་བ་ 


` སདྲ་པའི་རྟེན་སེམཔ་བེསེད་པཁི་ད་ ཁིདབང་དྲུ་བུས་ན སབ་ ས་ར ས་པ་དང ཕར་རིནྲལ་གཉིསལ་སློབ་པའི་ 


དོས འབ ག་ར་་ སཔ ་་ 


མཱ་ས་ད་པའ་རང་དང་ 


ཕྲན་སུམ་་པ་སྒྲབ་པ། ཅི་ཡ་ཨཱང་མ་རེག་པར་ཆསཤེ བརྩལས་པ་དག །ཙས་གསུངས་པའྱི་ཕུར་དང་། 


ཚིན་ཉིད་སཾ་རབཏུ་དགའ་བ་ལ་ སེགས་པ་རྟེགས་པའིརིཡཾསཔསམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན ནསུལ་དུཐེད་པརྒ་འཛུར་པ། ཐ 





= ཁམ གལ == = ༢ ༤ རོ བྲར འོག་ག བ་བོ་།འང་ང་པབེའ། པཔར་འལ་འད་འིརོལོ་མོལ་ས་པོ་ོམ་ལ་འེ་ལར། དགས་གིབ་ཀྲ་བབ་ ཚོ་ 
བོགའརརའོའོ། འཕོགསོ་པྲ་ཐོལ་ཕྩོསནྱསིརོདྭདྱོཾཔ་བའི་གདུལྱབ་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། དེ་དེའི་ཆེད བྱ་བའི་གདུལབྱ་དབང་རྣོན་ཆོས་ཅྱི་རྗེས་འབྲང་ཡང་མ་ཡན། དབང་། ལ་དད་པའི་རེས་འབྲང་ཡངམ་ཡིན་པའྱརྭ། རྟགས་གཉིས་ཀ་པུང = ཆཱ 
རེ ྲས་ས་ངོ།གཅིག །དཡ གུག །མངདལས།དེཿདངང་པྲནོ ལ་དག །དུད་པས་མོས་དངུམཔོང་བས་ཐབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་རིར། བཅིག་ །ཅནྱ་འེད་དུ་བའི་གདུལ་ 
བྱ་དབང་རྟུལ་ཡིན་ན་ཧོང་ཉིད་རྟོགས་པས་མཁྱབཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། དེ་ཡིན་ནཱ་དད་སེགས་པུལ་ལྭ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་མཁས་པས་ཁྱུབ་པའྱ་ ཡོ འ༢ལ་གདུ་དུ་ ཞུ ཡུར། གཉིས་པ ཟགད་པ་ 
] སྩེས་པའི་ཧམ་རིམས་བཤད་པ་ལ། སྩོར་བ།ྱད་པར་ཅན་ཧྱེས་པའིདུ་དང་། སྩེསཔ འིརྟེད་གྱི གང་ཟག་དང་། གང་ཟག་དེའི་སླམ་རམས་དང་གྲསུམ་ལད། དང་པ་ལ། དངོས་དད། ཟྫོཾས་པ་སྤང་° པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་། མཆཱོསས་མྩརཾ། 
ཅ་བ། འགྲེལ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཡཱས་རྣམ་གཞཱགཏུ། ཐར་དང་དེས་འུུདུ་ཆམཐུད་དང་། །ཞེས་བཤད་ནཱ། ཐར་པར་སྤནཱཾ་ངེས་ཁྱེད་ང་སྲདུད་འཁུག་པ།དུམ་ཚོའགུ གེན དེའྱ་ཆུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཐར་པ་ཆ་སུའུདུ་ཆུད་ལྭ་སེ་ར་པཱའི་གཞུད་དོད་ལ་ 
པྤྲོ་བཅན་ལ་བེཊ་འབྱེད་ཆ་མཐུཧ་འ ང་བའྱི་ཧུམཚོནྱ་ཡིས་དེཀར་བཤད་པའི་པིར། ཞེས་འཆད་པལ། ཐར་པའིཆ་དང་མཐུན་པྱ ཕེས་པའ་ ཐཱ ས་པའི་འ ཧོ ངུ་ལྭདུན་པར་འབུངབས།ཞེས་གསུངས།གཉིསལ་ལ། མད་ལས་གསུ༔ རུ 
དཔ།བྟན་བཅོས་ཀྱིས་འགེལ་རུལ་གཏོས་ལས།དང་པ་སྐི །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གིས་བཅོལ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདསྱ་བང་ཆེན་བསད ༄ཅ༨༥༥༢༢༥༢༡ྟྙ༡ར ་ 






















རྩར 


¥ མམ „® =. >» ༣ ༩ - བར་༣ 


གོ །དྲོརོ་དནོ་འདགྲ་ཅོས་བཀའ་སལཔ།རབ་འབོར་འདེལ་བྱངའེ ཆེནླ་སེད་ཚོ་གསྦྱ་བདྲད་མདོན་པར པར་འཆོདྱ་ཧ་བར་འདོད་པས་སེམསཿདཾ སརཔས ལད ནས་པརྱ་ཧུའོ།།ཞེས་སོགསགྲསོའངོ། ག་ཀ 
£! པསྐེ་དེའི་དོན་འཐ ཛའ གི ` ཐིས $ ་ ངི ུས་བུཤུད་པ་འ། ན་ལ ཐས ཅདམ་དཔར་ ཅའ རྲོགས་པ། ཞེས རའ རྩ ་ ླ 
ཟླ བྲསབ་ བསད དད་ ལེ། །བཟེད་པ། ཚོས་ ཆོག་དང་བ ༡༣༡༦ ༥ དེ འད སས་བ ཞནསྟེན་པ་སཱམ ལས། ཐུ རུ་འདགས་ད་འ་ོའདའདརབརའོ ཏཱ 
1. མས་ད བུ་ཡ ཤི ་ ་བ2་ བའ ནཔབས་ཏདའ ང་དུ་མཉམ་པ སྲས དད་བ འགྲེ སནྱདཔར་སྤྱིབ།ཞེ ས་པནས།  ི ི ངྭ་དྲུ་བམས་པརན་ 

2 ཡི་འ ་ ` ཡ་ ུདུད་དུ་དྲུ་རལ་བཅེའོ་པའི་སེའས་བྱས། དེས་ག ད་འ ས་པར ཟ་བ ཁྲ 
] ཤྭླུཾདུད་དུ་པན་པའིས ཡེས སྱིད་པར་བྱཡ ཀག ཅལ པའསེ 


སྔས་ཧ ཐམ ངྲ་དུ་ཁོང་ལོ་བམེད་པ འཚ་བའི་པུམས་པྲསད་བདྲབ་འོ། 
སམས ཐམས་ཅདལ་པོ་འཆོབའི་སེཡས དམིགས་པར ས་སོ བྱང ཀམེད་རྔོགསབྱང་ཊ ི་ོ དཱ གྲི 











ད་དུ དྲད ་ ྣྣྣྦྫྲྫླྫ་ 












གོབ ཅྱོུ་ ཐ་བ ད་པ་འདི །སེརསདདལ་ དན་པ 


གཞུལ་པནཔ་ུབ མནིདྲོད་འབྲིང་གི་ སུ དེལ ཟའ ་ 


༣ ༢འ རི རི་རབ པལ། བདག 


= ཤར ་ ་ གགསཔ་དདཔདདན་༣པས་བགེའ་དདབ། ཞས 7 





འདུཤེས་བྱུམེདཔརྩབོ། ོགས་ སོང་ཞིང རོ རེར བདར ་ གཡེ 





བུསགྲུས།། ་ ་ ' 
་ 





པ་ཐམས་ཅད་ མ་མ ་ ལ་མཉམ་པདང། བྱམས་པ་དང ཕྲན་པ་ ་པ་དྭང་།རྣམ་པརའཚེ བཅེ མས་ཱནམ་པ་ཝདྲཾ། ཡ་ད དམའ མས་དཱང་ 
:- ® ་ རེར བུ གདངས ངུ ུ་  ་ ལད མཿ ཉེ ཅེ གུརཔའིན་པར་དགེདད། ཛྷ ± བྲང དད ལབ དང་པ 


ཧས་སམ་སྲ་བུང་ལ་ ་ འིན ཏཾ ཤིག དཀུ རྦ 
“ལྤས་ཌྔག་པ ད་པར་ད སདཔ།འདྲིག པ་ 
རྨཱ་པའཾ འི་རིས ཤནཔ་པོསས ་ 





རོ ` 
# [ཧོ ཤཿ 


(༤ སགས་པའི་བདེན་པ་ལ་དཔིགས་པ་ནིབཟ ཚིད ༨ ་་ 


ཡིམཐུན་མདོ 
འུནངརདངགཞན 
ཏི པ་ཡིནགོ།། །ཞེས་གསུངས། བཞི་པ 


ཧོའོ (ཉིདབྲ་སཔོ་པརྱ་བ།ཞཱས་སྭོགོསགོསདག།དེའི་དོད་བ་ 
བུབ །བ་དང་དགེ་བལྔ་གདས་བཞིན་དྲུ་པོད་བ་དང་ལེན་པ 
སཱགུདཱ་པ་ལུབལྡུགས་པབརྡད 


དང་རྤདན་ ནཔར་བྱེད་པ་དྭང་རྣམ་པ་གཞིང 
ཕིའི སྐརམ 5 ་ 


ཞལ དད་ག བི སུ བྱ་བ།ུན 


་ 










ཐ་ས དང།བདག 
དཔི 


ལས་ཟུདའྲངཅིན་པའིད 


ཤད་པ་ལ། །བདག་ཉིད་ཐིག་པ་ལས་ལོག ཅེད་། སོ འ་ 
༥ སཔའིབ ཁྒིསྐདཾ་སགཞནནཡས་ཛིག་པ་ལས་ལག་པདད། དགེ་བ་ལ་ཀྲནས་པ་དག་ལྔ་སོར་བའི་ནམ་པ་གཏིང་དང་། བདག 
ོད རྩ ས་ཀ 
སི པ་མཛ ༢༤༢ བ་ ཧོ 


ཤུད ས་དཱང། 3 
དབུདང་བམག ར་འ 
གས་མི ་ ཧནོ་བལ། བདགཉི་ ཝརསེས 


ཅིའི ལ་འ 


ྲ་ 





ནང།ཡའེ་ནོ། ཤཾས་ཧྭད པུངས། གསུམ་པ་ལ གསམ་སཁ་ཞང 
པུ ད་ད། བདུག དྲ་ཁྭདྱྱ་ཧཱན དྲ་འུགས་པའི ! 
འིན ཁའ རར ་ ཁོ 


གསཔ དེའི་ ཤ་པ ་ཤཞིད་བ 


སོད ལག ཡེམ་ 


གས་པ་དཛོདདདམཐུནཔོ་ཏིད། 


















ལྔ ས་དདུ་ དུ དྲརུབསེམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་བ་བྱ་ལེད་པརྱ་བ། ཞེས་སོགསདང་ བ ཨ་ཨཤྱེན་ཧི་ཕེ་ཤེས པདྱཾ ཞེང ་པནས། རྱབ། ཞིས་པནོས། བུདྨོརབ་སེམསདཔ་འི་ འིགནས་པ་འདི་བ༥ ཤད་པཡི་བྱང་། 

དགད གགས་ ན་ བཱི ་ ལྒ ཅོ ཧཱཧཱབིད་ གཞས་ཤིས་གན་བརྱ་བ། ཞེ ལཱ ངོ :། 

ནཾ ི་ སི ་ ཅེ སྲེམས་ཅུན་ལད་ཡིགས་པ་དངོས་ ` ཞེས་ག ག་བ །དེ་ དས་པ ཆདང་མུབུནང པ་ཡིད།ཤེས་གྲསངས། ར 

འི །ར་ལམ་ཚོས་ཅ ཧཱུ དཔིགསཔ་ཡིན་ ཏེ། སེམས་ཅན ་ ོ་ ༈ སགས་པའྲི་གན་སད `: \ཡང་ ་ རལམ་རྡདྲ་ཁེསེམས་ཿ། ནྐཐཱམས་ཅུད་་ 

སེམས་ལ $ ཞས་དུཡང་ཡིན་ཏེ། དྲོད་ རབ ག་ང མཧཾ དམ་པའི ས་དགའ སའེ འདན་གུབ་པའི་བུཿ། མས་ 0 ས་ངོད། འབྲཾང་གེས་མ 

རབ ཧའ ཕན་པ། ་ དང་། ངྱ་བུ་ལབཅལ་ལས་གཞན་ ཞནྲ་བདེལ་ཁོདྲད་བ པ་གི ༥བྭ་མ་པར་འ ཅོ་བ་ཡེད་ ཤལ པུས དངད རི ི་ ངཱ 
:མའདང་། འིད མཉམ་པའི་ཡྲད་དངས་ ` : ནད ་ ཕནའ་ ་ ར་ཡོང ་ གི་སྤེམས་གཙམ་པས་ངཌ་ི 


ནོ ༢༩༨༣ ༢༨༥ ༡༥༦༨ ༥། ༨ 7 - 6༣༩༣ ༤༩༨༧ (༧༧།)༩༽ /¬ + ༥ 


་ 














པའྲི་ཧིན། ཐེག་ཆེ 
ངཾ གཁ་པ སྐནས་ པ་ལ་ ད། ཤྲ ལྱབག།ཞ འའ ་ལེནལ་བདག 
དྲེ གའ ས་ག་དེ ཆཔེ།སཔའི་ ་ ས་བ་་ རེ ་དའགས་ལས 0 ་ གའ ལ་དུ ་ ཱུ 


༡ །གྲཡསྤ་ིདགའབས་མཐུན་པདྱ་བད་པའིནམ་པཿ 
' པ་འི ཅྲསསཔབདཔ་ རྔ ོི་  ་ པའོ དཅིང་འདུཿཔས་གའ གའབའབྱེད་འ། དེ་ ་ ཤཱ དཔད རྒུལ སཱནས་དྭབུལྩ་༔་གཞདདེ་ལ་འགོད་པ་སེགསསར་བཞིནདང་། དེ་རེ 
པལཡང དས་མ་གམས་དྲ་བསཿདལ་ད་སནའ ཡག 


ོུ པཔ དུ །ྣ།། ཀྲི |` 
4 སྭས་འ ལ་འབད་པ བསཐམ་པ་གད། སམ་ 'ཡུ་ཤེསྱ་ཅང་མདོན་དུ་མྤི་བ་བ་ལ་གྲདས་ནས་གྲ པ་སོ ༤ ལམ | 
རི མས་མ སྦཉྒིས་ན་ ་ 1 ༽་ གབ ` འཙཐཔཔ་མིནི། དའུ ཧོ རྩ ངོ 





ཐོ གསས གས་པ་ཡིདྷཏེ།དེས་པིདབ དགེ་བྲ་མོབལ་བད། ཐྩི༤ སག ྲ་ྒགཔོལ་ཨིགཔོ་མོའི་དའིཔ་པ་ ། 
འི གཉཅིད་ཞུགས་པ་ལངག་ཞིས་ །ལྭ་མགས་པ་བཛདོ་ དུ་པ དང་། 




















དང་བོ སཱ་ལ་གནསནཡ་ག དེ་ལ་འཀོདོ པའི་ནྣམ་པ་དང་ ཏོལ ཞུཀས་པ་ལ་ད་ གེས་བས་ རོ ང སེམས ཀི འབབ།མྤཐན་པདྲ་ཤེ། ད་པ་འྐིམ་པ་ག རྣམ་པ་གཾ །སུམ་ཧྱིཔཿ ཐི [ } 
ཡི་འ འོ ཁུ་སྱ་ཿ ཅོ བུ ཕུ སག ད་  ་ ག་ནས ། 
ནྭགསྲུནྒ་སྟ།བཱས་འ འའ རྱ་གུར་པཱ་ཡྭཾནཏེ། བསུམཧུད་པུ བསྙུ ལ་་།།་ 

་ ཁང་་ི དེས་པའི་ ི་་ ུཐ་་ སུ པབ རད་ སསུབ རར སྤྲ ཛི དམད ཅིབ གཡོད 
་ འུ འགད བག ྫིྫྒ 
དྲ དྲ པ་། ད་ཝ ་ དྲ ཡས་པ བས་ལིགཉདཔས་འམ་བ ཨ་པའ འིམབབདཔྲའ་པའི་སཏགོས་པ པཔ 





× བོ པར 


རབ 


57 ༤ 


༢༩ 
༠༡༨པ༧༤༤༡༩༢༧ 


༩ 


3 པོ་ོམས་ཅིས་ཆིབས་ཅོགཆོར་ 


བས་འབའ 


† དྷ ནཔ་ལྷ་ནམ་བཅད་ལ་ ་ 


སྐ བསྲས 
` ་ འཆེ 


ནྨ་ ༢ འི་ཤིར།གྲབས་ཝཔ་རདེ་ 


ཟཐོརལས་ ཿངཁང་བརོརོཆ་ལོའ་ཆ། 


བདོགག་པརྦ་བབའྱི་ཉོར་རེས་བརའབྱེད་པའིཆལ་སོ 
སམ་བམདང་པདུག།པཔདད། གཡོད ས་ཕག 
གས་སུ ཁིགནས 









དལས་གཞན་དུ་འ དུ སཔགཏིས། 


འི རཿ །སྒབསགསུམ་པར་ གསུམ་བསྟུན་པ་ལ་དགོཊ ཤོས་པ་ཡོང 
།ཤུ་བག་བཞི་ཕངདེགདུམདནཔ་ལ་གསཔ་ དདེ།ནམ་བཅུད་ལུཅས་གྲས་སྲུང་ 
2 ཛྷ རྣོམ་བཅད་ལཅ་སྙོངྲ ༢ ནོ 1 ་ འེ 


ཅྲམགད་ལ་བའ་ཤིསྦལ་བཔཔ་དཔད དབན བདུ འའའ སཱ སའ ་ རེར་ 


ུག་འབཌངིངོདོ།།ཞིསློ་བད་བའི་དོད།ིགབ་དང་བགོསམད་བོར་མཐོང་སམ་ 
་ རབ ོ་ དགེང དྲ བོ 
ཤས ༥: 





་ཡ་འབའ 
དེན སྤྱདཔ་འདའ་ པི ང་མི 
གིཀོ་ཏུ་ཧེ ཟེ འ། ལེའགཏོང་མབབཉམཔའས གཏོག་བསལན་ 


སེམ་ཞིང་ 





ལྡེ ་ེརྡ་རབོརྲ་གཡ་གྲསལ་གའ་ཀནས་གབྲས་སུ་ ཅེ ཤེས་བརྩས འི ༥༣ 


༥ ས་གཾཅོད་ལ་དྲེ་སོར་མངོང་ 
༤ བེ ་ 


ཧམ་པ་འྲིལན། ངང ཏ་ལ 
དཔའི 


སཡོངས་གཅོད ད་ལ་ས་བཞིདཡིཿ 


༢ རོ་བ འོ 
སྒྲ པ་ ད རྒུ རང 


མ་གསུལ་" 


ར་ར ; 







༄༅༠ 
ཀྲ ཏོད་ལ་དེ 









བརོད ན་པལ་ནམ་བཅུད་དད་ 


ཡ་དེ་སྐྱེརོར ལ་ གསུམག་འིགནས་སྐདས་སུ་ འའ 
༨ སཿ གྲང 
; རར སཱལ 





ས་ཤེས་པརྱ་བཱ་ཐའི་ཆེད་ 


པའི ཧོར་མཐོང་སློ་ཡ་གྲསུ གུད་དུ དཔའ ་ 


རྲེ སེབ རཚཚ་ 5 
ོབ„ བ་གསུམ 


མབཏགསང་བ 


ས་བྱགདང་ཁི་ཞེཤིསྦུརཱད་འབིངཆེདཔགྲསུལལ་བེད།ཅྱེ་པཱ་དྱཾྷཀབས་ཧདགྲསམ་ འཛིགསཡ་འ་ 
དི ༦ ལས། དེ་འ བབ་ལཅིད། ༢ ༢༢ པདེསཱ པའིདག། ༡༠༨ བ ནིགབསྱ་བདེ དེ 


ེ ¦ ཞེ རན བས་འདིའི་སྱནལར་ ར་ལམ་ 
ངཱ ད་པར པའི་ཆ ི 


] ༨༢ 
ོ ཅཅ 


ས་ད ཉ་ཁ $ 


 ་ །ཞེས་གྲེསངས་པ་མི། 


དོན་པར་རྟཾགསཔས་བསྙུ་ 
ཐད་པརཐལ། 


༡ ༦༤ དུ ས་ གྲ མ་པར་ཏོག་པ་ 


འྱིིརཏེ། དཔ ཡགས ེསབཞོས རཔམཔྱའི 


སྣ ཉིནཔ་དཛད༔ 


ཞིདའའཆདྱའེདམས་བའངིག། 






ལམ་པ་། ྦ 











སོབས བྱ ཡནཔའི་ཛཱུར་ ན་བའྲི་གབས་ནས་དྲསུན་པའི་སྐོད་ལམ་པ་ སླེཐོའམ་པ་ཡིན་པའྱི་ིར་ གཔའྱི་བིར།དེས་མཅོ་དདད།མཐོད་བའིལམ་ལ་བཟོདཔ། ས་ས རིར ི¡ 
བཱ ཱ་ི ཤཱམགས། སས ག་ས ལ་ཕ ཡུང་ཆོས་ ལ་ཀ གོས་དོདྲ་ཀྱི་རེ ླིཔའད་བེདལ།ས རབས་བ ཁ |, 

དྲདྷ ཀཾཔ་བཆད་༢ ཊིན་པར་ཐལ་བདད་། གསུམཱ་ཧ ཉན་ཤོས་དད། ཞེས ནད འི རཐཁ བཱ འའ ་ ཐབས གཞན་པ ངོ ་༼ 

ཀས་པ་འདིད། །ཞེས་ གཾ ་ ་ ཐི པི ནཱ ་ ¦ གསཔ  ་ པྲ་ཡིན་པའེ་། 

མཱི དབྲ ྣལགཔའ་ གེ་འདུད ་ །ད་ནི་མི་སླཾབ་པའིདགའདུ་ ཧིབཆཉིད་བཤདངདྲ་ ་ ཤྭ པུ ཌི ཛྲ 7 ་ ཟླ 

འྟ་སྐབས་ནས་བསྟད་ དྣང།འ ར་སྐམ་གྲསུམ་དེས་བྱཿཿ ལ་ག འཁུང གསུམལྱབེད་རགས་པའི་ ནསྐ་སྲབསས་བདེན་བ། ཏུགས་པ་ 

༅ིཚོས་རྫོགས་པ་ཡོདོ་པདཐལ།ར་ ཅསས་གའ་སྟག །དང་། གཉརྦ་འརེས་དདང།ཊིདག།གནམ་ཅ དེ་གསུམ 8 །ཞེས་པ་ནམས་༅ྱི་སྐང ར་ ལམས རྨ 










༡༢༩༡ ༤ 
("¦ „>= 
: ཏི 


༢ ””=:22༡༡༩༡༡༡འཏ་ཏུཏཏ་་2222ཟ༢ཇཿཆ༩།།ཀའ་ཀཏ8༡༡༠༡༩༡༡22-----¬ :༡༡2༡:༩66༡༡༢༧༡༣༩༡༦:༠༡ཿཟ5༡༡༩༡༡༢༡༠༡༢༡༡༤༢༢༡༠༣༡ར༣་༢༢༢-༢ཿཟཿའང- པ། བརབ་ོ་ཉོ་་མོ་ནྲོ་བམོདོཕོདྲ་སོདོཔོ་དང་།ཿ 

ཱ གོ ཡིན་པའི རེག སུལ་དགཔ་དད།ཿ ག་དང དཔའབརའྲོ་ོའི་ཉོཛདོལཔདད། གརྫ བོ ཐ་ས་ྲ་ྲ་ོོ་དབདན་ཁང ཡ་པ 
ཡུ ནུ པ་ལུ ིཟ་ དཀད །སུ་དལ་ཆེད། མདད དུ ཅུད བདུད གུམ ཕྷནནུན བ་གཅིག །ིའའངདནས་བར་ ཡིས ཞུས 
དེ ོང་ ཁྱི ཀུ ནམ་པར་ལིཏོག་ཏིངའངིན་དང་།།ཞྲིས་པའི་ 0 ་ པི ཅུ་དབུས། །།སྒུད་ སིཾདཔ་ལ་སོགས་རེརརི། ནཱི ཞེས་བའྲི་གྲབསྤ་ཏྲི་མབོད་། 
པའི་ཡེ་ཞེ ། དིཉའླད་ར་ ་པདི་ ན་ཉིད བསད བརའྱགུན་བདི་ཆུ་དར་དྲ་ཙི་མཐར་ཐུག་པ་ཉོགས་པའིགནས་གབས་འདལྔ་པད་བུད་ ཧུནེད། དེའི ཧིཿས་པ་ །ཡད་དེ། དགིས་ཉིནདགསཔ། ངུ 

] སུངས་པའྱི དགེར་ན་མིའཐད་ དྲ ་ སེ གསི ངོན་དྲ་གྱུར་པ་ ལབིབ་་བསིད་དམ་དད་་མཞུང ཐུགང་མ ལབོངལམཆཅ་སྱུར་ཏི འཐོང་སྤྭཏོགཔ 
༧ ་ འཐད་ གོམས་ ལ་ ྲལ་ །དེ་ལུརམ་དན།ན ཡ་ཕ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཛདང ་ དུས་བཔའ་ཚ །ཉི་ཐརྦ་ཡྲིད་པའི་ཉྲོགས་པ་འབུང་བས། ཞྲེས་པའི་དབཡཐའ་ དཡྲངས་འ་པའྱ་བེ༔ འགས་པ ¡ 
བད་ས་གགོས་གས་གསོསོ་ཡོབའས་ པགསུམ་ ཨབས མལམེ་པེདལམ་མཡིནཏེ།ད་ཟགཡ དདྱ་ཀིཡེ་ཤེསཡིན་པའི་ 


རོ ཉས་ཤད་སརབཅི་ནིདྱབེན་པའ པཅསས་བཅུ་པའའ་ཤེསའབའ 




























] ཁྲིག རྨ སསར 












ཧོར།ུདེ་བག་པ་འདབནུདུ་ ཟིའི ས་ལོ ཞ་པའི་སདམཐོང་ སླུན་སགད་ནུདསིདདག་འིའེཞསདདཔ དགསཏ།དེགཧང་ཡིདོནོབོདཔ་རཅིལམའིད་དགོས་པའི་ཅིད། རྣམཔ་] 
ཐ།ཅདྲདཁདཔ་སི་མྭ་ སཱ་པའི་བག་པ་མི པའྱི་ད།ཞེས ཞེསགསུངས་པའྱི་ཧིར།ཞེ ཤེས་ཕརབ་མི་འོཐད ད་དེ།དེ་དི་འརིན་དངསའཏོན་ཡོངསཔ འི་བུག་པ་མེད་པ་དད་།ཉན་དང་གཱིལམ་ལསབ་པརྩཧཱའཕགསཔ ལམལ་བུད་པའྱ་ཤིལས་" 
འའ རུག གཞུད་འདི་ཟློས་སླུད་ཁོན་ལ་ རིག དན བུས་དང་པད གསུན་དྲུ་དུརབོད་ ༤ པཔ ་ དེ་གསུཡདུ་བ་སུདཔའྱི་མུང་ལཱཐོང་ 
ཐོ་ག པའི ཟོ སས་འྲགས་ཚུར་གཉི་ལསའ ངབྐ་གིདེ 











གཁས 


- | ཅེས་བཀའ་སྩལ་པདང་ པརབ་ཁྱསོརྦ་ཧྲིས།། འདས་ལའ་ ་ སལ་ཏོ།།བདོམ་ དལ ་་་ཀྔ་ དལགས རོག འཚའ ཛི ང་ལགས།བཅོས་ཝན་འདསང་ ི 
6 གི པད པཞོ།།ཞེསབྱསི་བར་འ ཁར་བ : ་ ཛ་པ དྲ ལལ དས ཞག འྱཱ ིདགཔའགཡ། བེ ཏུ འའའ ་ ་ 
ལདང་།བྱང་རྲུབསམསདཔ འི་པད དེ་བཏིདགཤིགས་པའི་སང་ ང་ང དྲ མ་ད་ལོ་བམདཔ་སསཿ་ མ་ གལ་རངེས 9 བཀོཞེས་པའིདནཅསང་ 


(¡085 ངོ 


༨༡༨༨༨༧/༨༩༩༧ ༡༡ དྲ་ཝཏ: 











དཔ་ལ།རབ་ ཀྲག རར ས་ཨཡིམ་དད།ཞེས་སྲོགས་དྲད། ི་ི་་ བདོད།དོད་¡ 







ཀྲེ ཅརོ་པའི་ཏགས་དད་བསྟུད ཧག 
བཤདཔ་ (ལས།དང་པོན ལུསྐ་དཔུ་གཞུགཏ།ངས་འྱབིདཆ་མཐུན་དད།།མོབ་པྱ་པཾར་མི་རཱགྲ་པའི་ཚོགོས། །ཞེས་བཤུད་ན།དེསའ པའི ས་འཆདཔཿཁྱི་ཧཱ་མཚོ ཁྱི་ཧུ་མཆོན་ཡོ་ 
བཤུདཔའི་ འབུབ ་ ༣ ི་ོ ིག་ འ་ བ་ས ཤུས འི རུ ༨ པའཿ་ ཆ་ས འི 3 ` ཙཿ 
༢གུའདཔུ གསཅན་གཉིས་ དབམ གདས ་་ 






བའྱི པོ སརེའགག་ པའ སུ ུ་ ༢: ཏི དུ གངས སཔ ལ།ཉགསྦ་ི་ཡོད་པ དལ རབས 
་ ཅགཉིས་།གོབླས་སཡ་། དཔའི་རཱ་ 
| 


༼ ལ་གཉེ ལས། དའ ན་མདོར་བཧ ངེས་འབཾད་ཡནཝ དྭ ོས་ གུ 
༔ རེ ལརའ ད་ག ིཁི་ དྲི ག་ དཀ འའ ་ ཐེབ ས་གསུངས། སི 
† (2 ཿབྱང་ཁུབ་སེམས་དཔའ ་ མས ཀཀ ཐོརལཝ་པ་དབད་འདཾད། ་ དབང་ཅུལྷ་ནམསྦྱས་ཡོད་པའི་ 


བིགས 
རེ ཡུར ; 





















] ངོ དབུག་གིངོ།དབེ་བ།པར་ལིའོག་པའི་དོན།ཕྱིར་ ཉགས།ཏ རི གཔོརམོ་འྲོ་ ཚུལ་བཤད་པའོ།།ད་ངདོན།གླནགོས་སོགོས་ལ་བདྲིད། པྭ་ལོག་པ་སགོསྟ་ཏགསཞེ་བཞིཔོ་གོདངུངརདྱ་བུདའའོབ་༼ 
ངི གམསདཔའ། ིི་ གོགསས་ ་ ཏྲེ ཅོག ཨི དྲར ོད་པགོ།དངོགླབ་ ལོག་པའི ་ ཐ་བ ` ་ དཾ གོ ནྲོདུ་༡། 1 = 
རླ དས གད་པ པ་པའི་རིར་ ` ¬ ལ་་ པདྱུ་། གོ་དྲུག ི་ པུ འེ དབའིས་བཅད་ པ་པསམ་ངེས་པའྱི་ཧུར འད ཌིརེས་ངང བ་" 


ལུས་པ དྲ་ཕབཅན་དང་ མས་དཔའ། ཅུ པའི གསྡ་ཐྲབ་པའྱི་པརསྲེས་སྲ་ད འི་ཆོན་ཉིད ཁྲ འའའ དགེ གིའིསྤྱར་ལམ་པའི༡་ གས་པ། བབབསོང་ 
ལམ་མ གི ་ དྲ ] དྲ ་ དུལ རི ུགཔའྱབང་ མས་ཡིན ` སྭ ༤ ལའི་ཧྭབམས་ 
ཧུ ཐོ སྒ་བ ན་དུང དཔེམགཚགས་ལྱབ་ དྲེ་གམེདོགས་བདེའསྣུ རྐམ པའིརྟགས་མོབ་པའྱི་རིར་ ལས རསན ེས་པའྱི་ཧུ་་ྟ6 

; པ་ཞིཀན་ཐརཔ སྲ བ་འདེ་ཡངཙི་ ཌི ་ ས་པདདའཆ་ ་ མས་ ཉིནམས་འདི་ལ་མདཔ་པིན་དའི སིས ཨེམཞིསྐཅ་གོས། ཁྲ 









༤ 


>¥ ༄ 














ཉུད །པར་བྱེད་པའིརྟགས་བཟུདཱམཱ་བཡངཡེད་པའྱི་ཧིར།ཐྭ་སད་གདགང འི ( འིར ལི་ལོག་ཧཱ ; ༥ འཧྱོརདཐྲི ཕ་འོད་ཀུདྱ་ཧིར་མྲི་ལོག་པའི་ཉགས་ཐོབ་པ་ཡེད་པར་ 
ཏ‡ གས་པའི སྐད་འདི གོ རེ དསཏ།ཞེས་ མི་ལྡོག་པ་ཡོད་ཀྱུང་ ལག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པ་ 
རའ དྲེ ཅྱི དཉ་ འ་ དའ གའི རྲ་.«4། རྔིར གོས་ལཐ་ ཏར 5 ་©འུ་ པོ ༤ ་ོ་་ 
ལུ ལུས །ཏུམས་པཡི་མཱད་པས་་བཱན་མད་པའྱི་བཿ ེགིའྲདགིར་འཛོད དྲར ར་ར བདབ ཡགཔགིི་ དས་པ  ་ 
་ ཡུ ཀ་ གངས་བུ ཱད།པྱཾདྤ་བ་སྒོམ་པའི་ འཛུདའལུས་ཅྐོད་དམིགས་ ཤོག ཡཿ ཧྲར པ་ལ་སགས་པའི་ 





ཿ ལི ཆབ དང་ བཟོཿ དབྱ་ཧ འའ 
£ ཁེ པ་དང་ཝན་པ་ནི་ སུ དད ག་ ལར པརྙཏགསཐོདཔདཔིབ ལའ རུ རྲི. ་ གཔུའིཏགས ཅང ་ ངི 
ཟའ ལའ་དགོས དཱ བགས ཛལ་དང་།དུ རྲ་བུལ་ཡང་ས རི ཐོག་དང ནཱམཔརབཞག་ ཟླ སུས་པའ ཧི པཱ་རུན་ལན་ཧིལུམ་མའགས་ཅི་གདབག་དེ་ཡང་བ་༥། 


°“  ཡརྫོགས་བྱརལས ེགས་སོ། དཔིགསྦམསས་ཧོལི་ཝགོལཏགས་པཔི་ མཁབཔོ།།བངསེམས་གྱྱོདལེས་པ་དབང་རྣོན 








ཀླ : པར་ཧན་ལེ་ཤོབ་པའི་པུར་ 


: ང་འ རའ 
| ། ཱ རྔབ ལེས ་ ་ 
!པ་ བཿ ཀས ིས་གམང་ 





ནོ།ཧོརལམ 


ཟི ཁྱབས མྲ་གདན།དེས་ 


ཐིར ཛུས 


གཟོཔསྐྟོཁུ།ོ་ 


བྣམལཆཚོས་བསོད་པ་དེས་དཡ་པོབ་པའྲི་ཕིར། 





རལྭ་དོད་ 


སྐད་ཅིག་དང་པོལག སབ 


༨ ག་པ་ ཕྲ གབརིཏགསཿ བོ་པས་ 
་ དྭཔམ་བཀིད་ནྲདོངཔདར དེར་ལྡག་པའི་ 


བྱཿསྭ མསྦ་མཾསོལ 
ག་ད ་ 


རོ དི་ པག སོན་མྭ་བའུ ཟས 


དྲ་བའྲི་ཡིར་ 


× ± 
སྦ རེ་མི་ཝོག་པའི་ཏགས་ཐབང བདལ 


མ།ཁྱབ རེ་ 


སསྲ་དྱབུད་ར་ ཞིདཐལ།བུང་བ སྐ་འཛལས་པད བ 
གཉིང །པ་ལགནསཔའྱི་བང་སིཡས་ དེ་མཐོང་ལམ་པདབངའ 


ཀརིསེམསདཔའ་དབའདོན་ དབའནོན་དེ 
མུག ླང་ལམ་ཅུག་ 


ི་་སསས་ས།གའུ 
།ནྟཏན་མཐའ་དག་ཐོབམྱཔོང་བར་ཐལ།ས་གཏིས་པུལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའད་ ཧྲ 
གབ སྭབར་ ༥ཡསྨྲམྦལས་པ་དབུང་ནོནགུས། བ་ཡའི་ 


དེསདམ་ཐོབ་པའྲི་ཡིར།དེབ་ ཤེན།དེབྱབརསཡསྦྱ་སོདལམ་པ ྲ་ཁ 


བྲ ར་རི ནས་པའི་སེམས་དཔའ་དབང་འ 
དི ྱརརཔི་ཞེག་ སཔ 


དྲཾང་གིརྟགསབ་ཝོ། པཡོན་དཱ་བངབ་ཡིད་པར་ཐལ།དེ སཅིགཤོསྦ་ཅིས་ཐོབ་པ 


་ ར 
བ་པའི སེར་བ 


།རྲ་བུལ་ཡངས་གད་པ་དྲས་ཐོབ་ 
རྣ ༡༤ རག་པ 


༣ ཐའཏན་འཐའ་དག་ 


ཐོབ་མྱ་སོང་པ། 


མཐའ་དག 








(༠) 9: /༩3- ' 














ཐོབ་འའྲོ་ཤོ།ཏོ་ བཱ ཙར་མི་ལོག་པའྟིཏྭགས་ཕོབ་པ ཀྲ ]ྣ]ྣྐྣྐླྐླྣྐྣྐོོོི་ རོན - 
ཐོ་ཕར་འཇོག་ ངའ ུ 


དའ 
ར་བས མངོ ༡༨ དད།སྤྱདྲ་བའི་ །ནཱསླབས་ཤེསཁུ༔ ་པར་ཧྭྱཾ་སི་ཏོགས་པ་བརྟན་པ་དང་ཝུན་པ་ 
དམ་པ་མདོ ཁར ་ ཐོ ང་ཟག གྱི ་ ྲ་ ོབ་ལབ་ཡ་ཁུབ ༨༣ ` ང་ཟྲག་ རཾ གས ནགྱུར་བྱུད་ཝན་" 
གྱ 5 བགའེནྲསབྲལས་པླདར་ ང་བའི ཡིད་པ་ ཡེ གས་ང་གརྟན་ ཆུ བྲན་སྦྱར་བའ་ཛ སེའ༡གསེ་ཞ དྲལ ཟིཀཆེ་ཆུརཡམཔ པཱ་ལ ་་ ༨པའད 3 
ཐབ་པའྱི་ཡིན། དེས གཟེན རྩུབ་པོ །ཆུང་ཀཀཔས་ ` སྐབས་སོ ་ ོལ་ སིག གས བས་པ ས་དང་པོ ཧར ཤོག་གྱིསདུབད་འདོན ནེ 
དཀ འཕུག ` གྱུའགཅེམ་ལསྤོ།བ་ སརད་པ་འང་ ི་ དམན་པའི །ཞིངགསུངས་ གྲ་སྟི བདལ སང རལགཤར་ན 
. = ་ སས།ཁ 


པར་འལ།དས 
རབ་ལསཉམས་ ཉདའལདསཡོད་པར་པས།་བདེན་ 













| ཟཾ །བཅའའེ་ ཧཱང་ ཧིས ཅྱིབར་འཕགས་ཡོད་པ༣ ཞོར། པྱརལམ་བཟོད་པ་ལགནས་པའི་སམས་དཔ། རྤ ཉི 















། 
ཐ༥་ ཿཱ ་ 
བྱང - པ་ཉན་པའ དངལན་པའིཐེ 






2 


ཀུར་་༢༠༠༩-་ 





འིག ག་དཔལ ཆབཁར། འདོད དྲ་ད་ 


འར པརྲ་ལ། དེ་ རདྱ་ཧཱད་ལྭཊ „ 
ི་ོ རར ༢ རར ྱ ཐའ 
པར་བ ར་པར ར་ཤ ལེ ¥ 


བདད པཛཱཔརཅན་དུ 


་ ིར་བ༧བ ` ོ་ ང།དབཅོམ་ ྲིགསགིཾིཾ ལ༢གོོ་ ཡར 






ཙཿ =: =: མཱ 


༢ །དུ་སྒབ་པ་རའ་གཞྲིནགི་ ས་པ་བ གས ང་ལྤན་ པ་ལསམཉམ་ཊ ཉོགས་པགོག པའི་འ སྟ་ཏྭ སྲ ས ་པ་མི་འྲབ མདོ་བསྩན་བཅོས ཉིས དབརོལོ་ཆོད ཤོར ེ 
།དུ་སྲུབ་པ་རང་བཞི༽ེགྱིཏྟགས སྒྲས གྱིཏྟུགས་དང་ལཱན ཀ་ ཉོགས་པག་པའི་འབུས་ཏྲགས་གཉིསཞེས ཐིབ ཧོཾ ནུ་བུན་བཅོ་གཏུས རྱ པཱ 






པ་དང་།རྒྱན་སྣང་ལསྱ ༡:༡༤ བ་པའི་རང་བཞི གས་ལྭརབ ད་པའི་ཡུར། ༩ བ་ལས 
ཐ་བ ༨༠༣༧ ཅི  ་ དུ་ངེས ལའ ཧོ ཞིབ་ ༡ང་དངྱ་ཧུད་ལྲ་པར་ འདེད་དའཝཔ་ལུང་བའོ་བུན། དགི་བད་ | 
ཚད དབ་པརངས མའ གིང་ཐགགཞ ཏིདཅསཁང་འཧལ་ རོ ཛཱ དཔོ རྡུད ཀ་ ང་འ ིར་ ་ ར་ལ. ཐྲ ་ འའའ ་ི་ མི 
འི ཀག་མ ལེང ༧ དིའི ལམ རམ་ གསཅུ་རཱམ ཧུད་ཏ| ་་ྲ་་ འབོ ° : 
རོང ངག་གིས་ 2 ལྐདཙ་མཞིག །ལདཔགན་འཁྲུལ་ པཾ །ཐུ་ཉད།བྱད དང རཿ བགས་པལ། རའ ཞིཡ་འེསཏེ ལྒིའི ་ 
ི་བྱ་རས་དབངཤད་པ མཚལས་སྱར། དདོ་རགདཔ་གཉིངལས།ད པེ པྭེའདཔའ། རུགས་འོབཔའི་གངཐག་གད་པ་པ་ངི དོ པརྣཡས་གུང་ཡིན་ཞེང 








ར་བ ལ་ པཿིིཾིཾིཾི་ིིྲེིེ༦༦ིཾིླཾད ད་ས འའ ༤་ ལ་ཚ ཚས་་་+ བ་བ ་ ་་་ཁ 2 2: མི་ལོ 22 






















འི ོང་ལ། ར་མིལྡོག སབཤད་པ ཐེམལམཔ། ཧོདོ་ནྷི་སོག་པའྟི་གས་བཤོད་པདོངགྲས་མ་ལས།དངཔ། 
པའ་ རྟུགས་བཤད་པ།མ ཏྲ རྲ རར ཅུང་ོན་ ངོ ད་ ཐ་བ ཟླ 
7 ད་པལ །གཟུགསལ་སེགས་ལས་། རོ 






ཟེལ རི.ཚིལ་གྒ་ རླ ནིེྣྤ་ར་ 

7 ་ རྤིརི་ ང་བའི གགི་དེང་པོར་སྦོར་ ་ ལག་པའི རྟགས་འཆད་པའིི་ར་མ 

 ད ཿ་ སཔ གསུང་བར་ཞུ ཅི ལུ རར ་ ཊཱ སྔ་ཀྲེ་མཚནི རརར ་་ (ལམ་པ་ཕུར་ལི་ཝོག་པའྙིཏ གས་མདོ་ རབ 

| རར སཟུགས་གསངས། གསུམ་པ དི་ གྲུགས གས་པས ་པ་དང་།ཐེོམཾ་ཡེད་པ་ལ་སོགས སྲ པའི ཛའ ་པཁི་ཆད་ དཱ་མཐུད་པ་ལ་གནས་ པརྣམསུཀྱི” 

ཿ རརར །ཊེསགསཔ་།། ཟིབ ལྔ བ་འདོད ལཤནས་པའིསེམསྲ་དཔའ་དབང་དོན་ཚོས་ཅན། ད་མང དྲ་ཚོགཊ དཔལ་ཡེ ྐ གུས་གཞེས་འབདེད་ ངི 
གཱསཉི་འུ ཉིུ་པགྲཾ། རུད་དདྲ་ཙུ ཅིད དུ་འ རག ཟུགསསགས་ལ་བདེན་ཞྲེན་ དྲ རུན་ [སྱིད་ལུ་སངས་ཆུསད་ དྲེས 
ལ 0 །་ཡོད་པ། ཤད ༈ ༨༨༦༦ ༈ གཉིས་གང འ་པ་སམས་གདའཔའི པྲེག ཐེཚིསསསྷ་གས་ངས་སཅས་ག་པ་ སྭ དོདགཟུགསས་ །གས་ལས་ཝགོ་པ་ལ་སེགས་པའི ༨ 










༢༢༠༤༨།༡ ཤཿ པ་-་༡༧- བ་ཀ་༨- 









དཡིན་ཞེད།དེའིལནོབསན་པརྱ་བ་བའི་རེ ཆེད་ཡིདོཔའྱི་པད།ཞིས་མཚོམས་སློང་བ་ལ། ཡང་ལོག པཾ ལ་སྲོགས་པའིམཆོན་ ཤཱང་ཡིནེ་ཞི་ཧ དག་བ ཉན་པའྱེརབརྦཾབཱསཧིཆོགཔ པསུབཅུད་པྱ་ད། རར 
ཉིད།དགག་ རར ་ གས་ལ་ གོས་ལས་འག་པ་དང། ཨོབ གདི དོགས དཏོདཔེད་པ་ཉིད་ཅིས། ཞེས་སོགས་ག ངྲས། འདེ་ལ་ཡད།དང 
་ གསུནངབཞིལས། དང ལ་ཡདུ།གཟུགས ཆདུད དྷེན་ཞེན་མངོན་བུ་རཔ་ལྲོག་པ་དྲད།སྱདས་གདས་པ་པོབ་མདོན་བ གུརཔྤ་བད་ག་དད་། ཟདབདད། བཞིབ ཆུ 
གབ འམ 1 །གི་བདེ་བདང་ག པར འའ རི ་ སུནསག་ན  ་ གས་པད་བས་སདགིབྱབདྲདུ རྩ 
༢ྱྲབད་ད་ལ་སར་ཉོ་མད་པ་དང་ མཿ ཞདཱ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ སཔ རསཔས་བདདའ་པའྲལཔ་ བྲིམབ། དཙོད་འ ༢འྭན་པ་དང་ ་་ 
འབལ ༣༨ གདའ ༥ ༤ རེ ཛལ གན བའི གྱ ར་འ ཆོདུ་གེ དང་འོད པ་གགཅིགད་ ད་ས ཡརླ་འདེ་ ་ 

ནས 


¡ ་ ལཉར་ཉལས་ བདར འཛོམས་གད་བུའཕབ། ལྷ་གཞིསདའན་དང།ཚབགོས་འགེས་འས་འཡསས་ ད་ཅརབདང་རུ་གཅིག་རསཔ་བཞིན དཔལ འི་ལས 





ཅེ 














བཞོ སལ་པ། བཅོམ་ཝན་ཁདསྐ་དལ་པ་ཇིོམ་དང་ཏགས་ཇི་ོ་དང་མཚ མཆོན ཡཕྱ་ཅིསྦང བྲིད ནིརཕི་ཐོག་པད་ པན་གི་པར་བྱ བཅོསྦཝིནོ་འདདྲ་ཡིསབཀའ་སའཔ བ་བཅད དམ་པམེད་པ།ཏགས་མེད་པ།ཿ ད། ཆོཾ ཏ་ལ 
ི་ོ གགས། ང་ཆེན་གང་ ཁྲ ལ་རགདངཞས ད་ འའ ༨ ལྷ གྲས ག་གྱ གི ་ དའ ཐོ 
དད་བ ངྲ་བའོ།།ཡད་དགཔའི་ལྟ་བརབཏུ་ སརཐ༤ལ་ ་ དེ་ནི དགས་དདི།དའོད་ རྭ རགད་ཤིད་ ངོ 
རེ དན་པ དབར་མིའ། ནར ་ འུ ག་བའ་ག ཀསད པའྱི་བུང་ དང དུག བྱཅའིལསྱ་ིལམ ལྲི གཉིད་ སྨྲ ཅདོ་པ་ལས་༥ 
སག ་ མིལོག་པའྱི་བུང་ཅིན་གར་ དཔུ འཕྱིད པ་འི སམསཉན་ཐམས་ཅདྭི་དོནྭུ་ཧྲི ར་་་ི འག་འ ན་མང་་ རོ 
རཿ 


མེའཆད་དད་རེ་རར་དའ་་ དྲ་ཡིད་ གཉིསྭ་ད བྲའི ས་སཞསདང་།རབའཕྱར་ གདིར ནྲ སྦ་ཅི་ལསའཛམ་པ་ ང་ལ་བ སི འཇ་པད ངྲ་ལན་པ། ཕྲིག ཡེད་ལ་སལང་པག 
།དཔཝན་པ། ཀ་ལ གས་དད།དབའ འུ གཡའ ཅྱར་ཆེད་འདི་ལེ། འདོད་ང།ལ་འདུན་པད་དགཞོད ན་སཿསདང་བགསདང་བཉིད་དང་ དགོདཔ་དདའོད་པའཆོལི་ཐིབ ི་དགའཔམ ཡའིགབཏ།ཞེས་གེས་ཚ་ 


༠ 











།སྤགསདང། རབ་འཛུད་ སྲོ ལོག་པའིབང་ཆེདདིའ འགྲོ་ཞིང་འོདཡདཱའ བཟབའོའིབཅིོ། | 
ད་བླ་མདུ་མེད་པ ཀྱ ཀིལ་བགས་གསདའ། འིདདེ་བཤུད་པལུ།གཟུགས 
ནྲ་ལམྦ ཐུབ་པ་ས་ལཀ་པར་ 


ང༈རབ་འྱོར་གཞན་ཡང་ཁྱུར་མི་ཝཱ པོའྱི་བདྲ་ཆེན་ བལྟ ཧཿ དང སུཿདྤ་ཧཱཾ 
སྨ་ར ཧི ་ ཀ་པར གི་པའྱི་བར ཧི འོ ཡུ 
སལ་སོགས་པའྲི་རོས་ལས་ལགི་པ་དང་། ཤེསནང། ་ བོའུ 
ཐང་ ཡཾ  -ི་ ི་ོ གཞིས་ཙིབ་ཞིཌ མྐུང་བྱད་ 





༩ འགོའམ་འོང ཡད་དན་པཉེ་བར་བཞ ཅིང་འོང་གྟེ ཧཾ སྔགས་དང རབ 
་ོ ས་པ་གཙང་བ། ཀཞིང་བར་ 
པང བདུད། དུ ཤུང་འ་འ་ད་ དྲབདཱཔདངྲ་ལུུག།།འིདུབས་པདོ 
སྲའི ་ ་ ་ ཊོ་ལ་ཡང་སཔཏིའི ད་པ 
ཤོད་པ་དངའྱོད་བ་ངང་ཐྲེ་ཚོལ་དག་དྲང་ ། 
ལ་སོགས་པ་ཡྗོད ལུ 





གརྡ་ཐ་ཏཧུདཔཏི་ མགོ 





༢༩༢༨ 


དད། ཞེ གོགས 
རིའི ¢ བདད དད་གདང་གྲག ་ ཤི ༥སས་ཤུགཞད 
སུ བ་ཡི བཚོགས་ས་ང་ ཐ་མར དི་འངགདོད གི 
ཤ་པལསག བ་ག ཏེ འཇོམས་པ་དང་། ཏཀཏ་སཉལ་པར་བཞག་བཉིད་ ཡྲ་དདཔདའཤེས སདེདདཔ་ཞའ་དགེའ 


གས་ལགྱ་བཟས་པསཿ ས་ 
དདགས་བཉིད་ཅེསམ་ 











ཅོ 











བྱིངས་སུ་ དམ ཡང་དགཔར་འདུས་གིངདེ་ལས་མི་འད་ ༤༤ 


གཅིག་དོད།ཞིདགོསངག།གི སྭབྱ་ཅི་ལོལོ་གནས་པའིཏགས་ཤ ཡབ གིནྭ་བའི་དིགས་བཅད། ཡི་འ དཔ།སེམསའྱ་གུ་མེད་ང་ཉུན་དང་གི་ཡིད་བེད་ལས་འདའ་བ་དད་། རོ པཾ 
ཅོོ དད བག་ :་ པོ ་ བི འབི | 


¦, ཐཱ དང་ བད རེ ༢ རི དའ ཨབཞདེ་ཧཉེན་པ་ལ། ོང །དྱ་བུ་ ལཾ 
་ - སས་སས་སས ˆ 
ཀད ; ་ལ་འདྲི་གདྲ་ངེས་གསལཏོ།། ་འས་ བརད དན བགས བདག་པའ ་ ར་ འད་ཆིགཔ བྲ ཁ་ལོ ཛྲ 7 ཅད་བ £ 





ལོ 
7 འདང ར་་ ཁེག དྲང་བ གྲ་་ དང་པ ིི ་ རྒ སདང།རབའོང་ ` - 
དཆེན།ཁེ་དང་བ དྲི ་ འཁའ དྲརལེནཔ་པཞིན ཉིད་བ ན།་བཅཅུག་ ཁྱངཡདག་པའབླངས།ེ ས། ཞས་དདརབའ རཞཞ༥༦པའི་ བང་མ ` 
















ཁཾ བའ ཞེས་སོགས་དང ད།རབ་འྱོརགོ དྲ་བད་ཆེནྱ་ཡོརལི་ལ། ཤནྷིཐོ་བཏཾད་པ་ཡིན།གུས་པར་གྭ ༣་ཅོསཉནཔ་ཡི་ ཐའ ར་རིམ ད་པ ་ཇེ་པཾཤ།ཿ ཀང དརྱ་ིད་ལྱ་བུདབ་ཡ༽ ་ 
ས་འདགུརབའཅང ར་དི ནོ ཧཱ ་ 8 ྲླླ་་་ ་ བྲིན་ྡ བརལ་ ད་ད 
ངཱ ཁུདྱ་དུག དྲུས དཔའ འཕ མངོ ༨ པདང གུདྒའབུསམསུད་ པའྱི་བྲ་བག་ཁྲིག་བྱར་ །གམདཔ་། གས་ཤིད་བཱཏོབྲ་དད །ཞེས་པནས། བྱངའེོི་སེམས་མི་འླ་བུག་ཅི་ ཅི་དདོགས་པ་མེད་ དག ནི་ཧོནོ་ཙིདེ་བཞི། 
ཤེགསངདགཅོལདཔདདཔ པརཛག་པའི་འྱ་ དགིད སནདདདེཀངར་ཡའོ།།སསགས་གསུངན།དའདབཀད་པ།བསའ་དགན་ པ་ར ལུལ །བཟས་ཅུད་དདོདདྱ།༦དད། 
སདགདགེབའཅ་བའངཏྲེ།དགའ་དདང་རའ་གས པཉིཅསྟབ་གའ་ངབ བ་ད པཔི་འཐུང་བཏད།དཔ་བརྡིབུམང་བདག་དབར་ནུསཅ སདུཔདུད།ུད་པ་དད་འབར།ལ་སགས་པ་པ བཏོད ག་ག 
དགད ཁ་བཤོསདྲ་པ་།པའིའ་ །ཏདཡངདག་པར་ལེད་བདོད། བིད་པ་ལ་ གེས་པའི་ཐུད་ང་རྲ་དབདས་དདག དར དབག ངའཆལབའི་ བིཡསལ་སགསང། དའ སི་ཐལས་ཅད་ཡང་དགཔརྲ་ ་ ཅིས | 
ཿ ཚེས་ཉིད ཉིདདཛ་ འགུལ་བང་ཤེསརབ་ཡྱི་པ་འ ནཔ་དལན་པར་ལབོདད།འཕྲེ་བབདག དྱ ས་པ་ཉིད ཞུ གོང༅རཔའདད་པའ་ཨབྐ་སཔྱ་གདད།ཞ པ་གསངག།གསུལ་པབབོད་པལགཀནས་པའི་ 












° 









( 3 ༡༥༧༦ 


བཀས ༦༠ / » 


+, ཟེ 













ད དའ ག་བ དོྱོ་ོད་དགོར་མྲོབ། བུ་དང ལམ ཞོ་པའི་བདུད་ལ་བདུད། ས་པའི མ་པ་སྙེག སྭ་སེནཔལ དྭབའྱསོར་གཞན་ཡད་ ཏྱ་བུཔཆ ངཿ ཅན་དགྱ འེ དེ་བྱ ་ 
ླེིེེིེཛེེར/}:|5|5༢ོ་ ྲ་་ྲ་་་ + ་ དྲུ རཱུ 
འའ ཝྲཾག་ཏོ་ཧྒ་ད་ ནས་འདི པའདན་འཁོད་བདྲ་པུད་པ་ཡིན་པས་འ དྭ 

ཧུས ་ དོའ ཧི བཱ གྲི འའ པའི ད་ ཟུགས་བྟ ཀྲཐདཤུས་པརའདུངས་ པུང ་ ་ 6 ས་ཐབ་-རར་ ཧོ "|; 

་་ སི་སི ་ ག་ང འ་ལམ་ ས་དང་།ཏོ ལའྲིཿསཉིགྱི་ག། གཾ © ཀླ 

ཞི་བ་པ དང་།ཞིས་གསུངས། སི ཀ་ བ་ཀུན་ཏྭ་སླདོ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངའྤ་བུས་དྱགེས།། 


ཿ £ ི་ལོག་མྱིབརཆེདཀིང ་ འི ལས ད་དུ་བརྟན་པ་ དྟཉ་བྣ་མབཔལ་བུདཔདེ། དམྲ་བ་ དཔྲལ་བའི སིདདྱའི་པ་འདིདག་ོས། པྲ 


་ 










བི་ས་༥  ཆ " ་ཀཨ་ལ་སཆོ་་ ར་ལ ` རོོཆ་དོ་ལ ་ བཁ་ཁལ་ཁལས་ལ 






ཅོས འོའོ་བོ་བོོ། དྲོ པ་གསོདྭསོཅསདོསཔའི་མོདོཔ་ཧོ།།ཞེས སདད།འ འཊོདོགསུསྤདོ རོ རོ འོ་སངོྱསཾདྱཾས་པ་་། 


རྨ རི དྲ དྲད རི གིས ཟད་དོ 1 ཆོབས ཀར ཁལ ཛ་ལ ཛྷ པཔ 






ཆོས་ྱི་མཆོགརྣ་པཱསུ་ལ། འི རྣའི ༩ 
མ གསགེགསད་ལྟ་དད།དལ་ བཟོད གསཔ གགཔའཏོགས་ཡི ལ་གན་ ཧི `` ༣༥༥ \ན པྲ རེ ༢༤༦༢ འའ བུད་ལཕཔ་ཤིན། སེ 
་ ག་པའི བད སི 0 དཔི གི དད ་ སའ གཔ་ད 
ཁཿ ་/ གུ གྭ་པ་དད།སྐྱབས་གནསལ་ ར་དགུ འཱ 
$: མཔ་བྱར་དུ་བ ནབབ་ལའཅས་འའོམཉིའདཔ། རེ་མ་ ༨ཅའས་གླབ་ ` གཿ | 
ཅའ གྲུ སྤིར 


















ཀཱ ཤེ །འཇོཿ ཊཾ 
| བཅ ད་དད་དངདང། 


¡ ཧི ས་པ་དེ 













དཾགླཊ་བུདུ་ལུས 


ས་བ གསྭ་ཐབ་པོར་ 


ག་ 


རའ 





=. ཛར 


ལ་འབུར་དང་ཝན་པ་ཏྲོགས་པད་ དདུ། གཞུན 


་ སོད་པ ཡིས དའཔོལ་ 


བདང་ཤེས་བཞིདདང་ཝཱན་པ། །གོད་ལྭ་སོགས་པཡོངས་ཅུ་སོདཔ་གཙོང་བྲ་ནམས་ཡོདཔའྱུ ཡོདདེ། ལསལ་ཤིནབུའའིགའ ངབདོང།བཡོསལ་ 
གསས ུག་སླ། 


དམན་གི་ལམ་དཱ་དྲཀི་བདྲ་མི་བྱཏབཔ་དང།ཁམ་ དུདདཱཏོགས་པ་ནུམསས་ཡོདཔ 
སྦྱར དཱ ུ་་ུ་བྱི་འབྱས། ལིར བི ལག 
འོ ཌཱ ཉུས་པའཐང་ལལཔ། ་ ར་བ འབ བུ་དང་།དྭནོ་ བཤུད 
ཅུདངནྤ་ཐུན་པ 


ཧུ དལ འོལ་བ ཡསྦསུ་ཡོད་ དད ཀྐ 
གྲཾ་དུཡྱི་ཀུན་ ཅཅ ་ ཟོ 


བ་ས 









་ཁ་འབས༤ ལ་ན ༥ ། 









བཅད་པ 


ཡེབ འོོ ཏུ 
དད ་ 
< པའ་ཡན་པ། 
7 + ཧེ #་ ཡའ 
¿༤ ཆབཅདཔ་ལྲསགསྲཔཔཔ་གྲིཞྲེས།གསུང།།གཉིས་ 





ངསཔ་གིཞེས་གསུང།།གཏིས་ 


་ 





ཐོད རིར 
ན་དང་ནི 


ང་འདས 


ཏཱ 7 ་ 


༼ཤས་སདཀས་འད་གད་པས།ག། དསསཞོས་འི། ་ ྷཱ 





ཝ་ཁ. སོ་བ ཏཉགསྱའིམཆོན་ཏིད རི དེ 


་ ་  ད@་ 


{ཾཾ བེས གའུ་བུར་ 


5452 :2:2:4-. 





་ ས་ག ངས གཏུམ ཡིས ངོ 


་ྩལ་ི་ ་ ྭཿ < 
༽་ ལལ ཤར ཟི 


པ་དང་།།ཞེསཿ གསགས 







བཞྲིསིན།ཤེས་མཆོམས་ཕྱོད་བལ།བདོ་ 


་ ་ 


ར་ཏེ དེ་ཙ་གོནས་བཤིད་པལ།རང་གྱི་ པ། ལཾ 











ར་རོ་ག འདོ་ལ་ཡོང་བེདེད་པའོོའྲིདལ་བྱོ་ོས་པོར་བཤོད་པདོད་།དོོབླམསྟོཏོ་བ་ 

ཉིད་སྟོད་པ ཀྱིས་ཞེས་སོགས་གསུདས། འདི་ལཡང་བདེན་པ་བསའི་ནྲཔང་ ཌེ ད་པའིཏགས་ངོས་བཟུང་པའོ།།ན ༤ ཀད་འོ་བུར་བདེན་པ།འོག་བདྲེན།ལམ་བདེདྱ་སནཔ་བ་ དང ཚཾ 
དར རར ཅོོ ས་གཞིའི པའ ཡང་ལ། ཧཱ འོོ ོ་ ཧི པབ ་ རེ ལ་ད ས་ལ རཾ རྔིར དི 
་ ཡའི ༣ ཆེ ག་པ་ ས་བྱིད་ལགས ་་ $ ཀཿ གཤན་ཡདྱ་བར་ཆེན་དེ བུདདུ་བདུ་ བེ 
འས ནལ་མཁའ་དང་སམཚ བཅོ འི ཟ་འ འའ ཏྟན་པད་ བོ ཡཿ བླདའ་གཡ་མཡོའད་དོདཔའབྲ་རབ། དྲ་སུཾནྲ་དུ་།ཿ ་ 
ཅུ ངི ལ་ ྲ ་ ལ་ཏོ བཅོམ་ལྡན་འད་སྨྲ་པཱདའི་ ྤྲིག་པའིབུདནལ་རིར་ ཞེསབྱ་སིའམ 1 དོ ཟི 
ཉི ༣ པ།རབ་འཕྱོརྱ་པིད་མི་ གཔའི་པརཙེན་ མི་ལགོ། པ་ཞེསྱབ འ ཤངཏདཾ་ རཝ རར ཁི ; 
] །ཆུབ་སེཿ རྱ ས་་ བཾ །ལིག་པའི་བུང་ཆེན་འད ཀཀ རོ ཡུག ས་ཀྐ་གའ་བོ་འ་པ་ ་་་ །གོ་པའི་ པས འང་འཕོོ།  ་ ར 
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ཉོ ཾ ྒ བས་པས 
 རིདེ་པྔ་ལེ་ 






དཔའ 
ཅོོ རོ ་ 





སྲེ ཅོོ 


དཔའ ༢༣ ཿསམས་བཏན། 


མས་ཡོངས་སྲུསིན་པ་དྲ་བ་ཐའྱི་ཧུར་འདོད 





སུབ བཀར་པ བསམཏངད།། 


ཇྲིའོ་ཏོ།།འགོག་པའི་བརྱ་ཀི་སོ་མོས་པད་འཇུག་པའི་འྲབས 
འ་འ ཡུ་གད་ ནུ 
ར་པ སྤ་བབ་་བྲད། བསཔསྟཏྟན་ད 

ནག དད་པར དགཔར་འའེསྣ་ད་་ ཞྲསྤྱ་བབ་བའ 
ང་ལན། དྱྭ་བདྡ་དུབ 


ཀག་ས 
.ུ 


སདད།དའི་སིམསྱྱ་བྲ་ བཞི བེན་པཞས་བ་དད། 


ངོས་སཱ་མི་འཛིན་ཏོ།ཞེསས་ དབོད 


ལགྲབགས་སོགསའདུ་ཤེས་ལགོཔ་དད།། ས་ག ད།།གེཡས། 


་ གསའ ཆུ་་ སཔ 


ལཊིརརངསང་ 


སདད། པ་འདྲ ཞུང ངྲི 








ཡལས་སེམ་སྔདལ་པརལགོ་པ་དད་ མ་པར་འ ༠༡ 
རྩལ པིམ 


ལྱ་ཧིན་མཔ་ཡིན་དོ།།ཞེས་གྲ་སུངང། 
ཁི་ེམསདའྲི་བལ་ཞི གས ལྟ ་ དད ཤུ རཏ གཏན་ཡང་ ལ། དུང 





སོ 1 ་ དུང་ད་གྲན་སྲ་ཁང་འཛམ་འའྲི་གོང་།། 
ཧཱནོལ་པརག: །ེད་བར་ཕྱི་ ཤེདདེ། ཇི ས་ ངེ ཨྭ | དེའི ཞ་བཤདྲཔ་ཁ། ངསའའས་ པཔ ་ 


ངབདེན་པའ་ཐེས་བཟོ ད་བཞིའི་ནམ་པ་ཧིནོཔ་འ། 
ལའི་བང་ཆུ་ི་ིལ་ཅིད་པ་དས དབར ` 
















ཟོ | ཐིལ འདོད རི་འ རྟ ཅུ་ཆོངས་པད་སྐྱདཏིཿ དདང་། །འཚོབ་ནྣ རང གཏིད་དང། དད།།ཞེས་དད་།མི་དགེ རོར བཉིད་ཅིས་ལུས་དང་སེམས་ཡང་བདད། ོ་ ཿ 
| ཟཿ་ ཡུ དམིགས་མཛོང་བསྐ་ཏགྱཏུ་ཚོ་ ཅོ ་་ པདམུད་ ཆས འཛོབའིྱབད་ ཐང་དག་པར་རྣམ་པར་དག་པཉིད་ཅས་བྱ་བ་བཞིད་ཀུན་འབྱུང་བའི་རྣོམ་པ་ཡིད། | ÷ 
༽ བདང ་ ་ ས་ ག་བ པད་་པྲིཔཔདེ་དཀད སེད 1 དང་ དྲ ༤ གྱ 

ལེ ཐ་ི་ ར་ ལག ` ཧྱ 


| བཅར དི བ་དང་ སི 'ི ཡ་ ་" འའ ་ [།རབ། ངཿ 
ཱ རི དྲ དགིལ ་་ 3:= ༼ རར ཚ་ ་ ་ ` རེ ར་ག 3 

ཁེ པཏིད་ལཿ ཐ་ ད་ པ གོ འ་བ ཆད ཡའ སྣནམསལ། 
ཿ ཐའ རྨ་ཁ ་ དལ ཡ་བ ཞེན།དེ་ནི་འ་  ་ དབཞིན་ཉོང་པ ཛས ཡ་ ང་པ་རཕཿདག"& རོ 











རོ ང།གཡུལ་ྱིགཏམ་བྱིཔྱཾརོ་བ་ ིར་ འུན དིའདི་རར་ཐོསཏིད་འགྲོན་པས་ཆོས་གད་ཕདྲ་རེསསུ་ཆོགས་པའམ།འོདྲོའོ་བོད་པངདོཔརྡ་ཇེསདུད་ 
སསགས་གསུལ།དུ དེའིདོདོ་བཤྭ ོད རོ དད རས འོ དི རའ ལ་འ དཾ རྲ་གཀུག་པ་དད། (ཞེས་དང ་ ལགས ། 
རཿ ང་ཇེ རླུར་ནབ་ བཟིསསྱབ་ ་ བྲ་ པ།འྱི་ཡིགས་བསལ་བཉིདྲ་ཤིས་ཏགོས་པའ་ ˆ 
་ ཏས སསུ་སོར་ །འིགནས་པ་ས་ ངོ ་ པའ བོ དོ་པ་ཉིདྱ་ཀྱིསྦྱཔཾདྡ་རུབྱ་ཀྱིཚ ལ་སྐགས་པ་ལ་སམ་བཞིན་དུ་ དྲོབདརངེསྐད་བར་དའ་ ཏཾ །ལགནས་པ་སོསེརའཀག་ 
པདགི་མངབ་རབ་བཏིད་ དཔད ཏན་བ དའ : ་ དུ་གྲཾར་བ་ སོལ ༤ 23 །ཆེསས་བཀུག་སའེས བདེ ཧ་ལོ གཔ ལ་པས [ཞེབ་གསུངས། བཞིཔ་ལ་ལམ 
'པ་བཞི་སྙནེ་ ` འི་ཕར་ ཐའ ཡད རཱ དང ་ཡུལ་ ལེད བདད ས་དྭང་ ཧུ བཟའ ་ ལྱ་སད་པ་ད་ དྲ་ཏང་ རའགནས་པ་འད་ཛས་ -, 
༦ཿ བྲ འབའྱོདགཉན་ཕང་ངོས་ཐམསཅདདའ་ ་ ཛོའི ནསཾདངས་པའར་ཡ་པར་ དབར་ཡང་ ཀླག ཛེས ཐངབའི་ 























= ངོ དྲད 
ཧུད ར་ ཤོད།དབའོའོགརཏིབ དགཏོ་ཅ་དདུ་ རུབ ཧཾསྲ་བཞོགྱ་ཧད་རོཧོདུདྱདསསྦསཱ་ིཆྱཔདྭདཉེབད་འོསནས་འདི་ དགའོ དཉིདདུགངདསྟུནཿ།ཞིསཔནཱས།དྲགཿད་ལན་ 
` ¦ དེདཔདཔི་བུརབའི་དཟདཡདདགུཔད་དགཔམདོཔརབླགབདོ།གས་གགོག་གྲུངས།དེའིད བཤད་པ་གསེར་ཞལ་སའི ར་ ལ་བ་དང ག་འ ཡཿ །རང་གི་སལངས་པཏད། 
¡ སགསུམ་ལུ་དྲ་གཞུསཔ་ དད བུ ཛའ སྲ དཱ ༨༨༤ གས་པས་སེད་ ཧོ །ལ་སགོས་ ལབས ་ དྲ་བའི་གནས་པ་གསེར་ གིག་པདད ཚུ ཐུཚད་ མ།་པར་ཐརཔ་འྲི་སོ། 
སུས : × དན་པཱར་ཡིད་ཆེས་དྲ་བོ་པསྲ་ྲས་ཅད་ 









དེས་གཉིད་ཅིས་གདསབ་་ གཞེལའདརིས་དཔཔ།། 
° ཐཱམསྭཧཱམཿན་པ་ ཉར + བཿ འེ གུག བསི ཞེས་གསུངས ཡུ ་ 4 ག་ལ རྩ ཿ་ གི།ཀྐོ་ལྭན་མ དཔ་བའིབབགྲནས་ཀི། ཅོ ༦ 
མནང །ད་དུང།དྲ་དའང་ དང་དང ཛྲ དངའཛིན་པར་མདའི་པར་དྲད་པའ་ནམ་པ་ཅན་ཇེས་ཤཱུག་སེམསི་བྡསས་ 
ྦལམངགངམ་་་་པ་་ཡམསས་ོ་སའ་བས་ས་ 


རཔནལས་ཅིབ་ཏདདི་རམས་ཅན་གདུའི་ 





༩༤༧༤ 3 --------- 2 ༢༨༤༤༨༤༥-༧ ཱ ུ 3 
ཤས སྐད་ཅིག་མ ལགནལའཇེ་པའོ་པོདཔཤའི དུལྱབ་གཞན དིས་མི་སི།པའྱི་ཡི། སྲ་པའ་དྲྭ་ད་འ ་ རཾ ར་ལ འསདད།དབངབ བཤདང་ རྨལོ།ད དདང་པོ་ནིད དགའ ཡལྔ་ཕན་པའྱི་བང འོད 
།་ བོ ་ ཀོཔ་དཱ་ཡིདེཿ ལཾ དད །མཐུདལའཔྱའིའབྲགག་པའ གསི ཀྐ ཡོ 7 ཛ་ལ འའ 
འགོ ག་ད དེབདི་ལམ་བ + ་ དཔུ དདེ།ཆོས་བྲབས༔ གས་གིས ༢ རམ་ ཀག དང་དྱ་ཱ་སྔ་ཝ་ ་ 

_ རྒྱས་བྱང་སེཡས་ི་བནྡེ་དབས་ ང་བ་འ བདྲ་དུ་བདུགྲ་ ཙེས་སེམས་བྱཔད་ གསབ ཡུས དྲྭ་བང་ དའཅོས་ སཱ ད `  ་ དཔ་ཏན་འལབྱ། 
ང གི་འྲེ དེད ནམཱ་མ། ཡིྱ་བེད་ ཀེ་ལ འོ གཱ འགྲལ ངཾ གས ཀཾ སྐ 
མསལ་འཇུག:ཀ་ བ་གིས བིབད ནའ འདུལབ་དང་མཐུན་པདྱ་སི་ རར དང བྲ ་ 
ིསཝཔ་སེལས་ལསས་ ཡི་རུང་བའི་ལྱི་བཾ་དངབྲལ་བས་ཡུ་ སཨིས་དཔའ། ྲ་ ་ „དས་ཡོ་༨༦༦༨༽ ཀུ 
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ལུ དོར་རོ 


དྭཞཾན་ ཞོ་པའྲི་རྗེས་སུཐ དྲ་བའིགནམ་དུ་དསིགསལ་ ལགའ་བཀག འི ཛའ 


་ 
སད ®་ ཧཱུཔ་ལྲུབནཔ་ ་་ གོཡི་འཕྲོག་ཏུ 
་ མལྟ་སྦད ` ` ༣༥ ཤསག ད་ལ 
ཨོ་ཡ ར་འ །ཧཱཾཿ ད་པར་འ 
ཡྱིའག པ་ད འི་འ. 














སཏིད་དམ་ངདྲ་ཚུལྱ་ཧིསའ་ 


པཞིསདཡིགསམཐོད་གསོར་ 


འཚོབ 


ངཿ 


བདྲ་དྲུན 


ཁུ 


༽༽༨་ ༥༨ 


དུ་ཇུང ད་པ་ 


:སཅད་དུཏ 6 ཏོུདས་པ རཾ ནྲ་སིདོང།འིངིས་བཟོད་ 
སགོས་ར་ཞིས བི ་ པའྱི་རཱར།གསུམ་ང 
ཡང་དག་པརཏོབ་སེད་པཁི་ འིའགོག་པ་ 


ཀས་ལལ་ ནསནས་ཚོས་གདའཝ་དམ། 

་ 9 ་ ་ ྲ 
ངགཞེད་བུ་རཱ། འཐཕྱཾད་པ་ལཆགས་སྲང་༤ཝ། མར་འཞིན 
སག་རས ་ 0 ྲ 


མ་དང་བྲུལ་བད་ 
བས ་ ྲ་ཅུབ་པིར་ཝ།ཡི་ལྡོག་གིོང 


„, 
ཌེ 


ཀཀ 
དད།སེལས་མི་གཡེངབ་ དོ་དབད་པོ་ཅོང་བནྡ་ཐོབ་པྱོ་བདྲ་དུ ཚི 

དདེ། གུད་ཁམས་མྐེ་མཆེད་དུད།ོད 
ལའ ད།མོང་ལམྱ་སི་ཏོགས་པའ། 
བླེ ཡཿ 


ཤོག་པཆོས་ཤེས་དད། 

























པའ ད། ངངགི་ས་ལཡཛོན་པར་ཡིད་ཆེས་པའབ་པཿ ལམ་ན བ་འགྲ བཀྱིསི་མེད་དྲུ་ོགས་པའྲིས ཇི གི པྲ སོ བས དྲ་ཚིསཀྲནས་པེང ཅེསབསྡོདོ་ད། མཐའ་བ ངོ མཐའ ཐགེ 
ཛར འའ གིགལཊོནཔརོ་ཤི་ཆེསཔོདོཔབགི་འམ ་ པཐྲོབྭ་པས་གཞི ་ 0 ་ ཅི ཉོ ® ནུས་པའི གིག 
པའི་ད 


རབ ་ སགས་བཤིསདངས་པའྲས་ ་ 

དལ་འ འེ།བྱང་ ངཾ་ལྔམྨ་ཟཾསཿ རར ་ ངའ དའི ཀཔའི་གེའྭུ་དཾ ` རར ་ 
ར་ར. ཛས གབསྭ་ཧྟི༔ ཨིཏགས་ཡད་དག་ ཏྲེབ ཅམ དགཔ ` ་ རི  ་ ལབས ྷ རེ 
ཡུད༈རོད་ ལཿ རི གཞུད ལསྭ། ཧུར་མི་སྡེག་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་ ཆན་འདི་གཉིས།ཁུནརབད་པའི་ རམཉམ་གཞུགནིརྟག་ བ་འ ་ 
' ད་ར རྦྱརབད་ོ་པ་ འྱ་ཐུམས་ཅདདྷ་ཏུགས་སུཡི་འ ད་པམཡིད་ 7 ས་སུ་འགྱུརགྭའི་བྱཾད།ཞེ ཞིང་དང ཕང དོནགཉིཾང་ཀ་ཡད་ ཀསད དད། 
༧ པབཐཁཅ་ འོན།ཡཉས་ཕཏག་གེས་བཟདོ་རྐེད་ཅིགམ་བུངུ་དྲུག་གསེ་དྲང་སནས་བྱས་པའིཇེས་ཕོབསུས་གགེ་སྐེད་བཁྱན་བརཿནཆོས་ཅན།ཁ རས ཡཿ 








འབྲིད་རྫོག བྱོར ོར་ིཝྡ་པོད བའི གར་པོ དྲ་ཀྲིཧི་དུ་ཚོཿ ཅོདམསདོས་པོར་ཐལ། ཉོ དླདངོ་ཉིཏོཡོདོ་ད ཧྩོཉིཏསཡོད་དྭགློ་བའི་ཡིན་ཏེ།དྲིབྱ་ཅིགཞདདོ་ྲོ་གབག་ 
འིིར།།ཏཱཿ ཟེ བགང 3 [མཉ བབསུཝ་£ངབ འི ད བ་ཤིན ཆ་འ ཧ་ལོ ཐང་ བེ བས་བཞད ༽་ 

འ ད་པཾར་ཐྭལ་ལ།།འདད་ན དླད་ལྔ་པ པབ་གས་ཡདཔརྡབསའ ། བདད དྲང་བ སྭ བས་མ འོ་འཁབལ། དོའི འདུད 
ནཱྱྱིམཐྲོང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ བསམ་ལ ་ ཤི ཅདའེཐུས་མཐོད་ལམ་པ། བདའའྭཐིང་ཇོག འི་འ 
་ གོལ་བ རདེིོ གླབས་ཀྱིརྟ གས་པདདགཡེན་ ྱིེ༡འ སཁས།འདོད་ ` འདྲའིཐེ་ཚོའ།མདོ་ནིགུ ཅུ ོ་པྲབལ།འདོད་པ། 

སཔའི་བདྲ་ཆུབ་སེམསདཔའི་ དལདེ་མདིདེ་ གུར བགཔདབའ། བདོ དཔད ག།མཔལམ་པཡན དནམཉམ་གཞག་། དགོས་པའི རྟཐེང་གྲུ བཡཐའལ་སང། 


ར་ར ངཱ རབ་ཡེ།།གནང་པསརབཀའ 











ཀཨིབནིད། སྲབ གཤད་ན།དབང་པ་དེང་ ཞི ན།འདི་ལདཤགྱ་དབང་པའི་ངོ། 





ལ།དབད་སགས་བཙང་པ་པི།། 
[ཁྲམས་གད་དུ་འ ཐའ ཉིས་ལས།དང་ཐལ་བདཔ།།ད །དབང་ཏེན།དབང་ཡུལ།བདག་ཏུ་འཛིད 


འྱ་ཧར།། འདད 
གོ 


ད་པའྱི་ཡད། འདོད ་ 
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6 ོ འོན ལགྲོསོཉི་གཐོམོ་བོ་ བདག་བ བང་པོལ་དྭབེ་ནཉརགཉིསས་ཡོད་དེ། ཏཾ 
ལས།དད་པོལདྱབེ་བ།བཔའིངགོ་བཛབ།སྤྲ་བཤུད་བྲོགངསནསཔའྱི དབང་པའ་ཐབ་ག། དཔའོ ལཐཡགསམྦ་ཧིས་ ཤི བདེ་བ་གཉིས། ཝག་བྲསལ་དང་པ ླ 
ར་ རྩད ་ ཿ 
བང་པནྐསྲ་སུ་ལོད་པའ རཾ ། །ལད་པ།རི་དཔང་ང དྲ ༢པན།དུང་ ༽ 

ད་ཕྲ དད ་ ` ་ ས བྱཧིད་པའ་དབང་པའདི། འའ ལྡནང། བིངས བོ ་ ཡདགསཔརབས།ུདོད་་ དཾ ༡ ངི 
| བུའུམ་མི་ཁགལ་བའི་ཕིད། གཏ ད་བ ལ་དང ± !ཱ གའ གའ རད་ིས།་ང་ཡད་ གདད བ་ ཐེགཅིན ས་ལ རྦ ཉི ཛ་ལ ་ 
: + བང་ ཤལ སྦ་ཅི་དབན་པས་ཅད་མདྦཝས། ཀུ་ཤ ཅར གོ དཉར་མབླསས་པའྱདང་བབབསེམ དའམམདོད་པའི་ཡིད།གཉིས་བྲུབ་ ༩ 
ས་པདབདཔའདབང་བས་ཅངབྲེ་རུ། གུན་ཞེས་ཆི་དབང་པས་ཅད་ཡབཝསས། ཀུད་ཀི་ 















༄༅། -།སུབ་སྟེ། མྲི་སོབ་ལམ་མུ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁུན་དེ།བགུ་མེད་ཅིདབང་པོགསུམ་འགལ་བརཐལ། དེ་གསུམ་ཐུ་དད་གུང་ཞིག །དེ་གསུམྦ་ཤི་གཤིམཐུན་མེད་པའི་ཕུར། གཉེས་པ་དེར་ཐུལ། མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོདང་།ཀུན་ 
ཤེས་ཀྱི་དབང་པོའི་གཞཡཐུན་མེད་པའི་ཁྱིད། ཁཐོང་ལུམ་དང་སྒྲམ་ལམ་ཧི་གཁི་མཐུན་མེད་པའི་ཕྱིད། ཞས་ཐེར། ཁེག །བྱང་སེམས་ཀྱི་ ཧན་ལམ་ཡིན་ན་ལོ་ཤྲས་པཱ་ཀུན་ཤས་པའི་དབང་པ་ཡིན་པའཁྱབ་སྟེ། དེ་ལྟ་ད་ཀུན་བཏུས་དང་། གཏནལ་དབབ་ 
སུང་འཆུགསང་ཅང་ོིས་བགཏེ། གགག་མེདྱ་བིད་བུང་པ མནན་ཞེ་ བེ་འགས་པ་བ་ཡིད་དགོས་པའཡིན། མཁས།ལམཇུས་ཤེས་ཏེ་གད་གས གབུང་པེ་ཡིག ཏེ དེ་ཝད་མངོན།འྱལའ ལ་སགདངས་པའྱི་ ར་བར་བུ་ལ་འཐད་དེ། གུད་དསའི་དཔང་ལོ་ 
ཡུན་ན་སྒམ་ལམ་ཡན་ད་གོས་པའྲི་ཕིར། དེ་སན། ཤིས་རབ་ཡིན་ན་ཤེས་སབྱ་ཏི་ པད་པ་སཞོ་པས་ཞྭ་བྲབ་ འཇིག་ལྟ་ཤེས་དབ་ཡཱིན་པའྲི་བིར་ཏེ། དེ་ཤྲས་རབུ་ཉོན་མངས་ཅན་ཡིན་པྱི་ཕིར།ཏིང་ངའདན་ཡིན་ན་ཏིང་ངེ་འདོནྲ་ཀི་ད་བང་པ་ལིན་བས་མྱ་ཁབ་་ 
¡ ༢༡ དདང་ འདདགུ འཇག་མ ཁ་དྷོ་ པའི དངྲེ་འབྲོ་དང་ དཔུའ་ཚུད།། དེཏགལ་མཆིའ་ ལག་དེ་ྐིད་དདལ་སདོ་དོན་པ་འདང་ མོའི བསྐབ་ཀེ། དོང་ཉོད་ལེ་ས་ཅུན་ཡད་པའྱི་ 
ཁཾག་ལེ། ཤེས་རབ་ཡཾན་ན་ཤེས་བབྱའི་དབང་པོ་ཡིན་དགས་་འབལ། དུད་པ ཞོན་དཱད་པའིད་པང་པ་ཡིན་པས་བབ། བཙོད་འགུས་ཝིན་ན་ཡང་མཆོན་འྱག་སྱལི་དབད་པ་ཡྟེན་བསྔབབ་པའྱི་ཚིང་ནྲ་མ་ཁྱབ།གཉེ་ས་པ་ཞོ། ཁཅིག་།ལུས་ཤེས་གསོརྱ་ི་ཚོད་བ་། 
བདྲ་བ་གང་ཁིག །སཾན་པར་ཉམས་སྲུ་ལོདབ། བདེ་བའིད་བང་པའིམཚནཉིད་བེད་བ་མི་འཐད་དེ། མོ་ག་ཤེས་གཁོར་ཡིཚོར་བ་བདེ་བ་དེ་བདེ་བའེ་དབང་བཡན་པའི་ཕྱིད།དེ་བདེ་བསིན་པའྱི་ཕིར། ཚོས་ཅན་དེའྱི་ཕིར།ཁེན་དེ།དེ་ཆོས་ཐན། ལུས་ཤེས་འཁརྱར་ི། 





/" ༡༢༥༡: ། ཟུ ˆ 









ཚོརྡ་བ་ཡྐིར་བར་ཐལ། ལུས་ཚོལ་ཡིན་པའྱི་བིར་ཟེརན་ནྭ་ཁབ། ཁགར།དེ་ཚོས་ཅན། རང་གྷིཏེ་དྷཱ་གུར་བ།འྲི་ལུས་དབངལ་བརྟེནནསྱ་བུང་བར་ཐལ།ལུསཚོརཡིན་པའྱི་ུ་དན་ནྭ། ཐུབ བཙག །ལུས་ཤེས་འཁོརྱ་ཅེ་ཚོར་བ་གང་ཞིག།གདུང་བར་ཉམས་སུརྱདོ།ཀ | 
བཱ། ཚོར་བ་སུག་བསལྱསི་མཚན་ཉིད། རང་དང་མཚུདས་ལྡནྱ་ཡད་བདྲ་ཤེས་འཁོར་དྲུ་དུང་བའིཆདབ་གང་ཞིག །སཾམ་པར་ཉམས་སྱུ དུ་བ། བདེ་བའིདབ 1 དེ་གང་ཞིག །གདུང་བདཏུམས་སྭ་མུངོབ། ཝགུ་བྲ་ཝ་ལ དབང་པོའི་མཚན་ 

ཉིད་ཟེར་ན། པེས་མགཏུན་གསུམ་པའི་སུས་བསྡས་ཀྱི་སེམས་ཚོར་བདེ་བཆོས་ཅན། ༥༥༨༥ ཏུགསྤ་གུབ་སུ། བསུམ་གཏན གདུམ་ད འི་སམས་ཚོར་བདེ་བསོད་ང་འྱི་བིདུ།སམས་0ིདེ་ནི་བདེ་དབང་བ། །ཞེས་ 

གསུངས་པ་ལྲི་ཕིད། འདོད་ན། ལུས་ཚོར་ཡིན་པ་ཐལ་ལོ།།འདད་མི་ནུ་ས་ཏེ། སེམས་ཚོར་ཕན་བྱ་བར་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་འྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག །ལུས་ཚོད་ག ་ །སཾམ་པརྦ་སཾང་བ་བདེ་བའི་དབང་པའི་མཚན་ཉིད།དེ་གདཤག །གདུད་བདཉམས་སྲུ་མོད་བ་ཝུག་ 
བྲསལྱ་སི་དབང་པ་འི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ན།དང་པ་སཱ་མ་དེས་ཁགས། གཉིས་པ་ལ། ཆོངབ་ཡུད་མེ་བདེ་ཆོས་ཅན།མཚན་ཉིད་དེརྲ་ཐལ། མཚོ་བ་དའྱི་བར།སག་བསུལ་ཡིནུ་པའྱི་ཕིད།ཁ་ཅིག། དོད་དངནལ་ཤུསྣ་རིཏཱན་ཤེད་བ་ི་ཆོད། སོག་དབད་གིཡི་ཚན 
ཉིཐཱྷ།གྲསས་མེད་པའི་གུང་ཐྲུག་ཉི་ོ་གིད་བང་དོས་ད།།ཞདོ་ིད་ཏེད་ཐབ།འཁད་བུདེའི་ུ། དོད་ིག་། གསུག་སྒུང་ དུདུ་དོད་སེད ཚོ་དཏེ། ཤ་གཟུགས་སེགསཀ་སྱི་མུཆཱེདུ་མེད་པའི་ཁྱར།།ཁཐཉཾག།ལུས་ད་བང་གྲི་ཕུགས་གཉིག 
ང་ཞིག །རདྱ་ཧུད་ལཱན་གི་གང་ཟག་ཕར་མཚོན་པར་་བད་པ། པོའི་དབང་པ་འི་མཚན་ཉིད། དེ་བཞིན་དེ་ལེར་མཆོན་པར་བྱེད་པ།མའི་དབང་ད།འིམཚན་ཉིད་བརན། མཚན་ཉིད་གཉས་པའིམོའདབང་པའི་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དེར་ཐལ། མཚོན་བྱ་དིའི་ཁྱིད། 


















, ཤྭ 










།་ [འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན། རུང ད་ལྡན་གྱིཿ ང་བགུ་ཕོ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ།། ཏིས་པ་ལ་དེ་ས་འི་ སའཐེའོ།།གཞན་ཡད།གཟུག སཁམས་པའི་གད་ཟ ཤུད་ལ་ཕེའ་ དབང་པ་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་ཆུད ལ་མཚན་ཉིད་དེ་ཡོད་བའྲི་ཡིརྲ། 

གཟུག བྱེར ` འ་ ག་དག ་་ 7 7 དྲ 
ནྣང་ག རུལ་དུད་བ་མི་གུད་པང་གི་མཆན་ཉིད་ཟེར་ན། སུངསྦྱ་ཧས་འཕཊ གས་བའི་མག་ བང་ཆོས་ཅན་ མཚན་ཉིད ཉིད་ཀྱི་ཐུ ངབ ༨ ༣༦ ` གཉིད་འཐུག་པ་བཤི་བཞིན་པའི 
ང་ཐག་ཤི་རྒྱུ དྲ་ཀི་མིག་ད་བང་ཚོས་ཉན། ར་དད་པོ་དེརྲ་ཐལ།མཿ དེའྱི དོད་ནུ།དེ' ར་ ་དབངགཟུགས་ཅན་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། འདོད་མཾིནུས་ཏ།དེ་མཚུངསྲེཀི་མིག་དབང་ཡིན་པའྱ་ཐེར་། ཏ།ཆོས་ཅ་ནདེའི་ཕིད། བང་ལུགས་ ཤྲ 
རན ར་བའིནང་གི་ དྭདྲ་བའམ། རང་གི་བདག་འབྲས་སྲུབ ལུ ཞྨམ་པར་ ཤེས་པ།འབདགྱ་ཆེན་ེད་པའི་རེན་བཅི་མིག་དབང་གྲགུགསཅུན་༥ རྤ 
དང་མེག་དབད་གཟུགས་ཅན་པ་གད་དུད་ ས་བླསས་པ། མི་ག་གི ག་གི་དཱབྲང་ འི་མཚ ཟུག གས་ཅུན་པདད། ་མཚུུངསྱི་ བིས།དང་བའི། མིག་གཱིན་མ་བར་ཤེས་པ་གཟུགས་ལ་འ ་བཞན་པའ་མག་གི་དབང་། ཟོ 
བ་ཧེ་བུ། གཏ (ལི གཉད་འཐུག་པ་བའི་བཞིན་པར ལི་གནས་ སྐབས་ཁྱི སྦ་ཀིམི གདབང་ལྟ་བུ། ད་ཤ ་བྱི་མ་ བཞི་ལ་རིགས་འགེེ། ལ།།ང་གིབདག་འབབས་སྦྱབར་པའིནམ་པར་ཤེས་པའ་བདགྱ་ཆེན་དུགར་པ་འིགཅོ་བནོམ་རིགདེ། ཡིད་ལ་དབང་པོའི་མཚོན་ཉིད། ཟེ ངཿ 
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༅ ཿ ང་ 
















ཡིདྱ་ཀི་དབང་གད་པཡིདྲ་འྱི་གྱ་མཆེད་དོན་གཅིག།ལམའིདབང་བགོང་རུང་གང་ཞིག [དདྱ་རཱད་ཝནྱྱིགད་ཟག་ཕོར་མཚོན་པར་བྱད་པ་འི་དགས་སུ་གནས་པ། ཕའི་ད་བང་པའི་མཚོནཉིད། དེ་གང་ཞིག །རང་རྱུད་ལྡནགི་གང་བག་མེར་མཚོན་པར་བྱེད་པའི"" 
རིགས་སུ་གནས་པ། མའི་ད་བང་པའི་མུཚན་ཉིད། དེད་དང་རྣམ་ཤཱ་སཅ་དེགས་པའི་རེན་བྱེད་པའི་ཚོདེ། སྲཾག་གི་ད་བང་པེའི་མཚོན་ཉིད ལུས་ཚོར་བདེབའ་དུ་བང་བདང་། བསམ་གཏན་གསུམ་བའེསས་བསྲུས་འི་ཚོར་བ་བདེ་བའི་དབང་བེ་གང་དུང་གས་ 
སས་བསྡུས་པའི་ཚོར་བ་གང་ཞིག །སཱིམ་པར་མྱང་བ། ཚོར་བྲ་ཝའི་ནང་ཚ་ན་དྱུ་ཀུན་པའི་ཚོར་བ་བདེ་བའ་དབང་པའི་མཚོཿ ཏཾད། དེ་ལ་ད ན་ཡུས་ཚོར་བདེ་བུའི་དབ ངག་དང་། སེམས་ཚོར་བད་བའི་དབང་བ་གཉིས་ཡོད། རང་དང་མཆུངས་ལྔནྲ་ཤི་དབང་པོའི 
རྣམ་བར་ཤིས་པའི་འཁོད་དུ་ཐུང་བའི་ཚོར་བ་གུང་ཞིག སིམ་པརྱ་མུདྲ་བ།དང་པོའི་མཚནཉིད།དྱབེན་ལིག་གི་ནམ་པར་ཤུས་ང་འི་འཁོར་དུ་བུང་པའི་བའི་ཚོར་བ་བདེ་བའིད་བང་པ་སོགས་ལྔ། ལུས་ཚོར་གང་ཞིག །གདུང་བད་ཉམས་སྲུ་སེང་ཟ།ཆོར་བ་་ 
ཝཱའི་ནང་ཚོནྭདྲུ་གུར་པའི་ཚོར་བ་སྱུག་བསལྱ་ཧི་དབང་པའི་མཚན་ཉིད། སེམས་ཆོར་གདཀིག །གདུང་པར་ཉམས་སྲུ་མངོ་བ། ཡ་ལ འ་པ ོ་ ་ཤ་་ 3༦་་ རེ་ 
| པའ་མངབ ཡད་བདེ་བའི་དབང་པོའི་མཚནཉདུ། ཚོད་བ་གང་ཞིག།སམ་གདུང་བད་མརཉམས་སུ་ཚུད་བ། བ ངྷ་སཱམསྦྱ་ཧི་ད་པད་བའོ་མ་ཚུན་ཉིད་། ད་པའི་དབང་པེ་ཡིནཞཱ་དད་པ་ཡཾིན་པས་མྭ་ཁུབ་སེ།ད་ད་པ་ཡིརྟཾནཾ། སེསྱ་བུང་ཡིན་པསྔ་ངུབ། དད་། 
¿2 དའ་དབང་པར་གྱུར་པའི་གཙོ་བོ་སམས་ཡོད་པའི་ཕིར། དེས་བཙོན་འགགགས་དད།དན་བ་དང་།ཏིད་ངའདིནདད།ཤེས་ད་བྷ་ཚམས་ལ་རིགས་འགྲེབ།།ཟག་མེད་ཅིད་བང་བ་གོསུམ་འོག་ཉུ་འཆད་གོ།།གསུམས་གེ་ཀ་ནནས་ཉེན་མངས་ཕྱོགས་ཀྱེ་ད་བང་པ་བཅུ་གཿི 





མམས 


ེ ་; བཱ རྲནགནནགཀགཀཨཀག༽སགངཛཐཔཨཔམཔམཨམཉཔྣེཾཔྣསྣསསྣ ༨ ༨སྣ་་་་ 
4 ཇ་འ སཱ་ན་བཞིར་འདུ་སྟེ། མངལ་དུ་འཛུག་པའི་རེན། ཞུགས་པཁི་སྱེ་བ།སྱེས་པའི་གནས་པ། གནས་ འིལ་ངས་སྦྱད་དྭང་བཞིར་འདུ་བའི་བྱིགུ་རྣམ་བྱང་གི་དབང་པ་བརྒྱད་པོ་དེ་ ཡང་བཞིད་འདུ་སྟེ།རྣ་མ་བྱང་ལ་འཇུག་པའི་ དཱི 

དང་། ཞུགས་པའི་སྩྱེ་བ། སྱེས་པའི་ ནས་དུ།གནས་པའིལ་ངས་དྤྱདོ་དང་བཀད་འདུ་བའི་ཕྱིད།བཞོ་བཞྲེ། མཾག་གི་དབང་བེགས་ལྲ་བཅས་ཅོན།ྱོད་ལ་དབང་པཞེས་བརྗོད་པའི་གྱྱ་མཆོན་ཡོད་དེ།ཁྱད་ཀྱིས་གོ་དེམས་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་གགོས་པའི་དོན་ལྔ། 
འབ ༩ ངང རླ ༤ ༨. ཨྭརྦཾད་ ༨ ¬ ༽) ༣༩ ༨: ` ¬` ༤, ༣༩ ༣, ང༽÷ རེ ༽ ༩༣ ༄ོ ༥ འའ. ༡ ཇ༽ ྨ་ ༣... ༨ 1 ཿ 

༣་དལགས་བ་ལ་དབང་བེད་པའུ་མཆནྱ་ས་དེ་ལུད་བཤད་པ།ྲི་ིན། ཡད་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ལ་དབང་པ་ཞེས་བརྗོད་པའུགྲུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཁུད་ྱི་ཚོས་ཐུམས་ཐད་ལ་དམི་གས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚོན་གྱིས་དེ་ལྟད་བཤད་པའི་བྱིད། ཕོ་མ་འིདབང་པཌ་ | 























གུཉིས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དབང་པཤས་བརོད་བའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། པ་མ་དོ་པོ་དད།བྱད་པར་ལ་དབང་བྱེད་བས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་བྱིར། སྲཾག་གི་དབང་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དབང་ང ཞཾས་བཛད་པའྱི་གུ་མཆོན་ཡོད་ད། སྐྱེསར་ས་མཉི་བར་དུ་ཡྲུསུྱི་ 
; རི རར དེངོས་ཀཤེྲེ་རྤྒོརཔིྒ༄ྤ༄ྤ×ྤ༦ྤ#༈༄ཧྒཧིྒཤཀཤེཤེེེསས་རྨརིཾིཾིྣསིྣ༽ཨེསྲིེས༽ྲ༨༽ྣཾ ཏེ ིརང་རོ་རོབ བང་ཁ ངོ རེ: ང་རོ་ལངས བགི 
དྭགས་མཐབྲུནཱ་གུན་སུཔ་ལ་དབང་བེད་པས་དྷེ་ཉད་བཤད་པའྱི་ིདུ། འདིག 3 །ཏ་ ཁོསུ་རེ།ུད་པུ་དྲུང བཏན རུན ཛུུ་བཱཧཱ་ཀཏེུ བརྗོད་ང་འྱ་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཉེན་མེ་དྲས བའིཆོས་ལྭ་ཝག་བར་ད་བང་བེད་པའྱི་ཟིན། 
འཇུགཏཱན་ངའིདུགེ་བུས་བྲཝས་པའི་དད་སགས་དབང་པ་འ་ཆོས་ཅན། ཁོད་ལ་དབུང་པ་ཞེས་བརྡད་པའྱིགུ་མཚན་ཡེད་དེ། ནམྦ་བདག་ཚོས་ལ་དསགས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པ་ འཕིག མཐོང་ལམྦུདུ་གུ་ད་བའི་དད་སགས་དབུང་པྲ་ལ་ཡིད་ཚར་བ་བདབུ་ཡིད་ 
དད རྭ་མས་ཏེདྲགལ།དབང་པཀེས་བདདབརླིན་མཚད་ལདདེ།།ཀེས་ཡོད་བད་བཟབ་པ་དང། འཐད་མང་པརལདབངབད་པའྱི་གགལ་པས་ཧུགཔའིདདགགཔ་དབང་བཞིོོདབབྱན་མཆོནའད་ག་ཤེསཞཔ་ོའ 


38:62 99 


0. 7 





863 38 


` 





པེ་ཐོབ་པ་དང་། སྒོམ་མྲང་སྤང་བྲ་ལ་དབང་བྱད་བའི་ཕྱིདུ། མི་སླབོ་ལམ་དུ' ཅ་བ ཅ་། ལྒྷག་མེད་ཆྒྱང་འདག་ཐོབ་པདད་། བགི ་ མཛོད་ལས། 
དང་གདོན་དང་ཐམས་ཅད་ལ། །དམིགས་པར་དབང་བེདྲ་ཕུརབད་དུག ད་མཉེ ལུ་དབད་ཧིན།།ཡུས་ལ་པད་བང་མ་དོ་བད་དགུ །དེགས་གནས་ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་དང་། །རྣམ་པར་བྱད་ལ་དབང་བྱེད་ཕྱིད།།སྲེག་དང་ ལ་པ རད 
དབང་ ་བདདོ། སུ་ད་འདུལ་བགོས ག་དུང་།དོ། བོབ་པ་ཞི་དབང་དོད ག་གིས ཤོདདཔག་གོས་དད།།དེབཞི།།ཡུད ས་དང་པ ཤེས་གསུངས་པའི།ལ་བཞི། ཀུན་ནྭས་ཉེན་མེངས་གྱ་གསྱིད་བང་བ་ཁ་བཅུ་བཞིད་”” | 
གྲངས་དྲས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ །འཁར་པར་འཇུག་པའི་ཉེནྱ་ཤིད་བང་དྭ་བས་ནས་མཾག་སགོས་དབང་པྲ་དག་བཐག་།དར་སྩེས་པའི་རྟེན་གྱི་དབད་དུ་བྱསརྣས་ འིདབང་པདང། དེར་གནས་པའི་དབང་དྲུ་བསྒཌས་གྲེག་གི་དབང་བ་བཞག །བདེ་སུག་ལ་འབས་ 

གྱདོང། འིད་བད་དྲུ་བས ནོས་ཚོར་བ འི་དབང་པ་ལ་བཞག་ཤའི་ཕྱིད། རྣམ་བྱང་གི་ད་བང་པ་ལ་བརྒྱད་དུ་གྲངས་ངེས་པ བརྒྱ་མཚོན་ཡོད་དེ། རྣམ་བུང་ལ་འཇུག་བ འིདྭ་བ རའ ས་ཁ ཁ༥ 
: དབང་བ་དད་། དེརླུ་ཀ ས་བའད་བང་དུུ་བས་ནསཀུ །སྒ་ིདཐུར་བདདུ། ན་སྱ་ དུ་ལུ་འདོས་སྱུ པའི་དངང་དྲུ་བས་ནས་གུན་ཤེས་ལན་པའ་དབང་པ་བཞག་བའྱི་བིན།དེ་ལྟར་མུང་།མ ད་ལས པངདོ་བྱ་གཟ ཉིར དད དང ར་གོ 
ཀཀ ཀཀ ་་་༠་༠་ལ༤༡༠ཁ་༠༡༥༥་ཀ ཀཀ ༥ ༨ྷྭྷ ྷ།ྐ_ྙྐ`ྐྷྗ_ྣ_ྐཛ_ླྒཨྐ་ྐྒྐཊཨྒཨཔྒྱ7ོྲཀ77ཀ7+ 





















ཛཿ ནིདག་གསུ་བདུན་ནལོ་བྱཧད། སག མགི ཅས་གཡུངམ། ཧེའི མི་གི །ཾཀ་ ཉིར ཀླ 
( ནཾ 


ཆི 7 ༣ ། ` རཾ ༣ == ླ 
ˆ སཱགོ་གི་དབང་པ་གཉིས་གསར་དྲུ་ཆད་པའྲ་གིད། དེའྱི་ཧུད་ལ་ཡིདྲ་བཾ་དཔང་པ་དང་བཏང་སྟམས་ཀིད་བང་བ་གཉི་ས་ཡདྡོ་ཀང་།དེ་གསར་དུ་ཐོབ་པམ་ཡིད་ཏེ།དེ་གཉིས་སྩེ་སྲིད་ཀྱི་ཉོན་མེདས་ཙན་གྱི་དབང་པར་སང་བའྲི་པད། འདོད་ཁམས་པའི་མཆོན་མེད་ 
| ྱི་ཛུས་ ནེ ྫྗྦྣྦྣནྣྣསཾ འ ད་པ ཏོལ ད་ཏོཡིད སྲ ་ྲ་ 
| ༈ ོ།་གསུགས་དབང་པདོང་ ཁོག སགོ་དབང། པོཡ་གར་རུང་།དབད་པེབདན་གས་བཉོདཔ།ི་རིར། འདོད་ཁུར་པ་པའི་མཚན་གཉིས་པའི་ཚུས་ཆེས་ཅམེ་དད་གནས་སྐུབསི་སྣནསྨ་མིའིདབང་པ་བྱཧདགསར་དད་པ་ཡིན།། ལིག 
= སྲོགས་ད་བངཔ་ལྔ།སྲོག་གཱདུ་བུང་བ། 'མེའ་དབང་པྭ་གཉིས་ཏེ་བྱགད་གསར་ད་དེད་པའི་ཕུར། གསུ སཁུམས་པའི་གང་བག་ཀི་སྤྱ་སིད་ཁྱི་སྐ་བུས་སུ་རྣམ་སྨིརྤ་གྱི་དབང་བ་དྲུག་གསདདུ་རྟེད་བ་ཡིན་ཏེ།མིག་ས ས་དབང་བྷེ་ཝཱ།སུག་གིད་བང་པེ་ཧེེ་དྲུག་གསར་དུ་རྙིད་ | 
་ པའི་དགའ དར ི་ཀའས་གནས་སེན་ གུ བགུག དཔས ཐག་གི་དབང་བཀཅིག་ྲོ་ཏེདཔྱིད།གཏས་དྲ།།ལཛོད་ལས། གཟུག མཔད་དག་འཆིབཞི། །བག་དང་འདདེ་བབཏ་གཡཔ། འགག 
འགྱུར་རོ་གཟུགསན་བརྒྱད།།འདོད་བར་བཛུའམ་དགུའམ་བརྒད། །རིམསི་སའཁེ་པདག་ཡཔཞི།།དགེ་ལ་ཐམས་ཅད་དགཏུ་ལ།།ཞེས་གསུདས། དོདནི།གཟུག་ས་མེད་པའི་གང་ཐག་ཁུངས་བསྟན་གྱི་འཚ་སེམས་ཀྱས་འཆི་བའི་ཚེ་དབང་པ་གེསམཁིག་ཆར་དུ་འགག་པ་"” 
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ˆ ་ ་་་༢༨༧-ཆ༤ ཟ༢༠༦ ༡༠༧༥ཡ༤ ངཿ ° མེ ཌྷ ཅི 


ཡིན ཏེ།སོ་ཡིད་བཏང་སྙེ་མོས་གསུམ་ཅིཀ་ཆར་དུ་འཀག་པའི་ཕྱིད།གྭཐུགས་ཁམས་པའི་གང་ཐག་ཡུད་མ་བསྟན་རྱི་འཆེ་སེམས་ཀྱིས་འཆི་བའི་ཚེ་དབང་པ་བྱར་དྷ་ཅི་ ་ཆར་དུ་འགག་པ་ཡིན་ཏེ། མི་ཀ་སཾགོས་དབངབ་ལྔ། ངེས་ལྡན་ཁྱི་དབང་པོ་གསུམ་ཅིཀ་*་' 
ཆར་དུ་འཀག་པ སིལ ད་འ ད་ གགྱི་འཆེགསྱར་ཚི ་བྲ འི་ཚོ་དབང་པ་བཅུ་ཅིགྲཆ ༢ ག་ང་ཡིཿ ཧི ཏུ གྲ གག་པ གེའི ཊཿ རུ ལར གས ེ ཕ་མ་འིདབ ཅའི བཅུ་ཅེཀ་ 
ཅར་དུ་འགག་པའྱི་བད།འ དཱུད་ཁམས་བའིམཚོན་བཅས་ཁྱི་ཛུས་སླེས་དེས་འཆི་བའ་ ད་བ པཔ བ་ཡ་ཏི ཡ་བ་ས་་འད་འཔ། དས་ཝཱནྱྱི་ད་བང་བོ་གསུམ། ཕཾ་མ་ང་དྲུང་གི་དབ ད་པ་ཧཅིག་སྙདྲ་གུ་ཙིག་ཆར་དུ་འགག་ 
བའྱི་པ༽། འད་དཁམས་པརིམཚན་མེདྱ་གི་ཛུས་སྐེས་དེས་འཚོཔའི་ཚེ་དབུང་བ་བརྒྱད་ཇ ཆར་དུ་འགག་པ་ལེན་ཏེ མོག་སཾགསདབང་བ་ལ། སྭ་ཝཱནྱ་ཧཾད་བང་པ་གསུམ་སྟེ་བྱ་ཆད་ཅི་ཀ་ཆར་དུ་འགག་པའྱི་པིད་ འདེད་ང། འི་མངལྱ་སེསདེས་འཆིབའིཚོ་ 
དབང་བོ་བ ཞི་ཅཱཾག་ཆད་དུ་འགག་བུ་ཡི ནཱ་ཏི། ལུས་སྲཾགྲ་ཡྲིད་བ ཿཏུང་ སྙེམོ་སྭ་ཀྱད་པང་པབྭ་ི་ཅིག ཆར་དུ་འགག་བསྲི་བར། འདོདུ་པའི་མངལ་སྱེས་ད་གེསེ མསྤ་ཙིཔ་འཆ་བའི་ཚེད་བང་བད་གུ་ཅིག་ཆ་ནྲ་དུ་འགག ་པཱ་མིན་ཏེ།དད་གེགོསད་བར་བལ་ཅིག་ཅ་ར་དུ་""" 
འགག་པ་གང་ཞིག །དེའི་སྙིད་དུ་སྲེ་ག་ཡིད་ལུས་བཏང་སྙེམསྱི བང་བྭས་དྭགུ་ཅཱིག་ཆ་ར་དུ་འགག་པ་ཡན་བའྱ་ཟིད།།འྩོན།དགེ་སྦྱེངཚུལཚཾབྲས་བུ་དེ་ད་བུང་བདུ་ འཐོབ་ཅེན། མཛོད་ལས། འབསབྱུ་ཐ་མ་གཉིས་ད་གུ་ས་འྲཐོབ། ༈གཉིས་བདུན་དང་ ་༥༥ 
བྱ་ཅད་དང་དགུས། །བཅུ་གཅིག་དགགིས་དྲག་བཅོམ་ཉོད།།འགའ་ཐིག་དགནི་སྲད་ྱཾར་དོ།།ཞེས་གསུངས། དེནོནི། འབུས་བུ་ཐོག་མཆུནྡོ་ཞུགས་དད། ཐྲ་མ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་གཉིས་དབང་བདོགུ་དགུས་འཐེབ་སྟེ། རྒྱུན་ཤུགས་ཁྱ་འབྲས་བུ་རྡེད་ད། ྦ 
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བསམ་གཏན་དང་པོའིཉེར་བྲསགས་ཀིངོ་པོར་སུར་བའི་བཏང་སྐེམས་ཀྱིདབང་བ།།རྡེས་བསོད་བར་ཆད་མེད་ལམྱ ཨི་ངོ་བརྡ་གུར་པའི་མི་གེས་པཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ། ལམ་ཇེས་ཤེས་ཤི་ངོ་བོ་གུར་པའི་ཀུན་ཤེསཏྲི་ 

ཆཱ བའ ་ ད་ས ས་དབང་པ་ལ། ཡིད་དབང་ཧྭ་དུག སོ་བཡད་ ཡམ གད ས་པ གེང དབང་པ བག་པ ] གྲ | རའ 
ཏིང་རེ་ལ་ཛིནྭ་ཧི དོགོརྦ་གུར་པའི་ཀུན་ཤེས་ཏིདབང་པདང་། ལྭཾ་སཾབ་ལམྱ་ཧིཛོ་བོརྡོ་གུར་བའི་ཀུན་ཤེས་ཝན་པའིད་བང་པ་བེ་དགུ་ལ་བཏེནནས་འཐོབ་སེ། བསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེར་བྲས་གོས་དང། བསམ་གཏནྐ་ད་ང་པའི་དངོས་གཞི་ཧཱིམས་འཇུགཁྱད་པད། བྱ 
ཅན་དུང་། བསུམ་གཏན་བཞི་བསན་ཆདྱ་ཀི་དངོས་གཞི་སྟམོས་ཁཛུག་གང་དུངུལ་བཏེནནས་བབེན་བཏདྨ་སུལས་ཡི་ད་བང་པ་དང་། བསུམ་གཏད་དང་པའི་དངོས་གཞི་སཝས་འཇུགཙམ་བོ་པ་དང་། བསུམ་གཏན་གཉིས་པའི་དུ་ངོས་གཞི་ས་མེས་འཇུག་གང་དུད་ 
ལ་པྟཏནྐསྭཝ་བན་ཡིད་བདེ་བའ་དཔང་པ་དང། གསུམ་པའི་དངོས་གཞི་གམས་འཇུག་ལ་གཏེནན་སུ་བོབན། སེམ ནད ་ འཐེབ་པའྱི་ཡིད། ཐི་འོང་གི་འབབསུ་བུདེ་ད་བཅུ་པ་བདྡུག་ལ་བཏེནན་ས་འབུབཔ་ཡོད་དེ། འགིན 
པའི ་མལྦ་བཏེན་གས་དའོས་སུ་ཐེབ་པའི་འབས་བདམས་གིས་པའྱི་པིར་འོད་གི་འབུས་བུ་དདད་སེགས་དང་དབང་བྲལ། ཡིདྲ་ཀ་ད་བདུ་ད། བཏད་སྟམས་ཊི་དབང་པ་དེ་བདུན་ལ་བརྟེན་ནས་འཐོབ་པའྲི་ཐིརུ།འཇིཀ¢ཉུད་ལས་འདྲས་པའི་ལམ་ལབཉེན་ནག་དངོས 
ཐོ་བ་པའྱི་ཤིར་འོང་ཤི་འྲབས་བུ་དེ་དབང་པ་བྱེ་ཚད་ལ་བཏེན་ནས་ཕོབ་པ་ཡོད་དེ། དད་སེགས་ལ། ཡིད།བཏང་སེམས། གུན་ཤེས་ཅིད་བང་པ་དང་བྱ་ནད་ལ་བརེནནས་འཐོབ་བའི་ཧིར།འྲབས་བུ་ཐོད་ནལ་བའི་སྱིར་འོང་གི་ འབབས་བུ་དེ་དབང་པ་དོག་ལ་བཏེན་ན 



























༄༅། ༢ །ལྷ། ཡིད་དབད་ 





=== 





ཐོབ་པ་ཡོད་དེ། དད་སགས་དབང་པྲལ། ཡིད།བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེན་བྲས་གས་ཁི་ངོ་བོརྱྱ་གུན་པའི་བཏང་སྙམོསྱཀི་དབང་པོ། ཇེས་བཟོད་བར་ཆད་མེད་འམྱ ཤིང་པོར་གུར་པའི་མི་ཤེས་པཀུན་ཤེས་པའིདབང་པོ། ལམཇེས་ཤེསའོཔརྱ་ཐཱར་ཏ། 
བའི་ཀུན་ཤེས་ཁིདུ་བ དབྲ སཱ་དགུ་ལ་བ ལ་ ཏཱཾ ་ སྤྱ་ཤིག།་བ བང་སོ ད་ལ་བ ས་འཐོབ་པ་ཡོད་དེ། 9 རྨི པའྱི་པིར།ཆག སྲ་པལ་སཱནོ་སང་གྱི་ཕིར་མི་འོང་གི་ 
འུབས་བུ་དབད་པ་དགུ་ལ་བཏེཏནས་ཐོབ་པ་ཡོད་དེ། དད་སགས་ལྔ། ཡི་ད་བཏད་སྙོམས་ཕིད་བདེ་སེམས་ཚོར་བདེ་བའདབང་པ་གསུམ་པ་གད་རུང་གཅིག།ཇེས་བསོད་བརཆད་མད་ལམྱ་ཧིར་བོརྱ་གུར་པའིལ་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པའིདབང་པ།། ་ 
རྡེས་ཤེ སྦ་བི་ང་བོར་གྱུར་ང། འཀུན་ཤཾ སྤྱ་ཀི་དབ ད་པ་སྟེ་དགུ་ལ་བཏེནནས་འཐྲབ་བ འྱི་ཕཾར། ཁོཞ་རེ།ཉན་ཐ་ས་དྲ་ག་བཅོམ་བ ལིའབཔ་བུ་དེ་དབང་པ་དེཀུ་ལ་བཏཾནནས་ཐོཿ པ་པ་མི་འཐད་ད །དེ་དབང་པ་བེ ཅུ་གཏག་ལ་བ རྟེན་ན་སཱ་ཐོབ་པར་བ དྭན་བཅོས་ཡེ་ 
ཤེས་ལ་འཇུག་པཱར་བཤད་པའྱི་པིརན་མྱ་ཁུབ་སྟེ། དཞི་དྲ་བ་བཅོམ་པ་འགའ་ཞིགཉྭམ་པ་སརོ་ཆུད་བཙམ་ལུ་དགོདས་པའྱི་ཕིར། བདུན་པ་ལ། ངེས་ལན་དང་། པད་ལནྱཾ་བི་དབང་བ་གཉིས་ལ་ས། དང་པྲ་ི་མངོད་ལས། བཏད་སམས་དང་ནྲིསག་དང་ཞི། ། 
| ༣ ༽དདྦལཤཔ་རཱིས་གསུལ་ལྡས།།བཏྲེས་སལན་པ་བ་གིདག་དད་།མིག་སགས་ལན་ལ་ཝ་དང་ལྡན། ཡེད་བདྲེལདུལ་དྲ་སུག་བསལ་ཞན།།བདུའ་དངམ་ཡིད་བར་སགས་ལན། བྱ་ཅད་དང་ཀུན་ཞེས་ལུན་བས། །དབད་བདོ་ལུན་ཡུ་བྱན་གཅིག་འན།། 
ཀུན་ཤེས་བད་པའི་དབང་ལྡན་ལ།།བཅུ་གསུམ་མ་ད་ག་ད་དཝྲན་པ་ཡིད།|ཞེས་གསུདས། དོན་ནི། བ་ཏད་སྟམས་སྲག་ཡིད་གསུམ་པཾ་གེང་རུང་གཅིག་དྲང་ལྡན་ན་དེ་གསུམག་དང་ལྡན་བསུཁྱབ་སྟ།དེ་གསུམ་དེས་ལྡན་ཅྱི་དབང་པ་ཡིན་པའི་བྱར། 













འའ 











པཱའི་དེ་དགུ་ནྲིཀུན་ཤེས་ལ 
` 


ནིཿ 


ི 


ཏོ མཚོགོགོ གྲོང་ཐོདགཉིས་མོ་གོ་གོས། ཞེས་གྲགས དོོ་གོ།ད་ྱིས་ཆོད་བི་གང་ཐག་གྱི་གོད་ལ་དབང་པོ་བྱོ་ནད་དངྲལ 
ཧྱ དདང་ུན་པ ད་པའྲིབིད། སྭྩོས་ཕལ་ཆེ་བུ་དབང་བ་བཅུ་དྭགུ་ད་ལཱན་པྲ་སད་དེ། ད་པ་ད 
ཉི ་པ་ཡིན་ནྲ་དི་མེ་དྲ་ཙིདབང་པ་གསུམ་དང་མི་ལྡན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏྲེ།དེ་ཡིན་ན་འཕགས་པ་མ་ཡཱཾན་དཀོས་པའྲྱི་བད།ཆགས་ 


༥ ལད ༥ ཧ་ར ཀྲ 
ཉིས བཅསྱ་ཐི་འབུགས་པ་འགའ་ཞིགྲ་བར་དབང་པོ་བྱཅུ་དགུ་དང་ 


མཚན་གཉིས པྲ ཡིསྭ་སྐེ འིད ངྲ་དྲུ་བས་པ་ཡ། ཏེ ^ ཚོཤཾ་ག 
ལྦནཔ་བདད། པ་ལའ་བདང་ན་དུད་གཅག།པལ དྲ་ཐི་ད་བང་པ་གསུམ་པ་གང་རུད་སྟེ་གཤན་བཅུ་བདུརརྣ་མས་དང་ལྡན་པ་སྲིད་པ་ཞི་ྱིར། བརྱད་བ་ཐལ་གསུམ་༅ི་ས་མཚམས་བཤད་པ་ག།ས་དོད 


༨ 


དདུ་སགསདག་མང། དདྲ་པ། བཅའ་བྲསུ།དན་ 
ས་གསུངས་པའིི་ཕ་ར།གཉི ས་པན། སྩོར་ལན་དང་མཐོང་ལན་དང་པ་བཅྲོཝས་བསྡུསཔ། 


ནཱ 
འགྲུས། དྲུན་པ། ཏིད་ངེ་འ 


ལསག སུངསཚུལ། བྲས་བ་ལུས་ཕག ད་ཚུལ་ལ།། (འའ འིད་ད་སཾགོསས་དབ ང་པེ་དྭ་གུ་ནི་ 
པའིད་བང་པར་འཇོག་གོ། དད་ ཏི 


*ྲི 


དུ་མདྲ་ཧཱཾད་བང་བགུ་སུམ་མ་གཏོགས་བཅུ་དྭག་དངྲ་ལན་པ་སིད་པའྱི་ཐི་དུ།དེ་ཡང་གཙོ་བར 


མི་ཤེས་པཱ་ཀུན་ཤེས་པའི་ད་བང་བདོང་ འདིག་ཏེ་ ་ལས་འདས་པའ་སྒེམ་ལམ་དྱུ་གུར་བའི་དེ་ 
བོན ེས་ངབ།ཡེད། ཡིད་བདེ གི་བ ི་ོ ྲ བོ་ལ ལཱ 
༨དད་སོགས་ད་བ ང་པེད་གུ་པ་དེ།ཿ མི་ཤེ ས་པ་ཀུནགེས་པརབྱེད་བ འི་ད་བད་པོ། ལམ་ཇྡེས་ཤེས་ནས་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་པ འི་སྒོམ་ལམ་དུ་གྱུར་བའཾ། 


ལས་ཞཡསུ་ང་ 


དས་ཚུལ།ཀུན་པྱཏཱས་ལས་གསུངས་ཚུལ།ཞི་ཁཱི་ 
ནཿ 


ཀྱི་དབང་པོ་དང་། མིི་སླབ་ལམ་དྲུ་གུར་་ 
པསྭ། མཐོང་སྒམ་མི་སྐོབ་ལམ་ལ་ད་གུ།གསུ 


ན་པ་སྲིད་དེ། ཚོར་བ་སཾགས་ལཱ། ལུས་སག་ཡུད་དབང་སྣེ་བྱརད་དང་ལྡན་པ སྲིད་པའི་གྱར།གཟུགས་མེད་པ འི་སྒ་སེ་འགའཞིགཏི 








ཏེཀ; . 










དེ་དགུ་པ་དེ་ཀུན་ཤེསྱི་དབང་པ།།མི་སབ་ལམདྷཱ་གུར་པའི་དེ་དགུ་པ་དྲ་ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའིདབངཔོར་འཇོག་སྟེ།ཀུན་བཏུས་ལས། ཡི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤིས་པར་བྱེད་པའི་དབང་བ་གད་ཞེ་ན། ཨར་བའི་མཐོང་ལམ་དང་མཐོང་བའལམ་སྣ་སྐད་ 
ཅིག་ དདདགགིིགིགཾགཀཾིཾིཾིཾིཾིཾྲིཾིཾཾསཾ།་ ཤེས་ཝཱན་པ : དཞེ་མི་སླེབ་ལུམ་ལད་པང་བྱེད་བའོ། ཉི སཿ 
ཏིས་གསུདས་པའི་ཕྱཾར།གསུམ་པ་ནི་རྒྱན་ཞུགས་ཁྲུགས་པ་དང་བྱང་སམས་ྲྱིམསོ་སྱྱད་ཀྲས་བ ད་པ འི་དད་སགས་ལྔ་མི་གེས་པ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པ་དོད། ཅུ་ཐུགས་བིད་འོདྲ་ཧི་ མི་འདྲས་དད་པ་ནས་དྭག་པའི་བར་གི་དད་སགས་ལྔ་ཀུན་ ས་པ་འ 
དབང་པདད་།ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་བ། སཾ་བྱཅཱ་པ་དུང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ཧུདྱ་ཀི་དད་སགས་ཕྲ་བ་དྲཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པར་འཛུག་སྟེ།ཉི]བྲེ་ཕུས། དེ་ལ་མི་ཤིས་པ་ཀུ རཤཾས་པ་ད་བེད་པ་འིད་བང་བ་གང་ཞྟེན།སྤེབ་པ་འི་གད་ཟག་མངོད་པད་ཏོགས་ 
དུརྱ་གུར་པནམས་ཀི་དད་པའི་དབང་པོ་སྟང་བ་མེད་ཅིང་འདུལ་བརྩ་བདྲ་བགང་ཡྲིད་པའོ།།ཞེས་དང་།དེ་ལྭཀན་ཤེ་སཔ འི་ད་བང་པགོང་ཤེན། ༥༢༥༨ ༢༤ དད་པའདཔང་བཞོས་ཤེེས་དྲབ་ཀྱེ་ད་ཐང་བའི་བར་ཏྲེ། 
ཀྲུས་དུ།ེགདུ་གཱི ན་བ འི་དབ ངཔ་ག དཐེན། མྤི་སླབ་པཱ་འི་གང་ཐག་དྲག་བཙོམ་པ་དད། དང་སདསྤྱ་ཆས་དད།བྱཛྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དད། དེ་ད་ཀིན་ག 

3 ® བྱར་།བ།ཞཔ་ཡ། 


ཀསད ས་ཤཡདཔ་རཆ་འཤདྲ་གན་འགུན་དབའ 
དཔ་ིད་བའྲད་བསྲ་བདད་།ཁ།རཉིའའཇུང་སབ་གཉིས་འགྲདད་པྗི་སྐེར་ཡས་བྱདབགིས་ཞུགས་པའྱི་ཟདྲའ་དད་སེགས་ལ་པ་ཞེས་བགུད་ཤིས་བའིད་བད་བདོད།བན་ཐགས་ི་ྲབསདས་བཟུངསེ ལམ་ཁར 


གའོ 
༤ ༡༡༡ 





` ཏིརྐ#ྷ®5¢#. 
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ཤ་ཞ ཡ 


ྒ རཱ [དབུད འ་ གསུངས་པའ་ འྲི་ཕིར 





ྱིར་ཏ།དེ་ཉིད་ ་ལས།བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་བའ་ 


ད་དེ་འཇིཿ ཙོབས ས་པཱའི་དད་སགས་ཝ་ཀུ་ ཤེས་པའི་ བད་པ་དད་། ལླེ་མབལམ་དྲུ་གུར་པའི་དད་སྐེགས་ལ་ཀུན་ེ སྭ་ཝཱན་པའི་ 
ཀཀྗྗྗྗྗཾྗྣྣ་་ླླླླླ་ ལའི་དཞོག་བསོག་པད ་འ 
བུའིཏེདང་འཇོན་གྱི་བརྱ་འ་ དབང་པ་ལུའི་དོན་ ་ཤང་ཡིནྐ་པ་དེ་ཉིད་འདིའི་ དན་ཡན་པར་བུ་བཅྱ་བའི།།གན་གེས་ཐན་པའདར་པའི་དན་གརཞིན། སྨྲས་པ་མཾ་སློབ་ཡ ཐུད་སྟེ།ཕུང་པོ་ལྷག་མ 
དོ་རུང མ་ཏེ ི་་་ དེ་ཉིད་འདིའི་དེན་ཡི ལིལ་བརྡ་བ ལྟ་བརབྱག།།ཞེས་ སུངས་པའི་ཧོར།མཐོང་ལལྱགར་པའི་མཤས་པ་ཀན་ཤེས་པརྱ་འ་མི་དབའ བམེད་ག་ཡིའ། 
ད་བང་བཞོ་ དགག བ་ལ ་ ླབ་གསོ་གི་བཀའ་སདགའི་ ནི་བག་པ་དང་བཅས་ང་ཡི ལཾ དགྱེ་སང་ཚུྱིའབུ སུ་བད་དུ་ཐག་ལ་ིད ང་བངིག་ཉེན་ལད། 
བས་ད དའ 
གཉིས་པ གགཡེན་ཤ་ས་བདྲཾཙས་བས་པའི་དད་སེགས་ལྡདང་པ་དད། ས་དང་ པད 





དེའི་ 
ཛི 


རྣམས་ཀྱི ཀི་ལཾ་ཤཾས་ང ངེ ང་ཀུན་ཤེས་པརྱ་བད་པའི་དབང་པ་ལ་སཐོ གོས ་ང། དིལྟར་རྣཡ་ པ་པར་བཞག་ཅེན།༔ སསང ལྭ 





ད་བང་ དཾ 


པྲ་ཀུན་ཤེས་པཱདྲ་ཧེད་པ་འི་དུབང་པོ་འིདོན ངིན སྦས་བའདེན ྨུ 
ྲ  ོ་ 





ཞོ་ཡནཱ་པར་པལྟ་བར་བྱལོ།། ཀུན་ 


་ང།འྲི་བརྩ་བི་དེ ་གཉིས་པ་དང་། ་་ 


སཾ་པ་ལ་སྤྱཾ བོདཔའསརིདབཔང་ སྭ།དང་པདྡན་པན་བཞོགཊ། གོདེ་ལས་གཏན་པག་པའ་ས་ཚོ་མ་བད་ 


ཡཾན་ཏེ། དེ་ཉིད ལས། མི་ཤེས་པ་ཀུ ཤིསུ་པརྱ་བ་ པའི་" 
་འདྭ་ས་ང 00 ཅིར ལཿ 


ཡེདུ་དའྱི་མ་ ་དན་ལས་འ སཔའ་ 


ཞིན་གཤེགས་བའི་ཐུ་ ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་དེ་གསུམ་པ་ 





/=༡ས8ན72282 9) ཀ་ཀ 





༩༩༡༤༤༢༤༩༤༠༤༩༠༩༤༤༤༡༡༨-2༠༩༧༧༧༩༡༠༡༠༩༠༩༧༧༡༤-༨ ༡༨ 








༄ཐ། །པ་ལཞི་ག་ཉིས་པ འོ། །དེ་བཞིན་གཤིགསཔ་ལ་ནེ་དབང་བོསུམ་པྣ་ནམ་པར་དག་པར་བལལ་བ་བའོ། རི སྭ་གསུངས་བའྭྭ་ཕཱར།གཉིས་པ། དབང་ཉེན་ཞེ། འབྱུང་བ་བཞེད་ངའབྱུང་འགྱུརགྱེ་གཟུགས་དང་དབང་པྲ་མི་དད་པར ¦ 
འཛུག་པ་རྣམ སུ་སཾ།། གསུས་པ་དབང་ཡུལ་སྐི གཟུགས ན་ས་ཆོསྦ་ཀྲི་བ རྒ་ཤི་ཡུལ་དུ་ག པེ་རྣམ ས་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ ་བདག་ཏུ་འཇིན་ཚུལ་ལ་གཉི་ས་ཡོད་དེ། ད་དའདིན་པའམ་བདག་ཏ་འདིདོ་བ་དང་།དའེའ/ལོར་ང་ཡི་བར་འཇོན་པའ ཡ་བདག་ཀི་བར་འཇིན་པ། 
གཉིག་སུ་འོད་པའྱིལིད།དེ་གཉིས་ལྱ་ཧུལ་བདོང་བློན་པའི་སྦས་གསུངས་པའི་གྱུ་མཆན་ཡོད་ད། བདག་དྭང་བདག་གི་བ་ལ་དབང་སྒྱུའ་བྱེད་དང་བསྒུ རྩ་བྲ་རུ་ཏོགས་པ་ཡོད་ཕཝད་གོངས་ནོས་གསུངས་བའྱི་ལུད།གཉིས་པ་ཁམས་གང་དྲ་འཇོག་ང་ལ་ཡུལ་ཅི་ད་བང་དུ་། 







ཝོ བྱས་ན་འདོད།ཁམསན་ཡུལ་དྲུག་ ་ཡོད།གཟུགསཁམས་ན་དི་རོམ་གཏོགས་ཡུལ་བཞི་ཡོད། གཟུགས་མདན་ཆོས་ཁམས་ཁོན་ཡོད་ །།དབང་པའིད་པའ་དབང་དྲུ་བསན འདོད་ཁམས་ན་ཀུན་ན་ས་ཉོན་མོངས་ཕྱགས་ཀི་ད་བང་བ་བཅུ་བཞིཚང་བར་ཡོདོ། གཟུགས་་ 
༩ །འ་འ་དར་དདབྲས་ལམདྲ་བདང་པད་མི་བདེའ་དབང་བྲའ ལས་གཏགས་།ནནཉོན་མབསྲ་བ།་ཅདབང་བབྱོན་འོད། གཟུགས་མེད་བསསན།ཟུགས་ཅན་དབང་པྲོའ དད། དཔ དརེད་བདམ་གཏུགབགའད་བཏུདྟགམསེ་ 

དབང་པ་གསུམ་ཡུད་དེ།མ་དོད་ལུས། དི་མིདམ་གཏོགས་འདོད་པར་གཏོགས།།བ་མཱ་འིདབང་དང་ལྡག་བསལ་དགདམ་གཏོཌ་གཟུཌ་གཏིགས་གཟུགས་ཅན་དང་། །བདེ་བའངམ་གཏོགས་གྲུགསས་མེད་གཏགས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར།དེ་སན་འདོད།ཁམུསུན་ 
བད་པ་བཅུ་དགུ་ཡོད་དེ། དེར་ད་མ ད་གསུམམ་གཏོགས་ལྷགམ་ཐམས ཅདཡོད་བ འྱ་ཡིད།གཟུགས་ཁམསན་བཅོ་ལ་ཡོད་དེ། ད་དྲུམ ད་གསུམ་ཕ་མེའི་དབང་བཀཉིས་ཚར་བ་སྦུག་བསལ་ཡིད་མི་བདེ་གཉིས་ཏེ་བདུན་མ་གཏོགས་ལག་མ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པའི་ཕིད།དབང་ 







| ཧོ ཞན་ཏེ།འགོག་པ་ཛེས་བཟོདྲ་འིས་དངས་པ། རྡིརེས་ཐབ་ཤུས་དག་གྲི་སླད་པྱ་ད་པར་ཅན་དང་ལ ་བ་འསེམས་དཔའ་ཡན་པའྱི་པིན།དས་ཤེས་བཟོད་གཞན་བཅོ་ལ་ལ་རིགས་འགྲེའོ། ལྟ །གསུམ་པསྒ་ 
- ཏང་ཏདྡོན་བཤད་བ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི།མ སྲོངད་ལམ་པ་ྱིརམི་ཌྡཾག་པ གསདམམགྲོར་གམོ་པམ་བྱི་རི་རག་པའདགས་འཆན་པའྱཅ་མཆོན་བདདི། མདོར་བ གན་ཧགེ་རེམ་སདདྲ་བ སུན་པ། 












ཁྤྲི་ཧྱོ་མརོན་ཡ། ཧེ 





པུའི་མཚོན་ཚུལ་ལ། དབང་པ་དྲེ་གོང་གི་དངེ། ས་སྙེནོ་པ འྱི་ཧུ་མཚོན་ཡོད་དེ། སྲེང་དེས་སྐྱེ་བོ འི་ཉེནྱྱིད་པ་བཞིནདུ། མིག་སཾགས་དབང་པ་ཝ་པ་དེསྦ་ཀངྡ་མ་པར་ཤེས་པའྟི་ཏེནཔད་བའྱི་པན།དབང་རྟེན་དྲེ་གོད།ཁྱེར་ཙྱི་དཔེས་སྟེནྐ་པ ཐུ་མཚན་ཡོད་ད། ཡད ༨ ༨ 
རྟེན་བྱེད་པ་བཏཾན་དུ།དབ དྭ་ཏཿྱ་ཧིསྤ་ཁད་དབ ང་པ ཏེ བྱེད་པ་འི་གྱིརྭ།ད་བང་ཡུལདེ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ད་པེས་སྙན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། གྲོང་རྡལ་དེ་སྐྱེས་བུས་འཇུག་པ་སྲགས་ྱེད་ང། འི་ཡུལུ་ཡིན་པ་བཞན་དུ། དབང་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་ཧྲི་རོའེགྱབ་རྣམསཀྱ ང་ནམ་པ ར་ཤེས་པ ¡+ 
འཇུག་པ་གཤོསཀི་ཡུལ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཕྱོད། རྔམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བད་གཤེ་སྤས་སྙན་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ཡོང་དེ། སེམསྤྲ་བུང་ལ་དབང་བྱ་སར་བ་སགས་ཡིན་པའྱི་ཧུ་མཚོནྲ་ིས་དཾ་སཱར་བ་ཧྭན་པའྱི་ཕཾན། སེམས་བུང་ལ་གང་བག་གྱི་སྒས་སྟེན་པའརྱུ་མཚན་ 
ཡོད་དེ།རྣ་མ་པར་ཤེས་པའི་དབང་བྱས རྱ་བ་ཡན་པའྱི་ཆུ་མཚྤ་ཧིས་དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་བྱིད། དེ་ས་ཞཱ་གྲོང་དངེ་ཤྲོད་ཁྱེར་དང་གྲོད་རྡལ་གཀོས་ཀྱི་ྱད་པར་ཡོད་དེ།མ་ལ་ཡ་ལ་སཾ་ཡེས་པའ་ཡུལ་དང་།།བྱིམ་གཙཾག་ལ་གཞས་པ་ཞི་གྲོད་ད་ད།། བཟེའི་བྱ་བྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཞི 
གོུདཁྱེར་དང་།ཆོང་པ་མང་པ་ཡོད་པ་ནྲི་ཀོད་རྡལ་དང་།རིགས་བཞ་གཞས་པའི་ཡུལ་ལ་ལྗེངས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་པ་འྲི་ཕིད། དོན་ནི [གོག་པ་ཇེས་ག སྲ་ཐོབ་པའི་ཇེས་ཐབ་ལ་གནས་པའིསེམས་དཔའ་དབང་འབྲེང་ཆོས་ཅན། བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་ལས་ཕྱཾར་མི་ལྔག་པ" 
ཙིད།ད་ མམ་ལམ་བྱ་ཕིར་མི་ཝག་པའི་ཉགས་བཤདབ་ལ། མཚོམས་སྒྱན་བ་ 
འྫཕིན།ཞེས་འཆད་བ་ལ།དེའིའོགཏུ་སྐོམ་པའ་༥་ 


དྲ་བཤད་པ 



















༨ ཅ* 2 5 44 >` ལོ 
2 བཔགངདག་དང་ཅཉག་སག དདགཀ་དངམཚོན་མ་ག ང་དག་ཤིསྤ་ཤཾར་ཡི་ལུ གོ་པའྱི་པང་ཆེན དགྭཏུ་དྱ་བ་བད་བྱ་སག། ཐ་རམ ལྦ 
ཀགྭ་དྲད་ག་ད :༽༦ཿ༽༽ རེ ཡུ ཕི 











འི སར་པའ་ལམ་ནིབབ་པ་སྟ།།གེས་ རི པའི་ལས།དེནག་ཆོདང་ཝན་པ་དབ་བོརྱ ས་འཅྲོམ་ 
དྲ ་ དང་བ་ནི། མྲད་ མཱསྲ།དྲུ ཞྭ ་ཆོ་ད་ང་ ཐྦན་པ ་ར་བ་བསྱཾརྱ་ཤི་སྭ་བཅོ་ 





, ངཱ -; ངོ ཏཱ ཁོ ཁོ འའ དྲེས ོ 
ཱ ཤི ཞིའྲ་སྒིམོ་ལམ་དད་།།དེིདབདྱེ་དང་གསུམ་ལས།དུ་ ཏེ 
ེ ¬ གསུངས།གཉིས་ག་ལ། ཞདབུང་དད། དྲ་ཀུས་མའོ་དོ་ན་ནོ།།ད་ང་བོ། ` གས་སིལ 
ོ དད }}ནླདླླླད་ དྲ ` ༔བ་ སྐད དོ བད་གེས་དངྱདའརད་འདབྱད་ མྱ 
ལེགསུམ་ལས། ད་པ་ག མདོར་བསན་དང་བ + ིྣླ@#ན་ །བཟུང་ན་ས་དེ་དྭག་བྲམསྱ་བ་སྟེ། ། ཧུ དོ ཞུ་ཡི ིང་དུནབཞ འའ ་ | 
ག་ ཅནའ་བའླེས་སས་ོསཿ བད།ཞེས་ ་སྕེརོ་བ་ལ།ལུགས་ལསུ མུ བདེ་དུ་ཡཿབྱན་ཏ་ནཧཾ€ ༤ ཇཉ ཏེ་ཡཏཧཱའུའ ཐུན་$ུ་ ་པར་བསྙན་པ་དང་། བབ་པ་རང་ག་ངོ་བོ་དད། ། | , 
ཏི།དཔལ་ཆོས་ྱ་གགས་པ་འི་ལུགསལས། ཁྱད་པར་དང་ ཞེས་འབུང་བའྲི་བུད། ཞེས་མཚུམས་སྦྱརེ་བལ།ལུགས་ལས་ཁྱད་པར་མུ་བཟུང་བདབྱད་པར་ཆ་ འདི་ཡཡང།བཔཔྲ་གལ་ལམྱཤད་པར་བསྐན་པ་དང་། བབུ་པ་དང་ག་ངབོ་ | 
༢པྱད། མ་ ཱ འད་འ།་འ་འདི་སླད་ཆེ་ས་གསའ། ! ༢ ་ 3225 ཅར ང་ཤྲི་བྲཾ་མ་ རྦ སནོ་ རྒྱ །སྭཿ "༦ 
༢ ཀོས དཔོགས གོང་ས 








ཤོདདུན་བཞི་བར་བཞུག་པ་བཞི་ཡོངས་ས་ཇོགསཔར་བྱས་བུ་ད་།ཞེས་བནས།།ངསྱ་ཧསྭ་ཀིཆོསམ་འདེས་བྷ་མཱས་ཕོདས་སུཇོགས་པད་བྱགིད་པའི་གནས་ཟབལྐེ་ཚོམས་ཡགས་དབབསན་ 
ཨཱམ་པའམ་བབཔུཏ། །ཞེས་དད་། བབ་མེ་ཉད་དང་ལྡན་པའྱི་ཕིརྲ་སམ་པའི་ལམ་ཟབ་བ་ཡུཧནོ། །ཞེས་གསུངས། ་ བཅོས་ལྡཊ་འདས་ཉིས་བ འ ་ ། 
གོ་པའྱཾ་བང་ཆེནཚཱ་མསྦ་ཀིདོན་དུ་ཏེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལུགནས་བབསམུན་མསཞུ་བར་སེམསཔཤ་ལེགས་ས།། རབ་འབྱར་གཟུགས་བབསཊེསྱ་བབ་འདིན་སྟང་པ་ཉིད་ཀིཆོགླག་དུ་གུས་པ།།འདིནི་༥ 
། སུ | ༦ུངས། སབ ཡལ་ འི བགོ ས་ད $ ཞཾས་གསུངས། གསུམ་པ ང་ཀ ཀ༈¦ླ་ 
༣ [| ཞེསུ་པ་ནཱས། གཟུགསྦཧིདེ་བཞྐིིཉིད་ནིད་ལ་གཟུགས་ཁང་མེད་ལ་གཟུགསལསྐུ་གདན་ཡད་དེ་བཞིག་ཉིད་མདད་གཅུགསཨིདེ་བཅུདོཉིད་ནདྲེ་ལླུབོ།ཞེསཔ་གས་གླུ།ངས། དེའི་དོན་བཤུད་པ་ལ།བབའ་དེ་ནླུ་གེ་འདུགས་དང་། །སུར་པའི་མབ་བབྱ་གོ། 
† སྟག་པ ལ་གོགས་པསྣ་མ་ོའ་དྲགར་པའ་པ་འབསས་སོལ་བ། གང་ཡིན་པ་དྷེ་དིབབ་ལོ་ 






བཉིད།།ཅེས་དང་། སོང་པཉད་ལ་སགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་མེད་ལ། སྙང་བ་ཉིད་ལ་སགོས་པ་གཟུགས་ལས་གཞ ་བ་ཡང་མ་ཡྐིར་པས་ དན ༢སགས་ དཌདང 
ཅཅ 2 ལིས བཏེ བསྲལྟཏར་པཉད་མངན་ཨསདཏོགས་པའཤས་དབ་ག་ིཔ་ར་ཐགཆནཨེས་ལ་མའོནཏོག་ས་ལེན་པའི་བར།འདེར་བཀན་བབ་པའ་རབ་པང་༠༔ 






























༄༅། ༤ །ཡོད་དེ། ཧེང་པ་ཉཾད་དད། མཚན་མ་མེད་ད། སྙནོ་པ་མེད་པ། མདོན་བར་འདྲུ་བ་བ་མེད་བ། སྩེ་བ་ཡེད་པ། འགག་བ་མེདཔ། འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བ། འགོག་པ།ི་བ། དེ་བཞིན་ཉིད། ཡདད མཐོའ་ནམས་འདེད་བསྟན་ཟབ་ལོ་ཡིནྲ། 
པལྱིའ།གད་བཞིད་འབྲེགསཔ་ཟུདཅིག་འཆོ་པས་འ་ས་བ་་་ས་འིགིོ་་ གསད གཞིས གསམ་པ ངོ 
པརྱ་བིདཆོས་བསུན་ནས་དུ་གི་བད་པརྨ་ཅིགྱི་མམ་ལུམ་རང་གི་ངོབ་སནག།།ཞས་མཚམས་སྲུངབ་ལ། དེ་ལདབད་བར་བསྐན་གསྱབདཔརྱ་ཡིགཞ།གས་གསུངས།གཞུས་པཞི། ཁད་གཞི་སྐོ་ལརྱཙུ་ངབོ་སཱན་པ་ལ།མཆད་ཏི་།མཚན་གཀི པན་ 
གོན་གསུམ་དྲམས་བཞན་སྟཞ་པལ། མདོ་ལས།ད་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འད་སྤ་ཀིས་ཚ་དད་ལན་པ་ངབ་བབོར་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་དཀ འ་སཱལ་ཏོ།།རབ་འྱབན་གང་གི་ཚྱ་བང་ཚེ་། དྲ་ཤིན་ལ་ཇི་ལར་བ་བ་བཞིད་དུ་བདག་གོས་འདི་ལྟད་གནས་" ཟེ 


\%‰.$ `. 







དྲུད 







༡ །བར་བྱྱིའོ།།ཤེར་བྱིན་ལ་ པ་ཉརཉེ་བར་ཀནས་པ་བཀའ་བད་ག་གི་ས་འདི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ།།ཤེར་བྱིན་ཡ་ཛིྱར་བཤད་པ་བཀྲིན་བདག་གིས་འདི་ལྙར་བསླབ་པར་བྱའོ རྲ་སཾོན་ལ་ཛིཀཱར་ ་བཞིན་བད་ག་གིས་འདི་ལར་བྲསྲབ་པརྱ་བའོོ་ལམ་། ་ 

ཇོ ཁབ 3་བ་ཤེ་ཏ 5 8 བཱུ ཌལྤབ་བརྱ་བའ།།ཤདན་ ཉར་བཤ ཨ་འདྭ་ཧར་བྲས རྩ་བ ཁ།།ཤད་ཧུན་ལ་ད ཉདྲ་བཤད་པ།་བ །རྒ་གདག་གས་འད་ལདབ་སྦུབ་པརྱ་བུའ་ཉིམ་ ཤར 
རཾ བས་ཤེརྱ་ཉིན་དང་ལྡན་པའི་གནས་པ་བབལ་འདི་དགལ་སེམས་པར་ཡད་འྱགུར།འཇལ་བདའགད།ངས་པར་ཏོག་པར་ སུག ང་། ད་དེ་བཞའེ་དུ་སྒུབ་པར་བྱེད། དེ་ བཞདནངེས་བརྙ་ཉེགས་བཟན། དེབཀ་དཀེ་བར ས་པར་བྱེད། ༦ས།ཁཾ ; 
རི མདེས་པ་བྟརཏླདགཔ་འགའདགདང་དུས་ཏབ་པལ། བདཡེདདེཝ་གཞན་ཤེསཔོང་སུ་བཟང་བཞིག། སཔ་རཾ 


ཟི ཤགས་དད།དབ་འཙོར་འདིལ་སྟ། དཔེརན་ཡེས་བུའདོད་ཆགས་ལ་སྱེད་ཅང་ནལ་པར་ཏྟོག་པ་དིག་གས་བུད་མེད་གྲགགས་བཟང་ཞིངཿ 











ནས རྒྱུའི རྭདུ་ཡད་ཏེ་བར་ལིའགོའོ།།ཤེས་པའི་བར་གསུདས། དེའི་དོན་བཤད་བ་ལ། དེས་འྱ་བེད་ཡན་ལག་དངན། ཐོང་བའི། །ལམ་དང་སྒེལ་བ འིལ མཉེད་ལ།།ཡང་ད ང་ཡང་དུ་སེམས་པདང་ །འདལ་དང་ངེས་རོག་སྐོར་པའལམ། །ཤེས་ 

གྲསངས་གསུམ་པ་ི།དེཉིད་ཚིག་དོནི་ བོས་བཤད་པ་འ། ཐུས་བ་དང་བསམ་བདུང་བྲུམལོས་པ་ལག་ཐུང་བའིཤས་རབདགགན།།ིང་ང་འདན་ཅི་སུད་བ་ད་དངས་དང་ཇེས་ལསྱ་བད་བའི་ཤིས་དབྱ་ཡགོའི་ཡས་བཞིཀ་དུདེས་པར་འཅེད་ ། 
སའ་ཐྐནྐ་ཕག་ལ་ སགས་པ གསུམ་ལ ངས་པར་མཐོང་བའ་དོནོ་ཡང་དང་ཡང དུ་སཾ མྲས བདད། འཇལ་བ་ད་ང་དྲེས་བ རྟ་ཏོག་པ་དགན་སྒྲ མ་པའལམྱ་བུཧཱ་ཆཱགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསགསུངས། གཞུང་དེའ་ཞི་ དེས འབབེད་ཡུན་ལག་གི་གན་ས་དབས་སུ་ཐོས་བའི་ ། 
དོན་ལ དཔྱོད་པའི་རཾགས པ་བཞས་ཕང་དང་ཡང་དུ་སམས་པ་དད་། མཐོང་ལམྱ་ཡཱི་གན་སྣ་མབས་སུ་བསམ་བའི་དནོ་ལ་མཉམ་པར་འ ངོག་བཞིན་པ འཌེ་གནས་དྭ་གུས ཡང་དང་ཡད་དུ་འཇལ་བ་དང་། གྐམ་ལམ་ཧི་གན་ས་སཱབས་སུ་དོན་དགུ་པ་དེ་འབྱེད་པ་) 
དང་༈ རྭ་བཏྲུརམ་པར་འབྱེ་ དུ་པ་དུད།ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པ་དང་།། ངས་སུ་ད ཧྱོད་པ་འི་ལ་ཀྲ་མཤང ད་བཞིས་ཡང་ད ང་ཡང་དུ་ངེས་པཱར་རྟོག་པའི་སྦྱེར་མཐོང་སྒེ་མེག་སུམ ཅྱ་སྐབས་སུ་རྟགྲུ་བིན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཁྱུང་བ འི་ཐེག་ཆནྲ་སི་རྗེད། ཡ་མངོན་ནོགས་ཏོས་ཅན། 
སྐབས་འདེརབསྟན་ྱི་ཐེག་ཆན་ཙཾ་སྒེམ་ལམཱཾཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ།དེའི་འངོག་མྱེད་ཡིན་པའྱི་ཕེ་ར། ༈ གསུལ་ག་དེ་འེ་རབ་དྱ་བེ་པ་ཤད་པལ། དྱབ་བད་ངོས་དང་།ཕྱི་བ་ལྷ་ཅོད་པ་སྲང་བ་དང་གཉིས་ལུས། དང་བལ་གསུམ་ལས། དང་པྭ་ཞི། ད་ལཱ་བུའི་ཁྱ་ད་་ 
གཞི་སྒམ་ལམ་དེ་ལ་ཐངས་ཉི་སྒཾས་རྣམ་བདུ་ཞིག་ཡོད།ཅེས་དྲི་བའི་སྒ་ནོསམཚམས་སྦྱརབ་ཡ།དེ་རྣམ་པ་དུཤིག་ཅེན། ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ་མི་མཐུན་བྱགས་ཆེ་འགབཱིང་ཆུང་དགུ་དང་།གཉེན་པོའི་ཕྱགས་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་དགུ་ཡོད་པའིདང་བིཡི་མཐུན་ ཁོ 













པཱ ༄༅། 
༈ ཁན ་པ།རབ་ཁབྱར་དྲེ་བས་ཁངྱ་བད་ཆེན་ཤེརྲ་ལིདབབ་མངི་སད་དུ་བསན་པ་འདི་ལ་བཙོན་བརྡ་བེདན་དེའིབསེད་ནམས་ཆེས་སད་དུ་འབཕེལ་ལོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས།།དེཿ 
རའྱར་དངི་སུསདམས བདཆུནཤེང་ཤིག་གདཔ་བས་བ་གཔ། ཛའི རྦ དུད་བད་ྲ་པཉད་ཁུཝ ཤམ་ངང་ནཏཞ་་ཐཉ་ད་ཞ དྭདུ་འཕེལ་ལ།།ཞེས་སགས་གྲས ས།དེ་ཆེད་ 





རོ 


ལྟོ གོས་ཆེན་པོ།ཁི་ཆེན་བདོང་།གཉེན་བྲའུང་དའྲི་རུད་དུ་ 
༦ ༽ 11ྲ ༤ 










གྱིབེམ་སྟེད་ 
བསྐལ་ 





གས ྲྲིིཤཡིཾིཾྲིཾེྲཾེྭཾཾདྭྣ}†+{|{|{|}ླེི 
རུ ་  ་འྱུ་ ཁིག གོ ཁས་ཡོ་ུ་བན།ཞེས་བགས་དའ། བཅུལ་ཕན་འདུས་ཅེས་བཀའ་སལ་པ།རབའྱབ་རདབས་ང་རིགས་གའམ རེགས འབམ 
རྭ་ཡིན་བབ་མངི་དད་ བགུད་པ་ཞདིའ་བཅུཔརྱ་བདྲག །དེའི་བསད་ན་མསེ་མང་དཱ་འཕེལ་ལ།།ཞེས་སེགསག 

ཾ པགྲ་དཱའྲི་ཀུང་ཀྱིི་མཾ་སད་དཱ་འདྲུག་ཅིང་སཱ་ ན་པ་བན།ཞེས་སེགས་དུང་།བཅོམ་ལུན་འདས་འིས ཏྱ 
¿བབ པདད།ེས་གགས་གསུངས། 'འབང་གྷིཆེནཔ་དང་།ཅགཤོས་འབྲེང་ཀྱི་ཆུང་དུ་གཉིས་གྲུའ 
' ” ཀྐན་འདས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་ང། རབ་འབྱོར་དེ་བསྲ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ྲི་བུ་མེ་གད་གེས་་ 


པའིའབྲཾང་དང། 


། སངས།དེ་ཆེན་པའ་རུད་དུདད།ཅིགགས་ཆུད་དུའི་ཆེན་བགཉིས་ཧོ་པ་ལ།དབ་འབྱེར་དུངི་སྙས་དུ་སེམས།བུངཆེད་ཀེར་ིུན་དང་བྲུལབ་གདཞིག་ 
གི་མ ཁ་སུལ་པ། རབ་འཕར་དེ་བསྲ་ཀུང་དྲིགས་ཁྲི་བཁམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོགང་ཇི་ལར་བསྟན་པའི་ཤེན་ཕིད་བབ་མོ་འདི་ལ་གནས་ཏྟེ་ཉི་མ་གཅིག་སྱྱིན་པ”” 
སྲ རཐ་་ད ཊཱ ད་དུཆོས་ཀྱི་སྱིཿ ས་སགས་དངུ།བཿ 
ཁ་ཙན་འདི་ལའི་སྐདོད་བཀེད་པཔཏོད་དྲ་གཅོགནས་ཏེ་ཆོས་ཙ་དྱན་བབྱིདན།ེས་སེ་ཞེས་གསུནས། དེ་འཕྲིང་གི་འོང་མདའ་གཤོས་འབྲེར་།གྲིང་ 





ཆམ { 
འབུདདེ་ཇིཐུས་དུ་སེམས། ྦྣརདིི༽།ད་་ ༔; 












གངོང། ྲུགིཅིསྟ་དདགསཏེ། ་ ས་དང་།བཅོཝ་ལྡན་འདུས་ཙིས་བཀའ་ལྕལ་པ། རུབ་འྱརདེ་བས་ཤད་རག། ཤུ 
སཱུ ཝི ཡི ང་གིས་ཇངེལཱ་རབ ཤིན་ཕྱཾན རི ཁུ་་ ས་གསུངས། ད་ས གི གཉིས་པ བ་འ སྡས ་ེགེརབགང་གསབག་། ཆྲ 
དགགས བད གྱིབ པ་དེ ་ དའདསས་བཀའ་གཡབ། བྔལ་བ། རབ་འཛུར་ དེ་བུསྭ་ཁད་རེགསྤ་ཤྲི་བ སྲ ར་་བཅུ་མ འདི་ལ་བ དཔད ནན་པ་བཤིད་དུ་གནས་ཏེ་ ར་ག 

་ ངྲ་དུའི་ཆེན ཅིད་བྲང་ད།གགས་ཆེད་བའ་ དུ་གཉིས་སྙན་ པ་ལ། རབ་འཕྱོར་དེ་ ་ངྷི་སྐས་དུ་སེམས། རིགས་ཅེ་བུངམ་གིགསཅི་ ཤེར་ཕྱིན ་དུང་བལབ་ ་གངལ་ལས་བསྐལ་པ་ག 
ངར བུ མསས་བཅལད་འདུ་ སྭ པའི་བདག དུན འཇབ་པད་དྲ་དྲབ་འསར་དཔའི་ད 5 ༥༨ ༦ ༢༣༣ ངུ་ཇྷི་ཏེད་པ་དྲེ་བམས་ཧ དུ་ལྔ།ངེས་སུ་  ་ 
གོསྱ་བུང་ པངསྦས་བྲཝན། © ཀའ་སྩལ་པ། དལ ལོ རད ཾིིྲ་ ངད དེ་ཁ ལ་གནས་ཏེ་ཧཾ ལག་བཟིགགེ་བ བའྲིཝྭ་བདེ།ཞེས་སེ 
¦ ༦་ སྲུ ཏུསྟཉོདཔ་པ།གའམཔ།སཅམ་ཞདདསམདོདཔར་ལྡད་བྱས་བྲབ་མསཅདནོནམབང་བྟར་པའོ།།ཞེས་བཅའ་ཁེད་འདབ་ཅེས་བཀའ་སུཡ། དེའི་ཉད་འགོ་ ་ཁབུའམ་རིགས་ཁྱབུ་མེ་དེལ་" 









57 ༢ 









[སོདོམོསོཆོསམོདོདའོའིལ་པོརའྱབདཔོགས། ཞེས་སོགོས་དད། བཅོམོ་ལན་འདོསྦོ་སོས་བཀའ་སྒལ་པ དབ་འྱབོརོད་དེ་བཞིན་ནེ།།དེ་དེ་བགིད་ཏེ།མཛོན་པར་བྱ་དཔ་སད ཡ་དོག་པའོ་ཉོབ་བྱ་སིད་པའེམ་སྨེརོམེད་ང 
ཀུ འཐུ།པའམེུས་ལགས་གདུས། ར་ཤ གསྤནདའ་དད་དག དཆེཊ་འཊ་བཀ་ཉེན་པ་། ད་འཛྱབངཆནདཞིདཔད་དགག་པ་གཞསཤངདུང་ཉུརལ་དོཔར་འདུད ཞིལ་སགོསནས བསདནའ་སའལེ 
¦ ,གྭའབགུ་རྭོ།།ཞས་ཕའ་ 


བྲེ 
གསནས། བསཾདནཡས་འ ལ་་. 


བྱད 
རྒ་ཚིས་ལཾ་མཐུནྱཡགས་ད་ངོས་སུ་བསཞན་ས་གཉེན་དཤུགས་ལ་བསྟན། དེའི་དོནྭ་བཤུད་པ་ལུ། དེ་གྱི་བནཱ་ཆགས་ཡིན་བའྱི་ཕིད།།ཞེས་སོགས་གྲསུདས། གསུམ་པ་ནི། དེ་ཉིད་ཚིག་ ཅི ས་བཤད་པ་ལ། བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམསུ་ཤྱ།ཞྲེས་ གས་གྲསངས།འདེལ་སད སྤང 1 ྣབ་ ལྐབ ལ་ཏེ་ཤིསྱ་བཱ་བའི་ རར ་ཱ 
* |£] པདྙཏོགཔ་ཆེན་པ་ད་ད། འབིང་དང་ཆུད་དྲུ་་མས་དེ་རེ་ཞི་དཆེན་པ་དངའབི་དད་ང་ནུད་དུའི་བྱ་ཐག་གིསྲབ་དདུ་པའྱི་བིད།དེ་དགུ་གི་གཉེན་བེ་ནུད་དུ་དང་འབྱིང་དང་ཆུཏ་བརྣོམསུ་ཀུད་དེ་དཀྲིད་ུང་དུད་ངུ་འྲབི་དད་དརེན་པ་འྱི་བབག་གིས་ཐདད་པའྲི་པིན།ཞེས་གསུངས། 
, གཉིས་པ་ནི ཤླྷ་ཡུས་ད་ འདུས ་འགགལ་ཞནཏོག དའུ ཐས་འབུདཔའད།ཞ དཱ ངོ སཾ ༣༣ 








༽ ྭགགུད། ཛི དན་དངོས་ ་འཆད་པལ།དེ་ལྟར་ན་དོན་ མ་པན་དསྭང་པྲ་ཉི ་ཀྱི་མུཚན་ཉད་ཀྱི: ན་བའྲི་མ་ཧཾ་སྔཾརམ་པར་ ་པའ ཉེན་པའི་ ་བ 
! 4 ལསྦྲ་གངས་བཞིན་དུ།འདོད་པའི་ཁམསལ་ བཤས་པས་དྲགདགྱཿནལ་བདགྱདབནསོསའྱབ་བའྱིབདྨ་ནོལ་པའལསའནནོ།།ཞེས་གསུད། གཞུདདན་ཞེ་རིམ་བཟིན། ཐེག་ཆེནྱི་སྒོམ་ལམ་ཚོསྐ་ཅན། རས་འདི ཐཱ 


བྱིར་རུང་ །ཁུད་ལ་ཐེག་ཆེན་༥ 
















ི་ཧི་སྦེ་མེ་ལམུ་ཚུད་དུའི་ཆུད་དུན་ས། དེ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་བར་དགུར་དབྱེར་ཡོད་པའྱི་ཕུན།དེལ་དེདགུདྲ་གདས་ངེས་པ་ཨངཡན་ཏེ།དེ་བསལ་བྲ་གངས་མེད་གཉིས་སྐུ་གད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་གནཆགས་སུའྱབུང་བ འི་གྱིར།ཐེགཆེན་གྱི་སྒོམ་ཕམ་དེ་ལ་ཆུ་དའ 
¡ པ་འིདྱཱ བའི་ནྣམ་པ་དགུརའབྱད་པཱའི་ཆུམཆོན་ཡོད་དེ། འདོད་ངནས་སད་རེའི་བརུ་ཙི མས་གསུམ་ས་དབུའིསྒོམ་སྲ ང་གི་གཉེན་བུརྲ་གུདསུམ ་གཉིས་སུ་རྒྱུན་ཱགས་སུ་འབྱུང་བའིྱིར སོམ།་ལན། དྭགུར་འབྱེད་ཚུལ་ཡོད་དྲ། སྷཾམ་སྤང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ 
¡ ཏུན་པ་འིདྲ་བིབ་ལསྲ་མངྱ་དྲགའི་གདན་པརྡ་བངས་བཞིདད་བའ་ལམ་དགེ་བའྱིའ་རྒྲག།ལྲས་དྲང་པུ་པ་་ཚོག་པ། ༦ པ་འི་དྲ་བཅི་འྲང་ མས་དང་འ ན་དད བགགིས་ཐདཔ་དྷཀཡོད་བའྲ། སང་བུདེ་དག་བ་གཉན་པའ 
༈ | སྒམ་ལམ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་བྐནོམསྦཀངའ་རྐཞིངྨ་ནུད་འྲབེ་ཆན་བའྱི་བྲ་བག་གིས་ཐ་དདུ་པདུ་ནུར་ལོདེ་བའྲི་པིན། ཁན་དི། གཉེན་པ་ཆུང་རིམསུནསྤྱསེབས།སྦདྱ་བཆེ་རིམསནས་འགོག་པ་མི་འཐད་དེ། སངྱ་བྭ་ཆུང་ཇཱལ་གཉེན་པཆེན་པའི་དགོས།ཆེད་པ་་ 
བསགས་པའི དནཇུབ་ལ་ཟསྦ་བང་གཏེང་ུསལ་པབ་དིང་ལར་ལ་ལུག་པ་བཞིན་ན། །ཞས་བརན། སྨུན་མེང་དེ། དད་དཀུ་ཞུ།ལ་རེཆུད་དུ་འཛག་ནདེ་ཞུརཞབངའདེདུནིལྲ་དཀས་ལྷ་ཆུང་བདངཁ་བར 

_ འཛུག་པའི་ཡོར་ཏེ། ཁུས་གཁནྭ་ཾས་གོསྦ་ཀྱི་དྲི་མ་རྭགས་པ་སྤེ་ལ་བསལ་ནས་གྲུ་བ་ཇེས་སུ་སཾལ་བུ་དད་། སུན་བཤིདཏུ་ཆན་པེརགས་པཞི་སྣདབྱ་ཆུང་དུ་སྒན་མུའེའདྲ་ཤིསྱ་ཡང་སེལ་ལ།མུན་པཆུད་དུ་པ་བ་འགུའ་ཞིགནི་སྭང་བཆེན་པ་ཉི་འུད་ཏ་བུས་སེལ་། 

¿ གདགོས་པར་ཚོདམས་གྲུབ་པའི་ཕྱིན།ཁོན་རེ། ཐེག་ཆེའ་ཙི་སྒེམཡཡ་ལ་སྤམ་སྤད་རྟོག་པའིགཉེན་པའིདབྱབས་དགུ་ད་བྱིནསཏོན་སྤབཁྱི་གཉེན་པཞོ་དབྱེབས་དེ་ར་མ འྱད་པ་མི་འཐད་ད། སམྲ་པ་བཏནྨ་ཤབ་ཁང་ཡོད་བའི་པརཀ སུནི་ཡ་ད།ཉེན་སྲེབ 
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༡༧ ༡༧ °: ༄བ་་༤་ལས་་"་་ རར ༦ རུ ༩ ཆོར 



















༄༅། ཀདི་གུསོ་སང་ཏོོག་པའིདད་དུ་འདུས་པའྲི་ཕིན།བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚམས་ཙི་སང་བྷ་ཏོན་མོངོས་ནིམ་པདྷ་ཏོག་པའོ། །ཞེསྦྱ་ཧོན་བཟེལ་ལས་ཁྱབདབའྱི་ཉིད། ཙཾ གཉོབ་བྱཐིབོ་ཁོཅོདོ་པྤོམདྲོབ་ལོ། གཉད པོའྲིབངསའེས༔ 

བནཏ། བུད་པལ་ད་པྲ་དདབགཉེས་ཐས། དངུ་པལ་ཙོད་པ་ལན་གཉིས་ལུས། དང་བལ་ལན་དད། བསྟན་བཅོས་གཉིསལས། དང་པལ། ཟངས གཟས་སུཀ་པར་མཚོན་པའིམངནད་ད མ་ཅན ཿ 
ལ༈ གས པ། བསསལ 22 ཟ་ དསསྤསཿྲད་སཱ། དུ་གཞལ་དུལ་མཆིས་པ་ད ང་ཚོད་མ་མཚེས་པ་ལྭ་བྭ་བུག་ཅི་མཆས། ཐུ་དད་ ་བྱི་བཀ ངཞིག་མཆིས། བཅོམ་ཝ ན་འད སྦཀྲིས་བ ཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འགྱོར་གུདས་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གང་བ དུས་བསར་ ཟོ ཤཱ 
ཁུམས་སྲུལ་འདུས་སྦྱ་བས་།ཐམས་སུ་བྲགད་བུརཏེ བར་ལི་འགོའོ།།ཞས་སོགས་དང། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འད་སྣ་ནམ་གངས་གད་ སནུ་གཟུགས་ཁུ་དྲ་གདས་མ་མཆིས་གཞུལ་དུལ་མཆིས་ཚད་མསཚས་པར་འགུརབུ་ལགས།ཞེས་སགས། ངས།གཉིས་པ་ ¥, 
ནཱི དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ།རྒྱལ་པའི་ཡུམ་དེ་དང་དེ་ལས་རྣམ་པ་རེའེའེད་བང་དུ་མཛད་དེ། གྲ ད་ ད་མེད་པར་སྒེ་བུར་གསུངས་པའི་ཕྱིད། བྱ་བག་མ་བྲ་ལདབ་ཕན་ནལ བར་རམཔ་དྲ་ས་ ན། 





































ཞྲེས་གསུང།།དོ་ན་ནི །བོན་དེ། ཐེག་ཆེ་ནྱ་ཧྱི་སྒེམ་ལམ་ཧྱི་ པག་ལ་དྭ་བྱེ་བ་ཉི་ྲངསཌྡམུ་པད །ལས་མང་བམ་ཡིན་ཞ་མ་ཡིན་པར་བལ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གསུམ་པའ་ད་ང་དེ་ལསྲ་བགྲ་ཆེནྱ་ཡྲི་མམོ་ལམྦོ་ཉྫིར་ལ་པ་རེའའིངབང་དམཛར་ 1 ཙེ །ད་ 
རཧད¥དརྩ།༽།༽། ཟར 9 རུ འིཡུམ་གསུམ་པདེ་དང་དེ་ལས་གཆེནྱ་གི་སྦྲོལ་ལམ་གྱིཟྣ་མ་པ་འེ་དེ་འི་དབང་དུ་མཛད་དེ།བསཾདནམག་གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་ ' 
༦ མདཚད་ལེདགསུལ་འབར་གསུངས་པ། ཙིད།ཁུབ་)།འབས་བུའོ་མངཊང་གྱུ་ས་སུ །དི་ཝརྱངཆགེར་བད་མམྲབལ་གེ་ཏ་གསི་གས་་གམིད་འ་བ་དསས ཞེས་སམ 















ད་པའི་ཁྱི་ད།རྩ་རྟགས་གྲུབ 





༡ 
















༄༅ །གང་གིས་དེ་ལར་བགྱུར་བའི་ནམ་གྲདས་དེ་ཞུས་པའི་ལན་དྭ། སེད་པ་ཉིད་ཀིས་དེ་ལར་ཡན་པར་གསུངས་པ་ལ། སྟདུ་པཉིད་གང་ལགས་པ་དེནི་མི་བས་ཏྲེ་གངས་མམཆོས་པ་ཡང་དེ་ལགས ཚད་མ་མཆེས་བ་ཡད་དེ་ལགས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན། 

འདས་སྟངཔ། ཉིད་ལ་བདང་མི་ དམི་ སྭ། བས་བདམིདཔིགས། ར་ཁ དསིད་སིག སྭ།ཚད་ཀྱ དམ་དམིགསུ་ཏེ།བཅོམ་ལ ན་འད་དེ་བསན་ཚས་དེདག་ལ དན་ནམ་ཡི་ག་ཐ་དད་དུབྱསི་ བ་མི་དམིགས་སོ། །ས་ཨང་ཉད་འདྱུལ་བསེད་ སལགས 

པར་གངས་མེད་གགོསྤ་ཀྱིབད་པར་མེད་པས། དུང ཁྲིསྒི་ཞོས་ཐུདདྭ་དུ་བ རྟགས་པུར་མིནུས་བར་བརྩད་པདེ་བསྡུས་བནི།བངས་མ ད་ལུ་སེགས་བསྟན་པ་དམས། །ཞེས་སཾགས། ཧཱད་ཉིདུ་ཡན་པ སྦྱ་བུ་མཚནྱ་ཧིསྲ་ག ངས་མེད་སགོས་སུ་བདནསྣ་ནལ་ 

པ་གསུས་དུ་བརྡོད་ན་འགལ་བ་སྐམ་དུ་བསམ་པའོ། །གཉིས་པ་ག།དེ་ཤཾད་ཆིག་དོན་གྱཾ སྒེ་ནས་བཤཱད་བ་ལ། གདས་མེད་པ་དད།གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་།ཚོད་མད་པ་བསྙན་པའི་ཆོ་གཉུ་བརྡོད་པ འི་ད་བཾནམཀྱ་ནི། དོན་དམ་པརན་སྒོམ་པའི་ལམ་ཇ་ ད་ 

བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དན་གཅིག་ཅུ་རབ་ཏུ་སྒིར་བལུ་ལྡག་པ་ལ་ལྟས་ནས་ཉེ་བར་བསྐུད་པའིཐ་དད་པ་ཏིདྱ་ཀི་དབོར་དེ་བརྡ་བ་བ་བཟེད་པ་མ་ཡིན་ནོ ཀུན་ད ུ་གིབགདུ་ང འིཚེསྦ་འི་ངོབ་ཉིདུ་དྲི་ཀད་བཤད་ཙིད་བསྟན་པ་དེ་དགྲ་བིས་བའྱིས་བོ 

ནས་མའྲགསབ་ཞཔབརབ་ཏུ་གི་ སྱུ་ད་་ྨྨག་་ཾཾ་ རྔྣྔྣྙ༽།ཀ 
།ཐེག་ཆེན། 


བ་ཉིད་གྱི་ས་དམིགས་པ་མེད་པའིཐགུསརྫེཆེ 
གཞུང་དོན་ནི།ཐྲེག་ཆེན་གྱི་ ་ ས་གགས་འབུདན་ཐེག་རནྱ་ས 



























མ་ལམ་ལ་དགུར་གངས་མ་ངེས་མ་དགེས་པར་ཐལ གྱི་སྒམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བྲུ་དོན་དམ་པར:མབྲུབ་ཅིང་ཐྲ་སྙད་དྭ་སྒེ་མ་ལམ་དགྲུ་པ་རེ་རེས་འབྲས་བུ་ཐྲངས་" 





















་ 


༤༤༠༠༠༠༠༦༢༧༨པ༨༤༤༤༠༧༨༧༧༧༢༠༤༠༧༠༩༢༤༤༠༤༤༨༠༢༨༢༤༠༥༥༥༢ཆཆརསང་རགསངརོ༧མ་མཆམསམ་མས་མམ་ང་ རན རར་ས་མརནསཔརུངས་རམ་བར་ཆར་དད 
དསམ་ངེས་མི་དགོས་པར་ཐལ།ཐེག་ཆེན་ཀྱི་སྒེམོ་ལམ་ཀྱི་འབྲས་བུ་དོན་དམ། 
















ླི་མེད་འབྱིན་པར་སངསརརས་ཏུས།གཟིགས་པའིི་ིད། ཐེག་ཆེན་ཀི སྒོམ་ལམ་དོན་དམ་པར་འབྲས་བུ་ཐྲངསམེད་སེགས་མི་བ ཉྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚོགྱཾས། ཐེགཆེན་སྒེ་མེ་ལམ་ལ་དྭ་གུ་རགྲ 
; པརརྲ་ཐུབ་པའྱི་ཕིད། ཐ་སྱད་དུ་ཐེག་ཆེན་ཐེག་ཆེནྱི་སྒོམལམ་༅ྱི་འབྲས་གུ་གྲངས་མེད་སེགས་བསྐྱེད་པར་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ལ་བ ཏྟེཞོན་སཾ་ཐ དུྱབས་སྙེམ་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལུ་སྨྲ་བ་སྐེས་ནས་རྒྱུ་སྒོམ་ལམ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བའ་དགོས་པ་ 
པའྱི་ཕད། ཛ་གཉིས་བྱ་པེད་པལ་ཆོད་པ་སངབལ། སོད་བ་དང་།ལནུ་གཞིས་ལས། དང་པལ་གསུམ་ལས།ད དཔོ་ནི། ཁོན་དེ། སྒོམ་ལམ་ཧྱ་སང་གཉེན་ལ་ཉམས་ཐོབ་ཅུ་དབ དྲ་བངམྱ་པིད་པརཐལ།ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པ་གད་ཞིག 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲོན ་དམ་པར་མིདམིགས་པ འིམཚནཉིདཡནཔ་ཉིདྲ་ཅིས་ད་ལ་གོམས་བྱ་བད་པརྡདའ་ཐོབའི་བུལ་དྲུ་བུང་བྱ་བུར་མེད་བསྡུ་ཁུབ་པའྱི་བཾར། པཔ ལན་དང སུ་བ་ཡིན་ཧོ། །ཤཾས་མཚམ ས་སྦྱོར་བ་ལ། སྙངཔ 
ཉིད་ཀྱི་མཚནཉིད་ཀྱིས་གེམོས་བ་པུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱར་མེད་པ་མ་ཡནཞམ། དེ་འི་གྱིར་ནུང་བདུ་ཁྱང་མི་བྱེད་པ་ ཁོ་སྙམ་པའིསྤྱ་བོ་པློ་དྲ་མནཱ་པ་འི་དོར་དོགས་བབསུ་བར།ཤེས་སེགས་གསུངས། གཉིས་པ་ཡ། བརྫོདོ་དུ་མེད་པ་ལ་ཉམས་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་་ 
པཿ་ཐདཔདེ་ོུ་པལ། ྣུངོ་ལས། གསལ་དུ ཅོས་ལན་འདག་ སྣ་ནམསྦ་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ག གས་པྲས་བསྟནལ་ཆོས་ཉིད་དེ་ཡང་བརྗོད་དུམ་མཁྲིས་པཞི་ངོ་མཚོར་ འོ།།ཞེས་པརས། བཅོམ་ལཱན་འདས་གུལ་ཏེ་བརྡོད་དུ་མ་མཆིས་པའིདནོ་ལ། 
` འཕེལ་གདང་ཡོངས་སྲ་འགྲི པ་མ་མཆིསན་སྦིན་པའི་ཕར་ཁྱིན་ལཡང་འཕེལ་བ་དང་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་དོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས། དེའ་དོན་བཤད་པ་ལ།དངོས་པ་བརྔོད་དུ་ཡེད་པ་ལ།།ཞེས་སེགཾསགསུངས།གསུམ་ད་ན།དེ་ཉ་ད་ -¡ 
















༣" 
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༄༅། །ཞཿགདོཧི་སྲོ་ནས་བྲཤད་བ་ལ 


ཕུལ་དྲུ་བིན་པར་བར་མེད་པའི་ཕྲིད། མི་མཐུན་པའི 


ད་ཟ་དྲ་ཁང་མྲི་པེད་པ་ 


¿64 


རུལ་དེ་ལར་མ་ཡིན་ཏེ། པཿ ལཿ 
=. པའོ 3 མདུལས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ིས་བཀའ་སྣལ་པ རབ་འྱོརདེ་དེ་བཞིན་ཞོ། དུག 
4༠༩ རྟེའི་འདོད་པའི་དནོ་སྒབ་ཀྲེད།།ཅེས་གསུངས། གཉིས་བརྐི།གསལ་ག་བཅོམ་ལྡན་འདས་བླ་མདཿ 


ཁྱཿ 'ཤྱ། ན་པའིདངོས་པར་བ ཏི ་ལེ་ པ་ལ་སཱང་བྱ་ པ།ཿ ངྲ་གཉེ ` 
ཁུ འདི་བ ༥ སི ས་མཚ གས་ཞི འདྷུ་ཉར་ཞེས་གྲསངས།ག 
་བ 
















༨༣༤༥ ༣ 


ཆོས་ཉིད་ི་རང་གི་ངོ་པོར་ཁཿ 
འྱལུགསདད་གཉེན་པ་དོག་གི་ 


༤༤ 
ཁཕེལ་བར་མི་རུང་བ འི་ཕྱིར་ཞེས 


གོས་བྱང་ཇྔི་ལྭ 











ར། ལྷ གཉིས་པ་ལ།ལ 





གུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོར་ 


=ཆངཇ་འང་ཀ་འཁའརཿཿ“ར༡༨-ཛ- -~-¬ 









ཐི བ་དམ » ་ རཿ ཇི སོབ བུ འྱཕོག སུ ཀྱཾངོ་བོ་ནིཉེ་ཞྐིག་བོར། རམ་པ རྩ་བང་བ་ནི་ཅིཞིག ཤཐོབ་སྟེ། 
ཉིད་པསཏུ་པད་འགིདཔར་མིབ་བཁནགོ།ཤིས་གསུངས། གཞུང་དོན ཇེག་ཆེན་ཡྲི འ་ལམ་ངོས་ཅན། ཁོད་ཅསྣ་ངྱབ་ཉུམས་བདད།གཏེད་པ་འབེལ་བཞི་བུ་བཡི་ིད་པར་ཐལ །ུད་བད་བའི་དངོས་མེད་དའྱིའི། 
དངོས་དང་།དེ་ལྭ་རོད་པ་སྤང་བའུ།།དང་བལ་གྲསལ་ལས། དང་པོ པང་ཀཉེན་ལ་པོརཐོབ་མྱི་བེད་པ 
ར་ སཱང་ཚོད་དུ་ཉམས་འཕྲེལ་བྱེད་པྲད་བསྟན་པ་དང་། རང་བཞཿ ལ་ཉམས་འཕེལ་མེད་པུ རྲ་བསྟན་ 
་ཏེ། བརྗོད་དུ་མེ ད་པ འདོན་ལ་ན་འཕེལ་བ་དང་ལོངས་སུ་འགིབ་བ་མེད་དོ། ཞེས་སཾག ས་ཤཱསུངས།དེ་འི་དོན་བཞ ད་པ་ལྭ། བྱང་རུབ་དི་ལྟ་དེ་བཞིཞེཿ 





ཆ་སྭ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞྐིར་ཉིད་དི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་བན་མེད་པ་ཡང་༧ 
















དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བབྲ་ནུབ་པོ།།ཤེས་སེགས་གསུདས།དའ་ དོབཤོད་བོ།བུང་གབདེ་བཞི་ཉིད་མཚོགཏིད སོར རོརོརིརི་ི་རིར་་མི་ ཊུང་དྲི་ནམས་ཆོག་དོནྲོ་གིསྣ་ནོད་བཤད་པ་ལ།ཇྲ་ལྟད་ཁྱད་པར་།] 
དྲུ་བརྡམེ དག་བ དི བ་ སྤྲཾས་པ་མད་པའི་ཡེ་ ཤསྦིབདག་ཉིད་ཆོས སྐུལ་སགས་པའི་དང་བཞི ཞིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཧཿ ་བཅམ་གེས། ག ར་འ པཡེ་ཤེསྔ་རིམས་ཨུ་མཐུན་པར་དོདབད་བརཅན་ 
ཧ་དྲུའི་སེམས་བྱསེད ་ ད་པའི་ 


བྱད་པ་དེ་བཞི ནྲུ་དུ་བྲསམས་ཕཱསྤྲ་གྲོ་བུར་ ཁིུད་མ་དང་བྲལ་བའི་སྒུ་ནོ་སཾ་མ ན་སུམ་དྲུ་བས་པའིལམ་དེ་ཏ ཉ་བཚནུ་ཉིད་འདཡང་ཀུནཱ་ཐབ་ཏུ་ན པའ པར་འདོད་པའི་ ཞྱྱྱིབ་བ་བྱེད 
ཿ གུས་པས ཡས་པམ་འཔའ་བད དགུག པུལ བཤད་པས དའ རབ་མེད ཉིད བསྐད་པའྱ་ི། ཀད {ཾླཾླླདགདགོིོི་ 
| ། ཕའུ གས་བདག ཧཱ 53 [ དག པདྲཔལ།ེག་ལཤ ུག་སམ་དེ་དཔ་ང། ༣༠ འགྲེ ལུ་ཞ་ ད་ད ང་གི་ལས་བ བུད མེབ འདུ་ལ 
ང་པར ན་མིད་པའྱ་བང་ཚུབ ས་ ཚོས་སླུ་ མ་པར་འཕེལ་འགྲོབ་མེདྲ་ཁདྲབ་སད དུགདུལ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ བཞྲིན་ཡཾན་པའྲ་ཕུད། ཁ་ཅེ ནྱསེམ་ལྭམ་དོན་དམུ་པར་མེདྲ་ཧང་ཐྱསདདུ་གཏུཕྱབའི་འདོད་དོནོ་སྲབ་ནུ་ས་ཏེ ཏོགས། | 
ྲ་ ༦ ་ ྲ སབདནགིོས་བདིནགས་ས་ལགསའིན་འིད་། 


® 


ཅ༡༡༧༩ ཁ་ ་ ༧ * ་༢འཁ༥འ༡༼༧་ལ་། པའ 














འགྲེལ་འདིདག་གི་དོན་ལ། རྒྱན་སྣད་དུ་རྐང་པ་དང་པ་གཉི་ས་༠ྱི་ཀུན་རྔོབ་ཏུཁྱབ་པ་མོགྲུབ་པའི་ཡན་དུ་མཛོད་ནག།བྱི་མུ་གཉིས་བྱང་རུབ་དང་ཡམ་གྱི་ཡིན་ཕྲགས་ངི་ཉ་བ་བཞིན་དུ་སྐེན་པ་ལ་སྦྱན་ཏེ་སེ་སེང་བཤད་དོ།།འགྲེལ། 
དད་ནི་ྐང་བྱསམ་པདང་པའཀངྒ་དུབ བབ བ་མ་བ ཟེིགིིགཾིཾིཾིཾིཾགཀཾྦཾཾཾ་ དྲ་བེད་པ་མེད་པའྱུཧུ་མཆོན་ 
བཞན་ཉིད་འུ་དང་བཞིན་ཡིན་པ་དངོས་སུ་བསྟན་པས་རྒུ་མཚན་ཅན་ཙཾུགསལ་བསྟུན་ལ། རྐང་པ་དང་པོའ་འབྲེལ་པ་རི། དི རླ་ཁད་པར་དུ་བུར་མེད་པུ། སངསྦྱ་ཧུས་ཊི་བདུག་ད།ཞེས་པཤས། དེ་བཞིན་དུ་ཞེསཔའི་བར་ད།།གསུདབྲི།གེལ་བ་ནི། 
་བཞིན་༡དྲ་ཁི།ཞེས་པནས། རང་བཞིནྱ་བིས་ཞེས་པའོ། །བཞི་པའི་འགྲེལ་པནེ།དེ་བཞིནཱ་ཏདེཀྱི་མཚན་ཉིད་འདི ཡད།ཞེས་པའྲོ། །གཉིས་པའི་འཐེལ་པ་ནི དེའྱི་ལཱག་མཱ་རམས་སེ།།འདི་ལ་ཡུང་།ཀུན་ཇོབྱ་ཏྲུ་ཁབ་བམྲ་གུབ་པ།དོན་དམ་དུ་འདོད་ལན། 

་གཞིས་ཀེ་དེནབསྲུ་བའོ།།དང་པ་ལ།དཔེ་འ ད་པ་དང་དོོན་སྤྱརབ་གཉིས་ལུས། དང་པནི།ད་ཝརྦ་བད་པད་དུ་བར་མེད་པ་ཀི།ཞེས་སེགས་ཀྱིས་བཤད། གཉིས་པ་ ཀན  ༼ཌ་ དོན་དམ་པད་ནི། 
ཀཱ རྭཿ དོ མ་ལ་འ གིལ ངྲ་་ཆུ་གརོགའ བའ ཤྱྱད་པཱ་མི་འགལ་ཏེ། ད་དོནོ་དམ་པར་འཕེལ་འགྲིབ་མེདྲ་ཀང་བ་སྐད་དུ་སརྨ་སྐབ། 


༨ ཤསྤ་རོས་ " 
ཛྷ ནོ་བྱེད་པ་འི་བྱིར། ཐྲེག་ཆེ་ན་གྱི་སྒམ་ལམ་དོན་དམ་པར་འ ལ་འགིབནདྲགདེས་སྤད་བ་ཉམས་པ་དང་། གཉེན་པོ་འཕེལ་བའྲི་བ་བ་མ པད་པར་ཐལ། 
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༣ ༄ 


ས་སུགསྦ་ཅས་བཞད།གྲནཔསེདེའིཚ། ༨ བུ 
ཤྱ ཏོ 


གྱི་གནས་སྐབས་སུ་གོམས་པཱའི་ཀུན་ཛྔོབ་ད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བཉེནནས་གདུལ་བྱའ 
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དེ་ལྟརཡིན་ཀང་དེས་ཐྭ་སྟད་དུ་དེ་འདྲའི་བྱ་བཟྱེད་པའི་ཤཾད། ད་པད་ན་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྒུ་དོད་དམ་པར་འཕེལ་འབྲིབ་མེ དྲ་ཀང་དེས་ཐ་སདདུ་གདུལ་བའི་དོནྱ་པེད་པ་བཞིན་ནོ།།ཐེག་ཆེན་གི་སྒོམོ་ལམ་གྱིས་སྲང་བ་ཉམས་པདད།གཏེན་པ་འཕེལ་བའིབ་བསི་བྱེད་པད་ སྤྱི 
སཾ རཚོསུ་ཅན།ཁྱད་དུབུས་པ་ལ་གནོོད་བྱེདྲ་ཀིཐལ་འགུར་ཡུང་དུག་མ་ཡིན་ཏེ།དེས་ཁོད་ལ་ཐ་ ད་དུ་ཁུབཔ་མད་ལན་ཐེབས་པར་མུ་བད་དོན་དམ་པ་རའདོད་ལྡན་དུནོ་མུད་བེབས་པའྱི་ཡིན། 
དེས་ན་ཐགཆེཧི་སྒོམ་ལམ་དེལྷ་སྲོ་སྲངགི་གཉེན་པ་དྲག་རའད་མིརིགས་བའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། ཐེག་ཆན་ཙཱིསྣ་སུམ་ལེམ་དེས་དན་དམ་པར་ཝུང་གཉེན་ཏུམས་འབེལ་མྲ་བད་ཅིངབུ་མུད་དུདེ་ཉམས་འཕེལ་པད་བའྱི་ཤིར། ཧ་ གཉིས་ག་དེ་ལ་ཙོད་པྲ་མདབལ། 
ཅོད་པ་དད། ལན་གཉིས་ལས། དང་ལ་ལ་གསུལ་ལས། དངཔན། དྲག གོས་པ་ཡོད་དུ། དོན་དམ་དུ་ཉམས་འཕེལ་མད་པས་དོནོ་དམ་ང་རགཞན་དོན་མི་བེད་བར་མ་ཐད་གུན་ཛོབ་ཏུ་ཡདྱབད། 
བོ ཆུབ་ཐོབ་པའི་དོན་བྱེད་པར་མི་རུང་ངོ་སྙམ་པའདྭོགས་པ་བསུ་པར་བྱབའི་ཕྱི་ དུ་གསུངས་པའི་ཡིར།ཞེས་མཚོམས་སྦྱོརབ་ལ།དེ་ལྟར་ཡཾད་ན་ཡང་ཀུ དྲ།ུཿ་དྭཔདཱ་རྭཔི་རུཧུརྷཏཧ་པ འདོག་ས་བུ་བྲད་པང། ཤེས་ག པ་ད འདྲོང་ 

༢སྭ། གསེམ་བ།བཅམ་ཝན་འདུས་ འགུས་སེམས་དད་པབྱ་སེད་བས་བདུཆེནྲ་གཡེད་ོགས་བྱད མངོན་པར་འཚངྱ་ཆའུམ། འློཏྲེས མདྱ་སིད་པྱབང་ཆ་བཡེདྲ་དགའྲ་བད་དུ་མདོནཔའཆངྱ། ཞ་པ འཇུའི་དདའདགད་ཏུཅུག་ལག | 
| །དངསམས་ལས་བྱུང་པའི་ཚོ་སརྣ་མས་མི་འཐོགས་ན།དེ་ལྟར་དགེ་བའི་ར་བརྟམས་ཚོགས་སུ་འགྱུད།ད་གེ་བའིརྩ་བ་མབསགས་པད་ིབླ་ཡེད་ ཡོགས་བང་དུ་མ དོན་པར་བཚོྱ་ཧ་བར་ལི་ནཱ་ས་ས།།ཞེས་གསུངས། དེ་འི་དོན་བཤད་པ་ལ། སེམསནི་སཱ་མསྱ་པདྲ་ 








༄། །དྲོག་པདོ།།ཞེས་གོགོས་གསུདས། གསུམ་པོནོད་ཉོད་ཆོག་དོདོ་ྲིསོགོས་འཆོད་བཀོ།སྲ་བོདྲ་བར་བའོ་སོམས།ཞེས་སོགསགསུངས།དེ་ཡང་མདོ་དང་ར་བདུ་གོལོ་བགཉིས་ལསམོབོད་ངྨ་མབོདགཀོ་ཐིསཞིབཏཱ་མཐུལ་ 
་ང་ ལ་ ག་ག་ན ངས་པ ས་རུད ལ་ར ་ 
ལྷ་སད་ཅིག་དེ་རེལ་བརྟགས་པ་དད་། སྐད་ཅིག་དུ་མ་ལ་བརྟགས་པའི་ཚོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པ་ ལསདསྱསཀྱཔརྩཆུབླ་སུབ་བདྱ་བེད་པའིན་མ་་བལས་ཅད་སྦགབཉིད་ཝག ས་པའིདོན་མཐའ་༥༥ 



















ཏ ཏགས་བདད། ཀུད་ཅིག་དུ་མ་ལ་བཏུགས་པ་འྱཅད་པ་གཉིས་ལས། དང་པའེ་སོབ་ལུ། ྱབདྱགདབའི་སེན་སརེ ྦ 
༈ དགུལུ་སདབུའྱི་ཕན།རེ་རྲས་བདྡ་ནུབ་པདནདགས་པམ་བདན།།ཞེས་གསུདས།གཉིསཔ་ལུ། སྐད་ཙིག་དུ་ཡུ་ཛིག༧་དདུ་ཡླེད་པ་དདུ། རིམས་ཅན་སྐེད་པ་ལ་བརྟུགསཔའི་རོད་པ་གཉིས་ལས། ད་ང་བདེ་སྐརྐོཔ་ལ།འདོད་པའི་དོན་དྦྲབ་པར་བྱེད་པ་སྣད་ 
ཆོ བའིསེམས་ཅིག་ཆན་བུང་བམང་ང་ཉོདྲེ་ཁིསྭ་ཁུདམ་ཡིན་ཏེ། སལས་ཅ་མསནིཚར་པར་ཤེས་པའྱཚུད་དེ་དེ་བའཞེས་འབྱུང་བསམ་སིུད་པའྱི་ཕིར་ས།ཞེས་གསུངས། གཉིས་ད་དེ་ཧནོ་པ་ལ། བླ་ཉཱ་ལཱེད་པའཾསངསཅྱས་ཀྱི་བངྡ་ནུབ་སླུབ་པྲར་བྱིད་པ་དྲན་' ” 

4 པ་ཉེ་བར་བཞུཀབ་ལུསགོས་པ་སདསྤྱ་བསྔ་ཁི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱགདྲ་ཀི་བནྟཏཌ་པརའྱགུར་བའིདང་གིཔ་རིཡས་ཊཱསུ་འྱབུང་བུ་སེམསྤ་བདུབ་སྔ་ཅིརྱ་གུར་པ་མད་དཉདྲཱ་ཤིས་ཀུང་ནཱ་ཡཾདཏཾ།དྲེ་བུང་མ་ཐག་ཏུ་ཛེས་སུའྲོབ་མདེ་བཉུད་དུ་འདིག་བས། 
_ ན་ཕཾན་ནུན་འབྲེལ་བམེད་པའི་ཕྱིར།ཞེས་གསུངས།གཤུང་དགོ་གི།།ཀོན་དེ། ལམ་དུས་ཀྱི་ཀུན་རྡོབ་དང་དེནོ་དམ་པའི་བྱང་ནུབ་ཙི་སེ་མསེ་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པ་ལི་འཐད་བར་ཐལ། དའའི་གཡསྐ་གདཙ་ས་མ ཁནོས་ཁངྱ་བང་རུབ་ཐོབ་པར་རེགས་པམ་ཡིན་ ཟུ 















































ལྟ དེ་རམབད་དེ་ཁྲདའི་སད་ཅིགྲ་ཤི་མཁོནོས་ཁངྱ་བརྲ་དབ་ཐོབ་པར་དིགས་པམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ།དེ་འདའི་སེམས་སྣ་ཁྱི་རྣམས་འཕྲད་བ་མེད་པའི་ཁྱིད། ཁ་ཅིག །སྐ 
དད ་ སུ། མསདཔའ་ཆེན་པ་འོདིས་བཅུ་པ། ་ ཅི ་ འྱི་པར་ཐེ དབྲི འཐད་དེ།དེ་འིསུ་བཅུ་པདོ་དཀ དཔམ ཐོང་གི་སསྦ་བས་བ་ཏོག ས་པ།འྲི་སཾའི་ཐར་བདུན་དད། ར་ད་ཧུལ་དངྱ་བད་ 
སེམསྤ་འིས་སྟེ་བཅུ་ལ་མདོ་དེ་ཉིད་ལས་བཤད་ཅིང།ཉི་སངལས་གང་ས་བཅུ་པོ་དེ་སེམས་བྱསདྲ་ཀྱི་ཕལ་དུ་བཤུདྲ་འིང་པོད་མ་བཤད་པའྲི་བིད། དེས་ན་འདིར་ མཱག་བསྐེདུ་ཞེས་པ་ཐེག་ཆེནྲ་བི་ཆོགས་ལནས་ས་བཅུ་པའི་བདྱུ་གིསེམས་བསྐྱེད 
ལྱ་བཱའ།།ཁཱན་༨ ཐེཀཆེནྱཧྲི་སེམ་ལམ་དོན་དམ་པར་འཕལ་འབ་བ་མེདྱ་ཁང་དསཐ་སཱདྷ་དྲཱ་པ་གཉན་ཉུམས་འ ལ་བུད་པའད་པེརུ། ཀུཌ་ཛོབ་དང་དོན་དྲམ་པའྱི་བུངྲ་རུབ་ཁོ་སེམས་བྱཔེད་བའྲི་སྒེ་ནསྤ་བ་ཨེད་བངྡ་ནུུབ་ བ་པའིདོདོ་བཤད་པ།" 
འགོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སེམས་བྱསདྲ་ཅིསྨབ་མེད་བང་ཆུབ་མི་འཐོབ་པར་བཤད་པའྱི་ཕུར། དེ་ཡང་ཡན་ཏེ། དྲེས ཏྱ ད་ཧོད་སང་ གའུ ངྱ་བུང་ཆུབ་མི་འཐོབ། དེས ད་ཅིག་སྲུ་པི་གཉིུས་ཅི་གཆ་ད་དུ་འཚོགས་བསད་མི་འཐུང །དེ་སྒད་ཙཾག་སྭ་ཡྱི་དུ་རཱ”། 
་འིམནྤ་ཀྱིསྱ་བུང་བསྱ་ཁད་དེ་མི་བཐོབ་པ འྱིར། དང་པྲེ་གུབ་སྟེ། སྐད་ཅཱག་ཝ་མ། པྐན་སཁའཐོབ་ནྱ ཕི་མུ་དོན་ཡིད་དུ་འྱུགར་ཞིང་། ཤཱ་མ་ཁོནས་འབོབ་ན་སམ་དོན་མེད་དུའྱག་དབའྱི་ཡིད། གུཏིས་བྲ་སུབ་ཏུ། དྲེ་གདུང་གོས་ཡི་དུམ་འགང་༨འཚོགསཔ་ཡི་ 

དཀི་མདོལས། སིམས་ཅནྷ་ཊ་མསནྡཾནམ་པར་ཞེས་པའྱི་མཱདར་རེབའོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།ཁྱབ་སྟེ། སེམེས་བསྐྱེད་ནཾ་ཡེད་ཤེས་ཡིན་ལ།སེམེས་ཅཧྱྱིཧུདཡ་ཡད་གྱི་རཱག་པརགསཔ་དིགས་མཐུན་རྫས་ཐ་དད་པ་དུ་མ་གཅིགཆར་དུ་འབུང་ད་མེད་ 


འིར 


ླ སྲུཾདང། 








བས་འདིའི་སེམས་བྱས་དདེ་ས་བྱཅུ་བརེསེམས་ཟག་མད་བཅུ་ལྭ་བེད། 


ཆེ 



























ཧེ" ལའ" 


=» ༨ ༢༠༽་ "ལྲས འེ 














ལ་ ྷ ྱྨ ེ ཇོ ༩ ་་ ༠ གང་3བ༡༧2༠ཏངགཏ་བའ་འོོོའོ་་ངོིངངའངོ་ོ་འཛལཏའཛང་འངར་འོངོའའ་ོངའོའངངའཛངདངུརངལངའཡ6་འ༩པ-པ༥༨༤༤༤༨༡༤༨པ༨༤༥༤༡༢༧༠༣ར༧༣༧༠༣༩༩༠༡༩༦༤༢༤༨༨༠པ༧༠རར༠པསར༧༢༨༧རར༤༤༨འ༤ 
ཀི་་རྨོད་པ་་་་ འོ་་་ པྣཔཔསྨཾྨྣྨསྨྣཾཾཔ རར་རོ བགོབ་བདོད་པོོབོབཔོྱོགོས་ཟོདགོགསོ་བོལ་གྲོསལོ་བོོ།དངོ་ཀོབ་རོགྲ 
1313 ར་འ ན་བས་ཀ། ཏོར་འསྲ་བིམ་འྲུགབྱ་འདི་ང་ནད།་མསྲ་ས་དད་ །ཨའ་པས་བུ་བ་ཤ༡ང་ འབ ་ཞ་ངཅོིིོི་་ ་༄ིགགིིཞེཾཾིཾིཾིཾི།། ར་ལོ ་ 

; རྨ ཞེས་གགོས་རང་པ་གཉིས་གསུངས་པ་ཆོས་ཅ།དགོས་པ་ཡོདདེ།སེམས་བསྒྱིད་སྐད་རཱིག་སྦྱི་གང་དུང་རེ་དེཁཁནོདང་། སྐད་ཅིག་སྔ་བྱི་དུ་མིག་ཟར་ད་ང་རིམས་ཤྱིས་སྙེས་ནས ་ིགུའཚོགས་པའི་ནུ འའུ ཡི་འབབོགདོབ་ ལོ ཡཿ ་ 
ྱཀཾེཾྣཾྣཾ]ྣ]ཾ]ཾྣཾྣཾྣནྣནྗནླན་ླ་ླ་ླགླགླགླགླླ|ྦོེོཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾོོི་ 

“, ནྡོནོ་དྲུཡེད་ལ་དཔེ་བསུན་པརྩ་པ་སེ།འདིནི་སེས་བུ་མཁས་པ་ལ་ལས་དོན་དཔས་ཡོངས་ས་ཤེས་པར་འགྱུར་དོ།།དབ་འབྱོར་དེ་དི་ཉམ་རུ་སེམས། འབྲུ་མུར་ འབར་བསྟ་སིང་པ་ཚག་བར་འགྱུརན།མུ་ལྕེ་དང་པ་དང་འཕྲད་པས་ུུདངང་དུ་འཚ 
-\ |] །དདོད་དདལ་དཔེ་བསུནཔདྡ་ཀ།འནིག་ལསུད་ཡཁུས་པ་ལ་ལས་དན་དང་སགོངས་སགེས་པར་བཅུརདོ།།དབ་འབོ་དེདི་ཀུལ་དུསབས། འླབ་པར་ཅིམ་རའབརབ་ས།སིང་པག ཐརད འེ་དང་དོ་ཁབ་ པརཔ 





རར བ་ `÷ རཔ ` བམརི་  ར་ཚིང་ཿ ཌོ ༈་ང།' ཉིད་ཚིག་དོ་ན་གྱི 

།གུམ།ཞེས་སེགས་གསུངས།དའ་ བཤད་པ་ལ། མ་དམེ་དཔེ་ལྡི་ཚུལ་གིས་ནི།།ཟུབ་མའི་ཆོསཉིད་ནྲ་ལཾ་པ་བྱཧད།།ཅེ་ས་གྲསངས གསུམ་པུ་ནི།དེ་ཉིད་ཚུག ཀཀ །།།་་ 
ཀྱདོན་ལ་ཡང་།དངོསྱི་དོནོ་དང་།དེ་གཞན་ཡང་མཚོན་པའི་ཚུལ་ལ།།དང་ང་ནི། མུར་མེ་དཔ་ཡྲི་ཚུལྱ་ཧིསྣ་ནི།ཞེས་དང། དི་ལྟར་མེ་ལྕེ་དདུ་སྙིང་པ་འཕྲད་པའི་སྐད་ཅིགམ་དང་པ་ལེ། རང་གྱུས་ཕན་ཚུནྱ་ཧྲི་སེ་ཞུས་དུས་མཉམ་པ་དང་ཕདུཔ་བྱད་པས་བད་། 
ཏད ཅི ིྲ་ དགཞེའི་ལ།།དེ་བཞིན་དུ་མ་འེདང་སེང་བཏྱད་བར་ཅ། སྱི་བ་སྐད་ཅཾ་གམ་གཉིས་པ་ལ་ཡང་། རྟག་ཏུ་ཡོད་པ པཔ ོ 
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༄༅། བཉེན་ནསུ།དེ་ལ་ས ད་བའི་དོན་གི་ས་དབེན་པ་ལག་བདྲཡུད་པར་དུ་འཕགས་པའི་དོན་ ད་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡྱི་མྱ་སེ་བསྩ་བང་དུབ་འཕོབ་པར་རིགས་སོ།།ཞེས་བརོད གཞུང ནནི། དིམས་པ་ཏ དཐོགཆིན་སེམས་བྱསཿ “ཟུ 

བབ × བྱོབ དཔ་རད་འཕོགསང། དོན་ད གས་བཀེས་པ། སབས པང གས་དགོས་ག 

། མདྦལེ་སྐད་ཅཱིག་སྭ་བྱི་ཕན་ཚུན་ཏ ས་ནས་སང་དྲ་སྣལ་ལཱན་སེག་པད་བེད་པ་བཞིན དོ།།དཔེའི་སྒཞོས་ལན་མཛད་པ་ཆོས་ཅན།།དགེས་བུ་ཡོད་དེ།འདལུ་བཏེནནསྭ་སེ་འགག་བབ་པ་སགས་བབ་མནུམ་པ་གཆུད་བདྲེ་གགྱུར་ཏོབས་པདྱབ་བའི་ཆེདུཡིན་ །འྱི་ཡིད དཱ 
པངྲ་བྲ་སྣམ་ཝྡན་ཛོགས་པར་སག་པ་མརམེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་ཞཱས་པའྱི་ཡིར། མརུམེ་སྐད་ཙིག་གཉིས་པ་ | 






མརམེ་སྐད་ཅིག་དད་པཾ་ཚོས་ཙན། ཁྱུད་མར་མེ་སྐད་ཙིག་གཉིས་པ་ལ་ལུས་མེད་དུ་པང་བུ་སུལ་སུན་ཛུགས་པར་སེགཞུས་མ་ཡིན་ཏེ། ཁོདུ་ 
མདམ འེ་མད་གདས་ལ་ཅོསམེདའབ ཅལ་ལདུང་གསུབ བགགས པ་འད བད་མདུའ་ ད་ཅིག་དང་པོ་ལྭ་ལེས་ལཱད་དུ་ལོ་འབུངཔའྱི་ཕིན། མྲ་གུབན། དྲེ་ཚོས་ཏུན།ཏག་ཏྱུ་ཕི་བའམ་སྐྱེས་པཱའྲི་སྐབས་མི་སྲིད་པ་གད་དུང་ཡན་པན། 
ཐྲལ།རྒུ་མད་དུ་འབྱུང་བའི་བྱིརུ།རགསུཁས། མད་མཾ་དང་ ཡོད འྱི་ཤུར། ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱསདོ་སྲ་ཤི་དིན་སྲ་ཤིས་འབྱུང་བ་རྣམས་ཕུན་ཚུན་ 


བུ་བསག་བུ་སེགྱ་པད་དུ་འཐད་དེ། མརམ་རསས་ཁྱས་ཧྩེ ༥༨༤ གོས་པར་བསྲགས་པའི 
གསདས་རང་འབསལ་གསུམ་སྱེད་པ་ཕིནཏེ།ད་པརན། མར་ལེ་སྐད་ཅིག་ཝྱ་ལྟེསཞ་ས་སྡང་བུ་སྲེག་པ་བཞིན་ཡན་པའི་ཀྱིད། ཡག་ཆེན་སེམས་བཅྩེད་ཁྱེས་རང་འབྲས་སྒྲ་གསུམ་སྐྱེད་པའི་དཔེར།མང་མེསླས་པ་ཆོས་ཅན།དགེས་པ་ཡོདེད།།ོད་པ་བཏེནན་སྒྲ་བ 
























ཟབ་མོ་ནམ་པ་བྱ་ཧུད་བདྲེ་བག་ཏུ་ཏོགས་པར་འགྱུརབའི་ཕྱིར། ཧྣ གཉིས་བ་དྭགུས་མའིདོན་བཤད་པ་ལ་ སུམ་ལས། ང་པ་ནི སྐེ་བ་དང་ནི། ཞེས་སཾགས་གསུངས་པ་ཚོས་ཅཀ།ད་གོས་བ་ཡོད་ ཟབ་མོའི་ཚོས་ཉིད་རམ་བྲ་བྱ་གད།།ཅེས་སརམིང་ཅོམ 
བྱུང་བ བུད་དེ་ཐུག། དགོས་པ ཆུད བལཝདུ་པ་ཡེདཞེ་ དེའིལན་བསྙུན་པརུ་བྱ་བ ཆརྱ་དུ་ཡིག དཾ ཀཀ སྤྱམ དེ བི ་ ཱ 
ཕྱརཾ།ཞྲེས་མཚམས་སྦྱར་བ་ལ།སྒེམ་པ འིལམ་ལ་གན་ས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འྲ་པར་མ ལྤེག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚོནཉིད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ཟུབ་མ་རོམ་པ་བྱཧདྲ་ཕུལ་གངལ་ཡུན་ཞེ་ན།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ བུབ བ་པ། འགག་པ་ཐབ་བ། དེ་་༥ 
རྐའི དད་གུབཔ། ཤི བབ་པ ས་པ་ཟབ་པ། སྤཾད་པ་ཟབ་པ། གཉིས་སུ་མེད་པ་བབ་པ། ཐབས་ལ་མཁབས་པ་ཟབ་པ་བཅཙུད་དེམས་བཞིན་དུ་དནོ་པ་ལ། མདོལས། ག་ཡང བཅོམ་ལྡན་འདུས་དུ་པར་སེམས་དང་པ་བྱསེད་པས་ཁངྱ་པང་ 
བྲ་མད་ཛྫེགས་བྱང་དུ་མངོན་པཱར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ལགས། ཞེས་སཾགས་དད། བཅོམ་ལྡན་ཁུདསུ་ཁྱེས་བཀའ་སྙལ་པ། རབ་འྱོར་དེ་དྲི་སྐམ དུ་སེམས། གང་སྐྱེ་བ་དེ་འགག་པའིཿ སྭ་ཅན་ཡིན་ནམ། དབ་འྱབུརྦ་ཙིཾ་སཾ་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འགག་པའི་ 
ཚོས་ཅནམ་ལགས་ས།།ཞེས་སགས་དད།བཅོམ་ལན་འདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པུ། རབ་འབོརདེ་དི་སུམདུ་སེམས། དེ་བཞིའུཉིད་ཇི་ལབ་དཁེ་ རགནས་པར་དག་དུས།གསལཔ།བཅོམ་ཝནའདས་དེབཞིན་ཉདངི་ཐབ་དབོན་དགནས་པརའྱར།ཞེས་གགས། ཌཱ 


' ¦ ༤ངྷ་ ་བཙན་ལཝཱན་འདས་ཁྱིས་བ འྭ་སྣལ་པ། རབ་འབྱོར་ད་ཇི་སམ་དུ་སེམ།།དེ་བཞིན་ཉིད་སེམས་ཡིན་ནན།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ག།།ཞེས་སེགས་དད་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།རབ་འབྱོར་ད་ངཾ་སྙམདུ་ མས།དེ་བཞི་ 












































2¬ ལ་ མ ༤2༢༠༡༡༣༠༢༢༢༡༡5-༡>༢༠༡ཿ༠་ ས་བསསས་སས་ས་པབ་་ པཔ =5༡༠༩༡-22-820252£225༢ཚཿ་ར༧་ཁངང་ོ་ཡོ་འོང་རོའོཆེ་ཁང་འ༤ངརཚང་༢་ ༡༤༢༧༧༠༩༨༦༢༧༧རཔ༤༨པ༨པཔ༥༢༣༩༢༧༢༧༧༤--༨༨༨༤༨༧༤༠ར༤༤༦༧༧༤ལ༤༠༠༧༢༤༤༢༧༢༢༧༢༠༢༤༤༤ལ༤༤༢༢༤༢༢ཟ༢༠༧༤ར༨ 
ཟི ༠༡། དསྱིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་དུ་མཐོང་ངམ། གོསོཁོ་པོ།བཅོོལོནོའདོདོན་མོ་ལགས་སོ།།ཞེས་སོགོས་དོད།བཅོའོ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སལད། རབ་འབོརདེ་ངྡི་མལ་སེམས།དེ་ལརྱ་པོད་པ་དེགི རྒ་ཡིནཱ་བབ་མེ་ལྱ་སོད་ ཟླ 
པ་ཡི ནམ།གསལ་།བཅོམ་ལུན་འད་གང་སྨད་བདེ་ལྟར་སྱདཔ་དུ་ནིཤེར་ཛིད་བབ་ལེལ་ཕྫོན་པའུ།ཤུས་སགས་དད། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ།དབུ་འགོད་ ང་ཆེན་གང་ཤཱེར་ཕྱིན་ལུ་སྤྱོད་བདེ་གང་ལ་པྱདོ་བ་ཡཾད།གསལོ་པཾ།དེ་ནིགྲངལ་ 
གཉིས ཡོངས་སྦ་ཆུ་བ་མ་མཆིས་པའི་དོན་དམ་པ་ལ་སད་དོ།།ེས་སེགས་དད་། བཅོམ་ལན་འདས་ཙིས་བཀའ་སྙལ་པ། དབ་འྱཧཔོརྦབངཆེཧཾ་ཊིས་མཚོ་ ནཱམ་ཡིད་པའིའདུ་ཤེས་ནམ་པ རྦབ ཅི སཝ་པ། བཙོ་ཡ་ཝཱཧྭ་འདྭསྭ་བང་ཆེན་།རྱ་ཡིན་ རཾ 
ལ་ གོདོ་པ་དེ་ནི་འདྲི་ལད་མ ཚོན་མྣ་རམ་པར་གཞིག་པར་བའོ། མཚན་མ་མེད་པ་མ་པ དགཞིག་པར་བརོཾ་ཧ་མདུ་མཾ སྱོར་རོ།།ཞེས་པ་ནསྲ། ངབླ་འབྱོན་ 'ལད་བྱརཆེན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྦྱེད་པ འི་ཏིང་ངེའ ན་གསུམ་ལ་གན སཏེ་སེཟས་ཅརམས་ཡོངས་སུ་། 
ཏིབ ད་དྲད་བར་གྲསངས། དའི་དནོ་བཤད་པ་ལ། སྱེ་བད་དནི་འགག་པ་དད།།ཞིས་སགས་གཟུངས།གསུམ་པ་། ཟབ་མོའི་ངབོ་དད།དེ་ཏོགས་བཅུགས་ས་འགུར་དུབ་དངགཏིས་ལས། དད་པ  སྐད་ཅིག་སུ་མ་དང་ 





༩ 


མ་དག་གིསྱ་ཁད་ 








¬ 2 རླི་ེིསས་བསབམ་ད་ལ་གམཔས་རགས་པར་བབའ་དདོབད་པརྡ་དའ་ུགས་པ་བསྟེད་དེགོས་བབུ་བཏེན་འབྲེལ་པར་འབུདབདུགདངོས་བ་བསས དདྲ་ཅུང་བཏི དུག་དང་། ནྲ་གིས་ངེ་བོད་མེད་ལྭ་ཀུན་ོབ་ཏུ་པངའགག་ 
¡ཀྱི སྐིགངོབ་ཉིདམད་བས་འངམ། གས་འ སི གོ་གོ དེ་མངན་མིད་ཅེས བ་དེ་བཞག་ཉདདང། ཧྭ་པཊདྲ་ཀི་ཏད་བཀིན་ ངོ་སཐམ་སཏད་འྱ་ང་ སསང བ་རེས་སབབཟྟཞས་་བདསབདང། དེ་ང 
















བཞིན་ཉིདྲ་འི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་མཐོང་བམེད་པ་ཉིད་མཐོང་བ་ཡིན་དོ་ཞེ སྭ་བུ་བ་ཤེས་བ་དང། ཚོསྐ་ཉིདྲ་ཤིས་ཐུམས་ཅད་ལྭ་སེད་པ་མེད་པ་ཉིད་སྤོད་པོཁེསབྱ་བྨྱོདོ་པ་དང་།གཉིས་སུམད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དུ་ཐམས་ཅད་སྤྲུབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིསུསུ་མྲེད་པ་དང་།ཚོགྲུ་ཀྷཱི 
ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྡུ་ཕོགས་པ་ལ་དེའི་འྲས་བུསདསྤྱ་གས་ཉིད་མེ་འཐོབ་ད་ཞེས་བྱུ་བ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ།ཞེས་བཤད། (༥༥༦༥ ང་་ 

ཞུང་དོན་གི་སཱ་བྷཧད་པའི་ཇྗེས་ཕོབ་ལག ས་པའིསེམས་དཔའ་ཚོས་ཏུན། བླ་མད་ཛྫོགབདལས་བྱིར་མི་ཝཱག་པ་ཡིན་ཏེ། སྩེ་བ་ཐབ་པ་སགས་ཐབ་མཚྡོམ་པ་བརྒྱད་ཐུགས་སུ་ཚུད་པས་དྲུངས་པའི་ཇྗེས་ཐོབ་གྲུས་དག་གཾ་སྩེ་ད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ བ་པའི་སྐེམས་་༥ 
དཔའ་ཕིནཔའི་པིད། སྐབས་འདིར་བསྟནྱི་ཟབ་མེ་རོམ་པ་བྒྱད་ཡོད་དེ། དེ་ལ་འདུསྱ་བས་དད་།འདུས་མྱ་པ་ས། ཕུལ་ཕུལཅོན་དད། སྤཾད་པའི་བབ་པ་རྣ་མ་ཁྱི་ད་བང་དུ་བྱསནས་བསྱུད་དུ་ཡོད་པའི་བྱིད།དང་པ་འཾད་བང་དུ་བྱསྭས་མྱེ་བའམ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཐབ་པ་ 
_ དང་༈ འགག་པ་ལ་བབ་པ་དང་།གཉིས་པའི་དབང་དྲུ་བས། ས་དེ་བཞིད་ཉཾད་ལ་ཟབ་པ་དང་ སུམ་པའི་ད་བང་དྲུ་བུསུནས་ཤེསྤྱ་བ་ཝྲ་བབ་པ་དང་།ཤེས་པ་ལ་བབ་པ་དང་།བཞི་བའིདཔང་དྲུ་བསནས་སྩོད་པ་ལ་བབ་པ་དང་།གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཐབ་པ་དད་ ངཱ 
དང་། འགག དདུ།གཉས་བྭའད་བང་དྲུབསུན་ ཀྐ ་ 3325 ÷` 3 རུ བྲུཔྲས་དྲད།བུ་ད་འདས་དུདུ་བུབ ནས་ང དང། གཡོ ཧུ ( ༧ 
_ ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཐབ་པྣ་ཚམས་སྲུ་ཡོད་པའྱི་པར། རླ ས་། ལ་དགག་།གུང་ཏིང་ཡིད་པར་འགས་ེ། དད་པ་བ ཆུད ན་ཅནྱ་ཀྱིབོ་དརྭ་སྐེ་བ་སཾགས་དེ་དག་ཕན་ཚུན་འགལ་བོ་འདུས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཕྱཾད།བྱང་སེམས་སྒེམ'"” རཿ 





ཟེ 


_ ལམ་བས་དེ་དག་མི་འགལ་བར་ཏོགས་པའི་རྱུ་མཚན་ཡོད་དེ།དེས་མཐར་འཇིན ཅན་ྱི་བ སམ་ཅིས་མིཁྱབ་ང་ འི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོག་པའི་ཕྱིད། དེས་ནབབ་མཟོམ་བ་བྱསོད་ཐུག སྭ་སྭུ་རུད་པས་དངས་པ འི་རེས་ཐེབྲ་ལས་དག་གི་སྤྱད་པ།བྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའཾ་ཇེས་ 















ཝ 


4574 < ྲ ཟ ཧཾ རོ ཡི 
ས་ད ཚཆོོ་ཆཿཿཿ< ~ 4.» ༡ འབས ལམ ཤག་ོ་བ་ཀྲོལ། ལོལལ་པོ ཅིད སྤྲ་བརྡོའ སྭ་ཤིརྐ་མི་ལ་ ་པར་ལི ཆེས་པར་བེ་ པའི་སྒྲབ་བྱེད་རྣམ | 
ཐོད ོསཐོགངདང་ཀྲ་བཔ།་ ་ ་་ོརོརྩྲྡྲྡྲྤྒྲྡྤྡྤྡྐྡྐྫ<~<ཛ<ཛཇཛ༄ཁྤཁཆཙཚཆཚ༅ཆ(ྱཔྒ(ྒ(ྲ( ¬ མས་དཔའཆོས་་༥ 
དད ཕོམ་ག་མི དའཏུགས་ཆམཚནི ཀས བཾ ཡུ 1 དད ་ ༦ ས་བདག ་ བཾ ུ 
༈སྩྱབ་ལུ་ཟབ་བྱ་ཐུགས་སྤུརད་པ་ཡུན་ཏི། སེམས་བཅུད་སད་ གྲ་མ་༽ དང་ལ གཅུར ས་པ ་གས་སོ་འང་ཡིན། ་སི་འོག།འགག་པ་ལྲ་བད་པ་ཐུགས་སྲ་རུད་པ་ཡིན་ །བྲ་སྙད་དུ་དངོཊ རྨ 
ནསྱབ་ལྭ་ཟབ་པྲ་ཐུ་ སྭསཆུད་པཡཿ ་ ང་རུབ་བྱསད་པ་ཐུགས་སྲུརུད་པའི་རྗེས་ལ་མདོན་ཏོགས་ལ་གནས་པའིསེམས་དཔའ་ཡ པའ་ཙ།ཏུ་ཤི་ར ༨༩ བག ཡིར ཀིན་ཉིང་ལཾ ་ཕུབ་པྲ་ཐུགས་སྤུ་དུད་པ་ཡིན་ཏེ།ལམྱ་ལི་ 
༡ རོབང་ང།ར་བཟའར ང ངོ 5585 ༢ འིར ར་ལ་འ ཧྲིར ཤཱ གས་སུུཆུད་པ་ཡིན །ལེམ་གྱི 
པརྩབ་བའི་དྐོན་ཁད་པརྭ་དུ་འཕགས་པྭ་བམདྲ་བངྡ་ཚུབ་བྱསད་ དརོ་བ་ཉདལེད་པས་དོན་དམ་དུ་འཤག་པམད་བང་ཀུན་ཛོབ་ཏུ་འགག་གོཞིས་་བ་བརྡགས་སུཆུད་པའི་དེཡིན་པའི་ཟིད། དེ་ཚོས་ཙུན། དེ་བཀིན་ཉིད་ཿ བག་པྲ་ཐུགས་སྐུ་ཆུད་པ་ཡིན་ཏེ།ལེམ་ཧཱི་ 
༦ 95 ༢༡ =: 9 52 ར་ངོ དྭ་པས་དན་དམ་དུ་འགག་པམ ད་བདྲ་གུན བཅུ རར །དྲ།ཆང་ང།ཿ ན་ཏེ ཚེས་ཐམ།ས་ཅད་ གཞན་ཉད་ཀྱེ་རྲང་བཞྐཤཱ་ལྭ་སྒྱནས་ག ; 
བྱུང་ཙམཉིདནས་འགག་བུཾན་པས་སྐྲན་ཡུད་དྭགགུཏུ་མེད་ཛིང་དོན་དམ་པད་དཔ་ཉདུ་ཡེད་པས་དེའ་དུལ་ མདོན་དུསི་བཱད་པའིད་ཡིན་པའིི་པིར།དེཚོས་ཅན། ཤིསྤྱ་བ་ལྲ་བབ་བུགས་སུ་ནུད་ད་དནཏི། ངས་ཐལམ་སཅ་དད་བཤན་།བ དབའ རིག 
ཐུ ༢༢༨༣༦༣ ླ། ན།ིྣྣྣྣྣྣ|ྣྭྨིདཾིིིུ སྤུས་པ་མཐའ་དེག་དང་བྲལ་བའི་དེ་བཞིནཉོདེཀྱེ་ང་བཉིད་ཡྱིན་བ་ཏད་ཁིས་མཉོག་ཡེ་ཤེ་ ཟོ 
2 = ཀད།གུན་ཛེཉུ་པུད་སགས་པར་བྱནནམ་པ་དྲུག་རྗས་སྭ་སྦྲབ་བར་བྱད་པའི་དེ་ཡ་པའི་ཕྱར། ད་ཆོས་ཅན།ཤེས་པ་ཡ་བབ་བཡུགས་སུརུད་དེ། . ཆེ 


ཌུ 















། 







བོ་ན་ཉིད་ ཊོང་བ་ཡིནའོཞེས་ཐུགས་སུརུད་པའི་དེ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེ | སྩོད་པ་ལ་ཐབ་བུགས་སུནུད་དེ།ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པནིའོས་ཐམསཅད་ལ་མཚནམའ་ཕྤོད་པམེད་པ་ཉེད་ཡིན་ལ།དེ་ཉིད་ཐ་སྙད་དུ་སྤྱིན་སགོས་ལ། | 
བུ འྱིིར།དེཆོས་ཏན།གཉིས་སུ་མེད་པ་ལབ འད ར་ ད་པའི་འདུ་ཤེས་ཁྱིས་སྤུད་པ་གཉིས་སུམ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉོད་དུ་རོགས་པས་བསྒྲུབ་བ་དང་སྒྲུབ་བྱེད་གཉིས་མེད་ཤང་ལམ་ཐམས ླ ང་ 
ཁོ ཅོད་བླསྲབས་པའཀེས་ཐུགས་སྲུ་ནུད་པ།འིད་ཡ །པ། འི་ཕྱིར། ༥ཡལུ་ཤི བབ བཅུ་བསདོན་མས་དང་ཡེཤེས་འི་ཚོགས་ཡོདས་སུ་ཛོགས་ལ་དོན་ད་མ་པར་དེ་འིབྲབས་བུ་ས་ངསྐྱ་གུས་ཉིད་འཐོབ་པ་མེད།༡༥༥༥ི"། 
ཇྡོཞསྱ་བ་བརྡ་ཐུགས་སུུ་ཆུད་པ་འཇེས་ལ་མདོན་ཏོགས་ ལ་གནས་པའ་སམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕིན།ཁ་དེ། སགསུམ་པའ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་གནས་བའི་ མས་དཔའ་དབད་རོན་ཆོས་ཅན།མཁོན་ཞིད་དེ་དཐལ། མཚོནྱ་བ་དེ་འྱི་ཕིར། ཁྱུད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་"" 
གཱམ་ལམྡ་ཇེས་ཕབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་གང་ཞིག །ཁདྱ་བང་སེམས་སམ་ལམ་པ་དབང་རྣོན་ཡིན་པའྱི་ཕིད།འདོད་ན། དེ་ཚོས་ཅན།ཀུན་ཇོབྲ་ཐུགས་སྲུ་རུད་པའི་གང་ཟག་ཏུ་ཐལ། འདོད་པའྱི་སོད།འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ།ཚོས་ཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་སམས་དཔའ་ཡུན་༥ 
། དྱ བད དའྱིད་པཀནཛབཏོགས་ཟླི་ཡད་པརཐ་། དཀུན བླ་ས་ཆུ་པ་འགང་ཐག་ལཔའི་ཕིར། གཞན་ཡ། དེསདེ་བདཉིད་བབུམྲ་དགས་སྲ་ནུད་པར་ཐལ། དེ་ས་བུབ་མཱཱ་ཚམ་པ་བྱུཧུད་ཐུགས་སྐུ་ནུད་པའྱི་ཡིར། ཅུགསཁས་སུ།། 
_ གསུམ་བ་ཉགས་དང་རྟགས་ཅན་ཧི་སྒཾནོས་དོན་བསྡ་བ་ལ།སླབ་པ་གྱིར་མི་ལྡག་པའ་ཚོགས་མཚནཉིད་དང་བཅས་བ་བཤད་བནེཏོ།།ཞེས་གསངས། ལྭ གསུམ་པ་མྱའྲོ་བྱད་བཅན་རྒུ་ ད་ལ་སྐྱེ་བའི་གང་ཟག་དེས་སྒམ་པ་འིལམརྱ་རིམསཔ་བཤད་པ་ལ།བཏནཔ་མྲཾ 
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སྙུདོ་བའོཞེ 
























ྷ །གསསྣཾྣཾྣཟྣ༽ྣཟ༽།༽།༽།ཾ།ཀ།ས།ྣཀཾིཀིིཤཇ༈ཉཤཐ༣་ ཧཱ་བཅོས་ཙིས་འགྲེལ་ཆུལ་གཉིས་ལས། ཐྲོ ཡམ 

འལ བ་ལ་ག ོོོརྩྩྩས ྗད་་་་་་ོོསས་ོིཾ སས་སས་སས 
དཏིད་དང་། མཚོན་མ་མེད་པ་དང་། མནཔ་མེད་པའི་ཏིདངེ་འཇིན་གསུམ་ལྷ་ཉུམས་པར་འཛུགནི་གེར་ཕིན་ཙ མ་པར་འཕེའ་འམ།རབ་འྱ་པོར་གྱིག་སས་པ།ཚོདང་ལན་པ་ཤཱརིའི་བུ་གལ་ཏེ་ཉིན་པར་བགོམས་པསྐརམ་པར་འཕེལན་མི་ལམན་བྲསམས་བསྱ་ཧདྨ་རལ་ 
པརའཕེལཁ།།ཞེསཔ་ཞས། བཱ་མེདཛོགས་བྱད་དུ་མདོན་པར་འཚང་རྒུ་ཐན་འགྱུར་སྟུམཆེ།།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་ལ་གུསུམ་ལས།དང་པོ་ཞི། ཕུས་ཞེཡ་གཞུགཏུ། ཀོ 
ས་ས་ས དའྱི་ཆུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཕྱིར་མི་ལྔོག་པའི་རུགས་ཐོབ་པའི་བང་སེམས་ཀིསནཾ་སངསྦ་ཧཱས་ཉིད་ཐོབ་པརྱ་བ་བའི་ཕན་དྲུ་སད་ཐཾ་ཨཉཡ་ཧདཱ་དྷཱ་སཱམ་པ་ལ་འབད་དགོས་པད་ཤེས་པར་། 

ཛྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་པིད།ཞཾསུ་མཚོམས་སྤྱོད་བ་ལ།གླེབ་པའིཚགས་ཁྱི་ཆོས་ཐྲོབ་ཕ་སདཔེ་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པཱར་བྱ་བའཾ་ྱིར་འབད་པས།སངས་རྒྱསཉད་ཐོབ་པའྱུམཛོན་འབོད་བ་དང་ཆུ་དུན་ལས་འདུསཔ་ལཉམ་པ་ཉད། ཅེས་གསུདས།གཉིས་པ་ཧེ། མདོ་དའ་་ 
ཝཾ དོན་བཤདཔ་ལ། ཆོསྣ་མསྨ་རི་ལམ་འྲད་བོའི་ཕྱིར།།ཞེས་སེགས་གསུངག།གསུམ་པ་གི་དེ་ཉིད་ཚག་དོན་གྱི་སྒོ་ཞས་བཤད་པ་ལ། འཁོར་བ་དང་རྣམ་པར་བྱང་ག།ཤིས་སོགས་གསུདཔ། འདེ་ལ་ཡད།དདོས་ཨིདོན་དང་།ཀླནཀ་སྤང་བ་གཉིས་ལས།དང་པེ་གེ། ཆོསརྭམཱ༔ 











ལར ཧྲེལ 
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མི་ལམ་འྲད་བ འི་ཕྱེར། ། སྲཾད་དད་ཞཱི་བ ར་མི་ཏོག་པ།།ཞེས་དང་། ནབ་དདྲ་ནམ་པརྱ་བང་བམི་མཐཐུན་པ་དདགཉེན་པནམས་སྣདབ རུན་ཙམ་གྱི་དངོས་པེ་ཚཡམ་དད་འདྲ་བཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིན་འཁོར་བ་དང་རྱ་དན་ལས 


ནམ་པད་མི་ཏོག་པས 
ལ། ལས་མེད་ལ་སགས་ཀུན་ཀ་ དུ 
གི།ལགིདི་ཀད་བཤད་པར་བད། ཅེག་དང་ེསྦ་བུ་བའྱ་ཀ 

ཤིངི་ལུརྦ་ངིའལྱ་ཧི་དོའདྷུ་སཱ་བའི་བགས་ལ་སྐད 
ཅྕེདབའོ།།དང་པེཞྲི ཛ 


རརར ལ་ར ༥ང་ངེ།འ།འབ།འ། 
རྩ ཟསགབའལ་བའ་དངས་པབབསད་ལབ་ལ། གསང་ ང།་ལ་སགས 


དང་པོ་ག ཇི་ལཱརཱ་ 
༡ དད། དོན་ལ་ 


མམ ངི 


ད་དོ།།ཞེས་གསུངས།གཉིསཔ་ལུ། ཚུདཔ་དདུ། ལྭགགཉིས་ལུས 
ཧཾ 


ལུར་ཡྱི་རོལ་དོན་དུ་སྒྲ་བའི་ 


འི 


མེ 


༤༽ 


།:2༡༡༤༡༡ཁཿཁཆངོ་ཆང་ཏ3:86227752༡༡༤༨༢༢ུ22༢༡༡5༡༤༡༨- =. 





ཞྭ 





ཕོ་ལ་ལས་མེད་པ་ དོ རྭ ས་པ་དགུལཐདདཔ་ཉིདད་། 
¦ །དང་ཕོ་ལ་ལས་མེདཔ་དད། འྲབས་བུ་དོན་དམ་དྲུབལ་བ་དད་ ། སགས་དང་འགལ་བདད། མེལམན་ལས་སགས་བ་ཡོཿ དཔ་དྲ་ཐལ་བའི་ཀུན་ཀ་བཀྲི་ཧུཞ་པ་་ བེ 
ཞེས་དང་།མི་ལམ་དང་འྲ་བཉིད་ཡིན་ན་མི་དགི་བབཅུ་དང་སྦྱིཞཔ་ལ་སེོགས་པ་མེད་པུས། གཉིད་མ་ལག་པཱའི་གཏས་སྐྲུབསན་ཡང་གཉིད་ལོག་པུའི་གནས་སྐབས་བཞིནད་འགྱུར་བ་མ་ཡིཤནཱམ།ཞེས་གསུངས།གཉི་ས་པ་ 


ནཱ་ཀྣ་མས་གྱི་ལན་ཞི།ཞས་སེགས་གསུངས། འདེ་ལུ་ཡང་། དོན་མི་འཐྲད་པ་དང་།དཔེ་མཐུབ་པའིའཤ་དང་།དཔ་གུབ་པའི་དོན་ཞེ།།དང་པལ། ཐལ་བ་འགོད་པ་དང་།ཏེས་སྦོང་གི་ཡརྒ་གཉིས་ལས། 





རཱི 5 རིང་བར བོ རར བ་ཁོང་ ཆཾེགེ དྲ ༧ རས» ལ་ རྫ རས ང་ངོ 
ཧིཿ འབརའཇིག་ངའ་རེས་པ་ིའ་བའབའ། གབ་བའྲེལ་འའ་སྦྱལ་འཇིག་ཏེནབོུགསཔས་པསྱུ།ད།ཡུའ་རུང་ཁུའི་ཆུ།སང་ཤུད།གཏིས་པའདཔ་འགོ་ར་ 
སཾ་པ་དོན་དལ་བད་སུས་ཀྱང་སུ་ཡུད་བསད་ལ་ཡུང་མེད། མུ་བསད་པ་ཡང་མ་ཡིན། སུས་ཁདུསུའི་ཀོར་གངས་པ་ཡང་ལེད། མླ་བདས་པ་ཡང་མ་ཡོ་ཞེསྱྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པའྱི་ཕོགས་ལརུན་༼ 
རོ སུས རངབ་བྲའིལའ་ཡི་ག ལ་ལོ རྫ རི་རབ ལལ་་ + ོ 
་པནྡ་ཏོག་པའི་སློཞ་ས་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིཞ་པའི་ཡེད་ལ་བྱེད་པ་ལ སྭགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་མི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བདྲ་སོག་གཅོད་པ་ལ་སེགས་པརམ་པར་འཇོག་པ་དེ་བཞིནྲད། ཞྭ 

- :-----¬2 5522 ཿོ༩༡ཁཇོཌཁཀ༩2ཇ༠ར༧༤༡༡༤༡ས༢༧༩༡༡༤༢ར)ལ༧༧འཏཆཐ།ཐས་ཐང་ར་རཆབམང་འ6222@ཿ222ཛ༧༤༡༡༠༤༡༣༧ུ་༢༠ས252727ཿ༢༧༩༡8-5772522762225ཀཏཿུཏྲ་གང་524 ཀ་འ ༡༡ཁོ"/༤ ཟི 3 =རོགས་འར་བ་ག་་༨བ་༦༡༩༢༤ར་འ་རྱང་ཀཁའངཚོ་ཁང་འ་མབཅར་ཅངལ་ས་༢༡༡༤༡༤ ༠༠༡༡ -° -~ ༨༤༩༢༠༩༤༨༡--ˆ 























དེ་དང་མྲ་བྲད་པའ་དྲོའྲ་ཀི་ ད་མོ སོགོསོབ་ལ་མདོད་པརཤེན་བསྐའོསྦོ་བ་གོགོས བའི་པཤདོ་དངདོ་ཅོགོས་ 
ྦ ༡ ་ ཉིས་པ་ནི། དངོས་པ་མི་ལུ་མ་དང་འདྲ་ཡད་པུན་ཅི་ལག་གི་འཆིད་བཅུ་ཐའདུག་མཉམས་པན་མས་དེ་དང་མཐུནུ་པའི་དོན་ཡིད་ 
ྐ 22 །བཤད། གཉིས་པན། | 

° 


བསྙན་པ་གཉིས། པོི་གཞན་ཡང་། མྲི་ལམ་སེམས་ནེ་་ : 
དཁུཉིད་ཙིཧོན་བཤད་པས་དཔེ་ལྔ་གུབ་པའ་བཏུན་པ་གཤིས་ལས། དང་པོ་ནི གཞན་ལད། མི་ལལ་སེལ་ཞེ་ 
12:35 2 ཧི་ད།་ མདོ་འདྲེ་ཉི་དྲ་ཀྱི་དོ་ བཤད་པས་དབེ་མྲ་གུབ ཤེ ས་པར་བྱས་ས།།ཞེསྔ་རེར། ཡུ་འདན།ཇེསྦ་ཙ་༥༥ ངུ 
།༽ྱ་བ བར་ཁོང་དྭྭ་དུད་པན་ རན ད་ར ་ 
རླ ས་པ པའ ་ུང་ ཁུ 
 ་ པར་གསན ཆསཡོངསྐད་གས ༢༢ ༦ ༢ འྲིསེ་ན་སྔ་ཆེས་ཐོབ་ཀི་གནསྣ་སབས་སུ་དན་འཛི་ དམ་པད་མྲ་ུབ་པའི་ཡིད།དཔེརནྷ་མིལམ་བཞིན། 

3 ཅསྐ ལསུ།།དྲསག་6དཐྲས་བུའྭདཱམ་ གསོས་ཀྱིས་ཡོངས་སུགསས་ཏྟེ།ཞེས་བཤད། སྙང་དུ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཉས་ཐིན་པའི་སྒེན་སྔ་ཇེས་ཐོབ་ཀྱི་གཟ ནྲ་བལ།ལས་འབྲག་དོན་དམ་པར་མྲ་གུབ་པའི་ཕེར།ད མིསྐམ་བཞིད། 

, ཿ ་ིིི་ྱ་ གི་འ དི ཏུད ཞང་པོ ་བོང་ང་ིེ བར་ལས་གས་གསུལ་འབྲོད་པའྲ་བལ། ལས་འདབྲས་དག་ད མོས་ཡི་དྡོན་དང། ཞླནྣཀ་སྤང་པ་གཉས་ལསྲ་་ 
` | ཅ | ཧཾ གཞས་སྐབས་ཁྱཾསེམས:་ གྱིགི་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྲཾད་ཞི་མཉཱམ་ཉིད་ཀྱི་ལྕེར་བ་ཡིནཏེ།རྲད་ཞི་བདེན རིངས་བཞཤེན། དངོས་སྲ་བས་དྭུ་མཔ་པཉིག པརལ་ཡགས་གཔ་མེ་འབུད་པའ་བ། ད ནད 
་ > ¬ པས་ མྱ་ཀིཡི་ཞེས ཤཿ :༢ས༨་༩༤ 3 ་འབྲེལ་ཡྭ པའི་ཕིད། དཔེརན ལི བ ཨལ ་གྲུབ་པྲའི་ལྭ ཞ་མཐུན་ཐེབྤྲ་པའི་ཛྱར་དོ།།སྐ་བ་ས་འདིར་མཐའ་དྱད་པ་ལ།ད ་; ྒ 
དའའས་།སོགས་སགིགཞིཆོག་ཅད།དདེནཔ་དའིདད ༡ བིཀཡད་དགལ་འཞབ་པའ། དབུམ་བསྲཅདལ་ཁ་ཐི་པག་པའི་ཕནདནལ་ྱད་པའ ། 
ཙཾ །དུགསའིཕ་ཤིས་ཤན་པའྱ་པནྲ།བ་པི་ཆཾས་ཐ དྭབམ་པ་ལདན་འྱབིན་ཕང་དགམ་ཡིནཔ་རྲ་པལ། དྭབུམ་པས༔ 
ཙྭ ཞེས་འཕདས་པའི་ཐལ་འགྱུར་འདོ་ཚྭཾསྱ་ཅན།-་ ཁྱོད་དབུ་མ་པ་ཁད ༦ 


ཁཁ་བའབརརརཌ་འའོང་ལ་ 
༡༠༡༢༤༢༩༡༤༢ཟཝའ་ངོལ་སབསཿ་རའཌར་ 





























དང་པ སད་ཞི་བདེནུ་ཧོད་དུ་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི སདབུ་ཧིས་ཟཾན་པའི་ ྲི་ཱསྔ་ངས་ཐོབྱ་ཙོགཟོས་གབསོ་ཨོབདན་འཛྲདོམདོར་བྱ་མིབའི་གོ་ དཔོག་པ ་ 
རིས ཛིར རཿ ༡་དན་ཐལ། ཨཛོནྱབེའི་ཡད། དད་ན། ཛས་ཅག། རྗེས བབ་ཧི་གྲནསྭ་སུབས་སུ་བདེན་འདིནེ་མདོཊ ཧུའ་པ་ཡ་ སིཾདཔར་ཐལ། འདོད་པའི་ལིདན་མ་ཁུབ།འདོད་ཞུས་ཏེ། སྭ་གཉིས་པའིཇེས་ཐོབལ་གན ས་པའི་སླེལ 

དཔའ ཧུད་ལ་བདྲེག་འཛུན་མངྱ་ུར་བཞོད་པའི་འིད། །བནརེ།ཐེགཆཱཧྱི་གཱཾ་མ་ལམ་ཆེན་པའྲི་ཆུད་དུལ་གནས་པའྲི་སམས་དབའིརདལ་བདེན་འདེན་མདོནྱ ར་པ་མེད་པའྲ་པལ། + ` ` དྲ གུ 
ཿ ལ་ཚ ད་འཐུད་པའྱ་ཅིར། འདོད་ཞུས་ཏེ།ཤནྲ་པོས་ཅིམ་ལམ་ཆན་པའི་དུ་་ནུལ་ "༥ རར ༤༠༡༠ ག་འདན་མངོནྱཧུར་པ་ཡོད་པའིྱི་ཕིརན་མྭ་བབ། ཁ་ཅིག།ཡིད་ཞི དདེན་གུང ང་དུམདོག་སུལ་ ས་པའ་སེམས་་་ 

དཔའི་དལ་ཁྱ་བོད། དེའ་མཚན་ཉིད་ཟེདབ་མེ་འཐད་དེ། བ་ལ་འ བ་ཡི ཡི འདྲའ་དག་སའི་ལྲེ་ཤས་དེེ འ ངམཆུནཉིད་ཟེརཞ་པ་འཐབ་དདེ ས་བཅདཔཔ་འུད་ རྫོབ་སྤེལས་བྱརད ཀྱིས་མ་དེས་པའཾ་ 
ཡྱིན ཁ་ཅག།དགུ་སའི་ཡེ་ཤེས་གད་གིག། གཙུ་བོད་ཡེ་ཤེསཆོས་མུའི་ལགྲརསུ་འཇོག་བེད་ཧུའི ་ ར་བ་བ ཕག་པ ལས་ལེེནྱྱཾ་བ་བཚོས་ཅྭག།ཟུར་གཉིས་པ་དེ་དྲ་བལ། མཚོན བྱ་དེེའི་ཕྱིར། དག་སའི་ཡེཤེས་། 
[$ དེ་ོས་ཅན།འཞེས ཙིཚོགས་ཡན་པར་ཐལ་ལོ།།འདོད་ལྙན རལ ་ འི་ཚིར།གཉིས་པ་ལ། ༥༥༥ ` 5 ཨཏཅཱ་པའ་མནའ། ལུང་དང་འགལ་བ །མིའ་ལདམས་གསེག་པའི་ 




























གསུདྱ་བེདུ་ཧུྱ་བཱ་སཱཀུ་བེད་སགས་ལུས་ལུམ་ཡོདས་སུུ་ཛོགྲས་པུ་གཅིག་གོད་པད་ཐལ། སད་མིགཉིག་ཀམཚུདས་པའི་བུན། འདོདན། མི་ལམ་དུ་དགྲེ་ཡེང་ཤིས་ཡི་བསདུཔ་རུས་པས་སྡེམཔ་ཉམས་པ་གཅིག་ཡོད་པར་ཐལ་ལ།།ཞེས་ཟེད།གཉིས་པ 
སྨྲས་པ། ཀྲག ྣན3ཤྣ^†^ཤཤདནིོད་ དམིགས་པ་མེད་པར་སེམས་མིའབྱུང་སུ། གིམསན་དཡགས་པ་དང་བཅས་པརཁོནད་མྱེའོ།།དབ་འབྱོར་བྱིས་སྨྲས་པ།ཚེ་དང་ལྡནཔ་ 
ཤུརིའི་བུདེ་ད་བཞིན་ཏེ། ད་ཡིགས་པ་མེད་པར་ལས་ཡི་སུའ།།དམེགས་པ་མེདཔར་སམས་མི་འབུང་ངོ།།ཞེས་སགས་ཅས་བཤུད།དོན་ཧི། ཤུ་རའི་བུའི་སུན་འྱ་བིདེ་སུནྱ་བིན་ཡང་དགུ་མ་ཡིཤཱཏེ།དགེ་སྤདུ་གིབ་ལི་བསད་པས་སྡེམཔཉམས་པཞི་བཅོམ་ 
ལྡན་འ སྱ་ཧིས་བཅས་པའ་དབང་གིས་ཡིན་ཆི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཙིསྣ་མི་ལ བསླབ་པ་མ་བཅས་བའྱི་པིཾན།དཔེར།ལེ་ཚོངས་སྤད་ཁི་དུད་བད་འྲད་ཡང་འཆབ་སེམས་སྱེས * དགེ་སྦྲེ དྲ་དུལེདུདལ།མྱཱ་པས་ཞ་ཆད་ལས་ིབྲ་སབ་པྱ་བཞནས་དགེ་སྲདྷ་ 
མདགཔ་བདོཀོ།གྲུབ་ལུ་་བ། ད་པ་དུང་ལག་གཉིས་ལག་དུང་བཡིཚདུརཝ་པ་རབ་བཅོར་ལས་བུལས་ཧུད་དབ་སེམག་པ་ཐསཔ་ཅདུ་དཔེན་པའྲོ་ཤ།བཅོལ་ཝུན་འདས་ཙིག་གྲསུངས་ནུ། དེ་ངེ་ཅུར་དམི་གས་པ་དབ་བཅུས་པར་ཡས་རྒྱེས་ཏེ 

དུམགས་པ་མེད་པར་མ་ཡུན་ཞེས་སགས་ཅིས་བཤུད། དོན་གི། ཤཱ་རིའི་དས་ཡུས་པ། རབ་འགྱོར་སད་རིས་གཉིས་སུ་ལས་ལམ་ཡོདས་སྡུཛོགས་པ་ཡོད་པ་མི་འཐད་དེ།མདོལས། ལས་དང་སེམས་པྲ་བལས་ཅདདབེན་པར་གསུངས་པ་དད་འགལ་བའ་། 
ཤམ ༦༠༦9-སངན་འབའང་་རྩེད་ཁུ་སྲབ།ཚ་དང་ལྡན་པྲཤ་རིའི དས་མཚཿསྨ་འ་བྱས་ནས་ད་ཡིབས་པ་དང་བཅས་པར་ལག་ཀྱེ་སསེད་ཝེབ་སུལ་ཡེད་བར་མ་ཡ།ཁྲེས་སགས་ཙིག་དད།དོན་ེ་དབའཅའ་ཅེས་སྤེས་པ།ཆདདའགའ་བདེ་ཁྲ། 








༢༤༩༤༢༡-༢༤༤༤༤༢༢༤༢༤༧༤༧༠༤༤༤- 








= གངའའཁང་དའ་ཁཁལ༡ཁལ་་ལ། 





་ ར་ར རལ་ས ་ 









དལས་དེ་ཉར་གྲམུདས་པ་དེ་ལས་དང་སེམས་པ་དོན་དམ་བར་མེད་པ་འ དགོངས་ལ། ལས་དང་སེམས་པ 












༄ །ལྭར་མ་ཡིན་པར་ཐལ།མ རམ བུན ཤུན་ཇོ་བཅུ་ཡོད་བའྱིཧོད་དོ།།བཞགིཔལ་ཐོད་པ་དང་བཞོགཉིས་བསོ། དོད་པོ ོའྲོ་། 
ཅུ | 7 ༤ བོ ྲེྭེཾགཾགཾགཾགཾྨཾིཾཾཾྲཾིི་ ས་དབ་ཊིབད་བཟུ་ལས་ཏེ།དག་བའིཅ་བད་ཡངཛོགསག་་ོསིགིས། 
° £ རྔགས་པ་དཞིག་པར་ཐལ། མིལམ་ནུ་ལས་ཁལ་ཡདས་སྡུ་ཚུས་པ་ཡོདཔའི་ིད།འདོད་མིདུས་ཏེ། མི་ལམ་ཧི་ལུས་ལམ་དེ་ཡང་དགཀུན་ཛྲོབ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཞེསབེད།གཉིས་པ་ལ་རབ་འྱོར་ཅིས་པན་དོནྱི་ིས་བཏབ་ཟན་པདང་།ཐམས་པའཁ 
ཆཾ ¥ འཕང་བའཚུལ་གཉིས་ལས།ད་པ་། རབ་འབོར་ཙིས་འདིནུ་ལནདངོས་སུ་ཡེ་འདེབས་པའྱརུ་མཆོན་ཡོདདེ། དེའི་ལན་གོང་དུ་བཏབི་པའྱི་བིརགཉིས་པནུ། ཚེ་དངྲ་ལྡན་པ་ཤཱའིའི་བྱ་བདཆེན་བམསཔ་སེབགཅིག་གིསའགསཔབཅོས་འདས་ིསད། 






£ ི་ལུག་པའ་འུདུབསྟན་པའདི་མདོནདུ་གུར་ནུ། འདི་ལ་དུས་ཤིག་དང་འདིས་བཞ་འའུ་པར་འབུརདོ།།ཞེས་སགས་ཧིས་བཤུད།ཁ་ཅིག། བམསུ་པས་ལན་དངས་སུ་མ་བཏུབ་པར་འདོད་པ་ལི་འཐད་དེ། དབ་འབྱོརྱ་ཅིས་ལནུ་བཏབ་པ་ཁབྱབསས་པྲས་་ 
< ལུསཞིག་ག་ད་དོག་སོསྲག་དང།གངཔ་པཤ་ོདེ་བས་གོལ་བ་འམོ།གོསབདོལ་ཅོངིཔ དཔའོ དགེ བས་འབོར་ིགཔདུ་བཏབ་པ།བག་པྲས་ 
_ (2: མེད་པར་བྲལ་བ་སྤང་བ་དང་། རེལམ་དྲུ་ཡང་ལས་ཡམ་ཡོངས་སུཛགསཔ་ཡོད་པའ་བྲལ་བ་སྤང་བ་དང་།ཡུང་དང་འགལ་བ རྤད་བདང། ཧཅང་ཐལབཔ་མང་བདང་བཞེ་དམས་བཞིདེ སྱོར། བསྟན་བཅོབ་སུ་ཀླན་ཀ་ཕྱི་མགསུམ་གྱིས་ལན་དངོས་སུ་མ་1 

ྭ ° ༅མབབམམ་འངཏ་ 22བངཟམཆསས-ར༧ལ༧༤པ༤༨ར༤༨༢༤༩རངརཆངར་བངའ་མཇང་འབང་འཛའ¿་འསནས་འཐངས་ཐརཤམསས་ར་ བཔ༤་འ6ཿ8་288༧88༢88༩༤༡༩ག ཧ༢༡༡།༡༤༡༡༣ཿཿའ༠༢9722362622752528325254-252ཀཌ༢༠རབབར༤༤༤ས་ལགབརལ་༢ས-༡༤༤༤༤-༤-༨-༤༡༧ལ༤ལ༠འཁས་འགརགསགསལས་འཇབ་གཞར་པརརཔེམང་འཇོང་ར་ལཁོལ་ཁངོ་འོ་ འངོའོོ་ ༡༡༨༡ ༡ ༡༨༨ ཌི ཞཞཤཞཤེ ༦༦༦༦ ༠༦ 




























པའྱིཧུ་མཚོན་ཡོད་དྲེ། ཀཱཀའི་གཅོ་བོ་ལས་ལམ་མེད་པ་འོགཔས་དོལོ་བོདོོབལ སལོབ་གྲོང་བྲོག་མོས་ཡོར་གྲོ་ སཔ་པ་གོ་སོ་ལ་བྲོར་ལ་ྱོ་ཟེརསོ། ས་པ་ལ་ཡད། མདོ་དད་བསྟན་བཅོས་གཉིསའས།དད་པཞོ།དེ་་། 
བསྙན་པའི་ཧུ་མཚོད་ཡོད་དེ།ཀླན་ཀའི་གཅོབ་ལས་ལས་མེད་པ་འ གས་ག་ལ་ལྐཁ་བཏབ་པས་ལན་གཏྭགཱནམས་ཧང་གྲོ་དུས་པ་ལདགོདསནས་མ་གསུངས་པའ་ཕིན་དོ། ཀྲ ིཤྲི<་་ 
ས་ཆད པ་བ ཆས བཅོལ་ཚུགསདཔ་པའདདས་ས་ོོ བབཅོམ་ལུནདསངི་ལུབདཆེཧུ་ཙུཊ་དུག་ཡངས་མྱུ་ཛོགས་པར་བཅིད་ཅད་ནུལ་མཁདད་ཡང་ཉེ་བར་ཁྱགདབ་ལགག།དེ་ཀད་ཅེས་གསལ་པདད།བཅོམ་ལྡན 
འ སྭ་ཙས་ཡོདད་ལྡཞ་པ་རབ་འབོརལ་འདི་སུད་ཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ།།དབུའྱ་དད་འདལ་བུང་ཆེན་ཤིར་ཕིན་ལཾ་སྤྱད་པའི་ཚསེམས་འ་བེས་ཕྲ་ནམག་མཐོད་ཞིང་། སིམས་ཅན་སཱམ་པ་དང་གོས་དན་པ་དང་། ཟས ས་གས རཿ དུག 
དི ཱཾ གསིདཔ་དད། ག། ཀུ 


མཐོདན་འདི་ལན་ཡོངས་སུ་བརྟག་པནྱ་བ་སཱ།ཅི སྭ་ཡད་བདག་བུལ་དྲ་ངོགས་བདང་མདོན་པད་སདསྦཅས་པོའ་སངས་ཆུས་ཁི་ཞིདདེནུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཙུཉེས་པ་འདི་དགུ་ཐམས་ཧད་དུ་བམག་ཅད་མི་ཞྱ་བུང་ཞིད་མི ་ཇིམ་ལའའ་་ 
དོད དྱ་མཇུག་པརྱ་དི། ༥ དང་བ་ཞུ། དསྣ་ནོམ་གཞུག་ཏུ། །སྲིད་དང་ཞིབ་མཉམ་ཉིད་དང་།།ཞིང་དགྲ་བྲན་མེད་པ་ཞི་ཞེས་བཤད། སུད་ཞསཉམཱཉད་ྱ་སྱིར་བ 




































ཡི 

༥ཿ 

༣ ༤༨༽ ± ༨༩ ཚི ༧ --༼2 ༢༨༤ ༩༡༢༢༤ ༩༨ ༤༧༢ ཆི ' 6 
འ་པོའི་པུང་མོ་འདྲི་བྲ་ལེདྲ་ཚོ སྩང་དགི་དོནྲ་དུ་ཡོདས་སྭཱ་སངས་པ་བུས་པའ།།ཞེས སུངས། གཉས་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཞུ ཞཱཊ །གུ།ཏེ། [དྲ་དཱ་དཏཱཏ བས ཟླ་བ ཀ་དག ཞུས་བཤུདཱ། སྲ་ད། ཙྭ ཏཱ 
འག།ུཞདདགྲབབའ དཔའྱཆགཡོགག་ཞིན་དའ གའ གདུཏུན་ཉད་་ ལས་ས ་བ་བདགའབུགད་པའི གར་ལ དབང་གཅས་ཀམ། ཡབ 
ཉིད་དུ་རྣམ་པར་ མ་པཞིའང་གི་སདསྱ་ཚས་ཙུཧིད་ཏཱ་སངསྦྱ་ཧས་སུ་འགྱུར་བས། དེའི་འོགཏུ་སངས་རྱས་ཙི་ཤིང་ཡོདས དག་།།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་རེ་མདོ་དའ་དོན་བགདང་འ། སེམས་ཅན་འཇིགཉེནདེ་བཞིནན། གས་སེགས་གསུངས། གནུམ 























༧༥༩ 












ཀི་ཤར་མཆོན་མ་མེད་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་སམས་པར་འཇུག་པ་ད་བྱས། དཱིལརྱ་སྣཞོ་པ་མེད་པའི་ཉིང་དེ་འཛིན་ལ་སེམས་བར་འཇུག་པའ་བཙི། ཇི་ལྟའྱ་བད་ཚོ་སྣྲ་ར་ལསྦ་ཀི་བར་ལ་འདིས་པད་བྱཧི། ཛི་ལརྱ་བད་ཚོསྣཊ་མས་བྲ་གོས་པར་བཙ། ཞེས་པས 
ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཡུལདེ་བསྭན་ཧཱས། ཐབས་མཁས་ཅི་སླར་བདེ་སྟེན་པ་ལ། དེ་སྐད་ ས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་འདི་སྐ་དཅེས་བཀའ་སྣུལ་ཏོ།།དབ་འབྱོན་འདི་ལ་བྱང་ཆེན་གཟུགས་སྟེངེས་བྱ་བར་བརྟག་པར་བྱའོ།།ཞྲེས་སོགས་གསུངས། 
གཉིས་པ་ལུ་གསུམལས། དང་པོ་ཞིཔསྐ་ནམ་གཞག་ཏུ།ཀུང་དགྲ་པན་ཡེད་པ་ནི། །ན་མ་ཀུན་མངོན་ཇོགསྟ་ཏྲོགས་པ་ཧ །དི་བབ་ས་མཁས་བཅས་པ་ཡིག།ཞེས་བཤདན། ཞང་དག་སྙེན་བའབགཏུཐབས་མཁས་ཕྱེར་བ་འཆད་པའྱིཆུ་མཚན་གང་ཁུ་ན། དེའི་་ 
བུབཟགན་དྲོས།དདབདཔྱ་པསབའི་གངས་ཆསགདནས་དག་བ སྤུབས་པ་ནཾི་གཏྐན་དོན་བསྒྲབ་པའིཐབསམཁས་པས གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཏིཞ་དུ་སངསརྒྱས་ཁྱི་མེཛད་པ་བུ དགོས་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིད། ཞེས་མཚགས་སྙྱེར་བ་ལ། 
གི ་འིཤཏན་བུ་བ་ཕུ།། དབ་ར་ག།བུར་སང་ཁུང་ སྐུག ། དགུག་བསུས་ངེ་ པྭ་བྱ་དགཾས་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པ། ཞེས་གསུང གཉིསུ བྭཱ་ད མུདོ་དེའི་དོན་བཤད་པ་ཁ། ཡུལ་དང་སྩད་བ་ཅན་འདི་ན། ཞྲེས” 
ཿ ་སགས་གསུངས། འདི་ལ་ཡད། སྤྱོནཾ་བའི་ཡུལ་དང་། ཡུའཅན་སྦྱར་གའི་ངོ་བོ་དང་། སཾ་སའད་བེ་པ། ཡུལ་དང་དདོག་པའ་སཞོ་ས་དོད་བྲས་བད།།དུང་དུ་ 
དེ། དའ 


སྐགས་གསུངས།གསུམ་བཀེ།དེ་ཉིད་ཆིག་དོོཡི་གོས་བཞཤད་པ་ལ། བརྡ་ཆདྲ་ཤིཆོས་པས།ཞེས བོདང།ས་ ་ཱ ་ྒ 
ད་གཞན གོ སབས་དངས་འདེས་པ་གགེས་ཕུལ་ཧཱགསུངས་ས།།དེའ་ཤོག་བདབ་བ།ཡུལ་དད།ཞེས་གཞོས་གསུངས། གཉས་པ 












དྭ བངྱ་ལོགས་ཝེ་ཟན་བདུད་ཏེ་བཅུ་དད། ལེ་མངས་སུ་མཐར་གཏས་དཔུ་དང་། སཡུལ་དུག 
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གསུངས 






སང་ས 









ད་ 


༄༅། <` ` ༤༽ ༠`༽ . ༽ ༦ ། ཅི ༣ ྭུ 
སེམས་ཅན།ཁུམསལྭ་སིདྡ་རེ་འཇུག །བར་སབས་དོ་དཞད་སད་སྦྱབསའོས་ལས་ཡངས་མིཉམས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན།དེའི་དོན་བཤད་པ་པ། སྙེར་བ་ཅན་འདནི། །ཞེས་གསུངས།གསུམ་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྤྱེར་བ་དུ་ལཕུལ་གྱི་སྐོཞས་ 
བཅུ་ཡོད་པའི་དྲང་པབད་ཆུད་ཀི་ཚོས་ནྣམས་ལས་ཡང་དག་པར་གལ་བཞྲིཐབསམཁས་དེ་སྟན་པ་ལ། དབའབྱར་འདི་ལ་སེ། དཔེནན། པུས་བུ་ཞིག་དཔའ་བ་དདརུལ་ཕོད་པ་དང་། ཙལ་ཆེབ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་དང་།གཟུགསྨ་མཇེས་པ་དར་བྱད་བཞིད་ 
བཟད་ཞིང་ཁོ་ལག་བཟད་པ་མཆོགཏྱ་ས་པ་དད་ཝལྡན་པ་འཕད་ཙུལ་མཆོག་ཏུ་བབ་མཆོན་ཅྲས་བཐོགས་བྱརུ་རལ་དུ་གྱུ་ཙ་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྡུ་ོགས་པ་བ དྲ དཿ 
ཡིདདུ་འོདཞིང་སྡུག་པཞྱི་བ་བ་གད་དང་གད་ཅྩོམ་ཡུདཐུམས་ཅད་དུ་ཉེད་པཅེནཔ་དངུ་ལན་ཏེ།ཤེས་སྲོག་ 
བདུད་ལས་འདུས་པ་དད།།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་མིགནས་པད་གནས་པའྲ་དེ་སྙིན་པ་ལ། དབ་འབྱོར་འདུ་ 
དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། མི་གནས། ཞེས་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒེམས་པས་ལཾག 
-༡༡༡>༠༦༡༡༡༦༢༧༧༡༧༧ཅ,ཆར༧རརརའརརར༡༡2༧༠༢༢༢=༡༢༡༩༤༧༧༧༧ར༢༡༦༡༡༡༨༩༡༠-༧༩༡༡༩༡༩༡-༢༡༡༩/ཛ༢༡༡༡༡༢༡༡༡7༡༠༡༠༩༠152322258ངངའཿནནཆཊ་ མ&,ེ,སར་ལརཆཟཟལར་རལརརོའརརརངལརཔོབོརོལ་ལོའོཅོ་ཚ་ན་ཛ་ཁཔ་པ་ར་ཚབ་ཆ༤༨༡༤༤༡༤-༢ 2༨༡༡÷) ཨཿ 


ཐ་བྲའིས་པརྱ་ཧེདྱ་ཧད་ཧོདྡ་རེས་དེ་དག་ཤིས་འབྲས 





་གུ་དང་དོན་དུ་ཡྱི་པིད་པ་ས་མྦ་པའ་གཉིས་ལ་ཡི་ག 







'༠༦༢༥བཿཿཿརཏྱཇུ་ཏཧྲ: 












ས་སྲགས་གྲསདས། དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ། དྲ་བནམས་ལསན་འདས་པ་ 
ལྟ་སྟེ།ད་པེད་ཞ་འདབ་ཆཌབ་ནི། བད་སྣང་ལ་རྒུ་ཞིད་ས་ལ 
ནསྐ་སྔནྭ་གྲཀས་ཨ་དའ།ཱཉ་ཐྲསུངས། གུ 


ཞས་པང་ཉམས་ལེན་སར་པཤགད་པ་ཡུལ་དུ་ཡོད་པ་ཅཉ་ི་སྦོར་བ་ཡིད་ཏེ། མདོལས། མཉམ་པད་མ་བཞག་་” 


ཟོའི་གྲནས་དང་ལས་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་ཉོགས་པར་དེགས་པ། འབྲོབ་མང་པེ 
ྒ `± ¬ 

་དུང་།།ཞེས་དད་། བད་ཆད་ཅི་ཚོས་ལས་ཡང་དག་པ་གལ་བས་ལ་ལ་སེགས་པའི་ 
མིལུང་སྙཾ། ཧམ་མཁའ་བརྲ་སཱད་ལ་གནད་ཤད་དེ་ལ་གནས་པ་མད་དོ།།ཞས་སེགས 




































བས་ས ཀཀཁཀལོོྒླྒླཟླྲླྣ་བ ད་ར ་མོ་ལེམ་་ ཙཾ 
ཏྲོ རའ དི ཱུ ལཿ ་ཤེ། བུད་མེད་ྱི་མཚོན་མ ཤིས་སེགས་ྱཾས་བརྟན། དེའདོན་བཤད་པ་ལ། ཛྷ 
བྱོར་གངབྱང་ཆོ་འདེ་སྟམུ་སེམས་ཅན་འདེ་ད་ དུ་པ་སྟེ། བུད་མེད་ཙི་མཚོན་མའཡ།ཞིས་སེགས་ཅིས་བསྟན དུ་པ་ལ། 
ནྣྣྗྨྣྗྨྣྣྣྣསྣླ་་ བྱང་༤ེའད་སྙམ་ཅུ་སམས་ཅན་འདྲ་ད་ དཱ ཀཀ ་ཧྱན་ལ་མ་ལ། ་ཕྱོད་པ་སྙེ།ཁྲེས 3 
༥ རི ཞྭ་པ་མཐོན་མ་མད་པའ་དའའ དྲབ་འྱ་པན་གོད་བང་ ༽ིེ 3 རརར རེང འེ འཧྲོར་གང་པརྨ་ལ་ ༣དྲ་སམྣ་ད་སྐེམས་ཅན་འད་ དྲེ ཡཞ་དང་པ་ ས་སྒ ད དྭ 
བཾ ༡ཾ། _ །ེས་གསུདག། བདུན་པ་མཛོན་མ་ཡེད་ མཆོནམ་མེདཔ་དང།ཞེས་གསུང་ བྲ པ་སྙན་པ་མྲེད་པའིད་གཱི དབ་འགྱོན་གང་བྱང་ཁ་འད་ཉྟ ཡུན་དང་བཞ 


ཝཱ ་ཐར་པ་འྲི་ེ་ཡཆོནམ་ཆེདཔཉིདྱ་ཡིས། སྐེན་པ་མེད་པ་དང་། ཞེས་གསུངས། དགུ་པྱ་པུད་མི་ལྕོག་པའི་རྟགས་ཀྱིདེ་སྙོན་པ་ལ།རབ་འབྱར་བྱང་ཚེན་དེ་ལྟར་སྐེད་ཅིད་བྱད་ 
རར ཛྣདདངདངདངདན་་ད་་་ 
གགསྱ་ཤིས་བྲདྭ་ཞ།དེའདྲོད་བཤད་པ་ལ། དཿ །ལ། ཞེས་སགས་གསུངས།དེའི་དྲོན་བཤད་བ་ལ། ད་ཡི་ཏགས་དང།།ཞས་དདྲ། དབ་སྔེན་དུ་བཏད་བ་ཅ། ཀཀ རབ་འགར་དེ་ན་ཡོད་དེ།ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆེན་དེ་དང་དེ་དག་ཞི་ལྷ་ 
ཆོས་འདི་དག་འཡེངས་སུ་འདས་པར་བེད་པ་དདག་ལ། ཞེས་ག གིག ཤར་ཡིི གཔཱར་ཁྱགུར་བའི་ནུམ་གངས་དྭེཏབུ་སཱ་ཆིས་སམ། བཅོམ་ལན་འདས ཧིཿ །བཀའ་སྩལ་པ།རང འགུར་དེ་ཞ།། སིགས ོད 
ང་མི་དངྱ་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའ་ རན ་ ས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་སྨོན་བཞི་ཐབ་ས་པམ ིོ ད།གཡུང་དོག་ིཐབས་ལཁས་ཕྩོཊ ' ང'ོ བྲེ 
༔ ཞེས་དང་།ཤེས་རབ་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པའི་ཡུལརྣམབྱཅུ་མངོན་སུམཧཱ་བྱ་བ་ཡ་ནུས་དང་དུས་མ་ཡེཞ་པ་ཤེས་པའ་སྦྱེར -ུ 
ཉར ༩ ་ ་་་། འ^|}]་རའ{|༼ རི་འ 
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བཾ $ + | ཚཾ 























༤༤༢༠༠༤༤༤༠༠༠༤༢༢རཆ༤༤༢༤༤༢༤༤༤༤༤༧༢ རར རཆ ྩ|ཁཉིྱྲྱི་ི་ིཉ གྲ ༅ྩགལཁཀྲྐྲ༨༨༽སལཔྨཔཔཾ་ཾ་་ རར 
ཕྱིར། ཐབས་མུཁས་སྩོར་བའི་ཡུལ་དེ་ལ་བྱརུད་ཡོད་དེ།དེ་ལྡནམ་པད་བར་པ་གསུམ་དང་། བྱང་ཚོས་ཝྡེ་ཆོན་བཏུན་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་བའ་དཔུད་པ་ལ།ཐུབསམཁས་སྱོར་བ སྱིད་བརུན་པ་དང་། བདུད་བའིཕ་ཅོམཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏྱུ་བཤད་པ་གཉིས 


= ངོ ༩ = ཟེར ༦༨༡༡ ༤༢ ཛྲ ཏཱ == རཱ # ༽ ༥༨ ཛུ ་ ༥ ་ཀྔསའི། རོལ - £:༡༢ཉིའ།རོལ་རོ་བ།] ར་བ! ཇབ ར་འ པོ རང ༧ = ༢" 
ལསདད་པ་ནི།འབདཙལདགས་པ་ཞི་བའི་སྒེ་ཞས་འཕྲིན་ལས་ཕུཞ་ཚོགས་ལྷུཤིུཾས་གུབ་པའི་དག་གའིྣ་ལུ་འབྱོརདེ།ཐབས་མཁས ༡ ༡༡52 $ ༥༦ ༥8༥ ༦༄༢༠ཁ༠ལ་ 
བཔའ་ དྭ་བ། གདུལ་བྱ་གཞན་ྱིདོན་སྔེན་ཛ་སྤྲེཏ་ལམ་ཇི་ྭར་བཏབ་པའི་ཐུགས་ཧྱིས་འཕངཔ་ལྷར་བྱེད་པའི་སྱོར་བ།ཉན་དང་དང་ཐུ མེང་མ་ཡིད་པའི་སྩོར་བ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འཇིན་པ་མེད་པར་མཛགས་པའི་སྩེར་བ། མི་དམིགས་པའི་སོད་པ། 
མཆོནམ་མེད་པའི་སྦྱེར་བ།སློནལམབད་པའ་སྱར་བ། པན་བཤད་པའི་ཕར་མི་ལག་པའི་ཏྭགས་བྱོད་པ་དས་ མཚོན་པར་བྱེད་པའི་སྱེར་བ། ཚད་མད་པའི་བབསམཁས་སྩོར་བ་དང་བཅུར་ཡོད། ཁཧ་དེ།སཾ་བྱཅད་པའི་བརོཆ མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། མཚོན 
དེར་ཐལ། མཆོན་ཉིད་དའི་ལིར། འདོད་ན། ད་ཆོས་ཅཞ། གཙོ་བར་སྲུལ་སྨུའི་ལགརྗེས་འཇོགབྱེད་ཡིན་པའ་བྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིད་ན་མཱཁྱབ། ཁུ་ཏིག།དགྲཨའི་རྣལ་འྱོར་གང་ཞིག། གཅོ་བོར་སྤྲལ་སྲུའི་ལགརྗེས་འཇེག་བྱེད་གྱི་ཙོགས་དེགས་སུ་གནས་པདེའི་། | 
རཾ , ཨབ ± ༧ པི + ༄. .༽ ༠6 €; ༨ $ ༨༨༨ ༨ ༨ ༄ ༥༨ ་ ༥ € 

མུཚན་ཉིད་སྲེརན། ས་བྱཅད་པའི་བར་ཚྭད་མིད་ལམ་ཚོས་ཅག་ཟུད་གཏི་སུ་པ་དད་ཐལ། མཚོཧྱབ་དེའྱི་འི་ ཆུ འའ ་ 0 

ཤྲུ །བཅུད་བའི་བཅོས་པའི་ས་མཆོལ་པ་དང་བཞེ་ལས། དང་པ་ལ། ཁ་ཅིག། དང་ཆུ་ཡས་ཏོན་བྱི་ 


ཧ། 
. ཡཾ ཏྲ །འདོད་མིཞུས་ཏེ། སྲར་བཏན་ནོ།། ཁ་ཧཱིག། འཕྲི་ན་ལས་ཕུན་ཚོགས་སྤུབ་པའི་གྒུའི་ད་གེ་རྩའི་ནུས་པ་ཐཐུ་ཅད་དྲུ་གུར་པའི་དག་སའི་ཡཤེསཿ ་དའཾ་མཚོན་ 
ཉིད་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། ས་བརྒྱད་པཞས་འཕྲི་ཡས་ཕུན་ཚོགས་ཡེད་མའེ་ཕྱིན།གཉིས་པ་ལ། བདུད་བཞི་སཾ་སེའི་ངོ་པོ། བནུད་བཞིར་འཇོག་པའ་རྒྱུ་མཆན། སླ་དོན། 








སིས ༤བཆཆངལ་འབང་རཆ་འེོངོའོངོ་འའརཁཛ་འོངལའོར༤ང་འོརོངའ 














བྷྱཿ ; །དབུང་གིསྦྱ་བུད་བའི་ཟག་བཅས་ཙི་ཕུང་པ་གང་ཞིག།གཙོ་བོར་དམན་པའྲི་ལག་མེདྱུ་མུང་འདག་ཐོབ་པ་ལ་བདད་གཅོད་པའི་སྦྲིབ་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ། ཕུང་པའ་བདུད་༅ི་མཚནཉིད། སེམས་དབྱཏ་མ་ཞི་བར་་བེད་པའི་༥ 

སེམུསྤྱ་བུད་གད་ཞིག། གཅོ་པོར་དམན་པའི་ལྷག་མེད་སུངའདས་ཐོབ་པ་ལ་བད་དུ་གཅོད་པའི་སླིབ་པའི་རིགས་སུ་གཞས་པ། ཏོན་མོངས་པའ་བདུད་ཀྱི་མཛནཉིད། སྲེག་གི་དབང་པུ་དང་དབང་མེད་པར་འགག་པའ་བེད་པའི་ཆ་གང་ཞིག། གཅོབ ར་གཉིས་ 
 །ཱའིཆ་ལསྦ་ནཱམ་གོལ་ཙི་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཕྲིབ་པའི་དིགས་སུ་གནས་པ། འཆི་བདག་གི་བདུད་ཙི་མཆོནཉད། བདུད་གཞནགསུམ་ལས་འདའ་བ་ལ་བརྡ་དུ་གཏོད་ཐེད་གང་ཞིག །བདུད་བཞིའི་ནད་ཚན་ཡིན་པ་དེ། ལཱའི་བུའི་བདུད་ཀི་ལཚོ 
དབགས སདིོུགཡས་ཆསཅག། སང་པའི་བདུདཔལ།ཉེར་ན་ིསུདཔཡིདཔཞི་ཡིད།བ་ད།ཞདག། དབ་ཨུང་པའབཅུདགིཉབར་ལེན་པའི་གུད་བྲཝའོ།།ཞེསགནུདས་པའྱི་ འདོད དཆས་ཅཀུ།ག་གཉིས་པ་དེར་ཐལ། 
སས མའ་དུང་སཏེ་ར།།ི་གཏིས ཅུའ་གཏིང་པདའི་དོད། ཉོན་ཡོང་པང་འི་བ་གྲི་ རྱེ་ཚིར ཁབྲ་བབང།ལ་གཞིད་གུ་ལབ་ཡི་འབདུད། ཉོད་ཡོངས་དང་མཚུངས་བཞིུག་ སེམས་དང ཉོན་མེངས བའེས་བཀྲནམས་ཏོད་ཆདོན 
པའི་བཅུད་ཡིཤ་པའྱཔིན།གཏྭནཡང། ལཱག་མེད་མདའདས་ལ་གནས་པ གཾ ༽ཀ༽ྣ།ཀ༽།ྣཀ༨ྣ×`༨༽༅༨`༈ཞཙཀཞཀ༈ཀཉླྱཉ]ཀ|ཉཤིགྲྣགགཀགཾྣེ་ མཆོནཉིད་དང་པ་དངག སུམ་པ་་ 


འཐད་པའྱི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཐུང་པའི་བདུད་བཅོམ་ཞ་མ་དིག་་བགཆགཔ་ཀྱི་ས་དང་ཐག་མེད་བྱི་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུད་བའི་ཡིད་ཡུས་སྤང་པས:བྱབལ། འཆེ་བདག་གི་བདུད་བཅོམཞ།བགམ་9ྱི སམ་ཁྲབཔའིའཆའཕ་སྲངས་དགོས་པའི་ལཾན། གཞན་ 


གྲག ཁྲ པའ .----------.༠༤༤-༩༤༤༤༤༤༤༥༤༤༤༢༤༨ཟརཿཆངཛངཿ༤༧༤༤༤༤༤༤༤རཛཛནཇའོངངོངང༤༨༤འལོའོང་ཁག།༡༦༩༡ལོང་འོང་འ་འགགཞང་ལག་ང་ཡཁས༨་༢༨༤༨༨༨༨ 
། ངཱ 
#-- ཆའ ་་ རལ ༨༨༠༡ ༢ + 4) 





> ⁄;4 ཊེ ཏོ ཀ་ས ཅ་ 









བྱད་པ་ཐེབ་པལ་བར་དུ་གཅོད་རེད་ཡིན་པའི་ཚིར། གཉིས་པྲ་ཐུབ་སྟེ།ཉོན་མངས་པའི་བདུད་ཡིན་པའི་ཕིརུ། གཞན་ཡང་། ཐེག་ཆེན ་]¶ 


"༩" 





ཡད་༈མཚན་ཉིད་བཞི་པ་ལ། འདོད་ཆགས་ཆོས་ཅན། མཁོན་བདེད་ཐུལ། མཆན་ཉིད་དུའི་ཕྱིར། དང་པྲེ་གུབ་སྟེ།སཱ 
མཐོདུ་ལམ་ནམ་ཐོལ་ལམ་ལ་གཞས་པའི་སེམས་དཔའཡིནན།འཆིངདག་གི་དུད་བཅོམ་པས། ཁུབ་བདྲ་ཐལ།དེ་ཡིན་ཞ་འསཏོན་གི་དབང་གིས་འཁོར་བརྡ་ཧེ་འཆི་པངས་པས ཁྱབ་པ་གང་ཞིག །མཆོན་ཉིད་འཐད་པའི་ཕིད། རང་སུགས་ཞི། བདུད 
བཞིའི་ནང་ཆན་གང་ཞིག། རང་རུུ་ལས་དང་ཉོན་མེངས་པ་ལ་བཉེ ཞྭ་སྤ་བྲུང་བའ་ཟག་བཅད་ཀི་གུར་པོ་དང་མདིག་་བགཆགས་ཁྱི་ས་ལ་བཏེན་དགོས་པ་གང་དུང་།བུང་པའི་བདུད་ཊི་མཆོན་ཉིད། དྱབེ་ཤྲ་པདགས་གཉིག་ལག། དང་པ་ཞི། མདིག་བུག་་"" 
་། ། ཀར །། ཌླཌ་ྩྐྣ༥ྣུནཔྣེུ།ྭ  ྟ་ལ«ལེ་འའ་་་ྣ" ངདན་་ེྱྲྱ་ 
དུང་པཱ་ཞ།ཏོན་སྦྲིབི་ས་པོཞ་ལྟ་བུ། གཉི་ས་པ་ནི། རུ་ཉོན་དྲུག།ཏེ་ཉོཉི་ཤུལྟ་བུ། དེ་གང་ཞིག། གྲོག་གེ་དབང་པྲ་འངུ་དབང་མེད་པར་འགག་པར་བྱེད་པའི་ཆའི་རིགས་སུ་གནས་པ།འཚེབདག་གིབདུད་ཅིམཚནཉིད། དྲ་བེ་ན། ཕ་དྭགས་གཉིས་ལས། དང་པྭ་ཞིབསམ། 
( ༢ 85 6ུཧུ ཧཧ སུར ༦8 ང་དད་དྲུ་སྱ་བཅས། དཁ་དི་དྲགདབསགསུསདས་འདང་བཨུབརདགུདངིས འདོད ཏེ ཏས སའད་མ་ 
པོ དེ འདི ཁྱེན་པ་སྤྲབ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་མངོན་ཤེས་ྱིས་བལྟས་ཏེ། ཉ་མེངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སདྲ་ 










¦ ཁི ཉིད༈དཔེར་ཧྭ།གཞན་འགྲུལདབང་བྱེད་ཀྱི་བདུག་པེ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་ལྟ་བུ། འདིས་བར་ནུ་གཅོད་བའ་ཅུལ་ཡོད་དེ། གཏུལ་བྱ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ ཾ 


: 3 = ༦ པར ་--་ པཔ རར ་ས་ 0 20 


༤༽ 


ད་གཞནགསུམདགས་པ་ལས་འདའ་ལ་བདུད་བཞི 





མལསཔརའ་ 



















༄། །བྱུད་བའི་ཡིདཁུས་སྲངསཔའི་ཛྱིར་ཏེ།རྣམ་བཤད་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཁར་མི་ལྡེག་པའི་རྟགས་བོ་བཞས་ལཱའི་བདུད་ལས་འདས་ཤིད། ག་བྱཧུདཔ་ཐོབཞས་བདུ་ ཁུ དཿ པཿ 
བཅོམ་ས་ནི་སྲདསྦངས་པ་ནའོ།།ཐེསདའུ། ས་བདུད་པ་མཞཚད་ད་སྔ་ཤད་འབད་པས་བ་ དྲས །༽ྣ༽ཀ༽།ྣ་ྣ།ྣྣ དདདད་ 
བཅོམ་པ་དང་དབད་ཐོབ་པའི་བརངཆུབ་སིམས་དཔ་འྲ་ནམས་ཡིན་པར་ཤེས་པརུ་བའོ། །ཞེསི་གསུངས་པའི་ལིར། བདུད་བཞི་མས་པར་བཅོན་པ་དང་སངསྦྱ་ཐས་པ་དུས་མཉམ་སེ། འཆི་བདགག་བདུད་བཅོམན་བསམ་ཡིས་སྱི་ཁུབ་པའི་འཆེའཕ་སངས་་། 
།མ་ནིག་བགཆགས་ཨྱིས་དང་ཐག་མེད་ཁྱི་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུད་བའ་ཡིད་བུས་མི་ལེན་པསྟ ཁབ་པའྱི་པིར། བུད་འདི་དགུ་གི་དོན་མགོ་བ་ཅིག། ཐེག་དམན་ཅིམཐོད་ལ་མནས་ལའིབའི་བདུད་བཅོམ་སྟེ། : 

ཉོ འི་ཆ་ལསྒ་ན་མ་ཐོའྦྱ་ཤི་དྲ་བ་བཅོན་ཕོབས་འཇི་བདག་གི་བདུདུ་བཅོམ་སྟེ། ཚེའི་འདྱུ་བདྱ་ཧིནྱ་བིས་ ' 


པསྱབབ། ཕུང་པའི་བདུད་བཅོམ་ཐྲ།མ་དིག ¦ 
འ རཔ >© “ཡཿ རི 6:85 ཊོ :&:= = ཿ༨༡་:་ར (4 
ར། དམན་པའི་ལག་བཅསྭ་མང་འདབ་བྲོཔ་ནསཏོན་མོདས་པའི་བདུད་བཅོམ་སྟེ། ནྭསྙི་བ་མ་ཡུས་པར་སྨདག་པུའི་ཕྱིར ཉི་བ འི ཙཾ དུ 
་སེ།ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིསྭེ་བད་བའི་བག་བཅས་ཀྱི་ཕུད་པ་སྦདས་པའི་ལིར། ཁེསསེར་ཞྲིད། ཐགཆེན་ཙི་དབད་དྲུ་བསན་བདུད་བཞིམ་པུས་པད་བཅོན་པ་དང་སདས་་ 
།རྲ་ཐལ། དམ་བཅའ་ཕྱི་མ་དེའི་ལིར། འདོད་ན། ལག་མདྱ་སང་འདས་ཐོབ་པའིགཉིས་ཀའ་ཆལས་༥ 








གསུམལ་ཤེསནས་དད་པྲ་ཐོབ་པའི་ཕྱན། དྲ་ རྱ 
འའ བླ་རུབས་པ་ལ་དབང་བའྱི་ལིན། དམུན་པའི་ལག་མེད་ཆུངའདས་པོབཞས་ཐུང་པོའི་བདུད་བཅོས་ ཊེ གི 
རྒྱས་པ་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིན། ཞེས་ཟེན་བཞང་འགལ་ཏེ། བདུད་བཞི་མལུས་པར་བཅོམ་པའི་ཐག་ཆེན་གིགང་ཐག་ཡིན་ཞ་སངསྦྱ་ཧས་འཕགས་པ་ཡིན་དགོས་པ 





༩༩༥ བར -- ༄༢ ༨ 87:0༦ 


རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཉཱནྟ་ཐྲོག་དགྲ་བཅོམ་པའི་རོགས་པ་སྡེད་དུ་སེང་བའི་བྱད་སེམས་ཚོགས་ཡམ་པ་ཆོས་ཅན།དེར་ཐལ། དེའི་ཕིར། རགས་ཐུབ་སྟེ།དེ་འདྲའི་ཉནཐོས་དྲག་བ་ཅོམ་པ་དེས་བ། རོར ལེ ་ 

རཿ བཀ ཤ་རི །དཱ་སེང་བའ་བཿ དུ ཀསྤ་གབ་སྙེ། དེ་འ །དྲག་བཅོན་པ་དྲེས་བྲདད་བཞི་ལྲ ལས་པན་བཅོམ་པ་འྲི་ཕྲིད། སྤྲ་བུབྲན། དེ་ཆོས་ཅད།དེད་ འི 
གུའི་བདུད་ག ཅོམཔ་གདཞིག ེ ཉོན་མོངས་པ འི ་ ཕུ དཔའི་བ ལག འཆྲི དཾ  ལ་ རྟག ཏའ ༥ | ་ པའ་བར། མ་སུབ་ཞ། ད་ཤ ཉུ།ཏེ་ནྤུཝཏྲ། (རྐན་ 
གསུམལ་མངོན་པར་ཅོགས་པའ་ཡེད་ཆེས་བརྟན་པཐབ་པའི་ཕིན། ༧ དག གས་བ།། པ་ོོ་ཆ་ཆཤ་་་ླྲ་ྲ་ྲ་་་ལ་ དོད་ཊཱཀ་པཞ་རེ། ཐེག་ཆེི་མཐོང་ལམནས་ལའི་བུའི་བཅུད་བཅོམ་སྟེ། དཀོནམོག་་། 
མེ གྲ ་ ལྷག་བཅས་རྒྱང་འདས་བྲོབ་ཞག་ཏོན་མོངས་པའ་བདུད་བཅོམ་སྙེ། འཁོར་བར་འཅེདྱ་ངད་ཏུ་ཉིནི་མོངས་མྲ་པས་པར་སྤྲང །པའྱི་ཤིད བའ འེར འ་ 
གི་བདུད་བཅོལ་སྙེ། ཝེ་འདོར་ལེན་ལ་དབད་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ལྷག་མད་ཆྱང་འདསཿ བཞས་ཐུང་པའི་བདུད་བཅོམ་ཧ ཧས ཏབྱན་ཞཝ་༣ཙུན དྲ་དུམ ད་ལསདང་ འཙན། ཐྲསན་གུཏཏཱཧཱ ༡8༣ 188688585  ན་ 
ཁོའི ་་་གིཁིརི་ལི་ཁ.ི.་ས་ལས་བ ། ་ ངོ དུད་བཅོམ་སྣ། ཉེར་ལྐན་སྲི་ཡུང་པེ་པོན་ཞིང་ལིན་པ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཐེག་ཆེན་སྱི་ཕོར་ལམཉ་བྭ་ལའི་བུའི་བདུད་བཅོམ་སྙེ། དཀོན་མཚོག་་་' 

གསུམ་ལ་ཞྭནས་དད་པ་ཐོབ་པའྱི་པིར། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ཊཱས་འཆིབད ་གི་བདུད་བཅོམ་སྙེ།ལ ལར ་་་ ར་ལ་ ཀཀ ་ 5 8 འའྲམ།ཞ8 ར#ཏྲད་ ད་ན མ་སྟེ། དཀོན་མཚོ 
ཞེས་ཟརྦ་བ་མི་འཐད་དུ། དབ་མཐའི་བསམ་གཏནཐོབ་པའི་སྭུ་སེ་ཡོད་པ རཆ ་ ར་ས ཅོ ས་བྱད་པ་དདུང་དོའ་བཏོད་བཅོ་སད། ང་པའི སག འི་བ བཔའི་ཡིད། 
དདཔ་ཐོབན་ལཱའི་བུའི་བདུད་བཅོམ་པས་ཁྱབ། ཚེའི་འདུ་བེད་བྱིན་ཁིས་བླ་རབས་པ་ལ་ འདག ལ་ ཉཿཿབཧ་པ་ད་གུག།སསདུ  བུའ་ཏ།ས འུ ག། དཆར་།གད་ཏུབ་ཞེཞུང་ 
ངཱ ༨ རི ༨ ཉང་བའི་བག་བཅས་ཅི་ཕུང་པ་ཕད་སྐད་ཡུང་པའི་བདུད་རགས་པ་བཅོམཔགྱ བྱབ 
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5 ག7་ ལི 
་ཡདབང་པེབ་ན་འཆིབདག་གི་བདུད་དགས་པ་བཅོམ་པས།ཁྱབ། ཁག་ཉོནྱ་ི་ད་བང་གིང 





ཿ 





གཱ ༠ ཟིརབ་མིའཐདདེ། དང་པ་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ ྱ་བེ་ཡྐོག་ཏན་ལ་ཚོད་མསྲ་དངས་པ 


ངེ འིདེས་པ་ཆེད་པའི་དམན་ལལ་སྡོན་དུ་མ་སོང་བའྱི་བད་སེམས་ཚོགས་ལམ་པབ་མ་དེས། གཉིས་པ་ལ་དནནལམ་ལཱནདུ་མསད་བའིས་དང་པོ་མྩོ 
ཧཿ ¬ ; = ཅེས ིེ རི ར་ར པབ 522: རྩ ༧ -5 དྲའི རྣ 2222 > ཀལམ་དན ཀྐ 
. ¥ པ་སཱམ་དེས། གསུམ་པ་ལ་ས་གསུམ་པ་པས་མ་དེས་པའིྱི་ཕིད། རྟགས་ཡྱི་མགྲུབ་སྟེ། དབུ་མ་འཇུག་པ་ཕཱས།།དེ་ཡེ་ཚོན་བསྐལ་པ་བརྒྱར་གནས་ཤིད། ཞེས་དེ་འདའི་ས་དང་པོ་པ་དེས་ཚེ་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་ཁང་བསལ་པ་བརར་བུན་གྱིས་བརླབས་ཞུས་པརདགསུངས།། 
༈ པའི་ཕྱིར་དད།རྒུད་བླ་མད། འཕགས་པས་འཆི་དང་ྲབ་དང།།ཞེས་ '་སོགས་ཁྱིས་བཤད། བྲཾགཆེནྲ་ཤི་མཐོང་ལམ་ནམ་སོལ་ལམ་ནས་ལས ནྱ་ི་དབང་གིས་བུང་པ་འི་བག་བཅས་ཀི་ཐུང་པ་སྦངས་པར་བཤད་པའི་པིར། དེ་སན་སཾ་བཅུ་པའི་ཡེ་ཤེས་་༥་ 
༧ ཚོས་ཅན། བདུད་བཞི་མདོནྱ་བུད་པ་ལས་འདས་པ་ཡྲན་ཏེ། བདུ ཀྱི་ག་བུར་ཆད་བྱ་བར་ཞུས་པ་སེགས་བར་ཚད་ཀྱི་ཆོས་ལ་རྣལ་འབྱོན་ཧྱི་སྟེབས་གྱིས་ཡང་དགུ་པའེརྒུལ་བའི་དག་སའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའྲི་ཡིན། གསུམ་པ་སྐབསབསྡུ་བ་ཞྐི། ཤས་རུབ་ཅི་ཕ་་། 
ཕོས་ཧཱ་སིན་པའི་མན་དག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་ཏོགས་པའྱ་ཧན་འགེལ་པདང་བཅུས་པའི་ནམ་བཤད་ཚམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དཀའ་བའི་གཞས་གསལ་བའེད་པ་ལེགས་བཤུད་གལ་བཟུདྱ་ཀུདབུང་།ལ་མཆོཞས་བ་བལས་སྐབས་བཞི་ངའི་ལེགས་པར་ 
བྲཤད་པའོ། །།ཟབ་ ངྱ་ཧ་ཆེའི་ཉོསྣ་ཆུལྱ་ཧ་མཚོའི་དྲྭ་བདས། །སྐལ་བད་ཡིད་ཀི་དལ་བསོར་རྟག་འཁོལ་བས། །རྒྱལ་དཀའ་སྲིད་པའི་གདུང་བ་ཀུན་གཞིལ་པའི། །མཛཱོན་ཧཱཤཱ།བོརཡུག་དི་པོའི་ཕ་མཐར་འགྲིམས། །གང་དཾས་ཕརལྱ་ཕིན་གཞུད་ཐུབ་” 
འི །ཟབ་བྱ་རིང་ཚིག་འདུ བཟ |།ས་གསུམ་ཡུས་ཅན་ཀུཞ་ྱི་ཕན་བདེའི་ད་ཕྱིད། །ཐུབ་བསྙན་ 

















དཔའདནལས་ཞ། སོ་གསལ་ཐིཡིམེ་ལང་དངས་བའི་དོད །མ་འདེསབ་སལ་བད་ཏན་པའ ལེགས་བཤདམས།།དང་ར བསླུ་ནཔའི་རབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ཅིས 








±^ 
--2༣༠:༦༽---~- 








གསུམ་ཅིཟྱའའྲབུའིདཔལ །།ཆེས། འིདྒོ་མཚོད་དི་གསུང་གིས། ན་དགེ འི་དག རལ ་ པཱུ 
ཐུས རེ །བཞེསརྱྱུད་། 




















ཊྲ མ་སངས མ་ཡང་མིཆུབ་རིང་དྷུ་ཧ ཅུར་ཅིག །བསྣན་འཇོན་ད འདན་གུརྦ་ཀུམ་གཞོནནུའི་ཚོལ། རབྱཙས་བླསབ་པ ཛཿ ངོ 
ཿ ལོ ་སར་སོཁབམ།པ་འ བགག སུང །བུ པ་འད ཞིག་ག གེབའི་བེས སྣར བྱངགལ། ལྲམ་འབྲས་ཤེར་བྱིན་རོགས་པྲ་མཐར་སེན་ཤོག །ཅེས་པ་འ 
མིབརྐཞས་སེརྱ་ཐེས་པ་ ང་གིཡི་ཆའྲི་གས་ཕར་ཕྱིན་སྤྱི་དོན་འོལམཚོ་སྐབས་བཞི་པདཔད་དུ་བསྒྲན་པའི་ གེབསྡའི་སྣན གཏུ་ཡོདས་འཛིནི་བྱར་སྤྲུལ་མིང་པས་སྨེན་པའོ།། །།དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 















¦ སཱད་བླམ་ལེས་འཇིན་ཨོརྒྱན་ཚེ ི་ོ 












ཿ རིས སས ཀླཤསཨྣ༅༄ྤ#|›ྣ^›༅›༅ན།ཾྭནཾ་ཾེ་ 














==. ག་ས ྱ ༩༢ ཤྲ ༡ ཏོ ཁོ ངཱ 
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ོད] 























3 <༤༡༧༡༠༡༡༡༡༡༠༡༧༤༡ངཛ་ཁ༨༡༢༡༤༧ ༢༡༡༡༡༠༠༤ ༤༨༩༤༨༧༤༧-༤༤༢༢ བས 
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ད ་དབང་དྲུ་བ་བའི་འབུས་བུ་མྭེ་མཱ བརྱ་ཧི་ཕན་ལ རྒྱ་ས་པར་བ དཔ་ལ།འབུལ་བཛོདཔ ས་མཚམས་སྱད།རྩེ་སྦྱེར་མཚོན་བྱེདཱ་ྱི་ཆོས་རྒྱུས་པར་བཤད། སྐབས་པཔཱ་བཁོ།། ང་བ་ནི སུས་ 
| དཇོགས་ཏོགས་པ་དད་།ཅེ་ ས་ཟོ ར་མ ག་ །ཡོད་དེ།མྱེན་གསུམ་ཨྱི: ་ི་ག་ཞབ་ འིད 
སྒམ་པའ་ ར་བལས།མཁྱཾན་གསུམ་བྱ་ˆ རྣལ་པ་ལ་དབད་ཐེབ་པའི ཅམའྱི་པུར་བའྲ་བུང་བའྱི་ཧུ་མཆཚན་གིས་ རས ཀད་པ། འྱིིར། བཅའ་ཆད་པུ་ལ།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམདོད པརྡ་རྫོགས ས་པརྟ་ཏོཐ 
ཕུབ་བ་ལུ་རབྱི་མཐར་ཡུད་པའི་ཉོག སྭུ་པ་འྱབུང་བས། །གོ་གུ་བའི་གུར་ཏགས་ལ་སགས་པྲོ་བསྟད འོ དུ་འྲགོ་བའྱིརྡེ་བྲ་ལི་མདོན་པརྐ་ཏོགས་པ།ཁེས་གྲསུངས། ཚཾངྦྱར་ གུས་ཁྱི་པ་དོས་གྲཿ དྲ གོད་ 
ཡོད་ །གྲམ་བརྩ་བ་བའད་ཡིད་པའིོ། ཁོན གོ་ར ཊ་མཛཾཾ ས་སྫོདཔཾ་ད་ེ་སྦྱར་གིྒྱུ 'ཡིརྒ་ད། ཤིབ། བུརབ་འཐ ་ ཅྩ་སྦྱན་ རྨདའ་རིགས དོད་ྱིབ་བགད་ས། ཏེ།མཐརྦ་ཡིས་སྦྱདྲ་བ་དེ་༥་ཀ 
རྣཾམཿ ཁོ་འ་ཅག་ཡིནབའྲི་༤ཞམ་ཁལ། སེེ། རྣམ གས་བདེ ས་ལས་མ ལ་ཨིསཔི་ར་ི་འརརོིིག་གད་གཞིབ ལེས | 
རེ འོ གར་འ 





































རལབས་ གྲིལ པ་ 
གས་བའདདཔརདད་གདང་ལའི 
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་ 


ོ་སབ་མིིགརདེ་ 














སྲུ དཀ གོ 


་ ་་ ་ | 


རུ ར་ - ངི གནིད ད 


གས་ཅི ཧྲ བའ ལལ་ ད ལོགས་དདས་ པྲས 








ས་ཡི 


དྲས་བལད་མྲ་པྲ་ས་ 
ཛ་ ཟཾ་དབ་མི་ 
+ ་ འདལའཅད་ཅ། ངེ 





པ་དྲས་ཞུང་ 








འཐུད 




















ཉོ རའ ཁས" ོཚོལ་གསསི་ ཆོ་བ་ལྱིལས་སྙ། ཱི །ས།།ཀལསཏ་ཀ32227ྣ༢༧༢་༡༡།ས༡༢པས༢པ༢༡ས༥།།༡༡༡ཟ༥༽༡༡ ༩༠༡༡ ༥༠༩༡སས་ཁ་ཀ་ཡས་བསརས་ཁས་་་ཁག་ས་་ཚ་ ར་ཁས་ཁ་ཁ་ 


ཇེ ཧོ ཟུགས་ཙ་ཉིནཅན་་དགས་ཏྲིདམེམས༔ ཨཅཐ་མཐའཔ་ཡིདེ་ན་དུ་ཡིདོད་ ས་ ར་ཁ་སྱུངཆམལ་ མཐོདལམ སྲོར ཙེ་དངོསགཞིའི 
ཐལ སྭ་སཱེ་ལཾ ༣༥ ཇྱིར་དང་བར་ཆུདསེ དཔའྲི་རཾ་རིར་གཉིས་ད་ སྲཾ་སུ་ གསར་དུ་སྙཾང ད་ རུ ག་ ཁི་ག་ སྐས 
དང་པེ་ད པེ་ནི།ཐེག་ཆེཏ ཅྱིཧོལལ་འོད།་ ས་པ་ཐོབ་པའི་ ས་མཁུན་ སྐུམ་པ གླམགུལ་། ངོ སི མས་དཔའ་དལ ས་ས འའ གས་བཞི་ 
མདདེལ་པྱར་བའི་ལཱམ།བདུཆད་ཊེད་པའི་ལམ།མ་པར་དལ་པའི་ལམ།བ ཤྭ་བྱའི་ལྤས་ དཔཞིར་ཡོད་ མཛོད་འདརནའ་པ་ནིནམ་བཞིའ ཀཾ ༦དདགས་ ཐདད།།བདང མནད གཞིས 
ལིའགིལཔརྦཔརྦ་བིལས་ནིགང་གིཿ མྤ་དུག་ཐོ སྭ་སུ་བད་ཆད་མུདུ་པའིལས་པེ་པའོ།།བར་ཆད་མ ་པཁིལ་མནཱིགང་གིས་པྲི ་ང་རབ་ཏུསངྲ་བ་རའ.གུརབའོ། མ་པརྡ་གྲོལ་བའིལམ་སྐིདེས་པད་བདྲ་བ་བའྲི་གིདོ་པ་ལས་ངེས་པར་་ 
ཁྲ་བ་དང་ དང་པ་ཉོདནས་སྲས་པ་ཡད་ རཾ ཀག ་ བཅུས་ལས། སྦྱདབའའམ་གྱང་ཞ་དགུངགིསུ་ཉོན་ཡུངས་པ་། དྲུ་བ་གོ།བདྲ་ར ཏིབའི་ག་པའིན། 
གང་ཞིས་ོསཀབདངམེདཔརཤེན་པ་པཔ། སྲེང་བརའྱསུར་བའོ།ར་མ་པརྦ  ་ ཀཀ ་ མའ་པདྡོ།།ང རྩཡི་ལམ་གདཞེ་ ཀད ཞས་བབྲིནས་པའ་ 




































ལས་གཞདཔ་ལ་སྒྱར་བདད་།བར་ཅད་མེད་པ་དད་ མ་པར་སོལ་བའིལམདིཁད་པརྦ་ཧཱལམ་སོ།།ཞེས་གྲསངས་བཞྱི་ཡིར་ དེ་ཡད་མཐོང་ལས་ཅེ་ཕུརྭྭ།བུལ་མཚོཿ བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤད་ལམ་བརྐི།བྱད་སེམསྤ་འི་སྲ་ོང་ལམ་བྲཟོད་པ་བྱ་ཧད།དེའིཤེས་ ¦ 
ཀོ གག བདདོ། ནསཞི་བདཞད དའལམནམ་པ་བཤིརའ་ གོ ཨུ གཉིག །ལྭ་བཱཿ ས་བོ ྲཾྲ་་ དཔས ཨུད གས ¡ 
འུག་པ དར་ཚད་ཞུད་ལྡས སུ་གཉིས་པ་ལ་འ། ཇུ བ།ལ་ལཡཿ སུ་དང་བཡུ ཀ་པར བམའིའ་བདྲེར། རང་ཤ རད ་ ཉིད་ཐོབ་བྱེད་ཤྱ་ཐྲབས་གྱ ཨིགཙབ་གངུཞིབ དང་གི་ ་ 
སྤྲདབུདླུ་གཱརཔྲི་ཐིབ་པའི་མང་གཉིནཊ ྣདྲེྲི་ དད ་ དདོས་སྲའཇ ཡིས་ཐེད དམིགདལགསསུ གསཔ །ཆདེད་བྒྱི ཡྱི 
;ཏུརཔཔ་འབརཛད་མེད ཅང དས་ཀལ གས ོབ་བཅི ག་ཡདཔ་ེས་ དཔེ །ོད་བཟག བའི་འ མཚན་ཉིད།རང་གི་ཉེར་ལེནདྲུ་གུར་པའི་ནཔ་གོལ་ཁམ་དེཉིད་ཡོན་ཏད་སརལས་ཁུཿ འགྲ 

- གས་པ།བུདཿ ་་། གསུམ་པ་དིབེགཆེ་ 2 སུརལམ་དོད་ནསྦྱ་ུད་ལཐའི་བརུ་དུ་ཡོད་ད།། ¶ །།གཏིས་པ་ལ།སྱོར་ལ ཡཾ ད་ལསྐ།ག་ལམ། བར་ཆད་མེད་པའྱི་ཙ ཐུར བདའ འའ རོ དེབ 

ངི དཔཔ་པའ དྱས་དི།ཆོས་མཆོག་གིཅེ་ སབ ག་པརགསུངས་བའི་ཚརཔ་ལག་པ །གས་བསྟན་པརབཤདནས དནས་བཅོ ེམ། 









ད་དང་བཞི་ལས།དང་པ་ལ།མདོ་དང་བས 








༣༠༧༩ ར༢༤༢པ༠་ར་ ཀླ ༩ ༦༠༠༤] *ལ-་༤ ༤༦༨༨ ༤ ༧༡༧༨ ༨༥༨ ༡༡༅༥༩༧༩༡༩༦༩༢ -ི༦:༩༨ ༡༠༡ ༣༢༠༦ ༡༡༠2 ༢3༨ ༡༦ ® ༤ = 2༧༨༢" ༡༨༥༧ ༡༡༡༩༡༤༨་༡ཟའྲྒཆ་༡ང་ 2-༩་ཿཿ8ཿ༦-༢:42:4/༨65ཿ7525ྣ-499ཿ5/5ྙ/ མཿ ༧ ་སས་སས་མ་མམམམམཛ་ས་སས 





553 59 © 2555 = ཚང་ཅ་ཤངཤང = ༡ ལ་བ་གང འག ༨ ཊབོདོ་ཆེད་གྱི་ཡིར་སྡི་ལྒལམ་ིར་ 
ཆདདཏནཱ་པ་རབ་འབཱུརལ་འདི་གད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏ། 5 5 ི་ ཨོགྲསངས།གཉིས་པལཔའགིལ་གཉིས་ལས།།དདབོ་གླིསད་དེའིདོད་འཆད་བལ།ཞིལ་ལད་པང་འསྐརམ་ི། 
ས་་ནི།དེ་ཉིད་ཚིག་དན་སྲིགདོས་འཆད་པལ། དདྷ་ཙཱ་གོམས་པའྱི་བུད།ཞེས་སགས་གྲུང་དག།དེ་ཡང་ངེད་ཙིཅྱེས་དྲགོབ་པའི་ཏོགས་བཅུ་གཉིས་ཡོདཔ་འི་དྲང་ངབུགི་བདལ་ཁ།རབ་འབུར་གཡེུ་བུད་ཆེད་མི་ལས་ན་ཡུད་ཆོས་ཐམས 
ཧཾ ཏུད བཞིད་དྲུ ་ལ།ཆེསཐམས་ཅད་པྲབྱརད་དད་འྲད་པདང་།མིགཡོའདདའད་བ་དང་།སྤལ་བ་དང་འ་བ་དབྲ།དྲ་བུྲ་གངུའེརདངའྲང་བརྒལ་ཡུང་ཡུངདྲོད་བདྲད་རབ་ཞྲང་ར་འུདི་ནྱི་བིར་མ་ལོག་པའི་མིཚཉིད་དུ་རིག་པར་བཀྲོ། 
ཤྲསདད།རབ་།བ གཞཧཱ་ཏ་བུད་ོཔ་ལ་ཡང་ཐཔ་ས་མདུས།།དངད་ངས་གོབ་། མ་ཐ ཁས་གསུསལ་འདེད་པའ་སྤམས་ཡི་བྱདལགས་པའི་སཡས་མ་བྱདད་རབ་འབུཔཞུདི་ནི།གེས་སགོསདད་།རབ་འྱབོང་གཞུན་ཡང་བད་ཆེ། 
¦ མ་ན ཡད་དྲེ་བཞིན་གིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡད༔ ཀས་པ།་སུས་གའ་དྲགའ བགད དད་དང བབས་པ རི་དགས དྭུག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགསཔལི་་ 
ལོ སངསྦྱད་དུཡབའ་ཡརའཕགས་དུདདགིསདང གེའདོག་མཇས་ྲོག་པརུའ། ཤས་སགས་གྲསངས།དཡིདོན་འཆུད་ལ་པ། ནཏུ་གསས་པའྱི་ད།མིལས་འུགནས་གབས་ནུ་ཡད་ཆོ་བལ་ས་ཅད་ཇི།ལམ་དུང་འདུབ་ལ་སགུས་པར་ལུ་བདད། 
དཐ་ལ་གགོས་པའིས་ལ་དགའ་བའིདམས་པ་བྱྲད་པ་དང།དེབཞེན་གཤིགསཔ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བདང་།སངས་ཆས་ཚྲིར་འགགུལ་ཅིནས་པར་འགྱུལ་པ་ ་དམིགུས་པ་དང།ཞེས་གསུངས། དའིལོ།མབཤིཏནྡ་པ་ལ།འཔའྱབརགཞན་ངབལ 


























=... ༨ ༨༠ 


ས་ཅིས་བཀའ་སལྲཔ རོའ་བཁོའ་ ད་ཆགས་པ་མེད་ ད་ལི ས་སོགས གས་དང་།གསལ་བ་བཅོམ་ལ འའ ཅ་ ཀུར དོབིགཟུགས ཟུ ས་ལམ གད་ཅེས་པ་ནསྨནཨམྦའན སྣ་ནམ་མྱབེདྡ་དུ 
དུའོ རི རིསིང་ སོ དིཔསཔོ་ 
སྤྲ དགསའསྦ་འབ་ར་་འི་བདྲ་ཡར་བཞལ བནང་འབྲུང་། སཅ་མི་མདོདདར་ཉོགས་དབ་པའ་།ཤད། བསང དད་པར ཏགས་།ིང་འོ།། ཀུད་ས། གཞུང་དང བའོ བི་ཉིགགྲང་གཞིས་མགོལ་ས་བག 
ཿ རྨིལམན ཡདཆཾསཐམས་ཅ དྲིལས་ཏདུངཞི་འུག། ཟུངའུ་བལྷ་སྱི་ལ་བ་སོགས་ཏ རུགས་བྱཞུ་ཀ རཿ ཁས་ག: སུབས་བཟྲི་རདྱིང བྲ་བུའི་ཏགས་བྱཅུ་  སཔ་ཀདརུང་བའོབིསགཆི། བསའཛགཆས་སདཔ་གའད།ྡདར་ ཆ་ 
ཏི ཙུ ཐྲབ་པའིཏྟ ར་ཁང ༣ །སི་བམ་ནང་དམས།བས་ཏད་དིངས་སྟབ། གས་ས ཀབྲཱའིཏགས་དུད་།ཉིནུ་རུད་གེས་དང་བམསགུད་པ་ལུ་ཐོབ་པར་འདོད་ དཔའིདགའ་བུམེ་ུད་པུའི་ཏུགས་དུང་།དྲ་བཞིན་གཤགས་པོ་སེགས 

ངོ ་ད་ འཱཏཾགས་དང།སུདསྦྱརཱ་སྦ་འྲིཛུ་ མ་པརའཛལ་པ་སྲགས་ད་མིགས་པའཏུགས་དང།རལམ་ཁྭ་བའྲ་རས་སྟད་པའི་སྤེམས་སྤེ་བའི། དྲར .¡ 
སོག པ་པཅ།པ ཞི་བདེ ། དད ་ ཀད ༦༩༦༧ ༦ ས་གཞུང་ 
















ཟློ 
=: 








༦༢༧༢ ༣: ༤ 
















དྭ་ནཡ་བ་ཐམས་ཅདདུ་ཤེརྦ་ཡིདལྭ་པབ་པའི་ཏུགས་དང་།བཐུམས་ཅད་ལ་མངོད་ཞེན་ཡེད་པའི་ཏགས་དང་།སངས་ཧས་ཁྱི་བང་ཆུབ་ལ་ཏེ་བར་ཁགྱགར་བཞེ་ །སྨ་ནམས་སུ་ཡོད་པའྱ་པིད།རྟགས་བྱང་གཉིས་པདའི་དང་པ་བྱོཧད་ཁྲབས་རྐགོས་དངྲ་བར།།ི 
་་ ° སས ང་བདུན་པ་སདྲ་མི་གཉིས་གང་རུང་དངྱ་སད་ནས ལྷགཡུ་རྣམས་ལཿ ་ རར པ་ད ཧཱཿ 
ད་བཱམ་བཤི་སད་ང་འི་ ཏགསུ་སུ་བཞེད།དསད་འབུས་དད་གཏུགས་ཅིིག་པར་སོད་དོ།།བཅིགཏུགས་བྱཅུ་གཉིས་དང་ལག་པའིཐེག་ཆེན་གི ཨའྱབེདཆུ་མཐུན་དང་པོད། ཐཱད་ཀིཙཾསཾརྦཾ་ཧི་མཚུན་ཉིད་བད ༨ དང་པ་པཁྱི་ཤདྲ་ཀྲི་ཐེག་་ 
ིམརམ་དོད་ིེགས་ཆོས་ཅད།ཛོདིདྡ་ཐལ།ཆབདེའིཔུད།འདདན། སམ་གཏན་བང་འྲ དལ་ཆིལ་མཁོད་པདཐ་ས།།འཛུདསན་༡ དངེ དུཿ འདཔའ་ དངསས་ས 
༨ ད་ལེ མདག གོབ སག དད་པ ལ་པ འ་གེས་ང། རེད་པ བོ་དད་བེདཔའི དམེདསཊནྱསི་ིད་ དྲུ་ཡདྲ་ཡུས་སེམས་བཏས་པརྱ་བདུ་པའེདགེ་བརྩརཔའི་གཉིད་ཡོད་པའི་ 
ྱར་ཏེ།དཱ་པེར་ན་ས་དང་ངཔཁི ཡག སུ་མ་ དྲ་འང་ལ་གོད་ད ི་ོ དཔཞརའ་སེས་དོངས འབོག རང་ཅུད་ལ་གཉིད་མུད་པསབ་བས་ཐུར་བྱ་ཕཾར་མི་ལཱཁ པའི་ཉྭགས་ི་སྲབསྲ་སྭབམེསྤ་ལུས། ཁྲེས་དང༡་ 
¡༅ཧི་བང་སྡ་དལ་པ་ལྔ་དང་པི་འཐོགས་དང་།།ཞེས་དོད་ནས་གཉིད་ལ་སགསཔའི་ཕྲ པཔ་ཝཾ་དངམ་འགུགས་པར་བཤད་བའྱི་ལིར།ཁབ་བ་འགིག་ག།རང་ཕུགས་ི་སུརནི་ཐེག་ཆེད་ཅྱང དལ་མདོད་འེཡི་གསྐསྐདགདའ་བཆས་་བིིག་་སག་ 












མཚོད་བ་དེའྱི་ཡིད། ཁད ཆོ ཟེགཆེ ཤློ བ་སོསོབེ་གས་བབོལ་དཐལབ། ༧ །གཉིས་བ་ལ།མའོ་དང་བྲས་ནབཅོས་གཉིས་ལས།དང་བ་ིཏགས་གསུངས་པའིའོག་ཏུ་བསད་ ནཱམཱས་གདལས་འ་ 
ཟྭ ལྷིད ར་ དིང བཙས་ གྲ གྲོ ཡེ ངོ གོད་། ་ 

རྱ ` གང་ཞེ འལ ་་ ་ ཞི གས་བདག ༨ @®@་ མསྐ་རཡཔ་ངའལེལ་བཱ་ ༣ ༩ིག་དངེ་དདེ་འལན་བསྟན པརྩཔ་བའྲ་ ཆེད་ཡེ། གཞེས བྨོངབཁ།།དེ་ལུར་ཏཱཌ་། ངོ 
རྨ རྱིས་ 53 ༢ ༣༦ ལ་བྲ་དམ་པ་ད་ཤཱག་ཡོད་ཅེན ༨ ལགཞེས་གསུངས།ཞི་ ཉསྐཔ་ནི ནི།མདདིའི འི འི་ག བཉད།ཅས་འག་སཔདཔ། གསུམ་བནེ།དེ་ དེ་ཉིད་ཚེག་དོ་ དོ ཨ་གས་འཇ་ ཡའཛར་བ འི 
རན ་ དེའི དངུ་སཆུཿ་སདོནཿ ནྣམ་པརལབབྱབ། དང་།ནང་གཙབར་ རསདཔཁཝུས།ོམས་ཆུམ་པརའ༠ བབུ་བྱུརད་ལུ ལས།དངུ་པ་ སྲ་བ རུ་གལུ་ཏེ་འཛམ་བུའྟི་གིདུ ི་་ན་ ༢ པ 
༦ བའ སུ བུ ར་འ ཏྲིལ བྱད་དུ་སྲངོད བད་མ ར་ལདེདག་དལ་འཚོང བར་དུ་བཞུགས་བ་ལ་རིགས་ སུད ལ་ལ་ཞིག 0 རྲ་བས།བཀུར་ཧིངྱ་བས།བཧི་ | / 
-[ཾཧྷད་དུ་བྱ་ས།ན ང་འ [བདག་དབང དཇེགས་བདད་གོང་སོར། ཞེས ན་ ་རབ་འྲརཔར་དེ་ཅི་ཡམ་དུ་སེསས།རི་ ཡས།གས་འིབའམ་རིགས་ཅི་དུ་ཡད དའྱི་ཧུ་ ལབབདགམས་དརཕི་འསིགསོིིཊ་དན་གསོ་ །དིད་བརགཞིགས་ང་ ྫ 











































པ་མང་ངོ།།བཙོམ་ ་ འྱ་སལ་བ།རབ་འབྱོར་དེ་བསྲ་ཀད་རིགསྤ་ཀི་བྲ་འམའྲིགས་ཀྱི་བྲུབོ་གདཞེ་དྲ་པིད་འདི་གཞན་ ནག།ཤི རྔ་རིན་དདྲ་ལ བའི་ཕིད་ལྭ་བེུད་པས་ནས་པརདྱ་བདྐོན་དེ་ལིབསདོ་ནམསཆོས་མདདང་འཕེལ་ལ།།ཁེས་།ཅི 
སུགས་དང རརར གས་ཅི ཁོ་་སོར་ ག་ ཨཱཝད་འདས་གལ་ སནོོེྲེྲེྲེྲ 
དི་ལྟར་བྱང་ ན་ཤེར་ཕྱིནྡ་ཡང་ད་ ག་པར་སླྲཔ པའིབླ་ ༤༤༡༣ & རྔ་བུར་བ་ལགས།ཞས་སེགས་ དང་།དབུ་འབོར་ཚས་ པལ པ།འཅོཙ ཁད །འདས་ཅི་ལགས་ཆོས་ཐམས་ཅད ་སི་སྱ་བའྲི་སླད་དྲུ་བདྨ་ཆེ། བླ་མེད་རྫོགས་བྱདདུ་ཡུང་ 
བསྙན་ དདརའྲགརསབཅལ་འནའད་ས་བགའ་སུལ་བ།བའར་ ནི་མ་ཡི་དན།།ཞེ །ཞཾས། དང །ཞསྐ་འབདཔསབཅོས ཀད ་ ཟར་་ སྤལ་ ཏོ།།བཅུམ་ཞཱན་འདས་ཤེད་པནཤིད་ཏུད་བེད་པའི་སད་ དབའ །བལྟ་་ 
དཀ་བའ།།ེ སགསདང།དེདྲགབ་པའྱི དཆེད རད ན་ཧྱི་དྲུང་དུ་རྱལ་པེཆེ ་ ཤེ ང་འག་བདབ་མ་ཤསགེས་དང།ང་ བཿ དད་ལནང་ཀུདདགའ་པོ་འདི་ རྩ ་ ཧུར་ཏེ།གྱའད་བངཔ་བྱར་བི ད་འདི་རང་གྲི་སོབས་པས་" 
ཤེད་ཕིན་བབ་ ཡོན་ཏན་དང བསབཛོད་དགའོཏི་་སྐྱ་རསྔ་ི་སྤབས་སའ། མ་པ་དང་།དེ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདསིསཝ དདྭ་ལྟུན་ ལུད་པ 1 ལ་འདི ཅབཀའ་སུལཏ ཞེདསོག གསེ ཀྲུ ་ སེལ་པ།བཅམ་"༥ 
ལྷནའདས་ངེ་སརཁང་ཆ 'སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་དག་དང་གནས་པར་བྱཤིཞེས་ས གས་གསུངས།དེའིདོན་འཆད་པ་ལ།འཛམ་བའི་ཤིངལ་ཿ སགས་པ་སྟཾང་གསུམཿ འཇི་ ཙི ཁམས་ཙིསེམས་ཧད་བྲ་ད བགི་སས་ 





ན་བྱང་ཆུབ། 

























༤ ཆོ་མཁ་ཏྐབས( 2 ༡ཝཉཝམ་ཁ་ཁ་ཡང་ ༠༩༧༠ ལཁསམ༨༠༦ཿ ཁ་དག ་་ ༡72 : £ ༅- 
༤༨ ༩༩༤༨༨༣༦༤༤ ང་རང མཆེར ཿཿ།མོོོོ༡་རབཞསམཞན8བནཉང་ཐང་འབ་འཛམ་འཁའ་འང་འའཛ༡ལས༩༡ད༡༠༣ འཛང་ནེ༦་འཚའཚན་ཅའ་༠3༡ཁ2 8 ཁཝ མཚག འཆད ྲ་ལཔ་༤༧ལ ངག འོ བོན་ོ་ཇད་ང་བརངའད་འ་འའདགང་།ན་ཚལ་གཛར་ཁར་འཁད་རོར་ཅིདངར་རྲལསཉབས་པས་ར་འབལ་བ་བཤས༡མར་རམས་ཆུན་འཇདར་ངང་འཇོལསསདང་་འན་བརལ་ཆེར་མངར་འཇད་ཉ་དདརོརདཀན་དབུང་སརས།༡༦༤༢༢༥༧༧ ༣ ཕ༡༢༠༧༢༨༩༢༧༧༢༢༤༤པར༦༢༢།༢༠མཔངབ་བརར་ར ཁ་ཁ ཟས ༦ 
༧ །ོིར་ཆོདོ་པས་ལག་པ་དང།ྱད་བདྲད་ཤེདྱ་སིད་ཡིད་བྱ་བེད་པ་དང་།མྱི་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དངྱ་བདྲ་རྲུབ་པརྱ་བ་པ་དངྱ་བདྲ་རུབ་པདྲ་བེད་པའིཆོསནམས་མི་དམིགས་པ་དད།དགེ་བའྱ་ལ་སེགས་པ་ད། ¶[ 
དོ་པ་པས་ལྷག་པ་དང།ྱད་པ་དང་ཀེརྦ་ཕིན་ཡིད་ཡྱ་བེད་པ་དུང་། བྐད་ ྒ ནེ རང་ངོ ྱུྱུ་ ཟོ 


] ,„ །གཟུགས་མེད་པའི་ཉེམས་པདའདགཔ་ཐོབ་པ་ལས།ུད་པརད་འཕགས་པ་དུད། ཧའི་རིས་ཐུམས་ཅད་ཉེ་བརའོང་བ་དང་།བདུད་ཐམས་ཅད་བ་ཚེས་གནོན་པ་དད་ ུ ཡརབའིལ་སེདེ་་འ་༩ 
1, དུའུ ས་ས ས ཟ་ཆགའ་པལ གསང་བའས་བསའ་དྲས་ལུགས། དམེ་གགུང་པས བྱ་བའི ནསུ་མྔབིདབཔ་ལགས་སཇ།ཞེས་སེང་ས་དད།རབ་འབུརའདིུ་ཉེདཔེར་དས་ཅེད་མཁི་ 
༡ ཤཤག་གདཏའཛ་འུའྦངགིགསེར་ཅས་ལ་དུས་ དདུབད་བའའ་ར།།བ་འབརདེབཞིདཔ་ན་གེདནི་གླགབ་པའདལྲ་དུབ་པའ་སེམས་ཅན་དགད་ཡངྱ་དགེ།སྟམས་ཅགག་བས་པ ཁམ། དངས་དུང ༠ ་ས་ལ་གཞུས་ 
ཅུར་པ་དེ་ཧྭ་བུདི་དེ་བས་ཆེས་མང་ང།།ཏྲིས་དུད་།དྲབ་འྱོརའདྲལ་སེ།དཔེར་ན་སིམས་ཅད་གངའ་ཁོད་ལ་བབུ ཏ་འུལ་བུ་དབ་གུད་བུའི་ལུས་ཡང་དགག་བརྡ་གངབ གནས་ཏེ བའོུང་ །ཞེས་སྭགས་དྲང་།རབ་འབོར་གཞན་ཡུདྱ་པཱ ཆེནེར་ རཾ 
དལ བའི་ཚེ་སེརྦ་དང་ལུཧ་པའིསེམས་པི་སུའ།།ཞེས་བཐ།པདད།བཟུགས་དངལནབའི་གསས་སྱི་ལ་གོ།ཚོདབདང་ཤེས་སེགས་དང་།རབ་འབོར་འདིི་ཏག།དང་རན་འཇིག་རོགས་དཁུབའིདདདུུ་བའི་ནྲག་པདག་དྲུ་་གཉིས་བཟམས་ད་། 
པཱ་དྭང་ལུ ཉ་དང ཁྱབ ཆེ འིལ་ད་ཏན་བགས་ཧད་ཡི་ར་རོག་ཏུ་ཁྱབ་དང་བག་བང།ས།ནང་།ཞེས་བགས་དང་།གལཏ་ས་།། འ 
ལོ་འདི་བྲ་མོབ་པའི་བུད་ཆེན་དིཔ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལིརཆོགྱུ་འབུངབ་ལྲ་བབཔ་ཡིནེ།།ཞེས་སོགས་དང།གཡཏཡའ 





:#32 3 
= -: ངོ མྱད རུ ༣༨ ༨ ༨1 ངེ ངཱ 
༥ ་དམ་པིན་སརབ་འབོ་དེ་བཞིནད་གེར་ཡིན་ཟབལ་འདི དཔ་ྱི་དྲབམས་ཅད་དས་པོ།།ཞེལ་བདེསདད།འབོང་གད་ཙ་བབ་འདལ༔ 












ཝཾ དྲ འདོཉོཨ་དུ། ཧེསྭཧཱཾ།འ ཞི་ཤོད་ །ཤཾར་ཕྱུད་ཞདཔ། ཤོརྱ་ཧིན་འིསྣ་ན ཧའེ སྲུབ་པརྦ་བའྲོ་སམཏེ །ཞས་གགོས་ སུངས འཆད་པ་ལ།ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བྲབས་ལ་མ གོ་ཆ བབ་ལོད་ གཔ་དང་།སངསྱ་ ས་ཉི ས་ཅན 
་ སིི ཐ་ས བྲོལ དོ འ་ཞ བཿ འོ གག་པ རཿ བསེགས ར་ག 

ཟླ སྲམཚོགས་པ་བྲཔ་སྟརཿ དཐབ་བདང་། ཡངད་ དུག་པ་ངོབ ÷+ ཤསྦ་བ་བ་པསད་ན ར་ 

ླ ལགས་ིགཞས་ བསབྱནྡཐཱ༔ བཏོད ི་་ྕེ་ 


ལོལ་ཏུ་ཡྱིད་པ་ཀུན་བསྡས་པ་ཤེས་པ རེ 
པུ སྟེགས བགྲས་པསསདསྦུང་གཡཆདང། འགྲིས རྣོས' རས རི ་ ཡོ དགཔ | } ཱཾ 
མཔརའཕེལབ་ཡྲིརི་ །ཨ་གསཿ དྲས། གྲྭའི རར ་ སནཔ་འིབསཅདཔའཆུས་ ཅུ 
|དྤསསྭ་ མ་འཡེལབྱདྲ།ནུ་ དཾ 





:¡: 


སགོད་དྲུཔ 
ཿ དྲ་ཕོབཿ མ གྱོས ཤ།བསད་ཧལས་ ནཱས་པྲར་འཕེལ་བ་ངྱཅ་དུག་ཐེབ་ཧ རྱིགཙོ་ གཤུན ་ 
མསྐ་ནཡ་འཕེལ་བྱར། གསའ་སསསད་པའ་ཡད་པའྲ་བརྲ། ོདྲ་གྲས་པྱ་བིསམས་ཉད་བྲི་གངས་དང་སྟལས་པའི་སླདསྤྱ་དས་མྔར ་པ་ལྭསཱ་ཏཱག་པའིབསདེ་ཤསསྣ་ མ་པར་འ 
དྭ འགེན ཁྲ ཨི ྲ་ ཉིད།ཤྱུ་གཙོ་བརེ་གྱར་ རའ པ་ར  “་ >» ༨ ་ 
་ྒེ དད་པའིརང་བཤིདཅ གེ བཟེད་བཟཐེབ་ད། ཅང་བཞིན་ིནས་བདཔཡའི་གྱབདྲབ་དབཔ་དངཔདྱས།པར་པེད་པའཆོས་པའིསགསཔའིམ་གཏདི་ནས་པརབསེོ།ཨྱཿ ཁྱད་པང་ཅན་ཨེ་དགེ། 





༄ཤ _ རྩདད་ལཱན་པའི་བདགཏིད་ཤྱི་རྣཡ་བར་འབེལ་བ།ལཁིརིས་བྲམས་ཅདྲ་དུའི་བར་འོང་ཞིད་མིའམས་ལི་རེས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིསྦྲ་སུད་བའི་རང་བཞྲིད་ི་ནོམ་པར་འཕལ་བ།དདུད་ཐམས་ཅདབལྲ་གིས་གནོན་བའིརང་གི་དོབ་ནར པཔ ། 
ཿ བིངས ྲྣི ཀཔྣསྣ༽ ༽སྣ༽༽ྣ༽ྣྣོིཔྣས་སིས་། [| 
ཌཱ། །རནམས་བརའཕེལ་བ།སདསྦྱརསྦ་ཀི་དང་བཞིནྱ་དྲའགུརྦབའི་མཆདཉིད་ནུམ་པ་ར་འཕེལ་བ། འབསྲ་བུ་སདསྱར་སྭའི འཐབ་པའྱིར་མཆནྱ་ཧི་བདག་ཉིད་ནམ་པུར་འཕེལ་བ།ཛ་རོལ་ཏུ་བན་པའི་མི་སྤྲ ནྲ་བོགས་ཁི་སེམས་མྱི་པེ་པའ་དང་བཞིདྲ་ཡིནྣམ་པར་་ 
ཡོ འབལ་བ།གཟྲུགས་སོགས་དང་ཝན་པར་ཏོགསཔ འསེམས་མེ་སེ་བའི་དང་གི་གོབནམ་པར་འཕུལ་བ ༈ཕ་རོའཱ་ཡཾད་པྲ་པམས་ཅད་བློམས་པྲ་ཤ ས་པའམཁནཉིད་ནམ་པར་འཕེལ་གྲགད་སཱམཆོགས་ད་ཕམས་ཅད་འཐེབ་པའི་རདབཏོན་ཤི།ས་པརྡ་འབྲེལ་བ། 
ཌྷ ཐྭདདག་པ་རསྦྱབངལ་ཉེ་བརུཔའི་རདབཞིན་བནམ་པརའབེལ་བནུསས་པཡོད་པ་འྲི་པིད།གསུམ་པ་ལ་ཕད།མདོ་དད་བཅིས་གུཉིས་ལུས།དང་པ ཤྲི་ནམ་འབེལ་གྲསདུས་པ་དར།།ེ་དུསྨ་ཤུའི་དབང་པ་བྱ་བིན་ཅིས་འདི ལེལ་ཨུ་བུདཆེན་བཱད་ 
| པཱའི་ཡུནུ་ཧདདྲ་།བིལས་སིཤེས་པནསབགུ་པཡེད་པའི་ཆོ་ཆུམས་།དས་དྲ་ངོགས་པར་ཅུར་ཅིག།ཅས་ད།བཅོ་སདདུ་འད་དླུད་དག་ི་གར་བགུ་བྲ་དུབ་སྲེལས་དཔབའི་བེགཔ་པྲ་གསེད གསྦ་བདད་ཡདདག་པད་ུགས ཟླ་བརྒ་གོག་བདེ་ 
ཟི འྱ་གུད་བརས་མསའགའ་ཙལ་ཡང་ སེ དས་སྦུས་དན་ལ་ཐོ་བརའྱགུ་དཞེས་ཏོགས་ཏ།ཞེས་ག་སུང་ས།གཉིས་པ་བགསུམ་ལ།དང་པོ་ནིཝས་ནས་གཞག་ཏུནས་འཕེལ་དད་།བརནདང་།ཞེས་འཆད་གན་ལབལ་ཚི་འགོ་ 

















ཡྱིཧ་ལྲ་མིང་གོ།།ཤེས་དྭ་ནས། རཱ 











མུ འྱིིུད། 


ཙཾ རྐེ་ཡོངས་སྲུ་མི 
པའའྲིཐས་སཅད་མ། ད་པ། 


ིགཏབ། 


ངློོ་ོ་བོའའོ་དོརོད་འོ་ 





དོ་ར 


ནམསྐ་ནམངརའབེལ་བའི་ཅེ་ ཐེལབའིེ་མསྐ་ནམབརྡ་དུལབའིཏྟོཌ་པ་༩ པ་ལ་རང་དབད་དྲུ་བུམཔ་ པ་མཐད་ཕོཾན་པའི་མཆོན་ཉིད་ནུགསནི་དེས་པར་བཏཧཔ་ཞིན་པསདེ་ཏར་བདད་ དཡྫ 


སྭ་མཆསས འདྲབ་ཞ།དེ་ུར་ ཀཀ  ྣ་ ་པ་བཏུན་པ་ཡིད་པསུངས་པར་བཏདད་པ།ཞེས་གསུངས། །ཉུསཔ་གིསནདེའི་དདའཆདཔ་ལ། མུན 
གས ་ ས་པའི ན་ཧི 


གསུམ་ཅིས་སས་དྱར་། 
།ཤེས་དད་།དྭང་རཡད་དགུ་པའི། 





དབའི་ངྲས་བཏན་གཉས་ལས།དང་པ་ 


ར་ཡིན་ཏེ།ཐབས་ཤེས་ཙི་ 


བམ་བཟོད་ཆོས་ཅ།དཏ་པའིཔ རོ 


ཉིད་ཚིག་དོནྲི་ན །འཆད་པ་ལ།དེ་ལར་ཡང་་ པའི ཞེས སགསགུད ཏ།འདི རད་དྲད་ཞུབ་ས གསད་ ཡས་ང་ཀུན་མྦའེན་ཉིད་གསུཌའོསནྷཨ་ཏབ 
ད་ད ངཔས་བསྟད་ །ཞཾས།དེའི་ དའཚདཔ་ལ། ཀུན་མཁུན་ི གསུམ་ཆོས། ངས་ན གས་པྨ་བམེད་པ།།ཞེས་ སིི ལ་ གོས་པྲའི། ད་བཤད་ 
ལལ གོས་པཱ་ ནབླབས་ཟཟུ་བཡད་པད་ རོགས་པ་བ `: བ་ བས་པར ཉོན་པཡདགོ། གྲུསད།གཉིས༥ དེ་ནདེ་རན་གཉི་ 
ཟྲིཐབས་པསའས་པའྲད བསྲ་ཅིསྣ་ནམ བརྒམི་ཉགོ ྷ་ (§ 
གས་པ་བརན་པ་ཕོབ་པ དཐེག། 


་ས་ཇོགས་པ་དྲང།སེམས། 


རྱ ཐི ་ ངོས 
ས་པ གསིད ཅེན་པ་མདོན ཤུཔ་ ཞི - ཡདས་སུམི ` 8 སྲ་་གི་བྲི་ངས་ 
ཅགམ་ས་འཅིད་མསག སམ་པ་ལེན་པའ དམཁེན་གསུ་རེ་ རེས་མ་ཐུན་པ་པང པའི་ཐེཿཆེན་ཅ་རེས་འབདཝ ཿཡཐུན་གསུམ་ད་དེ།་ 








1 ་ རཾ་ 


༦ འྨ 
ཁ,ས༡༢༩༠༠༢༠༠༤༧༤༠༨༢༡༨༤པ༢༧༨༠༡༨༡༩༨ 











༄༅ ཉོ བཟོད པ་ལ་གནས་བའི་སྤམས་དཔའདེས་སདསྱ་བསྦྱ་འི་ ཇེས་མྤཱནཱ་བ་ཐོབ་བརྡ་བལ། ནེས་ཡྭཱད་གསསྦནས་མཐུན་བཟོབ་པའྱིིར་ན་མཁུབ་སྭཾ།ནམ་བཤད་ལས །མཁྱེན་གསུམ་བྱི་ །སྔ་རོགས་པར་ཐོབ་བཅམ་༽ ས་བརྡ་བོབ་བཅམ་ངསྐ་ ༥ 
ཏྲི ས་འོག ཤས་པ་ལ་བྱེད་ ཐབ ་ ཝམ སྲུ གེ ང་ ་ ཛཱ 'གབས་ཀིཔུད ཅི 
£ བདེདགུས་ ཁིཡི་ཞེ ཀྲ གག་ ཨེན ༣ མས་ཤི།ཞེས་ ཤསབ རཁ་ ཁུ པདེས་མཁྱེན་གསུམ་བི ནན སུམ་གི་ཉྭགས་པ་དབ དད དེགད་ 
7 ཀོ གྲུསྱ་བཏོགས་འགསརདོསབངད་ དཔ ¬ ཅྩའ་ རྗོ ས་པ་ལྱ་བེད། དང་པཱ་ལར་ ད།ཅས་ཡིས་དབ་པསལ་བུརབམའྲམ །ས་བདུན་པ་མནཱཿ ཆད པང་པྡ་ངོ པ་བ ཐད་པ་ཡོད པའྱི × 

གས་གཞི སུམ9ྱེན་གདུམབྱི་ གས་བ བྲའ་ རྔ་ཐཤ།ཅི་སྦྱེར་གྱི་སྐ ཟེ ནས་དཱཏདཔའི དལསབཟུད་པ་ སྭ་ད་ པའ །སགངཤིད་མེན སུམ་ཅུ གས་པ་རྔེགས་པར་ཐོབ་པའི་ཁྲུ ་ དང་། ཟླ 
དེས་འ ཾན།ཏྲགས་ཁས།ཁེན ཁཾ དེགདམནའཅི་ཅདོ་སསའ་བའིས ཏདཱཱས་ཨསྭ་ཞླའ ཞིཤེས་3 ཐོབས་བུར་། བར་པ དང་འཇིགའད་ འདོད་ན།དེས་ཉན་རང་ག བཏོགས ་རང་ 
འདྲོ བའི་སིར་བནྙན་མཁུབ་ །། 7 ། དཞི་པ་ལ་ཡང་མདདར་བཏྟན་བཅོས།ཉིས་ལས།དང་པི ཨིབརྟན་པ་ཕཾ་མ་ལས་ རི ཤིས་གསེམ་པ།བཅན ཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟར་ཐྲག 



















ཿ 





༢ རེ ༡ ”” ˆ= 


པ་ལ་གསད་དུ་དགས་བའྱི་བདཆེདདེདགགི་མི ( 





འམབང་ 


ཏཱ 2. (2244 4 ˆ 


- རྒེ 







| རུ >÷ བུ བཀའསལབ། ཀེའུ་ཤིཀླ་གིང་ཆེད་པ་བཞི་པའི་འཇི་ 
རྩ་བ།།། ེས་མཞིདའགྲུན་པསསཏོ་པལ་གསུམ་ལས། །དང་ང་ན།ཡུས་རཱ་ རྣོམ་གཏཱག' 
དྷ ས་པར་བཏུན་པདྱ་བེད་པའི་བཟོད་པ་འིངེས་ པད་བསྟད པར་འ ་ཤའ་མ 
ཱུ པ འྱུངུ་བསིཿ ༩ ཏིད གདས་ང། སེད པང རས 


པ་ནིསདཚད་ཅིས་ག ཐན་ནུས་ སེ།ཞེས་པའིཧུལྦ་བྦ་ཀིར་བཞི་པུ། 
ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་ཤི ཉིད་ཚད་ལས་འདས་པའི་བསེདོ དོ་ཞམས་མང་བེ་ཏི་ 


སུ གནས །ཞི་གཟུ 


དྲ་གསུམ་པཱའ་འངི་ 
ཏ་མས་ཏིང་དབིན ཙཀ 


དཀེན ཁམས་སངལ་གཞལ་པའི །ནི་བགངདུ་ཡདྲ་ད༽ ཀྱད་ 
ཀར 


གྱི་ཁམས་རྣམ 


ཕདསམས་ཨྱུ།གནས་པ་ཡྐི 


ང་སེམས་གུན་གནས་པ་དང་།།ཞེས་འཆུདན།དེས་བཏྟད་གི་འོག ཏུ་སེམས་ཀུ།ཏུ་གནས་པའི་ཉ 
ནི་སེམསཀུདཧུ་ དསས བསྐན་ངེ དེ དབགང་པའྱེ་པད།ཞ ་ ལེར 
ཉིས སའི མད དོགབཟད་བཡ། དབ ཉིཔ་དདཧ དདག་དུད་།།ཞེས་གསོག 


གོས་པ་ཐམས་ཉད་ལིངད་གོཿ ཉིད་བ ་ 
དོས ཡ་ཡ དི སཾ་མཆོག་གི་ཅེ་སྐྱེར 


'དག་གིས་རྔེས་སུ་ཡི་དདུ་བྭ་དང་ལྟ ཕན་པའི་བསདོ་ 7 





སེམས་བསྐེད་པད་ དོས ད་ོབོད། གྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐྲགས་པའི་བྱང་ཆེནརྣམས་ཀྱི་ ས་བསྩེད་ ད་པ་དེ་ ཅིང་་་་ྲ་ྲསུ 
། 


དཔ་ད 
± 


 ་ 
ཨུར་འཆདཔའིཧུནཚགཔའེ་དེ འཛིནད 





སུབ ༨ དྷ ཀེམདེལ དབསདནམསཡདཔས་ 


སུས 
སབ ནས་རི་ཀུརབ་མས་བཤནདྱ་ 


དེས་བ ཏུགཔ་རྩཔད་ དཔས་ངེས་པར་བྟར 
ཚྭ 
་ ས་བཞདཔ་ལཚདཔ་ 





། ‡*༡༢༦༢༡༡༢)66༡༡༩༡ 


མཆོན་ཏེ་བསྟན་པའྲི་ཕིརཏེ།དངསྲས་སེམས་དངབྲབ བ་ལྭའུགས་པྲ། ཕིར་མི་ལག་པ བགེ ཐིགགིས་ཐོགས་པའིདབ གེ་བའི་ཅབ་ལྔ་དེསྭ་སུ་ཐོརངས་བའི་བསོད་ནམས།བླང་བཞེ་དང་།སྭོད་ ང་བདད།ཧང་བརབ་ ནཱི 
ཛསྣྣོསོོོོྣ་ ་ ཀྐ སུའུ 05༥ པེ ་ོ་ | 
£ ལྡེག ` སུ་པ་ཡི།།སེམསྲབྱ་སིད་བ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པ ལ་སོ ༨༨ ༤༨ ༢༨༤༡ རྗེས་སུ་ཡེ་རངས་དགེ་གཏེ་ནེདེ ལ་མེད ཏ།ཞིས་གསུངས་བའ་འ གཊ་ཡ་ས་ ཞི ིགས་ཏང་ 

ཤོ བྡ་ིས་པན ནས་སྭ་བདུདུ་པུའི་བར་དུད།ས་བྱར། དགད སབཅུ་པ་པ་ལ་འ། ཉི་སྣཱ་པ་ལས། ཐེག་ཕལ་གསུར ལྐ སྱེཾད་པ་ལ་ཐུགས་པ་དང་། འའ ཅིག ས་གས ཚཕེགས་བརྡ་ནམ་" 
ཌཱ པར བཞི འཅགྱུསུསླགཏུ་ུདང་། པའིལས་ལ ལ་ག ཁྲ སམ ་ སབའྱིལ་ཀྱགགའ་བའུ རབ་ཁ བོ གནས་པའི དགེམས་བཞིལབཤ ་ ན་དད།དུག་ 
པས་གསུམ་ དཔལ པའི་ད ་ དྲ་བ ཱ་ར་བའགས་བནི་ལའ པའི་གོ རྱི 
ཧུ ས་གའུ་གྭནས་བ་བ་པཿ 


ས་ལ ་ འི 
མསུ་ཡ་བགས་པདིས་གསུམ་ཡ་གནཊ་བྲོྱ་བག་ཅི།་ཤིས་ཐོག། ` །ེསགྲས་མ།ད་་ན་སི་བྲབསྲག ང་ཚུར་པའལ་ སོན་འགོ 
























ལལ རའ་ ༨ ༡་`༨་བ་ར་༡་འལ་་་་ལ་ལཁར་ཡཔཡལ་ལབའ་ད་་པ ༡: 


སྭ མི་འགྱུར་བ ངྭ།གཉིས་སྲུལ པའི་འདུ་ཤེསྤ་སུ་ཡི་འྱཀ་རབ་ ཀྲ གཔ་གསུང་ ཉོག་གཉིན་པའྱིགནོས་མདོ་རབ།དེ་ནས་ཆོདང་ལུན་བྲུ་བའྲོདས་ཆོད་དྲུལདཔ་རད སྭ་མདོ་རབ་སུག།དེ་དསཚདང་ལུན་བཟུ་བའིད་ཡོད་དྲུལད་པ་རབབ་༡ 
སིར ལོ ཡར ོལོོ་ ཨུ ཟུངས སསབས ད།་འ པོ བཟོད་ ཟོ ད་པ ཱུ ཡབ ཡི ཡང 
རྣམ་པར་མི། ་ རུཔ།འདུང ར་ །ཚེ་ལྔན་ཤཱཿ ད་ད ཤེང་ཡྱིན་ ་ །བསམག  ་ ༣༢ ང །།ཞེས་སུཔ སྤ་ཀིསཝ དག ས་ག ༥ དཱ།། ༣ །།གཉིས་པ་ལ་གྲསསལས། 
` རྟོག་པ་བཤིཔཾཿ རིད ང་གའགཟུང་ཉོག། སོ ཀོས་འཇད ཅསམཆས། ཀི་པ ངཿ འ་ སྡུམ་པ་ྟག་པཤ ཞིང །ཞས་གསདཉེས་བཞི སྐདདེ། -: ཿ 
' ངན 'ལ ས་གསུངས།གསུམ་པ་ལ་ཏག་པ ༥ ངད་བའ་ལས།དང་པ་ལ་ ས་པད པ་དང། ་ 
ཉིས་ཧ་ དཀ ག་ རྨ ཛར གད གཔ པའ པ་ ཐ་ལ བསྐེམ འབབ ད་དང བང བཞ ིི་ ལེ ་ པཱ ( 
ཐ་ 


པྲམིདཡགས་པ་དད།དམགས་ང་ དགལ་ཀདམས ི་ ཿ 
༦ཟཔ་འལ་འཞིས་ཆཉན།་སྐསསསོལས༠ཞཅི༽ ྱིདབྱེབས་སེ ྲིཾེྲེྲགཾགཾི་ ཨ་བདངས་འབེལབར་འཇུག་དཀེད 'ཅིནཅ་ལགཏ་ 





















ལོ ༦ རའ རྦང མཐོང་སྲངདྭུ་གུར་པའིཤེསྤ་དེབ་ ཆོས་ཅོད།ཁོད་ལ་དུམར་ཡོདོ་གྲེལོདོལ་མཐོད་སད་ཤེསྒྲ་དབའདུག་པགཟུད་ཏོགད་ད།མདོད་ཀྤོ། ཿ; 
གོ ཉོ རིང བདག་ད མིག གུ ཧུ རའ སགས ར་གས དགདགེསྔ་གསའཇུག་པགཟུད། གདས 


སེགས་རྲིས པ་བཞིནཱ་ དེ་གཉིས་ཀིད་མི་གསབ་ཡིཧ 2 
| ཉིས ནྣ་མ་པ་ཡོད་དེ།ད་ང་པེ ་ས་དངས སོ ན་ ° འོག པ་ཡ ཏཾ དང་ད འདར་ ཿབར་འདོད་པའི་ གས་རསབཞི 
ྱི དིག དི ་ དར 


རེ ཀར །མ་དུ་ཤེན་ 
ས་ཡིན་ཏེ རྲིམངྱཾཔསིད །དཔརན་སཐེང་ ངས་དང་འདྲ་བའྲི་པར་རོ།།ཏོག་པ་དེ་གཉིས་ཆོས་ཅ སེ་སེརོདགུ་ ཁྲ ཙཿ ཐིལ རཿ དཔའི་ཕྱིརཾ། སདཔ གུ་མའི་ | 
ཛྭ ༣༣ ༤༤༦ ཤྲུ་པའི་དོ དགྲུ་ཏུ་ ཞས་དེ རང་ཡུལ་ཡྱིན་ཅི་ དད གྱིས ་ རབ འའ ཧི པེ དུ འི དྲས : 
› ཉི ཏུ 


| པྭྷ་ས།ཞྲེན་པ་ལྟརྦ་ཕུལ་མི་གནས་པའི་རིགཔ་ཡིན་པའྱི་པོ་ །དེསན་རང་གི་དམགས་ཕུལ པའྱི་བང་སེེམས་ལམ་ཁི་འཇུག བྱ་ལ་དམིགཿ ཡིགས་ནས་ལེངས དབར་བདེན་པར་འ། ྲ་ཁ ༨ + སྤདྲ་ཤཾས་སླིབ་འཇུག་པ་ག / 
ྱླདྦད་་ སབ་ས ཡཡས་ ༢༢ འབས ལག { 
















ེ ཟོ འཁྲི་བ དབཅས་བལ་དྲོ་སིགསནས རབདེན་པར་ཞེན་པ་འི་ཞེན་རི་ སྤྲ་གིབ་འྲད ཟུད་ཐོག་གིམཚོན་ཉིད།ཞེ མ་འབས་བུ་དད་བཅས་པ་ལ་དམིགས་ནས་ལྡག 
ཕི་ལོ དོལ དོག རོ ི་ོ དགང་པ ་ ་ འིན ཁ་ཏ མཆན ༈ རོ རྲི་ི ལ་བ ཛ 
བྱ་བ་དེ སག་ རི ལེ པ་བཅོ དད ` །ཤེག འའ དཔའ་མའབས་ སས་བ ཁུ དམིགས་ཕུལ་དུུ་ག དའ ངེ 
རཿ གསགས གདགས་པ ྭ་ཡད།ཏཱནྦཐཾསུ་ཤི གསས པསདཔེགསནས་འདསྣད དྲ་བར་བདེན་ ` ལ་པ གའ འས འཛནབ་དའི་ མེ 
རྷ་ཏེ།རད་གིདམིགས་ཡུལ་དྲུ་གུར་བའྱི་བངུ་སེམས་ལམྔ་ཡི་ལག་བ་ལ་དམིགས་ནྲས་ཁདས་སུད་བར་བདེན་པ་རཀེན་པའིཀེན་རིག་ཡིན་པའྱི་རིར་ཏེ།ཆོས་ཅན དེ་ཡི དས པུསིུགུ་ཁྲགའོ། དྲད དདུ་རང་གདཡིགས་ཡུལ་དྲུ་གུར་པའིཞེས་བླ་གནཱ། 
ས་ཡི་བ །ཧཱེང་ཉིད་ལུ་དྲམིགསཿ 7 ་པར་ཞྲེནཔའིཤེན་དིག་དང་།མ་རིག་པ་ལ་དམིགསནས་ལདས་སྨྱ དྲ་བ་བདེནངརག ཞེན་པ་འིཤེད་རིགགཉིས་འི ླབུད་སམུས་ཕམ་ཅི་ ྱབདང་ །མའིག་བ།ཁ་། 
༣ ` ད་དེའི་བྲསམྱོ:་དད་།བ གཉིསཔདེདྲིསངཡིནཔའི་འརས། །བཅིགབུར་ས་མས་ལམ་ཆི་འཛགྲ་བ རར རྭ སྣ་མདེ་འཕེན་ག།།འདོད་. 






















------- --༅༅:༅ -±⁄2 £ ༥ ; 


༠༠༤༨ 


°. ཊཾ 






 ༢༢༤༤-༨--༤-༢༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༠ ཆི 


ཁ་ 





ག་གི གསབས་འདར་འདམ། ་པའིདེའི་ 


དེར་གྱུར་པའི་བྱང་སེམས་ལཊ་ཁྱི་ལྕོག ངུའིཆོས་ལ་དྲམ 
(ས་ཤིང་ག 


རྒ 


སིི ཏེ།ཉད་ཐཾས་ཙི་ཚོགས་ཕམ་ དྲ་བང་སེམས་ལས་ཅི་འཇུགྱ་བ༔ 





ཨགས་ཡུལ་དུ་ཐ ཕབ་སུག ་དྲགས་འགྲེལོ།།ཁ་ཅག།ར་ སྭ་ཡུལ་དྱུ་གུར་ང་འི་འཇུགྱ་བ་འི་ཆོས་ལ་དམིགསས་ལདོས་ བདེན་པར་ 
ཐོ་བ གསུ་ནས་ གླ ་ ་ ཕཱ ད་དག ཏའ ཞིག་པ 
ཿ་ པའྱི ་ རང་ གིདམིཀས་ཡལ་དྲ་ུར་བའདགྱབའི་ཚིས་འདིག མཱེགས་ནས་གྲབུད་བར་ ར་བདེ པའི་ྭ་ཏུ་པབའི་བདེན་འདིད ཞག ་གགས་འང་ག་བ། བགག 


| ཕྱ་དུགྱབབི་ཚོས་པ་ ཡིག མིགས་ནས་ ཞེས པའ 'འདིར་དཔོས་ས་བསྟན་པའིདེའི་མཚན་ཏ 
ཌ་; 


ཚན་ཉིད་བེན་ན། ` ི་ 
སསའ 


རར ད་ རེ སཝ་ ཉི་སགསཞའ བགོས འདར་དགེས་བཞོག་པག 


གཡིན ཞ།རང་གི་ འཤོགསྲ་ཕལ།སྱར་བའྱ་བང་སེམས་འམ་ཙི་འདུག 


རྩོར ཐོག 


མཆ 


ས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་དེ་འཛུགྲ་བའི་ཆོས་ 
ག་གི་མཆ་ཉིད།དེར་གུར་པའྱི་བད་སམས་ལམ་ 


ཟྲུད་ཏོག 


དེད 


། དྭར་པའྲ་ མས་ལས་ག 


དཡིགས་པསལབ་པརྲ་བལ། མཐད་པྤང་ཤེས་སྦྲ་བ་ྡཾགོ 
ཞན་ཆ གཉམམ་ལ་ པད་གསན་ ནས་འཛུགབུའ ལིགཟདདཔར་བདེད་བརྡཞདབའད ། ་ 


ྲིད་ཀའི་ཡོགདན་པས།ནས་འི ་ ་ 





འི་ཕྱིད་ འི 


་བྱའི་ཆོས༩ 


ཆ་གསབབ་ 








༥༩༢༧༡༣༠༡༥༦༦༤-༠£ 


---- 





.*' བྷི .' །དམཾགས་ནས་བྱང་སེམསཝས་རིལགྲོ་བའི་གྲཟུང་བར་བདྡེད་པར། བ་ཁ བརགས་ཆོས་ཅན།མཚན་ཉེད་དེརྭ་བལ།མཆོན་ང འྱི་ཕིད།འདོདོ ནཱ།ཿ རཐས་ཤྱིཛོཿ ས་ལམ གྱིང ཟུད་བཡ བདའོ ལན 
རྨ ཅང ཡོ པོ ཡད གདེར ལ་རབས་སྲོ གྲོ ་ བོ སུ རེ བྷ རྱི ལུ ལྦ ` 
, £ པགདེ་སདཅེས། #+ར རཡཤ་ི་ཾི་་་ དཅེསྨྲམས་སོ། བ་ཁ རི་བྲུ་པད་ཏིནེ་གཞོད་ཐད་ དྲ་ཡིད་ 0 ་ པ་ལཱུ་པྱདོ་པཱའོ། ཁིའི ཕྱ ར་ ་ 

ཅི ཧྱིས་ བདྨ་དདཞིགིགིའྡ་ཇས་ད་ཏོག་པག་ནུབའི་ ཟིད ས་མདོར་བསུན ཤིནསབཅིསྡང་ ༢འ དྲུས་ལིས། གའབའྱབརའ་འའི དྲ་གད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། འབྱི ་ ནཱ་ཤྱ་ཡིན་ལྭ་ཏུམ་གརུམ་འུརཔ་ཡཞེ།ག ཡཡལ་བཨི་ ཡ་ལན ཡུ 
4 ཐྦུམས་ཿ ཨུམཆིས་པའྱི་ཡདཱ་ ་ གེར ིད་ལ་ཤུ་བརམི་འྱབུར་འོ།། ས་པ་ནས དེ་བ ། ལཞི་ ༥ ཡུགས་པར་ དོ དལ ¦ ལ་མང འགའ མ་ལགས 

ཤྭ དའྱ་ཡོག་།བིསསིང རབ་དགའ དམའཇགཅེས་མཆོམས་ཀ ཡ་བ པའྱི་བག་གཉིས་བཏྟན ཉནནས་ ྲདེིརིྲེྲིརིེྲེིེ་ 










དདོའཆད་པའ སསའ འྱི་ཕ ༼པ་འཕགས་ དབ་བ 












མངས ོིལ་ ཅོོ ད་ པུ ལུ ོད་པ སུདས།འ འདི་ལ་ཡང་༈ེ པ།ི་ོབ།སད་བར་བཧྭ པ་ ཅ་པ ལ་བུར་ ་བག་ དཔེན མྲི ་ ་དབྱེ་བས།། 
དལ དེ ཟི ཐུན་པའི་པྱཾགས་ བགེ སྨ ིིིེིཾེི ཡཱཡ་གྱཾ ས་་ 2 ་པ་ནི། གི བཞི་བ་ ི་དལ་ གུད་དགད་པ རེ ལྲི རཾ ་ 
དེ་ལྟརདེ་དག་ རད ་ གིས་དུད་།ག གདིད ིརཅིདངུས་བདྱ ར་གུར་པ། གཟུངབའི་དྭན་དགད་བཞིདདུ་གཟུང་པའི་ངབར་ཡད་པ་མ་ཡིདགེསྱབ་བ།དེའི་ཚ་ དགེ་བ་དང དེ ཅོ ལའུ 


| ཡ་ ་དབེན་ པའིད་པོ་ཡེན་ པས། ཕྱིནཅི་ལེགྲ་ཏུ ངཔའ་ཙརྲ་ཡལང་སབ་བའ ཨ་ཡ པའ་རདང་ ཛཡེ་དག ་ ས་ དདས། གེམ ར།མཐེད་སྲ ཏ༨ སུའི 
| བྲིབ་ཐསམཇིནྷཏག ང་ཡིད སབ ཡགས འཇིན །ི གྲ ཏ།ཁྱོད་ལ་སེ་སཾའི་ ར་ ་ ད་ རི དལ བདའོད་པའ་ པའྱི ི་ོ ཆུ འའ ` 


, “བྱིད་དཔེར་ན་མཐེ ལ་ལོ ཡཡ་སཤཔ་༦ུ་དཞ་སྐད་ཀསག་དོབ་གྲི། ཞས་འ ཏག ེགགར་དགེསཇ་་ནིན་པདེཞིཔའ་ ༢༥ ་ 


£ :225252༤༤2༡ཀ)འཐག་ལ་ེཁ་འབའོ ༡༠༠༤ འགགས འགས བ༤༧༤༩༢༠༠༡༤༡༡༤༨༡༡༡༡༣ ༠༡༤༡ 








ཉེ ཡིན་པའྲི་བི་ པ་ཏར་ཆི་ཕུལ་གང་གི་འཛིན་པར་འདོད།དེ་འདིན་བ་མཡི པའྲི་ཡིར་གོ། མཆོན་གངཀྱི་ཡིདན་ཏོག་པདེས་གཟུང་བའི་དནནམ ཟུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡེདཔའྲི་པིང་ར།།མཐའ་དྱ་པད་པ་ལ། དངོས་ཏི་དོད་དྲད། `, 
རྦ རོ ཅུལ གོ ཅོོ ཧྲ སྐ ་ གི གསང་བ སི ཤཱ ང་འ སྒྲུས ¡ 
ྭ བབས དུ་བདེན་པར་ཞི ཞེག་བའི་གདིད པྱི བླ།གས།མཐོད་སྦྲད་ ཤུ བབུགས་འཛག འན ས་དྱབཾ་དད་གུདྭག་ར་ཡོད་དེ་། ` ད་མིགས་ཡུལ་དྲུ་གུརཔ་འི་གད་ཟག་རདུ་ནུ་ཐུབ་བའརས། ¦ 
དུའི བྲི ནས་ལངང་སྱྱད་བྱདདུ་བད་ ཏི དབའི་བདེད་ང སཿ ས་ས །འཇྐིད་་པུའི་མཆན དཀདེངགུརཔའྤགས་བའ གས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའིའཛིན་པ་ལ་”་ 1,; 

་། བསྐུ དུད ི་ོ ་ མུ ཕྲུ སྤྲ་སིབ་བཏྲ སལ་ ་་ ཧིད དས་བ རད ་པཱིནུས་དཔ་ད་ད། དགོ ༥ ྲུས་བོག་སྒདེབེད་ དྲདུ་བདིན་པར་ཤེན་བའིབ ད་འཁིན་ཀུན་བུཏཌ་ ་ (= 
! མེ དེར་ཐཱལ།མ ཉྱ་བ་དེའྱི་པིར།འདེདྭཞ སྣེར ལི ཕིགས མིད་གད་་ དྱུ་ཆ་ ་་་ ཅུ་གཔའི་དང་ ན་པ་ཡུད་ཡིན་པའི་གའོ་ཐུན་ཡོད་པདྲུ་བལ།འ་ ད་འ ཤྱིར།ཞདོདཿ ཤྲ སྱ་ིའསཐབ་པའི་ཇས་ ད་དུ་འཛིན་པའི་འང་ རཾ 
ཤེག ཟག ་ དཔྱི གའདོད་གདེ་ངོས་ཅན།གང་ཟག་ཁད་ཅ་དཊ ས་ཕུལ་ད་འབ་ (83 གཉིས་བར མེ།སྲ་བའཡིད་འདཔས།འདོད་འའི་ད། ར། འནདེན། གང་བཤདེེ་ལུས་བད་ད་ཐལ་ལོ།།གཞད་པ་ 

































ཤ ཤོབ སྭ་སྲིབ་བཏགས་འཛིད་རྟོག་པ་ ས་འགལ་བརྡ་བལ།མཚན་ཉིད་དེ་གཉིས་འཐད་པའྲི་པིད།འ ན།བཀག་བ་ ཉད་པདིགས་ ས་ཞེས་སེགས་དང་བཏགས་འཛིན་ལ་དམིགས་ན་སཞེས་སེགས་ཟེརད ད་བ ¡ཿ 
གསུར ཟི བསྲ ན་ར ˆ འོ རཿ  ་ ད་བུན།འ ས་ཞི གས་ག ་འབལ་དམིགཔ ཁུ འཕགས རད 
ཡེ `, དགོས་པའྱི་ཡིད། བགྲ་ཅེན་འཕགས་པའྲི་ ཅ་ལ གའུངིཊ་མེད་ དེ་ཡིད་ བའང གྲས བུའོ 


བགད་བག་༽ས་ ་ དེ།འཛགས་བུ་ཡིཏད་ དགག །བཏག་ ཀད ་ 
ཟེར །བུད་འཕགསའྱིདུདའྭཉོད་ཡིད་མེད་བརྦདལ།དེའྱི་དུད་ལ་ག གདགགི་བདག་དིན། དབའི དའང༽འྱན དཔད རེ གས གསཁས།གཞིས་པའ།ཿ ད་པ་ལན།ལན་ལ་རྩད་པ་སླད་བ་ཿ གསུམ་ལ གདུང་བ 1 $] 
སེ་སེའཾསེ་བྭ་འཕག ༤ ཞེསྡངས་འདིག འ རི་ཉིནཅྲགག ནཱ་དང་།བཏགུས་ཐ ཛིན་ཏཾ་པ་འཕགས་བཏྲིརྟེཊ ནཱཏུད་དུ་ ་ ད་པ་མ་འྲཐ ད་པརྡ་བལུ།སྦེསའྱི་ཧུད །འཛིད། དུས་ད 00 ཌརྷཧཱིའདི་ྟོ། གཏུགས་འཛིན་ རྟོག་པས། | = 
མཁྱབ་པའྱི་ལིཀདཱ་བ་ མཱུས་གུད་བུག གདདྱ་ཐལ་པའིནསཕདིསདཔ་ཏགས་བད པའི ལ་ཆེསྲ་བམས་ཿ དཀགས པུལ ཡིད ཐག ས་སྤོབ་སེ།འཕག པི ་ངར་འདི་ན། ཏངཅ་ སླ 

འབུངབཡད་པའི ངེ བདག་མ: ཧོན་མོ་འདྭས་ནས་ནང་བད་ཡིདས་སུངས་བག ཆ སྱའི་སྱང་སྐད་བཤནཔྲི་གཐས།ཞེས་བདང།༨ དའིཆེདའིདུསན་རི་དྭགས་ྱི་ཧྲལ་པ་ སེངགེ་ཡ་ལགམ་སྨད་པ་ཞེ སྤྱ་བ་བརྒྱ་བུར་ཏེ།ཞེས། སུངས 











ད་ བིའོ རོ ལ་ག ོཔོོ{ེཾེརརར ཿདོ་གོསས་ རསརྫིོ། 2 


ཨྱི་ལ་པ དཅིང་བཏྭགས་འདིན་དེ་ དྭ་་མ་བཤད་པཿ གི་སལ་མཆུང་ ཡི ༣ཤེས་པ་ནི་མོས་པ་ཡིད་བེད་གིསབཏགས་ 
བཙད སྐལ་ཕཾ བ་ཨང་རེ རི་ལ པ་ནི།དེ་ངེ་ནཱ་ཉིད རལ ངོ་བ ས་པལཱ་འདོད་པའྲི་ཕིར། རམགུཌི་སབཔདདགུནིམབ་པ། ཡིད་ང་བེདཔ་ཞིད། ་ལ།འདར་ཧེ་ད།ལོ་ད་ ཧི དག ་ ད་པ། 
7 །ཞེས་གསུངས་པའིི་ལིད།གཞན་ཡད།ཅུ་ དདི་པ་བདགའབགས་པ་དདེའིཚགའ་ སགསུ་ཙི་ཆྲིག་ནི་གཞན་ ཅིས་ཁང་དྲ་རུད་པའྲི་བབས་སྲུ་བྷས བན དཔ་ཡིནྭ།ང་་འདིན དའ ་ ཞས་མ་ཡཾདོ་པའྱ་པཱ་ད།དེ 

འཚོག། གྲིབ དངི གདོད པས ོི་ མེད་དོ།།ཞེསྭཿ གསུངས་བའྱ་པན།ཅོད་ལཿ གསིལད བེ དབགས ན་རེ། རའ ན་རྟོག་བ་ ༥ འདད 
༣ སངཱལ་ཏོག་པཱ་དེ་བཞུད་པ་མི་འཐད་ཅིད་གྲལ་སྲད་ཛལ་འཇི། ༢ ད་པར་འྱགུད་ཏེ།འདིན།གདད་པ་སྤ་པ་དང་གཉིས་པ་འཕྲགས་པ་ཁད ད་པའི་བུར་ ཤཱ བརུ།འདི༩་ལན་ཞཌ ཅག དྲ་འུར་བ། གངས་འཇཞད བཉགས་འཇོན་པའིི། 
`: {  ་བགཉིས་གཇིན་བདཞིས་སུབ་དབད་པའིཅིག་པཡིན་པསད་པས་པིན་ད། །གབཟརབོ་མ་རབ།ི། ཅིཔའས་སས། ་པ་དའི་དད་གཉིས་པའི་དསགཀགམྱབས །ཞེས་ཏོག་པ་གཉིས་ལ་བཅུད་ཅིད་ཅུ་བར་ཡང་ནམ་ཏྟོག་གཉིས་སྱེ་འཕགས་གཉིས་ 














ལ་སྒས་ཟྲིན་པར་ཡོད་པརབ ང་འདས ངབན་ཉོན སྐན་སྦས་དང་མཐོད་སང་ལ་བ གས་འཛྲིན་ཉོག་བ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ནི་མས་པ་ཡིདྱ་བདྲ་ཀི་དབང་དྱུ་བས་པ་ཡིད་ཏེ།བཏགས་འཛིན་ལ་ཡིདྱ་བེད་གཉིསྤ་ཀྱིསྲ་གེ་ནས་ ཉིས་སུམཛོད་ 8 
` ལློ གློ ོང བོལ ན་ཅནཿ ྦ་ སྲུས ཚན་ཡོད་དེ།དེ དེ།དེ་འི ཏི ± གམ་པ་ལ རར ཡ་ ༤༣ པྱ བདགས ་ 
ཧ་པ དཱ ལུ སཾ ྲ་ གང་བགྱཏུབ། གས་པ ་ བིཆས་ཙོས་ལྱུ་བེད།དང་པརན་ཕུལ་ཉན་གཱ་ཏོག་བ་དེ དོ གྲིབཞིན་ཕརཐལ། དམ་བྱའདའིངཔ། འཀད་ད ༽ 
: ཤཾས་ཉནཿ 'ཉན་རང་གི་སངྱ་བཱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ ཡིདབར་ཐལུ།འདོད་ བའྱི་པིད།འདོད་མིའུ་ ་ སེམསལམཿཤུན་མ མདཡ་ཡིན་པའྲི་སདྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕཾར། གཞན་ད ནམང་གགསུང ༥ ས་བད་གདཔདབལ དེས་འཛིན། གསཉིས་སྲངས་ ཅོ 
པའི གོ་ལ གཟུས་གད་འིསས བཀད འའ :; 


















'པཱ་ཉུ་ར་ན་གྭུངལས་སེམས་ཅན་དང་གང་ཟགྟཏ་ཏོ།པཱར་བ པ་དང་།ཉི་པཱང་ ཤཿ ལྡད་ལ་དར་འདིན་ཡོད་མེད་ཀི་རས་འཛིན་ཡོད་མེད་དུ་བཤད་པ ཡའ པརད་། 
ོང ཧྭཏོག་ལ་གངུ་ཟག་དང་ཆོས་ཙམ། ལ་་པ་སརཞིནཔག ར་ 7 དོར ྲད་ བཤཅིད།ས་བགད་ ཏྱ 
£ ཧུཉི་སང་ལས་བཤད་པ་རྣམས་ཞེར སྨབ ཏགཔར་སྤང་བའིིའམ།དེས། །འཔཊས་གཉིས་ཀལཀད་གགག་སདདག་སེད་ཏོགས་ཆང་མདོགདུ་བུམས་ཅར་གཉིསལས།ན་དཉ་ །ཤིས་འབིན་པལ །པ་རྔིམས་བཏགཔ་ཅི་འཛོན་པར་འ་ + ་ 


>- ༡༦-༤༨༧༠༩༡༦/༠༦༩༠༠-༠༦༦༦རམརོ༩༣༩༠༦༡༩༩༢/༦༨༢༠༠༧ར༤༧༨----༢----~-- རོ 











།ཁསསསྟསསུ་ཁཁང་་ ཆར 








བདག་མེད་པར་མདོན་སུམཿ སྱི་ཟྱཿ ཀྱིཟད་པརྱ་ཐིསཡདྱ་ཐཱཾའཡཝ སོ་ཅི་འཛིན་བ་ལྔ་ཆོས་ཙམ་ལྔ་ངས་དང་བཏགས་བརིལངས་ དཔ་པརའཛིོ་པའ སྤྲ་གབྱ་ཀི་འཇིན་བ་གཉིས་ཀང་ ས་བརྡ་བཁ།། ར་སེ འཕགས་ 

) ངུར 1 ཡིབ ོར་ འི་ཐ ག་གོ གོ ོོད་  ་ ྨ ད་པས་ 2 ་ དྲ ཀའ པ་ག 

གཉིས་བྱ་ཧས་བྲར་འཆ་ ལ་པ །གཟུདྷ་ཏོགྤྱ་ཧས་པར་འཆད་པ་དང་ །འཇིན་ ག་ལ ད་པ་གཉེས་ལས། དང་བེ་ལུ།འཇུག་པ་ དྭཏྭགྲ་ཧས་པར་འཆད་ པ་དང་། ྱ ི་ བཅོས་ཏེ 

དུང་པེཞེ།དེ་ནསཆདང་ ལན དཔའངརྩབས་བཅོས་ལ ་ འདི་སྐད་ ཅགས ཅོས་ཞུག པ་དེས གྲད རོ བིག བདྱ་ལག ཞེས་སུགས་ཅིས་འ ཆུག གཉིས་པ་ལ་གསུས་ལས། 

2 ི །ཀེས་སགཔ་གསུདཔ་པ་ སྭ་རྐ།།དགེས་པ་ཡོདདེ།གཟུང་བའ་དམ་པརྟ་ཏྲོག་པ་དང་པ་འདག་པ་གཟུདཏེ ༢ དུ་མ་པ། དཱ་ཡོད་པ་ཡྐིད ཞིག།དེའིལད་གསུན་པར བའི ཡིན་པའྱི་པུར་ ། ུམཆམས་བདབ། 

གཟུདབའི་ནམ་པར་ཏོ ཁར ན་ཉན་ངི། ལྐུྡད་དབ་ཞིད་ཞེན། ས་གསྲུངས།གཉིས་པཞྒེམུད་ ཏུ འག་པས། ཉདཱ་དད་རིགས་ དདཔ།ཞེས་བགག་གསུངས། གསུམ་པ་ལ་ཏོག་པའིང་ ་དང་།ག གིའི ཉིས་ལས།དད་པནི། | ཌི ' 
རད ་ ོདགོས་ནི། བབ་བབ་ཅསབཔའགེནས སྐབས སང་བརྱ་བ་བར་བཞེད་པ་ཡིདནོ། །ཞས་གྲསདས།དང་པལ་ ཕད་ཁནམ་པདྱས་བད་ལྱ་བད་བམས་ལང་ཙའཇད་བྱཐ་དད།ཁདཔརཉས ་ལས། དང་བྱབད་ནུབ་ 







(ཏི 99 





་ྲ གགས འེ་རརྡོའོ་ ཉིད་ལཉོག་པདེ་སྟོན་པ་ལ།བ་ཅོས' འ སྭུ་ཧིས་བ འྭ་སུལ་པ། རུབ་འྱོད་དེའི་སས་དུགམས ་ཨ། བཟིསེམས་དཱེ་ཁེད་ཀུས་ཡང དག་པར་མཐོངོདམ། གསོའོ་བོ་བཅོའོ་འོདོལ བདྲོནིཔོ་ལོགསོ།།བཅོསོ་ལོདལོ 

ྣ།ེཾཇཨཇཾྣཾྣྗྣཾྣཾྣཾིྣནྣླྣླནྣནེནྣན}ན༣ནིླིླིོ་ 
ྲཤ ་་ བབ།་ལ་དར་རིའ་འ་འས་བགིབར་མི་སྡེལས། ཙ་ལནཁདས་ནམ་མ བའ་ཕྱ་བྲེ་བག་མསཅེས་ཞིངམི་གཡོབ་ 

ལྲི ཅིག་ཕསནསབ་ལཁང་ུས་སདསྦ་ཆས་ རགས་པ ། ས་་དད་དསནལ་མའ་འང་ག་་མངས་ཤིའཡ་ གསོལ་དུད་ ནའ 
































གཐཧཆེན་ིའིགསུ་ལནཡ་བརྡ་ཏགཔ་དེ་སད་པ་ལ།བཅོས་ཝདའདས་འདི ཅུ་སེ།དཔེརག་དུས་མ ད་དུ རཿ 
| པརྙ་ཊོག་པ་མ་མཆིས་པའྲི་སདྲ་དྲཧ།ཞེས་གསུངས།དེ་འིདྲོད་འཆད་པ་ལ།།རིགསདད་ནེ།གེས་དང་།ས་མི ཇག་པ ཨ་པ་དད།ཞེས་གསུདས།གིས་པ་ལ་ལས་འི་ངོབ་དངྲ་ཡུལ། མི་མ བནྲ་ཡོགསསེལ་བའི་ ། 
- ངཿ ཁིས ་ ་ ཡཱཔ་མྡསཔ ག་པཾ་ཧཱོན་པ་ལ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལ་སྙེ།ད་པེར་ན། ཡྦི་འསདའ་འདྲིཆུ་འདག་པྱམསའ དུང།།པ གདའ བཟའོཆགི་དར་འ་། ་ 

ཿྲ འདུས་པ་ནི་བདག་ལཿ ཞེའས། རིད་དོཞེས་བྱས་བད་མི་སེམས་ས།། སུ་སེགས་གསུངག།དུའི་ ན་འཆད་པ་ལ།ལས་ནིཡད་དུགྲ་གུབ་པ་དང་།།ཞེ དད།པས་ཏ་བུར་ཏོགས་པས་ཡ༔ བ་་སྐུགར་བའི་ལས་སུངདག་དརྡ་བབ་བདད།ཞས་གྲུས 1 
_གཉིས་པ་སིན་ཐུགས་ཤེས་པ་སེགས་དམིགས་པ་ལནས་པར་ཏོག་པ༽ི།བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟད།ད་པེརན་གཟུགས་ནི་འདི་ཉར་བདག་ལ་དཡིགས་བ་གང་གིགཟུགས་ནི་འབྱུང་བདེ་ནི་ཉེ་ལ།མེ་ལང་དང་སྟད་ཆུས་གང་བའིནདདུ་ཐུང་པ་དེནི་བདགལ་ད་ 






























བེ ་ 
















གྲ ཆུ 
༩དོར་མེན་ཧིད་པའིཡི་མདུན་པྲོགས་དང་།གཉིད་བྲ་ཕིགས་ལྔ་དམ་པར་ཏགང 
༡༨ སག་ལ ཀྱི་ས་འཆད ཏན ཡིམ བྱགས་དད་གཉེས་ང ངར ཐི །ཤེས་དང་།ཡོདཱ་ཏན་ 


, | རཾ རངདོནདང་གཞུནདོ་ ལས་ ཀད “ 

| ཞས ཞོས་ག གྲུསངས།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། །དང་གི་སྭ་ཏོཐ གས་དང་། །ཞེས་དུ་ང་།དྲི །དྲི་ཡ་བྲམས་ཅད་ད དུ་དང་བལ་བུཉིད་ 
- སེེལསཅནྲ་ཡི་དོན་བྱེད་པལྡནས་བརྲ་ཏོག་པ །བཅུ་ལྡན འདག་ཁྲད་ལྟ་སྟེ།དཔེརན།དེ་བཞིད་གཤྲིག གས་པའི་སྤྲལ་པ་འདི་ལུ་དང་ལ་ཉ ༡༡༤ ཐུས་དུ་དུང་ཕདསྱ་ས་ཆསཞརང་དོ།།བདཡེད་པ་ཡངདྲག་པདབགས་པའས་དྲ། སྦ་ཀྱི་སི་ཉིཀོ།ཞེས 
༥ བྲིས་ཤ་མིགསཞིསསགས་ར། དགོས་ལ བནོདཞེ་པདན་བཟནམཔ་ དྲ སཾ 


ཤོས་གྲུདས་སོ།།དའི་ དཔལ ི་ོ ་ས་གོ་བོོགོས་དསོློད།ིགག ཕྲད ༣༡༩ ཾ 
པན ཅས་དའས་འདཝ་དེ།དྐན།དེ དགས་པདྲགཔ པ་དག ས་་ འིསངསྦྱཧས་ལྐཞའི་ ཡུག་པའམ་ཡི་སྡག་ ག་པར་འགགུརབ་གང་ཡད་མ་མཆིས།། རླད 
རྲ་བ་བ་ཧཾ 


འགབའི་བང་བརྩ་བ་བ་དང་། རབ ཀྱིས་གཉེན་ལཾ་ད ངྲརིསདག་པའི་གས་དང་།ཤེས་གྲསདས།གསུམ་པ་ལ།་ 


ཐབ་གཡགས། ་ ད་བཞིན་གགེགས་པ་དྲ་གབཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་བུ་ཨིསདསྦྱ་ཧསནིནུམ། ༼ ྭ 


[ཁྱིས་རང་གི ཤིསཏོགས་པ་ད གྲུས གགཉིས་པ་་དཔ་པདནས་པ་དད བ་བའལས་དང། བརབ བུ་དང་གསུམ་ལས།ཿ ཅི 





གས་བིསགག་སིང་འདུའ་ད་་མགསབས།། ས་པར དཔ་དེའྱི་བ་བའིཡས་ལ་ནམ་པར་། ཊག་བ་ ༦ 







ེབ་ 


' ཁར༤༤ ཧཿ 








བོད 





སྤྱར དགྲི་སུད་དུ་བྱ་ཧྲི་ སསེགོས་ 
་ ༢༥ ལ་མ རཝ 


ནུ པདླ་པ། གདངས གྲདོགའི། །འདི་རི་བཧན་ སྤ་སིབ་འགཔ་གཟུང་ཏོག 
ཿཱ | བནཔའི་འབསབ་ །མེདྱ་བད་དུབྱ་ཀི་དབེན་པ་མ་ཉོགར །ངའིདེཧྱོཧདེ་ལ་བ 


ཁོ པྲ ་ 





འིདདའཆ།་ པ་ལ 


དང་།བསམ་པ་ཇི་གྭ་ ཐུ དངུ་མ་ཐྲུན་པར་སྤྲལ་པས་སེམས་ཅན 


དྭད་པ་ལ། ་ ་འད་ར། དཔེར ར་མས ཤད་གགཅི་མབས་།ཁས་པཞི ་ 9 ་ ཀཀ ་ 
བའདནི་གུབ་ བྱ་©ད་ རྨ 


།ཅེས་དང་། 


ད་བརྱ་བབ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱ 


ལ་བའིད་ན་དེ་སར་ཏྲེ་སྲལ་པ་ནེ་ཡི་ཏོགནས་བར་མེ། དས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེར་ལིད་ཡང་དོད་གངག་སླད་དུ་བརྗེད་པའི་ བརྗོད་པའི་དོནདེ་ཡང་] 
གཱི པོ ཤ་ སྲིད ས་ལན རབབབ་བ་ལ་ 
ྣ།ྣྲེྣྨཾྨྨ&&& གིགཟུགས་་འྲུལ་འཁོར་ཞིག་ 
གྲསུདས། ` འཆུད་པ།བུའིའབུས་བུལ།ཞེས་དང་།ཡང་ད གཱ བསའ གཡས་པ བས སྱ ལས་པ མྱ་དད་ལྭས་འདས་པ་ལ་འ འ་ 
།འབུག་གབ་།སའི ` ནཡ ཏགདེནི་ནས་དྲུག་ད་འདོད་། 
།ཆེས་ཅད། ད་ལ ཤུམ་བ་དྲུ་གུར་ 


པདྱབ་བའི་འབསྲབ་ལུ་སན་་ 
༽ཾ}ཉྷྒར་ ར་ 


ཡད་དེ།།ཡུད་ཁྲ་ཕུལྱ་བི་སེ་ནས་ད་བེན་རྣས་པ་ད་ གུར་ཡཿ པའྱཔར།དུའྲ་ཕུལ་དེ་ལ་ཡང་དྲ་གརཡ མ་པ 
རྟནཱས་འབྲསབ་ །དེ་འཕཾ བབ འཛལ ཉིད་དང་ ® གཡོབས སྐགས་ ཐའ སསལ བཟིསདསྱྱབ་ས། རིག་སྲགངེས། ` ལ་ཉིད 
















ཏཱ ! ཡེ 
` ་ རྱབཞིགཏེ།མཐོངལམ་ ཕྱར ད་བཅག་སྐུགབའུ་ ཤ།ས་པཱ་ཏཱ།།ད དུ 
_„ གྐད་ཅེས་གྲསོལ་།ོ།།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བྱད་ཚནོ་གད་བྲབས་ལ་མྲ།པསུ་པ་ད་ཕུན་དང་དྲ་ཕྲེད་གཅིག་ནས་ཡང་དཔ། བད་ཤུགས་པ་ཁགས།ཤས་སེཤས་ིིས་བསླནུ།གཉིས་པ་ལ་གསུལ་ལསུ།དང་པན 
༡ ིངྲངསྫྣནདོེའནའནདེོ་ 


| 


དཔཱའྱ་པིར། གསག ངོ ཡོད་དེ 
ཆེ 


༢ 


༤ 
1 ཾ 


༡ 


ཐབ་བ་ཡོངསྤ་སྲཔོཌ་པའྲི་ག སྐུསབའསླིདྦབརསངྱསྱབ་ས་བཞེད་དའྱི་ཡན།བ། སྲུབ་ཡུ་ཡདནད་དངག་མུན་བཅོས་གཉིས་ཡས།ད 


བུ༡7ས7་་ོེས སྡང དར 


སར༡:༠༄༅བ ངི ་པུ་དདྱཧུ་དཱསཧ་དང་འབུས་བྱུ་ག་ཞོས་པ་མཡིནཔསཉདཐས་སགས་ི་སྲ་གྲ་མིངབར་ 
པ་དང་ གླར བསྐས་པའ་དྲ་ང་ནོདྲག་གས་དྲོ། ད་པས་སེཡསཿཅཧྲ་ལཱ 


ྭ ཨིད་ནྲ་བེད་པའིལས་དང་།ཡུང་དྲག་བའྲི་བབྲས་ཤེས་དདྲ་སིད་ངེ་སིད་པ་ལ་མཁསཔའི་ ཐསཙས་གདུལ་བྱའྲི་སྱི་པོ་བྲམས་ཅ ་པུད་འདསལ་འགོད་བརླབ་བའ་འབྲས་བུ་ 
ས་དདམ་གུས་པ་དུད་གདུདདེད་སྲེགགང འྱ་པོན་མདཔཏིད་ི་སྭ་དེ་ད་མཐབོདགས་འདི་དབདུག་གླི་གངྱ་བའི་གཟུད་བའ།ཞེས་བདེག་བརྲེའ་བརྡ་བེད་པ་ཡིད་པའྱི་པར་གོ།ཏོག་པ་དན་སས་ཆོས་ཅན། 


ཤཆད་པ་པ།སིད་དངཤིབར་ཞུང་འའྲིའིད།ཞེས་བེཛ་ས་གསུདས།གསུལཔ་ལ་སྭདྱ་རྟོག་་དང་ 


ཧད་བཏགས ོད 


དཱ་ངྲཞིདྲེདསྔ་ཆོད་དལན་པ་རབ་ཁྱབར་ཧིས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལ་པ་ 
ནརནྣ།གཀ།ྣསྣ་ 


























མ་པར་ ནོ གབ ཧཱེ།ཿ ཟྲི སྤྲ་བུའི་ལག་པགཡས་པ་ནི་དགེས་པ་བགས་ཅད་བེ། རབ་འྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཤེརྦ་ཤིན་ཡད་དེ་ལར་བྷལ་ཧ་ཕར་ཤིན་ལ་ཞེལག་པ་གཡོན་བཇྲིལ་བྲབ དུ་ལྟའེ།།ཏེས་གསུངས། 
སུར སཿ ི་ོ ར་འ ོ རར རར དུ ལྲི ངར ས་པ །་བ་ གཞིད ས་ས་ས །བ ་ 
ད་ཅིགཡོད་པ་དེ་ བ་འབད བཟ ན་བརྩ༽ ས་ལ རཀ གཔར་འགྱུར་རོ།།དབ་འབོརདེ་བ ་བཞནདུ་པརྱ་ཤིད་ཝ་ཡང་ ད་ལ །ངས་གུ་ཟིན་ ཧི རོག ཅི ་པར་འྱབུ་ར་ར།ཤུས་གསུངས། ངི 

ཛི 00606@་ ཉིད།།ཅེས་དཔ།དུསི ས་པ་ བས་ོ། ང་པལ་སེགས་པསྟོ ¬ རྲིང ༤ཏ་ཀ ཐད ག།དབརྐག༽ ར་འ སྤུ་གར་བའྱིརཡ ལིདྲ་པང་གི་ ཟོ 
རྐགས་ཡུན་ལག་བཞི་དད་ལཱན་པའི་མདུན་དུ་ཞི་འ རཾ་ཡ་དྲིན་ ཆེའྭགོགི་འབག སྣྲ ཟསྦ་འི་ ་ རར ཧའ།པོརལེས་སྱར་བའྱི་ཧུལ་པའིདྲབ། ངི གས་ཐམས་ཅ ཡོས རཿ རྒ་བ དའཁོར་་ 
ར་འ ལད གའ དད་པ ཆེག ` ནགིས་ཡོང་སདགིད་ཡི དཱ་ཏི་ནུམ་མྦཾནཧ བིན དག རགནིས་ས།།དདགནས་འཟའ་ །ཡསྔ་ཡང་ ལ།ཤེསགསདས།དེ་ ,‡ 
+ ཐོ །ཤེས་པ་དད།: ཞེས་གསུངས།བཞི་པལ་ན་པོད་ །འབྱོར་འདི་ལྟ་ ཧེ།དཔེར་ན་༥ 





འཆད་པ་ལ།གནས་དང་འཇུག་ལ་ར དངས་བ་དང་།།ཞེས་དང་ ༽།མ་ལིགཿ བའི འབག་ལཉལ་ 


རཿ 


¬ 
བཐསསསས་་ རལ 


- ༣༤ “~---ལ-~༤༤ * ༧༦༡༨ ༨༨༨ 





3399 ༦ 







!ྲ གས་བྲགྟཉགསཔདསནཔ།བདག་ཆེ། 


བ་བའིཐབས་དམན་པྱ་བངྡ་རུབ་སྤྲ་ བའི ས་པའི་ལ་པ་ཚད་བདད་ 


ཿ ཀྱ ས་ད གབ སེ་བགོང་པ་་བིད་པ་ཧིཚ་དག། 
རླཀཀ༨ྨ༨༨ྣ༨ྣོེོགྣེྣེྣཾྣཾྣཾེགེག་ས ཅཤཅཤ་ཾྨ&ས་ 


ཟོ ཆེདེ་དགྲབད་མེད་དེད་བཅེདེ་དང་།ནར་ 
རོ གྲ རོ | དུན འཁྲལ 
དྲེ འདོད་པ ི་ོ གླ ལ་ག འིདནོའ པ་འ སྩ་པ་བ་ལཾ།། 5 དང་།ཐེག་པ་ཆེ དྭཔེ་བྲམས་ཅད་ དཔར་བྱེད་པ་ཉིད ཡིསནས་གག་སུད་།ན་བཞིགལས་འདག འས ཅན་པ ཡདུཀཏུ་ 

བཿ དགནས་དར།་ ར་བའྱི་པིར་ ཉི རི ཐིལ དཱ རྫེ སུངས དུ་དོནཿ ་ ` ག་ལེག་པ་གདང་ གཅོས་ཅ།། ་དགུར་དེ། ངོ དསས དད་པས བྲིད འི་ཕུལ་དེ་ལྡན མ་པ་དྲགར་ཡད་ད 
པ་དད་བཅུས་པཏིད་ཤིས་གཟུད་བདྩབ་བཡ་ཡད་པྱའི ི་་ ཐའ དྲ ས་ཁུདུ་པར་ཿན་ས་ཉ ༢ །ལཡ་འབྲསད་པར་ཧ 

ཉེས བཔའའིྲིབབས ཤདྲི་དདའི་པ་སའྲོར་པང་ ག་ད སཀ་ོ་ 


ཐ་ 


གིམདཔྱའུད་ཞུགསནས་དྲག་བཅོམ་པའ་བརྙ།ེ གས་པྭ་པཙོགས་བའམ་ཐདད་པ་ཏིད་ 


བོའ སིི ིིས སི | 


ཉུནྲ་ཐཾ པབ་པ་ལས་ཏམས་པདད་འཡེད་པའིཡིད གསན བཡ་ཡང། ཞན་དོན 





ས་པའ་ཚུལ་ཙིསྣནམ་སའེ ་ 


སྤྲབ་པའི་ཐབས་དམན་ བདབ ་པ་དང་གསུམ་དུ་ ད་ 
པཏད་ཡཔ། ཝབ་ལ་ཡངཔམཿད་པརཅིནོ་ཟབ་པ་ལསྟཏམས་བདམ་ས་ཤད་ 


ོེ་ པའམ རཾ ཾ།༽ ཡག ངའ 5 ་ པེ 













རོ རརར 
གད་དེའྲབ་བ་དང་ དུདརྱས་མཚན་དད་ ལས །དང་བཾ་ཡོད་དེ། ཐེགཆེནཱ་གྱི་ཕྱ་ད་འདསཐྲམས་ཿད་ཐབ་པའི་མངུག་ཏུ་འགྲོ་པ་ཡིན་པའྱི་པཾར།། གཉིས་པ་ལ 
¦ ནྱ ་བ་ཡེད་དེ།ཐེག་པ་ གསུམ་གྱིན ཞད་ནས་ཐེགུ བཅེ གྲལ་ཐིག ག་པ་གསུམ་གྱི་སྤདས་རྟོཿ རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏད་བྱིརིགསུ་ཐྲམ་ས་ཅ ཡ།རྭ་ལནྭདྷཱ་སཱད་བརྩ་བེད་པའྱི་ུའ།དེ་ འག དར བགཉེས་པ་དད་དུགུ དུག་བའྲི་གབས་པ་ སུ་པར་གཉེན་པ་ 
འབའ་ཞིག ༢ ལ་བ པའི སལ་འག་པའྟཏ་ ་་ གྭ ན་བཅོས་སུ་གསུངསསཾ། ར་བདེ ག་གིས་ཕུལ་ལ གྲཚུབ་ཡུདཿ དི ་ པར་ཡོོན་ ལ་ལ བའམ་གཞན་དད་མ་ མིགས ་ 
པད་བཅནཉིད་ཤོས་ཏྲེ མ་ནས་བ །་ གཔ ངགའྱབའཀེས། དྲ་བ ག་པར་བྱེད་པའཔ་གཏྟོག་པ་དེ་ནམས་ ་ རྣམས་ཀྱི་མཐོད་ཡམ་བྱ་སམས་དང་་" 
པཔ ཧད བའི ཕྲས བིབ ནས་སྐབསྱྱི་སླ པྲ ་ ༨ །།ཤྭཉི ཉིས་པལསད།ཇས་རཛི། རང་འ ་་ ་་ས་འ ག་པྱ་གས་པར་བཤད་པ་དང་ གས དུ | 
ཐལས།དང་བགསལ་པའཅམ་ཝནའདས་ ཀཀ ཡགས་གསངས།གཉིས་པ་ལགསུམ་ལས།དངང་  ི ངྨ8། ་ཏོག་པ་ད་ ལྭ 


_ སུམས་ལས་བུང་བ་འཛུག་པ 
༧གམདད་བསྟག་ལ བ་ ཉིས་ལ 













རཾ དོ ཧེ ྦ ཐག སྲ ་ : ཁའ གས་སྱོ་ཀུ་བའི་ན་པའྡིནམ་པརཏོག་པདང་བྱོགས་བ་ཇས་ས་འོད་པའི་ཉེན་ཿ ངོ ར་ མ་བ་ གཡ 5 སབས མཚུང རྣ ལོ 
ཇུའི ༨༽༨ ཚི 
་ ༠ྨ དང་བཛ་དཞུག་པརོབ་དཔ།་པ ། དང་།བ་པརཊམ་པརྟཏོག་པཉང་བདུམ་བརླག།གེསགསུངས།གཉིས་བའུ་ འད འད་ཡེད་སི་ལལ་ 
ཧཱི །ར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེ ོས་ འབེད ཉིསལསདངཔོལ་ པ་ལ་ཞིན་པ་དང་། སྤ་བ་ལ་ཞེན་པ་དང་།སང་གཉེདལ་ཤེད་པ་དང་གསུམ་ལས།དང་པོལ་ཡད།ཀུན་སྤེད་དང་།ངོཔ་དང། ་ ྒ་ 
¬ ཏས ་ སབ ེགལི་འབི་ཁ་གསིས་གས།ོ ཡིང ོགམདར་གཏོདས་དམྲ་བསས།ཅ་འནའ་བསྒ་ིས་བཀའ་སུལ་བ།ངབ་འབུར་དེའེའིད་ཏེ།དརྲབཞཅས་གརསའ སད ད་གཏོང 
༧ ས་ པད ོ་བདག་པ་པ།འ་ནབ་དའགོར་བངད།སདོཔནབ། །ལ་བཞིགདའཇནཔ་དངགཏུང་གདང།ཀས་གསའས།བཏིབ་པཡིད་ལདཔ་འའེསུད་པས།བཅོ་ད་འདུསལདག་ཐག ཡང་ས ལེས 

དག་ནི ད་ཁ གདབི་ྲམས་དང་།།དས་བར་ནབ་པ་ཡོངསས་ཡཔྲ ས་བཏངའ་ལགས།རི་ཉརན་ཡ་མེཧབདྙད་ཡངས་དུ་མ་བཅུདས་བཏདབལགག།བཅལན་འདས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབའྱའརགབབ་ས་མེདང་མབདཔྲ་གྲ 














ཀྱོ་ོ་འ་་བ་བ་རོ་གོ་འའོད་་བགོན་ ཐག རར བར་ཡིདཁ་བེད་པ་དང་།ཞེས་གསུད་། །གསུམ་པ། པསས་གྲུས། ཡུམལ་ཆགས་པ་དང་འབྲེལ་བལདག་ འི ` 

བཅོམ་ལ འད ིི་དད་དེུ་སརགགགས བིདཔས་ཆེསདེ་གཟངདདང་ཁྲད་ ས་དང་འདུ་བེད ན་གང པ་དབང ད་ལ་མ་བཅིས།ཞིས་པ །ནས།བཅོམ་ ན་འདཔ་ཤིས་བཀའ་སལཔ།ཡེདལ་བདུཔ་སནིགཔ་ཏེའདེད་པའིཁཔ།། གཡའ ཟེ 

གཟུགས་ཀྱི་ཁམས།གལ གྲུགགསུ་མཱ་ པའིཁམས་སུ་འདེ་བད་འབུ་དཏེ། ས་པ་ག ད་ས དའི །།་ བསན་རབ་ འབུ་དབདཆེནཆིསགདད མདའ་མོ གསཔ ཤནོ་ འུག་པ ས་། 

དགདུཔཉེར་འགེལ་། པདང གམས་གདན་འརདང་ པ་དད།ཞཾས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ་ཡངད་དོས། ;ྤ (རྨན ཏུད་དཏྟཏ་ཏ། 8 618 888 55ཡགདནུ་པྲཝ 8 ཞན་པ་དེ་སདྲཔ་ལ།གསེཡབབ ཡ་ལན 

ཛཱ ་ ན་ཤིར་ཁྱིརྐལ དས གངལ་གུནས་པར་འབྱུར བཿ མྲ ནཱ་འད སུ ཀའ་སཱལ་ང། །རབ་འཐུར་དེ་ལུར་སྦྱོད་བའྲི་བྱད་ཆེན་ནི་གཟུག་ གས་ད རམི་འགྱུར་པོ། ལིལ ས་གསུང།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།ག ཀཀ ་་ 'ྭ 
གུནས་ལསགྲས་་དང།ཞི དད།གཉིས་པ་དངོས་པ་ཁམ་ ལིན སེན་མོ གསལཔ་བཅམཝ་ །ུན་འདུས་ཅའི་སདྱངན འི ཉིད་ལ་ཡང་གན་ ས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། འི་འ 

ཤེ རི་་སྲི་ ར་་ར་ གས་ཀ་ོསའ།ནཔིནབད་ཞིང་ ༢ ༨༤ གས་པསས་ཅད་མདོན་ པཞིན་པདགགེསགསས།གསུམ པདཔར་བཏགསཔ་བྒནམ་ 




















༨ ཆེ == 











ཡཔ་ ཡཤ་གསམ་འལས་་་པ་་ལཡངལཔ་་ཡལལ་་པ+(¥་(#་བྤ©བ་་པས་ས་་་༢པ་ྲཆ་་༡་་་ ༤ """འ"༥་་"བལ་ ་་"་འ"གའལ་"་"""་"༥"་""༥༡ "ཁ་ཁ" ་ཏེ་ ་ ""༡༡ུང་ཀསཔ་༩ཀམ།༠༩༡༩པ༡༡༡༡༥༩ 


།པར་ཏོགཔ་བ བྱངཆེ འདི་ལ་དཱ་སེབས། དྲ་སེམ་བ་དེ་ནི་ཤིརྦ་ལ ལུ་སྱེད་དེ། དེ་ནི་ཤེརྱ་ི སྐུ བདགརྣི་ཤེར་ིུ ལ་སྱེད་དོ།། ས་སེཐས་གྲསུདས།དེའི་དྐོན་འཆད་པ་ལ།ཆས་ 1 
| ལྫོ ོད ཛཿརཾཏ ཅོ སོཾ ྲདགོེིོི་་ ཐ་ འདིའི རེ འིད ང་ཿ དོ ༥ རོ 
ན་འདས་ལ དི ་ །བཅོམ་ལྡན་འཱ་ སྔ་དྲིལརྱ་བད་ཆེ ཡིན་ལ པའིཙྭཾ་སྙད་འཾདཾདག་མམཆིས 7 སབཅམ་ཟནའད ༣༤ བཀའསུལ་པ།རབ་འགསརདམ་བྱད་ཆེན་ འདྲིས ཆག་ཐནས་ཅདནི་ཡེད་པ་ 
ྤྦ 5༢ $ < བའ།།དེ་ལ ཡ་སཅདའ བུ་ལ ཀད ་ སྩ་བྲབར་ཡདག་པར་ཤེས་ཏེ།ཞེས་ ༢ གསགད་ནས།དོདའཇདབཅ གས་པའོ དེཁནཉིད་ གོམ 
` པས་མདོན་པར་མ།ཤེ དག་པའི འཆགས་པ་དང་།ཞེས པྲས 1 ་ ༈‡༈་ 1 བབ་པ་བཟོས། དགཔ སུཤེ ཤེརྦ་ཤིད་ཤེར་ཕིནད་ང་མྲ་པལ་བལགས་སམ།ཞེ ཞེས་པ་ནུས། >» ˆ 

་ཱ གུས་གཞིགགསནནི། སསང །དེའི་དོན་བཤད་པུ་ལ།གཉད་ དད།ཞས་དདུ།མཉས་བཱ་ཉིད་པམ་པའི་ག རྩ ཨགྲདདསགཉིས་དངཉུད་འདདཔ་བཞིགང་འབོ་གལས །གསུ་བཞ་ནལུ་པ་རཏོག་པ་གན་པ་ལ རྒ ཊཱ ཡུ 
° ཇིལརམ་ངདོ་ ད་པ་དབ་ཕྲབ་པརབི།བསལ་གཏན་སི་པདྲ་པི་དང་།བཅ། ནའྲརས་ཅི་པར་འིད་དང་། ་ ཙིནདང།།་པའིཔར་ལིན་དང་།ནམ་མཉིདཉིད་ཡི་བར་ཡངང་ལར་མདོ ༢༢:༦༤ ་བགྱི།བཙས་ལྡན་འདས" 
























བཀའ་བའོ་གའོབ འབརའདི་ལྕབདཆེ 


ཁམ རནད་ 


སྤུ་མ་ལྟུར་ཡེད་ལ་ཨི་བྱེད་པར་བདེན་དར་ཡིད་ལ 


_ ཙ་མྭ་ཱ་ཏོགས་བ་པདང་གསུམདུ་ཡོདཔའྱ་ཕིར།གསུམ་བྲ་གུབ་སྭཱ།དེ་ཁོན་ཉིད་ཤིས 


ཟུགས་ཤེས་པའང་འདི་ནི་གཟུགས་ས།།བདིའི་གཟུ་ སྭ་སཾ།།ཞེསྭ་བཱ་ 
འདུད འགོཉཡས་ལ།།ཞེས་དང། གིས་བ ཟའ ཟི ལི གགས རྨ, ད་པ་བཞིག་དུ་འགོ་བ་ཐོགས་པ ས་པ་ལ་དྭནདས་བའདངོས་བར་མངོན་པརཞེན་པས། བ་ཁའ་ 
་ཤཆོས་ཅནྭ། ད་ལ གད །ལ་དེ་ལ་དབུར་ ས་གང དེ་ལ བི ཅི །རྣཨ་མཐྱདྱྱརྒུ་ལས' ་ ང་།འབུས་དྲནཡ་མཁནལས་ཉམས་པ་གཅུག་ད དགུར་ཡོད་བའྱི་པཾར།དང་བྲེ་གུབ། ༧ 
ས་འཇིད་ཏུག། དུ ད་དབེ། ག་འོད།ོབའདས་དྲོད་པའི ྣ ༡ཉམས་བ་བྱར་དད་ ཡམཐུག་པས་ཧ བྲུབ་པཱེ།ད་ལ་ཕྱེད་ 
དབད་དྲྭུ་བས་པ་གཉེས་ དམས་སུ་ཡ འས སྲུ་སསལ་འདང་ཡེད་བདད་གུང ོད པ་བྱ་ཡ་འདི རཾ ང་ དོ 0 ་ པར་ 
( ་ང་བ་དང་།མཚོ ་ ཉིད ཀྱི་བམས་གསུམ་པ་དང་ཏེབར་འབྲེལ་བ་སྟེ། གཏདམིགསཔ་བཉེས་དིག གསད དཔའ ་མི་་ 
ཉིནས་སགྱུགས་གགོས་པཞི། ཞནསུ་གནས་བ་པད་ ཡེདང།དངས་ བདེ དེག་པར་མཞེ ན་པའི་ཚུལགྱིས་ཚོས: 





ས།འི་དོད་འཆ།པཡུ། ང་ད 


བནག།།ལ་ཞ།་ : ༣ ར་ ནྭགྱ་ཤཾས་ 


སྦ་བ་བརུ་མངྐོན་པར་ཆགས་བ ཧིག ་པརའགུར་ཀོ།ཞེས་གསུཿ 


་ 


ཐམ་ས་ཅ། དཔའ་ངདོ་བདགད་པ་གལདངདཔ་པའ་ དྭ།དན་དམཔཛ་སུ་ཡོད་བའི་ཆས་མེད་པས་ག གུ ས་བསད་་ ར་ས ེ་ ཞེ 
།པའི་གཟརགྱསམཐུས་ཆགསཔས་མངོན་པརསཞྐེ། ་བཤད་འགཿ ཞྐཔ་སཱདདུབ་བའྲིགནས་པིདུག་ལ་ཆགས་གིངནན་ ༡ནད་པདཔ་པ་ པོ' དདེཔིདགི་ཉམ། ཡཡཨམ་ ཧོ 

















ཅོག་དོའྭ་བོདདིའོོའདོདོ་པའོ་ོཉོ་ོབོདོང་བོདོང་གླའསྨོས་སོད་བའྱོོད།གས་བློད་བ།།ེརརིདོ་གངདག་བརྡ་ཧོདོཅོལ་ཡོག་བརྡ་མ་ཤོས་བ་ཉིས་ིས་ཐོད་སགོསྦ་འསྭ་བིཧཱ་རའགོད་པ་བཞིན་དུ་འགོས་ཟོགས་པ་པོ་དོདའོཉ་པའི་ཤད། 
ཤོ ག་་གགློ་ོ་ འ་བ ཧཱམདུ་དོན་དམཔ་འི་ད་ངོས་པར་ཡངོན་ ལ་ཚོ །ཏོག་ང ཀ་་བིགས། བ་་ མཐོང | 
ཡམཅ་པའི ཅཐ སེ པའྱི་པུ།ད་སམད་ཡུས་གཉེན་པ་དོ ས་སངས ་པ་བདུད་པ་ལྭ་སདུཤཉིན་གཉིས་ཀགསྲངས།ཊ གསཔ འབར་།་འཆས་དསཛས་ ཤེ ས། ། 
་ སྲས་ཀོ། །གཉེས་པ་ལ་ཡང་། །ཅ གདའ་བ སས ངད །དབའཕྱོད་འདྟིའཱ་སི།དབེརྐད་ཁ་ལྱཱད་བ་གིེས་ ཨགྲསངས།གཉིས་པལ་གྲྱུམ་པས།དང ང་པ །ིརྭབེང་སྲང་ ཤེསྨ་སིབ་བྭ་ཏབ གས་འབྲིནཏུག་པད་ལདྱགང་ 
གགའགདསདའའྲགནས་མས་སྱུདབལ། འཇིག་པར བརོང ས་གཉིས་པ བཏུགས་པར འའ ཉག དངེ ནམ་འདག་ཡ་དེཞེསག་ དབུ།གུཉིས་པ་ནི། སད་དེའི་དྭད་འཆད་པ་ལ།ཆེ རཔ 
ྲགེིེིེིཾིྣིཾིཾིཾ་ འབུདྲ་བ།ྭས་སགྲས་ པབ སཱབཱུརྣམ་རྟོག་དང་། སླཾད་བྱེད་ག གྲ དཔིལས། པྲནོཉགས་དེག་སབ ས་ཀྱིས་འཆད། ཉེསགིམ་ཐང་ 


རི་དས་འཛོམས་འཔ་་བས།པའིགཏས་སྐབས་ཡིསད་བབར་བཤོ་བཡན་ནོ།ཞེསའཛ་།དཔ་ལ་ོག ག་པའི་ངོབ་དང་།ཕསཅིདྱའི་བ་གཉིས་ལས།དང་བནི།འཛིན་པའིདམ་ཏོགགཀནསགད།།གས་དད་།འདིད་པརྨ་ནས་བརྡ་ཏོབ་བགཉིས་བྷ་ཞམ་པ་དྲག། 





















དྲུ དོ་རོབའྲབོརོ་ དྲམ བཞིན་ཏེ།ཞེས་སོགས་གྲ་གུངས།དེའིདོན་འཆད་པའ།འགག་དང་བཅས་པས་རྐེ་བད་ག།ཞེས བྲགས་བྲ་ཀུན་རོབ་ཆི་དགས་སྱེ་བདང་འགག་པ་དང།ཞོསགོསངས ཧིས་བྭ་འོན་པ ང་མྭིལཱཿ ལ་ཀ 

ཁྱ རོ པལ། རི ་ ་ དེག ཤྲ གོ ོ ོ 
རུ ལྟརབྱད་ཆེད པ་ད གླབཟུད་བདབུལ། ས་པདད་གདུང་གདུའ། དཿཆད་པ་ལ།དངོས་ ལྡན་དུང་ཡི་ལྡན་ ཞེས་དབརྐ ཡེད་པ་དང་ཅི ཤེས་སུ་སྣང་པཉི སཱང་ ་བ་ཏིད་ཀྱེས་ང་ ༡༦༠༡ དྒཛ་ཿ དད་མི་ཝྭ ན་པ་དང་ གཾ འོ རེ 
ཐལ ཀས ་ཕུ་ པོ ད་འདགུང་ག ཀད ཡ་བ ནས་བདྱ་ ཁ།།ཞེ །ཞེས་བཅྟད་ རེཾིཾེ་ རེ ྲ་ཝ་བྲ་ྒྲ་ཿ སདང་། ས་དང་། སསག ཟི བུགསལ་སགས་ ཤོ ཱ 
' ས་གསུངས།གསུཡ་པ་ལ་ཡང་། དམན་པའི་རིག སྭཉམས་པ།མཐྲནྲཾ་རེནཾ་ཨཾ་ཚང་བ རེ རེ་འ དྲང་པ་རགས་༔ ་ ཆི ག་བྲ་ ར་ །ངབ་འབུང་འདི་ཏྟ་སྟེ ས་་ །སྭ་ནའུས་པ་" དི 
ད ་ ནི་དཔས་འགའབིད་པརབའ།འསེད་ནས་ དསདས་བཞ་བཅུ། གདོད་པ་བལ་གགིས་པགས་གསུངས།དའིདད་འཚེད་པལ། དགས འཇི དང སའ ་ གསུ་བའྲི་གནོས་། 


ཟབ ོང་བབགོས་པའི་ ིགད།ས་གསངས།ཀ སལ་ས བདན བདཔདཔ འུ་ཤེར་ཡིནམེདསོ།།དཔད་དིད་གཏེརཔ་བདཔ་ལྡནམ་དར་ཏོག་པདེ་དང་ལ།རབ་འྱབརད་བསན་བྱད་ཆེན་ཀཞནཔ་དིངི་འཇིག་པར་༠ 


5ཉོ། 




















།འདུགཔ་ཧེ།དངེས་པའི་ 
རྩ དཾ མ་པ་བ ང་མེབཤིན ཤིནདུ་དབྱེ་བུས་ཐད ཞེས་བྱ་བ 






ཤུན 


པོའིདྲབ་བའཐད་པའི་ཕིར།། ངུ གཉིས་པ་ཡ དུད་ཏག་བའིག ལོ་བཞད་པལ། ཤཿ ད།དྱྭགས་ཨུབ ་ 


སུ་བཅད་པ། ས་པ ོཤ།དག བདད །སཱར་བཞདཱ་པ་དེ་ལྟར་མཐོང ་ གྲས་དང་གཉེན་ 


ྲུ ཆུབཆེན་པའྲགབ་པདྱ༔ པའ་སྙེད་པར་བཞེདཱང། རིག 
ཅོ ང་བཅས་བང་ ད་བའིཆུཾ་གང། ་ བདེ་ བདྨ་སབས༅ 
གསལ སགས་པ 





དཾ 


སྭགཾ་སུངས 


ང་བཅསབ་བ 


རིད རི ན་བཟྗེའས་ ས་མཆོམས་སོརབ་ལ། མཐ་་་པའ ལམ 
སྭསུབཅད་བ།ཞེས་གསུངས། ག་མོའ 


༢:༡༢ ༦༠༤༢ 


རྱ་གབད་འཚ་བདིད། ནིད་ཀའབ་བཅིད་པར།།ད རེ 


གོ་ར གོ་གོ རར | ཀ༨ཤ༨༥༨ཀ༨ཀ+ར བླྩོ གནས་བདག ངེབ 


རུད་བརུའོ།།ཞེས་གསུངས།གཡུད་ད་རྒིཡཐྲོང་སྲང་ ིལ་ཁས བྱེར་ཡོད བར་ཡ་བད།དེ གཉུནུ་བཾམཐོད་ལམརྩེ་སྦྱར'། དེ་ལ་ཡད་ནམ་པ་བཞིརཡོ་ ཡོང་ དཏོག་པ།ིདྱང་པ པ་གཉེད 


ཅི སྦུར་གྱིགོགསུདུ དཀདེའི་འབབས་ གཏ ཏྱིས་ལ ལས།དཔའ་ག་སས། འའའ 4 དིམ འཕར 


དགདངེས་ཤུ། སཅཿ་རེ སཔར་བསན་ ཟནྒནས། དེའི 


གཏུམ་ཐོང་ལ 
ནབ ཉེ བདང ཕི བཅེེཧ་བའ 

ོསཞག་བད་ཅས་པབས བར་ག པའི་མ 
དདདས་ད་བཞིད་ཉི་ སགནསས་ཀས8་བཞག།ཁ་སཏམས6 6 










རབ རི གི པའི་བརྡ་གིས་མཐོང་ལམ་ཙེ་སྦྱར་ཁྱི་ཕན་ཡོརདེ་བརྟུནྐནས།མཐྲོང་ལམཉྟ་བྦྱརྱི་གྲོགས" 


དར ཀ ་ི་ི་ 


ˆ ཆེམ /-- 


འཛའ ་ དོག་བསའ་པདད་ཞར་པ་ཉྟག་བླབསེད་གས་ཅད ། བེདཔརབཅའ སཔ གསེའ་མནྱབ་པའ་ ག་སགེསགར་ཏོ དའ དད་པས པ་ཡདདག་པརྡ་ 


སྭ དན་གི་སྙིནྒས་འཆད་པལེ ཆནཉིད།ཉཅེས་སེབ།ས་གསུངས 
ས་འ ཀྲད ་ དཱ 


་ པཔ བླ་གྲོཾྲ པཿ ཏལ ལས ས་ས གཟུང རི གལ་བདེར་ལེགས་སུ་ཐལ་ཡོསྦྱར་བ་ པེས 
རེ ས་ཁང་སྐནསྨྲབ་གས་ ཤྲ བྲ དིར་ལཾག | 
ཅཾ། སྱབས་ཉི་ལསཔདལེཏགཡའ་ མྲ བསཿ འཛལ སྭ །འཛུམཔ་མཛད་ ཁོ ཏུ ཤེསགལ་ ཉེལ ཆེ ་ ལུ ཛཐ་ 


=༤༤༤=༢༤༤༤,ངབལ༤ལོལརལོརོབ་གར་མཁབ་བསང་ར་འ་འ་ངའསསསམམསངས་བསང། །སབསབབའངའབའ་ཁ་ ཁང བགར་འཞ་ང་གེང་ག་གང་གགམངགརགཏཞ་༡༩༨༩༡༤༨ ༡༡ཀགངཏར 


སྟོར ཇོར ུ ཅསཾེཾོཾཾ རྗི ¡ 
་་ ད་བའིཉོད་མངས་པྲ་ཐཱསས་ཉད་སཾདྭས་ཏཱ 


༣ རི ག་ག ོ 




















གློག རོན དྲ ིནཾ་ལ་སྒྱེ བ་ རོ་ོགོ་གོངོ་འི་ཚ བསྟནམ་པརྩ་སཱདོཔརའདོདཔའི་ེར་ཛིད་ལ་ བསླབ་པར ཤྱ 
བལ།བྱང་ཆུབལ། ཉཿ རྫ དྲང དི ད་པར རྭ་གའི་མཚཾ ` ༅བྱངྱ་ཆུབྭ ཐང་བའལམལ་སག ས་བ་སྙན ༨ ཨེ གོད་བནེ ་། ད་ཤོ།།ཞྲེས་གསུདས།གཉ ཉིས་བ་དཾ་སྙོ་བ་ཁ།ུན་ད་ སྐེ 
བ་འ འདི་ལ་སྱྱད འཾ་དིགསྲ་ྲི་བདམ་པི་ སྦ་ཀྲི པུ་མོ་དེ་འདི་ལར་བདག $ དིད་བའམ།ཞེས་ཞས། ཀུན་དགའ: དབག ཟབ འདཾ་ཁྱོདལ་གཏད་དེ། ག་དགའ ;་ ས་ 
བཞམ ; གས་པར་མཆོས་སྟན་ ན་པ་དེ་དགཐམས་ཅད་ བཟུང་སྟེ ཧ་ར བས ནིའུ ད་གཟན་ ིབར་ཡང་།དེཅམ་སིས་ཀུན་དགའ་གཏྱོད ཡ་སིན་དུ་ང་མི་བིའི་ཀུན་ དགའབ་གལ་7ྱད་གྱ ཤིས་ཤཱིརྦའི། དེ་བ 
3 གག ངུ གདངས ༢༣ གས་གཞི འད ངས་ཏེ རྩརབ་ཚ་ ས་ རདེ་ད་ 

རཁ་ ར་དག ་ བ་ཡི ཁྲསསདགཞིས་ པཁྱ་བང་ཆུབ་ཆེད་ ཐ་བརྱ་བེད་པའི་བར་ཆད་ མེད་པའྱིཧུ་དི་སདཔ་ལ།ཀུན ནྭ་དགའ་བྲོ་གལཏྐཁྱཾད་ཧྱི ༦2 ` 


2: `ˆ ས་བསྟད་བ་དེའི་ དགསུམ་ཅི་ྐང་ཆེད་ ྗགགཀཀཀཀགསགསགསཨསའསྣསྣཾྣཾསཀ|ེགཾྣསྣྣིཾ་སྣརྷར 





: ཏྷོཝ ཧཱི དུ 
] : ་ ཨིག ཟག རོ ླླེ}ཾེཾེེྲ 0 

༠ ཿཿྲ༽ག ཤཱ 

ཏཾ འ 

ཡུག ཐྲོ ༢ ཅུ > 


¡དད ་ 


རཆད་ ངཿ འྲེས་པ། 


བྲབ 


&&༥༠༤-༧༡༩༩༨༧༥-༢༡༡༩༩༩་༩ཞཟཞཞ༣༦༠༠༠༤་༧༢རར་སས་ཨེས =" ༠༢༩༢ 


འི་མཆོད གནས་ག ངེ 

རད ་ པའི་ཧུ་ ཟླ 

ཐསདུ་དཱ་པྦས་འི་ནྡོགས་པ ནའི ནྲ ་ 
གི་ཤི་ཛད། རང་གིས་དྲེམ་པདདེ་ཇེས་ཐབ་ཏུགཏ 

རྒམམུཁྲ 'ཡང་བའི་མཚོད་ཉིད་ཅན་༥། ོ འི་གདན དཔའ་བ 


ཝ་༥་༄ཝ་༤ཆམསས་་ 


བསྐེད་ ནམས་མང་བེའི་མཚ 
བསུད ་པས་སྐབ་ལནི 


ཧེཁྱམྙིད་བྱེདུ་ཡེན 


8༨༢ 


' ར་ 





འ་ ཉོསྱབདཆེ ག་འགྲའ་ བྱིས་དདྱགིས་པརྩ་བས་པ་ཡ ཾསྭ་ཁོད་ཀྱིས་། ཐསྭསྱི་བ་བྱ་བས་པཱར་ རྭ་རོཞས།གུད་དགའབོ་ 
གོའོ བོབ བྱད ་་ོ་ྲཔིྲིའྣིིཾ  ་ཟ རིར སྨྲོ དར ཅི དརྒོགས།གྲུན་དགུའ་ 
© 
ི་ི ཧྱ 


་ 


༠:༩-༠---““༩-་༢་་བ༤་སོས་-༡༡་༦ལརལོཡོར།ར བས་སས ཆ་ཁ ་¬ྒ་་༡ཌ་ཁབྲས་ཁང། 


ེཾ་ 


ཧི ཅོ རཾ 
་་ རེ 
དང་ལ 


་ 










ཇོ 


ཤག ཨྙིསདྲ་བདྱབས་པ་ལ་དགོས་པཡོད་དེ། མཐདལསྤ་འ་ཤིད་ཅི་གྲག་གྱི་ོགཔ་མོབོའ་དོགྲ་ནུབ་པར་བདྟན་པའི་ཆེད་གོད་པའྱི གགྟཉིསབ་མཐོང་ལས་ཅོ་སྤརྦོ་གི་འྲབས་བུ་བསན་པ་ལ།མདོ་ལས་ སུངསཆུལ་དད།བྱཅ་པཅོསཡུས་པ༥ | 
ཅེས ཁེའི ྲགྣྲོྲྲསྣཾྣྭྣཾྲྣྲཾྲླྲཾཾ་་ ིིིིི་ོིི ༡ དེ བིས ; 
ངཱ ཏ དསད | དྲབ དྲ་ིག་ཡེང བཞི བའྱབདྱད་ ཐོ ཞྭ ཤེ དྲ དགི མ་མཁའ་བད་ང། རྱ་བུ་བར་སེམས་སུ་བད་དེ།ཤེར་ལིད་དི་མ་ཐད་མི་ཟདཟ ཡགས དས རྔ ད་བོང་ཡ ། 
:རསྩར༽ །ད།་ 

ཏྲི གད སག ཅིས གི ་ རེ ་ ་ ས་སཾ། སཱ ༢ སྦ་ཡིས་བཀང་སཱལ་པ།ཀུག་དགའ་བོ་དེ་བསུན ཤེར་པད་འདི་འཐརགཤི་་ཡེགས་བརྡ་སཞེས་སགོས་གསུངས། བད་པ་ཤེས་བ་དང་། 
° ཀློད བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦར ས་ནམས་ཀྱི་བད་ཇུབ་ཁངབབ་ན། གགིས་དག་ེ  ཆ་ 
དགོག་པར་ཇོགས་བཞི་སསསྱབསལམདའོ་མེདེད་ཆེཡག་བོ་ཅིས་བཅོ་ཝགའདས་པབདིགདཅསག པ་ཏ བཅསཝནཁགས་དེད་བིིཡབསབ།བཅོ་ཝུནའདས་ཅ་བཀའ་སྩལ་བ།རབ་བྱར་ནམ་མ།འམ་བདཔཡི་ཤིད ཅ་སི་ལ་བཞྲི།། 





འ༤༡་ཁཁགས་སས༡༡༨1 


པཱ ༧༢༽༨-༡༩"།ཿསེཞ།ྣ༢ ༡༥༨༠༠-.༦༦ - 


ཚེབ་ཁེ་ཁ་གཏ9བ་ཁྲེལ9༡༡༩༠༡༤༤༢༡༡༨༨༡༢༩༤༡༤༠ར༠པ༢མསགམ༠༤--2༡༨༡༢༦༤ 














བརྙས བསྲ་ཀི་ཚིགས་སུ་བཅ 


ས་པ ། འར ་ 


རལ གོ 


དྲ ཡར ཧོ བོ 

ོ་གཉས་བཞྱིབསཆི། དད ིོི་་ དྷ 
བུ་གསུམ་དང་བཅས་པར་བཞད་པའིའབུསབྱུ་བང་རུབ་ཆེད་པད་གང་ཡད་ཞེ 
 །ཅུབ་གསུཡུདུ། པིག གིག ཞེས་གསུཏས།གྭ དལ དའ དའཤིཔ་གྲིས་བདདཔ་སྱིར་གའ 
བ་གཉིས་ལས།ད་ དང་པ ཏཿདབྭ་ལྲདསནསས་བད་པ་དང། བའི ཤི ཧཾནཅི མཐུག་བ་གས་པའིམཆ་ཉིའཆབིད་ 








ན་འདས་ཇི་ལར་ རི་བ བར་བི།བཅོམ་ལྡན་ 


སྭ་བླསབ་པདད་།རིགས་པས་བླ་དུབ་བ་གཉིས་ལས།དང་པ་དེ་སྟེན་པ་ལྭ།ཏ 
བ་མ ་ 


དཔ།ལ་གྲསུས་ལས། དྭང་པཱ། 


དའིལྐུན་བསྟན་པདྱབ་བའིཆེད་ཡིན་པའྱི་བིདུ། 





དིར་བུར་དབས་ཀྱི 
པ་ སྐུགས་གསུངས།གསམ་ པ་ན། དིད་ཆ་ 


དས་པ་དང་ཤེསྱ་བའི་གཱའང་འྲིདི་ཡ་བྱེས་པ་དང་མ་བྱེས་བ་ཉད 
ར་ན ཧིར ར་། 


ཐུས་་ུབ་ ཀ་མངོད་པརུ་བསབ་བརྱ་དལ།།ཞེ པཾ 
ཉི ས་སུ་བཅད་པ་གཅིབ གངས་བཆོས་ཅད།དགོས་པ་པོད་དེ། དེ།འྲགསྤ་བུ་གྲང་ཊ 
༦ ་' གང་གི་ དྲས་ཐོང་བའི་ཡསྱུརུདེཉུད། ་བུ་ད་ད་བཅས་བར་བཞེ ད འིབ བཅེད །པ་དགད་འེ་ཏེ་ན་ 


ཡུས ཛཔ་་ ' 
དོན་དུ་སཐོད་ལས་སདབཤད་པའྱིཧུ་ 


དང་ངོ 


གདོད གའ ལུངས ཞས རི ས་གསུངས།ལ་ དེལ 


ས་པ་དིལཱ་བ་བཀྲིན་གྱི་བ། བྱད 
རྟོགས་བརྣམས་ཞེ། དྲ་བ ། གཞིག ་ 
ཉད་དང་ཧུདད་འབུས་བུའི་ཚད་ལ་ལ་གགོས་ བང ་པས 








ྲ་ 














མཁའི་པརོབཞིན་དུ་འགོག་པ་དད་ གུང རོར ས་བཞིད་དུ།།ཞེས དས རྣམ་མཁྱན་ཆོས་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ཆེ ད་པ་དང་མྱི་ལི་པ་ ས་པ་འིམཐརྡ་དུ་ པཁིསེ་ཤེས་སྲིད་པའྱི་པིན།ཿ ཆོས་ཅན།ཟད་པ་ཤེས་པའ་ཡེ་གེས་ཡི ཟླ 

ཧཾགཞིད་ རོ རཱ རྨ གོ དྲ དྲ ཁ་ ི་ོ དཱ ར་ཁགི་ ཀཀ ་་ ྩོ་ པང 
བབབགཉིསུ་ ཉ་ག བྱསི་འགག་འི ས་པར་བ སང དས་ ་་ བའྲི་པིད། དད ་ བག ཆས དབྱིདས་ལས་ཡ་གཏོ་ 

འདི་ལྟར ཡཿ དཨཡདཏེ། གྲམས ཏཾས་ཆུད །བུ ན་པར་མེད་དེ།བ། པོ་བ ད་བཞིན པརྡ་གུབ་པའིདུ་མ་གང་རུང་ ང་དུ་ལགུབ་བའྲ་པིར། ད་བ ་ ཁན། དམ་པའི དོད 

པམ དབདགདངགཞ གཅིས དམི དུགངྡད་ རངལས་མི་ ཡེའི དུཔེརྐན་ ་ ་ ཟའ རེ པ་པ ཕྱིསྣོ ངོ ་ ༽ ཀར་ཡང་མེ་སླེ ་ 

ངཔརཡང་མི་ - གནས་འ གད ༡ པདུུད་ དམཔར། པ་སྭགསྦ་པཾརྱ་སེ་མ་ཡདཱ།།མེད་པ་ དོ་སེསམ་ཝ། ཡུན །ཆོས་མི་མྤུན་ཤི་པ་ ༽ ` སགས ག་ཅིས་ 

| བག་་བད་ །རྟེད་འཐེལ་ཡིན་པའྲི་ཕི་ད།ད་པེ ས་བཞིགོ།།དིསདའ་བདྱ་འབདཞི་ ད་ཧུ་མ ན་སསུཏོཔའར་ེ་པའི་ཡིབདཔཤག་པའྱིལས་གནས་མཁརུ་བརྨ་ད དུཔེའི་མཚནད།དེ་ཀ་བུའི་བགེས།སྐབས་འདེད་ 








༡༩༢༤༽པ༨༦།།། རྒ །༩༩༣.༩༠༡ ` 





ཁངཏཏཿ་ས་ཀ་ག་ཏ་ག་སྔག་གསས་མ་་།བང་མཁ་ཁས་་གཁར་་ 








ཧུན་བའྱིབངྒ་ཇུབ་ཆེན་པའི་སཚན་ཉིད་ཡ ཐོ ག་འ མཉོད འཁོ ཁོ ལོ་ལ་འ 
' རཔ པུ ཁོིོསོ་་ རི ་ྱ་ཀརྲ་ྷ་ྲཧ ཡི ཅོསཧོ།སེ་མམ་ ¡ 
ཇ་པ ཐཱ གི་མཐོདལམ་ཐཱགབུས་ ཆོས་བ :±° ད་འ རཾ གིག།ཁཅིག། དཱཾམ་བུད་པྱི་བ ལེ མདོན་སྦུམཊ , 
ཧཱཾ རརར ྲཀཾྲིྲཾཾཾཾ་ 7 ` ་་ ་ ྷ 
༢. གདད ་ གཾ + ་ ་ འིམྲུལཾ་ འི ོིིིཿ ཅི ་་ སྱེབ་དྭང་འ ཁང བདང 
ཤེས་རབ ཕ་ཏབའིཡགཉིད་ནིྲའབ་ཁེ་ བརབ བྱའོ།, གསུ ྒྲུ་དགས།། རུ དག ག་ར ཁྲ་ ་ ་ ག་ 
གབིར་བཅར་་བྱལ།ག་བསད་པའིི།།ཞས་དནམ་བགད་།ཆོས་བསས་ཅ་ེ་གནས་དགའ་ཆིི 0 ་ | 












ཁེ ཧྲོ ཅི ལོ 
-། བུ 














རགས་པའི་མཚནཉིད།ཆོས། 















། ང་མད་པའི་སྦྲོས་བྲལ་གྱི་རང་བ ལ་འོད ཟད་པདང་ཨཾཾ་ཐེབ་ཤེས་པའི་ལེ་ཤེས་ཐབ་བརའ་ །ཁབོ་ཅག་དབུ་མ་བའིགཞུངཿ ཐདྭཝུགས་ལཆོས་ཐམས་ཅད་བདོན་པའིརང་བཞྲིད་ཞེ་ད་བརྡ་སནོཔ་འདིཁྐོན་ཁས་བད་བརྩབ་དགོས་ཏེ།དངོས་བནམས་བདྲད།་ 
ནྲ ཅ་ད་ཁ ་ ོ་ ཀར ར་ལ་བ ་ སྒུ འོ ༤ དགད ལོ 

` གྱི་སུཐས་ཀྱིས་སྤང་བུ' ལགས ཏི པད དོན བསེར འདེནའི་བནུད་ཅུཞིལབདྲཔདང།ཝས་གུས་པ སྱ་འུྱུར་གྱིདཱིམ་བྲདེ་ སརྦ་བྲ་ཐ ྱཡསྱ་འིཆ་ཉད རྔབས་པ་ཅི་།གེ་བའུམ་འཐོབ་དྲ།ཟད་ བུ་མ་ཟད་ཕྱི་བི་བརྩབས་་ 
_ པཾ བི གི ལས པ་ཡ ་པ །གགམྱསས་པ་སེའྱགུར་ཅིདམ། ཌཱུ་སྱཾབའིག ཅར མ་པར་དེ དེ་བཞི སྤུས་བྲལ་༅ི་ བའི་རང་བཞྲིན་ཡ ཁྱིའི ༈ །གཉིས་པ་ལ། 
ྐྲ ཅུ་གི་དློ་གུདས ཏེ་བ་ཤདུ་ ག་བདག ས་གས་ཚས་པརཁཆ་དང་གད་དའ དང་པོ ཞིད་བུ་མའིགཞུང་ལ་ཚོས་ཐམས་ཅད་བ དྲེད་ཡེདདུ་ཱཾ དབབ པདེ་ལ་ས་ཕཧ། ཟུགས་སེགས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུང་དགཔརབདེ་ 

ཱུ :: པར་འསི་ཡིནད།བཅམ་ལ། ས་ཉཾན་ འགྲ ཐིལྒྲིལ་པའི་ མ་བར་ཏོཛ གྭ་བ ནྣམ་བ་ཐམས་ཅག་ ཡུས་པར་སྤངས་པར་ ་ ནས་ཏེ ྲ ་ ཞེལས་ 
+. ིནས་་བཅ།པས་གསུང་པ། འོ །ཀས་འཙམས་བྱའབཔ།ེ་མ་ིཏེ། ཆོ ཨོ་ཞ་ཞ་པ་ས་འན་ཅ་ོིིོས་པགྱ ཐཕཔ་ནམ་པརྷ་ཉོག་བྷ་ནས་པ་ཐམས་༦དདུ་བུད སྤངས་པ་དོསཚནཆེ་བའིག འགི དྲ 








ཟྲི སྩེརི་ ལོ དགིས གོདགཡུ་ལ་ལོབསདས།ེའི ཀོ ་ 















ཅ་བ ༄། ཧོ ི་ གཉོསཔ འོོ ལ་ཐོབ 
;¿ གའདྒན་སྐ་པས་ཅོན་ཡེ སི དེ་ཏཱཾ མ་ད མ་འོ རན ད་པ་ལ། ༣ ཁབ་དུནི་མེད ྲད༽ ོ་ དཆདབཞས་པ 
ཆི པ་ལ་པ་ དྭ་ནས་འཛིན་ པ་ལ་བད་ @་ ཟུག ག་པ དུ དགའ སྣད་འབྲུལ ` ་ ཀྲབ པལ པན་ཅན ས་བདག པར སུམ་བོདབསྲབི་ 


! ༡ དགུཔ བ་སངས དེ ་ ༨ ཐལ ་ ཨཡད་དིགཟུང་དྲསསག དྲ་མད་ནདེ་སྣང་བའི་འཛིན་ པ་མ་འྭབུལ་བ་མེ གམསས་སའ་འན་བཞྲིདས་པའ་ཚགཉིད་ནམ་པར་གཔམ་འ། ཧོ 

ཟེ བིག ཛན་མཡྡད།གསུང་། གཉི ཉེས་ཡིད་ཅིཡེ་ཤེས་འབའ་ཞི་ པ་འདི་ ཡ་ད གཡ་ཧེ་མ་འྲབུལ་བ་ཡ། ང་དེད །ཤསྭ་ཇུད་པྲ་པ།གདུདབུ་ཡེདཞ ནའཾཛཾ གུཔ་མེདདོ་ཡུལ་་ ཉངས་པར་སེམས་པས་འ པའྟི་རྣ་མ་ 
ེ མདེ་ཡདབསཁཏེ།གཉིས་སྦུ་མེད་བའི་ཡེ་ མདོད གནི་ཡང  ་ ཁེསལདུངེས་འའྱབས་དས།ཞས་གནངས།ད །རྣལ་འབྱེར་གྱི ཙསཉཉས་་འདིལ་མཤས་ངས་གི་ གཉིས་སུ་འ དགི་པའྱི་རུམཚན་མདའེ།ཧང་ ང དུ་གུ་ 

| གཿ ༥ བ-ལ་ གས་བ་ཇཾས་བབྭཏུ། ཞའ 3 ཀ་དག) ཡིསྤསཔ བགོགས: འང་འོལས་ ཡོ་ག སད ྒ 











ཤེ ཐོག ས་པ་གཞནདབད་མ་འཁྲུལ་པར་འཛིན་པ་ཟག གློགཅིད་འ བརྡ་སོང་ཧབ། ས་ཉིས་རྟོགས་ ཅུས་པའྱི་ཧཱ་མཚོ། ཅྱེས་དེ་ཧར་བཀ ག་པའྱི་པུར། ས་པར་བ བ་གསེརྦ་ཧྲི་པེད་བ་ལས་ས་སགཟུངབ་བདེན་ཡེ ལ་འབེབས་བ་དད་།ཡྱིམ་འཇིན་་ 
` ¡ ཧཾ དིར ཨེད་དུ་ག ྒྲ་ མ་ དས་དཔ་འབིུ་ས་པའི བ་ཚང སྲེ གམ་་ག བསྡུར ོ་གླི་་གླ་ ཁ་ཁ ག་གི་ག ར་ཆ དས་བདེནཡད་གཏུན་ལ༥ 
| ་ གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོད་ཅན [བདེན་པར་མེད་དེ གཏག པའྱི་པུར། བཱུ ལག ས་པ་ལྙིཏགས་ལ་བཏྭདཾནས་བདེན་ཡེད་ག ༥༢ བའི་ག སདཆ དྲ ད་ཡང དད ༥ ས་པ” 














པབ པྭ་ དས།གཉིས་པ་ཞྲི་སསྱོ་བུང་གྲིནལ་འགྱོརལ་བཏེནནས་གཉིས་མད ད་ ལུལ་ཡ ། ས་ངག ད་ དགི་རེགས་པས་དེ་བདེན་ མུ ས་སུ་མཉས གནས་འ་བཏིན་ནས། 
རི ་་ ི་ དཱ ནྲི ངཿ ༈' དྭ ་ དོ ཞུ ཁ་ས་ཉས གའ དད 
རྭ་བུ་དང་ 


ནོ།།སྙམ་དུ་བ མོས་པས།ཞེ ས་གསུངས།གསུམ་པ་ིདེ་ལྟརབསྒམས་པ་ཆོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོང ངོས་པདདང་ གིབ་པ་སླང་ བརྩ་བྲབུའི་ ད་ཡིན་པའྲི་བིར།ཐས་འཆད་པ་ལ།བསྤོམས་བའྲི་སྣབས་གུབ་པ་ན་ཁ་ཅིག་ལ་ 
བུལ་སིདན།།ལཔད་ ཞེས་ག །གསུམ་པ་སྐིད་ལྟུརབགམས་པ་ཆོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོད་དེ།ཉདམངས་བ དང་ཤེ ་ ཡ་འ་ལ 


་བཞིན་འལ་བའི་མཚན་པཐའ་བྲིངས་སྱག་ས་བའིབདགཉཏིད་སངབའི རྣམ་པར་མི་རོག་པ་ 











༢༤ ༅ == ༨ - === ༨ (༩ ‰ ˆ '" ༢ »° 2. › ༩༧༧ ༤ 















གསུདས།གཉིས་པ་དངོས་སྨྲ་བའི་ཉུ་བས་སྒྲིབ་པ་རྡོག སུ་པརྨཾ་སྭདས སཔརབསྟན་པ་ལ་ ར་རོ ད། ཉིས།ལག།དང་ལྐོ་ནིགལ་ཏེ་གཟུང་འབྲིནདང།གཉིས་མདྲ་ཙི་ཡེ་ཤེས་བ ཞོཐོཐོཿ ཤོས་ ད་དེ ཡོཾ་ 
ཏཾ རོ ོ་ རོ ཆུ དེས་ག 1 རུ ཆ གང་དང ཡེ ་ ོ་་གསང་ གོདཔ་གསིས ེབཞོམ་ རྣམས ལོ ་ོ་ ] ›, 
འི་ཕྱིར། དཱཧཱམཁའ་ལཱ་གརོད་པ་བྱར་མེད་ ་བྲ་བཞི  ་ རྐཡས་གཡུ་ཏེ་ གཞག ཁོ།་ ི་གེད།པ ་ གྲ  ་ གཱལུཉུང་བད་ ཤུ : གཉིས། ཱུ 
1 - སིསགིས་སྤྲརདུ་གེད་པའི ནཔར་ཐའ།སིཔ་གཉེ སསག ཀོ བྲ་པའྱིཕིར བདན རྱབས་ིས་མ།་འདུས་ཐམསཅ དཿ ཐེགབཅས་ཆིའེདང་གཞྲིགསསྦ ཛིག་པ་དགིའདི།། ཧྲ 
༣ཆད་པ་ལ།དས་ཐམས ཤད་ད འཇས་འིད་བཅ་མཐི་ར་འཛི། པ་བཁི གདེབ་ཏེད་ ་དུ་མེད་པ་དང་།མྲ སྨ པའི བགིད གཔ ཅིག་མཁི་ཆོས་ཤེས་པ་ཙམྱ་བིཛོང བཀཤིག་གསུངས།གཉིས་བཏས་བངས་དུང་འ ལ་བ་ འཛི 
བམ་ཞིན་ལ ་ི་ ས་སིབསྲངས་པ་དང་།གཟུང་འདོན་དང་ག ལ་ལ ཡེ ཟེ འདག་བསོགཔརབས་བཞཔ དེ་ལན་ སོར ་ུཡ་ཞ ཞྱས་མཚདླད་བཅིསུབ་འྱི་གུ་མཚན་ཡདདེ།དེབ་པནྭནུ་ ཚུཤ་འགལ་བའི་དནོ་ཁུས 'ཡར་ཅ ཡོ ༨ 
།དྲིམ་བདེན་པརྡ་བབ་ན་མང་དུ་ཡི་རུང་བའི །ྱི་ཕི།ཾསའཆད་པ་ལ། དེའྱི་ཙི་རག ཞརྭ་དག་གིས་དདེས བྲལ 


¿ 





ཱ སི་པན དྲ ་ གཉེག་པདདགགག་ལས་བད་ི་ཅུངབ། 


འདས་ཧྱིས་ཤེ ཤིབྡིོ་བྷནམཔཐཱམས་ཅད ད་ས རག པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དིབ 
རྒལ་འགྱེར་ྱི་པ།ག ཟུང་མེད་ཏོག ས་པ 'འིདེ།ཛྲིན་མེད་༈ གས་པའཾདེ།ད 


3474 


|; ཁྲུ ༥ །།བཅིག།ནྲལ་འ འག པཔ 
| ་ བ།བཞི་བདྲགུ་མ་པ་ལ་ 
ཙར པང ་སིས་གཞས ། 1 ་ གྲམ་ཡིད་པདཚད་པས 
བགིད ཏགས མའ 
དེ།སེམས་ཙམ་པ། དངརང་སབསྦྱ་ཧཱས་ཀི་བྲསསྱ་བའ་ལ་བའི་ 


སག་ཅག་མ་ཅམིས་དིན་འིསོ་པའིཅོ་ོ་ག ཾདངོས་གཅིག་དེ 


ཧི དཔར་ཆས ་བཟིགདབག་ 


= ~ˆ “` ༦ཆཆཆཿཆོ་བ 


| སབདང་སབྲས་ཤུག།གྲསལ་བསམས་ཅས་པ 
2བ ར་གས འབས་བུ བོའ 





བའི་ད ཁས་ལེན་ 


༣༨ 


སེ ས་བའི ་བཞིཡོ ་པའི། ངཔེ་ཉར་བྲེས་མསི་ང། ས་པ་སེམས་ཅས། ས་ཡ 
མཾ བརཆད་མསུ་བས་ འིག པག་མིནན། ང་ ཡ དྲོ ་གཁྲི་ཡིད ཅཱ ་ 
བའྱངྟདེཡི ཞྭ་མན་པ་དང་ལརྦ་སང་དབབཞེས་ངས་གཞ། 
ཤུཔ་རད་བཤུཞཡིདཔརཏུགས་པ་ལྔ་བེད།ནལ་འྱར་ས ང་བྭ འགུ ཐོ 
་ཡཐོད་མན་གྱི།བྱད་པཱར་མེད་པའྲིཔཱིད། 


ན་པས།ཁོ་བོས་ངོ་མཚོརད་བཅི སས།། ཞེས་བབ་ཡཾདསོ།ཞེས་གསངསླ་ 







- དལ་གཡུ་ཅད། 2 
ྲ ས་ཤྭསཿ 


ཡ་ཐོརབ།།།དེས་སེག 


༡ ༡༦པ)21)7 

















མས་ཅས་ལ་དམགས་པའ་ 
མས་ལས ] ¥ ་ 





གཞྭནཱཡང་སེམསུ་ཙམ་པས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པ 
་ འདྲེད། ད་ས ང་ག དོ 
ཡལ།ཤེས་གནངས་པའི་ན་བདེག ཏོག་བཅྲདཔའཅ་སལ་གསུམ་་དགདད་པ། 








` 


ཐོ མུས 


སཔའདས་ག་ས་ ལ་ཧ བྲུད 
ད་ལལ་ཏུལ་ཏམ་གཤག་།སེལ་ དཾྲ་་ 








བ་པར་ཐལ། གེས་འཛོན་པ་ཛོད་མསྦོག བ་བའྱི 
ཌབསཐལདེས་འཛིན་པ་གདེན་མེད་དུ་ོ་ 


ནཐཾས་ ༢༣ ས་པདག་འཛོན་མ་སྲངས་པར་བ ལེ ལཿ 35 བ 
ཤུ སད བཿ = མུང རལ་ ད་ཙ་། 
ཾེ འི་ས ཡཆོག་གིསི་གད་པྲ་ཀས་ན་ སགདབཀིནཉད་པདཡིགསབའདལྱ་གས 





མཱཾ །གདོདདུ།དེས་ད། པ་བ 





འྫིཙགཏགསུཁས།དེད་སི་ནུས་ཏེ།དེས་ རོིྲྫ ་ ད 

མེྭདཏོཌ དག་མདཧུ་ཏོ་གས ་པར་ཐལ་ལ།།འདད་མིཊུ དྲ 
; ཧ ད་ཏོག ( ཕི དྲ།གོག་སས་རདི་དང་།ིས་འོ དཛོད་ཏེགས་པའི་དེ་ད དད ཊཾ ༈ཌ་པ་འིདེད་པགསཱམདཱ་གཱདས་ངེས་པའི་ཕུཾད།པྲད ལེ ཡེད་ལ་གདུཡཧཱགྲངས་ 
| ༨༨ ཏེ།སླད་བུ་བདག་འདིད་ལ་གསུམ་དྲུགདུཊ།ངེས་པའི་ཛོར་ཟེརན།བདེན་སེད་ཏོགས་པའི་ནལ་འ ཐ་བ འི་ད ཀོས ལ་འགྱེར་ཙི་ཨཾ་ཡེད་དགོས་པར་ཐལ།ད་ མུ་ལ འཁབད་བའི་། དད ནོད་ནཐེ གཆིག འཐང་ལལ་བཟཚད། 8 ངཿ 
རཿ ་ ཧད ་པའབནག་ནངོན་ལ་ གསུམ་དྲུགུདས་དེས་པ 


སྣནམས་ཀྱད་ 








༥. 2ྕ 
མཁཏཉང་༨༦༨༧མ-22༧ི༦༨༡༩༡༼7༡༧༡༠༡༧ 




















ཡའ ཟབའཾ་བཾཡ་ག།གདན་ཡུདྱ་གང་བགུ་གི་བུདགམེདྭ་ཐོགས་པའི་དལཁཧོར་ི་སདེ་གདུ་བ སུམྙཏོགས་པའིདེ་ལྲ་པེད་རིགས་པརཐལ།སྣང་མེད་ལ་ རར མ་ ་མཚམས་འཐུད་པའྱི་པི།ཁ་ཅིག།གད་ཟགཔ། 

ཅ ཤད གསབ ཛོར ༣ི༡བོ` ཁ་འ རྐུད།གདུ་ཐུག་ ན་པ ༣ ` ང་ ་ཱེ ཡེ སོ གོའོ ¡ཱ 
' རྨ 0 པྲ ༤ + ༥ ལ་ལས་མ བ་བདག 

¡བའ མཆོ དིའི ལས ཉིབ ཧབ འཆུ 3 --; < ་ ྲ་ ོི ི སྭ་སུ་ ་ལེན་པ་འདིརབས། ཧཿ 

| ཀ་ཿ༅ྱརགེ 'དད་བའིམ ཅུ ཟིཧཱན།འདུས་བྱ༔ ཅའ ཀོ ཡི འི བ་སེ་གསྟིད སས ལ་ག ལི 





ཐདབ།མད་ཉགས་པའན་བའླ རས་དང་ ཱ 
རྒོས རལ ་ སྲ་བ  *‡ ག་གས 


༩༤༣ 





ཧཱ རར 5, ཐ་བ ༩: ཐེ ༨༨༨༧ ོ ! 
' :), ༤ ནཡཊཏྱད་ཁྱ8་དཿ འར གསུབའྒ་ནལཿཿྦྱཿར་པཾ་སཾ་དྭང་པ་ : ངེ ཱ 
ལཾ ་ེ = “ ¬ ༡» ༢༤༢༢༠ེཙི (ཧཾ ༩-= 
















' །པར་ཡོད་པར་འདེད་པའྲི་ཟོགས་བསལ་ནས 

| ངོ 

། 1 འང་ དེབ སི ཧུ ་ ལའ ན་ཁས་བ ` 

[འཆ ད་འ འར 

མེ ཀཀ སྦ 
གཡིམ ཆའང གཞས་བ ད་ 





ཞོ་ཏཐརཔ་ཇོགོསྦ་བོད་ མས་ཁ སྭ་ཡ་ཐམས་ཅ་ 
ལོ ྔབ་ གས་མ ས་བ རྨིར 





ས་བརྐ་གབས་བི ་ ཁྱགས 


རཿ དྲ་བལ་བའཀི དབུ་ཨ། སྤྲ་ཚྨ ` འབའ་ ་ ལ་དེ ལབ པའི་བ ་བུདབུཡ་དངག པས 


པའི བན་གེས་མཛུམས་མྱུ་ 


ྲ6་ རཾ བདག་གཉིས་ཝསདགསར་དུགསཔབརྱབ་བདང།བདུག་ `. 
བདག་གིས བཞགདགཞིས་འརང་བཏྲི། ནཡིད་བའྱི་རིད།ཞེས་འཆད་བ་ལའ་ སུལ ་ཡ།ད་རེ། །བར་བཐདྲ་ཅུད་བད་ ད་སེད།། ས་དང གང་ང་ ༼ 
` ༡༨ བའ སྤའོ གས་པའ་ངོ་བོས་བསལ་པ་དང་ །བཞག་པ་སྱངས་པཤེསཤས གཉིས་ད ས་གས 38 ཞིལ 137 


དྲུ་སན་པའྲི་ལུགས་འདི་ཁན བསྨྲ་བད་བརྩ་བལོ། མེ བསྲ་བཆིགས་སུ་བཅད་པས 
ངོ དོ ས་མཚམས་ ཀླ ཟླ ལཿ 


ཏར 


,= ིགཾིཾངེ་ །སཉི་པའ་གྲ།སདགཀྱགསལམནསལིག་ིིཔཔ ཀུནངོབ་ཏུ་ཡང་ད 





༠༠༧༨༦༧པ༠༧ོ༦ར་རི༠༠༢༣༦-༣༦༧ཐརངོ༧88ང༠༠༧༨༠༤༡༡༢༧༠༠༧༧༠༠ 








ས་པའི་ཕྱོག ཧྩོ སེས་"ཆ་ 
གས་བསལ་ ཤས་ལོ་ཉིད་ནེ རྦ » 'པར་། 
སགགས་པ་ཞི།ག ཉེ གས་ཀྱིས་ ཱོ 














།པའིདབརབཏ། ྭཱོ།གོཔཔིཔརསི་་ ཅོོ གོ་པདདེ།ས་པ་ཅིགརཐགོད ཐིདགོས་པ་ཡོད་བའི་ཡིད། 
3 པ་ལ།ཡདད་ གགམཐུདགསྐདཔ་པརྲག ཞེས ད། དྷ བམའྱ་ཟདབསྱུཨའྲིག་འབག། དཀིག་ཐམ་པ་དྱབས་བབཞིདད་ཕིད་ཡག་འགཔས་དེ་ཡོད་ཏིད་མཐོད་ནུ་ནས་བརསོལ་བརུ་འྱསོ།ཞེས་གྲུ ཨུངས།དེས་ན།འདིལ་ཐསལ་བཅིཡང་་ 

མེད། སྒྲག གས་གསར གཿནསགྲའགྱ བལ དད་དེ གཛལ་།། རར ནཱ་དགོས་པད་ཐལ། ག་པའི འདོདན།རྒྱུད་ ཨུའི ཤང་ཚན་དུུ་གུརཔའ འི་དེའདུའི་གཞུད་ཆེ་ཉན། དེརཐལ།དེའྲི་པད། ཏགསྲ་གུབ་ལེ། 
དྲེལ པའྱི བཟེ ཞུ དེ་བཞིན བཀའ ད་ིང་གུངབགབངའ་ེཅན། དབད ར། པིི།གསབ་ན་ཡོད་ འྱི་ཙུ་དན་ཡ་ཁབ་ ར། ཛྷ ར་ཙ ིསཔ་ུས་པའ དུ་བལག།ས།དཔས་དདང་རྡགས་པའི་།།དམ་ལུ་ 
ཟླ བྱེདཚུལ་ཁོ། ཁའ རོ རར དཡགྐདྡིནས་ཆེ་ལྡཞ ་རཐ་འྱརྦའིས་བཅོལ་ཝན་འད་ ད་ལ དཅེས་གསཏོ།ཁ ཉ།།བ་ཅོས་ལྡན་འདས་ཇྷི་ཉརྦ་བད་ཆེན་ དེ་ལྭུ་དད་བ ཧྱད་བའི་པྱད་བའི་པདྱ་པཾད་སྤེམ་པ་ཡོངས་གླ་ངོགས་བར་འགྱུར་བལགས། ཆུལ" 
ཤཾ། ཁྲིམ ལེ་མ‹ ད་ད། ད་།བརྙེཿ འཚལ་འ ཞདད།བ སམ་གཏནྱ ཕརའིན་དད། དད། ཤེརྦིན་སྒེམ བཡངདས་སྲུ་ཛོག ཁ་ཁ བུར་བའགྲས། །བཅས་ཝདཱའདས་ཤིས་བཀའ་སྣུལ་ བ་ལུ ལ་ཚ སཿ སངས་སུ་གཏད་བའི་ཆོ་ནམ་ 
3 མཐཁྱེན་ཉི་ ` ་ དས ་ སྟ གས་བསགས་ནས ལཡངས་སུ་གཏང་།ི ཡི་མ 








. སུ་བཱསཾ་།དེ་ཇི་ཏུར་གང་གིས་ཡོདསྲ་སུ་བས་བདང་ 
; ཅ་ ཟ་ སལ ར་ དང་པྲ་ཞིདེ་ སུ ག་གི ས་ས་བས་པ་སགདུས།ངས་བ། ས་བཅད་དེ དིད དོ 








ཡརོས་ བོ་ལ ཡལ་ཡོལ རང 
གར་ཞ རི་ གྲ་ ས་པ་དག བདེག ༡ སྲབས རལ ་ 





སུངས 
དེ རྨ ད་ལགས་གསངས། སཿ རལམ་མ།དབའེ་ ༨༨ ༨༢༠༥ ས་པདི།ཡདོ་དའི་ ནའཆད་པ་ལ །སྱིད་པ་ལ་སེགོས་རེ་དེད་དི། ཉི 


; བདབ འ་འའི་ང་པརྟཏོགཔབཅཊ་ྱ་སྲདབསདད་ག་གིས་བཅས་བའིདས་བརྟཏོག་བསད་བས་བའི་དན་ཅཿ 0 


།དངུགཟུགས་དད་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་དངི་བས་ནམ་པར་ཉོགང ་བྲ་བ 





གྲུ 


ཨ་སྭར་ན མ་པ་དགུ 


བུལ་བརའབུད་བའི་ཚོས་ཉིདིས་འཐོབ་གོ།ཞེ ཞག་གསུབ། གཡུ་ད༽ནིཡན་པལསགས་པབུག། 





སགས་པ་དགཟནི་ | ˆ 


མསཅད་དངྨ་ཞུན་མངོདབས་སླམོདྡ་་གོས་བདང་གདོས་ 
འི་པར་ལིན་ལགརྐསཔས: །ཁྲིམས་ཅིཕརྲིན་ཡོདས་སུ་འཛིན།” " 
“བརྗོད་ན ས་ནལ་ཡའ མྱབབིའཐང་འ་ བུད་ོག་ ོ་ཕོ་དེ་ ནད་དོ།།ཞེས་མཆོམས་སྤོར་བ" 
། ༨ སཔ་ཕ་ལོལྭཏ སྱིན་པ་ལཿ ༢ རེར་སྲ་མ ཆུ པ་གང་ཡིན་པ ་མ གསཔ གྲ་མ 2 དབད དབགཉས་ལས།དངཔད 

པ་ལ ' ་བཞིན་དུ་ཕན་ཚུན་བསྡུས་: །ད་ཅིག་མ་གཅིག་པ་སག་བསལ་ལཅོས་ཤེས་ | 
ཤཱ པས དགས ན་པ་འ བའི ཞག ཧ་པ རར. ཀླ སབ ཅུ འའ འའ དག་པས་འབཏུ་པབ 


ཉདྱ་ཧཱཾ 


༡༧༩༩ ˆ 


























@ དི ་ ཡྱིརྐསྲཾག ས་དུག ་ཤན་ཙུདཾདཱ་བསྡྲས། སུལ་ཆོས་བཟེད་ཁིས་བླསས་པདེ་ཆོས་ཅད།ཅེ་མའི་མདོདཔརྷ་ཏཱ ས་པའྙཾས་ ཤོ སེམཐོདྨོསང་ 
ཟད ༤ ་ སྐུའོ ངི བ'ུང སལ་ མདོན་ཏེག 0 ་ དི་རབསྙན་ཡ རོས ར་འ བུ དད ་ ཟུབ སོ་ལོ ཧེ ་ྫ 
¡£ དས་བ བད དའཐེལ་ཡི་སད བས་ཀུ སི གསུལ གི ཉ་ཝ་ ས་ཅན།།ཁྱཾད ར་ད ཁམ་ས ་ དཔའི ར།མའྡམང པའི་བ གད་པ 
པཾ 7 ཤིབ གའ མཐོང་ལམཅྱེ་སྱ་ཡི་སཚོ༔ དཱ དབ ཤ་མཐོང་ལམ་ཤེ་ གས་འབད དཅིག་མ་བཅུ་དུགུུཡོད་ཅིད་ ཤག ཡས་དབན་པའི་དད སནས་མཐོངལམ་རུ་པྱར་ ངི དེ དགྱུར་པའཾ འུ ལོ སྤྲད དུག་བརེ་རལ་ཡབྱ་་སག སྤྲ 
ད་གོ།ཁ་ཅ སདེཾཾེཾེཾེཿྣརྨ&ེ་ ་ མདོགས མཐོབ བག ༤ བེར ན།ཐེགཆེད་ ཅྱིསཐོངྲལསནས་སོལ་ལམ་ དགས ཟད ག།དེཧོས་ཅ།བར་ཆད་མེད་ལམ་དུ་ ལ་ལ 
རུ དྐིདབ་འདིབདངོས་དབཅུད་པའིམཐངཔམྔརྦཔའོི་མཚོག་ བརྐ །མཐོང་ལས་ཙེསྦྱར་ ཛྷ །མཚན་ཉིད་དརཐལ། མཚ ་  ་ རར ་་ (8028 །ཉིས སསའ 
ˆ རྤ ིདཚན་འེསདཔབ་པའ་བེགས་བགད་པ།ཟུ་དཔངད རའ རན ་ (རྱཿ་ཆུ་དཇྲིད། ` ` །དགྲེལེག་པའའེ ཤོ 


མུསལ ་བའི་ཤེས་དབ་ ཅིས་ཟིག་བའི་མཐོདལ་ 































༣༧༅་ཆ་་་ང་ང་ཚསསས་ས་ཁ་འ་ 











༨༨༨༡༠༡༠༡༣༦-༠༢༩༨༨༣༠༡༢༩ཟར་༩༡ས་༡ར༡ས་མསངས༢༤༠༢༡༡༩༡༩༨ 





=== ༡༨=-2-2༢༨༠༤༨༨༤=-= 

























།ག 
རྨ ནམ་བྱ་ཐངསྦིཏིངའེ ཛོན ལས འབུབས སྭ། དྭབ་འྱབོདྱ་བ 
| འསྐ། བཔེ་གདཉདམདངའའ ཅེ་གྒོར་བཤད་བི ་ 


| ཡིན་ནགོ་སློ་གུ་མདྟ གུག་པའི་ཅིར །སམ་ཤམས་བརབ པེ དབང ངོ་བའི་ལམོ་བ 
བྲ །ཞྭསུ་སོཀས་ཤྭས སུདས།གསུམ་པན། དུ་ཉིད 


སྲེལ སྤད་བྱ་ ཤཱ 
རྲ་བངྒ་ཆེནྱ་ཀི་ཏིདངའ་ཛདྲོད་ས ྒ 
དསདེའ གིཏ་པམ་པརྱཆེཔརའ་ཅད་པདགེ། ས་པཱ་ཡོད་དེ། སྒེམ་ལ ལམྱ་ཧྲི་སང་བྱཱ་སཾདོབ་ ་བཡོན 


རྔོད་ན་ས་མི་མ གཡུད སྭ་སྔོང་བ་ལ་སཾགོས་པི་རེན་གུབ་བྲ་ས 
རེ ི་ @་ འབི 


རྤ ཤོདདགྲསམལོས།དདཔལོ།།མདོདབོན་བཅོསོགཉིས་ལས 


ཆྣ་མ་པར་བ སྲ ྲཾྲྱྲྲ་ 








---------~~------25222༠༡༤༡༢༤༤༡༤༨༤༡༡༤༨༩༡༤༤༨༢ 


ཱ ཟི འཆཅོད་པའ།ཁ། 
| ོད བའི བླསཔདབགྲམསལསཔཞི་ོ་གཤལས་འོཔསཔཇི བདེ་བ་ཅན 





།ཞེས་སེགསུ་ག 





། ྲེ ཚིས 

@་ སུདས།གཉིས་པ་ལགསུན། 

༡ གཔ་ད གཏགས ཞོ་དུ་བཏང༡་\ | 

དད ་ འྲྭ་སིམ་པའིལམ། གས་པས ཉེ་ཊ་པ་།། ། 
ཡསདགུ་ཁྲ་དགས། 

གོ་པ་དང་བཅགས་པ་དྲྭ་ པཱ 















སུངས། འདལ་སཱང་སྒྱར་ 
་ ་ 























| 
། ( 





ཨ༥9/༩:།༡/༣༡།ཛ ༡༡༡ ལ་ 






















ཤརོཾིིཾ ཀ་ཀ ས་བ པོ ས་པ ` མཆིད། ། 












21 རཔ ༢༡:༨༡༡༣ི འ 


༄༅ 

| དྱ རུ་བདྲི་ིན་ི ་ཉུམས་པར་འཇུག་གོ། འགོག་པ་ལས་ལདས་ནས་འདུ་ སཡད་འདུགས་འདའིཅི་་དབ་ཏུལ་སར བརྡ 

ཤཾ། རླར ག་གསསས་སསདེའ་དོ་འཆད་པ་པ།འགོག་ །།ལྟཾསད་ད། བངྙཆུབསེཁསདཔའ་ཊལསའི་བསལ་ །ཏན་དང་པཞོས་བཟུང་སཱི། 
དི སང དེའི་འགྱོཏུ་འགོག་པ་ནས་བཟུད་ས ྗྣ་ ས་ཏེ ེ་ུར་སགསདང་འཞབ་དང།འཤུས་དང རའ ་པ་ནགཔ་གཏསྱས་བས་གཏན་གཞི་ ་དང་གུགས་མེད་པ་བཞི་དང་" 

| འཤོག་པཱའི་མཚན་ཉིད་ཀི་སྟོམས་པར་འཇུག་ རགགུ་བསོང་གིང་འོདས་དགསི ཤིས་གསུདས།གཉིས་པ་ལྭ།སངབ་ཕར་སེང་ད་ང་། འོངབུ་ཡཱན་འོངྲ་ཀཉིས་ལས།དང་པ་ལ།འགྲོགཔ་མྲ་སྲེལ་བདད།སྦྲེལ་བ་གཉིས་ལས།ད་པ་རྒིད་སད་ག་རྣམ"་ 
ཏྲུ ༨བྱའི་སསའིང་ ལག གིནམར་ྱས་འགལིཉིམས་པའ་ དག བ་བཅད དྲ་ནལགང་ཞེན།རབ་འབྱར་འདིལྱ་བང་ཆེན་ འདོད་པས་དྲྭ་བདོ་ནས། བདེ་བཅན་བསས་"་ྱ" 























ཤི ཀོ ལ་ར 
ཀྲ 2 གམས *>རེ་ ` འང») འེ ༠ 



























དཔོཉིབདབམབསྐགནས་ས།།བསམ་གཏན་།ངབལོས་འབསྐབས་བསམ་གཏོན་གཞིས རོ ་ོོོོསཾ་་ 4 ོྲ་ ༢སྭོས་པན། ཱ་། 
འདུག་།་གསུངགཀ ནབཞ་བཅས་ཅ་འྲ་ྱགཞུགས་པབ ན།གཉིས་པ་ནི བསམ་གཏ་ དང་པ་ལེས་ལངསནས་འགོག པལྲ་སམས་པར་འཇུག་གོདེ་ལས་ལདསནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྟོམས་པར་ 
] བེལ སཱ་ལངས་ནསུ་འགོག་པཿལ ལཱ་སམོས་པར་འ 3 1 3 མིད ་འདུ་ཤེས་མིན་མིན་ གས མ་པ་ད འཛུག་ག ལས གདེ་ལས་ལངསནས་འ. གའ་ཁ་མོས་པར་འཇུགགོ། ། 
ཊག འི གིགརས་གཉིས་གསམ་བཞི་དལ།ཞིསསགས་ཀས་ ྲཀགཾེྨྣྨད®ད་ །དེ་ལས་ལུངསན་སགོགཔ་ལའོ། དབཞིན་དུའདུ་ |° 
ཤེས་མད་འདུ་ཉེ དམིྲོ་སྱི་སི་མཆེད་ཀྱི་བརལས་འ་ ཐག་པ་་ཉརས་པར་ཐགས་ཏེ།ཞེསག། ་གསུངས།གཉིས་པ སོ པའྡ།དེ་ཁག པ་ལས་ལུངསུནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའིསེམས་མངོན་དྱུ་བེད་དོ།དེ་ལས་ལདསཞས་་་ 
འགག་མེད རར ་ ་དཾ།།དེ་ལས་ལདསཱརྣས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ སྱ * ྲྣྣྣྣྣྣ་ | ྣ 
མངོན་དུ་བྱེད་དོ།ཊེས་པ་ནས བསམ་གཏནདང་པེེས་ལང དསན་བཉམ་པདས་ཤག་པའིས་འདན།ཟིདགསཡང་མ།དའི་འ + ཏོགས་པའི་རྣལ་པར་ཤེས།།ཞྲེས་སེགས་དང་།དེ་ལས་ལངས་ནས་ 




























བགཔའི་སོས་པར་འཇུག་པ་ལ་དམེགས་ཏེ།འདོད་པ་ སྤྱ ྲརེཾེེངདད་ བབ ཤགཀས་བབས་ལས་པའི་ཉོབསྔ་ཅིས་ལངས་ཏེ། པམ་པར་ཤེས་པ་མཉན་པ མྭ་པརམ་བཞག་པ་དེ་ལྟ་བུ་ 
དེལ་ནྡོབསག་ རོབ ཟི ི་ོ ཤྭུ་འགོཞཔ་ཊ་ བ་ རཾ ་ སོཾ ཅོོ | 
¿ ཅིཡངད་ཡེད་པ་ རི ཆེད་ལའོ རི རི་༽ དེ་བཞིན་དུ་བུ༔ ད་འབན་དུ་ ་གཏནཱ་དང་པ་ལའ།། མཉུལ་པདམ་གཀ་ལའོ།།ཞེབ་གསུངས། སབ་བནོན་བྲམ་བལ། བསི 
,- རི དགག་པ སྙིམས་པར་འཇུག་ བའྲ་གཔའ་བརད་རདའརགཞསའ་ བས་ ནོ་མི་འདྲ་བརའ ་་། པཱ་ལདབྭངུབ་ཉད་ཤ ཚོརཉིད་མུདན ན་སུམ་དྲུ་བེད་པསན་སྒོམ གའ | 

 ལྷརོདཀིས་ག གྲལ དགེམསྒ་ོ་ལས་པའི དའ ཀྱིཐྲོདཿ དོལ གྱི་སྙམཾས་འཇུག་ཚོསུ་རྒ། སྒེན སྒེམ་ལྕས་ཅེ་ རཡིནཏྲེ།སིན 2 ཉོག་པའིདདོས་གཉེན་བེད་པའི་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཐེག་ཆེ ཉཅ་རས་འམདོ་ 7 ་ 
ྲ ༡༥དེགས་དདའ་ཚནད་བཅིག་སཔ་མང་ཏོགཔར་ ངོས་གཉེན་བྱེད་པའྲི་བགཆེཇེས་ལ་མངོན་རྟོགས། རིམ་ད དཔེད ས་འ ཏེས་པའིབརཆདམེད ད་ལམ་ཆོས་ཧྭན བཅན ཚོབད་ ཿ 
གསུམཔ་བདེས་སྒལ་ཕྲད་ཏྟེདེ་པ་སྤངས་པདཐལ།འདོད་པའི །གཏོན་ཡ།བྱང་སེམས་༨ྤལོ་ ས་པའི་ཚ དབ་ས །བྱསད་ཆོས་ཅན།མཛན་ཉིད་དེར་བལ།མཚྟོཧྱབ་དེའྱི་པེར།འདེདན།དེ་ ངོས་ཅད། བཾ ཟིལ ལ་བའི་ག 


















==-༠༢༩༢༡༠༩༩༡༡༩༡༩༤༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༩༩༩༡༡༢5༢2༧རོལ 
23 ༤" 


མ་ལོ ༢༠ པར་འ་བཅུརའཛམམཛངེརུས་ོསམསངམོ་པ.༢༤༤༠༤༡༤༢༤༤༤༤༤༢༢༨༠༠༠༢༤༢༤༤༢༤༢༤༢༥༥་༠༠༥༠༠ ོགགཔོ་7་གབྫབྩྗ་སར་བབ་འ་ མ་ར བང་ལེལ་བརྲོ རར་རོ < ་པའི་ཉྟཾམོསཱའཇུག] 
མེདལམདྲ་བལ་ལོ།།བཅིག།པོད་གལ་གྱི་སྔོམས་འཇུག་དེ་ལྔ་རུངའབིངཆེན་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། ཡར་བ་སེད་གྲེ་ནམ་བྱསིངས་སྡེནད་བཏད་ན་སསཐར་གདས་ཉོམས་འཇུག གུ་ལ་བར་དུགད་ཡང་མ་སྤེལ་བ ལུགསམཐུན་པོ་ནོདྭ་སེལས དྲུ ཉེལྭསཱའྡང་། 
རྭ དྲིག གིག ་ ས་སན པདའཇུགའི མས་བ དེབདཧལ་ མོས་འཇུག་འབྲིང་ཞིཿ རར ་་ ངོ 
ྦ ཉས པ་གས འཇུག་ལ ད ལས་ད འས་ལགས་དྱུ ས་པའི་འ སྙམས་འཇུགཆེན་ ཡེན་པའྲི་ཕིར།བེདྐན།མཚོད་ཀའི་དངཔ་དེ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ ལགཞི་སྤེལརྭོས་མི་འདྲ་བརསྤེལ་བའི་ 

ངི ` 
ཧིས 















ཤི ཤྭ °; 2 £ > 31 ེ ` = ༡ པ་ས་རོ་ ༽ ཛཾ ། ༢ ངཱ འཕྱི ཡཔ།དེ་བོད་གལྱ་ཧི་ས་མེས་འཛུག་མྭ་ཡིན་པརཐལ།དེ་ ་ཐོདགལྱ་ཀྱི་པརོ་བ ༥ 
_ པམོས་འཇུག་ཡིན་པར་ཐལ།།ྱོད་ཐོད་ནལ་ཧྱི་སྐོམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕི་ད།བྱབ་ ཆིག་ལ་སེཿ ས་པ་ཕརདནས།ཞས་སགས་གསངས་པའྱི་ལི་ འདོད་ མསུ་ཏཀེཆོས་ཏནདེའལ །གཞན་ཕདྭདེ་ཐད་རྒལ་གྱི་སྐམས་འཇུག་མ་ཡེན་པརཐལ།དེ་ བདོག་ལྤར པེ 
སབ་ས གས་ས སས ་ ༢  ིྙ+༽ ”ཀར་དུ་ སྐོསཔ་དའཇུགཔའ་བས་འཇུག་དདེའིའ བཔསྲི་ིད།གད། བོགས ཡ་ 
༠ བྱསདའོའ་བར་བ་པ་དགྱེ་བད།ས་ཆེདཉང་འེདྲགིཟད་དགདེན། ཐུས་པཚབས་པར་ནས། སྦབར་གནས་ སྐམེསུ་འཇུག་དྭག་ལ་བར་དུ་གང་ཡངམ་ཐེལ་བར་ཟགས་མྲགན།བནོ་ར་ མ་ ན་གི ཤལ སཱལ 
` འཇུག་ བཤད་པའི་ཕྱིདཔེད་ནནྭ་བུབ་སྟེ།དེ་ཐོད་གལྱཧི་ཧུ་ཡིན་པས་ཐད་གལ་ ་ད་། བྱུས་མ་ཡིན་གའསམ་གླགགས་བྱསད་པོདྲ་གཟའས་ཅབོརཡེན་པ་རབལ།དདེ་རབགད་པའི་ལིར།ཁབ་པ་ཁ།འགོག མདངས་འ ལ།དེ་འདསལ 





= = ས་མ 


` ༩  ཙ་།ླ སྦྲྦལངྲངས། ས་ག 








ཆླཨཚཨ༧ོེ་ི༡ོ ༨༣ིྣྣ༥།།༥"༥༥ྣ"༥ྣཀྣཀྣྤྔྗ་ྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣིྒ 








ཀོ ེ་་ 1 ྲ ླ 2: ༄༅༅་མཁས་རཁཀཏ་དོ་༢༢ - ཆབ༅མ་་ལམ༧འང་ ༣: བྱས ཀཀ 

རམ 1༩ :བྔ་ཁྲང་ ཁར འོ ཀོ་རོ འོས པ་འོ ༠༢པསམམས་ང་ར༤རར་ལང་ ཐངས་ཡར་ཚང་ར་ར་་=་འ་ར་ཡབ༡སར་རར་༤-བ2༡2 === = === ༤ བྷ མམས ལ༤༤ལརརར་ང་རར་ར་རཌཆ་རསདུར་་པོར་རོང་ར་ལ་འ་པང་རརརར་བང ཁ་འབར་ལར་འ་ འཟ་བང་ར་ === === ༤ བ༡༡22,སམསས་འེ༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༩༡༡༧༡༡༡--- - 
༄༅། །དུ་བཤད་པའྱི་ིད།བྱབཔཁས།སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་པདེ་ཞི་གནས་སུ་ཐལ།ཀུན་བཏུས་ལས།ཞི་གནས་གད་འེན།ནང་ཉིད་དུ་འཇོག་པ་དད་།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད།ཁྱབ་པ།བས།།བ་ནོ་དདདེ་ཐོད་གལྱ་གི་སྙེམོས་འཇུག་ཡིན་པར་བལ། ¶ 
ཐདལྱགགུམས་འདྲགབདའོད་པ རཏེེའི་བམས་བྲག་འྲབ་སོད་མཞིརེ་ག་བ་གལག་ གས་པས་ན གཟཔདའདཤའའིཞང་འང གེག སས བདད ོས་ བརས ཞང ཇུ 
བྲོདཱལྱྱི་སྔ་མོས་འཇུག་ཡིན་པུའྱི་ཕིརཟེདན་ཞྭ་བུབ་སྟེ། མར་ག སྭ་སིམས་འདུག་དགུ་ལ་བར་དུགང་ཡང་མ་སྲེལ་བར་ཝྲགས་མཁུན་དུ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ ཀརས་འཇུད་པལགོ་བའངས་མི་འང་བརྡ། དདའི་བདག་ཅི ཞོམ་འཇུ་གྱ་ ཡིན་བརྡལལ། དེ་ ༥ 
དི ད་་ བ་ོ་ ར བ་ཏི།ས་གསགག་བྱཆདཔ་འགག་པྒ་མལན་སྲང་གསེལདུན། པས་པ་དགའ་ངེབ་རབ བོགས ངོས་པའབོགདདེ་འངའི འབོར པའི་ལོ ལ་གཞིལ་འཇོས འདུད 

ཐདུ་གལྱི་སྐམས་འཇུག་ཡིན་པའྱི་ཕིར།བྱབ་པ།བས།ཁ་ཅྲིག།སྤེལ་གཞྲི་སེལ་ཚོས་མི་བད་བར་སྤེལ་པའི་སྐོམས་འཇུག་ཐོད་གལ་ཙི་སྐམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་བེརན།ཛཱ མི་འོང ཧྲུ་རསལ་གོད་ སེར་གྲུ་ ས་ཅན།ལཚོན་བཱ་དེ་རྭ་བཱལ། མཚན་ཉིད་དེའྲི་ཕིན། 

འདོད་ན སོལ་ལས་རྱེ་པྱར་དུ་བལ་ལ།།བཅིག།དེ་བྲདའྲིཐེག་ཆེ་དྲ་སྫི་རེས་ལ་མ་དོན་རྟོགས་ཐོད་ནུལྱ་སི་ཏིང་ངེའཛིན་ཧི་མཚན་ཉིད་ཐེར་ན། བདགསྱེསཊིལརའདདང་མཛུངས་མུནྱི གཅོབ་སེམས། ག་མ ཛུ་དདབུག་མཆུད་ིདང་འིའི་མའ དོ་།ད་ཆོས།ཅ་ 
£ ཏིང་དའདནདུབལ་ལོ།།ཁ་ཅིག་སྱྱར་བ་སེ་གིརྐམ་བྱིངསྱི་གཞས་ཡ་བཅུ་བརུན་དུ་ཡོད་ད།དེ་ལ་ཡར་སང་བསམ་གཟུགས་བརྒད།མར་འོངོ་བསམ་གཟུགས་བརྒད།བར་ཅི་འགོག་པ་དང་བཅུ་བདུནདུ་ཡད་པའི་ཡྱིར།བྲོདརྒལ་ཆུངངུའི་གནས་དེལ་ད་གུ་འདེ་ད།དེ་ལ་ 


ྔ# ;;བ་་ཁས་ པ་ཨསལ་་་་་ ༄ལཡ་འད་ `| ༥༨བེིི ༢༧༡2; འརི ` 
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2 ༣༩༤༦ 





༡༡༦༦; 











ཞོཊོདགནསྣ་ཀོའོས་འཛག་དགགར་ཡོད་པའི་ཤིར། ཡར་སང་ཐོད་ནལ་བི་གཞ་སལ་བྱཅུ་བདུན་དུཡོདདོ།ཡད་སོངོ་བསམ་གཟུག བྱོ སོར་འོདོབསམ་གཟུགསྱོ དིའི ཐོདད་ཆུངདང་ དསོདཔ་ཁྱིཅིག་མངའདདོ ལྱི་གནས་དེ་ལ། ༠༠༥ 
གསོ འག ང་མཐད་ གནས །མིས་འྡད། དྭག།སར་འོང་མཐར་གཞག༣ི ་ ག་དྭགུ་ཡོད སུགས བདོ འོ་མ གནས་པ་བཅོབྱཅ་ལང་ སྨ་ར སོ ༣ ནས་སུ + ་ 
` ` གནས་ཉིད་དཆད་དགཔའི་འགོག་དདཔ རདའི་མར་འོད་གིས་ནི་ན ག་ཚ རུར འགག་བསགཔས་གྲབ་དའྱིརར །དབཔ་ཝྲ་གབན།དའེགནས་པལ་དདགས་ག ས་སོམས། ` , 

གོ དེའི ད།དེ་ལ་མ ད་འོང་མ་བརུ་གན་སྭ་སམས་འཇུག་དགུ་ཡངཡོ་ དཔར་ཐུལ།དམརའོངམབ་དགནས་༔ པཿ = 
ཡཾ ཉེས་པརུ་འདུགཔའི་ཞུརས་འདུག་ པའྟཏ།ིསཆན་དེའིདྲམཁྲག་ན དེལ རམ་པཞིདགལ་གརབ་གྱབ་ད། འི་དགེ པའོ གི་གནངཚན་ ན་གཞི ིདདགོས་པ་རྔབའ། ར་གསང རཾ 
པ དཀའི ༽ེ ིསི་་ོག་ོས་གོབ་ དཔེ་དང འམ་སགཞི་བས་བགཏག་བདས་ན འགོག་པའི འི་བར་དུ་སང་ན་ས་དེའིའགཏུ་འགོབ གཔ ཤོས་བཟུང་སྟེ བསམ་ག ར་དུ་ལོངསཿ: བ་པ་བ ' ་; 
༅ ཤད་པ སཾ ་ འཅུསརུངའིཡ་རས་བཛོང་ སང 


འཇུག་དགུ་ཡོད་པར་བལ།དེ་ཡར་སོང་མཐདགནས་ རྣ ་ གཔའི་སྭེམོས་དངུག་ཡིན་པའི་པད་ཏེ།ཆོས་ཅ 

















་` ༤7” 
ཁར 


རྩམ དོད རོ ས་བ ཐི མཉམ་གཞག་མི པ འི་མཚམས་བཟུང་སྟེ།། ས་གསུདས་པའྲི་ཤི་ འི་ག ་མ་ལེཿ ་པདྲ་བལ། གདེ་དེ་འིགནྭ་སཀྱི་ནང་ཚོཿ གློས་ 
་ རོ ཅུདཾྲཾངྱངྱངྱར ོོ ཡུ: 

་ ཤྭོ ཧིད དི ཤུལ་ཉེམས་པརའུདག་པའ་དབེད ཅཅ གཱཾགྱི་ཏེང་ ྲེས་ ཁག འི་ བཁོརལོའིམ་དོལས 
སྐལྦ་ལགས་པ མདོལས་གུངངས འར 

















སྣ་ཕ་པམ དུག 
་པར་ བཅས་པ དང་པ རྒའདུ་ འི་ས སཔའི་པིད། ཚུལད་ད།བ 
གི གམདལསཔ་ར དཡངམ་སྤེལ་བར་མཐད་གན་སྣ་མམོས་འཇུག་དགུ་ལ་བྲགས་མ་བུན་ད དཔའགས་མི་སྒདགཉི་སཀད་གརས་པར་འགའའ རྦབ་  ་ 1 

མས་འདུ་ ཅི་དབའི་ལ་གྱུགས་བཅ་ལལ་ ག་པ་སྤེལནས་ཕུགས་མཐུནདུ་ སཔར་འཇུག་པའི་ལ དསོང་ཐོད་ལྱི་སཱམ མས་འཇུ་ རཾ ྒ 3» མང་ར 
སའབགགཅིགནམས་བསྟཚ་དེལས་བདབབཅས་འདིའབམས་གསམ་ཅུལ་ཉྲས་པ།།གཉིས་པདི། འགོག དབཅས་པའི་ཧོལས་འྱད།དྲགད། ཕེ ུརསྲེགཏས་སུ ཏེ་ར་ཁོག་ཏྲེད། 2༡༦ 5125-2 





ཐོདནལྱ་སྱི་ལ 





ྦ 


དཾ 


༧4 






ཾ ས་་ 








ར་ 


སེང ད་ནལ་དེའི་སྣོཿ མཚོམས་འཛིན་བྱེ་འདོད སེམས་འ 





ལས།ད་པཔ་ནྱི་བུང་སྤེལུས་གཉི སའསའིུ་ཅལ།ས་ཏོོ་འཇུགདསའརགཔས་ལྲ་བལ་འབས་མྱན།དང་ལག་ 


སྭཆ་བརའད དྲག།དེའིའགོག་པ་ འགོག་པ་ཐམ་ལྱ་བེད་རིགས་པར་བལ།འདོད་པ། 





པསིཾེྲངིྲེངྲང ཅོོ ད་དིགས་པར་ཤལ།དདེ་ལྱ་དཔ པའམ། སྲེལ་གཞིའི་འ དི པོཾེིཾེཾེྲ་ ས 
གབཞིག།དེའི་ཀབས་སུ་འགོག་བ་ཕཐུག་གི་བར་དུ་ དྲ ་སྨཾས་པའྱི་ལིན།གསུམ་པ་ད 
ནི ྷ་པར་བསུམ་ག དང་འ འགས་བདྲ་ཕལ་པ། སྒོད ་ འའ གསུངས པ་འབགདདལ་གོ། 


ཅིག་ཡ་སྭགས་པ་བོད་ནས། བ་འབད 
།གཞན་ཡང་།གཞུ་ངདེས་ཡར་སེང་པྲོད་རྒལ་ཀྱི་དདོསག ཏེ དངོས་སུ ཞེས བདེ 


སཔ ཆུ དབ།ད་ད།ད ློ་ ས།མཉམ ་ ཧྲས ད།ཞེས གསྱ་ཀྷི་སབས་ནས་་ 
རོས་པ་བསན་པའི་ ལྱི་སོམས་འ ་ གྱེ་འ མས་མངོན དུ་བྱེད་པར་བཤད་པ་འི་ཕྱིར།གསུམ་པ་ལ། དྲ་རྒའྱ་ག་ ར་བ་དང་།དངོས་གི དྤ ནོ་མ་གྭདག་བཤད་པ་གསུམ་ལས།ད་ད་པ་ལམ། ག།ས་མཚམས་དང་ དྲག ˆ 
པས་ད གང་བ མཡངོ་༠༣། བོབསལ་ ོེང་ སྙོམསུ་འཇུགདགུལ་བར་ུ་ གངཡངན་སྦེལ་བརྨ་ཤུལས་པར་འཇུག་བའི་ གཿ ། དབེག དདྲ་སུན་དང ཐཱ 


ས་ི་མཐུཤི་སཀརྩྷ་ཉིས་པར་འཇུག་པའི་སྟོམས་འཇུ།'ཉ ཏད་།གཞ་་བྱ་དོག་འོསམགའཔ་ ླུ 



















| ས་འགོགཔའིབརད། འགོག་པ་ནས་གསམག། ཏད དོཔོའི་དྭག་སོདཔའྲི་ིདགཉིས་བཞི། དུ ང་ ཞྣ་མ ས་ངསིདབཏདཞས།ཐ་དགནས་ནོཡས་འཇུག་དྲག་ལ་བརྩདགདགམྲ་ོལ་བསྲགས་མདནཁོོར ཁོ་ནོརྨ་སྨོམས་པར་འཇུག་པའི འའ 

| དེ དེའྲག གས་དེ དེ་ལ་དགུར་ཡོད་དེ།དེ་ལ་མཐར་ ཧཱ། པསའདུག་ ད་པའྱི་བིད།མ ཛར དགལ འའའ ཅ་་ ས་སུ་དེ་དང་་" 

- མཐུན་པར་བྱས་ ཡན་ལ།དེ་ཐོདོ་གལ ཟན གསམ 2 ˆ ༡: ༨ པའོ དལ་བདྷརལདྲ་ཐུམས་པ་རའཇུག་པའི་  ་ སསལ གམབཅགས་བདཐར་གསྲས་ 

; མས་བརའཛུག་པའི་ མས་འཇུ་ དེ་ལྟ་སཡང་ནྣམ་བཤད་ལས།བར་དུགར་ཡངམ་བཅུགས་པའིཡར་སངནི་དུཔས་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི བདག་དང ཏིས་ཡི༢ ༣༨ བཀབདྲ་སེའ་བཟོད་ནལདགནངས་བའྲིས།ཞེས ཅི 

གས །སངས་པུའི་ཕོད །གསུམ་པ་ཧི། གིས དད་པྭ་ནོས་ =; ཀཀ ་ འ རེར བ་མིན་པ གཉིད ་པ་ལ་མཚན་ཏི ¡, སྒུབ་ཀདུཔའ ངའ ཀི་ལས།དང་པ་ནི། མང་ཐོ་བྱ་བེདྲ་ཆྲ་ཐཿ 

སུཅུད་པའི་ཐོད དརྒལ་ྱྱི་སྐྱཾན་བ་བ ལེབ སྭ་ཐོབ་པའི་སྙེམས་འཇུ་ གསངགིགཔེལ་གཞྲིས་འཅོསསི་ཁབ་དས་་་འའབེག་ ཤྲས་པ་མདོནཏོགས།པ དགལ་བྱི་དངོས་གཞི་སྙེམས་ འདུག་གེམཚ་ི ཟའ དེ་ཝ་ཡར་སེང་ཐོད་རྒ ༢༢ ཀྱ 
རི ་ྲི་ ་ཡ་མདོན་ཏོགས།དངཔའི་མཚན་ཉེ་ 


ར་འོང་ཐོད་ནལ་ཅྱི་སྟཿ ཡས་ཞྟད། གཉིས་ལས།བལགཤིབས་ལ་གྲུགས་བྱརདདདཀོམས་ འཇུག་དགུ་ བཤད་པས འགོགཔ་དང་འདོ གསག དང་ལདས་ཅགསམཐུན ཉམས་དར་འྱད་ ཇུག་པ 











༄།། །ཞེ་ལ་དབ་ན།འགོག་པ་ཕེལ་ཆོས་སྱུ་བས་པའི་ཡད་སོདབོདགལྱ་ཧི་སོམས་འཇུག་དང་།འདོད་སེམས་སེལ་ཆོས་ བྱས་པའིད་ཉིསལས།སྤེལ་གཞི་བསམ་གཟུགས་ལྲ་པལཆོསའ༽ཤོ་བ་སྤེལནས་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་བེགཆེན་ཧྱི་རྡེས་ལ།] ཿ 
རྫ གཏད་ལ གདདའི་གནསད་བུགལདགེས བགརཔམ་གདུ འི་བ ཁགག་འདསོད ཕིད སམས་བ ལ་ཆོག་འདོད་སེམས་སེམན་ས་པགས་ཞྟགཞུད་ཡོས་ 
པར་འཇུག་པའི་ཐེག་ཆེན་སིཇེས་ལ་མངོན་ཏགས།གཉིས་པའི་མཚུན་ཉིད།དེ་འི་གདས་དེ་ལ་བཅོ་བཅུད་གདེད།དའི་སེལ་གཞི་སྐོམས་འཇུག་དྲག་དང་སྤེལ་ཆོས་འདོད་སེམས་དགུལཡོདཔ འི ར།སལ་གཞི་སཱམས་འཇུག་དག་དུང་བསམ་གཟུགས་བརད་བཀང་རུདལ། 
སིལ་ཚོསའདོད་སེམས་དད་འགོག་པ་གང་ནུངསལནས་ལུགས་མི་མཐུནདྭ་ཐམས་པར་འཇུག་པའི་ཐེགཆེན་ཁིཇྡེས་ལ་མདོན་ཏགས།གཉིས་པའི་མཆོན་ཉིད།དྱབ་ནུ།འདོད་སེམས་སལ་ཆོས་སྱབས་པའིད་དད་།འགོག་པ་སེལ་ཆོས་སྦྲུངས་པའིདེ་གཉས་ལས། སེ 
གྭའསྦཾམཾསྭ་འཇུག་དྭགལ་ཝལ་ཆོས་འདེད་སེམས་སལ་ནུས་ལུགས་ལི་མབདདུ་ཉམོས་པར་འཇུག་པའི་ཐེག་ཆེནིརྗེསལ་མདོན་ཏུགས།དང་པའིམཚཏིད།འདེ་འི་གནས་ལ་བཅོ་བྱད་ཡོདདེ།སེལ་གཞི་ཉུམས་འཇུག་དགུ་དང་སེལ་ཆོས་འདོད་སེམས་དྭུག་ཡོད་། 
༢༢ ནྣཔལ་གཞེབསས་གཟུགས་བྱས་དལ་འགོག་པ་བལནས་དྭགས་ཡིརའུ་བུམས་པརའདུག་པའིརཔལ་མངོན་།གོས།གཉིས་བའི་ཚོན། དདའགོག་པདོད་གསོ།དིལ་གཏོབས གཟུགས་པ ང་གེའ་འུསགོང། བྱུད པས 
1 བཾགདམ་བཞིས་གཉིས་པནོས་ཡེདལ།ཡ་མཐའ་ས་བྱསད་པ་མཐོབ་བརྙདཡེད་དས་བྱཅདཔ་ཡའོ་ཚད་དཐོད་ནལ་ལ་སེམས་པར་འཇུགཔ་ལ་དགོས་པ་མད་པའྱི་བིརཏ།དེར་ཏིང་པླའུ་ཚུལ་ཡེགས་པརྡ་བདནས་འདོད་དགུར་སྟམས་པརའཇུགསའི་འིརཏེ། 






















` 2. 








ཐོ་བཀོལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གཅིག་གིས་ངེས་པརའྱབུང་བའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དངདེ་བཞིན་ གས་པ་འདིལ་ སམས་པར་འཇུག་པ་མེད་དེ།ད་ འམགུར་ཉིམས་པར་འཇུག་པའྱི་བིར་གོ།བཞིཔ་ཞི།སེལ་གཞྲི་གལ་ཆོས་མི་འད་བར་སྤེལ་གྲིང་ རིམ་པ་འཆོལ་། 

། ནཅུནད༽ད༽རནེེེརེོ་ བའཆསླ་བཞབྱསེ་མལྲཚ་བ་དབས་པ།། བཀྲ ཐདགལཅིགཞུས་ཤིན་ཚན ༤ 

!ཱ གུགསྐནམུག་ནིདཉིདུལ་གཉིས་མུང་ནབ་བསེ་ཤེས་དད།འགོག་སུམསའི་ལུན་ཡོན་འདུབེདདང།འདོད་སེམས་ནི་འདོད་བའིགཟུགས་སགོས་ཞུངུ་འིནས་བཅནྱི་ཇེས་བབ་ཡེ་ེས་ཤི་སེང་ནས་འཇོགང་ཡིནདྲ།།གཉིས་པ་ནྲི།།བས་བདིན་། ༡ 

| དངཱསྭས་བསྟན་བའིཡརས་ཐོདགལ་ཅིགནས་ལ་བཅུ་དུག་དད།མར་ལོང བདགལ་ཅི་གནས་ལ་བཅ་བྱརད་ཡོད།ཅུས་པརདབུ་ནདེདེའེ་ལསུ་སརས་བཞི་དཡོད།གསུལ་པནེ།དསང་བདོ་ནཡ་ྲས་པགཞི་དེལ་བྱ་གད་དུ་བདད།དུ་ལ་བསལ་གཟུཌ་བཅུད་དུ། 

_ །ཡདཔའི་ཧིན།མར་འོང་ཐོད་ ལྱ་ཧྲི་སྲལ་གཞི་དེ་ལྭ་དགྲུར་ཡོདད། ལྭ་གུལས་གཇགདྲུག མད་པའི ལ་ཆོས ལབ།ཏཔ་ན།ོ་འ།པབབོ། སདཔ འོ ས་ལ ཛྲ ཡི་འ ད་ས ་ཁ་ 
སེལ་ཚོས 'གན་ས་ 
























„: འེ ལ་ད = ¬ གསེང་ར་ འི 3) 2 = 3 „5 ༽ 2 5 ངོ ངེ འེ ` པསར་ རཝ -ེཾ་༡ ༦ ༢ རེ £; ཀྲུ དཱ ཆམ པལ 
_ དད་ཉམརའོང་གི་འགོག་པ་གཉིས་པ་དྲེ་སེལ་གའིཁོ་ན་ཡིན་པའྲ་མུ་དད།ཡར་སང་མཐའི་འགྲོག་པ་དང་། མར་འོང་མཐུའིའདོ་ སེམ་སྲུ་གཉིས་སྲེལ་ཆོས།ཁད་ཡིན་པའྲ་མུ།ད་ལསགཤན་རྣམས སྲེལག གཉི་ས་ཀ་ཡིན་པའིམུ་དང་།མཐང་ཧ 
ཟྭ དསང ཁོགཔ ཀེས ལ་ོ།ག་ག།དགཉི་འབལ་གཞི ཨྱདས་ིབདྲགཡའི་གནས་ནེད་པའྱིི།གཉིས་པྲ་གབ་ས།དེ་གཉིས སེབརྩབས་པ་འབདྲགལིཙི་གཞས་མེད་པའྱི་པ གསུམ་པ་གྲུབ་ ས་བབ 








གྱཾབསམ་་ གྱ - . 


༢༨„.ས་ ཀར ཁོ རམ། 


། སྨོ ཾེཾེཾེཾཾེཾེཾེཾེཾེ་ དབལ བ་སོ དགིཤོས་འགོགདྲོ། ཧམསཔདའཇདག་པའི་འགོགོ 
ར་ཡ | 


༥བལས་ཕངས་ཏེ་འ ས་པརའཇུག་པའི་ཐེལ་ཆོས་ཡིན་པའྲི་པིར་ཏེ།དའྲཔར་འགོག་པ་དི་ འི་ཝེལ་གཀོ་སིའཔའི་ ཕྱིར་ཏེ བསམ་ དང་བདོ་དའབའི་འགག་པའི་མེ 
ཡ་་རི་ཡིར། །དྲུག་པ་ལ། སྭ་བསཱན་ད ག་པ ད་ྱ་ས་དབད་ཐོ་བནས་བས་ལ་གཉིས་ལག།དང་ རི ཤིགལ་སྦལ་ུ 























སག 'བརྒྱདལ་འ དད།ལར་འོངསབར་གཤུང 
ཇྲགདིགུ་ཡ་འདོད་སེ ལས།དང་པ་དི།སྐྱོར་བླ་ག རྫ བཿ འཕསྲར་བས དང་པོ་ལ་སྐམ ས་པང་འཛྲུག།དེ་ལས་ལདས་ནས་འ འུ གལྲལ་དདས་པ ཏའ ས་པ་ལ ལངས པ 
ལི དྲ ་ ྲ རར ྲ་ རྔ 
 དེས་འདྲོད་གིམས་འདནདབདཔའི་ཚུད།འོན་ཡུདསེངགི་ལ སིགཔཔམུའིཚ དིའནད་རུང་བེད་པའྱི་ཚུ་མཆོན་དོད དགེསདའདྱངསབཅགསར་ འགིའགགི་པའམརསད ཡོ བ་ད ་ ཞྲས་་དབའེ་ 

པཱ འི ལཿ བྱསྲནསེདེ་རྡེས་སུ་ཨཚམས་འཛི་ ་འོརསབབདབ་་ ཤུ ཆན་གིས་ད་ལྱིད་བའྱིལིར།ཚན་ཡ་ པཤི་བགོག་པར་བརས་སུའདོདསེམས་མདཤོདབེད་མིནུས།མར་ངང་ ཟའི བགད ད་ནུམ་བའིུ་མཚན་ ཟི 

















གུངེ་ན།།བཅིག།དེའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་དེ།ཡར་སོང་གིཚ་ཏི་དངེ་འཛེན་ལ་རུལ མྱ་བང།མརའོད་གིཆོ་ཅལྱ་བང་བསྲིན་པའྲི་པིརཤེས་ཟེན་བཡི་འཐད་དེ།དེའིརོལ དསོདདངམའ་འོདགི་མཚོས་འཛིནྱོ་ི་འདོད་གམསྭུ་མུངོན་དྲུ་བས་བམ་གཏོགས་ཏེངའེའའོནྱབདེང་ པ 
དྲད ྣ ྣྣྫླ་ྲས་ྲ། | ཙསསྣ་ མཚན་གྱིས 
གག ༼༼ྣ༼ྣ༼ྣ༼ྣྣམྣྣྣ༩ྣ༩ཚྣ ནྣ ་པས།དེ་ལ་དབང་ཕྷ་ནྣརལ་གི་ པ་བ འྲེ་དདས་དང་་ ནའི 


















༡ 


འགོག་པཞིཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཡྱིན་དན་ས་པ་བམཐའ་ཐགཔ་སྲིད་ཅའི་སེམས་ཀིས་དེ་མ་ཐགྲ་ཧེདྱ་བས་པས།དེ་ལས་ལངས་མ་བག་ཏུཁམས་གསུམ་ཁྱི་སེམས་ཤི་ནངནས་རགས་པ་མཔརྡ་ཐྲུག་པ་འདོད་སེམསམདོན་དྲུ་བེདལི་ནུས།མར་འོང་གི་འགག་པ་ཐམ་དེ་་ 
ཁམས་གསུམྱཀི་སེམསཀིནང་ནྭས་རགསུ་པ་མཐད་ཐུག་པ་འདུད་སེམསིས་དེམ་ཐགྱ་ཧེ་བུས་པས།དེ་ལས་ལུདས་མྲ་བགུ་མངོན་དྲུ་བད་ནུས་པའྱི་ཕིན། ཅུས་འབིངབྲ་སས་གསུམ་ལས་སྲཾད་ཅེའོ་དུདཆུངམ་བཤད་པརྡ་ཁྲི་བྱགད་སྱུང་པརདེ་བཤད་པའྱི་རླུ་མཚན་ཕོད་ 
2 ༦༽ ༣ ,.¬~ = ༣ 3 


བྱད་སེམས་དབང་རྣོདཾ་ཕལཆེ་བས་སྲིད་རྩེའི་ཐུད་རུང་བྱས་པ་ལམེ་ལྟས་པར་མཚམས་འཇོན་ྱི་འདོད་སྲེམས་ཁུངནདུ་བྱེད་ཞུས་པས་བྱྱས་འབྲེང་བ་ཕུས་གསུམ་པགདེ་མ་བཤོད་ཅིང།བྱདསེམས་དབང་ ལྱ་ཙཾས་དེ་ལྭ་མྭ་ལོས་པར་དེམངནོ་དུ་བེད་མི་ཞུ་སཱ་པགྐ།་བྲི་བྱ་ཧདྲ་སང་ 





_ དའདེ་བཤིད་པའི་ཤིད།སྲིད་པེའི་ཇུདཆུྱབས་པའི་དོན་ཡང་།ཡར་སངགི་འགོག་པ་ཐལ་ལས་ལངགདེ་སྔ་དེམ་ཐགཏུ་ལམས་པར་འཇུག་པའི་སིད་རེའི་དངོས་གཞི་ལ་དམིགས་ཏེ་སེམས་བར་འཛུག་པ་ཡིན་པའིྱ་བད།གཉིས་པ་ནྲི་ཙེས་དབང་པོབགས་ངེས་པ་སད་ 


- ག་འ 





 །དེ་མཐར་གཞུང སྭ་སམས་འྱངག་དྭགུ་ལ་འདོ་ ད་སེམས་སྲེལནས ལུགས་མཐུན ནཱ་ཱུམས་པད་འཇུག་པ་ཡང་ཡོད།བསམ་གཟུ གས་བྱཧདལ་འགོག་པ་སྲེལནས་གུགས་ལྔ ཏྲུ་སྲོམས་པརའ ཇུག་པ་སད་ཡོད ཊོད་པའྱི་ཕིརྟཏེ། གསེརཝེངལས།ཡདྭཾ། 
གྲཡ་དང་།མུར་འདེད་སེམས་ དི ་ ད་པས་མཆོག ེཔིིདདིབཅོ་ ཞིམ་ཚོན་པ་ཙོམ་མོ།། དྲ ་ ས་པ་ཡོད་ །ཏིཔར་འཛིན ཌ་འ 
གུལ་དགུ།ཡ་ པི འྱི་ཧིན།འོ་ན།འགྲོག་པ་ད་ ༨འདོད་ སེམས་ཁྐོན་ མད འོ ཚིན་ཅི་ཡིན། རཿ འ་ལཚོན་ཡོད་དེ།འགོག་ ལསབམག་གསུལ་གི་འེ མསྦ་ཧི་ནངནས་ཤིན་ཏྱུ་ཐ་བརྭ་བ༔ 8 ༢ ༄༅ར་ །བམས་གསུམ་གྱི་*" 
སྤེམས་ཉིནང་ནས་དགས་པ་མཐར༔ ལ་ཞབས མ་ག སུམི་སེམས་ཕ་དགས ས་གཉིའ་ཞེལ་གའི། ག་བཿལ་འདུ། ཧརྒན་པ་འི་ད ་བ་ལོཿ ཐི ས་ན་ས་དང་ ར་ད རས ་ 
རཆ བཡིངག་ར་ྱ་བཅྒཏ་རརའབིལ་ག གག ཆོས་ཅན།དགས་པ་ཡོད ད་དེ།ཐོད་ཞལྱ་ཙི་སཁོས་འཇུག་བོབ་པརྦ་བ་བའི་ཅིད་ བའྱི་ཡིར། ད་རྒལྱ་གི་སྤྱར་བ ར་་ ང་བའི་ས་གཉིབ། །ཡར་སང་ འ་དུ་སྙེམས་པན། 

ཌ '༩འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ།བསམ་གྲཟུགས་བྱར་ ལ གོག་པེ་ལཤས་ཕུགསར ུ་སེལས་པར་འླང་ ་ མ་ལམ་པ་ཡིན་པའྱི་བ་ བྱི ངར་ང་ ལམ་པ་དེས་ཡར་སང་ དགལ་པ་ཡུརས་པརའྲདག། བ་ར འནུད་ཆུདྲ་བུས་༥ 
ས པ་ཆེས་ཅན།དགས་པ་ལོད་ ཡོདདེ།མཚམས་འཛིནྱ་ཙི་འདོད་གེམས་མངོ དུབྱེད་པ། ལ་དབང་བརྩ་བ་བ ིཆདའིའ་པའྱཡིད །དས་མཚམས་འ འཛིན་ི་འདོད་སེམས་མངོན་དྲུགས་པ་ཆོས་ཅགད་གོསཔ་ཡོད་དེ།མར་ “”གྒལ་འགྙོམས་པར་འཇུག་པརོ་བཔའིཚེ ད་ 

















/] 


























ླ ༨ ༤༤-༤༤༤༤-༤-༤༤༤༨༨-༨-༨༤༤༤༢༨༤༤༤ ༨༨༨ འ པཱ འེ མཆོད ཿ་༧༢་ དོད་སེམས་སྤེལ་ཤས་ཡུགས་ཁྲོག་ཅུ་ལྟ ས་ད ་ | རཾ 
ནད དམཚུམས་འཛིན་ཧི་འདོད་སེམས་སྔདོད་བཏང་བའི་ས་གཉིས་པ་པ་ཚོས་ཅན།མ་དའོངཔོད་གལ་དུ་ ཉེམས་པར་འཇུ།པ་ཡིན་ཏེ ལ་ཧ ོ་ ཡུ་ལ་ཁ ཁྲ སྨྱ ཏུ 
ཐར. ` ་ ཀླྲྲྲྲེ་ 
༩ ལར དའ 9ྱ ི་མཛུན་ ག༨ རྣམ་པ་བཞི་ཐ དད ས་པའི་ ལས ཀཱ ་ ཅེསྐགིས་ལེས རད ླ་ སལ་པ བཅོམ་ལ /འདསྱ་བང་ཆེནྱ་ཐི་ ས་མང་པར་ལང་བླསབ་པར་ 
; ངེ ན་བརྕོས་གཉི་ ` ཡིར གསེལ ཞྱ༅སགད་ 
¦ འདུན། བཤད་བལོ།།དངཔ་ལྷ་གོ་སུང་ ༦༦ རྩུགགཉིས །ཏུ་ ༦ 2 ཤིག་དང་པརྭ་སེ སྒེམུསླང་ཤེས་སླིབ་རྒུང་] ག་དགུ་ `=; ཧ་ལ ལི རེ་ཤིག་ ཟུང་བཇི་ མ་པར 
ཀཀ 0 ལ་ལ་འ ཀཀ གག ོ་ ་་སྱི་ིའ་ 
ར ༧ དཀ་མལས།དཔང་ནམ་ འ་འ བ་་ ི་་ : ཡིར ལེ !ུ 























།གསུམ་སྙོནཔ་འ།བྱང་ཆེན་གངདེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཤེར། 


སུདསྟ།གསུམ་ཕའ་དབད་དབས་པ་ལ་དུག་ཡོད་པའིདང་བ།སརོབའི་ལམ་མེད་བའིནམ་པར་ཉོགཔ་དད།མཐོང་བའི་ལམམེདཔའིརྣམ་པར་ཉོག་པ་དད།སམ་པའིལམ་ེད་པའིནམ་པད། བགྲ བཱ 
ཕྱིན་ལ སད་བདྲིལིདྲི་གཔདཟེགསཔ་ིས་གོ་་་་ག་་བྲག། ས་དུང་།ཤིརྦ་བིདྲ་གམ་པྱ་བཱུད་པ་ས།དེལ་ཕུན་ཡོན་འདི་དག་ཡོད་པད་དིག་པན་བུའོ།།ཁེས་སོགསགསུདས།དེའདོན་འཆད་པ་ལ།དུས་ག 

བདད།ཏས་དུང་།འུ ྲདེྲེཾིཾཾཛིྲིིཛིཾིཾེ་ བའྱི་ཧ་ད་ལིི་ལྭཊ་བྲས་མཐོང་བའི་ལམྱཡི་ཡོན་ཏད་མེདཔ་དང་།མ་འོངས་པ་མེད་པ་ཉད་ཧྱིས་སམ་པའ་ལམ་ྱི་ཡན་ཏན་ཡེད་པ་དང་།ཞེས་གྲས་ 

ཞི་པྱ་པར་བའི་ཕུཐ་མ་ཤེས་བརྡེནཱམཱ་མཱརྟ་ཀཱ་པ་དང་།མུཐོད་བའི་ལམ་མི་ཤེས་པའིརམ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་།སྒམ་པའི་ལམམི་ཤེས་བརྡ་ནམ་པར་རུག་པ་གསུམ་ པ་གས བྲ བཏོམ་ལཱན་འདས་ད་ལར་ཤེདྱ་ཡིན་ལྷ་བུདཔ་རབྱབ།དི་ལ་གེར་ཕིན་ལ་མངོད་་ 

ངོ ཤེར ལ་པ་བ ས་པ །ས་དད།གངཿ ང་དེ་དག 

བོ ཉིདདབམ་ལལ་གེརྱིན་ཡ་ : 

བངལམ་དང།རང་བཞོན་མེད་བརྡ་གམ་་ 


| པར་སྤུང་པར་བྱི།ཇིལ་ཤེར་ཤིན་བམ་པར་བྱཡི།བཙེ སོག་དང་གཟུགས་སྙིངཔ་མེད་པས 
རྔ སླ དོ ད་ས བ་བར བདག བ་པརྱ་བ། རསགདུགད་གླུས་།ས་དལད་བས་གེར ཀ་བ་པ 
མཱི ལི དྲ ཐཱ སོགས་པས་མདྲན་ལས་འདས་པར་སྱར་བའི་ལམ་དང། སངཔ་ཉིད་མངོན་པར་སྦྲབ་པ་ཉེ་དཀྱིསམ 










| ཕྱ (ཝན་འདྭསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སལ་པ།གཟུགས་ཐི་བ་ད་ང་གཟུགས་དགས་པ་དང་ 
| རངཔར་བླམཔ་པ་རྲུ་བརྡབ དཔརབཝབཔས །ར མདོག རླམབང་བབབ།།ཟས་དད།གངསརའཛིདངི 
༦ སད དད་པངད་པ།འེགསཔའི་ལསནིན་ཡགསུའ་ལ།།དེས་དད།ན་ི་ལགཞི་བཉིད་ལ་སེ 


བྱའཊ།ེས་གསུངས།(དེ་འི་དྭན་ 





༄༅། །པན་བྱེད་པ་ཉིདྱ་ཀྲསྦ་གམ་པའིལམ་ལ།ཞེས་གསུངས། གཞུང་དོ་ཤ ༡ སན་ཐེལོ་ཝརཤེས་ཤེབ་འདུག པ་གྲུབདཞོའོས་ཏ།ོད་འདུ་ལ་བོད །ཡོད་འ་གཞོག་དྲག་འགོཔའི་ིད།འོདབའ་ལ་སང་ོ་འ ྲཾ 

རཏ ཆསགསད་འབ་མདོར། ས་མེ་ཤེས་པའི་རྣམ་པརཏོག་པ་དདྱུ། ཅུས་པ་མི་ཤེས་པའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དྲང་།སངསྤ་ཆས་ཆ་སུ་བཏང་བ་མེད་པའིལི་ཞེས་པའིནྣམ་པན་ཉོག་པ་དང།སྱརོ་པའིལས་མེད་པའི་ལི་ཤེས་པའི་ནམ་པར་རོག་པདང་།མཐོང་བའི་ལན། 

མེད་པའི་མི་ཤེས་པའྲི་རམ་པར་ཉོག་པ་དང་། སོམ་པ་འིལམ་མད་པའི་མི་ཤེས་པའི་ཚམ་པར་ཉོག་པ་དང།སྤྱར་བ་འལམ་སི་ཤེས་བཟྲིརམ་པ་དཏོག་ ོད ༢ ་སོ་་་ལ་ ་ མ་པའིལནྭམི་ཤེས་པའི་ནམ་པར་ཅག་པ་། ། 

ཝཱ [སོད་པ ིད་ཏོག་བང་དྲག དས་པ པདཔདེ་ག། ོ་ཚུའ བདོད ཆུད་ ངའ སས་ལ ཐུརབདག་ཤེས་འྡདགཔརཅ་ོའསདེར དུག་པ་འེང་ཁམ་བཉེདཔིགས བའེན་པདབཏོག། སཱགསུདས་པ་ཉད་སྱུ་ལ་ཏཱ་བུར་འཇུག་བར་ 

3 །ཞེནཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིརྭ།རྟོགྲ་པ་དྲེ་རྟོམསུ་ཆོས་ཅན།སྒེམཀུམ་དྲཾ་སྱེར་གྱི་སྲང་བརུ་བྱ་བ་ཡན་ཏེ་སྐཱརོ་ལམ་ཏེ་སྦྱར་ཐོབ་ལུ་ཡོདས་སུ་མ་རྲོག་སཔ་ཉེ་ར་བསྡགྲསཀི་གནས་སྐབས་འདིརྲ་སང་བརྡ་བ་བཉིད་ཡིན་པའྱི་བིར། ཝཱ གཉིས་བ་སམོ་སུང་ཤེས་སྒིབ་ཀློག་པགཟུད་ 

¡རཾ རྟགྲབ་ཤད་པ་ལ།མདོལས་ དྲབུའུ་དད།པུདའརྡོ།ཅུ་ཡའགེལ་ུལབ། སྐབས།དངུ་ི་གདོལམ།རབའ་རྫོས་པ་གསལ་དབེེོལྦ་ལན་འདསལངདུ་ཞེར་ཤིན་ལྲ་རན་དིའ་ངའི་བིདྲགས ལའ ན་ཤེདྲིན་ལ་སྤྱད་པར་འགྱུར།ཞེས་སེགས་གུསུངས། | 
.. ཆགཉིཊ་པ་ལ་གསུམ་འཕུ།དང་བེ་།ིདེ་ལྟར་ག་ཅུང་རྟག་དང་པེ་བསྙན་ནས་གསུང་ཏོག་གཉིས་པ་ལྡག་པགཟུད་རོག་ད་གུ་འཆད་དོ།།ཞེས་མཚམས་བྱརེབ་ཡ།དེ་ལྟར་དངཔ་བེ་སྟནནས་བཟུང་བའིརྐམ་པརརྟོག་པ་གཉིས་པ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ནི། མདོ་དེའི་དནོ་འཆད་” 




























གཉིས 



























བླཾཔ་ལ།གཉིས་པ་སེམས་དང་སེམས་བུད་ནམས།ཞེས་སགས་གསུདས།གསུམཔ་ནིདདེ་ཉིད་ཆོག་དོན་བྱི་སྒེ་ནས་འཚད་པལ།དགེ་བའིབ། ས་གཉེནལ་སོགས་པ་དད།ཞིས་སོགས་གསུངས།འདི་ལ་ཕད་།ཏོགཔའི་ཡུལ།ངོཔོ།གཉེན་པ་དང་གསུམ་ལས།དང་པནི། ༦ 
སེམས་མྱི་ཕིད་དདྱ་བངྲ་རུབྱཀི།།ཞེས་སྐགས་དང་།དགེ་བ་བཤེས་གཉེན་ལ་སྲགས་པ།ཞེས་སགས་ཀིས་འཆད།གཉིས་པའནི།གཉིས་པ།ཞེས་དད་།གཟུད་བའི་ནྣམ་པར་ཏོག་པ་གཉིས་པ།ཞེས་འཆད།གསུམ་པ་དི།སེམས་དཿ ; གཿ ཐིན་ 
ས་དང་།གཞསྭ་སྐབས་དེ་ན་སྤཏཱ་བརབྱ་བཉིད་ཀྱིས་སྒེམ་པའི་ལམུ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ འཇུག་པའི་གནས་སབས་ཀི་ཡུལ་ཅན་ཚམ་པ་དགུའོ།།ཞེསགསུངས།དང་ང་ལ་ཡད་ཡུཝུ་སྒནཱཱསྔ་རྣམ་པ་དགུ་ཡོད་པའྱྱིད།དང་པང་རུབ་ཁྱི་སེམས་མི་' 
ད་པའི་ནྣམ་པད་ཏོག་པདེ་ ནཔ་ལ།བཅམོ་ཝགའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ།སེམས་དང་སོ་བསྐྱེད་པཞས་ཏེ་བར་བཟུད་སྙེ།ཞེས་གསུངས།དེའིདོན་འཆད་པ་ལ།སེམསཿ །ཞེས་དང་།དགེ་བའིཕ་གེས་གཉེན་ལ་སེགས་པ་དངྲགལབས་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་མི་སྩེ་བ་༡” 
གགས་སགཉིས་བརགཅི་ཉིང་ཟོབ་བར་ཟིདའ་ ཕྲི དཔ་ཉན་པ་ལ།སིང་བདྲག་བའ་འདྲ་གཞི རྭ་དྲ་ཤེར་བིན་ལྭ་སུད་པདྱ་བུའོ།།དྷེའ་ར་མདོན་པར་བླསྒྲབ་པར་བྱའོ།། །དོག་སར་འྲབོ།།འེསགུསངས།དེ་འི ནཱ་འཆད་པ་ལྭ།བང་རུབྲ་འི 
ཉིང་པ་ཡཾད་ལམ་ཧྱཾད་དའ་།།( སཾ་དད།སངསྤ་ཧུས་ལ་དམྲིགས་པའི་བསད་ནམས་བྱད་པར་དུ་འཕུགས་པ་མདུབསྱ་བངྡ་ཆུ་བྲ་ཀྱི་སིང་པ་མིད་ལ་མྱི་པད་པདང་།ཞེས་གསུངས།།ེ་སུམ་པ་ཉན་པས་ཁི་ཐེག་པ་ཐོབ་བྱན་ཡི །ལྭ་ཤེད་པ་དང་།བཞིངཔ་རུང་སངསྦ་ཆས་ཅི་ཐིག་ 

བྱརཡིདལ་བྱེདཝ་བཉིས་སྟནྟ་ཕལ།གསལར་བཙལ་ལྡ ན་འདས་དི་ལྟར་སེམས་གཞན་གི་གོ་སྐབས་མེ་འབྱེད་བས་ཤིར་ཁྱིནལ་སྱད་པར་བཅྱེ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ།ཡིད་ལ་བྱབ་གཞན་གྱི་གོ་སྐབས་མེ་འ དད་བས་ཤིར་བཱཾན་ལྭ་སུད་པར་བྱའོ།། 
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རྭ 


ྣ ]3053630(18/ྣ༠༩་ ༩ 








འཆར་ཤའང་བཁགང་བབས་ཚཤབཅམ་ཡངབ༡༠༡༡༡ = 


༦ ཤེརྒ་ཡནམདོན་པར་སླབ་བརྩ་བའོ།།ཞེརྦ་ཤིན་ལ་བྲསོམ་པརྱ་པུའོ།།ཞེས་གསུངས།དེའི་དོད་འཆོད་པ་ལ།ཐེག་པ་དམན་པ་ཡིད་ཕྱེད་དང་།།དེས་དང་།ཉན་ཐོས་ཅིདགས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་པིརདེའི་ཐེགས་ཡིད་ལྱ་བད་པ་དང་།རངསདྤྱ་ཅོས་ིདོགས། 
དྲི  ཉ}ཉྣཚྣཚྣཚཚྣཚྩཚྣནནནདར 
ནྣམས་མིའདགུཔད་ལརགེར་བཀལ་མུདཔརྒ་། བིན་འདན་པར་བླ་ུ་པརྡ་བ། གིར་དལ་བྒག་མཔར་བགཤས་གགོག་གུས། དེ དོད་འནདཔ་ལངོགས་པའི་བར་ཆ་ཡ་ལབེད། ཅེསདང། ཤ་ར་བྨ་ཐབ་་ལེདཔས་ཡང་དགཔར་ཇགས་པའྱི་བད་ 
ླུག་ཡིདལའྱི་འདཔ་དུདཞེས་གསུངདག་བྲ་གལ་པའྲིནལ་པཏོག་པདེ་དཞོ་པ་། གས་པ བཅོས་ཟག་འདས་ཞོཅིལགས་ཀར་པར་ེད་པསྡ་མམལཏིདཔོབ་བམ།བཅ་ལུན་འདས་ས་བྲག་འཐུལ པ།རབ་འབོ་དེནི་ཡིནན།།ཞེས་གསུངས། 
འདོན་འཆད་པ་ལ། །ཞེས་དང་།དམིགས་པ་དངུ་བཅས་པ་ཉིདྱ་ཀྱས་ མ་པ་དདུ།ཌཾསུ་གདུངསུ།བདུན་པ། མཔ་མེད་པཱའིརྣམ་པར་ཏོག་པདེ་སྟནོ་ང་ལ།གསལ་པ་ཁོན་ཅིལགས་མ་བྲསམས་པས། མ་མྔནཉིད་འཐོབ་བམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིས་བཀའ་སྣལ་པ།། 
རབ་འདདེནིམ་ལིནོ།།ཤེས་གསྒུད།དེའིདོནོ་འཆུདཔ་ལུ།སྒལོ་པ་མེད་པ་དད།ཞེས་དད་ དམིཌ་པ་མེདཔ་ཉིདྱ་ཀཱ་ས ནུ་པད་བདུད་།ཁིསཱདད་།བྱདཔ་གྲསྲད་པས་ཀངམ་ཡནམ་བླསླས་པས་ཁངམ་ཡིན་པའྲི་ནམ་པར གོ་པ་དེ་སྟནྐ་པ་ལྭ།གསེལ་པ་འོནཅི་ལགྲ།བསྒསྐྲ་ྱང་བསྒྐ་ལ་ 


མབྒསལཾསངམ་བཉོམས་པས་ཤམ་གཅིན་ཉིདའབོབ་བམ།བཅོལ་ཝན་འདས་ཙས་གཀའ་སྩལ་གདེ་ནི་ིནཀོ།།གསལ་པ་འོན་ེ་ལགས་བྲ། མིསཔ་ཡངམ་འགསམ་བྒལས་པ་མངལ་ལགས་པསྣ་རམ་སྔན ༡དའཐབབམ།བཅོསཝན་འདས་ཌིའི་བཀའྱས་པས། 
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ཞིམ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུདག།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།དེ་དག་ལསནྡེ་ལགཉིད་དང་།།ཞེས་དང།དམིགས་པཡངཡམེད་མ་དམིགས་པ་ཡངམེདཔསྲ་སམཔ་ཡངམེད་སམ་པ་མེད་པ་ཡང་ལ་ཡིནཔ་དད།ེས་ག 
པ་།གསའ་བཅོས་ཕུན་འདས་ལན་ནམ་གྱབི་ནདབམངཔརབྱབའ་ཁན་འདསཆུ བཀའ་སུལ་པ།དབཞིནཉིདདྡེལ་ ལེ ་ 
¦ པ་ཡང་དག་པའིམཐའ་ངི་ལྟ་བུ་ལགས།བཅོལ་ཝྡན་བདསྤ་ཧིས་བཀའ་སྩལ་པ 

| གསུངས། ཀཁུང་དོནནི། སྐབས་འདིར་བསྟུན་ི་སྒྲམ་སྲང་ཤེས 

:  མ་ཡིན་པའྲི་ཚམ་པད་ཏོག་པའི་བར་དགུར་ཡད་པའྱི་བ༔ 















་ འོ སུདགདྭ་པ་དོནརེཏ་བ་བཞིན་པཡིན་པའི 
ྲོ །བཞིནནོ།།གསཾལ་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལག 
ཆོསྐཅི་དབུངས་དི་ལཱ་བ་བཞིནན།ཊེས་གསུདས དེའདན་འཆད་པ་ལ ; 
'སྲིབ་ ཛཾག་པ་གཟུང་ཏུག་ཆོས་ཅན།ུད་ལ་ནམ་པ་དགུར 
! གུར་ཡད་པའྲ་བིར།ཡུལ་དྭགུརཡོད་དེ།ཐག་དམནི་ཚོགས་ལམ་ྱི་དབ་ 
ུ པ་གཅིག། གདམཀ་གྱི་སླི་སོབོ་ལམྱ་ཧི་དབང་དྲུ་བས་པ་གཅིག།དྲདག་ལས་ཟོག་པའི་དབདདྲུ་བས་པ་གཅིག། 


ན་བརྟཏུག་པ་ྲྲ། 
སབ མ་ཝཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ་ཡད་དག་པའི་མཐའ་ཇི་ 
རཿ །ཞཱས་དད། 
དད་བེར་ཡོད་དི 
འར ཊཱི 
དད 


༨ 
` 


བདག་གིི་ཝེག་བྱའོ་སྐམ་དུ་ཏོག་པའིབྱིར།རྟག་པ་དེ་ནྣམསཚོས་ཅན།སྒམ་ལམཉ་སྒྱར་གྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཏེ། 











ལྟ་བ་བཞོན་ནོ། ལོ 
འཆད་ཐལ།ངེབཞིཞདདཡེའ་ཚུག གོས་།ེས་དང་ངནཅི་བགཏུ་པ་དོ་པ་ག་བས་དདང་།།བ་བཞི་་པའ་ པཏུདལ། ངཱ 
|ཕྱོད་ལ་ཡུལགྱཿ ཞོསྣ་ནམ་པ་དགུར་ཡོད་བའྱེ་པི་ །ཧྱོད་ལ་བྱང་རུ་བཀྱེ པ་ཡ ལ་མྱ་བད་པའཾནམ་པར་ཏོག་པནས། ནེ་དི་ཉྟ་བ་བཞི 
དམན་བྱི་སྩོར་ལམྱ་ཅི་དབང་དྲུ་བས་པ་གཉིས།ཐེག་ ལ་བཞི ར་བ་བ གེས་དའའ་ཨ ལོའི 
པཱ གལ་བའིདབང་དྲུབས་པ་གཅིག་སྟ་དགུར་ཡོད་པའྱི་བིར།ཊ གཔུ་དྭགཔ་དེས་ཕུལ་དུགུ་པ་དེ་ལུ་ཏོགཚུལ་ཕད་ ་དངོས་པརྦའེནཔའི་སྐཊོས་འ་ ནི་ 
ཅེཅདཔང་པཕོ་སས་ད་ འབའིགཏས་པསིཆ་བར་བས་འ་པའཔེན། ད་ཝ་བབ་འག་ཁ་ཀཀད་བབ་ར་༦ ༦༦ ཛ ཊཙྱཾག 


་ 








རཆ 
འཛ༤༡༡༨༡༡༡༤༠༤༧གཟརའཁག་ཀཁའ།ཆག་ཁན།།སངཿ7ཏཏཿཿ72༡%3:--. .. 














ི་ རྟོགདང་ཕྡོངས་འཇིན་ཏོག་པ་ནེ་ཡུལ་ཅྱི་སྒོནས་དགུར་ཕེནས་འཆད་དོ།།ཞེསམཚོམས་སྦྱོར་བ་ལ། ལརགཉིས་པ་བཏནདས་འཇིནཔ་འས་པ ཇག་པ དགཞིས་གསུངས།གཉགཔཞིམད་འི ྲདོ་ ་ 
[ཱས་པས་འཆདད།། 


༈ གསུངསྐ།གསུམཔ་སེད་ཉིད་ཚག་དགོ་གི་གཞོས་འཆད་པ་ལྔ ཛས་སུཡོད་པར།ཤེས་སགས་གསུདས།དེ་ལལང་ཏོག་པའིངོ་བོ།ཡུལ།འཛིན་སུངས།གཉེན་བདང་བཞི་ལས།དང་པན། འཇིན་པར་པད་ དེ 

ས་པ་ལ་བ གཞིས་བཞས། འརངད།གཞ དགོལ་མའེ། གཔ་དསཔར ག་པ འགསཅསའཇག།འགེལ་ཀ་གས་འི་ོརབའ གསད་པ གོིས་འཆདི 
ཤྨ པ་ལ་ཕད།ཡུལ་དད།སུལཅན་དང་།ལུམསི་དབདདྱ་བས་པ་དུ་དགསུམ་ལས།དངཔལོ།གདབག་གི་བདག་མེད་ཁི་དབང་དྱུབས་པའིསེམས་ཅན་དུ་བཏུགསདའིནམ་པར་ཉོགོ།པ་དད།ཆསྤོ་ཊ་བདག་སྲེདྱ་ཀི་དབདདྱུ་བས་པ་ཆོས་སུ་བཏགས་པའི་ནམ་པརྐ་ཏག་པ་གཉིས་སྟོནོ་པ་འ། 
ཌཱ །གུསཝ་བ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཇོག་ཀི་དི་ལྕབུ་ལགས།བཅོྒོ་ལན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སྣལ་པ།བདག་གི་བསུས་དང་སེམས་ཅཧྱུ་བི་ཁམས་དྲསག་གིབམས་དང་གང་ཟག་གིམས་དིསྟ་བ་བཞོནཀོ།།ཞེས་སགིས་དང་།གསལ་པབཅོམ་ལྡུན་འདས་འེན་བྱང་ཆེན་ཡེད་ཡྱིན་ལ་་ 
སོ་དཔས་གྱུཀ་ལབླ་སབ་པ་ང་ནཔ་མཁེན་ི་བརའབྲ་ས་བདདབྱིའས།ཤས་གསུདས།དཔིདོན་འཆདཔ་ལ།།མས་ཅན་བཏགས་ པའྱ་ོཡལདང།ཚོས་བཏགས་པད་ད།ཞག་དདྲ་ངས་ཡུལདཔ་རམྱིསེ་བས་འས་ཅནདུབཏོགས་པ་དད།གང་ 

















གགས ཀུ་21༤༤༤༥༥༨༥མ་།།ྔསསསུ སྲ་ཌ 





༡༠༡༠༩༡༩༠༩༤༠༠།༽༡༠༩༤༤༠༩༠༠༡༩༠༢།ཀཿརཏྲ་ སམ 





=== ༡༡ོ་རའོ༧རོར༤འརར་བཛེ་དིའོར་རོར - -¬-¬---- ༧༤----༩༡༨༩༤༨༥༢༤༧༡༡༡༡༠༧༡༡༧༧༡ས༡་༥ 


 ོོཔདཔི་ོོསོལ་བཏགས་བདོ།ཞེས་གོ །གཞས་པོ་ོ།ཝོ་ཅོདབངས་བསམོབོོོ་དཔོ་ོ་པོ་ོག་ོོ་ོབ་ོོ་ད་ཡོད་སཅསབལྱོལལ་ོ།གོགསལོའོབོའ་ ག་པོར 
< སགས་གསུང།།དེའི་དོན་འཆད་པ་འ། སས གྱསསས་ག་ ནུ 












ཤིས་གཉི་ས་ལས།དང་པའི་དབད་དྲུ་བ་སུནས་ཐེག་ད་མ གྱི ས་དབྱ་ཁི་དབད་དྲུ་བས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཆགས་པའིནམ་པར་ཏོག་པ་དང་།ཐེག་ཆེན་ཧི་ཤེས་དབ་ཏི་ པང་དྲུ་བས་བའི་ཆོས་རབ་ང་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་རམ་པ་ར་ཏོག་པ་སྙེན་པ་ལ།གསལ་པ་བཅོམ།" 

ལྡན་འདས་གལུཉེད་ལྟ རྩབའཆེནའང་ཡིནལ་པུད་པའིཅདམ ས་པ་ལ་ལདན ཚགསཡིདཟགསཔ་ལ་ཡངམ་ཆགསན་འོན་ངི་ལརྱབདཆགཤེར་ཡིན་པྱ་མདོཔས་སགས་སའསསཇོགས ཞེས་སཾགས་དང། བཏོགཞེའོ དགཔ་གོའ་ 4 
། ཆེདགེརྩ་ཾན་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ ༡།གདཔད་བུ་ཆུ་བུ་སྤོད་པ་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆས་པ་ལགས་ར།བླ་མྲེད་རྫོགས་བྱང་གི་ བརདུདམིགས་པར་འགྱུར་བ་ ུརཚོསྐ་ཚམས་བདྱ།་དྭབབ་བབྱགའོ། །ཤས་གནུཾངསྭ།དེའི་དོན་འཚད་ང་ལ། | 
` །ཏིད་དདྭ་ དཔ ནམ་པཐུམས་ཅུད། པད ་པར་ པམ་ཝདངས་པསཆོས་ལ་ཆགས་པ་དད།ང་ཕོ་ཉིད་མེད་པརྟཏོགས་པས་ཆོས་རུབ་ རྣམ་པར་འགྱེད་པ་དང་ ༽ ° ག་རང བཇག་ ཁིཆེདངྱུ་བ་བྭ་སུ་བ་ 





¡ རྱ དཔའིནམཔདཏགོ་ནད།འཀཧ་ཾ་དའི་དཔརྙསཔའི་ཐན་པ་གསམིས་དས་བརརྱབངབཞིཊ་པར་ཏོག་པགཉིས་ཉ པལ།གའའ་པབཅོས་ལྡནའདསདབངཆེནགྲགགས་ ངཔ་དབགས།ཤེས་བནདད།གསེལ་བབཅས་ལའིདཔག་གླི། 


ཅ 1 

















ཅཾ 

















། དེ དཆོས་ཐམས་ཅདམ་བྱཅིས་པ་སྟེ། མངོ པདའདུམ་བྱཡིས་པ་ལགས་གའོན་ཇི་ལརཊ ཕོས་ཡི་ཐེག པ་དང་།དདས བསྦྱར་སྭཊྲིཐཾག་པདད།ཐེ པ་ཆེ །པ་དོ དྲ་ཐེག་པ་གྲ པ་པོ་འདེད་ རྤ སོ 
གགགེིེིཾ་ཾི འ་་ དད གྲུབ བཾ ཐིག ཅི ཐྲ ངུ ཞིས་ད ཤང ཆདདྱ་བ་བམི་བེད་པ བཞངས་པཞ 
ཆེད་ཧུ་བྱ་བ་བྱེ གླག རང་འ ས་པ་ལ་མི་དམི པའི་བ ཐག་པགས་ྱིསངས་པརདྱུ་པབདད།༽ སགནུངས།གཏིས་པལཕྟགཆུབའིདག། བས་པའི ཡོངས་ མདག་པལྐནམ པུ ་པ་དང་།དྱཔདཔའི འཾ ས་དཔ 
འ ཁགོསཔ་མ་པདྟ་འ གཉིས་ཉྟན་པ་ལ།གསལ་བ་བཅོྲ་དན་འདག་གལ་ཏེདེ 'རར་སྤལ་པ་དང་དེ་བཞིནྲ་གཤཾགས་པ་ལ། ཁྱད་པུད་མ་མཆི་ས་ན་ཡོན་ཡོཿ དས་སུ་དག་པར་ཡང་ངཿ སུད་འྱགརནས།།དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཊེ བས་བས་དང་ འི་མ ཁྱ་ཡིལ་པ་ལ་ 

་ལ་ ས་པཁི་སྲུལ་པ་ལྱ་ཕྲེ་བགགདཡང་མེད་པར་རིག་པར་བ་ ལབ ཞེསདད།དབའ་བོར་ ལྟརྱབདཆེཤཚསྣར། ༦ ལུ 


ཡུན་བསབས་པ་ནི་དེ་ལྟདདོན་ པའ འབུར་ནལ་གངས། 1 གཅནཾ་པརྱཔས་པ 
ཤཾཤེ་བིན། ཡཡ་ སྤྱད་པ་ར་བྱ རི དྲད སཱ ི་ྲིེ་་ དངམཚན་མསས་ལད་དམཛད།་ ༈གས་ངག། དེ་འི [༈ ' ཉེ 
5ི་གྲམེ་སྤད་ཤེས་སྨ་བརྫས་འཇིན༼གོ་པ་ཚོསཅ་ར།ཁྱོད་ལ་ནས་བདུབྲ་རཿ ་བ་བཅི་ནནོ སའ 


འ་ཁུགས་པཉེ དོ་གྱ པས་སྱོད་པརྣམ་པར་འབྲུགས་པ་ །ཞེས་གསུང།གཞུང་དོན་ནི།སྐབས་ འདཾ་དབ་ 











༨ བཤིས & 











༡ལགམམ།༡༢༠༢༢༥༥༨༣ཉ༩ལ་ལ་8ཿཿ8252' 


དཱ སློརམ་པ་དྭགུདམོད་པའྱི་ཡཾ།ཡོདོལ་སེམསཅན་ ཧཏགས་པལྐ་ནལ་པརྟཏོགོབ་ནས།།ཆུདོ་པ་ནས་པདའ་བགས་པ་ལནུམ་བདྡ་ཏོག ཀོ་པའི་བརདགུདལོད་པའྱིཡརྟ།ཏོག ་བདེཿ ་གིས་ཕུལ་དགྱུ་པོ་དེ། ལ་ཏོག་རུལ་ཡོད་དེ། །ཕལ་དགུ་པ་དེ་དག་དང ཤན་པའེ་ཚོས་ལ་། 

$§ ར་ ཀྲགགིིསགཾིིསགཾཾཾཾ་ མགལ གསོག མདད ཤུད ཐེ གུན་སཱཿ ཚི ཅིང་ ་མ་ མདོ་དད 

[བསྟན་བཅོས་གཉིས་ལས།དྭང་ ཀྲ ས་འཛིན དན་པ་ལ།བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འབྱོར་ཐ་སྙད་ནི་མིང་དང་མཚོན་མ་ལ་མདོན་པ་ར་ཞེན་བ་ཡིན་ ཏེ། རུབ་འགྱོར་འདིཏྲ་ལོ ིི ་བ་མིན་ བ་ཡོག་སད བདོད ༢ 

ལ་ཐཾསྟད་དུ་བྱེད་པ་ཡངས་ཡིན་ ས་གས དའདིགཔ་དགནསཔ་པས་གགན རྱ་དབ་མ་། སགས དས དའ སར་སནཾ་པ་ལ།ག །ོབ་ནམ་མྲེ་ཉིདམ ཞིད ཞེས་པ །མགསཔ། ཏིས 
རདད།དནིབ་གདཔའོ།།དངཔ་ནེདེ་ལུར་འཛིན་ཏུགདང་པྔ་རས་འཛེདཏོག་པ་བསུདནས་དེའི་འོགུ་འདིན་ཏོག་གཉིས་པ་བཏུགས་འཇིན་ཏུག་པདེ་སུན་ནོ།།ེས་འཆདཔ་།།དེ་ལུར་དངཔའོ་ལུད་ནས་འཇོན་པའི་ནུལ་པརཅོགཔ་ག གཉི་སཔ།ཤེས་གསས།གཏིས་པའ།་ 

ཀཱུ ངཿ ར་བསྟན་དད་ །བགད་གཉིས་ལུས དང་པའ ལ།ར་འགེལ་གཉི་ས་ལག།དང་པོན།མདོ་དེའི་དོན་མདོར་བ ་སྒེནཾས་འཆད་པལ།སེམས་ཅན་བཏུགས་དང་ད ༨ ར་ར ལ་ སི ནཾ དས་འཆདཔ་ལ། ལ་མ་ག ཤེས 

¢ གཞས་གསུངས།ངེ ཨབ དེང སས་བུག་ོགས་ཅུབཉན་པ།སཔ་དངག་ཡུམ་ལང་པཞ།གཞ་ ཞེསདང་།རྣས་པ་དགུའོ།།ཞེསའཆད།གཉིས་པ་གྐེདེ་ཡིསརྣམ་འཛོམས་བས མི་མཐུནྭ་སོགས།ཞེས་དདྲ།སམ་པའིལ 

























ཿར ` 


2: ༈ཿལ.༣༧།༡༡) ༣ 





༄ྱ། གྱེས་ཡད་ པར་སྤྲང་བར་བྱབ་ཡྲིན་པའི་བྱིརདེ་དདའ་ འབེལ་པ།ཞེས་སགོསཀྱིས་འཆད། གསུམ་པ་ནེསེམས་ཉན་བཏགས་དང་དྲེ་གུལི།།ཡུལཅན།ེས་ད ད།མི་མཐཐུ པའྱི་བཱགས་འཛིན་པའི་ མ་ཕར་ཏོག་པ་ག ཏྱིས་པ་སེམས༦ཧ་དཱ་བཏུགས་པ་དུད་ 
དེང་ནམ་པདཿ སོ ས་ལས་འ སད ཤེསྨྲ་ བས་འདི པལས་གཞན་དེ་ གས་འཛྲོན་ཏོག་པ་ཚོས་ཅན།ཁྱདོལྔ་དམ་ ་ བདའ 
ཡལ དད་བ བ་ད ར་དེའྲི་ནྣམ་པར་འཇོམས་པར་པུད དབའི ཟྲི ལུལ་ཡང་ལོ དད འཐུགས་ བས་ཅན དུ ཏྭགསུ་པ་དང་བཏགས་པད་རྡ་ནམ་པར་འཇོམས་པའྱི་གུ་མཚོན་ ་ སི་རྦ་པཾའི་ 
༈འཾ དངཔ་ནིའ གབས ཆགས་གཅད་ཉིས་གསུངསཔ མཆན གས་པ་འདེདབཏགསདཏོག་པའ ི་ལྟར་རྣ་ མ་པ་དག ཀིནདའིལ ན་བསྟན དག་པའི གས་ས 
༼པདས་ིཆགུ་བཅདནས་བགིས ྱས་གསུངས་པ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པནི།མདོདའི་དྲནྱ་ཧུས་པར་བགུདཔ་ལ།བདག་ཉིད་ཇིངཞིནཀུན་མྱའེ ཤུ །ཅེས་གགས་གསུངས།གསུལ་བདེ།དེིད་གདའ ཅག སྤེནཾས་འཆད་བ་ལྡན་མཱ་པྲ་ཐཱལས་ཅད།ཅེས་ 
གྭགས་གསུདས།དེལཡད།རྟོག་པུའི་ཡུལ།དོགོ།འཛིན ངས་པ དདཔ བང ཏདེབ ཀྲ དར། ད།ཆེས་གགིས་དང་ མ་པ་ཐུམས་ཅད།ཅིས་སགསྤ་ཚིས་འཆད།གཉིས་པ ར ཛག ད།སམ་བཤིན་དུ་འཇིན་པའི་ནམ་པར་རྟོག"” 
དྲག དཔཀད་པ་སིནནོ།ཞེས་འཆད།དང་པོལ་ཡདཡུལ་ ཨྱི་སྙོརྒསདགུ་ཡོད་ད།བྱད་སེམས་ལམ་ སྙིབ་པའི་དབངད་བྱས་པག༦ུམ།ངོ་ འི་དབང་དུ་ 

སིི ། ༽`༽༨༽ཨཙཚ༼ཛ ༩༤ ཇིཉིི ཾཾ 
















༧ 





ཐམ།ཞེས་གསུངས།གསུམ་པ་ནི་ ནྲི སྐམ་པའི་ལམཧི སའུ ུད་བཿ དབ་འཇུག་པའི་གནསྐ་མབས ལྐབ སཱཀྱིཡུལ་ ཅནནམ་པ་དྭགུད་བ 


--:--༢༦༧༤:༤ ༢༧༤༤ ===. 


་ ཀུ མངོ ར་ག ཙོ ེ རྩེར པའ 



















རོ་མ ཀཀ ལ་བ་བ ས་པ་གཅིག ༨འྱིཙིདད་བའ།རམ་མཐེནསེད་ བཐློགོབོཔ་སེལ་བའིཐབས་ལཀུཏྱུ་ནོངས་པའིརྟ རའ 
ྲག་ ད།ལམཤེས་སྐྱེད་པའི་ བསེལ་ཐའི ཤབསལགདུརངསཔའིནས་པའོག་བདང།ཐམས་ཏད ཤེས་པ གད པའི་ས སིབཔ་སེལ་བའྲ་ཐབས་ལ་ཧུན་དྲ་མོངས་པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པ སུམ་སྟེན་པཿ གབཅོམ་ཕན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ།མ་པ་ཐམས་ཅད་ ཏི 
:‡± འདསཅ་ འྭིགབས་བམསཅད་ཁེནས་ ཉིདདེ་བཞྐིནག ག་དདྲག་བཅོམ པལ གགས་བདསང་འགྲང་ས་ སམ གག ླ༡ླན@་ 
མུ ལགས།ཞེས་སོགས་དད།།དབ་འབྱོརྦ་ཡིས་གསོའག།ཅོམ་ཝྡན་འ འདསཅི་བླིལྱ་འབམས་ཅད་གེས་པ་ཉིདཏན་པོག་དང་དང་སངེསྦྱ་བསྡ་རམས་ ལགས།ཞེསུ། ཞཱེཾས་སོགསག་སུདག།དེ་འི་ དའཆད་པ་ལ། 
།ཀཱསདང།ནམ་པཐུམསཅད་ཡོདས་སུལ་ཤསབསྐ་ནམ་བཟུམས་ཅདསྔ པིད ་ར༨༨༨༨༽ ཉར 1 ༄ སྱིབ་པ་ལ་ཀུན་དུ་རྔོངས་པ་དད་། 
ཅདཞོངས་ུམ་ཤིས་པས་ཐམསཿ དགེས་པཉིད་ ཀྱི་སྒྲིབ་པཡ་ཀུན་དུ་རོད་པ་དང་།ཞེས་ག པ་གི ཏིས་པ།སླིབ་པ་ཐུམསུ་ཏད་ ཀཱ བྱ་བབབའལརྱ་ མོངས་པ འི་རཱམ་པར་ཏོག་པ་དེ་ སྭན་པ་ལ།གསོལ་བ་བཅོམ་ལན། སཅལགས་འྱ་གི་ལར་། སྨད 
གགཔའིསྔབ་མདནདུབཅེའན།ཛོ་ཝན་བད་ས་བཀའ་ རྩལ་པམ་ཡིནདོནས།ཤེད་ཛ ་འ དས་ཚསཔ་རསདཔོམཆོག་ ྲགགཾཉགྣ]ྣྣྣཾཾོོིི 








།ཨོངོས་སུམ་ཤིས་པསྤ་ཐམས་ཅདི་བའི་ལམལ་ཀནམོངས་པ་དད། །ེ དང་། རྐེས ས་དགུ་པ 
ཞོས་སུ་ སྱུ་ཀི་དོན་ལ་ཀུན་དྲུ་མོངས་པའི་ནྣམ་པར་ཏོག་པ་ མོ 
དྲུ རྟུཀ་པའི ནཉིད་ལ་སྱད་པར་བྱའོ།། །ཞེསསགས་ གསུངས།དེའི་དན་འཆད་པ་ལ། གོ 
















ལ་སོང བའི་ནང ག་པཱ་དེ་སྟོན་པ་ལ།རབ་འགྱཾརཿ 





རྲ་ཡིན་འདིདདེ་བཞིན་ཉིད 


ཤིནཏིད་ གདང ཐངས་པར་ལཱན་པ་དང་ལི་ལྡན་པ་ལ་ཀུནདུ་རྨ་དསུ་དང་།ཀིས་དའ།དོན་ལ སྒ་དེ་བཞིད་དཱ་འ 
ཱ དཱ ་ པྲ འི 7 ་ 
༼ ཧྭགཱནཾ ཅུབརདདིགཔའི་སགས་བྷ་ཆམསཤིས་མེའ་འ འཕུགོ་པ་སྟེ།ཁྲེས་སག་ སག་དྲག་དའིདོ་འཇུངགིང 
ཨི དི ་ །ཡཔ་བཅོན་ཝན་འདས ས་གལ་ཏེ་ཤིརྱ་ ཱི 





ཧད ལ་ལག ཀང 


སད 


© 3 


རིས ལོ 
ཡདདག་པ ཐའ འདས དསུདིས་བགད་ ད། དབ་འགདོ་གཤན། | 

ངྲ་།གཟུ གསགསའབ་ཡིག དང་ད ན་ཉིད་དག་ ༤ 

་ ནྣ ་ 
་ གིག 


དོལ ཐཱ ༣༦ 


ངའ 
པམ དབ་ས 
ད། །བདུད་ལ་གས་པའ་ 
དཾ ¬ 









པ་དངྲམི་ལྡན་ང པ་ལ་ཀུན་ རོངས་པའི་ མ་པར་ཏོག་པ་དད།སྔག་བཝལ་ ས་པ་དེ ལེ 
ལྷནཔ་དདསྲིལན་པལྭ་ཀུནདུརོངས་པའྲི གེ ཀི 












བཀའ་ ཡཔ།དབ་འབྱོབྱོབང བར་ཡོའོ་ ད་པས་འདྲི རཱ ྤད་བདྲ་བྱའོ།།འདོད་ཆགས་བདོག་གིའོ་རྒོཞེ ག་གི་དོནཞིའན། ེས་སྤྱད་པར་ཤི་བྱའོ།། ཞིསགསུདས དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ།ཏོན་མངོས་ནམསི་དདབཞིག་དད།། དང།འདོད་ཚགས་ལ་སཌ་ རཾ 
། རར © ་ དགཔ སི་ལོ སྲིད ང་པ་ རར ིེིེི་ ཁོགས ཏྲ 
_ སུ་མ་མཆིས་པའི་ཚོས་པོབ་པར་བྱསིའམ།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ པ་ཡིན་ནོ།ནས། མ་པར་ཤེས་པ ` ་ ད་ ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན་འ པ།་ལ།གཉིས་སུ་མེད་ལ་ཀུན་ནོངས་ལ། །གཟུངབ་དང་འདོན་པའིམཚོ ཉིད་ཡོངས། 
. སུམ་ཤེས་པས་གཉིས་སུ་མེདཔལ་ཀུན་དུམོདས་པ་ལ།ཞེས་གསུངས །སྐབས་འདེར་བསྟན: ་ མ་སྦདད་ཤེས་སླིབ་བ ཏགས ཡན དྲད ན་ར བྭགས་ལ་ 
/ _ ། ཀུན་དུ་མོངས་པནས།ཆོསའི་བདག་མེད་རགས་པལ་ཀུནདྲུ་མོངས་པའི་བད་དགུར དཔའ ཏག དགཚབཞིབ་དདག རར ལས་ག བག ་ བྲ ཧང ཁུང་དུས་8ཐ། གུ ཅི ཐེ [ཀུ བདད་ཡྲིསསས་ར་ལྔ་བཅུ་དབག་བཅ། 
| ཁ་ཅིག།རང་གི་དམཌ་ཡུལ་དྲཱ་གུར་པའི་མདྩོས་ཉི་གསུང་དཔ་བོདྱ་བ་དུང་བཅུས་པ་ལུ་ ར་ས ལངསྭ་མདྱ་་ དྲྭ་བརྲ་བ དཔདཤེནཔའིབ ་ དགྲེསྦྲ་ཐི་བ་འཇུག་པ་གྲུ། འི བགཝེན་སི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ།། 
ྲླ དམིགསནས་ཕངོས་མྱད་བྱར་བདེན་པར་འདོན་པའི་བདེན་འཛིན་ ནྭ་སྱེས་ཚོས་ཅན།མཚན་ཉིད་དེ་རབལ།མ ཁྲ །ཅཌ་གུབ་སྙེ།ལེགས་པ ལ་ལའིདིནན་གཅུམ་ལ།ཞ་གསུངས་པའྱིའ སྣས།རབགིདཔིགས་ལུལྱད་པའི་གཟུང་བ་་དཔེགས་གས་ 


།ེབང་ལ་པ་སེན8962725408075)ཉ 








།ལངས་སྱུདབྱར་བདེན་པརགེན་པའི་བདེན་འདོན་ལྐུནས ས་གར སྤྲ་ཐབ ཐྱུད་ཏྟོཔ།ཾ 


རཱ སརས་གངས་སླདྲལུདེནཔརཀནཔའབདན་འདུ ནཾ སྭ་ཨམ་སྦཤེསྔ་ད་བ་འདིནཏག་གིམཚན་ཉིད།ད་ཧ 





ལ་ད སླཱ་མོངས་སྤྱ་དྐ་བྱར་བདེན་པར་འེན པའྙི་ཏོག་པ་ལན་སེས་ཆོས་ཅན།སྒ - ¬ 
དེན་པྲ རཾ པ་ཏོག་པ་ལན ན་སྐྱེས་ཆོས་ཏ ཀག་ས 
བབདའདེགར། བོད་ག བུ་པའི་ཉན 


།དེས་ལག་མ་བྱད་ལ་དོག་ སའ གེ།སེམསཅ 
་ གས་ལམ་པཆོས་༩ྭ།ནམ་མྱབེནབོབ་པའི་སྨི སྲབ་པ 
| རྙོག་པ་ལ་ རྭ་པའྱི་ཧཱ་ལཚོ དྲུ ཤི གཤད་སྦྱར་བྲས་རྫས་འད་ 

ཧཱུ ་ ཁ་ ཚག འ་ སྲ $ : 


་ 


མོ་སྤཱད །སྨྲ་ཕིཔ་འཇདུག །པ་གངཉོགདད།།ྣ་ཞག་པ་གྲྭ བུདཉོཾག འི ཛཾ པགས 


དྡ་པས་འདིན་ གུ་དྲདདབཏསའ་ུ གདག།སས་འྐོད།ཆོད་ིད ་སྔགས་སརབཞིནཧོ།།དེས་ན་མདོར་བྱསས་པའི་གྲས་ངདང 

ཏེ།དེའི་གཞོམྱ་བ་ཡི པའྱི་ཕིར། དེས་ལྷགམ་བརྒྱད་ལ་དིཀས་འགྲེ།ཉནྡ་ ་ ཆེན་སེམས་བ ངྲི ཅིབརམཐོང་ནསདེལ་གགྲ་ 

བཡོ་བཞག འེ ཤྭ ་ལདམིས་ནས་འདོས་ དཔྱེ དུ་བདྲེན་ པ་རཁེན ད་ : བོ་བ 
བ་བལུཀནདས་པལ་ཏདདེན་ག དི བའི 

ལ་དེ་ལྟར་སྤྱར་བར་གོཞུས་པྭའི་བྱིན།མཐོང་ལས་རྩེ་བ ི་ཆམཆོ་སྱངྟགོ་པ་མུདབསནན་སྭང། བབལམཚཿ རྒག 
ང་བའྱི་རམཚོན་ཅཾས་དེ་ ལྟར་བཤད་པ། 


སྦྱཆགྱརྗཾས ་ཝ་བོག་པཟི ་ འམཅེ་ོ་ེས །སཱ་སྒེམ་སྤད་རྟོག གཾ་བ་འབྱུ་ 


སིགས་ཞིན་པའི 


ཅབ ་ ས་ད ནས 
ལས་ཟློགཿ ཧཱེ་བཱ་ཧུན་ཕ ལྔ 
ཊྱི་ཕིར།འོན་བར་ཆད་ལེད་པའི་རེ་སྱེར་བྱ་ སྔ་རོལ་ཏ གྤེམ་སྦང་ཏོག དྭ ིའགས་གའསས་བཅི 


ཁྲག འདིན ཡར 








` ་ 





༡༠༡༦ ›- 5༡༥༩༠.) 





ཅོ ཤི ཌིེ ོ་ལ་ལ་ཤེ་བའོ་ི་འང་ག ཅི ད་ལམ་ད་ང་སྦེར་བ་ཉེར་བྲ་སགཿ ི་ས་ཅིཾ རརོསོོ་་་རོརསོ་རོབ་།སལཔས༨ྣཔལཔསཔ༨༨༨ི༨ིལིཔྨཔྨྨྣྨཔྣཾྣ།།ྣྨ ཁེ 
ངོ དན ཟ་མ རྐན།མཐོདལམྦ་མྱེ་སརྦཾཤིདེ་གཉིས་དོན་གཅིག་པད་བལ།དཡ་བཅའ་དེའི་ཕིད ཇོ་ལོ་འི་ཆིར་ི་_.ིརོ་ལ་མརོརི་ མོས 
ཐུགས བསད དཔའི་ལམ འོ གནང་སས་བཡི་ཡིར།་ཡི གིས་བ ང་པམ པར་ཡ་པའ་ཁབ་དཀས།ཏུགས་བབ་ཀར ཧལས།ར ན་པའ་དནབཞིད།ས་སགས་དགེའིྲ པ་ད བིགས བྷ 
3 པར་བལ།འ དཔའྱི་པིར།འདོད་ནྭབ་ གསྦ་ཀྲི་སད་ཅིག་མའི་ཐཱངལཐའ་གཅི་ པྱི | 3ཿ5¥ སྱྱར་ 7 'འགལ་བརྲ་བལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིར།འདོད་ད མཐཾདོལམ་རེ་སྒྲད་གྱི་ 25 ད་།དབའ་འསྲལ་ རེ ༠ི་ཀ¡ རི མཇུག། 
ཡྱུརསམ་པའི་སྐབས་སྣ།དི་སྟར་སྩེས་བུས་སྲོརུནྱ་ཧུད།ཅེས་པའིདཔེ་འ ཆོས མང་ །དངུ་ འ་འ ༦ མས་ལ་བ དུ་དང སུ་ ་ རབ་ཉེར་བྲསགོས་ལན་ན་མཐངལ་ཡྔ་ཝི་སྦྱར་ཡེན་དགོས་ 

ལོ ¬ ཿ མདྲ་ཁྱཆས།་ ྔམརོན་ང་ཤའར་ང།་ར་། 1: = ༤ མཿ འའ ཡཿ ནཾ བ་ ངི ྭ ོ 
ལོད་ལམ་པའི་ཆོན་ཞེས་ ངས་པའྱ་ཡིད།འ༽ ཿཀ་ ཱུ ཧ་ས ས་ཤཱཅིག་མངོན་དྲུ་གུར་པ་ ལྱག་མརྣམས་ཁརྩོབ་མི་དགོས་པར་དཀུས ཉེ ག་འ 3 ས་ཅན།དེདྲ་བལ།།དེའྱི་ཕིར།རྟགས་གུབ །རྣམ་བཤད་ལས།སྐད་ཅིག་ 
འས ། དི ༨པའེས་བཅུཔིའེསདྲནམཐའྦེསལགསྐན་ཡོདང བལ ད་པབགངཀགང། གསཔ ཤོའ་བསམ་འཛོལ་བས་ཤོབའ།དེ་ བིང 
གར་འ ་བ་རར་་བ་་་ཿ་ཤས་སཟ་་ 
བཱ 2 དིའྱི་པོརོ་བ་ཉེར་བྲས་གས་ཀྱི་ལམ་ཡོནེ་པའི་བྱིར།རྟགས་གསལ་གཉིས་ཀྲ་ཐུབ་སྟེ།ཐེགཆེན་གྱི་མཐོངལམ་”” 


| ༧ མཐརྱ་ཅིས་སྦྱངོབ་ཡོད་པར་ཐལ་།།གཏན་ཡང་ 





























ཀད་ལྟྱ་་ད་ཆས་བཅ་འངན་དང་ཨ་ངས་དདིི་དཀདཆ་་ད་ 


གབསལ་ཆས་བཟ ས་མཐོདོ་སྭདའཇུག་པ་གཟུང་ཉྟོག ཧྭ་།དྷ་ཛཱས་ཏདྷ་ གཱ་པ་གཉེ་སཀའིས་བོན་སྤདབའི་ བུང་དྲུ་བསནས མཐོད་ལམ་རྩེ་སྦྱོན་ྱི་སྐྱོད་བ རྭབྲསྒོགས་དང་།མཐོད་སྲང༔ གོ་པ་གཟུད་ ད།བ་ དདྟཏོག་དད།བཏུགས་འང་ ་ 
གྲག བར་ཆད ཟོ 1 ་ ཀ་ར པ་ཡ ཡིད རོ རི་ ¡| £ 
རྭ་བར་ཆད་མད་ལམ་དེཉི སེ ད་གཞ་འདགསཔཞོ བཞིའོ ཨ་གཅྱཏྱཱ་སཱདབ་ཡིན་ིརཾམཅན་དྲུ་སེང་བར་འདོད་པ་ལ་རཾགས་པ་དུམས་གནོད་པར་ཤེ འའ ༣༡༧༨ རུ།གསུམ་བགཉེན ག་ཆ་འ རྩ་ 
བཤ དན་པད་བདའ་ད། དེ རྔ་ཤིམི་མཐུན་ཕྱེག སྣུརསཔ་བཞི་པདེད་ མད ཉིདཉནབཟོས བཞིདདིདདབེབས་འབད་དི དད་དདུཅུད་པརྱ་བའོ།ཞིས་གྲསམས།སྒམ ྒ་མསྲདགཐདའཛིནཿ ཅཅ 
ལན དྱ གག སག ` འི་དྱཔེ་བ་འབད་པའྱིའི་ 
བཾ 






























༈གསུམ་པབཧཱན་པ་ལོན་ཏན་སྐན་པ་ལ།མདོལས་ སུངསཚུལ་དང།བསྐན་བཅོས་ཀྱེས་འགྲེལ་ཚུལ་གཉིས ས་ལས།དང་པྲ་ནི།དེ དེ་ནས་ཆྒོལ ུ་འྱབྩསའཙོཝན་འདས་པའི་ 
ཅེས་གསལ་ཏ།།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཤེད་ཕྱིན གག ལུའི དགྱབཅན ཟེས ད་ག ས་པས་དདོཀབབྱདཔ་དུ།སེལས་ཅནུ སབྱའི་བའ་།སམས་ཅ དུ ཧི དགརཔ་བཔི་དམིག་སྣནའ་དགེནདསས་ཅནནམསདད་ 
རཿ དདུཡ་དགག་པརཐུགས་གཀོནས། སྩེས་ཐུལཿ ་དྱིདབར་འདིད། སུ སཿ པི ི་གསདདོད་ གྱུག དསང འུད 
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་་ ཁུང་ཁསས་༡ ཀོ་ཀྲད ཧསསས་ཀྱན་༡༢༠༠འོསསཀྲ༡་འོ་ ཁྗས་་ར་ཁཁ་སརོ་བསྲར་། 





ཟི དང་༈ལ་མདང།ཨེ་ཏོགདུད་།འབུ་བུ་ཕུན་སུམཚོགས་པརྱ་པཱད།ཞེས་སགག་གསུང་།གྱིསཔ་འྲཉིས་ལས།དངཔོག། བདེ་རབར་སྐྲབས་ཙི་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་གཉིས་ ་༠་།སུངས་པཆོསཿ།དགོས་པཡོད་དེ།ཝ་་མཐོང་འཨེ་བོར་ཙྷི་ཀབས་སུབྷ་་པ་ ] པི 

བཞིནུདུ་གཡ་སང་ཀྲིནམ་ཏོག་མདོན་གུར་པ་བྱ༔་བྱཧདྲ་སྲངས་པ་དང་དུས་ཞཉམ་པ་ཁོནད་ཏོག་པ་དེད་ག་གིསྤྱ་ཅུན་བསས་པའི་ཉོན་མེངས་པའི་བག་ལཉལ་བྱཧ་རྷ་སྨཾཀྦྱཧཔའི་མྔཐུས་ཐེག་པ་གདུམ་ཤི་ཡྐོའོ་ཏ་པུན་སུམོཌ་པའི་འིགས་ཐམས་ཅད་པང་སེལསྤ་སོམ་ལམལ་གནས་པ། 

ལ་བཉེན་ཏོཞས་པརྦ་བ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཐེས་མཚོམས་སྦྱོན་བ་ལ།ཇཱ་ཡ་བཀིན་དུ་རྣམ་པདཉོག་པ་བྱཧྷ་ཙ་བྱཧཱད་ཡདས་པ་དད་དུས་མཉམ་པ།པོནརདདག་གིས་བྲསས་པཉོན་མོངོས་པ་བྱརྩཅ་བྱ་ཧདྲ་སུངས་པས་ཡོནོ་ཏན་ཕུ་སུམཚོགས་པྲ་བམས་ཅད་བུང་ཆུབ་སེམས་" 
དིཾམས་བདུ་ནགདི།།ཞིས་སཾགས་གསུདས།གསུམཔ་གིདདཉིད་ཚེག་དོན་གཱི་ག་ཤོས་འཚད་པའ། 


།དཔའ་སཕ་པའིལམ་ལག ཀཀ ༼༈༩ཛ་ 
_ པའི་ལམཉེམས་པས།ཞིས་སྲགོས་གསུངས། འདི་ལ་ཡད་།གང་ལྟ་ཏེན་པ་དད།གང་བཏེཧ་པ་དད།དུཔེ་དང་།ཇེནྭ་ནུས་པའྱི་ཧུ་མཚོན་དད།རྱུ་མཚོདདེའི་དཔེ་བསྙན་པ་དང་ལྔ་ཕས།དང་པནི།འབྲས་བུཡཚོ བ་ཡི།།སེཊ 
ལཱ སུ ག་དོག ལོ གས་མང བ་རྒཔ་པའ་མག་བདའངཆད་འོངའེ་དམཔས་ཏན་བབྱབདད།ཞེག་སེགས་ཅིག་འཚད་དོ།།གཉིས་པདྲི། 7 ¦ 

ུ གུས་པ ུལ་ ལི ཛ་ རཿ ི་ 





ཁང་པ་དང ༥༦༢༩ འྲ།གླུ་ས།ཁསྲ་ག།མ,¦ས་ཁས་སཱ་ཿཤརཔ ར་ལ་ལཔྔ་་ཏ་ཆྗཿ ་ཆ་གཟུང་ 






















༢༧༩༡" 





བ་བེད།།ཅེས་དད་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨྲམ་པཱའི་ལམ་ལ་གནས་པ་འབྲག་བུ་དབ་ཀྱི་མཐའ་ཁྱིན་པཤྲོབ་པ་དེ་ད་ག 
རྨ གག ¬$. ༡:24 ༨༡༡༨ ༢༠༤༩ = :ུང་ཿ ལཾ ཚབ ར་༢༥༢༧་རོ་མ་་ ས་འ །་ཀར་།འ།འརང།རེབ།ལ།བ།་ རྒ 
ཕུནཚོགས་ཀུན།།ཤེས་དད།ཿིཾང་རིའི་གཞནཀི་དབད་དྲུ་གརཔའི་ནོ་ཡ་པ་ཐམས་ཅདྭ་དུ་འགོ་དའི་བདེབ་སྱེད་པ་དམབས་པའི་ཡོད་ཏན་བུན་སུལཚོགས་པ་ཐིག་པགསུམ་གྱིས་བལྡུས་བ་ཐམས་ཅད།ཅེས་པས་འཆད།གསུམ་པ་ 
མཾ "==... › ་ ཛོས ~= ༢༤༠༤--༢༠༦༠༩༠༠༦༠༤༨-. རཿ ༨༤༨༨-༨༧-༠༩ ༤༨-༨-༠༧༧༠༤--༨ = ༦ ༨༠༧༠༢༤༨༡༨༤༧༤--༤༤ ~ -- ------------༅༤༢ˆ༤༥༥ˆ༥༥འཛང་ 
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མ་ཁ གང ཤི་ནས རི ེ་ི་དྲིཤད་ས་ཤིདི།དིས་ཅ་ང་ད་ཆསང་ད་དཤ་ཱསྲ་་ལ་ཐཐ་ཆཆལ་སས་་་ས་ཁ ལ་ལ་ལ 





ཀཀ ང་་སས་་༩ "༡ ་:༨༥༧ˆ པཿ ཙི ཟ་བ ཡའ པ་  ་ 8 པ ༡༢ ར ཅ་ ^ˆ $ པའ 
༥ ༣༤༦༨ ་ 











པི །ཞེས་ད དཾ ཤེ པའི་གས་བཞི་པོ་འཚོ་བར་བིདཔ། དཉིདྱ་ཟིས་ཕམས་འི བོའ དོ 
སྲ་པས་འཆ རི ཞེས་དང་།དགའ་བསྐདབུགས་ཕྱིན་བ་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ།ཐེས་གསུདས། །གཞ་དནནི།ཏེན་པརྱ་བེདཅེསཔ་བཤད་པའིག སྲ་དངས་ལ།གདུལ་ཏེན་བརྩ་བདན་ས་བཅུ་ཧཱན་ | 
སྲི རྣམ་པ་ཐམསཅད དུ་འགོོ་བའི་བ ལོ ་ བསུ ཐུན་སུམ་ཆོ་ ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་དོ།།ུལ་ཇི་ལུརན་ཡོན་ཏན་གྱིནམ་པ་ཐམས་ཅད་འབད་རྩོ་རགས་ མའ 
དུ་འོད་བའིཿ འཊ་པསས།དཔརྙནྱང་མཚོར། ཡིད་འ འབྲཿསཔ་བདད་བཏིནནློ། ལདརྟེན དལ་སྱབ་གཿཏདི། ཀགེམོ་ལམ་ཊེ་སྦྱ འིད མས་པརབསཔསྒྲ་སརྲ་ དངེག བགཔ། བྱད ལ་ཞི་བ དྲ་ཡས་མསཤ དདང་འབྲུབར་ 
དམད རད མཚན་དེའིད ` ་ དེ་ལས་ད །འ་ བས་ད་བུགས་ཡིན་པས་ངལ་བསོས་པ་ཐོབ་པ་བཞིདནོ།།དོན་དི་ལདྲུ།ཧུག་མཐའི་བད་ 
ཆོད་མེད་ལམ་ལ་ཀནས་པའི་སུམས་དཔའཚོས་ཉན།ཐེགཔ་གསུམ་བྱི་སྤངས་རྟག གསཅིལོདཞ་འིགས་ཐར བཅད་བདྱ་ཧད་པབཅེད འྱུ་མཚན་ལོདདེ།དེ དུད གུད་ལ་པཱ རྟེན་པ འིམཐུད་ཀྱེན འགལ་ཤནདྡ་བལ་བའྱི་ཟིད།འགལྱ་ཧནད་བལབའི༽ ༈་ 
རཤདརག་་ང་ཉེདཀ་འབམ་དྭགགཔའེལབཞི་འོ ཅུག ཚང་བའིདཔ་ནྱིརུ་མཚོཆན་བརྗེཆུབ་བཞ་བདང་གོས་འདུབ་བཤིནནོ།།ཁེ་ཅིག།ཐེག་ངན་གི་སྒེཕ་ཡམ་ཆེན་  ་ 35༦ 


















ཟྦ་ཿ 




















རཙིཡོ།ཱི་གག་དང་ཡུད་ལ་བཏྟེན་པའྱ་ཧུ་མཆོནཡོངདེ།དེ་ཉུར་བེུནུ་པའི་མཐུན་ཟེན་འགལུ་ཧོན་ལམསུན།དངའད་བའི་ཤེགྲ་གིབ་ཏོག་པ་ཟད་པའདྲ་པདས་པའི་བིདཔེརྐ་།ཐེགཆེག་ིགོལ་ལམཆེན་པོ་འིཆེན་པོལ་གཤས་པའི་སེམས་དཔའདེསཤེས་ཕྲིབཏོཀ། 
|] གདབ་རྭ་ཕུངས་པརྲ་བའ།སརབ་འཐད་པའྱི་པུད།འདོད་ན།དེ་ཚོསཅ། ཤེས་སྤྲིབ་སྲངས་པར་བལ་པ།།ཁོ་དརེ། ཤིས་པཔ་ཏོག་པའི་བྱག་ཅགས་དང་ཤེས་སྒིབ་ལ་སྲང་དཀའ་སྲའ། དཔ་དམེད་པར་ཐལ། བདོཀི་ཐལ་འྱུ དདེ་ལྭ་བྲབ་འབེལ་འོད་པའྱི་ིར། འདོན་ན། 


བདུད་འདིནུདདབདུན་འཇོན་ཤིབུག་ཚགས་པ་ཕུང་དཀའ་སའིངདཔར་ལེདཔར་ཐུལ། འདོད་པའྲ་ིར། འདོད་ན།བདེན་འཇུན་མོདགུརཔ་དད།བདེན་འདིན་ཅི་སུ་བཞོལ་ཕངདཀའ་མའི་ཁུད་པར་མེད་པར་པལ། འདེད་པའྱིར་ཟེདན་བརལ་ལ་ལུ་ཁུབ་གོ 







ཁྲ སཱའྱིྱ་བུརལ།དོགུ།པདྱ་པའཾ།དང་པ་ལ།མདོདད།བསྟན་བཅོས་གཉིས་ལས།དང་པ་གིགད་དཡོ་ཏྭ་སཱཧ་པའི་སྐབས་སུ་དང་གིས་སེམས་བཀྐད་ཅིདགནཡང་དེ་ལྟད་གྱིད་དུ་གཞུག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལས་འབྲོས་ནས།གསེབབ་བཅོམ་ལྡན་ | 

་ འདུ༽ྱང་རིན་སེན།ད པའེ བཟས་པའསཅད། གསཀྣཀ ིྭླ#ཾླྣད་འ་ ༨ ་ སྭུསབངརེནཔེ་ ཀད 

_ འབག་ཉེནྱ་ི་བམསྱ་འི་སེལས་ཿདཾ་ཉིདཔ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདཉན་ ཨ་སུ་གཞས་པན་ ག་ན ཡངུས་སྲུ་པབསི་བསུད་ཆ་ ང་མི་བཟོང་བཟང་བ་ཆུམདུ་མིགཟོདདཔར་ཐང་མི་བ འཡངམི་བཟོད་དོ།།ཞེས་བས་བར་ཆད་མེད་པའྲི་རེ་པུན་བསེད་ནལས་ལང་བས་། 
་མེ་ 


མཚོན་ ་ནས་བསྙན།ནྣམསཐམ།ཙད་མཁྱན་བཉིད་ཀི་སཚ་ཉིད་དེ་སྟེནཔ་ལ།གསལ་པ་བཟེ 'ལྡན་འདས་བྱང་ཆེན་སེམས་དང་པེ་བསྱེད་པས་ཅཾ་ཡིད་པ་བབྱི།བཅོམ་ལྔན་འདྭག་ཁྱིས་བཀའ་པུལཔ།རྣམ་མཁྱེན་ བྱའོ།།ཐེས་གསུངག།གཉེས་པ་ལ་གསུམ་ལས།དང་ 














རོ པོན གོམོལམོ་ལོརོོའོགཏ་བརཆད་མེད་པའིཙེ་སྦོར་འད་པའྱི་ཆུ་མཆ །ཡོད་དྲེམ་ཙིའིཇེས་སུ་དང་གི་འབས་བུདྱག་དཔའི་བརཊདམེད་པའྱི་ཅེ་བོརླ་བི་བས་དེ་ལཱདབདད་པའྱི་ཡིན།ཞེས་མཚམས་སྩྱུ་དབལ། གེལ་པའི་འཞྱབྫི་རེན། 
ལ་བདཆད་མེདཔའིལམ་ཡིན་པས་བརཚད་མེད་པ ཉཾད་ངེ་འཛིན།ཤས་གསུདག།གཉིས་པ་ནི།འེདོདའིདོན་འཆད་བ་ལ། ཧངགྲས་སེེ་བཏོནཐོས་དང།ཞེས་སེགས་གདུདག།གསུམ་པྐིད་ཉིད་ཚེག་དཀོ་ི་ཧློཞོས་འཆུད་པ་།འགའ་ཞྟིག་གཏཞེས་སེགས་གྲས་བས།དེ་ཡུད་ ཐ ' 
། ༣ད་ཚནདངཔའི་དོན་འཆདཔ་ལ།སངགསམ་ས་བོཉཤཐོས་དང་། ཏེས་སགས་དང།འགུའ་དགྲཤིས་སྟེངགསུམ་བི་སུད་ཅེན་དེའི་འཇིགཉེཤི་ཁམས་ཤི་སེམས་ཅནམས་ཤུནྡ་ས་དད་ན་སངསྱརས་དདྱཔངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕུན་ཡེད་པ་ལ་བཀོད་ནས་བསདནས། 

བསེད་པ་གདཡིནདེ་དཔེརམཛདཤ་དེ་བསྭ་བདྲད་འཕྲགས་པར་བསདན་མསམང་བཏིདྱ་ཤིས།ཞེསགསུངས།མདོ་ཚན་དཉིས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ།སའསྦགས་ཉིད་ཤིགར་མེདད།།ཤེས་སགས་དད། ནུམ་མུཁེཤ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་སདསྦྱ་བས་ཉིད་ཡིན་པས་སདསྱང་སཉིད་ 
འཐབ་པའི་བར་ཆུད་ལེད་བའིཏེདང་འཇིན་གངའིན་པདྲ་དི་འདིདབ་རཆདམེད་པའི་ཏད་དའདིནཅེསྦྱ་བའོ།།ཐེས་གསུངས།གཙུཊདེདོ་ནྲི་གུན་གབའི་བར་ཅདཡེད་ལམ་ཆོས་ཅུན།པར་ཆད་མེད་པའིཙེ་སིར་ཡིན་ཏེ། སཁེན་གྲུསམ་བྲས་བསམས་དགྱཏྱུགུར་པའི་ཤེལ་ 
རྭབྱ་ཟིསབུན་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབོརམཐར་ཐུགགང་གྲིགུ།རངགི་འབྲས་བུྲ་གུརཔཁྲི་ནམ་མེནདངོས་སྦུ་སེདྱ་བད་ཡིའ་བའྱི་སུ་ར། ཏུགས་དེགསུཡཔ་དེའི་མཚན་ིད།མདོཔས་བད་ཆད་ཡེད་པའི་ཙྭེཔོདུབསདོག་ལ་བ་ཡང་པ་པརྟོནོན་གསུ་པུན་པ་ཡིཤཏེ། སྟངྷས་་ 


གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉཧྲོས་དང་རངསདས་བྒྱསྱ ས་ལ་བ རྐོད་པ འིདགེབདཔེར་མཛད་ཞུས་དེ་བ སྱ་པངབསདོ་ནམས་ཆེས་མངབས་མཚོན་ནས་བསྟན་པའྱི་པ་ད།དེ་ལྟར་སཱརོ་དའྱི་ཧཱ་མཚན་ཡོད་ད།དེའི་འབྲས་བུ་ནྣ་མ་མཁྱེ ན་དཾ་བསཾད་ཞམས་མ དབས་དེ་་- 
















༦ ༨༢༧༠ ༡༩༣ ་--༢༡༧༧༩༤༦ པར ༤༩༤༠ ༧ ཚོ 

















ི་ོ རིལ་པོ བབས་པ སསའ་འ་ས་རབ་བ་རོས བོའོ གྲ 
འུར་བདྟན་པའི་ཕུད།།བོན་དེ།གུན་མཐའིབད་ཚུད་མེད་ལམ་སྐད་ཅིག་དངཔ་ཆོས་ཅན།གྲུད་གཉིག་པ་དེ་རཐལ།དའཆད་ཡེད་པའི་ཅེ་སྦྱོརཡིན་པའི་བྱིད།འདོད་རིུས་ཏེ།ཀྱད་དང་ཁྱོད་ཀི་དདེགོ་འབྲས་བུ་གྱུར་པའི་རྣ་མུཁྱཉཧཏིས་ྱི་བའདུཧྲུན་མཐའིབད་ཅད་ཤེད་འའ 








སྐད་ཏིག་གཉིད་པྲས་ཏོད་དའི་ྱྱིད་ཏེ།ཁྱད་ཆོས་ཉན་དེའི་ཛིར་ན་མཁུབ་སྟེ།དདོས་པ་ཡིན་ན།ར་དགེ་འབྲས་བུར་ཡུད་པའི་རྣམ་མཁྱན་དངོས་སུ་སྐྱད་བྱེད་ཡིན་ ོོ་པའི་ཟིན།བཅི་་ལ་ཟེབ་ལ བར་བར་བ་འབའོར་ཁང་འི་བིམང་ འབའིར་པ་ཞི ་ངརག་བོར་འབ། 
འདོ་འ་། འ་དང་། འའ ཏ་ར དྲུ ་ ཆུ་ཏུ་ཇྲུ་ ད་གས བུ ཏིད རེགས ཏྱིང ཁ་ཏར གསྔན་བདུ་ཏཿ། ཉེད་གུ་པའབ་དབའུལ་  འ་ 
ཚུམ་སཁྱནསྭ་སིད་བུདདེའི་མ ལ་ལ ས་ 0 ་ ལེ་འཐདདེ།དང་པའྱཐུན་མཐའིབདཅད་མེད་ལུལ་དང་།གཉིས་པ་ལ་ཐགཆེའྱིུངུརོ་ལམ་ཙིས་མ་དེས་ད འཕིར།ཁ་ཅིག།དེ་གང་ཏིགཤེས་སྨྲིབ་ཀྱི་དདོག་གཉེན་" 
བྱེད་པྲ་དྭའི་མཚོན་ཉིདབེར་ན།རྒྱུན་མཐའི་བད་ཆད་མེད་འམ་པའི་གྱུད་ཀྱི་ཁུན་རྫེབ་སེམས་བསྐེད་ཆོས་ཅརྐ།བུ་གཉིས་པ་དེ་ར་ཐྲལ།མཚོནྱ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ།རྒྱུན་མཁའི་ཡེཤཱེས་ཡིན་པའི་ཕྱི།ཁ་ཅིག།དེ་གང་ཞིག།རང་འབྲས་རྣ་མཁྱཀཉེར་འེའ་ཀྱི་སྒེ་ནོས་དངོས་སུ་ 
དབུདདེ་འིསཆཧུད་བེད ཧུཾན་མཐའིབར་ཆད་མེད་ལམ་སྐདག་དང་པྲ་ཚོསཅན།བུརགཉས་བདེ་རྦ་བ།མཚོཧྲོ་བདེའྱི་ཡིན།འདོད་རི། ༥ དོད ད་ཉདགཏ་བཔ་ལས བདབ མ་མ ཞས་དེ བདད ' 
ཏོ 7 ཤེར ཁོ་ར ར་ཚེ ༡ ྲི་འེའ།འ་: བྲིར -ཤ=ཆ 11 ¡5 རར ¬ 2 2 2 (སཙ ± '\¬ ༨ ཨེ ༡ = ཐབ ༄༅ ཆི འང ` 

༢ བས་ཆོདཔའ དེ དོན་དེའི ག་དཔལ དགད འབབ་དང པདཔ མཔ་གདགག དྱཞདོཔདཛ 
ཤཡཔ་ིི ཨེནཆོས་ཅན།ལྟེདཾ་པ་ཤཱཿཐུབ་པའི་རྒུད་འཁྱོད་ 


།དེ་ཆོས་ཅནྭ།ཁྱད་ཀི་འབྲས་བུར་གྱུན་པའི་རྣམམཁྱེན་དེ་ཁྱད་ཀྱིཉི་ར་ལེཞ་བྱས་པ་ལས་བུང་བར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕྱིད།འདོདནྐ།དེ་འཾ་འབྲས་བུའ་གུ་དོུ་མ་ཿ 





༣: @*) ¢ ཛཾ 











ཐུབ འྱི་ཧུད་ལ་ཁྱོད་ཀི་ འབས་བུརྱྱཀར་པའི་རྣུམ་མཁྱཾན་ཡོད་པདྲ་ཐལ།ཁྱོད་ད་ 


༨ 


£ 


ྦབ་ 


མེད་པྭ་ཕིབ་མེད་བའྱབངབ་མེད་པ་སྟེ་འབ་འྱབུད་གདཡད་འདེ་སྐད་དུནལམཁྱ༢ཉིད་ཀྱི་དམིག ས་རས བངབསྒྱར་བངི་ལ་བུ།མཚུན་ 
༈ཾ མཆནཧིད་མེད་པ་ཡིན།ེ རབ་འབོརའདི་ནི་ནར ཞ་ཤིཿ ཤིད་ཀྱི་དམིགས་པའོ།།འདིནི་དབང་བསྒྱུརབའོ།།འདིའ་ནམརའ ཞུ འདིའི་མཆན་ཉིདད། 
༡ དགོད་པ་ལོདད།བརཆད་མེད་འམ་པའི་ དགདའདངིགསབའྲེསཿདརཔཐག་པའ ག། 

ཚིགས་སུབཿདཔས་དམིགས་བ་ལ་སོགས་པ་གད སུངས་བ།ཞེས་གྲསུངས།གཉིས་པ་ནི།མདོ་དེ་ འི་དན་འཆདཿ བ་ལ།འདིཡདཡགས་ 


ངི འར ་བ་བོང་བདདེང་དོག་བ་སག་བར་ཞིག་ག་འེདས གདུར ་ི་ 


=. རབ་གས།སང་ཀ། ཅ་གས་ཁས་་ཞས་ཉས། 


| ༄༅། *ོ མེ བདྲཐའ།ོད་བུད་ རྗུབ་སེམས་དཔའ འཆོས་འཕུགས་ཅྱི་བད བུ ནཱ་མཐའི་བརྡ་ཆད་མེད་ལཡྲ་ཡིཀྱཧདའེ བྱས་པ་ཡསྤྱ་བུ་དུཔའཤེས་པ་ཡན་པ་འྱ་བན།འདོད་ན།དེའི་ ཏད་ཀྱི་རྒྱུ་ར་ འབརཚད་མེད ལམཆོས་ཅནཧོན་པྱྤ། 
ཧཱ ཊཱ བིབ ་ ་རོ། ལྭ ལྭ །གཉིས་པ་ལ་མ སྲག རར 
བདལ གུམ་ཅིག།དབུདབྱུ་བ དི་ཉུ་བ ཤིག་མཆིས། རྣམ་པ་དི་ལྟ་བུཿ འགམིམཆན་ཉིད་རོ་ དུ་ཞིག་མཆིག།བཅོ་ལྡན་ འདསྤ་ཏིས་བཀའ་སལ་པ།རབ་བྱབོརྡ་ནམསམཕེནཉིད་རེགྲྭ་བ་བཞི་དངོས ༢༠༠ ན་ཉིད་མེད་པ་མཚནམ་མེད་པྱ་བེད་པ་། 


ཉིད་ཇི་ལྟབུ།ཐེས་ཟེར་བ་ནི།རབ་འབྱོར་རྣམ་མཐེ  ་ཅིགསགསདནདོས་ཞད བདག བཞི་ནས 


སུམ་ལས།དང་པནོ བརག 


པ་དངོས་མེད་དེ།།ཞེས་སགོས་གསུདས།གསུམ་པ་ཀེ།དེ་ཏིདཚོག་དོ་གྱེ་གོས་འཚད་བ་ལ་བརཅད་མིདལམ་པའི་ཏེདདེ། 








༤ ༠༩༧ ༣༧༧༢ལལྐ༧སྲ 
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དམིགས་དཀྱི་ཧེན་གྱི་ཆོསཐམས་ཙད་དདོས་པོ་མེད་པརད ཀེེཾེཾེཾྗྗྗཾཾིཾཾཾཾཾཾཾཾཾླླླླ|ེཾེཾོི་ ཀྲ 












ཁཱ ད་བདག་པའྲིཁད་པད།རྣམཔའི་ཁྱད་པར་གསུམ་དཔཛྲན་བའི་ཁྱིད།ཡུང་པོ་བདན་མེད་ཚོསཅན།པར་ཚད་མེ ད་པའི་ཅྭ་གྱཾར་གྱི་དམིགས་པ་ཡན་ཏེ།དེའི་གླེ་འ གས་གཉོད་པད་བྱ་བའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཡིད།བ་ཆད་མེད་པའྱ་རེ་པར་དེའི་དེ་མ་ཐགྲ་ཏེན་ལ་ཡོད་། 
བའིཐགཆེན་སེམས་བསད་ཚོས་ཅན།བདཆད་མེད་པའི་ཙེ་ཧརྦ་ཧི་བདགྲ་ཧེན་ཡིན་ཏེ།བཆད་མེད་པའྱི་རེ། ༢༨ ༦ ད་་འ  ད་།་། ཏད སྤས་པ་ཉེ་བྲར་ཧི་བཾ་ཉིད་དང་ཝནཏེ།བུང་སེགས། 
བདེན་མེད་དམངོན་སུམདཱུ་ཏོགས་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབྱོར་མཐུརྦཐགུ་ིན་པའྱི་ཕིར།བར་ཆད་མེད་ཙོའི་ད་མིགས་པ་ཆོས་ཉན།ཁྱོད་ལ་ད་དོག་ ཀ་འ བདུདེ། ཧྱད་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣ་མདོབྱེ་ལཞི་མཱཁས་པའི་དཧོས སཱ" 
བུར་ད་ཀའ་བའི་ཐྲབ་དོན་ཡན་པའི་ཛིར།།ོན་དེ།གུང་འདིའི་བརྡ་རའིད་ལཾགསནམ་བསྟན་པར་ཐལ།བྱར་བ་དང་བ་འཐད་པའི་ལྱིད།འདོད་མི་ནུས་ཏེ།དས་དམ་མཁྱནྱཧི་དཡིགས་ཚམ་བསྟན་པའྱི་ཟིདཏ།རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཉིད་ཀིི་དལོ ཧཿ 
ཞེས་གསུངས་པའི་ལིརཐེརན་མ་ཁུབ།གཞནཡང།།དས་ཅག་ཉིད་ཀི་བད་མེད་དེ།།ཞེས་པས་བརཆད་ནོད་རྩེའིདེ་མཐག་ཉེན་བསན་ལ།འདི་ཡིདལགས་བདངས་མད་ད།།ཞེས་པས།དའིད་མགས་ཉལས་བཏྟན་པའྱི་ཉིད།འདོད་ལྱི་ཚུས་ཏེ།དས་ནམ་མཐུན 






གོལ་བ་བརྒྱུད་མད་འབུངབས་ཐབས་ཡ་མཁས་པས་དེ་དག་བསལ་བདྩྱ་སེ།འདི་ས་ནི་བདིའི་བབ་པ་ཉིད་བསྟད་དོ་སྙམ་དུ་ད དས་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས།གཞུང་དོན་ནི་བར་ ེད་པའིཅེ་ཕར་ཆོས་ཅན།།ཁྱད་ཆོས་གསུམ་དང་ཛན་ཏེ།ད་ཡིགས་པའི་ཁུད 











ཆ་ 


བླའ 


ཐཐ ད་བསྟན་པའིལིད།དེ་ནི་ཊམ་པྲ་ཀུན་མྦབེན་ཉིད།།ཅེས སུངས་པའྱི་ཕིར་ཟེདན་ནྤ་བབ་བོ། ༈ ༈།གསུམ་པ་ལ།མ་ ོལས་གསུ་ སྤུདནའདང་།བ ན་བཅོསྦྱ་ཉིས་འྲགིལ་ཚུལ་གཉིས་ཿ ལཱས།ད མདོ་ལས།གསོལ་པ་བཅོ་མོ་ཝན་འད་ 
ཀཱ 6 ་ ངོས་པ་མཾ ་ གསུངས།གཉིས་པལགསུམ་ལས། རར བྲིར བའ ་བསལ་བྱ་ལེགོྟ ་ དལ ༢༤༦༦ 

| ༦ ་ཿ ོ བད་གནསྐར མསཀྱི་ཡགོ་བརྙ་ཏོག་པ་ཇི་ རཀ དེ་བྱེད་པད་བུ་ཞེས་བསྟ ར་ ་བའིཆེད་ཡིན་ ་ བི་ག་ག་སའབུའ་གི ནོར་ཅན་ནཱམའ རྣམཿ འའ ་པར་རྟག་པ་དི༧ ༦ ཤསལ་བས།་ 
སྐད སའོ ཇག་པ ཧྱི་འོ གཔ ས་ག་དེ འཆད དིག སལ་འཐདད བལྟི ས་གསུདས།གསུམ་ད། དེ་ད ཨ་ཨ ས་ལ་ལ 'དབསདདགེས་གཞུས་ 
1 ་ ལབདབུཤ ངཔོསི་རབྭཏུ་ ཡྱོད གནས་དག གསོ ཏ་པོ འཕནོ་པ་ལ།དུམིག ® ས་སཾགསཝ་འཐེལ་་ 
ཤཱ 8 བསྐ།འདེ་ལབསང་འབཉ། ཀཔ་ལི ས་ནས་འདི དནིནཔས།དང་པཞི།འདུས་བུས་དད་ཞེས་བགས་ཌིས་འཆ ད།གཉིག་པ་ནི། ད་བས་ཤྲགཛ་བདད། དནོ་དམ་པིལཅྱླི་གཞཀ་ལ ཀ་ལག མབ དེནོ་དྲམ་བ་དད་ 
༢ ཀུན་ཇོབྱི་སྒེནས་ལན་གདབ་ད་ དགས།ཞསཔས་ཆད་གསུམ་འདྲིདྲ་བ་ མསཏ་པའདགིབ་འདོད བརགས ན་བ་ ལ་ ནོ་བའི་ཐབས་ལམཁས་པསྣ་རམ་པ་སདདུ་བསལ་བ་སནད འག་བའིངས་བ་ནམ་པ་ཐམསཅད་དུཡང་ 

















༤༡༡ གཁསསས་ཀཁའཁཁས་ཁལ༡༡༡༡༠༧༠༠༦་ 





ཿ དྲད ྣྣྣྣྣད་  ་ སརཾཾཾིགུངངུྭུྣནཚྣན¿›¥ ཞེས་དད། 
. པཏིདྱ་ཀིཏེ་ཚན།ཞེས་འཆད།གཉིས་པ་ནི ཚཱམ་པ་བཅུ་དུག་དག་ཏུ་བཞེད།།ཅེས་དད།ལག་པར་ོག་པ་བཅུདག་གོ།ེས་འཆད།གསུམ་པ་ན།ངི་ཀད་བཤུད་པའི་སུལ་ཅུན་ཉིད་ཅིས།ཞེས་འཆད། བཞི་པ་ལ་བྱཅུདུག་ཕོད་པའི།དད་པདམིགས་ 
པ་འཐད་པ་ལ་ལག་པརཏོག་པདེ་སོ་པ་ལུ།མ ལས།གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཅི་ལགས་ནམ་མྱབེན་ཉིད་འབའ་ཞིག་དདོས་པ་མམཆིས་པ་ལུགས་སམ། འནོ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱང་དངསོ་པམ་མཆེས་པ་ལགས།ནས།འདུས་བས་དང་འདུས་མྱ་བསྒ་ཀིཁམས་ཀང་་་ 
དངུས་པ་མེད་དོ།འེས་སགས་གསངས།དེ་འི་དོནོའཆད་པ་ལ།ད་མིགས་པ་འཐུང ཞེས་དུད།འྭུསྱ་བས་དང་།ཞེས་སགས་གསུངས།འདི་ལ་ཡུད་ ཡུལགངལ་ཏོག་པ།ཚུལ་ཇི་ལྟར་རྟོག་པ།དེ་ལྟར་རྟོག་པའི་ཆུ་མཚན།ལེག་པར་རྟོག་མཁནཱྱིགྲང་ཐག་དད་ 
བཞིལས་དུད་པ་ནི།དམིགས་པ་འཐད་པ་དད།ཞེས་པས་འཆད།གཉིས་བ་ནི། པནྡ་ཚུན་འགལ་བའི་དོོ་སྱུབ་བས་མི་འཐྲད་པ་ཏིད་ཞྲིས་ཐེཚོམྱ་གི་ད་བ། སའཆད་གསུམ་བནི།འདུསསབདའདུས་མྭ་བས བམ དཔདངོསཔ བཉིད་རྱིས། ཞེས་་ 
ནིདྨཱ་བརྣམསྦཀྱི་ལྐག་ཏོག་པ།།ཞེས་དད།།ྱེ་བྱོ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་རོ་ཤེས་པའི་རབ་ཏྱུ་མ་བཉིད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་འ གུསདཏོག ཀིས་འཇད། ཏོག་རུལ་དང། ཏོག་ལབན་གཉིས་འོགམ་ཀུན་ལ་སུརན།། འི 

འདོན་འཆད་པ་ལ ཀྲ 













ཧྱ 


_འཆདབཞི་པ་ པ་ཉ ཡུན 
ཿ འི་འ ག་པར་རྟོག་པ་དེ་སན་པ་ལ།རབ་འགྱོར་འདི་ལྟར་ཡ ང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དབ་ཉིད་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པམད་པའི་ངོགོཉིད་དུ་རིག་པརྱ་བའོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས།དེ ་ལ།གང་ལོ་རོག་པའི་ཡུལ་ནི། 
















༩༧:52: 


ས་པོ །ལེནྡེ།བོ་པོཉོདངེསགྱཔབཀད།ཞོའ 


།ངོབོ་ཉིད་ངེས་གྱཐུ་ད་བ་དང།།ཞེས་དང། དམིགས་པའིངོཔ་ ཏིདངེས་པར་གྲུགང་བ་དང།གེས་འཆད།དེ རོག་པ འྱིར་མཚོནཀིྣ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུམེད་པའི་ཛི ར། ཀྲེས་པས་འཆད།ཌོགོས་རམས་ལདེ་བཞིན་སྦྱརདོ། ། ¶ 
རེ པརྙ་ཉོག་པ་ད་ པད་གདན རགསུམ༅ུ ཆན་པ འས ± སྟམ བརྡ་སནདངས་པ་འད་པ་པསང་ཞདཔེ་གསན་དཔེ དྲོས་པ་ཡོད་ང དཔར་ལྭ་མོས་ཁུང་ཅ་དགས།ཞེས ས་ 
གོས་གསུངསདེའིདན་འཆད་པ་ལ །ཞེས་པུའོ།།དུདོས་ད དོས མེད་པ་མི་དམིགསཔས་ནམ་མཐུན་ ཏུད ཧཱིཡ་ཤེས་དང།ཞེས་གསུངས།བ' པ་འད གཉིས་འ་གོཔ་ཏོགདདདོ་ ་ ས་ཅི" 

ལགས།འཇུགཉེདུ ༢༣ གཞ།གདནོད་པསའདགཞན་དིག་ དེ ། དྲག ཾཉིེགེངིོལརེཾིེཾརེྲེྲིྲིྲཿ འཇག ་བཞན་ཉིད་ 
ག་ཡིན་པ་དཉིད་དོནོ་དམ་པའི་དེ་བཞི ཞིནཾཉེད་ཡིན།ཞེས་སེགོ་ ས་གསུངས།དེའི་ ཞའཆད་པ་ལ།དམ་པའི་ དེ་བཀན་ཧིདྱ་ཀི་ངོ་འོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀུན་ཛོབ་དང་དོན་དམ་པའིདདེན་པ་གཉིས་དང་།ཞེས་གོག དས བྲ་བུར་བའི་རོབ་ལཁག་པར་ 
; གུཔདེཧཾ གསདན་སཆྡསནབའབུར་ ཙྱས་བཅོམ་ཝནའ དདའདདཅེས་གསལསོ།།བཅོལ་འདུ འགབས འའིང་དཔ་བུངྲདབ་གབསདཔའི་གུད་པ་འ ས་བཤྲི་ན།དེ་སྐད་དུ་བྱད་རུབ་སེམས་དྭཔའི་སྦྱེད་པ་ཞྲེས་པ་གྲང་གིཆོགབླ་དུགས 
ཐོ པོ་ལ ས་ད བད དི་ིནས་ཅངོམཔ་གཉིས་པཡི་འྱུར་བད་  འ་དོ།ཞིས་གགོག་གནངས།དེའི་ ཤ་འཆདཔལ།ཡོརདང།ཞེས་དད།གྱིན་ངོ་ལ་ ྱླག་ོད་བདཞིསགསོཞགཔས་ཅས་ 
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༧༢ར་རལཛར་ཀལ་འའ༢༧༤༢-༡༡-ས་འརར -.ས༤-༡-༨-༨-༤༧༢༢ར-༢༢༩༡༡༤༤2 
















མཆོགལ་ལེགོཔུགོ་པ།བདུན་པ་ཆོསདཀོན་མཚོགལ་ཡགོ་པར་ཏོག་པ།བཅདཔ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པརྟ་ཏོོག་པ་གསུལ་སྙེན་པ་ལ།དེ་གད་ཅེ་ས་བཀའ་ཅུལ་པ་དད།ཆོཝན་དབཁྱའོ་རོ་ཤིས་བཅོམ་ལན སལ 
_ །ལྗན་འདྭས་གདས་རྒྱས་སདཀ་རྐས་ཞེས་བྱཤིན་སདསྱྱ་ཧས་ཐེས་བྱ་གི་བ གད གླུབ་དགས་ལགས།བཅམ་ཕཤ་འདུས་ཤིས་བཀའ་ཧལ་པ། དབ་འབར་ཡུང་དགུ་པའི་དྲོན་ཤི་སདསྱ་ཧས་ཞེསྱ་བ་སྟེ།ནཱ་ས།ཡང་དག་པའི་དོན་དུ་ཏོགས་པས་དེའི་ཕྱིད་སདགྱ་ཧན 
: གེས་བའོ།།ཤེས་དང།རབ་འབུར་ཧིས་གསོལ་པ།བཅོམོ་ཝན་འདསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བད་ཆུབ་སེམསདཔ་འཁེས་བཅྱིྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དངཁ་ཞེས་བྱི་བཿ གང་ཤིཆིགླ་བ་དྭགས་ལགས།བཅོམ་ལྡན་ིས་བཀའ་ལུལ་བ།བྱང་ཆུབ་སེམསད་པའ"" 
ཞེསུབདུནི་ཝིངཔཉིད་ཙིཆོགླུག་དུགས་ལུགས་ས།།ག།བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་གྱབ་བདོ་མིང་དང་མཚུན་མཙུམ་སྟདབྱི་ཁིདྱབུངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ།།༈ེསདང་།གསོལ་པ།བཅོས་ལྡན་དདས་བྱངའེནགདཔདདུབ་འདིའི་དགེདུ་སོད་ 
 པདཅི་ཕུའའཝ་ཤིན་པ་དུགུལ་སྱུདཔ་དང་།གུང་པཉིད་བལས་ཅད་ལྱ་བོདཔ་དདུ།དུས།དབའབབོར་ཚུང་ཆེན་ཤེརྦ་ཕིན་ལྭ་སཱད་པའྱི་བདཆུབ་ནིཚུས་གངཡང་ཚོགས་སྐུགུརཔྲའམུ་འབིབ་པ་དྲབ་བའམ་འགོད་བརྩ་བ་བའམ་འཕེའ་བདྲ་བུ་བཞམ་སྐེདདང་ 
,# བའམ་འགགངད་བུ་བའམ་གུནནས་ཉོན་མདས་པནདྩབ་བའསྐནམ་པརྱ་བང་བར་འགྱུར་བའི་ཕིད་ད་ཡིགས་པའཚུལ་ཙྱིསའུ་བར་གཞས་པམ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་སགས་གསུངས།།དེའི་དོན་འཆད་པ་པ། པ་ཚ །ཤེས་དད།ཙོགོས་པརྱེ་བ་བ་ཞིད་་ 
¿® པས་ས་ངསྱ་ཧས་དཀོན་མཆོག་དང།ཡིང་དུ་བཏུགས་པ་ཙོམ་དུ་པད་པས་ཆོས་ཀོན་མཆོག་དང་།གཅུགས་ལ་སོགས་བརད་ཡིགས་བ་བཀག་པས་དགེ་འདུ7དཀོ༢སཛོགྭདད།ཞེས་གསུདས་དགུད་པྱད་བའི་ཁྱད་པར་ཐབས་མཁས་ལ་དག་པད་རྟགེ་པ་སྟནཔ་། 


བསློ མོ 


ཙོང ཁང་བ ༢ ྐང་ཿང་་ར་བ་བ་བ་༡༡ ༡༡༡༡༡ས༡༣སེཔཿ,༢༡༡༢༣༡༣༣༡།་ 
འདས་ལ་འདྲི་གདེསགསོཁོཉོ།།བཅོམ་༡༥ 


















ཏ ;> ལོ 
པཉིད་ལ་སགས་པ་ ཉིདྱིསརྟག་པ ལཾ སགས་པདྱ་ཧིན་ ལེ 


ཅི 
སྱནམ་མཆིས་པ་ལ༢ གཔར་བྱགི་བཅོམ་ཝན་འདས་འ 


པའམ། དྲྭགུ་བཅོམ་པ་ཉདྲ་ཐོབ་པའམ།དུད་བང་ཆུབ་ཕོབ 


སྭདསྤྱ་ཧསྐུ་ནོམས་ནི་ འདོད གག ་ 
གཅོ་ཝ་པཚོསྣར་ རྣམས་ཁྱི་དད་ འི་མཚ : 









ཐེ 


£ 
བ་པར་ 





ག་པ་དང 


རང 








=” ༨ 






ད།ཞེས་གྲསུངས། བཅུ་བ གཉེད 
ས་བརརྱད་པའི་ ལམ་ཡང་གཏད། 





རེ 


་པ་ལམྱ་པིངོ་ 






པོ་ལ ལགོ་པར་ཏོག་པ་དེ པ་དེ་ 


སོཾ བལ།གསོལ ་ང། །བཅོསྲ་པན་འདུས་གལཏེ ཏྱེ་བར་རིན་ལ ་ལམྲ་བམསཿ ཅདཡོད 


ཞེས་པནསྭ།བྱང་ཆེན་བྱོད་པར་བགུར་སྟེ རྒྱུན་དུ་ཞུགས པའི་འ 
ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྐེན་མེད་པར་འཇྡ ཇུག་པའི་གནས་ད་དྲ་བས་པདཔེ།དེནི་གནསམ། 


ཅས་ ཙཾ 





དང་སདསྤྱ་ཧ 





རྒྱསུརྣམས་དད་།བྱང་ཆུག་ སེམས་ ` དང།དེ་བཞིན་གཤིགུ གསཔདྲག་བཅོཔ་བཡ་དདག་པར འའ སའི 






ལཡ་ ¬ >. / 
རེ 





༤༤༤༤ ~¬ 


བྲཱས་ཐུ་ཐྲོབ་ པའམ།ལན་ཅིགྲཕིར་འོང་བའི་ བྲབསྱགབོབ་བའམ།ཅིད བབདའི་ འབྲས་བུ་ཐྲཾབཾ' 


ཡིནན།།ཞེས་སགོས་གསུངས།དེའི་དོ་འཆད་པ་ལ།ལམ་བཅས་དང་།།ཤེས་དད།ལུམྨ་ནམ་པད་་༥་ 
བླསྙཾམས་པའིའྲགས་གུ་མངོན་སུམ་དུམྱིཔིདཔས་ལམ་དང།ཞེ རཅ་ང་ཆམ་ཆ་་ འནཾ་ཀྱངའདི་ལྟ །དགབགས་གངཟིན་པ དང་ཀ་ས། | 
དི་ཅོ་མྱ་ཤིས༔ ན་འགགུས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ཞེས་བྱསི།བཅོམ་བ ན་ ཀཀ ང་།ད་ ` 
བྲ དར ས་སཔས་གྲོངས།དེའི་དོན་བཅད་པ་ལ། གཏེན་པ། 
བོ སྲ རི ཿ ༼ 


ཆུ །པབྲ་ལེདཔ་ཡི་ཤནཔའི་ཤོགས་དང་།གཞེ ཉེན་པེ དོད དིང སུངས། 
ཅོཧཉིད་གཅིག་པེའི་བ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ས ཉ།ཆོས་འདི་དགནི་༈ 











སསུ་ཕོགས་པདབྱལི གྱི་སྟི།བྱང་ཆུང། སོམསདཔའི་ ཤྲ 


ཞཆད་ཀང་་ 





ད་ ཱ རཾ ཏྲོ །མཚནཉིད་རྲེད་ལད་ལྟརམཚཉཉི་ མེད་པསྐན་དེའྱི་ཡིྲ་པཱང་ཆེནྲ་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ཡང་བ བ་པདྨ་སྲེ༠།མཚོན་ཉིད་མེད་པལ་ཡང་བགབ་པརམྱི་པའོ།།ཐེས་སགོས་གྲ་་དས།དའི་དོནོ་འཆད་པ་ལ།མཚན་ཉེ་ད་དང་ཞི།གེས་དད།།ཆོས་ཅན། 
་ 1] , དབུན་ ་པམཁཆས་པར་འ. ར། སྭ་པ་ནླབ་མེད་ཛོགས་བྱང་ མངོན་པར་ རྒྱས་ཏེ་སེ ཿ 2 03 ར་རབ ད་ རབ ༧ རོ་ཁ རབ འར་ ལེ ',' ར་ར 
ཀག ིིིིིིུུཛཛཛིཛགིགྣགདངད་ 
འབུདབཞས་འཇད།པ།དགོགས་ གོ་ས སི་བྱོ་བུངྡ་རུབ་སེབས་དཔའི་ཐབས་ལ་མུཁས་པ་མི་ ས་པའི་རབ་ཏུ་སྦྲ་བཉིད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིལག་པར་ཉོག་པ།ཞེས་པས་འཆད་ དདའོ་ནི་ཞ བས་འདི བལ ལས་པ 
ཐྱེ ར ཞུ་གཏུག་ ངིང ར་་ སད ི་ོ ལས་ས བོད་ཁསང་་ དད བད་ིངའབསཞ་བསྡ་ཁམ་དད ཤགས ཞེས་པས་བཅུད་དོ།་ ཡི ནི་ལ གབས གི་ 


དི་བལ་བུར་ཕདདཀྲས་ཡིན་པདབལ། དོལ་དྭགས་པསྭ ཁབ་པམ་གུབ་པའལན་དོན་མཐུནཐེབ་པའྱི་ཕིར།དང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བྱང་ཆུབ་ མས་དབའ་ཆོས་ཅན།བདེན་གཉི་ས་ྷི་རམ་དབི་ལ་མཁས་པ་སྟེན་དུབཏང་ནས་" 


















2 ཐ༡༦།ག༠༡༡༧༽༩༥༧༨༢༧༧༡༽/༡8§5)7] 


བནུད་མེད་པའི་རེ་སྦྱོརི་ཏིད་དེ་འཛིན་བསེད་པརྱ་བ་བ་ཡིནཱ་ཏེ།ལག་ཏོག་བཅུ་དུག་པསལ་ནས་བདཅད་ཡེདཔཁའིཉིད་དེ་འཇེན་བྱ་སེད་པརྩབ་བ་ཡིན་པའྲི་པིད།མདོར་ན།དེ་ཆོས་ཅན།བདན་གཉིསྱཀིརོམ་དབེ་ལ་མཁས་པདྱ་བདགོས་ཏེ།ཀུན་རོབྲ་སོ་ཧན་ཙྱི་ཀུན་ 
ཀལ་དདདལ ༢ ༢སལན་གདབ་དཔོར། དནདམ་དཅན་ཧཞཀ་འཁོ་ཞགོསདོགདབདགས་པའི་དདེག།བདའ གཉས་བལ་གཅག།་འཏའ་བའ་འདོན་པའིསབཤོད་མང ཤུར་བག་ན་གས་བྲའས་པ།འདིད་གེཞབསའྱབལ 
དྲུབཀི་མཚནཏིད།དབྱ་ར།བད་ཆད་མེད་ཅེའིདམིགགཔ་ལ་ལུག་པ་དཏག་པ།དེའི་ངོབ་ཉིདདམ་པ་བ་ལགཔརཏོག་པ།འྲབས་བུལ་ལག་པར་ཏོག་པ།དདེན་གཉིང་ལ་ལགཔདཏོགཔ།སར་བའི་ངོབ་པ་ལག་པརྟ་ཏོག་པ།བུདེ་པའི་ཏ་ཡུབས་འགོལུཝ་དང་ 
བཅུས་པདཀན་མཛུག་གསུལ་ལའགཔ་དཏོས་པགསས།བདཔའི་ཁུད་ཚསལ་འགུཔ་ཏགཔ།འདོནོགས་ལའགཔདཏོག་པྲཔངྱ་བལ་འགོཔ་རྟཏོབ་པ།འམ་དཔོལ་བགཔ་དཏོག་དྲངགཞེད་ཊིནལ་དབེལ་ལག་པརཉུག་པའ་ཉིག།ཆོས་ནམ་སྱི་དད 
སིའིམཚཤཞིདལ་ལག་པདྙ་ཏོག་པ།དང་སིའི་མཚོན་ཏིད་པོལ་པ་ལ་ལོག་པདྷ་ཏོག་པ་དང་དཅུ་དུགཏུ་ཡོད།ཁོ་ན་དེ།སེཔས་ཙམ་པས་འདིར་བསྟན་བདེན་གཉིས་ངོབ་གཅིགཏུ་འདུསི་རུད་བགབས་ལེན་པར་ཐལ།མཚན་ཉིད་འཐད་པའི་ཕིར།འདོདའ །དེས་བདེན་ 
གཉུཾས་དོཔེ་གཅིག་ཏུ་ཁས་མི་ལེའཔའ་ཐའ་འདོད་དའི་ཕིརན་མྭ་ཁུབ།བཅིགཔདེན་གཉིས་འགལ་བར་འཛིན་པའྲི་བོ་མདོན་ཐུན་པ་དད་སབོན་གད་དུང་སིས་བསས་པ།བདིར་བསྟན་བུས་ལྱབ་ལག་སྒྲུབ་ི་མཚན་ཉིད།ཟེའཿ རླུག་སང་ ཏུ པའྱི་ཀོད་༽ 
འདིདབསྟནདསལ་བ་ལགྷོ་ཏོག་ཡིན་པར་བལ།མཚནཉིད་འཐད་པའི་ཡིན།འདོད་ན།དེ་ངོས་ཅན།ལགོགེས་སུ་བལ།འདོདཔའི་ཕིད།འདོད་ན།བདོན་གཉིས་མི་འགེའ་བརྡ་བའ་ལ། བཅིགདེ་འདི་དབཏེཞབསལྱང་ལག་ཏོགསི་མཚན་ཉིད་ཟེད་བ་ཡི་བཟུད་དྲེ།འདེར་བསྟན་ 








































། བསལ་བ་ལག་རོག་ལེནན་གེས་པ་ཡིན་པསྲ།ཁུབ་པའྱི་བིན།བཅིག།བདེན་གཉིས་ངོ་བོགཅིག་པ་གཤི་མཐུནད | འདདབ་སན་ ཡྱ་བ་ལོག་སྲ་ྱབི་མཚནཉི་དཟེརྐན། 
བདེན་གཉིས་ངཁྲོག་ ག་ལགའོམཐུནདུ་འདུ་རུང་བྭ་རཱཝཕ།མུཚདཉེ། གབད་པའྱ་ད།འཅིག་འདེའ་པརམདཔ་དངབ་དདད་པདབ་གལ་བརའཛིན་པའྲི་བལ་དོ རྭཔ་དངས་བོནོ་གང་ཅུང་གསབསྡུས་པ་དེའི་མཚནཉིད་ཟེརན།སེམས་ཅམ་པས་ གཉིས་འགལ་ 
བདབས་ལྐིད་པརྡ་བལ།མཆོན་ཉིདྲ་ ཐད་པཱའཾ་པུཾན འདོདྷ་ཇིནུསཏྲ། འསག བཏྟགས་བནེན་བརམེདཙང་ཐ་ ནུ་ཡོད་བརངས་ལེན་པའྱི་ཕིར།ཁཅིག།བར་ཆད་མེད་པའྱི་ཅཱེ་སོར་དང་ནུམ་མེན་གི་དམིགས་བ་ཆོས་ཅན།བདེན་པར་ཡོད་པར་ཐལ།བྭཱ་སདདུ་ཡད་པའྱ་པར། 
། ཏེས་པའིཐལ་འགྱུརདེ་སབས་འདེ་དབསྟནགྱཀུན་རྡོབ་སྒ་ཅན་གྱི་ཀྲན་ཀེ་དང་།དེ་ མེདཔ ོདམ་པརནདཔའིརན།ཤཔའི་ཤུ འདས ཉན ོདུ་གནཀ་ཡིན།པར་པཡིའབདདེ།བལ རདེ་གཉིས་དབུམ་པ་ལ 
ཀཀ ད་ཡིག མདག ཁང དད་པ་དང བསྱ་ཀདབས་མི་ལེན།དེ་ལ་རམདོོ་སེ་པསྲ་ཀད་བསམི་ལེན།དེ་ལརཔ མསུཿམཔསྦ་ཀདབསལོ་ལེན་པཱའྱི་ཕིགདང་པྲོ་གུ་སདེས་བལའགརདེའི་ཁུབ་པ དཔ་ཚད་ཡསམ་པ། 
2 པཱདཁས་ལན་པའི་ཙིད།དེས་ཐུམ་པ་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ཡོད་ཆིང་། རི མ་པཱད་མེད་པདཁས་ལེན་པ ཤཧི་ཨཧསེས།། ཅོས དོ བ་ད བས ད་པོ །བམརུ་བཞིནྡ་དཀུན་ཇོབ་ཏུ།།ཡྲོད་དེ་དོན་དམ་ ངུགཤུནནོ།ས་གསུངས་པའྱིིགགིུས་བླག་ 


` །དྷ་དེས་སྤྱི་མཚོན་བདེན་པད་མེད་ཅིང་ཐུ་སྙད་དུ་ཡོད་པར་ཁས་ལན་པའི་ཕྱི་གསུམ་བ་གྲུབ་སྟེ།དེས' བྲདའི་ཐལ་འགྱུརཀྱིཁྱབ་པརང་ཕུགས་ལཚད་མས་གུབ་བདབས་མལེན་པའི་ཕྱིརཏེ།དེས་ཀུན་བརླགས་དོན་དམ་པར་མད་ དྲ་བ་སདདཱ་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར།དེསན་” 





འདྱུམི་དུད་བད་འཛིན་པའྱི་ཕོམངོགུར་པ་དངས་པོན་ག དརུངགིས་བསུས་པ།འདིར་བསྙན་བས 
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་ྒ འདིརབསྟནྭ་ཀནོཀདཔ།དོའི་ལནོ་ལདོགོས་པདྲོབ། ཧད་པ་གཉིས་ལས།དདཔོའ།སཱིདྲ་ཀནཀ་ལ་བཞིངོ་ ཞི སོདོ་དེདེ་ལཐལྟཏགས་རིགས གཐུན་གཉིསདད།།ེ་དིགས་མི་མཐུན་ གཉིས སོུདོང བཞྱི་པ །དད་པཾགྲོ བ་གུབ་སྟེ། གོབོཏོགས་ད ༨ བཀོདནས་ཞུན་ཤོབ་ཐལ་ཐར་འགེན་བ་དདོ། 
དོནུ་དམ་ཏུགས་སུབཀོདནསདན་དམ་ཐལ་བརའ རནརདདྱཾདེཾཾཾགེླེད དོ འགད གག ངག་་དངས་གརཏ། དི 
གཡི་བ་བདག་སཔར་ཅ་དདའ་དངཔིལལ་ག སམ་བསྒཾམ་པ་ལ་དགོ །སེ་པ་མད་པརྦཔལ།ལམ་གཿིསཁིའྲབས་བུ་ཉིདྱ་ངའདག་འཛོན་དུ་སྱི་བད་ པའྱི་ཕིར།ཞེས་པ་ལཱ་བུའ།།གཉིས་བ་ཞིདནོ་དམ་པར་བན་ཆད་སྲེད་ཙྩེའི་ད གསལ འུ་སུ དཔ འ་ 
མེད་པའྱི་ཕི་དེས་པ་ལ་བུ།གསུམ་པ་ནི པས་ན ལྭགབའིད་བདགེས་བཞགཔ་མ་པིནཔདདདགྲི པགས་རགནསྦ་བདཡདཔདཔས།དདའ་ ཧཾ དས་ཕུག་བྱེད་པའི་ཕིཾདཞེས་པ་ལྟབུ།བཞི་བ་ཞི།ཐྲལ་འགྱུན་དེ་ཕྱིཞང་འགོད བུ ཨ་ཡ 
བཤད་དྲནམས་།དགཔ་དད།དུ པའ གས་པ །ཀ གསར་ཞུགས་པ གས་པས བ་གིས ཕབའིས་སུའཔྲོགགིརན་པསདེ་ལུརབདོ་པ་འིཅུདོདད སོ་པ 
མེདྱ་ཀདམཐའ་འཤིགས་ལ་བཀད་པའ།།ཧས་གསར་ལེུངལས་བཤད་དའྲ།།དེ ལ་གང ླ་སས་ས་བཀདསོ དམྭ་སུན་འབཱིན་པད་ེད་པའི་སྐན་འྱབནེ་སརསད།གབས་འདིརདདོས་སུ་བསྟན་པའི་ཀུད་ངབྲ་གཅིན་ི་ཀུན་ཀ ད་དུང 
སདའིདོདབདསབརསཅ་གསང།དནང་འཀའ བ་སནའབན་པརྦ་དཔ དཨུན་འབྱིནལྟེད་སྣང་ ་ ི་ དམ་དཅཤ་ཧི་ཀུན་ཀའ་འཚཉིད།བཏཔ་པལ་ ཏོ གས་དཀད།ད་གུ་པ་ལབ དེས་ག ཅུ་གཅོག་པ་ཀུན་ཛྫབ་ལ་ 
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6)  །།ཿ 












༠༡༨༩༡༡༡༡༡༩༡༡༢༢༡༡༢༡༡༢༤༧༠པ༩ང་འ་༤ 












===.“ ལཁ་ཝ་བས་པསས་ 


:་ གཏ ཨཱཟེ་བདང་།གཞན་ཐམས་ཅད་ ལཀུན་ཇོབ་ཉི་ལན་ འདེབས་པནབཤད་ ་ དྭུག་པ་ལ་བདེན་གཉིས་ཀི་ལན་ ༢ བཙྫ་པདིགཞནནམསལངམཛཙོངས་པརྨ་གབཞྲི་བར་།དས། བ་ས ངི ་ ཱཾ 

གྱི ་་་ འདེབསལ།ཀུན་ཇོབ་རི་ ༣་དཚ་དའདགོདས་གསི ལུ དདདསཆིགས་ལན་འདེབ ྲག ་ །།གསུམ་པ་སྐབས་བསྡུ་བ་ནེ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏཱ་ཕིད་་འི་མད་ 

ངོག སྙན་བཅོས་མང་ ན་པརྐ་ཏོགས་པའྱི་ཧུན། འགེལ་བ་དང་བཅས་པའྱགཆེར་བཤད་པ་ལེ གས་བཤད་གསེ ཕྲེང་བ་དང རྣམ་བཤད་སྙིད་པེའི་རྱ ཤྲ ¿$ དཀ རགའབ་ཚོཤས་བབལསྣམབསྔལ་བའིཞེཌ་ ༦ 
འིལ །སསཔ། བཔཝབས་སུདག་པའི་འུསི།།མ  ས་སསདནྱཾ་ཐརམཚོ།པའིཆོས།།བཞི་ཕགག ཉིག་བྱ་བས་བགལ་བི། གཡུ་བའིདུ་ གངསབནབཞ གཉིས་ཏེ གསཔར་གཤདེཔ་ི་དཀར་བའ འི་གནྟད་རྣམས་ཀུན།།ཛྗེ་བཙུན་མུཁྱེན་ 

2 པནིགཉྱ་ཡགས་དགདནམས།།ཡངས་འཛོན་ནམས་ཅིགས་བབཞིན་་གེརབཀོད།འ བགའ རར འང ཀྱེབ་ཕཾགེ གོ་པ་བཞིན།།གསུལ་བར་ ན་པའྱིང་ ༣ གས་རྣམས།།རྡེ་ མའ གཉིས་པ་བ ཿ 

( པ་ནི།ཡུད་མཐའི་བརྙད་ ས་ས་ས བགཅིས་པ་འ བཀྲ་་དངགིྱལ་དགས།།ས་སས་མཔས་ད་དགིན་རབ་འབདད།རི " ་ གདོན ནཱ་ག 

ཆ བའི་གཉེར།།མདྩཧན་འ ལགསུམ་མྱདབའི་འགས་བཤད་ས།།གླ་དབང་ཕཔལཚརསཌད་ུརེ་བ་གེས།།རྲདབུང་བཤདསྤབ་དགའ་སཉརྱ བ་ཅི།། འའ བཱུ 
























ལྷས ` ”༽༤ ཀོང 
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སོའ བའ འབོས 


. ༢ = - ]; དད ཀྱི སིི + ་ 


ངཿ == 2 2-= 55:55. ˆ ༦༦༩༢ ཏྱ ༩ =£: ངེ 








༡ ༡༠༢༡༢༠༧༠༡༠༨༠༥༨༦མམན་ཚམ་ཚམཆརབཟམ་་་ལ༡འ༡༡༦༢་འལ༩༠༢ ཟླ 








གྱིག ༣ ད ྦ 











ཚལ ཁ༦ཀཁཁ རོ 
འར ཆོར རོ ོང རང་ངོ ོང ཡཿ 











༩ ' 





ིོ་མི ད་ལ བཏོནབོའྱི་གུམཐར་ཨིནྭ་འུའྱ ལྱརྩོརི་ཞལོགྱཡས་པརབཤད་པ།བ་ སྫིགོ།ས། བཀ 
 ཕས། དའ་པོལ།འབྲེལ་བཀོད་པས་མཚོསས་སྱན་བ།མུཐྲའ་ཨིསྭ་སྒྱེཊ ཆའ ིཆོགྱག་པར་བགད་པྲུ། སབས བུ་དདུ་གྲུསམ་ལས །དངྲ་པཾཿ གཔ་ད ཞ།རེ་ཕྱོར་གྱི་ , 
ངི དྲ ་ རུ་མཆོན་གངཞེ་གྒྭདེ་ ལང་ཡོ་འ་ སྤཾརཐོབ་པས་མཁྱེན་གསུམ་ཧི་རྣམ་པ་གོའཾ་ གེའས་རས་ནདབྲ་གསྐངགས་།། །ཤེས་ཤེས་པར་ྱ་ྲའི་ཆེ པའྱི གདེའ་འབྲགེཞས་བཅོད་ཅན། ! 

དགོས་ 




























* ༄། 


་པ་ཡོད་དེ། མབྱེན་ག ཝབ ལེ བའི སིན་པའྱི་ཕིཞེས་མཚོམས་སྨྱོད་ ཀ་ལ།རྩེམེ ོི་དོཞཁཉུཿཞཱས་ཡ་ཐོཊ་བཱ་སོ་བོབ་དངུ་གུད་སསཉིདད ས་པའི་ དྒོན་ནམས་གོ་དི་མས་བ དྲ་་” 
བླགསནས་བརྟཊུ རྡོ ཁི མམར་སླེཊ སྒེམ་པའ་ཕྱེུད་པས་མཐའ་ཁྱིས་པའི་མངོན་པར། གས་པ།ཞེས་གསུངས། གཉིས ་པ་ལ། མདོ་ལས་གསུངས་ཚུལ་དང་།བས་ ཤའིསསསལུལ་གཞིས་འས། །དངཔ་རིལེགུཤུགས་་* 
འདུགཔའི་མདོ + ༢༥  ྣྣྡ ༤༢༠༥ ༢༥ ་ ར་ར 











== ར་་ 


ངབ ༤ ༦༢ 











།ལུ་གཏད་བཞི་དད་མདོད་པ་དཤིས་པྲ་ལསྤ་བམེད་ཚོགས་་བདདུ་མདོན་པད་འཚོདྱ་ཅ་ནབཅོམ་ལྡན་འདས་་ 















































ལཊའོདགགཡཉོད་ནླབད་ཆིག་ཆོསཔསསཅད་དཔོག་བོལ་མཆེས་པའི་རོ་གོཉད་ལོབ 


དར རའའའ་བའ 

- དའུ 'པོམ་མཆེས་པའི་ བ་ཉིད་ལྕ་བད་ཆེན་མཐད་ཙིས་སྤྱོད་པདད།མཐར་ྱཾས་སྤེཐཔ་དང་།མཐར་གྱིས' ཞ་ཏཉ་ཏུ་བྱི་བ། གང་གིསླ་བ་མེད་རོགསྤྱ་བད་དུ་མདོན་འཚོདྱ་ཏུ་བར་འགུར་བའི་མབར་གྱིས་རེདཔ་དད། སྤབད་་ 
༢ 1” ཀ་ས འ་འ ¬, བ་ལ 3༨༦ ་ ཆེ (£... °: 325: རོ ; ཐེ ལེ བནུ ལ་དད། མ་ན 
ངོ ཙས དྲྣྦྨྲྣྲྣཾཾཾཾ བབཅས་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་ལུས་པ། དབའབརའདགར་སད་བོགས་གའགགབཅང་བད་གསད་ང་ས་ ས་ད བ་བོ 

་ བྷ་ཤ་ཨ་འའང་ གར བ་་་་་་ གར་བ ། འབགསཔ་འགཏཏིཏ་འུ་ པའ །ལག།དང་པ་ཞྭི། མདོ་དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། སྙིན་པ་་་ི 

ཛྷ ཤྲིས་ཧབུ་བན་ད །ཞེས་ གས་གསུངས།གཉིས་པྲཞེ།དེ་ཉིད་ཚེག་དོན་གྱི་སླེ་ནས་འཆད་པ་ལ།ཕཐེ །ཉུཧཾཞ་པ་བཱགིགཾཞཱསུ་སེགས་གསུདག།མདོརཱའགྲེལ་འདི་རྣམས་ཾ་དོན་བ་སྣཞ།ཡཊ་€ྱི་མཐྲར་གྱིས་པ་དད་[ལན]བྱད་པར་དུ་ 








ད་པའི་མཐའ་ཅིས་པ་དང་།ཡམ་དགྱ་བདྲ་གྱི་མཐདྱ་ཙིས་པ་ 


=== 


ཇ་ 








མ་མ་ས ༡༡༠༠ 


༢-༠ལོལ༤༢༠༤༤༤ ཆོ་འོར་རོ་ར་ ར་ར === ལོ 


3 10 ་བ་སུ་གེང་གཙང་1 གྲི ང་འུབ་ཡོད་པའ་བབ་དའ ༦ དབ་འཇང་ཀིཏྐ་ནལ འཆ་ཆཞ་སེྱ་པོབསྱེད་བཞུབ་ 





༣༣༦༤ 





-= ˆ ༢༢༡ག༩༡༡༦8༩།༢༡༧༢༡༤༡༡༡༨༦༤༨ ༨༦༩༤ 









ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཕྱི' 
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ལོ་ཀ - 








གྱ ་འདུཔ་འེབང དའ་བད། །སའགསདུང། འ་འ 





༢ 


སོས སོས མས་པས 4 6 2 





ཞཛེས་སུ་དྲན་པ།ཚུལ་ཁྲིམས་རྲེས 


ན་པའི་ཕར་ཕིན་ལ་ཅུད་པའི་ཚེབདག་ཅང་སྨྱིན་པ་གཏོང་།ཞེས་སགས་དང་།རབ་འཛུར་གཞན་ཡང་བུང་ཆེནསེམས་དད་པ་བསེད་པ་ནུསྐཉེ་བད་བཟུད་སྟེ་བདག་ཁདུལྔ་བུམས༠ི 
| །དང་༈རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱད་ཆེན་སྲེམས་དང་པ་ཐསྩེད་པ་ཞེས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ 
དགེཔའ་ཆོསྣ་ནམས་ལ་བཙོན་འགུསཅོམ་མོ།།ཞེས་སེགས་དང་།འབ་འབོན་གཞན་ཡང་བྱང་ཆེན་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནག་ཉེ་བར་བབུད་སྙི་བདྲག་ཀྱང་ 
པ་ལ་ནཉམ་པར་འཇོག་གོ།ཞེས་སེགས་དང་།རབ་འབྱོནགཞན་ཡང་བུང་ཆེན་སེམས་དང་པ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བསྡུད་རེ་བདུག་ཉིད་ཁད་ཤེད་ཕྱིཞ 


༦ 


༢༢༢༡ དགཟུགས་མེདཔའི་ཞུའས་པའན་ : 
༤ > = རློ ( དས་སུ་ ད་ད་།།ཞས།་ ས་གྲྲད་དད། འ ༢ ' ཅེ 
ལ། གྱཾཊ་ཕཤེས་དབ་བར་དག་དང་།།ཞེས་དང་།་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཞིནིཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕིནཱ་པའི་ནང་ནུ་འདུ་བའི་ཕོར། སཱིནཔའི་ཕརོའཅྱུ་ཡོག་པ་པ་གགསཔ་འཁོརགྲསལ།མབ། ག་པས བ་འོ 
ཅད་དུ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པས་ས་བཅུ་ཕུང་དག་་ ་པའྡ་སྤྲུབ་པཱར་བྱེད་པ་དད།ཞྲེས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ་ཡད་སདསྱ་ཧས་ཇེས་སྤུད་བ།ཆོསྔ་རེས་སྲུ་དག་པ།དགུ་འུ པེ 
དྲན་པ།ལཇེས་སཱདན་པའི་མཐའ་ཅིག་སྦེའདུག་ཏུ་ཡདཔའི་མ་པ་བཞིགུ་སྙཞ་པ་ལ།དབའ་ཙོ་དགཞཉ་ཕང་བངཆེན་མཐར་ཅིས་པའི་བ་བ་དད་།མཐའ་གིས་པའྱ་སཔདད།མཐར་ིས་པའི་སླུབ་པལབབླ་་ཏེསླེས་དངབོ་བྱེད་ 


བཱ ཅིམསི་ཐན་ཕཾན་ལ་སྤྱོད་དོ།།ཿ སསྐགས་་ 
ལ་སྨྱོད་ཅིད་སྱིན་པ 


=-=----~-----22-53ཿ༢༢༠༩༨༠༢༨༤༢༠༢༤༢༤༢༢༨༨ ༢༨༨༢ 


ཏྲུ་པེ་བྱ་དུགྲ་ནལ་པ་པམས 
སུ་དག་པ། གཉོངབ་ཇེས་མུ་་ 







ལལ ལའ༤༨༤༡༩༡ "གམ།ཁཀཝ་ ༨ ༠ ˆ -~ - =~ ༠༨༤༧~-- 













འབ བམང་ཚ༢ངང་ཆོའང་ཚོའཔང་འའི་རོང་ཚང་ལར༡༡༩༠་ 









༧” །ད་གགཉེ་བ་བཟུད་ཧྩེཆོས་མཱཾཀདད་ཝཱན་པའྱི་པུ་བས་ཚོག་ཐམས་ཅདདདངོས་པ་མད་པའི་ད་བཉོཀོད་ལག་པརུ་མས་པས་སདསྤ་ཅས་ཇེས་སྲུདཞུཔ་སྒེམ་སེ།།ེས་སེགས་དད།འབའབོོརྡ་དི དུཔདཆེཞོ 4] [] 
ཆོསྔརེས་སུུ་དན་པྲ་སོམ་པ་ཡིན་ཞེད། དབ་འོར་འདི་ལྱ་བདམེན་ཤེར་ཕིན་ལ་སུ ད་པའི་ཚེ་ཚོས་རེས་སྲུ་དག་པྲ་སོ་མ་པྲན། དགེ་པའི་ཆོས་ཡིད་ལ་མི་བེད་མི་དགེ་བའི་འོས་ཡིདལ་མྱི་བྲདྲ་པཱད་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཚོས་ ལ་མི་" | 
ཐ་ས རཀ ང་གི དདངས་།ུདོད་པཅ མཔ་ཡིནཞེ་ན། དབའ་བོར་འདི་ལྕབང་ཆེན་གིརཡིན་ལུ་སུད་པའི་ཚོདག་འདྲ་ཛེས་སུངན་པ་བསམསཏེ།བཅོལ་ལྡན་འདུས་ཀི་ཉནཐོས་ིདགེ་༥ 
བདུནྲ་ཆུལ་ཁིམས་དད་ཏི་དད་འཇིན་དང་ཤེས་རབ་དདྲ་ནམ་པར་གོལཔ་དང་ནམ་པདྲ་གོལ་བའི སེ་སམུཐོད་བའ་མུ སུམ་ཚོགས་པའི་སེས་བྲུཟུད་བཞི་གདཐག་ཨ་བྱརད་པོ་དེ་དག་དངོས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉི དུ་ཡིད་ལ། ད་ུ། 
ཞུས་བཤས་དང། བ་འོད དབང་འེགྲལིལ་སཇེས་སུདན་པཟ མ་པ་ཡིཤགེག། དབ་འཇི པའདི་ལ་བུདཆེག་གིཤིནཔ་མད་པ།ིའིས་སིམསངིས་སུ་དག་པ་དོལ་པད།པེ་ག་འ་ཉནསཔ། ཧོབ དད ཞིན་པ །ས 
ར་བ་བ །རབ་འབྱོད་འདི་ལ་བུང་ཆེ་ཤེར་ཕྱིཞ་འཾ་སཱོད་པའི་མགཏོད་ལ་ཇེས་སྲུདན་པ་སེམ་པ་ཞི་དངོས་པ་ཡད་པུའི་ངབ་ཉེདྲེ་ཅྱི་རུལ་མིས་གཏོད་ 
སཱ་ 


-2-94 


དྲང་།དབ་འབྱོན་དི་ལདྱ་བད་ དུ་པའིཆོགཏོད་ བྱང པོཏོད་ཁྲུ་རེས།ཊ ཡེ པོ་མད་པུའི་དོཕྲ་ཉོདྲེ་ཁི 
༡ ༈ བཅེསམུང་པརའ ཞེསཝོ་ས་དད། བ་འོརརོང་ཆུརབ་ཆེལཛིས་སདཞཔེ་སེམ་པ་ཡགཞེ་སུ་རབ་འཚོར་འཀི་ལྱབར་ཆགགི་འཅིན་སྨོདཔའི་ཚོཉཇེས་སུར།པ་སྒེལ་པཞ་རྱལཇེན་བཞིའི་དསཙི་ལྷད་ཀྱེལ་པ་དང་། 


འོའོཁོར་བངོ་བ་ཡོར་རའོོ་རོ་རིང་ངོ་ཁར་འོ བར་ཆ 











442 4:59: 








༡༠༩༩ོ་རར། 





_ །བླཞེས་སོགས་གསུདས།དེའི་དྲོགའཆད་པ་ལ། སདསྦ་ཧས་ལ་སགསྲ་དྲན་དང་ཆོ ངོར པྭ་ཉི་ག་ བཞག་པ་ལ་གགས་པ བུངྨཆུབ་ཧུ་ཕན་ལུགགིནུས་པ་དདུ། འཕགསཔའིལམ་ཡུན་ལགབྱུར་ པེ 
ྒ རོ རི་མོ ཡཔའིལསྔ་ཛད་པ་ཡིད་པད་དད་བཞིན་ གས་ད ཞལགས་པགི་མཡགལག་བྱ ཟོ སྒྲོ་བ 
པུའ་བཕུགས་པྲ་རིརམ་ཝག་ པའི་དགེ་འྭདག་ཛེ་སས་ད་ དདེ་བཞི་ྲགུལ་ཁིལས་ ༡༡༡༤ ༠༣༤༤ ེསགཞབ་།གྲས་ ག་པས བསས་་ུ། ¥་ ལར་ོ་ཡིསད 
་ལུ་དང་མཾ་རཡིས་ བབས གས་པརྱ་བ་བར་འདོད་སས་སེམས་ད བད་བཟུད་ཏེ དམམ དདད་ གི བའ་ད་ལྱབབས་དངས་པའ ངེ 
།ཞེས་པ་ནས།བདུད་ཁྱིངེསཁིཿ ཉནསསིསགས་ རདགའ་པ་ཤོ།གེས་ ཟིར ལས པར། པར་བཞེད།། སར ག་གས ཅོག 
ཁོད་དཆུད་པས་ དྱདར་ཞིན་པ་དག་འདིདམ་སྦྱགིས་པའྱི་བུར་བ །ཞེས་གསུངས། མཛུ་ཤིས། སྒེམཚུལ་ཡོད་ སྲིའི དྲ ཞསམིནས་སབ 
| མལ་བཏན་པ་ཤ་དོ་ ོགདྒ་ཡས་དྱལ་ཅིགལ་གོམཔདེའི་ག་ི བྱ་རིགས །་བདི་འ་ཆོས་བཅ་གསུལ་ཅོག་བིན་པ་སོནས་ཚོག ཨྔཐིལ་བཐཅིས་བྱིད་དང།ཀྱང་ 


^དཱུདཱ་ཕྭདཱ ཤང་མཐར་ཆིསཿཔའ་ 



















རམ །མཐོང་སྒེམ་༅ྱི་སྐབས་སུ་སྒོམ་པ་མཐྲར་€ྱིསརྐཏཞ་བཅི་བ་ཡིཞ་ཏེ། ཉིཨུའགདྲེ་གེསསདྲུཧཱི་འགལ་འནུབ་ཤིོག། ཏི་བོད་པ་ར། །དེས་པར་འབྱེད་པའིཆ་དང་མཐུན་པ་ཤེས་པརྱ་པ་བའི་དོན་དུ་ནི་མློབ་པྷ་སས་སེ({ 
་ཤེས་པརྱ་བ་བའི་དོན་དུཞི་གསུམཆར་སྒྲོག་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། སོ་སོ་བ་ད་ང་བསུས་པ་ཉིད།།ཅེས་པའི་དོན་ལ། སྤོབ་། 


༄༅། 

` མཐོད་བ།ི་ལམ་དང་སྦོམ་པའི་ལམ་ཤེག་པར་བྱ་བའི་དོན་དུཉི་ནན་ཏན་ཏུ་བྱ་བ་སྤྲོས་ཏེ། མངོན་པར་ཉོགས་པའི་གོ་དིཔ་ས ཊཱ ་ེ 

{ དཔནཆེནབོས་ཤེསྱ་ ངི་སེད་ངུ་ལ་སེབ་བདང་ཇི་ལུབ་ལ་བཅུས་བཤིས་བཤུཏ། ཏགག་སྣངུ་བར་དང་པྲ་དགས་འབུང་དང་གཉིས་པ་ཕུགས་ཁོག་པ་བཤད།ཞམ་བཤུད་གཉིག་དད། འབུམཕྲག་གྲསུནྣམས་སྐབས་དྭང་པོ་གསུམ་ཙི་གཞསུ་སྐུབས་སུམ 

_ཨ། གསུམ་བྱིནམ་པ་བསྟནཔ་ལ་བཾ་གློ་བ་དྭང་།སྐབས་བཞི་པར་དེ་བསྙེན་པ་ལ་གསྲུས་པ་ཞིག་པའ་དོན་དུ་བཤུད་གོ།།དེས་མེཁྱེནྷ་གསུ་ཨིཐཱམ་པ་སྒེམ་པ་ལ་བརྟན་པྲ་ཐྲོབ་དདུ་མཁྱེན་གསུསགྱ་རྣམ་པ་སྲེམ་པའུ་བྱེད་པའི་ཤེས་དབ་ིས་ཐིན་པའི་སེམས་དཔའ་་། | £ 

| རྣ་འབྱོར་ང་ཞིག། ཇུནུ་མཐུའི་སྡ་ལེགས་ཆུ་ཞ་ཆད་ཁྱཾག་བསྡུས་པ། མཐའ་ཇུགི་སྦྱེར་ཅི་ཡཆོན་ཉིད། ད་ངེན་ཝར་ཡུན་དུག་གི་མཐའ་གྱིག་སྦྱོར་བ་དྲུགུ། རྡེས་དྲན་དུག་གི་མཐའ་ཧིས་སྐྱེར་བདུག།དངོག་མེད་དུ་བཾ་ཉིད་ི་མཐར་གྱི་ས་སྦྱོར་བ་དང་བཅུ་གསུམ་དུ་ཡོད།སྱེནཁ་༔ྣ 

༈༡སཏཧུཿུ་བུ་བཏུཔའིལྟབི་གའིུ་་བའ་བཏོགཔ་ བདག་མི གྲསས་བུལ་པ་འ་ཅིས་དལ་པའི་གིས་རབཅུས་བདང་འི་སེལས་དཔའིནལ་འོདག་དིག ཅན་སཐའི་ལུ་བགས་དགཆད་ཤིས་བརོས་པ། རར ་་་ ར་ 
བཱ ཇསྭ་དཤཧིཉ་ཧི་ལེབ་བས་ཟིན་པའི།ཞེས་སགས། གངས་ཅས་ཇེས་དན་ཚི་མཐར་ཧིས་སྦྱེར་ཀྱི་མཚནཉིད། དེ་ས་ཚོས།། དགེ་འཏུན།ཚུལ་ཁྲིསསེ། གཏོད་པ། ལྔརྗེས་དྲ་ནམསྲལ་& | : 





_ | ཧྱི་རརྱོཿཉིད།ཧྲེས་ཕར་ཕྱིན་ལླག་མ་ལྡ་ལ་རིགསའགྲེའོ།། སངསྱྱས་ 





` {.བའི་གནད་གསལ་བ 














།དིགས་འབེའ། །ས་མཚོམས་ཐེགཆེན་གི་ཚོགས་ལམནསྱྱ་ཧུ མཐའི་པཱ་ལེཊ སྦ་ཀྱི་བདྙད་ཡོད ཁ་ཅིག། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་གོཾ་མ་ཕེདཏན་དུ་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔ་འིརྡལ་འགྱོར། མཐྲར་ཁྱིས་སྦྱརབའི་མཚ ཟིརོཔ།མོའཐད་དོ།དགོ་མ་འཚ། 
། ད་དཔའིདའོད་པའྱ་ཝིར། ཡིད མནདྡདམཐའི་ཏཱ་འགུས་ུབྟ།ཡོདཁ་ཅ།མཁེན་གསུ་ མ་བ ཌ་ག་ག་གོས་པ། བསབ ལ་འཛ མཐ་ །རའིམཚནིད་བེངག།སི་ཁུབད།༽ དེའི 

, མཆཚན་ཉིདབེར་བ་མི་འཐད་དེ། ཐེག་ཆེནྱ་ི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། མྱན་གསུམ་ཧྱིནམ་པ་སྒོམ་པའྱི་ཧུན་མཐཱའི་ཡ་ཤེས་ཉིས་མ་ངེས་པའྱ་སོར། ཁ་ཅིག། མཐད་ཧཾས་སོར་བའུ་ཆོས་བཅུགསུམ་དིམ་ཅན་དུ་ཟེམ་པ་དེ་མཐར་རས་ཅུད 
| སྒོམ་པའི་དའོ་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་ད། འལ་ལཔ་དངུ་ཡུའ་ ཅང དད འ་པ འ་པ འགགཉི་འང་འེལ་གམོ་  ་དུག་གའི་ོ། ལ་འ 
རཾ ཏར ༢ དོབ་ཤད་སྲབའདུག་ཏུདའལ་རད་པར། །ང་བདུབ་རཅིད་པའི་ལཔཅིས་འཅིས་འདོ་བ།ོ ལོ་།ལ་ངབ་འབུ།ཆྱ་ག་ི་ སུམ་ཧི་གོ་ནིཨ་སི་གནས་སྐབས་ཡིནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།གཞུང་དོན་ 
ནི་ མཐནསྭ་སྤོར་ཆོས་ཅན།དུ་ཡར་ཡོདདེ།བཅུ་གསུམ་སུཡད་པའི་སུར། གསུམ་པ་སྐབས་བསུ་པ་གི། གེས་རབ་ཅི་ཕརོལུ་ཙའེ་པ་འིམག་དགུ་གི་བུན་བཅོས་འདོག་པར་ཏོགས་པའི་ཆཚུནུ་འཐེལཔ་དང་བཅས་པའི་ཤུལ་བཤད་ནུལ་པ་ ཏལ 
རྭ་སྲོད་པ་ལེགས་བཤད་སྐ་ལ་བཟང་གུ་དབང་གི་རོལ་མཚོཞསྱབ་བ་ལས་ཀབས་དུགངའིདཀའ་བའི་གཞད་ལེགས་པར་བཤདཔའེ།། །།སྨུས་པ། བསབ་པ་ལནི་དིམ་ཙིས་འཇུག་པ་ཡི། ། ེ་འིཝས་ར ནིམཐན་ཨིས 














༡གམཿ་གཟ་་ན་༡༠༨༡༢༢༨༧ 


༡༡༡2 


ཐ་བསད་སཤ་་ས་ཆ་་ཅ་ཐང་འ་ཤད་་བས་ངག་་་༧ ༤༡2 ༥༩: 








ྲ ྒ ཛི རིཡིངོས་ཾིྣྣ་ྣཾ 
བིན་ི་འ་ གདམ་པ་གི།གསུད་ལས་བདགདི་བཞིག 


ཕིབ འོར མསོནོ་ྦ་བ་སས་གསལོརོད་མཐདོ་པའོ།།གབས་ཅ་འབེལ་དོན་ནུམསའིབཞི་ན། །ལེགས་པར་བཤདཔྲི་བཅོནཨོོ 
ི ཀད།གསགདགསསམསྲག བོག ་་ཐག་དནཆག་གསལ་བཞིགཉིས།།ཡདཿནསགསུམ་མྱརབའིཞགས་དདད་པ། ར་བཙོན་དགེས། །མདྱ་བུད་བཤད་སྤུབ་དགའ་སྟོན་རྱས་ 
















































































བསབོསུ་བདངགྲུསམའག།དང་པོནི། 


བོབཏོན་པའི་འྲགསོ། ཅིཤོམམཚོན་བེདྱ་ཀྱི་ཅྦྱོརོས་པར་བཤདཔ 
། །ཤ༽ཿ ཧཔ་བུཏ་བཱ་བི་འདས་བུ ད འ༣ོཧདུཿ་ཆུས་དུང་གདགསས་ལ 
གསགཀེཾྲཾེཾེཾངཾོཾྣཾཾཾཾླླ་ ག་ུར་བཤད་པའྱི་ུ་མཚོནགང་གྲེ།དེའླ་དླབཆན་ཡོདད།མནགསམཧིས་པྲ་གལ་ 
ུ པའིམཐར་གིས་པྱར་ཉམས་སྱུ་བངས་པས།མཁྱན་གསུཡ་ཤི་རྣམ་པ་སྤྲིམ་པ་ལྭ་བརྟན་པཱ་ཐོབ་པའི་སྐད་ཙག་སྦྱེར་འབྱུང་བའི་ མཚོན་ཧཾས། ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིད། ཌེ སཱ་འཆད་པ་ལ། མཐདྱ་ཙིས་པའི་ཕ ད་པརྟཏྫོག་ 
( པརྣམ་པར་སྒཾམ་པཱནི་ཤིན་ཏུ་གེམེསུ་པའྲ་བ་བའྱི་ཕིར་དེ་དག་ཉིད་གྐད་ཅིགམ་གཅིག་་”་གིས་སྒྲེམ་པ་ས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པ ཡདན་པརཇགས་པརྦཧུ་གྲེནཱ་བ་པ་ཨིན་ཏེ།ཞཱུས་གསུདས།གཉིས་པ་མ།འྐོད་སྐད་ཉིག་ 
པྱེརམཚོན་བྷེད་ྱྱི་ཆོས་ལ་དུ་ཡོད་ཅེན། དེ་ལ་ཡུང་བཞེརྲ་ཡེད་དེ།མཚན་ཉིད་ཅིས་ཏྟེ་ལྔག་པས་ཕྱེ་བ་བཞྐིང་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཞེསུ་འཆད་པ་ཡྲ།དེ་ཡང་མཆན་ཉིད་ཀྱེས་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པས། ཞྲེས་གསུངས།ཁའོ་ན་བཞི་པ་དེ་ 
གང་ཤེན། འདིལ་ཕངཡན་ཏདིང་དང་ཅད་པའི་གད་ཅིག་མདང། ཡུལཡི་རང་བཞིན་རྟེགསཚུལ་བྱི་དབང་དུབྱས་པའི་སྐད་ཅིག་སྦྱེར་གཉིས་ལས།དང་བ་ལ།རྣམ་པར་སྲི་ན་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐད་ཅིག་སྱེར་དཔ།རྣམ་པར 


སྦིགྱོརབཤདཔ།འཐོལ་བཟད་པས་མ བདད 
དཱི དཾ 























༩༢༡༨༩༡༩༦༤9675༩)) 



























༦ །སྡིག་པའི་ཞདུཅིགྱུཔར་གཉིས་ལས།དང་པལ། མདོའས་གསུང་སནདང།བསན་བཅོས་ཅིས་འབེལ་ཚོག་གཉིས་པས། དང་པོ།འཐུའ་ཅིས་ེར་བཙུགསས་པཞི་གབསྐད་བུ་ཏེན་གེར་ཡིད་ལ་ 
ཡྱད་པའིཚེནྡ་དྲུགུ་ཡི་དམེ ས་པར་བླ་སམས་པན་གསུངས་པ་ལསྲའྲཔོས་ནས།དེ་ ད། སྭ་བཀའ་སཱལ་པ་དང་། ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འོརྱ་ཧིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བརོམ་ལྡནའུདས་ 
བུང་ཆེན་པཱ་འོལཏུ་ཛུཾན་པ་ལ་ཅྱོད་པའི་ཚུངི་ལྟར་སེམས་བུཉྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཕད་ངྱུན་ཇྲུགུ་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་མགུས།ཞེས་པཞས། ཇི་ལུར་དཔེ འི 
གྱིས་སྐད་ཅིག་སྤོར་སྱིར་བསྭནནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ།འབ་འབྱོར་ཏུད་ལུ་བྱདྲ་ཆེན་ཕྱིན་པ་གང་ཡོདས་སུ་གཏོང་བ་དེ་ཤེས་དབུ་ 










བྤཛཱ་པ་ཁྱཿ་ཀྲ་ ནསསུ་འའན་བསགས།།ེས་པ དེད 
༨ བ་ཁ ེས་སུ་གཏོང ཕབའ་ྲུཡིཞདས་ཡངས་སུ་བཅུང་བ་ལས་གཞུན་དུམ་ཡིནནོ།། 
ས་པ་ནས། ཆོས་ཐོམས་ཅད་མཁོན་མ་སེད་པལྔ་སཚན་མ་དངྲུ་བལ་པའི་སེམྦཀི་ཏིང་ང་འཛན་ཤིས་བརྩོ་ཕྱིདྲ་དུག་པ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པར་བྱེད་དོ།།ཞེས་པའི་བརྒ་ཤིས་དང་པདེ་བསྟནནས།གཉིས་པ་ལ།མཛྲོ་ 

༣༩༤ ༤ ༢༧༢༤ ༤༣ ༡ རི ¬ 3༄༣༡༧ ངར དུ།།ཏ 6 འའ འཛ ཁུ ྕ རྤ 
སྩན ན་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནིསྐད་ཅག་སྩེར་བཞི ནང་ནས་དང་པརྨ་ནཔ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་བག་མེད་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་པད་ཅིག་མ་གཅིག་བའི་མཚན་ཏདྲ་ཀྱི་གྲཞསྟ་ཏོགས་པའ་སྐད་ཉིག་མ་གཅིག་ 











སོས་ == འ་འ. ར་རོ 
































༩ རམ ལ་ནཀཾ། ༥ 
































ྲིོརོརག་་་ི་སཾེ་ཾེིེྲ་ 
པའ་མངོད་པར་ཛོགས་པར་བང་ཆུབ 
པའི་མངོན་པར་ 


༤ 


བུདྡདཔ་མ་ཡིའ་པཿི་དུག་བེད 
དངོཔ་གཏག་དཔས་པྐཤྱ་བའའི། མཐང་པ།།ད་ཡེས་ད 
ཅག་ཐྱ་པཱས་པ་ཊབའ་ཁིགྱ་ཏྲཱ་མ་བདྱ་ཀི། འོ ཀྱད་སྱྱིན་པ་ལྭ་སེཀྲས་པའི་ཡེཤེསཀྱི་དམཱཾ་གས་པར་བྱ་བའི་སྐད་ཏུག་མ་གཅིག་པེ་ ངས་པས 


པའྲི་སྐད་ཅིག་སྐྱར་འཆད་དོ།།ཞེས་མཚནསྭ་བྦྱརབ་འ།དང་པེརྣསམ་པར་གྨརྐཔ་ལ་ཡེན་པ་ཐགཔ 


།།དབོས་ཀུནདོངོས་པུ་གཅིག་གིང་བོ་ཉིད། །གང་གེས་དངོས་གཅིག་དེ་བཞྲིནཏི 


མེད་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདཅིག་མ གཅིག་པ 
བསས་འདུ་ཡཔ། བག གོངས པདངས་ཅི་དུང་འཇལ་དང་ འདི དཔའོ། དད ུླིྣ།ིཌཞྣ༡ཾྣཾྣཾ་ 
འསད་6 ་སྭོནྭ་པ་ལ།སྱིནཔཡ་སོགས འྲེ་རེསྱཧུང་།། ས་གགས་གསུངས། གཞིས པ ད་ཡག 

་ལ 


༩ 


འམཆོན་ཉི 


སར་དེས་པར་འཇིད་པའི་ཕྲིན་ཅིལག་དངྲ་བལ་བའི་ངོ་བོས།་སྙིན་པ་ལ་” 


ད་སྣ་མདཅིགམགིུག་ 


འཆད་པའྲ་སྙི་ནུས་ནམ་ 


༡༩ 


སཱ་འཆད་པ་ལ། ལུགས་ལས། ཚས་ཀི་དབངས་ཀྱི་འང་གི་ངོ་བ་ཉིད། ། |, 
སྭ་ཀུན་དེ་བཏཾནཀེ པཔ ་ཀ = ་ |, 


༨ 




















བཞས་ཞེདད་ང ༦ འ་བའ་འིའ་ བར་ཅིད་ཡིས་མའ་པཅུས་ང་འ་དུབ་བཅ་ཞུང་སེཨར་དང་བཏིགས་བཞི་ཞ་ག་ཡགོག་པའ་ངོན་འའུཆ་ས་འཆ་ང་འུབ་འགོ། ཞིད་བུ་དད་ 





































༄༅། །ཤེས་པར་བྱའོ།།ཞྲེས་གསུདས།གཉིས་པ་ལམཚམས་སྱྱན་བ་ཙ་བ།འགྲེལ་པ་གསུམ་འག།དང་པ་ཞི། ཇི་ལྟར་ན་བག་མེད་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་པ་ན་དེ་དང་ངིག་ས་མཐུན་པའི་ཐག་མེད་་། 
རར ་་ ` 
ཞཱཱ།འདིག་ཏེན་པའིདཔེས། ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་དཔེ་དངོས་སྣུའ་པ་ལ། ཇིལ་དྱ་ས་ཐས་བྱོརནྱརད། ས་སེགས་གསུངས། གསུམ་པ་དེཉིད་ཚེག་དགྱ་གི་སོས་འཆད་པ་ལ།དཔེར་ནྲ་སེས་བས་དོག་ཐབས 
གཅིག་གིས་བ ༡༠ ཱ  ་ ལགས་པར་བས་པའི་མཐུས་ཟོརུནི་ཧུད་ཐམས་ཅད ཆེའི ཆུརུ་དུས་གཅིག་ཉུ་འགུལ་བདེ་བཞིན་དུ།སན་ཅྱི་སེན་ལམ་གེ་འཕེན་པ་ད་ང།ཌོས་ཁྱཾདབིདས་ཀི་མཐུས་ 
:. 4 །སྐད་ཅིགམ་གཾག་ཁན་ལུ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེཤེས་གཅིག་དམིགསན་རིགས་མཐཐུཉ་དཱ་ཐམས་ཅད་མདོན་དུ་བེད་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པལ།མདོལས་གསུངས་ཚུལ་དང་།བསྟན་བཅོས་ཏིས་འགྲེལ་ཚུལ་གཉིས 
- ^+ ལས།དང་པ་ནིརབའབར་ཅིས་གསེལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བང་ཆེན ° ཡེ ངུ 






ཤེད་ལིན་ལ་སྱོད་དའིཚ་མཚོནམ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་གནསནས་གརྦ་ཡིན་ཡོངས་སུ་ གས་པར་འགྱུར་པ་ལགས།བཅོམ་ཱན་འདས་ཁྱེས་” 



































ར་རྗེས་སུ་སི་མཐོད་ངོ། །ཞེས་པ་ཤས། སྤས 


| 








རཅར་རོ་བར་ངོ་་གོདོ་གྲོ་ིས་ངཧརོ་ས་ འོའ་ རྲཔ་ དགང 
ཱ - འངང་ཤས་འངར༧ཁལས་ ངོ རདརོཾོྲསྲསྤྣསྣྲཾིཾིཾིཾིཾཾ་ཾེཾ་ གཟུགས་ཡང་དག་པའམ་ཡདས་དྲ་བུབ་པ་ཡར་དག པར་སྒིད་པའི་རོད།འིད་ྲིགྲད ཿཱ 
ཨརྒ = ར$པ་དངདཧ$་ ང་ངོ རང ༦ འའ་འ་ཞད་ དམུ དཅིག་སྦྱེར་དང་པེ་བསྟརནས་གཉིས་པརྣམ་པར་ཡྲིན་པའི་ཚོསཉི བའྱི 
ཏྲུ བོ་ངོ་ར་རོ ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡང་ད་ ཟྲའཡ་མཧཾས་ུབྲ་པའ་ཚས་གདཡ རཅབ། འཐེལ་པགསུམ་ལས། དཔཔ་ ད་རྟཀད་ཅི་སུརདང་པ་བཏགས་གཉིས་ ི ས་པྲ་གལ་པར་དུན་པའཚོད ངི 
བཀའ་སྩལ་པ།རབ འཅྲ་བང་།འུང་ཆེའ་གིར་ ག།ོཔ། ཞེ་ས ས་གསུངས།གཉི དྲླནགྣྲྣྲཾྣཾྣཾཾིཾི གེམ ཀག  ་ གསེསསིག་་ །ཤེད།སེག་ས་གསུངས། 
རྒྱུས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱསདྱ་་བར་དུཡོདསས་ཇོགས་པརའབུར་རོ།།ཞེས་གསུངས།ག སྲཾ གེག འིདནའཆད་པ་ལ།གངཆཆས་དཀར་ དྲིའ་བླམས་ཅད་དང་བྲཝ 
ྱྱི་རེསམ་འདྲེས་པ་ ཌར་ཾ ་ ཀྱི་སྲེ་ནྭ་ས་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིགམ་ག། འི་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པཞི།མདོ་དའི་དེ་ སིན་པའི་ཆོསྐ་ཉིདྱ་ཀི་གྲན་ས་མབསྲ་རེའྲ་པྲམས་ཅད་དང་ཡལ 
ཁྱི་ཐག་མེད་ཆྱི་ཆོས་ཐམསཅདྭ་མད་ཅིག་ཡ་གཅིག་པའི་མཚནཉིདྱ་ི་སཾནཱས་ོག་ ཁྱི་སྐད་ཅིགལ་གཅིག་པའི་མདོན་པརྡ་ཚོགས་པརྱ་པངནུབཔ།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པཞི། ཡྱགྲསྭནྣམ་པརྲ་སཱནཱ་པའིཚོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སབསྲ་དི་ལྔ་བམ ཀུགངི་་ 
ཁིཐག་མེད་ཅྱི་ཆོོས་ཐམསཅད་མད་ཅིག་ལ་གཅིག་ང ག་མ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ི་སྐད་ཅིག་ཡུ་གཅིཿ ཨྲི་གཐུན་པའྱི་ཐོགས་ཐམསཧུད་དདྲ་གུལ་བསན་ནལ་པར་བངྲ་བུའི་ཕྲགསྐ་ན་ སྲད པའི་མདོན་པརྡ་ཚོགས་ 
གཱ བསྲ བགཔ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་གམག ནད ་ པ། འྱི་བོགས་ཐམས་ཏུད་ད དནདགྫྫྫག་་་་་ 

(' 


༢༡ །༥༥༡༡༡༡༣།༣༩༩ས 






རྨ ཏི། དེ་ཏིད་ཆིག་དོནྷ་ཧྲི་གོནས་འཆད་པ་ལ།གང་གིཚྩོ་བང་ཆུབ་སེསསདཔས་ཤུཉུ་པོ་བགིམ རྭ་མཱའཱ་པའི་གནསྭ་སབས་སྭུ་ཙུརཔའི་བུག་པ་མེང པུཌ་ཧྱ།བུ་སུན་བཅོས་ཅིས་གྲེ་ཚུང 
| གང་ལུང་།། ཀི གདོང གས་འཁད་པ་ དེ དད ླིྭྣླ}]}ླྲྲཚ@་ `÷ 
{ བསུས་གཁྷཐཱཔའུད་བཞིན་དད ༡སཀབས། ༤ དཔེ་པང ༥ ༦ དྱ གོ 
མང  འངལ་ཆ་འ་ འད | 




















1 རོོགས ད་མཚོ མམུ་མཆིས་ལ་དང་གི་མཚན་ཉི དྲ་ཡིས་སོང་པ་ཉིད ར་ལགས དར 
རྱིཞཔ་དཔ།ཚུལ་ཁྲིཡསྦ་ཤཕརོལྟཏཱ་སིད་པདང་།གཟོད་པའི་ཕརོལྟཏྭུ་པན་པ་དང་།བཅོདི་འཐུས་ཅི་་པའ་ཏྲུ་ད་པ་ད ག་ཀ ངས་ས་ཚོགས་པར་འགགན། བཅིས་ལྡན་  ་ 
གངཔབརབར་ཆགགར་རང་འྱ དཔའཚེི་ལམ་སྲུབ བརའནཔའ་པང་པོལལགནས་དེ་བིན་པ་འངསས་གཏངདོ།།ཆུལ པསྲབའ་དོ།།བདོདཔྲ་གོམས བཅོནའབུབ་ཆོས་ལ།། ངའ །ཞེས་ བུམ་ཡེ།།ཞེས་པ 

: དང་། ཡོག་ཡོར་ུ་བུད་ད། གཱ དམུས དངས ལད པའསྐགཤས །ཞེས་གཡུངདགསཔ་པ་མཚོམས། དབ ཅབ།།བའཔགསུམ་ལས།དང་པ ད་ལ་ད ་ 
བསྙནནས་སྐད་ཅིག འགནམ་པ་མཆོན་ཉིད་མེད་པའི་ཚོས་ཐུམས་ཅད་སྐད་ ཅིག་མགུ་ཅག ་པའི་མཚན་ ཉིདྱ་ཧི་གས་རོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅ བའི་མདོ ན་གསང ོད གཔའི་སྩོར་བུ་འྱཏད་དོ།།ཞེ །ཞེས་འཆུད་ པིད ཕུ་ཐྲརྟནནཱྤ་ཿ 
གྲུམཔ་ཆད་ཉད་བད་པརཆས་བམ་ཅད་། སདཅིག་ལགྱགསའིམཚཏི་ ཡི་དཅིག་ཞག་བའཡོ པརྡ་རོགས་པརྦ་བརྱ་རུབ་པ།ཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་མུ ད་འཆང པའྲ་ླ་མཛུནཉད་ 1 ` 
བབས་སྤོདཔའ །ཞེས་སེགསགསུངས།གསུ ་་་ོ་ ཞཾས་འཆད་པ་ལ། སནྡ་ཟ ཡན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིལམ་ལྟ་བུ ཨ་གྲོས་ཛག་སཉིས་ཉལས་ཅུར་ འའས་གསན་སྐ། ར་ལེན པའེ་ཕུང་ ་ལ་སཾགས་པ་། 


. 






58༠༧ 









ཀ༡༠་།ཏཏ།ཟཤ༡༥༡༩” ཨས#ཟ།པ།གས།ས།།༢༡ཏ”ཀ༡༡༡ ད་ང་ས 





“ཤེམ ; 
འགྲེལ་པ་གསུམ་ལཔ། དང་པ ད་ལརྐ་པད་ཅིག་སྱིར་གསུམ་པ་བྱ་སན་ 


ཅི་ལམ་ཡྱི་ངོསོཉིདཏི་ཅོདཐོམསོ་ཏོད་ལ།ཕྱིན་པ་ལདོཌ་པའིཕརྡ་ཧཱནོ་དུག་བླསྲབས་པས་གནསྟཏེ། 
བདད་ནམ་པརྡ་བདུ་བའི་ངོ་བའི་ཆོསྣ་རུམས་མཚུནཉིད་མེད་པ་ཉིད་དུཤེས་པསྐན།སྐད་ཅིགམ་གཡིག་པའི་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པ 
བ ་རྱསབཿཡྲ་བྲ་དདས་ཡུའདྲེ་གདུངས་གསལ། འཅོས་གཐ་བབང་ཤུར་ ཉའ དབའ་ང་དདའ་འོས་བསས་འདང་ལལ །ན་འ་དགུ་ར 
༨ ཡྱིན་ལ་པྱེཾད་པའི་ཚོནཱཾ་ལམ་མི་མཐོང་།མི་ལམ་མཐེང་བ་ཡང་ཡི་མདྲོང་།ཞས་པཱ་ནས།རབུ་འབྱོན་དེ་ལནྱ་བད་ཆེན་མཆོན་མ་ཡེདཔ་འཚུལ་ཁྱིགེད་ལ (ལ་བླསབབན་བའོ།།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་ལ།མཆམས་པྱད་བ རྭ་བ། ལཱ 
ཞིཔགཉིས་སུ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དུཏོས་ཐམས་ཅད་སྦད་ཅིག་མགཅིག་བའི་མཚན་ཉིད་ཅྲི་གོན་ས་ཏོགས་པའི་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་བུད་ཅུབ་པའི་དདཆིག་ཕྱོརོ་འཆད། 
༈།ཞེས་མཚོམས་མུད་བ་ལུ།དསརགསུམ་པ་བསྟན་ནས་བཞི་པ་གཉིས་སུཡེད་པའི་མཚན་ཉིདདུ་རོས་ཐསས་ཏད་ཀད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མཚན་ཏིད་ི་མདོན་པ་དཇོགས་པའ་བདཆུབ་པ།།ེས་གསུདས།གཉིས་པུ་ལ།མདོད་འདོན་འཆད་པར། འིལམ་ 
མ་ཞིགནས་བར་ཆད་ཨེད་པར་གཉིས་སུ་སྡང་བ་པྲད་པལ་གོམས་པ་ངང་དུ་གུན་པས་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་བག་ཚགས་དྲུད་ཕུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་& 


ས་བ 


༧དང་ནིད་མཐོང་ཉིད།།ཅེས་སེགས་གསུང་གསུམ་པད་ཉདཝག་དོན་ི་རྐོས་འཆད་པ་པ།ཡུད 





ཐི 





མངོན་པརུ་ཚོགས་པནྱ་བར་ཆུབ་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་ལ།མདོ་དང་།བསྟུན་བཅོས 


; = 


ཤཚ་་་་འོོ་ོརྲ་ག་ག་རོོ་ ་ངོོིིྣིཔིཔར ོོ་བོ་རོ་རོ་་་ོོ་པསྣྤྣྨྣཁོ་ བ་ར་བ་ར .ུ 
ཤུ་པ་ལཱ་སགས་པའི་ང་བོ་ཉིད་ངེས་པརྟཏོགས་པའི་ནམ་པཅན། སད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁེ་ནས་ཆོས་ཐམསཅད་ནི་མཚན་ཉིད་ལེད་པའ་ཁོས་ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས། 
།དོ་ད ཉཾས་ལས།དང་པེ་གིདེ་ནས་ཅ་དང་ཝཱན་པ་་ 

ཀག་ས སཔ གོང་བ ཀསད ཀང 


\ 


ཛཱ 














༼ཨཏཀཿཀཉ9959༡”༡༣༡༨༦ 


















༄། །ུང་གིི་ཚོགཅུང་བུ་དངུའངིའ་པའི་ཚུལདུའིལུན་གགདབ་དངུ་གལམ་ལུཐོདབ་ལ་འདིན་པར་ལིཞྟ་དོ་བདེའི་ཚོ་ཆོད་པལགདོདད་ལ་དུའི་ཚོསཉིད་ཡིཞདོ་དེས་ཚདསས་པིདེ་ཁྲོའྲ་དིད་གཉིས་སུ་ཡེད་པ་སུད་ཉིགས་བ 

ྟཉེགས་པྲསཞགདཿིག་ས་གཇིག་ལའི་མདོན་པར་ཐགའ་པ་རྲ་བདྱ་ནུབཔ ཡིན་ཤོ།།ཞེས་གསུངས།གཞུང་དོན་ནི། སྐད་ཅིག་སྩྱེར་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་པ་དུ་མའ་ཡོད་དེ།ཁྱོད་ལཞལ་པར་སླི ་པ་ཡ་ཡིན་པའྲི་སད་ཏིག་པྱད་དང་།རྣམ་པར་སྨི་པའི་སྐད་ཅིག་ 
༨༩ གད་གང་འདྲུལ་དཅུ་འའ་གདོ་དི་བརཔ་དུདདྲ་འིངས། གདགའ་དོང་པོར་ དོང འོ ཡོད་ད གསན་ཡསྦབ་ གས་སྤན་ཚིག་ལ་གཅིག་འམངོའོང་བདགས་པའི་སམས་དཔའ་ 
ནལཁབུན་དེ།ྣ་ལྲ་པརྡ་སཱིན་པ་མ་ཡན་པུའྲ་དེདཅིག་མུརྩི་མཚུན་ཉིད།བག་ཡེདྡ་ན་པར་ཡིན་པའི་ཡེན་ཏན་དིགས་ནམས་བྲུ་རོགས་་སྐད་རིག་མ་གཅིག་ལ་ཡདན་དྲ་བེད་ཞུས་ཕྲའི་སེནུད་ པའྱི་ཆྣལ་འབྱོར་དེ།རྣ་་པདུ་མཱནེ་པའི་སྐད་ཅིག་སྱར་ཅིམཚན་ 
སོད པར0$ཅ+ྱྲི འབྱོར་དེ། མཚཏཏིད་ཡེད་པ འི་སྐད་ཉིག་སྱེར་ྱ་མཚོན་ཏིད། གཉིས་སྙེང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེསར་བ་ཚིས་ཟིདཱ་པའི་སེམས་ད་པའི་ནལ་བབྱོར་དེ། གཉིས་སུ་མད་ཕུ 
གྐད་ཅིག་མཱྱ་བི་མཚན་ཉིད་བེརབ་ནམས་ཡི་འཐདུ་ད།དེ་འདའི་མཐར་ཡིས་སྱྱདྲ་བཱ་ཡོད་པའྲི་ར།དེས་ཞ།མུཊེན་གསུལ་བྱིཊོ་པ་ལ་བཏད་པ་ཐེབ་པའ་སེམསད་པའྡིལ་བྱབོར་ཨའཐུག་དེ། ལྐད་ཅིག་པར་ི་མཚུཧཉིད།དབེ་ན།ནཱསུ་པར་མྲིདཱ་པ་མཱ་ཡིཧ། 
་སྐད་ཙོག་ཡྱེད་དད།ནམ་པར་ཡྲཞེ་པའི་སྐད་ཅིག་བྱེའ་དང་།མཚན་ཏིད་སེད་པའི་སྐད་ཅིག་པྱནད་བ།གཉིག་སུ་ལེད་པའི་ཀྐད་༦ག་ཕྱོར་ད་བཞི་ཡོད།བྱ་རྫགསཙི་སྐད་ིག་མའི་ཐུང་མཐའ་གཅེག་འཐག་ཡད་རོམ་པར་ཕྲིར་པ་ཡ་ཡིན་པའི་ཆོས་གུཅག་སདོ༔ 
























༧ 2 








རྨ ( ལོབ་འི་ལྲ་ལལ་ཟིལ་བི་་རོར་ར་བ་ལ་་ོ་ལཔ་བ་དོ་པ་བོ་ པོ་འ འོ་རོ་ ་ོང་ཁཁ་༤ས༧༤༤༧ ༤༨༢༩ 
རཀགགྩགྫྷཀྲ་ྲྷྗཾྣཾ་།ྣ།།།།།།ག ༥ ་་ལིག་ོག ཞྲུ་ནལ་འབོན་མཐུར་ཐུག་དེ།དངུཔ་འིམཚན་ཉིད། བྲ་ཛྲོགས་ཀི་སྐད་ཅིག་མའི་ཐུང་མཐའ་] 
ཅག་ལ་ཐུག་མདྡ་དོམ་པར་སཱིན་པའི་ཆོས་གཅིག་མངོན་དུུ་བྱས་པན་དེ་དང་དིགས་མཐུན་པའི་ཚེས་ཐམས་ཉད་ཡདོན་དྲུ་བེད་ནུས་པའི་ནས་པ། ཐ་པའ་ད་ཤྭསཱ་ཤས་སྲིབ་ཤི་དངོས་གཉེན་བྱེད་པའི་འིགས་སུ་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབྱེར་མཐྲད་ 

གཏྲཐ་ལ་ཱ་ཨདྐད་ རར རེ ཤུ ངེ ` ཐཾ ན་བེད་ རིགས་སུག གམསད་ 
ཤུག་དེ།གསུམ་པའི་མཚན་ཉིད།གཟུད་འ། ན་རས་གཞཊཱ༡ 












== ཾ  ཌ་༢༤ ་རོར་ལ་བ་བ རབས་བ ༨ ྲརིིི་་པཀྨིྨ་ྨིྨྣྨྣིྨི་ེི །ཾསུ་ཤཱས་མིབི་དངོས་གཉེན་བེད་ང 
ཐུག་དེ།གཉིའ་པའི་མཚན་ཉིད། རྟད་ཉིད་མངོན་རུམུདུ་རེགས་པའི་ཤེས་བབུ་ཆྱིས་ཟྲིན་པ་འི་སྒོགས "་ཤུསྭ་སིབྱ་ཀི་དདོཡ་གཉེན་ངེད་པའི་རིགས་སུ་གནས ྣསདེཾེེྭེཾྲིྲཾི 
རྱཾས་སྟང་པྲར་མངོནཱ་སུམ་དུ་རྟོགས་པའ་ཤས་འུབ་ཀྱཾས་བེན་པའ་གྲེ་ཞས་ཤས་བྱུབ་བྱེདངོས་གཏེྱེད་པ འ་གྲསུ་སྲ་གཞོས་པའ་སམས་དཔ་འྲེ་ནལ་འབུར་མཐབན་བུག དེ།བཞི་བའི་མཚན་ཉིད།ཆུན་མཐའི་བར་ཆད་ལེད་ལམཆོས་ཅན ནམ་པདྨ་སི ན་པ་མ་ཕིན་པའི་ 
;ྤྫྤྫྤྦྤྦྫ- ས་དམིགས་པར་བུ་བའི་ང་ཅིག་ལཱ་གཅིག་པ་ཏ།རེ་རེའི་ངོབོ་ཡུལདྲ་བསུ་པས་དྭ ན་ཡཾག སཤཱས་དཔེ་བྱད་བརུད་ཅུའེ་བར་ྱྱི་མཚཱན་ཉིད་ྱི་བག་མེད་ྱི་ཆེས་ནམས་ཁྱ་རྫོགས་ཁྱི་སྐྲད་་ 
- རེ མ་གཅོག་ལ་ཡུལདུ་བྱེད་པ། འི་ཤེས་དབྱ་ལིས་བི ཞྭ་པའ་སེམས་དཔ འིརྣལ་འཛྱིར་མཐད་ཤུག་ཡཾ ནཱ་པ།འེ་ཕྱིར། དེཆོསཿནཱ། བྱ་རྫོགས་ཀྱིཏྟ།ད་ཅིག་མ་གཅཾག་པ འི་ཐུང་ལཱ ཐའ་གཅིག་ལ ག་ཡདྡ་ནམ་པམ་ཡིན་པཾ ནད་འོར་དཡས་ངུ་ཐོགས་ཅི་ད་ 


, ཀྱི ཅད་མངོན་ངྲ་བེདྲ་དང།ལྲྱི་ཀྔར།ཆ་ན་ཡོད་དེ། པེན་པ་ རལ་ས ར་ར ཅོར་བྲྱམར་ཅང་ཚིོབས་པར་གབའརཚིག་ཚེད།རེའ་༼༡༅།: རི ཁཁལོའ་་རརོ་བ བ་རང 5 འེ རྩ ± 
- ཡཐུན་པའི་བག་མེད་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བེདྱནས་པའི་རུ་མཆན་ཡོད་དེ། ཝེའོབ་ཛྔགས་ཉི་ྐད་ཊིགམ་དང་ལྡན་པའི་ཞེས་དབ་ཚིས་ཇས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་ཕྱུར་ཅིག་ཅེས་བླན་ལམ་བཏབ་པའི་སྨན་ཡམ་ཅྱིད་དོ་གུབཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དངྱིདས་དུ་༡ 














༧ ༣༅༅་ ༥ ༩ `" རལ ༧ 








མདོའྲགེལ་ནམས་སུམཚ ཚན་དཔེ་དང་སབས་དང་མའྲདེས་པནམས་༢ཆ པས།ས་བདུན་པ་མན་ཆད་ལ་མི་འགྲིག 
ཞིང་ཊ་ དེ་ཡང་གཅིག་གི་ཡུལ་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་ཡི ཡིན་པས མདོབསྟན་བཅོས་ནས་བསྟན་རཱད ལ་ལ རྣམ་པར་སྙི 


བ་མོས བྱཅད་པལོ་དདདོཔསུ་ཤོཔཔའ་འྱབདབསྐར རྨོམ་པརྨ་སོོ་པའོ།།ཞེས་འཆད། རེ་ཞིག ཡུགས་དང་པོ་མ བྱེད་ན 
མ་སྱིན་པ་ལ་ཐག་མེད་ཨི་འཐད་པ འྱིཡ་ཞིས་གསར་པུད་ལས་བཤོད། ལུགས་གཉིས་པ་པད་ཡི་འཐད་དེ། དེ་ཉརཱ་ན་དང་པའི་ ཟུག་མེདྷ་རྣམས་ལྔ་ཚམ་པར་པཱན་པཌ 


༣ ༩`༽ 





བའྱི་པིད། དེསྐ་ནྭ་པད་ཅིག་སིརུ་འདི་བཀྲི་ 
དང།ནཱམ་པར་སཱན་པ་མ་ཡཾན་པ པ་གཉེསས 


ུ ཡུལ་ནི་དང་གྱི་རུདུ་ལ་དེ 'ན་སྒྱེས་པའི་གཞེས་སྐབས་ཀྱི་དབངདུ་བྱསནས་བྲཏག་ཕའི་ཕྱད། །གསུལགས་པད་བདད་གའཅྱིེ་རིབལས་བཤདང 


ི་འཐདདེ།ཆོས་ཉིད་ལུ 








ཏཱཾ ན་མེད་པ 
ཐདད་པ 
་ 


། ཁཅུགྲོ། ཧུན་ཡཐུའི་ཕྱོར་བའྲེ་ལསམ་དྲྭ་དད་ཅ 
_ མཁྱེན་གསུཡ་བྱ ཡིནྣམ་པ་བརྒྱད་ང་བདུ དུན་ཅཱ་ཙཱ་གསུམ་སྒེམ་པར་བྱེད་པའི་སྐ་ དཉུག་ཕྱུར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སྙིང་པའི་རྱནྨུལས། བས་བ ཡི ཁ་ཏ ཆུབ གི་ས་དད ད་ལ་གཉིས་ 
__ བུས་ ཤོ་ཏུན་རྒྱུད། །ཅཾང ་སགས་གསུངས་པའི་པིད།གསུམ་པ་གབས་བྲ་བ་ཞི། ཤིས་དབུ་ཀྱི་ཕྭ་རོའ འོལཏྱ་ཤིནཔ འམཉངགག་བསྟནཿ བསྟན་བཏོས་ ཙོས་མེངོན་པར་ཏོགས་པའྱི་རན་ འཐེལ་པ་དད་བཅས་པའི་ནམ་བཤད་ནཡག 


ནཱ་ཅོས་ཉིད་ལ་དབེད་མེད་ 






སས ་དད་པོ་བྲགདགོས་ ཁ། ཆོས་ཅན་ལྱ་བེད་ནྲ་ནམ 
ཁྱིབ མཚན་སྨྲ་དགོས་པའི་ཕྱིར།གསུམ་པ་ ལཱར་ནཱ་ཡང་ཡཾ ་འ རེའི 
ཡེན་པས། སུལ་ཉན་ནམ་པརྡ་སིན་པ། པ་ཡིན་ཞ ཡན་མི་རུངུ་བས་ཡུལ་ལྱ་བུ་་ 





པའི་ཡུལ་ཤི་ངང་གྱི་ཧུད་ལྲ ཊུས་པ་མཐུནྡ་ཐུག་པ་མྨ་པ ཤེཔ་དང་བྱི་ཡའི་ ཁཾ 

ད་རིག དེ །དེ་དེ་ཡིན་པརྲ་པལ བཾ 

དྲ ལྷ བའོ། དེ་ལ།ེ་སྟར་ལྱེད 
ཡིད བསྲབ་ 


འབའི་ག 





























༄༅ བརྱ་ཟེད་པ་ལེགས་བཤད་སལ་བྲབདྲ་ཀདབང་ མཱུ བྲ ༥ དྲུ 
ོེད་ངོས་བགི་།དའ་བཟྱད་པཔ།།ུནབས་ཆིགནམས་ཟུས་གསལ་བད།།རེ་བཞིདའབེལ་ ངབེལ་པའིགནད་དོནནལས། ཡེགས་པར་དགད་པའྡ་ནས་འགད་ནམག ས་།།།དགུངས་པང་བཞྲ 
རྩིའྱི་གུན། །ཡོངས་འཇིན་དམ་པའི་གསུང་བཀིན་ཡི་གེར་བཀོད། །དགེབས་བདག་དང་མཐུའ་ཡས་གེམས་ཅན་ནུཡས། །གུན་ཡ 
གསུམ་སྦྱར་བའི་ལེགས་བཤད་ཆེ། །ཀླུ་དབང་རོལ་མགོརྱས་བྱེད་ཕྱེར་བཅོན་དགེས། །རྦད་ཐུང་བཤད་སྒྲུབ་དགའ་ཧེནྱས་གུར་ཅིག། 


བཟང་ལས་འོངས་བདུད་རྩའ་བུ། 


ཕྱིན་ཕྲས་དེན་རིནཆེནགསལ་པེའི་གཏེད། །ཡདོ་རྩན་འགྲེལ 





འསཁསཅཅར༤ 


པར་བཤད་པལོ།། 








གི་རོལ་མཚོཞིསྱ་བ་བ་ཁསྭ་གབས་བདུན་པའིལི 


དྲ 





“=; ངང རར ར་བ རེ £ = 
ཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ནས། །ས་གསུམ་འགྲེ བ་འདྲེན་པའི་དཔལ གྱུར་ཅིག། 


།།དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


ཤ། 


།སྨཾསཔ།བསབཔ་ཡོདས་སོགས་པའི་བྱོའ་གི།།མདོ་ཕྲིབས་དོན་ཞད་ཅིག་སྦོང་བ་ནི། | 
ན་ཇེ་བཙུན་བུ་མ་ཡེ། །ཞལ་ཁི་བུམ་་ 







།།ཤིར་”, 




















༢༢༨ ~~~ ༡༡༡ 22 -༡༡༡༡༡༤-2--༨༨༡བ,༨-༨༨ བ༨༨༨ ༢༤༨༤ 































།འོཤ།གབག་བྱཧོད་པའདིདའྲབས་བཟོས་གུ་དྱེབབ་པརའཆདན་འཚད་ཚུལདེ་གདཞེན འདེལ།བེདཔ་པོ་ ཅོ དང་བཞིན་བཤད་པ་དད།བྱ་བ་འཕྲེན་འ 











༄༅ དང་བཞིན་བཤད་པ་གཉིས་ལས། 
དང་པོའ།ངོ་བ་ཉིད་སུ། ཡེ་ཤསཆོས་སུ། ལྡདྷ་སེདཱ་ྫོགས་སྲུ།སྤྲུལ་སྲུའྲི་དང་བཞིན་བཤད་པ་དང་བཞི་ཝས།དད་པོ་ད་སྙོན་པ་ལ།ཐུབ་པའ་ བ་ཉིདྲ་སུ་ཞི།ཞས་སཾགསགསུངས།གཉིག་པ་དེ་སྟོན་པ་འབྱང་ཆུབཕྱོགས་མཐུན་(" 
ཆོད་མེད་དང་།།ཞེསསེགས་གསུདས།གསུམ་པ་དེ་གྭཾཞ་པ་ལ།ཡཆཚནི་སུམཉྟུཅ་གཉེས་ ང།།ཞེས་སེགས་གསུདག།བཀིཔ་དེ་སྙེན་པ་ལྲ།གད་གིས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པད།།ཞེས་སེགས་གསུངས།གཉིས་པ་བྱཐ་འཕྲིན་ལས་ཁྱི་ 

ང ངོ་བཉིད་སྐུ་ཞི།ཞྲེས་སེགས་ཀྱིས་ངོ་བ་ཉིད་སྐུ་དེ་འཆད་ན་འཆོད་ཚུལ་དེ་གྲང་ཞེནླ།འདལ་མདོ་ལས་གསུདས་ཚུལ་དང་།བསྙན་བཅོས་ 


རད་བཞིན་ས་པ་ལ།དེ་བཞིན་འཁོར་བདྲི་སིད་འདའི།།ཞེས་སོགསག་སུངག།།འོ་ནྲཐུབ་པའི་ངོབ ུ 


ཀྱིསའགྲེལ་ཚུལ་གཉིས་ལས།དང་པོ་ཞིགོད་དུ་སྐད་ཅཾག་སྦྱོར་བཞི་པའི་སྐབས་སུ།རབའྱྱོན་དེ་ལྟར་ཞེབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་མཚོནམ་མེད་པའིཚུལ་ཁིས་ཤྲེས་དྲབྲ་ཉི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསྒུབ་་” 











པརྱ་པའོ།ཞེས་གསུངས་ནག།ང་བོ་ཉིད་སྒུ་སོན་པ་ལ།རཔ་འགྱོད་གཞན་ཡང་བག་པ་སེད་པའི་ཆོས་ཆེ་ལལ་སྷ་བུ་དངོས་པོ་དང་མེ་ལྡན་པ་དངོས་སོ་མེད་པའི་རང་བཞྲིན་ཧཞ་གྱིཝཚན་ཉིད་ྱིག་སྟེང་པ་ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ནུཡོངས་ 











-”་་ལལ་ ༡ ལོས་ཏོ་ པུ ཆིད 









སུ་དག་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་དད་བཞིན་གང་ཡིན་པ་མཆོན་ཉིད་གཅིག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་མཚོན་ཉིད་མེད་པདེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགབཉོམ་པ་ཡད་དག་པད་ཛོགས་པའི་ས དསྱ་རཱསྦི་ཡིན་པའ་དིག་པརྱ་བ་སྭེ། 
དྲ་བ་འྱགོར་དེ་ལདྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱའིབའོའ།ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡ་བབ་བྱའོ། །ཞྲེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ།ཚ་ཐས་བསྙནརྡུལ་དང་། འགྲེལ་པས་བཤད་ཚུལ་གཉིས་ལས།དང་པོ་ལ།མདོ་དེའི་ 
དོན་འཕྲེལཔའི་སྒཞྭས་ཧྲུ་དང་པོ་ངོ་བཉུད་སྙ་དེ་འཆད་པ་ལ། ཐུབ་པའིང་བཉིད་སྲུ་ཞི།ཁྲེས་སེགས་ཤོ་ལཀ གཅིག་གསུངས།གཉིསཔ་ལ།མཚོམས་ཕྱར་ཧྱི་སྒོ་ནས་འཆད་པལ། དེ་ཡང་ངོ་བ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུ་ལ་སེགས་པའི་དྱབ་ 
བུསྣ་ནམ་པ་བཞི་ཡུན་པས།དང་པརོབཉདྱ་ཀི་སྭ།།ཞེསགསུངས།ཆེག་དོན་གྱི་སེ་ཤེས་འཆད་པ་ལ།ཐུབ་པ་སདསྤ་ཆས་ཞེས་སེགས་གསུདས། བརྒལ་ལན་ཧི་སྒོནས་འཆད་པའ།སྒུ་ལུག་མ་གསུམ་བ།།ཞེས་གགསུ་གསུདས། 
དེ་ཡང།ཐུབ་པའ་ངོ་བོ་ཉིད་སུ་ནི།།ཞེས་པསྦ་བད་གཞི་དོབ་ཉད་སུུདེ་བསདས།དེ་ཉིད་ཆེག་དོན་གྱི་དོཞས་འཆུད་པ་ལུ། ཐུབ་པ་སངསྦྱཧས་བཅོལ་ལྷན་འདགྱ ་དབོ་ཉིད་ཀྱི་གུ་ནི། ཞེས་གསུངས ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་ 


















དག ཕྦཾབ་འགྱུར།ཞེསཔས། ་བཉིད་སུའིཝན་པའི་ཁུད་པར་ད་བསྟནནག།དེའ་དོད་འགྲེལ་པལ། དྲན་པཏེ་བར་བཞག་པ་ཡ་སེགས་པ་ཡེ་ཤེས ཙི་བདག་ཉིད།འཇིག་ཉེན་ལས་འདག་པའེ་ཚོག་ཀྱི་ད་བྱིདྲགྱི་ངོ་བཾཉིད་ྱི 
ཟག་པ་མེད་པའི།ཞེས་གསུངས། ནམགུཤཉམ་དག་པ། །ཞེས་པས། དེའི་བལ་བལི་ཁད་པར་དེ་བསྟནགས།དའི་དོན་འབེལ་པ་པ།དྲི་སྒར་མསྦ་བོ་བུར་བཉིད་ཝསྐམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་ནམ་པར་དག་ཅིད་།ཞེས་གསུངས། དེ་ 



























བག ཀཀ ྣྣྣ ཀཀ ྣ།  ྣྣྣ༥པ།༽།༽།༽།༽། ང་་ 
 བམེད་པའི་དོབ་ཉིདུ་ནི་འད་ཡེད་ཏེ། ཐེས་གསུངག།ང་བ་ཉིད་སྲུའི་སྦ་དོན་དེ་སྙེན་པ་ལ།བཅོས་མ་མ་ཡེད་པའ་དོན་གྱིས་ཞེས་གསུ་ས།ངོ་བ་ཉིད་སྐ་གང་ཡ་བཏྟེན་ནས་ཐབ་པ་དེ་འཆད་པ་ལ། འཇིག་ཏེན་ལུས་འདས་ 
བའི་ལམ་བིས་འཐེབྱ་ཤིས་གསུངས། ཐོབཚུལ་དེ་འཆུད་པ་ལྭ།བུས་པཞིལ་ལྐུ་བསྡུནམ་པར་ཤེས་པ་སྱུ་མྭཝྭ་ཐུསཚོས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་པསྡ་ོབ་པ་ཡིད་གོ།།ཞེས་གསུདས། དྲེ་ནམས་ཀྱི་ཞང་ནས། སྐད་ཅིགམ་གུ་ཅིག 
པའི་མངོན་པར་ཛོགས་པན་བྱད་ཆུབ་པྲནམ་པར་བསྒོམས་པའི་སྐད་ཐིགམགཉིས་པ་ཝཆོས་ཀྱི་སྐུན་མངོན་པའ་ཚོགས་བར་བང་རུབ་པ་ཡིན་ཏེ།ཞེས་པའི་གབས་སུ། མཐའ་དྭཔད་པ་ལ།ཁ་ཅིག། སྐད་ཅིག་སྩེན་གྱི 
རྡེས་སུ་ཆོས་སྒུ་འཆདཔའི་་་-* **རྒུ་མཆོན་ཡོད་དེ།ཚོག་སྐུ་དེ་སྐད་ཅིག་སྦྱོར་བསྒོམས་སྙོབསྱིས་ཐབ་པའི་ཕྱིར།ཚོས་སྐུ་ལ་དྭབྱེན་བ ཞི་ཡོད་དེ། ངོ་བཱ་ཉིད་སུ།ཡེ་ཤེས་ཚོས་སུ།ལེངསྲ་བུ [བྲུབས རྣམས་སུཡོད་པའི་ 
འཁ ཡཨྲུྲ་ གོས གཙོ་བོར་དང་བོབྱ་བདྱ་ཧྱི་ཐབས་སྤུཧུན་པའིེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་བྲགསས་དྲབས་ཧིན་བོབི་ 





ལཿ 





༢ 3 ་ 
ལྐུ པན་ཐལ། ཆོསས་ཡིན་པའི་ ཿ 





ཱ ཙུར།་འདོད་མིཊུས་ཏེ།གཙོ་པོར་རད་ཐྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཨུ་གྱུར་པའི་བསོདཤལསྱིཚོགས་བསྒེཡས་སྙེབས་ཅག་ཐོབ་པའི་ཕྱིན་ཏེ།གཟུགས་སྒུ་ཡིན་པའི་ཁྱིད།ཁྱབ་སྟེ།རིན་ཆེན་ཕྲེད་བད།སདསབྱས་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཁྱི་སྐ། † 








བསེད་ཤམགཚྲོགས་ལས་འཁུངས་པ་སྟེ།།ཆོས་ཀྱི་གླུ ཡདོར་བསྲུག་ཞ།།རྒྱལ་པེཡ་ཤེ 
དག ིྣྣཀ༽ཀ མས་ཅི་ཆོགས་བསྒ་ན་ས་ བསྲ་ཤཾས་ཐོབ་པའན་ཡ 
ཁག།དེར་ཐལ།གཅ འ་དེརྱ་ཡུན་པའཚོགས་གཉིས་བསྒོམས་སྙེབསྱ་ཀིས་ཐབ་པའི་གིན་ཟེན་ནན་ཁྱབ་སྙེ།བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པཆོས་ཅ 
དེ འའ་བ་ིགདད་པའི། མགུགད་ཡུད། བདུ་གེ་ཞུསམོང་འབུ་ ད ཅོ 
པའྱི་ཕིན།ཁན་ནེ།ལདསྨ་སུ་ཆོས་ཅུན།ཚོས་སུ་ཡིན་པྲལ།འབུས་བུ་ཆོས་ཆུ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཐེརན་མཁབ།འབྲས་བུ་འགུབ་པའི་དུས་མཚོམ 
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(ལུན་པ་ཆོས་ཅཊ།གད་ཟག་གི་བདག ཨེད་བྲསེམ་བའི་གཙོ་བྱ་པད་པ དྲ་བལ། བདག་མེད་གཉིས་ཀ་བྲགམ་བུའི་གཙོ་བོར་བེད 
སལ་ཁ་ཅིགབང་སེམསྤ་ཧུན་མཐཐའ་པས་ཆས་ཉིད་ལྭ་རིགཅིགཏ་ཨཉ 
མ་པར་བཞུགབའོན་པའི་ངང་ནས་ཤེས་བཇི་སེད་པ་ 
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མཏོགག་པའྱི་ཡིནཏདབྱི་ཚུད་ལད་མདོན་སམཏགས་པའིར་ཡོད་པའ་པནཏ། དེའྱི་ཆུདལྱ་ཤུཞ་མཐའི་བད་ཆད་ཡེདལམམདོན་ཨུསཊཏོཌ་པའི་བོ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའ་ 


། ག་ག དང་པོ པའི བན་ད ཡ་བོགག་།པངདདཅིག་དང་གདདདད་བདོཔལ། ཏོགས་པསོད་པའབབ།ེགགང་བགུག་།བདོག་གཟིསཅི ཅུ་དངུ་འདོན་སུལ། གོས་པའདོ་པའི་ཚུའབེ་ ཞ་མོ 
ཊགི།རིཉ་བཅོགས་པའི་ནམ་མྱའེཧྱ་ཙིས་ཇི་ལཱ་བ་གཟིགས་པའིགཟིགས་དོར་ནམ་ཁཁྱེན་ཡོད་དེ། ཧྭ པའྱི་ཧོཤ་ལག།དེ་ནས་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལྡནམ་ཕོལ་ལམ་མྱས་པའིཚོཤེས་བྱ་ཇི་སྟབ་ལ་གཉིས་སྣང་ཉུ་བསརུ་ལཆུ་བཞག་པ་བཞྲིཞུ་སེང་བདེའི་གཟིགས་ངོད་ སྨ 
ཤེག རི་ཉིད་པ་ཐྲམས་ཅད་ཡགམཐཾཡདཱ་སྐྱ་དུ་ད་བཞག་པ་ལྟར་མདོན་སུམ་ནུ་གཟིགས་པ་དེའི་ཚེ།ཞེས་སེགས། སུངས་པའི་སྱོར་བེདྭ།ཇི་ལཱ་བརྟོག་པའི་ནམ་མཁེན་ཅིས་བུད་སོགས ི་ཆེས་ཉིད་གཟགས་པའི་ ཐགས་དོད་ཡུང་པལ་གཟིགས་པད་ཐལ།དམ་བཅན་ ལེ 
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གྱིད། ཁོཞ་རེ།བྱངེ་སེམས་རྒྱུན་མཐའ་པ་འགཡིན་ཙིརྟེནལ་གྲསར་དུ་སདསགྱས་པའ༧ེ། དའི་སྤྲུལ་པ་འདོད་ཁམསཡོད་པ་ཚཱསས་བང་དེ་དངྲ་དུས་མཉམནཱ་སང་སྦྱ་ཆས་པ་དྲ་བཝ།ལངས་སྲུ་དང་དངོག་རྒུ་ཚོགས་པ་ཚེད་ག་ཅིག་ལ་རྭག་ཡས་ཁྱི་འགྲེལ་པ་གུབ་པའི་སྨྲུ་ལ་སྐུ 
རེརཔ་།985-5༨༨༡༤པ༨༨༥༩༥པ༧༣༢༤༤༨༠༧༥༩༢༢༤ར༠༧༢༢༢༨༢སར༧༧༧ལསརཔ།༢༤རརརརརརརང་འབབའམམཉང་པ68༧༦༧༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༨༧༨ར༤ལཔལར༤- =, - བ་བླ ླ་ག་-བ་ར་བརར་བ་རབ་རབ་རལ་འེས་༤ར་འང་འོ་བབ་ཁའ་འ་ཚཉོང་འང་༤ འ་ཀང་འང་ཁའོརརརོ་ངོ་འའོང་ཁགང་འའའ་ཁཁའ་ཀའཀ་ོོའཀརོགོག་ད་མཙས་གསཏཀའ་ས་གས5ག་འཁོགསམམཁར་འརས་འད་མག་འཏའཏྲ༡ འོོ ཀཀང་འ༩ོ༡༡༡༡ཀ༡༡༡ནཏ.ནས)8£577725852ྟ༽ོ་ཏོཏ་འང་བཏུ།ྲག་ཀཉཿཁཏ་ཿཏྲན་གཏཏཿཿཿ༧༢ཕཛང༡༠༡༢༠ 
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ད་ཞཾ། ཅར ཟོ པསཾཌྷྣཀྣཀྣཀྣཀྤིྣཨ༅ཀརྲ༨ྣ༨༽འ༽ར ་་བར་གས་པ་རེང་ེང་སསའོམསམ།བར་ནམོམེསོམསརསཔངོས་ཛངོངས་མར་ རརར རརར ཆོ 
ཡོདཔའི་ཚིནཏུགསུ་ཁས།འདོད་ན། དེའི་ཚ་འདོད་པའི་ཉེན་ལ་སདས་ཆོས་པརྡ་བལ། འདོདཔ་གདགིག།དེའི་ཚོན་དེ་འདོད་ཁམསན་ཡོད་པའི་ཕིདཟེར་ནམ་ཁྱབ་ཧ།དེའི་ཚོ འག་ལིནྱ་སི་ཏིན་ལ་སངསྦརས་པའི་ཕུར་ཏེ།དུ་ངོགསིན་གྱི་ཏེན་ཅན་ཡིཀ་པའི་ཕི་པད་དེར་། ¡ , 
བྲལ དེ་ཡོདདེ་འདོད་པའིཏེཤ་་མ་ཡིན་པའི་ལིན།ཁནརེ།བྱང་སེམསྤྱ་ཆུན་མཐའ་པའི་སྨུལ་པར་ཀླུརཔའི་འདོད་པའི་རྟེནཉྱི་གང་བག་ཡོད་པར་ཐྲལ།དེ་འད པའི་ཏན་ཅན་ཙི་གད་ཟགྱཏྲ་སཱལ་པ་ཡུད་པའི་ཕྱིར་ཐེད་ན་མཁབ་ཧ དེ་བཞིཞགཤེགས་པ་དི་ 
དུགསདྭ་དུནཔུལ་པའི་སྦུལ་པ་དེ།རཾ་དྭགས་ྱི་ཏེན་ཅན་ཡིན་པར་ཐའ།བྱངསེ་མསྱ་ཧུན་མཐའ་པ་འདོད་ཉིན་ཅན་དུ་ང ལཱ་པའིགང་བག་དེའུདོད་པའི་ཏུན་ཅཡིན་པའི་ཙིར།རུགས་ཁས།འདོད་རྐད་དུདེ་འགྲོའི་ཉེནུ་ཅན་ཡེན་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་བིན།འདོད་མེ་ཞུསཏྲེ། 
ས་སྱུབ། ཁིང་ལ་བ་བཤི འྲིལི་་གུག་པང།གབཏིག་གདེགས་བྱཅུ་དང་བམ་དདྲ་གོན་ཁེར་སོགས་ཅུརལ་ འསུལ་པ་དེ་ནམས་རིམ་པ་པའིན་ཏུནུ་དང་ཐུམ་པ་སོགས་སུ་འདོད་དེགས་པར་བག།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲེནམས་སུ་སྤྲུལ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
ར་འགྲིག།འདོད་མ་ཞུས་ཏེ། དེ་སངས༔ ས་ཡིན་པའི་ཕི།ཅགས་གུབ་སྟེ།མདོ་པའྱི་ཧན་ལས།སདསྦྱ་རས་ཕྤུལ་པ་དེ་པག་མེདེ་པ། སྦུལ་བའི་སུར་ཧི་འདོད་པ་སེ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར།མཁས་པའི་དབད་པོཁ་ཅིག་མ་ཁབ་ཉྩེ།ཡུང་དེས་སའསྦེརས་ཤྱི་ཕྲུལ་པརྒྱོགད་་ 
| པའིགཐུགསྲ་ ཡིདན་པབསྦས་གཔྱབབད་བྲ འི་ཡང།ད་སིགསད་ཅུས་དེ་་པ་བག་ལེ། པ། གིསྭསུསུལཔའི་སྤུལ་བདྲེ་པར་ ང་བ པཾ 
| འཆལ ལ་བ་བ སངས་ཧག་ཤིབ་པའི་ཚིད་ཟེདག་ཡ་མཆུངས་ས།།གཞན་ཡད།དགུས་འཇུག་པེར།བ་སྲུའི་ཁུང་བུར་བྱངཆུབསེམསདེཔའ་རྣམེས།།ལྷན་ཅིག་རྫོགས་སེདས་རྱས་སྒུ་ཐངས་འདག་དང་།།ད་བཞིན་ལཱདང་ལྷཡིཧ་མེ་དག་ཁྱང་ སྐད་ཅིག 2: 
£ ས་མ་ཡ ལ་མ འོཁཁཀ་ཁཆ་འོར་གིངོརའརརོངོའརལ་ཁཤའ་འཆངམའཅན་ཅང་ཆང་འཡ་ང་ཤས་ལོ་འངའོགསའ་འའོ།འའོག་ཅར་ཤ ཀངའ༡ཀའོ་ོའོོོོཆི་ོ་འའ་བ་འཀའ་གཏུ་འག་ཀས་ཞེ + །སྐད་ཅིག་སེད་ཅིག་ 



















འགུབ་ལ།ལངས་སྱུས་བདགྱུ་ཉེནྭ་བསྐཞས་མཛོད་པ་བནུ་གཉིས་ཅི་སྒནས་གདུལ་བྱརྗེས་སུ་འཇིན་པའི་མཆོགཀི་སྤལ་པའི་སྨྲ་དེའི་ཚཚོགས་པ་གཅིགརུ་མེད་གྱད།སྭདསྱཨསུ་སྤུལ་པའ་སྒུའི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་ལེངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་དདོསངྱུ་ཚོགས་པ་ 
ཚན་ག་ཅིག་ལ་དགའ་ས་ཉི་འབྲེལ་ཕྲ་གུབ་ཕའི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་པར་ཤེས་པ་རྱ་བའོ།།ཞས་གསུངས།གཉིས་བ་ནི།ལམལ་བྲབསཔའིའབས་བུམཐད་ཐུག་སདསྦྱ སྦ ི་སུ་ཡན་ལ།དེ་དངོས་སུཐོབ་པའི་རྟེན་ཅ་ནི་བུང་སེམས་ཚུན་མཐའ་བ་ཡིན་ཤི།དེས་སངསྱ་ཆོས་ཅི་ 
གཅུགས་ཙི་སྒུམཐར་ཐུགསཔ་དེ་གནས་འོག་མིན་དུ་མངོན་ནུ་བྱེདུ་པ་ཡིག་ཏེ།འཇུག་པར།ཏེ གཟིད གདུག དནུ་བདྱ་བརག འཕང་མཆེགཞི་ག།།གཏན་ུའ་ད མ་ར་ཐམཚུང་སཔ་ལེད་བདུག དས་བ ས།ཞལ་གསུ བབའ་ཅར། འནུ་སྦབས་ 
ཀཀ ྣཾིཾ།  ླནུ་ རྭབ་མིའབད་ད།ད་པང་གཤེགས་དངའགལ་བའིི་ལིན།ཁ་ཅིག། ཝགསྦ་བ་མེད་ཅི་ཆེད་དུ་བ་བའིགདུལ་བྱ་དིན་པོ་ཆ་ལ་བུའི་གང་ཐུག་དེས་འཛོམ་བུའི་བླིད་པའི 
མིའི་ཉྟེན་ལ་ལོངས་སུ་མདོན་དྲུ་བད་པས་དེ་གདུ་དུ་སདསྦ་རྲས་པའི་འཛམ་བའི་གིང་གི་གནསད་འོག་མིན་ཡེན།ཞེས་སྨ་བ་མི་འཐུད་དེ། སྲགས་བླ་མད་ལ་དེ་འཇུའི་གང་བག་ཡོད་ང་རྭ་བཤུད་ཁུད་སྐབས་འདིར་དེ་ལྟར་ཁུས་མེ་ལེན་པའྱི་ཕིར།དེས་ནྭ་བར་སེམསྐྱ་ཧུན་མཐའ་ 
; ཤུ་དག འའའ དགང་ མིན་ནི། གཟུགས་ཁམས་གནས་དིགས་བྱདུ་བདུན་ལས་གཞན་པའིགཟུགསཁམས་ཙིགནས་བྱེཌྱ་ཧའིས་གཞི་ལ་གསེར་ཡིས་ལིག་མད་རིས་སྲུ་བིས་པྭ་གདུ་བྱཅཅུད་ཀྱི་འབྱོར་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དོད་ལྡན་ 
. མཞིང་ཤྱད་ མས་འཕགས་པ་ཡན་ཆད་ཁོན་བཞུགས་པའི་གནས་གཅིགལྱ་པེད་པད་ལལ་ཆེན་ལས་གསུངས་ལ་རང་ཕགས་ཀྱང་ རར་ཁས་ལེན་ཏེ།ལང་གཤགས་ལས།གཅོང་མའི་གཞས་ལྲ་སདསཔ་ལ།།འོག་མན་གནས་ཞི་ཉམས་དགའ་བ།།ཡང་དག་སདསྤྱཧས 


བང༧་ལ-= 















ཀའ 


1 1 བབབའ་ཡུའ དགད ཧ།ཞེས་དད་འདོ་ཁའས་དགཏ།སཆིད་ད། ང་ འདུ དག་པའི གཏགུལ་འའསུ་་ཡ་ འུ་ བ་བ གུ་གུ ཧ་ས དཿ 
ཞྭ་བད་སེམསྤྱ་ཧུན་མཐའ་པས་ཆོས་དུམངོན དྱུངས་པའ་དུས་ཡད་ད། ས་བཅུའྱ་ཙུན་བ་མའ་བདྒ་ཅད་ཡད་ལམ དེའི སྐད་ཅཾག་གཉབ་པ་ལ་དེསྲ་དདས་པའ་ནམ་བལ་ལམ་པུས་པདའཆཤསྱང་ཇ་ཉབ་ལ་གཉིས་སྣདནུབནསརརུ་ལྕན་བཞག་པ་ཉད་དུ་སེང་བའ་ 





' 


༥ 


བན་ཆད་མེད་ལུམ་དེས་ཤེསྱ་བཇི་ལེད་པ་ཐམས་ཅད་ལག་མཐལྭདྲུ་པུ་རུ་རྨ་དོན་པ་བཞག་པ་ལར་གསལ་སིད་ངེ་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པ་དེའི་ཨབང་སྤེམས་རུན་མཐའ་པས་ཤེས་སྒིབ་བད་པད་སྤངས་པ། ཡང་དག་མཐའ་མ་ངོན་དྲུ་བསཔ།ཆོས་སྐུ་མདོན་དུ་”་ 


9 














ཀཀ ཏཏྣ ི་ྲ ྲ-པས་ པྲི ལི ར་གས བོ་བ གང་དུ སབ་འགགུང་བའི་་ 

_#ླ  གཞགདེའི་གཟིགས་དོད་ཤེས་བ་དྲི་ཉེད་པའྲི་ནྣམ་པ་ཅུད་ཟད་ཧངུརི་འཆ་ྟའེ ཧུན་མུཐའི་བརཅད་མེད་ཕམ་པ་དེས་བདེན་གཉིས་དོ་བྲ་བདོད་དུ་འཛིན་པའི་རྲི་མ་ད་པརུམ་སངས་པའི་ཕུན།འོནྭཙང་དྭའཱཾཚྷཾཧཱན་མཐུའི་བུར་ཚད་མེད་ལམ་པ་དེས། བུག་མེད་ཀི་ཡེ 

= ཧན གས་པའི་མ དཀོགས་པཡབའདག་གིིགས་ཏིདའི་ིཏ དད་པའི སྲ་བབཔ་ཡཏིད་བཛི་བུབ་མའིགའུ་ཉས་མཇུན་གརད།ཇི་དུདཔ་མུཁུནཔ་འས་འཁཤ་གཉིས་།འདངསཏད་འནད་ཡུར་པའི་ཡགས་པབ་པའི་ 
དཱ ཡིར པ་བཅུ་རྒྱུན་གྱི་ཐམ་ལ་གཞས་པའི་ །རྒུན་མཐའ་པས་མཆོནདཔས་སྤས་པའི་བྱད་སེམས་ཅི་སླུ་ཐོབ་ལ།རྒྱུན་མཐའ་པའི་ཚུད་ལ་ཤེས་སླིབ་སྲངས་པའི་ཡམ་སྱེས་པའིཚེ། མཚནདཔེས་སྤས་པའི་བྱད་སེམས་ཅྱི་སླུ་དེའི་རེགས་ཁྲ་ཁྱི་མ་ངེསཔ་ལྔ་” 
---)=༤=-:བ,བལ-ང་འབལསང༤༨ལོསཁ༡འ་ཤན་ཆང་ཅང་ ༡༢༡ ་འ་རསརལའ༧ཆའོལཉང་འོ་ཀ རོང་བོ ~~ རཆ ིཉདྷཾེིེིོེོ་ = ལ་ར མ་ར ་བ་རངང་འབར་འངོ་ངོའོམཉོནམསཉཅོརཊ་རང་ཤངསོའཟམ ོ ༦ རར ‰་་ད རཱུ ཀུ ེ 


ཀྲོ 





ཡཿ: ་ ཆེ " བོ :་ ཅ་ཅ | ` ཀི ༡ཀ༡ལལཔཁཔ༥པ༥པ༥པ པ༥། ལཁ༽༼ ྫྩྫཕམཔོབ་་ ༄༅ཆཡཁ་པ་མ་པ་པ བས་བ ལ༅༅༅ ` 





དོག་པ དོ་ཡ ལོས 











ཁ་ཆ བལའ་བས་ཁཡ་ཿསས་མ་ས་ར་་་ ˆ” ་ས་སཊ།ཊཊ་སས་སཨ་༢་་་གཁསཀསསས་ཀ༡༢༧་ ` ` ཇིམ་ [གྱམ ༢༣“ ༧ དཆིངས་ ནཿ 





མཆོག་ཉིད པུདང་ཡོན་ཏན་ཝཱ་ཝཱཤཱིངོབོ་ཉད་གུརྦ་གཱར་ཅིང་།གྱུན་མཐའ འཔའྲ་མུལ་པ་འཇིག་ཉེཧྱསིཁམསདླག ་མེད་པར་ཡད་པནམསྱ་ཡདད་་ 
དང་དུས་མཉམདཱ་ལུལ་སུརྱ་གཱརཔ་ཡིན་ཏེབང་བམསྤ་ཧུན་མ་འུ་པསྨྲསུགསུམ་ཅིག ཅར་དུ་མདོད་དྲ་བེ༔ དཔའིི་བིན།ཟུ རྒྱུན་མཐའ་བ་དེ་དྭང་རྒྱུད་གཅིགཉུ་གྱུར་° བའི་ཡོངས་སུས་བདགྱ་ཉིཞ་བཱས་ནས་མཛ་ ཛད་པ་བཅུ་གཉ ཉིས་ཨྱི་སྒེནས་གདུལ་བྱ་རྗེ་ ས་སུ་འདིན་པའི་ 
ཐུགགླི་མཔ་ དའ ཚགས་པ་བཅོག།མེདདེ། དའེཆམ་ཆོགགི བླ་དད་འའ་ྲ དངད གག་འགཅོག་ལརག་ལག་ཅིའབབ་བསག་ པའི ྱ་བིགདེ་ལྟར་མྭ་གབང།དའི་སུལ་སཱ་འགུའ་ཞིབ་དེ དང་ཛུས་མཉཨྭདུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏཱེ།བྱང་༠༠༡ 


སྤེམསྤྱ་ཧུནི་མཐའ་པ་འག་མི་ དུ་ལངས་སུ་མངོན་དུ་ྱས་པ་དང་དུ་སམཉམ་དུ། དེའི་སྤུལེཔ་འདོད་ཁམེས བཤུགས་པ་ མས་ཉིསྲ་ཁུར་འདོད་ཁམས་སྲུ་སུལ་སུ་མདོན་དུ་བིད་པའི་བུར། 7 གཉིས་པ་སྐུའི ཨགཞག་བཤད་པ་ལ་ཁ་ཅིགསྦྱན་བཞིི 
གླགག་་ས་ཡིས་པོལ་བ་འབསཔསབབ་གའྲབས་པཆོས་དའཅ ་མཚན་ ཤཱཾད་ཐཾརྭ་ དེ་ཅིག ལའི ཟངས་མདོག་ཆོག་ཅན།མཚེནྱབ་དེད་ཐུལ།མཚུནཉིད་དེའི་བིད། འདོད་།དེཀངསྦྱབ ་ཡེན་བབས།། ་ 





ཿ; སྱུ་ཡཾནཾ་པརྭ་ཐལ།འདོད་པའི་ཕྱིན། །འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅུཤ།གང་ཟུགཏུ་ཐལ།།དོད་པའི་ཕོན།འདོད་མི་ནུས་ཏེ། །ཁ་དོག་ཡིན་པའི་ཁྱིན། ཞེས་བཀག་ཞག།ཁེ་དང་གི ས་ལ། སྩོར་བཞི་བ སྒམས་སྙེབས་ཀྱིས་ཐབ་པའིསངསྐྱབ ས་སུ་ དི 
ཐེ མཆན་ཉིད་ཟེར་ན།ལངས་སྲུའི་གེན་མེ་བདས་མདོག་ཆོས་ཅན།༣ །ོའ་ཏོན་མ་ཡིན་པར་ཐལ།ཅ་ མཐར་ཤག་གི་ཡྐོད 


ཆུ ཡིཀ།གནས་ག ༦ ཁ་་ ༢ ཡང་མ པཞིཞ་པའི ཕྱིར། དརི་ཕོམ་ མ །ུབ་མསང རྩྱས་ཨུཐལ།མ་གུབཔ་དེའི་པཾར།གཞན་ཡང། ཤེས 





ལ 














ཁངས་ གོ ིོ་རིའོཐོབ། འོས འིནནམབདས་མདོག་དམད་པོ་ཡན་པའྱི་ིར་དེཁཀོ་ ཝི པའྱི་ཕི།ཏགསཝ་ས། འདི བཆོས་ཅན། ཞག་པོ་མེདན། ཁཾ ལེ སྭ་པན་ཐའ 
སཾ ག་དམར་པ་ཡ ༽གཾ ི་ོ ས་ད གཡསགཔ ཨ་ཅན། མཚ 
ཀྲཀཾྗཾཾྣཾཾླགླླླ་་་ོ་ ཟློག་བཟའ་དབོ་ 


ཧྒ འས་བཟུང་བགོ།དདུཔ། ཞི།ོན་ཏན་སི་རགསདུ་མཐ 
རྤེ པའསཅོ རག པས ༨ ‡ ཡི་སྐད་ ་ལ་རྤུ ཤུས ཞིསུ་པ་བསས་པའམ་འཚོགས་པལའཛུགཔའི་ཕིར།དསན་དད་ཐོབ་བྱེད་ཧིཐབས་སྱུགར་པའི་སྱར་ཁཞི བགམས་སབས་ཁིས་ཐོབ་པའི་འབས་ུ་མཐད་ཐུག།འབས་ུ 
མྲུ མཚུནཉིད།ག རདེིིྲི་་ 


་བ། བཞིར་ དྭད་བདདབཞི་ལས། དང་པོ འྲབས་བཅུ་ས་ལ་དེཤ། རད་དོན་ཆོས་ གཞོགས ཀྲུགཉིས བ་བ རྙིན་ཆེན་འཕེད་བད ་ 
སག་ལ བསབུང་བ་སེ།། ཆོས༦སྐུནི་མདཱ་ད་ སྣས།ཅྱལ་པོ་ཡེཤེ ཉེས ས་ལས་འཁབུ འབུད།ཞེག་གམདུས་པཞ ྱིན། ཡང་དེ་ལ།རྲང་དོན ཆོས་སྱུ་ད ཧུ་ད་ཨ་པ་དང་།།གཞན་དོན་གེབུགས་སྲུ་དྲས་པ་ ་གཉིས་སུ་ཡང་གད་ པཿ 
རླ སྤའོ 3 སྐ་བསདནམས་འཤེས་ཚགས་པད་གསཏེ།བ ། ཉིནཔར་འི་ཞེས་འསྱབརབའི།།དམཔགཉིསནི ཕྲབཔ་དགོག།ཅསགསུངཔ་པའི་ལི།།སངདཔ། དདདྲདོདདམའའི་དག་གཞོག་ ལིས པའི་འ 












9།ཏཉཉ88༦༠-༠5-866))ླ«ྡྡྗང?72 ། 















ྲྫསིགགིཾཾླཾཾསྲྲཾཾགག་ སོགས ས་ས] ེབས་་་ི་རའི་རོལ་ དོབ་ཉིདྲ་སཱ།ལདསྤ།།སྤུལ་གྐུ་གསུམ་དྷུུད་དེ། མདོ་སྡེའི་རྱན་ལས། ༥༥༨༥ 
ཞག དདལ་བཔ།།ང་བཟ་ི ཞེས་ད ག་ས ཀྲ ་དུ་གསུངས་པའི་ཡིདདང། ཧུད་བར་ཡང།དེ་དབབ་ཟབ་དངྱཅ་ེད།བདེགིད་ཆེ་ན 
ི རེ་ ས་པ་དག་དགཞིས་བླབགཟཅེས་ དཉི་འདཔས།ཆས་ཅྲིགང་པར་བབཡིན་པ་དྲེལ་བགསམ་ བོའོ གུང་།ལེདསང་དྲ་ཇྲོགས་པའི་སུ་དང་།སྤུལ་པའི་སྒུའྲོ། ། 
ཤང རུ་ ཡད་ན དྲིལ ་དང་འདསསྐུ་སུལ་མུ་གསུམ་དུ་ཡད་ད རཡོདུདེཚུན་སཱང་ལས།ཡཱམྱབགད་སཱར་བུས་པ་ལས་ཐུང་བདགག་དགེ་བའིས་བོན་ལས།།ཞམ་པ་ཀུཧ་ཤམཆོག་ཏཱ ཅེ 
ཞིགགསུངས་པ འྱིབིར་དང་། དེལ ངེ ོ ོ མ་ནད ཟི གིདུས་ངེས་པར་འབྲུལྱའིད་བཅིག་བཞེད་དཚིག་གསལ་ལས། ཡང་ཁ་ཅིག་ཡདས་ཡོད་ཛོགས་པའི་སུལ་མདོན་པར་ཚེགས་པར་པད་ཆུབ་པ སུབ དདྲ་འུབ་སེམསདབ་འཟམས་ 
འབྲ་ིགགའ་མའལམ།ཚ་འོསདངགས་པ་འད་པའི་ཅུ་རེ་དད་གད་པའའེ་གསནསས་ཙིག་ུར་པ་དད།བ་བྲུའ་དགའ་བའ། ིདགསནཡའིགན་། ཟ་འིད་པས སདངོགས་རབ།ས་ ། རཾ 
ཟླ པ་དང།ྤུལ་པའྲིསུ་ཉེ་ཝར་འདོད་དོ།གཞཤདགནི་སྤུལ་པའི་སྐུ་ལརྣམཔར་སྲིཞ་པ་དང་།རྣམ་པར་པྲེ། པ་མ འིེ་བསླ་པཱ་ཝཱར་སིཞཔར་བཞེད་དོ།།ཞས་ངོོ་ཉིད་གྲུ།ཡེཤེསཚེས་སྐུ།ལེངས་སྐེུན་པ། ཡེངས་སྲུ་བཏགསཔ་བ།སྲུག་ཁྱུསྟེ་ལྔ་དང་། ཤཿ 















>" ༡”: 







པར་ཉོགས་པ་བརྒྱད་པ ཤཤཾ ག།དེའི་དངོས་པོ་ཡང་རྣོམ་པ་པཀྲི་སྟེ།སྐྱ་གསུམ་དང་མཛྲད་པའོ།།ཞེས་དང་ དེ་དང་མཐྲུཤཔ་ཐྲུབ གྲོངས ཡུཡང།ེའྱི་ལིར་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའྱི་བད་ཆུབ་ཀི་ཕུཐ སལ་ས ས་པནམས་སུ་མ་ཧྭབུའི་གཉེས 
བོད་གཞས རསག བང་ལས་སྙི སྭི་སྲང་བའ་བྱའོ།།ཞེ སཿ གསུངས་པའི་བྱི གམ ེ་དེགཏིས ང་འ ི་ོ 
: །ཏིཿ ད་རང་ལུགསསུཁསླབངབར་བ་ཧེ།དའི་ཚུ་ མཚོན་ནེ་འོག་ ་གངས་དེས་ཀྲི་ཀབས་སུའཆད་པར་འགྱུར་བའི་རུརུ་ནོ། གསུམ་པ །ལུ།སྲུ་ས འི་ངོ་ཕོ་དང་།ཡེ་ཤེས ྲནགཾེྲིྲིྲག་ སྭ་སླུ། ཏ་པ སྤུལ་སྨྲ་དང་བཞེ 
བདག བས་ག ལའ བྱ་མིརོ་པ།།དེའྱིརུ།།དྲེ་བུད་ ཉནལའོ།།དད་པོལ། མ་དགའ ས་ཅི ཐས་ལཆོས་དབས་ཡེགས །མེ་ལོང་ ཏེ་བུའི་ ་ ཤེ ས་སརྷ་ ཐལ ཡཤེསྭ།བྱུཿ 
ང་འིཡ་ཤེས་དང་ཝན་མཁས་པ་མང་པོས་གསུདས་ཀད་།འཕགས་པ་སངས་ཆས་ཁོས་ལུས། ཤི བཅུསབསངས་ ཅིསིནཔ་ལུག་བཅུས་སའགདཀ། ཆོས་ ་ ་པ་དད།མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེ ་ མ་པ་ཉི་ད་ཀི་ ས་དེ 
,དམཡོན་ ཧའི ྱ་བ་བནནཏགཔ་ ས་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ལྔད་གསྲུངས་པའིདང་པཁ༧ོས་ཤིདཱ གྱིངསརྒ་ ༦ ༡འ དངུ་།ཞྲེས་པ་མཱ་ ཿ ྲ¬ིཾིྲ༦}ཿཚ0|ཿཇཨ སུངྤ་པསྭ་དྭད་ ཅ་། གྲུ་ཡཾ ྲ གསེར་འཕྲེད་ལས་བཤད་པ། པུས། 
. སགས ཞེསདང ་དང་མཐུ ང་ལྨ།ས་དདྡཨྱུལ་ཡས་ཅརབགདདེདཉིད་ལག། །ལེང་ཡེ ཤིསམིག་ཡོེ།ཡ ས་གསུ ཨུམནིདེ་ལབཏན།།མཉལ་པཉིདདང་ས་དང ཤིས།ཅབབཔ་ཁོའའོ།ཞེསསས་འོལ་འཅོད། 












༨ ། ༥༨༣༨ །མཉཿམཉིད་ཡེ་ཤེས་སོ་སོད་ཧོག་ས ༤ བཡེེཞེས་གོ་མཆོད་ ཱ ཁྱོད་ཀྱི སྐསེདཔཿ ། | 
ཡིཤ་ཏེ།།བོད་མེ་ལོང་ཁྭ་བུའི་ཡེ་ཤེསལ་བརྟེན་པའྱ་ིན།མེ་ལོང་ལ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དྷེབད་ཆོས་ལའྲིད་ཞུས་འཆུད་པ་འ།དུ་ཉིད་ལས།མེ་ལང་ཡཤེས་ང་ཡ་མེད།།ཡོ་ །སུ་ཆང་ཏག་ཏུ་ཝཱཀ།།ཤེསྱ་བཀུན་ལ་མཐོངས་  །ཧ་ 1 ་ 
གྲོ}སརར་ 1ཁ་ཁ་་པྨཔྣཔམཀྲ་པྣེྱཾྣཾྣཾྣྣ༨པ་༨༽པ༽པཾ།ཾ།ྣ།སྣ།ྣསྣ།ྣ 
„ | *ཾ༈ ཅྭ་ཞསརྟགཏུ་ཝཱཊཱ་པའཁྱད་པར། རུགཏྱསཾབྲ་པ་དཱདྲ་བའབས་ཤེསྱབཐཱམས་ཅད་ལ་མུ་མོདས་པ་རའཇཇདུག་པའྱིཁདུཔན། ཏཱ འརེ་བ།ཞོན་ལ་ཆངསམཧཱ་ཧོཌ་པ་འན་བའྱ་བདཆོས་ནམས་དངའན་པའ་པད། ེྱ་ཀཱ་དན་ནི། དེ དཔག ཐིལ ཀེ 
ཧཱཾ „ མཆཚནྷ་ཡིན།།ཡཱ་ཤཾས་ཁྱབུང་གནུས་ཆནུ་པོ་འྲད།།ལངས་སྤུད་རྫོགསུ་པའི་སདསཙུསཉིད།།ཡེ་ཤེས་གཟུགས་བ་ནན་འྱདདྱར་ར།།ཞེས་གསུངས། དོན་ནི།དེ་ཆོས་ཅན།ཡེེས་ཅི་འྱུབད་གནས་ཆེད་པ་དང་འྲ་སྟེ།ཡེ སཞགདུ་ལ།ང་༦ སྣུག ཆུ་ 
{4 རྒུ་དདུ་དས ཅུག། དགྲ པའིགང རགས་ད དགའ་བཞི གདོ ོད དིིགིིེྲེཾྣཾིཾིྲིྲིྲི་ 
(༩ བུསནས་འབྲོབ་པའི།ཅནང གཡའི་ཅིད་གཉམ་དདའ་ཤསདྲེབདཆོས་ འདལ ལོཞས་འཆད་པས།དེདལས།གྲའ་བདག་པ་འཡས་ཅན་ལ་ །།མཉམཔཉད་འ་འགས་འདོད།ཡ་གཀ་ བར་པ མཉ ཡི་ོསསན་པའ་ 
















ག་ད་བ་ས རོར མོ ཁྲོ་ཤིས་པོང་ ཤོ་གམ .ོཁ་ཀོ་ག་༽ ༡";* ༡༩༡༡ ༩ ༡༩༨ ༡༡༡༢ 
ཁཱ དེའི་དོན་ནི། མེ་ལོངཕྭེ་ཤེས་དེ་ལ་མི་གཡོབ་ཞེས་བཛྔོད་པའྱིརུམཆོན་ཀོདདེ།དེ་དཱྦྱ་མི་འཚུད་དུ་འྱ་གུདབས་དདབརོད་པའི་ཧུའ 







- ཤཿ 
ཅས ཀྱིས 












༥ :༧༩༥༣༦༡༥༦༦༦༦༦༥ ཅི 





དག་དདལན ཞུའགམས་ཿཞནསས་པ་ཡས་པརེལབབགི ཞིན་དྲུ་བཱ་སཾརལ་སྲགས་པའྲི་སྒེ་ནས་སངས་ཅས 
བགུནལརྟག་ 


ཀོན་ཏཞྱྱི་ྱད་སྲར་དང་ ད་ དགྭཟུདངས་ཧ་ ན་རྣམསྲ་༅ཾ་གྭ རདངུའྲད་བ།འ ཧི ¡་ །བྱེད་ལུས་གྱི་བྱཿ ད་པར་དང་ལཱ 
ནྣ ླྣོ་ྒ་ ཕཱ་ཡཾནེ་པའི་ཕིན བྱ་བ་སྤྲབ་པའི་ ་ ལར ཅི སྤྲོཞས་འཆད་པ་ལ།དེ་ཉི ལུག།ཅབུ་གུབ་བུའིཞི སཾ །ས་སནལ་སླ་གཚགསཞི།དཔགའ་ ་ 


གླུལ་པ་ཡིས།།སེ་མས་ཅན་དོན་ཞུན་སྲུབ་པའོ།།ཁེས་གསུ སུངས།དོག་ཤི། བྱ་ཐྲ་ཐབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅག།ཁྱ དྦའྩྱིབ་སྤུབ་ཿ 


བོ “ཨ་ཤུནཏུ གོ ཤམསཔདོང།།ཐུགསཇོ་ཆོནཔོདོག་དདྲལག།།ཞེས་གསུདས།དུནཀི།མཉུསཉིད་ལགེས་ོས་ཅགུའི།ཊདཔ་དད་ཏད་ཨ་ སྦ་ལི་དུས་སུ་པ་༨༤ |(ཡཉམཔཧ ་སྒོམས་པྲ་དི་མསདག་བལས་ཐོབ་པའི་མྤབརྡཐུག་་ 
བཔི་པའྱསདེ དེ་ཆོས་ཅག།ང་པོའི་ཁྱད པར་དང་ལྡན་ཏྭ།པ་ ་ཤི་ཨྔ་བའ་ལ་མི་གཞས་པར་ཞུགས་པ་འིམཐ༽བཐུག་པ བྱིན་པ པ་ཞིཊཔ་འྱཅིགདུ་ཚོག་ཅན།ེད་ལས་ཁྱབདཔརདང་ལག་ཉེ།དས་ཞམསས་ཞནཨུ་བམས་པ་དངྲ་ཐགས་ཇེཆེ་པ་ 


ཐོགས།།ཏིད་དེ་འཇི་ དབགུའསྐ་ནས་སུ །རཀད་འདུབཏོནཡིག། ས་གསུངས། དོནི།སེ་སྭར་རྟོ རོཌ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོས་ཅན། རེལ དང་ཝཏི།ཤིསྦཱ་བྲ་གནལ། །།གས་་་ དོ ; 







གྱ་ ཉ་སུ་ནི་ངེས་པར་ཉན་པའྱི་ཤིར།ས་སར་ཏོ་ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྔ་ཛད་ཆོས་གསུམ་ ཧྱི་སྒནས་འཆད་པའ།དེ་ཉིད་ཝས། སྭ་སརྐ་ཉོགས་པའི་མེ་གྲེས་ ཤིག 
།སབསཊཨཙ་འཛོདྱདྲའ་འཁོར་ནམས་སྣུཚའབ ལ་ཅི་འྱོ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ས་བརྗོད་པའི་ཆུ་མཚོན་ ཡདོདེ།འཇེཊཿ ཞི ཁམས་ཤེམས་གུནཏ་སཿ ཿགས་ཞིང་གདས་དཔག་ཉུ་མེ ད་པ་མྦུལ་པས་གཏུལ་བྱ་བསམ་་ 








པི ཇོ ཏོའོ ཨྦཿསོ་ཡའི་ཨེམས་ཧཱོདོགྲོ་སུབ་པའི་མཐད་ཐུག་པ་འི་མཁེན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན།གཉིས་པ་དྱི་ཆུ་སྣོན་པལ།དེ་ཉིད་ལས།འཇིནཔའ༅དུང་སེམསམ༡མྱ་ལོར།།ཡང་དགཆོག་དབ་གྷོནྱ་ཡིར་དང་།།བ་བླ་སུབ་བཉོད་ཀྱི་ཡིམ།ལ་ 
ཟག་དེ སས ་ག་གས་གཞི་སི་པང་དགས། བ་བར དྲོ་པ བི མུ རན ྣྣན་ 
དོ ཞྲིག ཞི།ཡེ་ཤུས་བཞི་པ་དེ་ཆོས་ཅ།ཡེ་ཤེས་ཆོས་སུ་ཡིན་ཏེ།གཞས་གུར་མཐུར་ཕྱན་པའི་ཡེཤེས་ཞིན་བའི་ཕི་ན།དེསན། སངསྦྱརསྭ་ཤཱཀུ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅུན། ཁུད་མིག་སཌ་དབང་པོ་ལཔོ་ 


















ཏུ 

རྩ བྱའི་བྱ་བཀླུབྱ་པས་ཡེཤེས་བཞི་པ་དགོ་རིཡ་བཞིག་དཱུ་འགྱུར་བའི་བྱིར་ད།གསུམ་པ 
{དད ༨པ་ཀ་ལ་འཇུག་པ་དད།ལ་པཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་བྱར་ཕག་བཅུགཉིས་བཅུགཉི་སུའྱབུང་བའི་འབོརཔ་དམཔ་ཐོབ་པར་འཛུར་ཏེ།ཁོད་དབང་པོལ་བུག་བཅསྒན་མསགནས་གཞནན་ཧུར་བཡཐའཐུག་པའི་སྐེས་བུ་ཡིན་པའི་བིར་ཏེ་མདོནའྱི་བནལ་སུ། 
4 | དབུང་པུ་ཕཱཉིགཞུགྱུར་ན།།དོནགཞ་འཇུག་དང་ཐྲམས་ཅད་ལ།།ཡོན་ཏན་བཅུ་ཐྲགབཅུ་གཉིས་འབྱུང་།།འཐྱོར་པ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འབྱུད།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིད།ཡོན་ཏན་བྱར་ཕག་བདུགཉིས་སི།པཱ་ཆྭན་ལས་བཤད་པནི་མིག་གི་དབུང་ཤིས་ལུ་ཡདྱ་ཡོགས་ 
ཙཾ བཞི་ཧེང་འོག་གི་ཡུལེ་དུག་པ་འཇུག་པའིདུབང་ཤེས་དུགཏུརིནས་ཐུག་པརེ་རེས་ཁངྱ་ཡིགས་བཅུ་བཅུའི་བུ་ད་རའེགབྭསྟེ་ཡུལ་བཞི་པདེ་ལ་བུ་བྱ་གེ་ཡུལ་བཞི་བྱཅུའེ་ལ་འཛུགཔས་བཞི་བཅུ་ཆེན་བདུག་བམས་པག་ཉིས་བྱས་དང་བཞེ་བྱུ་སྟེ་མེག་ཤེས་བེས 
བི གཅུག་ས་མཐོང་བཡིའདོན་པའི་ཆུ་མཆོག་ཡོད་དེ།དེ་སངསྦྱས་ཁོནའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པའི་ལིན།དེ་བཞིན་དུ།ན་བ།ས།ི།སུས་ཙི་དབང་ཤེས་བཞི་ཡ་ཡད་དྲུག་ཐུག་ཉུ་ཕྱེ་ནས་ཐུག་པོའ་རེས་ཐང་དེམ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་བཅུ་འི་གཟུགས་དྲི་རདགེ་བྱ་བཞི་དང་། 














ཀས ཀྣ ཤྲ ྣྣྨྣོ" 

གཟུགསྣ་སའོ་དེྱ་བ་བཞོ་དད།གཟུགསྤ་བྲ་དགྲབ་བཞི་དང།གླྭན ས་སྭ་དི་ར་བཞི་ལ་དིམ་པ་བཞིནདཱ་འཇུག་པཱས་དྭ་ལར་ཤི་བས་བ པེ་དེ་རེ་ལ་ཡང་བཞི་བཅུ་པ་རུག་ཡོད་པས་ཕྲམ་ད ཱཿ བ 

གྭ [རཏ [གཟུགས ཤཱ གཟུག ངྲི ྲཱ ཆི གཉི་ས་ལ་འདོད་ལ།རྗེ་བ ཞ་ཆ་པན་དེ།དེ་ལཱྲ་གདས་ཡང་སུས་ཧད་མཐོང་བ་དང་ཏོགས་པ་མེད་ཅེས་འགེལ་བཤདལ་ཟུར་བམཛོད་བང་།འགྲེལ་བ ཤད་ལས་༔ | 
ཤནེ་ཏྲཱ་ད་མ་མེད་པ་ལ་འཛར་པ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འབྱུན་ཏེ།ཉོན་་ཛ 


གླུད་ཐང་པ་མཆོན་སེ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཏུ་ལ་འདོད་ལ།འགའ་ཞིག་ས་དང་པའ་ཕོན་ཏན་བརྒྱ་ཝྲག་བཅུ་ རི མཐོང་བ 
འབྱུང་བ་ལྟར་ལེགས་ཤིང་།སཱ་ཆོན་ཁྱིས་བཤད་བ་ཙུང་ཟད་མདོ་དང་མཐུན་པར་ ང་ངོ་།སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅ།དབང་པོ་ཝཱའི་འགྱོར་པ་དང་ལཐུན་པརྡ་ནམ་པར་མི་ཉོག་པའི་ཡེ་ཤས་ ཞྭ་ཏྲུ་ད་མ་མེད་པ་འ རཾ 
ཅུཡཏོག་པའ།།ཡེ་ཤེས་ཤིནཏ་དི་མེད་པ།།འབྱོར་པ་དམ་བཐབ 

ཝ་དྲེར་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ད་དྲ་བཅས་པ་གནས་གཞན་དུ་ བུ 


དྲ ྭ ྭ  {སྣ།།།།ྣ།ྣ། ཿ 
པད་འགཱུཧཾ།།ཞེསགསྲུངས་པའི་ཕྱིར།ཡུད་དུ་ཆོས་ཊ རིཧུའ་འདོད་པ་བཞུདདུ་བས་ ས་ལ་སཾགས་པའི་ལངས་སྤྱོད་དྭག་སྟེཞ་པའི་བཙུད་དགཔ་དང་སྣོད་ཉི་ཞིང་དགཔ་ལ་འབྱོར་པ་དམཐོབ་པར་འྱུར་ཏེ། དོན 
ཐ་དད ་ཤདུནཆུདསཏཧུཾད་ཡགུ།ཏ་བཅུས་འདི་བཤུགན་ཆུར་གསི་ལརཡུད་བཞའ་་རས་བྱོད་དག།བཏ།ཊརཞིངགི་དགང་ཡ།འཇུར་པདའ་བྲ་བབ་བརའ་ད།ཞུས་གུན་ངས་པའྱུདག 
ཐམས་ཧད་དུ་ོགཏུ་ཡེ་ཤེས་དང་འཕྲིན་ལས་ཚམས་ཞུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལ་འབོརཔ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འཕྱུར་ཏེ།ནམ་ཉོག་གཞས་གཞནདུ་གྱུརཔ་མཐར་ཐུག་པའི་ཕྐེས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།དེ་ཉིད་ལསེ་རྣལ་ཏོག་གཞན་དུ་གུར་ཞ་གི།།དུས་རྣམས་རྟག་ཏ་ 





ངྲ་བསྣེམས་པས་ཡོན་ཏན་བྱང་བག་བྱཅུ་གཉིས་སུ་འགུརབ་ཡིན་པའི་ཕུན། 







སའ །དང་གུ་བུར་ ངོ 
སཿ 








༄༅།།  །དད།ལས་ནམས་གུན་ལ་ཐོགས་མེད་ལ། །འབྱོར་པདམ་པ་ཐོང་པར་འཕྱུར། །ཞེས་གདདས་པའི་ཕིད།ཡང་དེ་ཚོས་ཅན།སང་སྤྦྱ་ཤུས་ཙྲ་ད་མ་མེད་པའི་གནས་ལཞི་གནས་ཤིད་མི་གནསཔའི་མུ་དད་ལས་འདས་པལ་འབྱོར་པ་དམངཡབ་། 
པར་འཐུན་ཏེ། ཀུན་བང་གིཆོས་ཀུན་ཅྱི་རྟེན་དྲུ་གུརཔའི་རྣམ་པད་ཤེས་པགནས་གཞུནདུ་གུར་པ་མེཐན་དུག་པའི་ཕུས་བུ་ཡིན་པའི་ལིར་ཏེ།དེ་ཉིད་པས།།ཏེན་ནི་གཞན་དུ་ཙུད་པ་ན།སངས་ཧཱས་ད་ནེ་ད་གནས་ལ་ནི།།ལི་གཞས་ས་དན་འདས་པ་ཡི།།འོར་པ་དམ་པ་ཐོབ་། 
པུརའྱགུད།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིན། ཡང་ད་ཆོས་ཅན། སངསྦྱ་ཧུས་ཙི་བག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའགནས་པ་དང། མེ་མཐོད་པའི་ཚོ་ཉོན་མོངས་པ་ཡདབ་ལ་འབྱོར་བ་དམཔ་ཐབ་བརའུད་ཏེ།འཁིག་པའི་འདོད་ཚྲགས་དང་བཅས་བའིཤེས་པ་གནས་གཞན་དྲུ་གུན་པ་མྔཐདུགསའི 
སྒེས་བུ་ཡིུ་པའི་གྱཾརཏེ།དེ་ཉིད་ལས། འཁྲག་པ་གཞུན་དགྱུར་ཞུདེ།།སུང་། ཆུས་བདེ་བརགཞག་བ་དང་།།མེ་མཐོད་ཉོན་མོངས་མེད་པ་ལ།།འཕོར་པ་དམང་ཐོབ་པར་འགྱུར།།སགསུདས་པའྱི་པིན ཡང་དེ་ཆོས་ཅུན།ཞམ་མཁའ་མཛོད་ཚད་འབབ་པ་གགས་འེ་ 
བསམ་པའི་ཧོན་འྱཛར་པ་དདགཟུགསནམ་པད་འབྱེད་པ་ ཐོགས་མདྷདཱ་འཐོ་བ་ལ་འབྱོན་པ་དམ་པྲ་པྲོབ་པར་འགགགུར་ཏྲ། ཞྲ་མ་མཁའི་འདུ་ཤིས་གནས་གཞནཧྱ་པཱར་པ་ལྤཐནྡ་ཐུག་པའྱི་ཧས་བུ་ཡིན་པའྲི་བུར་ཏེ།དེ་ཉེད་ལས། ན་མ་མཁུའ་འདུ་ཤེག་གཞན་ཁྱུ་ད་ཞ། 
བསམ་པུའིདགུགི་འབུརབ་དད།།འབོ་གཟུགསྐནམ་པུར་འབདང་ལུ།།འཇརབ་དམ་པ་ཐབ་པར་བྱུར།།ཞེསགསུདས་པའི ཤིན།དེས་དབ ཧུགོ་ཡེག།གདམ་དྲག་གཞིའིནལ་པར་ཤིག།།ལེ་འང་ཕེ་ཤེསཏིད་བུར་པ། ཞེས་དད།ཏོག་ཡེངས་རྲུ་ཞིད་གནས་བུར་པ།། 
མཉམཉིད་ཡེ་ཤིས་བཛོད་བརྩབ།།སསར་ཉོགས་པའི་ཡེཤེས་ཞི།།ཡིད་ཡིནམེས་དེ་ཉིད་དོ།།ཞེས་དང་།དབང་ང་ལྔ་ཕིཞམ་ཤེས་གང་ དོན་ཀུན་ཡོདས་འདིན་རན།།ཊ ཨས་ཅན་ཀུན་ི དནདུ་ནི།།བྱབ་སྲུབ་པ་ཅམ་ཉིད་ཐོབ།།་ཅེས་གསུདས་པའི་དོནཡང་འདི་བཞྲིན་དུ་ 


ཀོ ྦ 





༧ 































ཟླ །སྱིར་ཀེདི་ལག།བྱཅ་བིན་དླམ་དཚངས་པདད།།ཞེས་སགུས་གསས་པའྙ ༨ ཆས ལསུཅསྦཡྲན་ལས་ཁྱུ་བབྲ་མུལ་ལ་ཡོད་པའི་འཕུན་ལས་དང་ཅེད་པ་པོལུ་ཡོད་པའི་ཡིག་ལུསགཉིས་སུ་འྱབིདམི་འགས་༨ 
གཏུལ་བའྱི་ཚུད་ལ་སངྱྱ་ཙས་ཚི་འཕྲིན་ལས་མེད་པའྱི དུཏྲཱ་ཁཱག།གཞུན་ཡང། ཏེན་ལྭ་ཤཱ་ཧྲབབ་པའི་བཏྟག་པ་རྲི་སིད་གཞུས་ཅི་བནད་དེའི་འཛུན་ལས་གས་ང་ཡི་འཐད་པར་ཐལ།གཏུལ་དུ་འི་ཚུད་ལ་སདསྦ་ཧས་ི་འཕྲིན་པས་མེདཔའི་ིན།འདདན་པ། གཞག 


ཡདུདུ་བཞིག་འགོར་བརིཔད་འདིའི། ཞེས་ག སུདས་པ་མི་འཐདུ་པ་ྲ་བལ། སདསྦྱ་ས་ི་འྲ་པཞ་ལས་ལུབར་བ་ཧྩོདགི བནུདཧན་མི་འཆོད་དུ་མི་འྱབུད་བའི་ཕིར་ཏེ། དམ་བཅའ་འཐད་བའྲི་བིར།གཏྭག་ཡང་།གཏུའྱ་བའྱི་ཧུད་ལ་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཡོད་” 
བུར ག།དུའྱུདཔ་སངསྦསསྦཆི་བཏན་བཟོད་པའྱིབརྟ།ེའི་གདལ་པུ་ཏྲོགས་ཉདལ་ཆོ་འོ་བའྱིཚིན།འོོག་པ་ནེ།གས་བུྱིདདང་ཤེས་པའི་ར་ཐུད་པའི་གངས་ཆུས་ཅ་འཕི་ལས་བདུད།དུག་ཝུད་བག།འེ་ཛད་པ་དུང་མཛད་བཅུན་བཡས་ཅདུབ། 
མི་དད་པའིིརཱཿ ཧེ ཏིལ བཞུག།ཅེས་གྲསངཔ་པ དའེ འོག བསུང ཚད་པ ེསདསི་འཇ་པས་ཆེདྲགམ་།གདའ་ོས་ཡིག་གཏོལ་བལཆ་་བཀོདགས་བདལ་ །༦༦༽གནགཚས་ཨི་འགིན་ལས་ཡི་གཡསིསིན 
དམ་ཐཅའའཐད་པྲ ཆླུ་།ས་ཤགའ་ཤསཔསགདའ་ཅབཡུང་ ¡(355 -52522 དནང་དདཔ་པསད་པསིའདོ།་་གསིརའཏ ོང ུཌ།ཌོ ཨུམ ཅེར ཧཾ ༢་བ་ངོས་འཛིན་པའི་༥ 
༧དབད་དུ་བཱསུ་པ་ཡིན་པའི་བིར་ཏྱ ཧྷན་ལཱང་ཡས།ཚོས་ཉིསྲུ་ཞི་ཐོ་བ་བྱ་མྨཐུད་བྲུག་ད་ཡིན་པས།སྐཐས་བརྒྱད་པར་སྲུབ་བྲ་མི་འཐྦད་དེ།དྐེད་ཡམ་ཁ་ཡྲོབ་པའི་བྱབ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱི་གཞེསགསུངམཡའི་ཕྱིར་རོ།།དསཱཞྟ་སེདས་རྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ ལར 


པི 2༦ 
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༢༨༠༤-༧༤-༧༧ རྫོ = ༨ (༣. ུད2225ུརང༤ད༡༠མས་པ།།ས། ཟོ 





རེ རར རལ་་ 


སི ཁཀ¥༥ྕ༥ཐ|[¦|ུླུ#ྲདྒ་ ˆ ˆ. ༢༠༩ 





ཱ $ ༣༽ ¬~ ༡27 ཱ རང ཁྲ ོ༢༤༤༤༤༤༤༨༤རར་་༧མ༤ར་༧རྱ་རུར་ཚ་རང་རར༤རར༨༤༡༨ཟཔ་ལ་ཡ་ང་ར་ངའཚ་ལ་ར༡༡༩༡༧ཁང་གཟུའ་གངངང་ཁའ་འཁའ་ཁགགཁཏགང་ཁགཁའ་འག་ངོལ་ཁང་འ༨༨༨༡༨༡༡༢བར་ཚང་གཞང་ཁཅ་ཤ་ཁཏངའརར་འང་འ་འ༠འལ་བཟབ་གཁར་ཁབབཅསགསནང་འ་་འཁའཀབ་འཁས།སཏཞགསན།ད་ལང་འམམ་མཆཚནམནཿཆས་ཐགམམ་བརོཀོ༤༡༡༡༨༩༧༡༦ 
བྱབ་ཡིར་ལ བྱ་བ་དེ་ཉིད་གྱང་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཡོད་པ་དང་།གནུལ་བྱ་ལ་ཡོ° བའི་ཐད་ལམ་དགསཉྱེ་བ་བ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའི་འཕྲཾན་ལས་ཕེན་ལ།དའི་ཕིར་སདསྦྱབས་ྱིས་གདུལ་བ་ལམ་དང་འམྱ སྷི་ཏེན་ལ་འགོད་པནི་གཉེས་ཀ་ལ་ཡོད་ལ།བཀོད་པའི་ཆ་ནིགདའ་།་ 
བཡདདེདཔ་དག། ཤུ་ཤིངགགགས་པའིཅལ་བཞིགསྣང་་གདོས། ག་པ་བ ེ་པ།།ིཡིའ་མངསཧས་ཉས་གཏས་བལལ་དདའམ་།ེཏེལ་བགོདཔ་གགསསཀ་ལ་འགོལ།བཀད་པའི་ཆགུས 
ིའགིན་ལགྲག་བཤདཔ་ལ་འཐད་པར་འགུར་རོགགུ།ཧུན་མད་དེ།བཀོད་པའི་ཆ་དུང་འཐོད་པ་འྲི་ཐུབས་སདསྱ་ཚས་ཀྱིའྲ་ིན་ལསཉིརུ་བཏུན་ལ་ཡོད་པའི་ཕིན།སྤི་དོན་ཚུས་པར་འོག་ཏུ་འཆད་དོ།།ངག་དོའ་གྲི་སྐདཅིག་སྦྱརརྱིརྗས་སུ་འབྲུས་བུ་ཛྭོས་སླ་འཆད་པའི་་ 
ཛུ རྒྱུལོན་ཡོདདེ།སྐདངིག་སྨེད་བསྲམས་ཉེབས་ཡེས་འབུས་ཐུཚོགྣ་ཞུ་འཐོབ་པའི་ཆུ་མཁོག་ཊས་དེ་ལུདྲབགདདའི་ལིན།འབབསཆོས་སལང་ཆོས་ཅན།ཤལ་པབཞྲ ད་དང་བ ྲ་ག།སགསཆོའའལ་ི་སལག་ཞ་་ེས། དཾ. །། 
༅ུཾཐཔའི་ང་བ་ཉིད་སྱུ་ཞི།།ེསུ་ གསསྐབས་སུ།ཁ་ཅིག།ོ་བོ་ཉིད་སུ་སདསྱ་ཅསམ་ཡིནུ་བེརུ་ན། སངས་པ་མཐའ་ཐུག་སདསྦྱ་ཐོས་མུ་ཡིན་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་དེའི་ཡིན། འདོད་ཞ། ཏོགས་པ་མཐར་ ག་སངསྦྱ་ཐན་ལེ་ཡིན་པ་རྦབལ། འདད་པའི་པིར།འདོད་ 
: ུ་མི་སངས་ ག་པའ ཐ་མ གཞུག ཝདསུཔ་ཁུད་པརགསུལུན་ི་བདེགཤགས་མེད་པ་ཐལ།དམ་བཅའ་དེའི་ཕར། འདོད་ྲནམ་འཐེལ་ལས།ཆུ་སངས་འཞཏནག་སུལ་བདེདགགེགས།།ཞེས་གསུངས་པལ་འཐད་པརཔའ་ལ།།ཁ་ 











ཏཾ 


.- 54 བཟ ` 


- =~ -- ༢༧༣ ༡༤. 


༤༨ 


ན་འ།ངོ་བ་ཉིདྲ་སུ་ཆོས་ཅན། མ་དཀ་པའི་གཉིད་སངས་ཤིང་ཤེསྱ་བ་ལྭ་བྲོབོས་ཙྱས་པར་ཐལ། སངསྱ་ཧམ་ཕིན་པའྱི་ལིར་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། སྐམསལས་རྐེས་པའི་པདྨ་ཆོས་ཅན།མཚོལས་མེས་པར་ཐལ།མཆོ་སྱས་ཡིན་ངའྲི་པིར། ཁྱབ་པ་འགྲིག།གཞན་ཡང།སྙེན་པཤཱཀྱ་ 
----- 4. ༧. ༧8༧་༧༧་འེ་ེམ་མཆ་འ་མམ་88825252552565235355982ཿ8888ཿཿ50722227 ཀྲ །ཀདགཀཀ་རཀཁདགཀགས༡ཀགཞསསགས༧༡གུ་ཁ༽ ༡༢༩༥ ༢༠༡༡ འཁལ་ཡབཿ་ཅ༡ཿ༢༢ར༤༨༤-~--------- ¬= ༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༢- ༢༡༠༡༤༡༡བརལའབ༡༡- ངཿ ཤབ རར་རོ ངང; ཨེ ཀྲན = 3 25%:52256©0/5:528 2125 2522 





ཟླ 










དུས་པར་ཡྐིན་པར་ཐལ།དོན་དམ་པའི 
ཐྭཤུ་འོན་།ཛབ་བདན་པ་ཡིིག་དགོས་པའྱི་ཡིན་འབདག།འགོག་པའིནམ་པའིདོ་ 
བའྱུ་བུར་བེར་ན་མཁུབ་ཧེེ།སུང་དེས་སྟེང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གློ་བུའ་ཁྱི་དྲི་མ་དའ་བྲལ་བའི་བྲལཆ་ལ་འགོགབ 
པའི་དིགས་ཤེས་དེཁདལ་མཐར་ཐུག་དབོད་པའིདགས་ཤུས་སྲུ་སོང་བའི་ཕིན།དེ་དེར་ཐལ།བདེན་གཉིས་ལས། རིགས་པའིཇེས་འབད་དོ་བོའི་ཕི་།ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕིར་ཟེར༽་མ་ཁྱབ་ཧེ།ཡང་དེས་དད་བ ཞརྣཨཿ 
བཱར་བསུཞ་པའི་ཡིན།ཁཅིག།དགཔ་གཉིས་ལཞ་ཙི་འགོག་བདེན་མཐན་ཤུགུ། དུ་བེ་ཉིད་སུའི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ན།སངསྣ་ཚུས་འཕུགས་པའྱི་དུད་ཀི་ཆོསཉིད་ཚོས་ཅག་མཚོན་ཉིད་དེར་ཐལ།མཚནྱ་བདེའི་ཕཱར།འདོད་ན།དེ 
ཁོཞརཾ།སྙེན་པཱཿཾ་ཐུབ་པ་ཆོས་ནན།དེར་ཐྲའ།དེའི་ཕྱིར་ཏེ།སྲདྤཔ་ ཡྱིན་ཡིན་པ་འྱི་པིད་ཟེརྐན་ལཁྱབ་སྟེ།དྲེ་ཆོས་ཅ།རྟོགས་པ་ཡིན་པར་ཤལ། 


ར༽་ 


ཁཏའདོད་ཞ།དེ་ཆོས་ཅན།འགོག་བ 
རཿ; 





་གུུ་ཡིན་པ་འྱི་ཕིར།ཁུབ་པ་འབིག།ེན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཚོས་ཅན།གཟུགས་ཡིན་པར་ཐལ།གཟུགས་སྲུ་ཡིན་བའི་ཁྱིར།ཞེས་ཐེད་དོ།།ཁོནད།འགོག་གདེན་གྱེནམང་ལ་སྙོད་ཉེད་བཅུཿ ཏུ་འབེད་པ་མི་དིགས་པད་ཐལ།འཀོག་། 
བིར ཙུ ཤིཉིདཧཱར་ དུ་དང་གཉིས་ཀའི་དདོས་བདམཔདདག་པས།ཞར་དང་བིདངཀཉེས།འ ང་པ་ཉི ཆུ་མབལ་ཏང་གོག་ 

༤༦༥༤ སྐུན་པ་ཡིན་པ་ཁྱི་ཕིར།ཁོན་ཆེ།སངསྱ་ཙཾས་འཕུགས་པའི་ཧུད་ཀི་འགོག་བདན་ཚེས་ཅན།དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། མཐར་ཐུག་གྱ་བོད་ 

ཧྩེ། ཡུང་དེ དག་འརྲ་རུད་པའི་འ་ཞིིདྲ་བད། ་ 

ཆོས་ཅན འགོག་བདེན་མཐའ་བུཀཏུ་ཐལ་ 













ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའ་པིར། དེ མཐརྦ་ཐཱག་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏྲེ སངས་པ་མཐར་ ཱཿ 
ཅགསཔ་མཐཡིན་ཞིན་པའ་ཅི།ཁབ་པ་བདང་བས།མངས་ཏོགསམ་ད་ཚིཤ་པའ་གའ་བགོ་ཞིག་པའིརགས་ག། སྤིབ་གྭཏ །ཟད་པར་སྲདསཔའི་འདུས་མྱ་བས་བི་སྐུ།དའི་མཚནཉིད་ཟེར་ན།འབྲབས་བུཅོས། 


) 











ཆོས་ཅན། མཚོནྱ་བ་དཱེན་ཐལ།མཆོན་ཉི་ དེའི་ཡིར།ཏགས་སའོ། །བ་ཅིག། སདསྤྱ་རསཀྱ་ཆོས་ཉིད་ངོབོཉིདྱ་སུམ་ཡིན་བ་དག།དེ་དེ་ཡིན་པ་དཔལ།སེམས་ཿཧཧི་ཆོས་ཉིད་དད་བཞིགགན་༨༽༽ཡན་པའི་ཕིན་ རར ྣ་ 
དི ་ པའྱི །།མདས་ལ་ལཆསཏིད་ཆོསཅ།།ོུ་སངྱ་བས་འཕ་གས།ཁནའ འདོནད མེ ཡུལ ཀཀ  ་ 


༢ ༤ འད དགུ་བ ༢༦ ས་འ ད་ཆ འགད པས སེག་ཡ ཐེབ་གསའ་། ཨོ བདག་མད་ཕ་མམངོན་སུམདུ་ཉོགས་པ་ཡོད་པན་ 
འདོད་པ་ལདྭན་ནིཉན་ཐོས་འཕགས་པས་ཤང་སདསྱསྱ་ དོན་དམ་པའི 














་ྭ ཅིདྭོན་དམེ་ལའི་ཆོས་ཧྲི་སུ་མདོན་སཱསྙཧ་ཙོགས་པ་ཡེན་པའྱི་ཕིར་ཏེ།གེས་གསུདས་པ་མིའཐད་པ་ཐལ།རང་བཞིན་ནམ་དགགིཆའཡུར་པའི་ངུ་བྭ་ཉིད་སུམདོན་སུམ་ནུ་ཏོགས་པའི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་་། 

བཤརྱཏ།དབྲའེ་སེམས་ཧན་ནེད་པའི་ཕིརཉེ།ང་པ་ཉད་གུ་ཡིནན།སས་སུའལགས་པབོནའི་མདོན་སུམི་སདཡུལ་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཤུན།ཏུགས།ཁས།གཞན་ཡང་། སུངསྱཅས་ཅེཆོས་ཉིདེཡོག་ཏན་མ་ཡིན་པར ལསག་་ཡོན་ཏན་ཕངས་ཡིག། 

གནསྐ་མབསྦལ་ཡོན་ཏན་ཡནཱས་ཡིན་པའི་ཤཾནདང་པ་གབ་སྟེང་པཉིུ་མུ་ས་ཡིན་པའྱི་ཡིར།གཉིས་བྲ་གུབ་སྟེ།དྱེ་ཚདཝཞེ་སེམསུ་ཅན་མེད་པུའྱི་ཡིད། ནུརེ།སདསྱ་ཤག་བདེན་སྟེད་ང བཉེདྱ་གུ་ཡིཞཔའ་པལགདགྦ་གསྒ་འོགཉཏད་པ།་བྲབན། | 
ཧི་ནེ།སདསྱ་ཙས་ཡིཆོས་ཉད་ཡིན་ན།འབེཉིད་སྱུ་ཡེག་གོད་པར་གྲ [ 


ཁུཔ།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་རྒུད་ལནི་སེམས་ཅན་མེད་པདཐལ་ལ། འདོད་མིཞུས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཙི་ཏུད་ལ་སངསྦ་ཆས་བདེན་སྟང་ཡོད་པའི་ཚྱར་ཏེ།དའི་ཆུད་ལ་དེ་བདེན་གུང་མེད་པའི་ཕྱིད།ཁོཿ 
ˆ ཆང =༧༧༤༤ོ༤༤༤ཆ༤༧ཟ༧༤འ་༤༤ར༤༤ཆའརའང་ཁཅའ་ཁསས་ལབཔར་མསར་འ་འ༤༤༧མབཏེངོས་ཤའ་ཡའ 0ཐགའ་གཞ་གསགས་ཁག་འཁའའོོ་་ཐོགསཏར་འོའའཁོ ོང ངོ་འ 2442 6&45@=-ཉ824262-4=ཿི ༢ ` ཆེ 54:38 (གྲུད་ཉ་དྐ་ཏ༡ཇ ནྣ! 





ཛཿ 255522222བགབ་པ༡འག་ཁགཛ་གཞས་ཏྲཀས་ག་ུགཀ་ཏ 



















།ྱབ་པནྲལ།།ེམག་ཧནྭསྱི་ཆུདལ་དེ་མེད་པའྱི་ཡུར།བྱབ་བཁས། རྟགས་སྲ།འདོད' ནུ སཨྱ་ཅས་བདེན་སྟོང་ཚོས་ཅག།དེར་ཐལ།དེའི་ ཡ དྲ 
པཱ ཤ་པ ་ཤ་ རྨ 

ག།ཁོ་ནའ་ཡོད་དོ།།བཞི་པ་ག།ངོ་བ་ཉིད་སྤུ་དེ་"་་ 
ཉིད་ཏུ་དིག་པརྱ་བ།།ཞེསགསུངས་པའི་ཕིན།ངོ་བ་ཉིད་གུ་ཆོས་ཅད། 


བྷཱ་སེ སངསྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་ཉིད་སྲིན།སིམས་ཅཧྱི་ཙུད་ལ་མེད་པས ཱཿ 
ཞྭ ཀྐ།དབེ་པ།ས་མཚུལས། སོནུཧཱས་པར་བཤད་པ་དང་བཞི་ལ།དུད་པུ་ཀིདས་པ་གཉིས་འུ། ིདབིདས་ལབ་བུག དོཔ་ཉིད་དུའི་མཚོག ཏེ གཉི་སང་ཞི། 
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མདོག སླ ཉགས་པའི་ཆད།བཅག།ཁུངའ་བགའ ཅདལའ་ པ་ས་ུལི་ཏགཔའ གས་པའ་མངོགོད བོ 
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ཨེ 
ལི རར 7 2322 2 ཀེ་བ... ; 
ཏེ ཡཤེསཆོསྐ་དུཡི ཧུག་པལ་མདོའ་སུལྱ་ཙི་ཚད་མགང་ཞིག།ཡ་ཤིས་ཚོསྤ་བུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྲུལི་ཏག་པ་གཉིས་ཕུལ་ནུས་རད་ ལྒི 
དྭ་པར་ཐལ རས་ཁུགག། །ིང་།ཨ་ཡེ་གིག་ངོའ པི་ོ་བུ་དུ་མ་ ཤྲོ་མགྐས་པེའི་ཡི་ཞེ་ རམ 
།ཡུལ་དུས་རང་བཞནེ་གང་ལ་ལེས་་ 


གཔ་ལའབགང་ཤིག་དེད་དགཏིག 









༡༡ ས༢ས༡༡༩ས༢།༢༦༥ོ་ག་ཀས།༡མསཉ་ 









དེང འིག པ་ལ་འ 
ད་ད  ི་ ཤུ 


ངབའི་སེ་སེ་ཡིན་པའྱི་པིར། འདེདནུ། : 


ཅངྡུ་གུབ་བདྲེ་ཛྭས་གཅིག་ཡིན་པའི་རིད།འདད་མིནུས་ཏེ། འཕགསྦྱ་དུད་ལ་པད་ལ་མ་དསྱཀྱི་བོ་མེད་པའྱི་ཕིན་ཏྲེམ་འབ། ༨༨ ས།བླ་གོས་ཆེན་པས་མཐོདཉིད་ལས།།ནྣམཔྲ་བམཔཅད་དེས་པ 
མདོགཨུལ་དུ་འཐོང་བའ་སྤ་ ད་གི་གོ།འཕུགསད་ལ་གཔ་ལ་དས་ མད་པའི དག།དགྲེ་མཔ་ཧས་པ་ཆོས་ཅ། ྲཀ ིི་ ་; 

པའིས་ལདཔདཔ་།འད འསག ོ་པདང་འྱི་ཡིན། དག དགེ བུ་དང དུ ག་པ་ལ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ༧ །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཆོད་ཡད་དང་།།ཞེས་་ 
གཞིས་༡གབསྡད།གཞུང་འདིས་ གཟག འཆད ཆུལ་དེག་དཀེ།འདི་ལ་ཡངམདོ་ལས་གྲས་དསརུལ་དད། བསྟན་བཅོསྤ་ཀིས་འགེལ་ནུལ་གཉིས་ལས།དང་པོནི།གོང་དུ།བག་པ་ཡེད་པའི་ཅོས་ཐམས་ཅད།།ཅེསགསུངས་པ་ལས་འཔོསཞས། 
འོནཐག་པ་ཡིད་པའི་ཆོས་དགང་གྲེ་མདེའི་ལན་སྟེན་པ་ལ་མདོ་འདིག་སུངས་པ་ཡིནཏ།རབ་འབྱོར་ཡིས་གསོལ་།བོམ་ལན་འདུས་ཟགཔ་ལེད་པའེ་ཚོས་དེདགྲུ་བདགང་ལགས། བཅོམལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ།ད་ཆུབྱྱི་ཕྲོགས་ཉིཚོས་སུམཐུ་ཙ་ 
བྷཏ།དད།ཆུད་འདཔ་བཞི་དང།ནལ་པདྲ་པར་པབྱད་དད།ལྤེབར་ཅིག་གནས་པའ མསཔ་པའདུག་པ་དགལ་གབདའ་བྱསཆདབཅ་བད།པབའྱཡིསག ཤ་མའྱི་ཐཱ་མཆུདྱུཧད་དུད།ཉོན་ཡདས་ཞེད་པའི་ཉེདཔའདིད་དང།མོག་གཞས་སྒབིཞ་ར་དུ་། 







° པང ས་པ་དུག་དང་།སཾ་སཾ་ཡང་དགཔར་དིག་པ་བཞི་དང་།རྣམཔ་ཐམས་ཅད་ནུ་ཡོདསསུ་དག་པ་པཞི་དང་།དབང་བཅུ་དང་། ཧེབས་བཅུདང་།མི་འཇིགས་པཀེ་དང་།བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་དང་།དྲན་བཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་དང་།བཏཱ ལ་པ་མི་མངའབའི 

















སཾཔའི་ལྟ།།ཁཱེས་༔ གུས་གསུདས།གཉིས་པ་དེ་སྙེན་པ་ལ།སདགུརྒྱས་སྒནྭ་གཞས་མཁྱེན་པ་རྐི།ཞེས་སེགསགསྱུདས།གསུམ་པཡ།ཆོས་སྒུ་ཁྱད་པར་ལ་ཅོད་པ་སྲང་བ་དང་། རྟག་པ་ལཙོད་པ་སྤང་བ་གཉིས་ལག།དང་བཡ།དོན་དངོས་དད་།དཔེག་བསླུབཔ་གཉིས་”] ། 
_ ཡཱསཱ། དང་པ་དྷཾ་སོནཔ་ཤུ།རུ་ནི་ཡོངསསྭ་ཡཱདྱ་ཕཱར་ནས།།ཞེས་སོགས་གསུངས།གཉིས་པ་དེ་ཧ་པ་ལ། ལཱ་ཡྱི་རལ་པས་ཆར་ཕུབ་ཁང་ པ་ག ར་ཚཤ་པཔ་ྨཔཚོ་ ་ ་⁄09¶ྨུ ༄ུྔཁཨ༣ྨ ི ལོ 
གྱི་སྒེཞས་འཆད་པ་ལ།དེ་ལྟད་སྐུ་དད་པེ་བསྙནཞེས་གཉིས་པ་ཆོས་ཁྱ་སྲུ་སྤྲེས་པ་སྲེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ྱྱི་བདག་ཉིད་ཟག་པ་མེད་བཁི་དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པལ་སོཌ་པའི་ངོ་བྲ།།ཁེས་གསུངས།ཆིག་དོན་ཨྱི་སྒེ་ཞས་འཆདཔ་ལ།དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་སགས་བཞས། 
ས་པཞག།སྡར་བཤད་པདགྲད་ཡདགོ།།ཁིས་པའི་བར་གསུད།བསུས་དོན་གྱི་སྐནས་འཆད་པ་ཞ།བད་ བྱ་ཁྲི་ཡུགས་དང་མཐུན་པལ་སོགས་པ་སྤེསཔ་མེད་པའི་ཡེགས་༅ དག་ཉིད་གཞྭས་གྱར་པས་ཐྲམས་ཅད་ྱང་ཆོས་ཁྱི་སྐུར་མངོན་པར་བརྗོད་པཡེ 
ཉཞགགསུངསཔ། ཁ་གཾའ།ཞེས་གསུངས།བནལལཞྱི་སྲེ་ཞས་འཆུད་པ་ལ།གཞན་དགནའེ།ཐུབ་པའ་ངབྷཉོད་སྱུནི།ཁྲེས་པཞུས།གྲྭདི་གུསུལ་ཁནགོ།།ཞེས་ཕེར་དོ།།ཁྲེས་པའི་བར་གསུངས། དགོ་ས་དོན་བ་ ུས་འཁ་པ་ །གཞུད་དགནདེ།དགོས་ 
པཱ་ཉེཐར་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཅིས་ཛིགལྱེདུར་བས་པ་སྤྱད་བའ་ངོར་དམ།།ལེ་གེས།ཁོན་ རར ་ སུངས་པ་ཡིན་ཏ།དའི་ ཉེརྱ་ཕོག་ས་གཞནནས་སྲུ་བཞིད་གསུངས་པ་བྲམས་ཧད་མི་འགལ་བར་འབྱུར་རོ།།ཁཾསྭཟེར་ར།།ཞེག་གྲ་སུངས་བའི་ 
¿ ཧིགདེག་ནདའིད་བླསག།འོག།ན་ཉེབརབཞག་པ་བགས་གཞས་གོགས ཚིག་དོན་ཙོ་སྒེནས་འཆད་ཚུལ་ད་གང་ཞེན།འདི་ལམདོ་རྫ་འགྲེལ་སྱྱད་ནས་བཤདག།མདོ་ལག།བྱད་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཅི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་།ཞེས་པས་སངསརྒྱས་གྱིས 
ཤཱ ིི༩|ིིིིིི་་ྣ་་ྣྣ་ ¬ ིཾྲསྣསྣསས --- འར་བང་ཀའག་གསལ་་འསཁཁག་གའོགཀཁས་ 























ར་ར་གཾ་ཾགགཾོ་ཾོོིོཾག་ིཡུྨྙག་༔ ་་ི ོྲིསིསིྣཾྣཾས་སཔསྨསྨསྣྨསྨསསིསི༨༨པྣཔ༨ྲ༨༽༨འ༽༨༽འཀིོ།པ ཤ་ ྲ ་ 

།བྱདུགས་སཾ་བཏུན་པོད་བསྭུདུནས་དེའི་དོན་འཆད་པ་འ།བྱང་རུབིུགས་མཐུཀ།ཞེས་དད།དྲན་པ་ཉེ་བུར་བཞག་པ་ལ་སེག་པ་ནཱསྲ།འཕགས་པའི་ལམ་ཡནུ་ལག་བརྩད་པའི་བར་བྱང་ཞུབྱི་ཕྱོགསརྟམས་དད།ཞེས་གཡུང་དོ།དེབོབོོ།་ 

བླཞིཔ།ད་འདཔ་བཞིདཔ ཞེས་པའི་དགའཆདཔ ཆད་མེད ཞེ དངྲ་དམབའིཅམས་པ་་སེགས་པཆའད་བཛངས་འའགགས་པནསསད། སྐགསུདཀཞུམ་པརཔང་བྱདདགག་ིག་ག་སདས་བསད་ 
ད་གཟུགས་ཅན་དང་།གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པསྱ་བཾནོལ་གྱི་གཟུགསྣ་མམས་ལྭ་ལཱ་བཞེསྱ་བུ་བ་གཉིས་དང།སྲུག་པའི་ནམ་པར་ཐར་པ་ལུས་ཀྱི༽ ཛོ་གོ ུ 






^འ༨ འེ༡ེཚོནྒ"/༦༦༩/། 


2 1] །རྣཾམ་པར་པད་་ 

ཅི ¡ ༨ ༧ དར་ལ >= © ང འ ཟང 

དང་ཞེས་དང།ཞ 7 རཾ - སུག ར།མངོན་སུམྦ་བཾསཾ་ཏྲེ་ཛོགས་པརྱ་པས་ནས་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བགཅིག་དང་།ཞམ་མཁའདད་ 

༥ རཱམ་ཤིབ་དང།ཅི་ཡང་འདུ་པ་དུད་འུ་ཤིས་ལེད་འཛཤས་ལེད་ལིནསི ལཆེད་ཅེས་བབ་བཞི་དང། འྭ་ཤེས་དང་ཚོདཔ་འབོག་བཤསྱབགིག་སྟ།དེ་ལུརྷནམ་པའཔར་པབྱའདདད།།ཞེས་གསུངས།ལཔརྱཡིས་ རྡིད མཁའ་ད 

ཟ@ །ོན་འཆད་པ་ལ།མཐུརཾྒི་ལཱུམས་འཛུག་དགུ་ཝི་བདག་ཉིད་དང།ཞེས་དང་།གཟུགས་ཙི་ཁམས་ི་བས་ཡ་གཏན་བཞི་དུད།གྲྭགས་ལེད་པའི་སྐུལས་པར་འཇུགཔ་བཞི་དང་། འགོག་པའི་ཉཝུས་པར་འཇུག་པ རར ་ 

# ༨༨ཤང་ཏཱ་ཱཧཱཾ་ཡ། དང ༨ བཅེད་བད་།ཞས་པའ་འའཆད་པ་ལ།བདུ་བདུ་བཅུའ་བ་གདདང་ ཞསདུང། ས་དང དདུང་། མེ་དང་ ཅུ 
. ༼ཤེས་པ་ཞེསྱ་བོ་བ་བད་པར་ནམ་པ་བྱཅརུ་དང།ཞེས་གསུངས། བལ་ཡིས་གཞན་པའི་སྱེམ་ཆེད་ ® 


པ་ཞེསྦ་བབུ་མཐར་ཅིས་གནས་པའི་སྐུམས་པད་ 
རན ཤད། དཀ ན་པ་དད་།མ་ལཔའ་དང་། ཤམ་པར་” 
དད།།ཞེསདད།ཞད་གཟུགས་དང་གཟུགསམེད་པར་འཅུ་ཤིས་པ་་ 


་ུ སྦ རྦུང་དད།ཡཱད་པ་དང་།སེརཔ་དང།དུ་མར་ 
བྱཅད་དང་།ཞེབ་པའི་ད་འཚད་པ་ལ།བིལ་ཅུས་གཞོན་པའི་སེ་ཆེད་ཞི།འ་བྱ། དྱབེ་བསྣལ་བྱབད 


- ˆ 


་ ཡོ 


= £@#༤༧༥:21 







ལྷ་ལཞིདདེ་དག་ཐིལ་ཅིས་མནནནས་ཤེས་ཞེསྱ་བ་བ་གཞི་དང་།ནདགཟུགས་མེད་བར་འདྭ་ཤེས་པ་དགཁོནས་སྤོག་པདང།སེདཔདང།དམང་བདང་།དཀར་པོ་དག་ཐིལ་ཡིསཡནནས་། 
ངུ ༔ུ 





ནན རི སོལ སི ཀྭ ; ྦ ྲ 
(ཞེསྱྱ་པ་བརྣམ་པ་བཞི་སྟེ།དེ་ལྙད་བཾལ་ཁྱིས་གཞོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་།ཞེས་གསུངས།ཏོན་མོངས་མད་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན་དང།ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ།ཉོན་ཡངས་མེད་དང་།ཞེས་དང་།ཕ་རལ་ཁྱི་ཧུད་དུགཏོཌ་པའིཉོན་མངས་པའི་དྲགའ་་ 
དུང་འབྱིན་པའི་ཏིད་ད་འབིད་ཞེསྱ་བ་བགང་ཡིན་པ་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པ་དང།ཞེས་གསུངས། སྨོན་གནས་མཁྱེན་པ་དང།ཞཾས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ། སྨོན་མཁྱེན་དང་།ེས་དང་།ཡང་དྭག་པར་མཚོན་མྲ་བམས་ཅདེ་དང་བལ་ཞི་ང་ཆགས་པ་བཅོམཔ་ཐཚོམ་་་ 
སེལ་བར་མཛད་པའི་སྣན་ལམ་གུབ་ཕས་འབོར་བ་ཇཾ་ཕིད་པ་དདྲ་ནམ་པར་སོལ་བ་ཇི་སད་པའི་གཞསྐ་ཀབས་སའཇུག་པ་ཞེས་བུ་བ་སྨེན་གནས་མཁྱེན་པ་དང་།ཁེས་གསུངས།མངོན་པར་ཤེས་ང་དྲུག་དང་།ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པ་ཡ། མངོན་ཤེས།ཞེས་དང་། 
སཱན་བགད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དུག་དང།ཞེས་གསུངག། ས་སོ་ཕང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་།ཤེས་པའྲི་དོན་འཆད་པ་ལ། སོ་སོ་ཡང་དག་ིག།ཅེས་དད། ས་ས ༢ ི་ོ 
ག་པ་བཞི་དང་།ཞེས་གསུངས།དབང་བཅུ་དུང།ཞེས་པའིདོག་འཆད་པ་ལ།དབང་བཅུ་དང་གི།ཞེས་དང་།ཚེ་དང་།སེམས་་ 


༣༤ 
དྨིད་དོགསཅད་པ་ག།ཞམ་བྲབསགཅདདག་ཞི་དང་།།ཞེས་དང་།ཏེན་དང་དམིགས་པ་དཔྱགསདང་ཡེ་གེས་སདས་གུདག་པཞེས་ཅ་བད ཆི ཌ་ འི ཇཾ དཱ 
དང་ཡྱོ་བད་དང་།ལས་དཔ། ཕྱེ་བ་དང་།ཡོས་པ་དང་། སྙེན་ལམ་དང།རྫུ་འཕྲུལ་དང་།ཨེ་ཤེས་དང་།་ཆོས་ལ་དབངབ་ཞེས་བྱ་ཐ་དབང་བཅུ་དང་།ཞིས་གསུངས།ཧྭཾབས་བཅུ་དང་།ཞེས་པའི་དོ་འཆད་པ་ཁ། སྙབས་བཅུ་དྭང་།ཞེས་དང་།སྔར་བསད་པའིདྭབས་བཅུ་ད 


༦ 








༨ 








|, -- ༠༤༤༨༤༤༤༢༢༤རལའངགཁའཇངཁ་འཁབ་པཆ་ང་ཁཁ་འ༤འ༢༤ལ་ཆག་ཐའང་འཿའ་ར་ཚིང་ཤང་ བའ་འའ་ལས་ཐར་འཐངརངངར3༧ ༡༡༠༤༡༤༤༧༧༤ལ༤༡-༨༡༤༤༤༧༡༧-༡ ༡༦. 
>, 


དི །ཞེསགསུངས།མེ་འདེགས་བཞི་དང།ཞེས་པའ་དོན་འཆད་པ་ལ།མི་འཇིགས་པ་ཤི་བཞེདག། ༽༽།ཨའཇྲགས་པ་བཞི་ ད།ཞེས་གྲསངས།བྲསང་བ་མེད་པྣམ་པ་གྲསུམ་དད་།ཞེས་པའི་དོན་འཚ ་པ་ལ།བསུང་བམེད་པྲ་ནམ། 
དྲ ˆ ཡངསསུ་དག་བེ།འདི་ལ ༩ གགོངས་པ་མདུན། ་ེ 











= རབ ལ་མ་འ །: ཛཱ ཤོ ཨཿ རརར 
དཿ ཐོ ཡྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཀུན་ཕྱོད་པ་གཞན་གྱི ཊངསསུཤེས་པའི་བསྟེངས་པས་བཅབ་པར་ ཉམ་པའི་དགོངས་པ་ཡིམང འཐིསྱ་བ་བ་བྱསུད་བམེདཿ 
རྣམ་པ་གསུམ་དང་ ས་གསུང།།དུན་པ་ཉེབར་བཞུག་པནམ་པ་གསུལ་དང།ཞས་པའིཏོན་འཆད་པ་ལ། དྲན་པ་ཉེ་གཞགནམགསུམ་དང་།། སདང་།ཆོས་སྟེཞ་བཤཉན་བར་འདོད་པ་དང་།ཉན་པར་མེ་འདོད་པ་དང།གཉིསཀ་དག་ཁ་གོ་དིམ་བཞིན་དུརེས་སུཆགས་པ་ད 
ཨ ཁང་ཐོ་བདང་།གཉི་ ཏཀ་ས་དབེན་པ།ཁོནར་བཏང་སེམས་སྲུདན་པ་དང་ལྷ པརགནས་སཞསྦྱ་བཱ་བྲདན་པ་ཉེ་བར་བཞུག་བཞམཔ་གསུམ་དད། ས་གསུངག།བསལ་བ་མེ་མདའ་བའ་ཚོས་ཉིད་དུང་།ཞེས་པའི་དོད་འཆད་པལ།བསེལབཨམི་ཡངའི་ཆོས་ཉེད་དང་།ཞེས་ 
༡ དང་ སེམ སི ནྭ་མཛད་པའི་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི་མཆོན་ཉིད་ སྦ་བབ་བཉེལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཚོས་ཉིད་དང།ཞེས་གསུངས།བགཆགས་ཡང་དག་པར་བཅོལ་པ་དང།ཞེས་པའི་དོད་འཆད་པ་ལ།བགུ་ཆགས་ཡང་དག་བཅོམ་པ་དང།།ཞེ་ས་དང་།ོ ཆི 
མདས་པ་དང་ སྦྱ་པའི་གྲིབ་བའི་བག་ལ་ཉལ་ཆིདོ་བའིས་པྲོན་སླངས་པས་བགཆགས་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་དང་ [སགས གག་སངེ་རེག་བདོ་བ།ཞེས་པ།སདོག་དངོབ་པ། ལི བུགསི་ེ་ཞ་པ་དང་།།།གིས་དང་ །ཀྱེ་བོ་མཐའ་དག་ལ་ཕན་པའི་་ 
བསམཔ་ཉིནཅེསཔབའི་ཀེ་ཕོལ་ཐུགསྲཆེན་པེཉིད་དད་།ཞེས་གསུངས།སངསྱས་ཙི་ཚོས་ཡ་འདྲེས་བབཅོ་བརྒྱད་དང་།ཞེས་པའིདོན་འཆད་པ་ལ།ཐུབ་པ་ཁནའི་མ་འདྲེས་ཚེས།།བཅོབྱད་བགད་པ་གང་ཡིན་དང་།།ཞེས་དང་།སངསྱས་ཧི་ཚོསམ་འདྲེས་ཿ 








1 འཛུག་དགུ་ །ལ་མཉམ་པན་བ ག་པའིཡེཤེསཾདེ། ཡེཤེ ཤེས་ཆོས་དུ ཡི ཟེར དེ 


ཧི 


ཡེ་ཤེས 


ལྐོམས་ཡཞེ་ན ཆོན་འ ནུརགས་པ་བཀག་པའི་སྭོམས་འཇུཿ ཡི ཞབས་མབྱབ་པའི་ 


གི་ལོ ཤས་སངས སྤི ཅེས་འབག་ཡེད་ཙའཐེས ཚོག ད་ཉགཅིག་ ཡོད།རྒྱག་པར་ 


རི 


བོད་ག དག མོ་ཐོསོཅོད་མཱཧན་པ་ཉོད་དང་།ཞེས་བའི་དོད་འཆད་པ་ལྲནམ་པཐམསཅད་མཁུདཉིད་དད།ཞེས་དད།ནམཔྲཐམསཅད་ལཁུན་པཏོད་དང་།ཞེསག ཡུདས།ལམཨི་ནམ་པགེས་པ་ཉིདདང་།ཐམས་ཿ ཁ་ ེ 

དདུ། །ཞེགང་འི་དདའཆད་པ་ལ་ འབེལ་བར།ད དུད་ཞེསྱ་བུ་བའྲི་པས་བསུས་པ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྲགས་པ་ཝར་བསད་པ་དག ང་ཡིན་ཏེ། ཞཾས་གསུངས།འདིའི་སྐབས་སུ།ཁ་ཧག་སུངསྦྱས་འཕུགས་པའྲ་ཐུགས་ཚུད་ཀི་མཐད་གནས་ཞུམས་འདྲའ།  , 

དགུ་ སྭ་སུ་ཡཾིནྲ་བེར་ཞུ།དེ དེའྱི་ཧུད་ཧྱི་འགོག་སྟོམས་དེ གག ད་ན།དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་ཡིན་པར་བལ།འདེད་པའི་པར།ཁཅིག་སངསྱཧས་འཕགས་པ་འི ཨྱིམཐདགནས་སྟོམས་ 
་ཡ་ཁ་ཅག། དདྱ་ལཞུ་ས་༦ར་ ༡༩༥༥ ན་འ རྲ་བལ།ད་མ་བཅུའ་དའྱི་ལིར འདོད དགདེ་འྱི་དུདུ་ལ་འགོག་ 


ཛའ 
པ་ལ་མཉམ་པན་བ ཀྲག དད ད་ཉ། དེའྱི་གུད་ ལ་འ གོག་སྐྱོམས་ཡེད་པྲར་ཐལ།འདོད་པའིྱིར།བདོད་སི་ཞུས་ཏེ།དེའི་ཤུད་ལ་ཚོར་འ ༨༦༩༦ ༦ ཆང རཿ །ཡཁྱབ་སཾ།འགོག་་ 


དག ཞ་ཇི་ལཱ་བ་ དང་ཇཾ་སྙེད་པ་ལ་ལྷ་སརྦ་ས་གཟྲིགས་པའི་མཐྲར་ཐུག པའི་ཡེ་ཤེས ས་དེ། ཡིཤེས་ཆོས་སྱུའི་མཚན ཏིད།དེ་དང་སངསརསི་སའི་ ས་པ་དེག་གཅིག།དབྱེ་ན། 
ནྣ ོ ་ ས་པའི་དང་ཞེས་པའི་སླས་ བམས ཉིས་ཏེ།བྱཿདདཞེགཡོད་ཏྲ། 









ཀ ༤ རདཅ༣༢༢ར་ྷ 








རྫ ྣ༨2ཤྤ2ཨཤ༨རློློླྣསྣསྲེ རག པྲྲཔཔཔ་མམ།སས སྣ ྗལབ་ གྱ ༠ བབསམའག་གའགགསས༡༨༤༢༠༠༠༠༡༤་འབབངལས་མངལ་འམབསང ཁ༤༩༤༡༡༨༤༡༢༠༠༤༧༤༤༡༠༡༠༤ལམག༨༧༠༠༠༤༡༤༤༤༤༢༠༡༡༨༡༠༡ 
བ།ིནམ་པ་ཅནདང། ཡི་ཆད དཆད་ཅེད་ཡུདབ་དད།འགའ་ུམ་དང་།ཐལ་བདད། གཡུ་བཤུ་སསའ་ཅད་བདགཤུསཔ་དད། འོལ་བལ་བ་བག་སྲ་བགུ་པི་དངས་པའཐུལ་བཅུ་བུད་ གས་བདདའོཏོགསྔོནཔོགེས་དདང་སོདབོདཔཉྲབ་ཉེ།སརླ། 
སགས་གསུམལའང་ད་བཞིན་ཉེ།ས་འམ་ཅིག་པར་སྐྱེས་པ འི་འ ཡདབལ་འཁོད་ཏུན་དངོས་པ་འགའ་ཞིག་ཁོན་གསལབ་དང་།ཅིག་མཐའལ་སེགས་བའྲི་བུག་ཞུད་སང་ལ་དྤེས་སྐྱེདོ་གྱད་མི་འཕེལ་བལྟར་སྣང་བརྣམསནི་མ་ཐུབ་པའི་སཚོནམའོ།།མ་ལབའ་་ , 
ལག ས་པའིནོར་ཐུའྱི་དུདགཡབ་དང། ཤོར་ཤུའི་དུང་བཞིཉ་ག་མེ་ཡོང་གིདཀྱིལ་འཁོར་་བུམི་གཡོབའི་ནམ་བཅན་དུ་སང་བདང་།ཤམ་མཁའ་ལ་གནས་བའི་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོརདམངཔབྱུམ་པ་དང་ གསེར་གྱི་རླུང་གཡབ་དང་།དེའི་ཀ་བལྷ་བུད་གཞས་པ་དང་།འདུག།ཆ 
པྭ་ཅུད་ཡིགཡབརགཞས་པ་མཐོང་བདད།དུཡིགསྐ་ཏེག་བད་པརྡ་བི་དིའ་འཁོར་ལས་འབགསནས་ཤོད་བུའི་ནུང་གཡབ་ལྟུབཞས་མཁའ་ལསང་ལྟེ་གཞནགསུམ་བའད་དེ་ལྟར་དང།སྣང་པའི་ཚོགས་སྙུག་པོ་རབྭཏུདད་བདང་འདྲ་པར་བྲམས་ཧད་ལགསལ་ 


བདང་།ནམ་ཡུཁའིདིལ་འཁོར་ལརྒཐུརྐས་གནས་ཤང་བློ་མྱིད་ཞཞི་འཕྲེལ་བར་སྐང་བརུམས་བད་པརུ་རུ་ལ་སེགས་པ་དགུའ་གུབ་པའི་མཚོན་མཁོ།།སལ་སྡར་སྣྲངས་པས་འགུབརུལ་དང་།མ་སྱྱངས་པས་བྦང་བའི་དམི་གགཏེན་དང།གུབ་མགུབ་ཀི་མཆོད་མམ་ 













_ །གསུངས་པའིརུ་མཆན་ནིདྱཔད་དགོས་པར་སྣང་ངོ།།བུག་པཞི།དེ་ལྟེད་མཆོན་ཡདེ་དག་བྱུང་བའིོ་ཁ་དོག་བསྲེ་སེར་རྟོག་པ་དང་མ' ཞ་མ་ཡིད་ལྱ་པེད་པྲ་པདས་ཏེ།དེ་དང་དའི་མིད་ལ་གསལ་བར་དམི་ཀསཤག་བསོམ་པརྩ་བའོ།།བདུན་བྲགིགཅིག་ཏྱུ་བུདོན་སྒམང་པར་་། 
རར ༦ན་་ཾོྣྲཚ༥་།༥ ཀཌཀཌཀཌཀཌཀནརནྲན༥རནརན༥ྨོ༨ྨ༨ོཾ སྣ ྣ པི ྣྣི།ིྣ།ཾ ཀཀ ་ 


¢ 



























།གིས་ཆར་འབེབས་པ་དང་གང་འདོད་པ་དྲེ་སེག་པདད།མུ་དཞུ་ལས་འདའ་བཞུ་ཡུས་མེས་སེག་པ་དདྭ།ལཱའི་མིག་གིསཡུལ་སྣང་བར་བེདུ་པ་དང་། རུང་ལར་མཐོགས་པར་འགྲོ་ཞིང་དུང་གིཆར་འབྲེབ་ང་དང་།གཟུགས་སྡོདཔར་སྤུལ་ཞིང་་ | _ 
དང་། གཟུགས་ 







མུན་པརྱ་བིད་པསགས་དང།གྲགགས་སེར་པོ་དསལ་ཞིདགསེརདུ་བྱས་དབདང།གསུགས་དམར་པར་སུལ་བསིགསདད།གདུགས་དཀརཔ་རྡ་དལ་གུངགཉི་དྲམགས་དེ་ྲ།ཊེདྲ། པན་པ་འཇིག་པརྡ་བིད།འིམིག་གིས་ཡུལ་སྒུང་བུད་བྱེད་པ 
གསལ་བ་དང་། གཉིད་རྲུགས་རཾང་དུ་བྱེད་པསོགས་དང་བ སྒྲིབས་བརྣེམས་འབྱེད་ཅིད་སྲ་དང་རི་པ་སོགས་ཀྱི་རྐང་ཞྭས་ནྣམ་མཁ སྣལཞི་ྱདངེ་ཡ ཐེདུ་པ་དང་།ཅིག པ་སེགསལ་ཐདཀར་འསེ་བརྱ་བེད་པནམས་ཟད་པ རྡུ་རུལ་སགས་པའི་བད་ལས་ས།། 
སའི་དདོས་གཞིའགསབལ་སགས་བ་གང་མོག་མས་འབད་པར་ཅིས་བྱུར་བནུམས་དེ་བའུ་བཞིདད་ཁྱས་དགི་གསེརལ་གགས་པས་འངདེདངདེའབབཅུདྲཞུས་པར་བཞུདདོ།བྱ་དདཔ་ནི་གཟུགས་དད་རེག་བྱགཉིག་ལ་བདཔརུ་བཞུག་ནལ་གཟུག 
ཁཱམས་ན་མེད་པསཱམ་བཞག་ཅིད།སྦལ་དིགས་འདཱའྱི་ཚུན་མེད་པས་མེ་བཞག་པའི་པིན་ད།།གཟུགས་མེད་པ་ཞིཞམ་མཁའ་ཐམས་ཅདདའབོབ་དད།ནམགེས་ཁང་ཡུལ་བུད་པར་ཡི་སྤོད་ཡུལ་ཅན་ཡིད་པས་བཞུགག།གཟུགས་མདྱ་ི་མ་གཉིས་པ་མ་བཞག་ 
ཚཾཧི། གསུམཔསནི་དམིགས་པ་གཅོད།བཞི་པས་སེམས་ནང་དུབལས་པས་མིགསལ་བའི་ཕིན།དགུ་པ་གི་ཉི་པྭང་ལག།རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཁྱབ་པར་སྤོ་བསན་བད་པའ་གི་ཀྱེ་མཆེད་དོ།།ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་ངོ།།སྔ་ཚན་དུག་པ་བིལགནོན་གི་གྩེ་མཆེད་ནེ། 


དང་གི་བདག་ཆེནྭད་བུར་པའི་དངོས གཞིའི་སེམས་ལ་བཉེནནས་ཟད་པན་ཡིདམིགས་ཕུལ ཤྭམསང་ལྟར་འདོད་པ ཚུ རབ ཕྱེ བའི་དག་པ ། ཟལགཤོན་ཧི་ཏིང་ད་འཛིན་གྱི་མཚནཉིད།དྱབེན་ནད་ནམཁྱསོན་པནདཉིད་ལ་༠” ཡ་ 
གཟུགས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པའི་གཞསྱ ནོལ་བིགཟཱགསྦརུད་སེ་ (མཱཿཤནྣམསུཡ་ད་དགགྲནམ་པ་དྲྭག་དགཏུ་ཏིཞང་གཟུགསདདགབ གྱིས་མཞནཞྭས་ཤེག་ཤིང་མཐོང་ངོ།།དེ་ལྟད་འདུ་ཤེས་པའི་བྲལ་གཞོན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ དང དེའྲི་སྐནསྱ་ཧི་འོལ་ཕི་གུཁ་ཆེག་་ 
ངེ་ལི་གཞྭལ་མདུ་ཁང་དང་རི་ལ་སེགས་པ་ལ་དེ་དགགྲིནམ་པཞེས་སེགས་ཕཱར་བཞིག་བས་པའི་དང་ ཞྭདྷ་རཱལ་འབྱོར་པ་དང་ལགཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པའི་སྤེཤྭག་མྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཆུ་དངུ་ དཅེན་པ་ཞས་སགས་སྡར་བཞིན་སྤྱར་བགཉི་ས་ 'དབྱིབས་་་ 
ཟིལ་གཤིུཧུ་མཆད་བཞི་དད།གངནལ་འྱབོན་པ་དང་པ་གདུགས་མེད་པར་འདུགས་པའྲ་ཞསྱ རལྱགཅུགས་རད་པནམས་ལ་དེདག་གྲི་ནམ་པར་ལུགིང་དེ་དགཟའ་བིསའ་ནཞཞུས་ཤེག་བལྱ་ཤིས་མཞནན་སུམ་ཐངོད་ཏུརའདད་ཤེས་པ་དང།དེ་ 

'¡ ཞའ ཿ ྨ 












བཞྐིནྭཾདཱ་སཾར་པ།དམར་པ།དཀར་པྣཊམས་ལ་སྩན་བས་ཁདོག་ཟྲིཡ་གཤོན་གྱི་སྐེ་མཆེད་བཞི་སྟ་བརྒྱད་དུ་ཡོད་དོ།ས་མཚམས་ལམ་མཁུགསཤས་ཡོད་དོ། འདི་དག་མདོ་ལས།ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པས་མྱིརོལ་ཆྱི་གཟུགས་སྤོན་པ་ཁ་དོག་སྤེན་བོལ་བུད་ 
འདྲནི་པོའྱབུང་བམསལ་བལྟ་ས།དཔེརདཡུལ་པདྡ སེང་རས་ཕུགཅམཆགས་པ་སྡདཔ་བ་ གོ་སྡེནྒ་ བལ ཞངཁད་བག བབྱབབཟེབཞགགགྲདཔའབླད། ལསརཾེེེེིྲགྲ གྲག ཧཱ 
རཀ ལདང་རུན་པ་འོད་ལྡ་པོའབྱུང་བཞམ་སལ་བསྟནའདེདག་ཟིལ་ཅིས་འདན་ནབ་ཤེས་བིས་ྱྱིས་འནན་ཤེག་མཐེར་སྟེ།ད་ྙེར་བཅུགེས་པརཕྱར་པ།དིནི་བིལ་ཅས་གཞོན་བའི་ཕྱེམཆེན་ལྔ་བའ།ཞེས་པསབསྐགྐད་བདིནཏུ་སེར་པ།དབ་གདམར་བ་ཞ་མི | ' 





༤ཆ་བོཚངའཀདགས་གས་གསགས་ག་ཀའ་གསས༡༠༤།༢ 










སབལྟ་སའི་བན་མདོར་བསན་དང་།དཔེརན་ཡན་ཆདྱ་ཧཱས་བཤུད་ཡིན་བ།དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཡ ཆད་དཔེ་དང་།ཕྱིན་ཆད་དོནོ།།དེ་ལ་སྔེན་པཞེ་¶ྱ་ 
བདགཉིསཀ་ལ་འོད་གསལ་པོབབུང་བྷ་ྲ་ག།་སད་བཀྲ།མ་ཏོགགི་ལནྱ་བས་དད་བསྲསྲས་ཤིའཔསོ། ངདི་ 
དའ 





སང་བཅུ་བ་བའི་རི་ པ་དེ།ཡངས་སྲུ་དག་ 





ྲི་ཡཱདྦགབགག 


"༽།༡༩༩༡༧"སྐ#སྨཿ97)”༡)), 









༼ ལོིམགི༠། ༡འི་སེ་ཏྲོག།དཀར་པ་སན་མབསདས་དང་ལྦན་ནས་གསུདས 
(¡༢ | ༄༠། །དངི་ཀའི་སེ་ཏོག།དཀར་པ་གན་མ་བསགས་དང་བུནས་གསུང་ 
,1 དོབསྟནགོ།བ་།བག་ནེ་ཤནྱད། གངོཀབུང་སྟོགཔ བྱུང འགོང་ཞོ། ད་དོ་པའ་བུངབ །ཏེས།མ་འདོ།སལ་པོ་བུདབ་དགའ་འབྲག། པཿ 
/; ཧཱཾ ཏུ་འཆདཱ།དྭགུ་པ་དད་བཅུ་པའི་སྡར་བཤད་བིཉྭ་པ་ལྟར་དོ།།སྡེ་ཚཞབུཇུ་གཅིག་པ་གསྐེརང་གི་བདྭག་ཆྱེག་དུཚུར་པའི་ 3 13 8 3 བས་ང འ་ 
༡, ། མཚན་ཏེད།དབྱེན།ལུས་འདོད་ལེན་ལ་དབད་ཤབ་པའི་ཉེན་དད་།ལེད་པ་ཡོད་པད་མུལ་ཏེ་བསུར་བལ་དབད་ཐོབ་བ་དམིགས་པ་དད།།སྐད་ཅིག་དེརེ་ལ ཏིང་དེ་འདྲིནྲ་གདས་མེདུ་པ་ལ་འདུག་པའིཐུགས་དད།གཟུངས་༠ིསྒོ་དཔགརྟ་མེད་པ་ལ་དབུང་འབྱར་པ་ཕེ་ཤེས། 
ཡོདས་སུ་དགུ་པ་ཧེ་བཞི་འོད། སེ་ཚན་བཅུ་གཉིས་པ་ནི། རད་གི་བདག་ཉེན་དྲུ་གར་པུའི་བསམ་གཏེན་སིདངོས་གཞིལ་བཏྲ་ནས་ཚོའི་འདྲུ་བདུ་འདོད་བ་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞ་གྲུ་བེད་པ་ལ་གགས་པས་རྦ€ཏྱུ་ཡི་བའི་རིགས་སུ་གནུག་པའི་རིག་པ། འདིར་བསྟུ། 
བཞིནྱ་བད་ཕས་བླསས་པའི་ཆོལ་དབང་བདངད་ ངི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་སེམས་ཏིད་ད་འཛིན་ལ་འ ཤཱ་པས་བསཙུས་བའི་སེམས་ལ་དབང་བ་དད།བསལ་པ་ཇི་ལུ་བ་བཞིན་དུ་ བུད་ཉེ་བར་གཞས་པརབྱེད་པས་བསྡུས 
པ་བཞིཧྱ་བས་བསུས་པའྱི་ཐེ་བལ་དཔང་བདད།ས་གགསགཡིངསགསདངོད་བའར་ས་ི་བབྱ། དྲ 





༣ པདབྱེན་ཆོའིའྱ་ཕེད་འདོར་ལེན་ངི་ཉུར་འདོད་པ 


། པའི་ཡོོ་བེད་ལ་དབད་བ་དད།སུས་ངགསི་ལསརི་ལར་འདོད་པ་བཞིཀེཉེ་བེར་བསྲུ་ད་བས་བསྡུས་པ་ 











བསྩྱར་བས་བསྡུས་པའིམཾས་པ་ལ་དབད་བ་དང་ །ཇི་ལར་མས་པ་བཞིན་དུ་འབུབ་པས་བླམས་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་དབང་བ་དང་། མདོན་ཤེ་སཱ་ཅིས་བསུས་པའྲིཛ་འཕྲལ་ལ་དབང་བ་དང་། དུཾ ོི་ 
ལ་དབང་ང་དང་།གསུང་དབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་སྙེནཊུས་པསབསྲུས་པའི་ཆོས་ལ་དབང་བ་དང་བཅུ་ཡོད་པའི་པིར།དེ་ལ་དང་པ་གསུམ་པེད་སྤིན་པའི་འབྲས་བུཡ །ཏེཾ།ལེངས་སྨོད་བྱིན་པས་ཚེའི་གྒུར་གྱར་པ་དང་།ད་བཞིན་ །གས་ 
པས་ས བསལས་བཞི་། ཅ་ཅ དངངའར་ཤུ་དདད་བལསསཔ་ེ ལི ཤར འདགཀུད་པར་ བང དསད འའུ སའི འང ཅི་བ བངས་ མའབྲ་ང་ ཁན 
ང་ལ་བསམཔ་བཞིིན་དུ་བསུལ་བ་དང་ཚུལ་ལྡན་ཙིསྣ་སོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་ལན།མོས་པ་ལ་དབང་བ་བ དཔའི་འྲབསབུཡིཤ་ཏེ།སེམས་ཅན་སོ་མོས་པའི་ཛེས་སྲུ་བགས་པའི་ཚད། སྔོནྒ་ལམ་ལ་དབང་བཤི།བྭ་རྩོན་འགྲུས་༅ི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏཾ།སྔེན་སེམས་ཅཞ་གྱེ་ད ངི 
བཅཞཔ་མ་བཏུང་བསྱྡརུ་ཁུབལ་པདབངབ་པག་མ་གཏུན༅ འབུགད་ིགཏེ།པདགའས་ཅཧྱེ་དགོངས་པར བཞིན ༡ལ་པར་བཞག་པའ ཟིད ཐལ་གཉེས། །ལ་ཡིཞུབ་སཡཀ་ཏ སན་དཆ་ཅཤ་ིདད་པཔ ུུ་ཡེགེས་འདཀོ། དཔ 
ནགཀོ་པྲ་དའསྱུ།པར་མདུའི་གས་པླ་བརྦབའིིརུ། ་གྲསས་པ་དདབ་དཞིལའྲིས་རབཤད་པོུད། སེཅོད་བསྟོལ་ །་བཞིག་གསིག་སཔའིག་གན་དྲད་གས ས་དཔ དུ་ཡང སན པ།ེའི་འི་ ལིག པུ 

¦ འདི་ལྱ་བན་ཅི་ལགོ་གི་ཀུན་སྤྱོད་ངན་པ་གྲང་བྲག་གཞན་ཡྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཀྱིས་དགས་པའི་བསྙེངས་པའམཁཇིགས་པས་བཅབ་ཏེ་གསང་བར ཉམ་པའི་དགོདས་པ་མི་མངའ་བའོ་མཁཁན་པགོམ་མོ།།སེ་ཛོན་བཅུ་དུག་པ་ནི། སངསྱཧས་ཀྱི་དན་པཏིར་གཞག་ག་་ 
2 ཆོརོ་ངོང་འ་ཁ,.འ་འཆ་འ་འ།རབ།་བཆན་རཅསབཅན་མཅ་ནར་ ༦ ༡-་་2ང252555ཿ265158།༩ྟ༢༩རའར༢༢འརརའརརངའངརསཔརརརངཡརའའཆཆཉངཁརརརཁཁ༡༡༡༡2༢:༡༡2༩༡༡༠༡༢ག༡༩༡༢༡༡༨༡འའྲོའོོ༤24ོང༡ལལོ་འབབབཁཁའཁྲགསས༩༤༤༤༤༤༤༨༤༤---༤ /2:-༡༡ཟཐཝཿང༤༤ར༤༤༤༤༡༤-༤༤༤༤༡༩༩༤ར་ཁགཁཏ ང་འ ༤༤༨ག༡༡༤༡༡༤ རསིས་ས་ས་ས་བིས་ིས་ ལས རྒ” ཅ་ལ རོ་མ་པ ཟཿཆངང་༡འའ༩༤ལརརར་༡༡-མངཿཿ༡7༡༩༡༡༡༤ཟ༧༢༧༧༢༢༡༢༧ཟཟ༢ ཁཿ 













༄༡། །གནུམ་ཡོད་དྲེ།དངགི་བདག་ཆེན་དྲུག་ད་འི་བསམ་གཏུན་ཡིདངོས་གཞིལ་བཏེན་ནས་ཆོས་སྟེན་པྭ་གུས་བས།ཞུ་བ་ལྔངིསྣསཚགས་པ་མེད་པའྲ་ན་པ་དང་ལྡག་པད།དེལས་བླ་འོག་པ་ལཁང་ཁོབ་མེད་པར་དུན་པ་དུད་ལྡུན་པ་ 
ད།དེགཉིསཀ་ཡུ་གས་མདུག སཀས་དཔེན་དོ་ང་བཏུང་ཉེལ་སྲས་དན་པདའྒ་འད་པསུ་བུན་པཞེ་དག གགུསུམདུ་ཡོད་པའྱི་ཧིས།སེཁོན་བཅུ་བདའུཔ་གི།དང་གི་བདགྱཆེནདྱ་ཐུར་པའི་བསས་གཏནྱདདོས་གཞི་ལ་བཏེན་ཞུས།སེམས་ཅ་ཙི་དནོ་ 
མཛད་ད་ དས་པན་དེའི་དུས་ལས་མི་འདའ་བརྩ་བེད་པུའི་མབན་པ།བྭཞིལ་བ་མི་མདའ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལུ་ཡེ་ བ་ཅི་རྲ་བོ། །སཱེ་ཚན་བཅོ་བྱཧད་པ་གིདེལ་བཏེན་ནཱསྭ་སིབ་ག གཤས ༥ ཡ་འཇོ་བུའེདངུག་པའིསཞིགགུག་ཁུགས་ 
ཡད་དག་བཅོན་པའིཡེགེས་ཅིངོ་པོ།། སྡེ་ཆོན་བཅུ་དགུ་པ་ནི།དེ་ལུ་བཅེནནས་ཉིན་མཚོན་ལུནྲ་དུག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཊིདོན་ལ་སེ་ས རྟོ ཨ་པརྱ་ད་པའི་བཅེ་བ།འདར་བསྟན་ཧ བལྲ་ཐུགསྔ་རཁེན་པའི་ངོ་བ།། སྡེ་ཚོན་ཉི་ཤུ་པ་ཞི་སར་བཤད་པ་ལུར་དོ།།སྡེ་ཆོད་ 
ཉེར་གཅིག་པ་དང་།ཆ་བའི་དང་ཞེས་པའི་སས་བསས་པ་འམ་ཤེས་དང་སེགས་པས་གཞི་ཤེས་གསུམནི་སྡད་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ཞོ།དེས་ན།བྱང་ཆུབ་རྱོགས་མཐུན་ཚད་མད་དང་།།ཞེས་སེགས་ཅ་འབེལ་ནམས ་དོན་བསྡུན། པར་ལཱར་དུ།དངོས་ཅི་དོད་དང་། 
དའྱབད་པཱར་བཤདྐ་མ།དེ་ལ་ཚོད་པ་སྤང་བ་གསུམ་ལས།དང་པ་ལ།ཡ་ཤེས་ཆོསྦ་བུ་ཐདདུ་བའི་གརབསགབ།བ་ཡི་དུ་པ་འ། དཔ་དགུག་པ།པ་དདྱཔ 













སསང སུདུངཿི སཱའབཅུན་ག།བ་ཡི་དྲད་པ་ར་འདོདཔ་དགུག་པ།པ་དདྲུབ་རོད་པ པང་པ་དང་།སུམ་ལག།དདཔོའདི་ཡན་ཏད་ཅིས་བཞད་ཞའ།གཉིས་པ་ལྟན་པ།ུ།གུཏ་དགུན་ 
རྡེ ཐུབ་པ རོསོ་དྲ་སུ་ཧི།ྲེས་སེགས་གསུངས།འདི་ལ་ཡང་འདོད་པ་བཛོད་པ་དང།དེ་དགག་པ་གཉིས་ལས།དང་པ་ཞི་གཞན་དགད་དེ།ཐུབ་པའི་ངབ་ད་ྐུ་རི།བག་པ་མེ་དཔའི་ཚོས་གང་དགཐོབ་ཛུར་རུས་གུན་རལ་དགྲ་བ།།ེ་དྲག འང་བཞིན་མཧུན་ཏེད 








ོར་ར་ 
ཤ༤༢/༦༨༤༧ཉོ༦ོ༧ེེ༥ཡརལམྡོ་ར་ 





ཅན།།ཞེས་བ་བའི་སངིབཞིན་དུ་འཇིགཏུན་ལས་འདས་པའི་བགཔ་མེད་པའི་ཆོསྨ་ནན་སཁོན་ཁས་བངསཞས་ང་བཉད་ཀྱི་སྒུ་ནི་དེ་དགག་དང་བཞིར སྩི་བམེདཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའི་མཚན་ཉད་ཅན་ཡོག་ཏེ།དེ་ཉིདཀང་ཆོས་ཉིད་ལུ་སུ་ཡིན་པ་སཚོས་ཙི་བཱའོ་ཞེས 5 
ྦ བའི་བགཔ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཤུདགང་ད ཅིག་ཡིད་ཞི་ཞྭབང་ཆུབ་ཙོགས་མཐུན་ཚོད་མེད་དང།།ཞེསྱ་བ་བལ་སེགས་པའི་ཚེག་་ 


ང་བའྱི་རེན་མནོད་བརྩ་བསནས་བསྟའ། ཞསྐ་ནམ་ཕན་བཤདནས།ཆོཿ སྤྱ་ྱི་སུ་གང་དྲག་གཱི་དང་བཞིན་ྱྱི་མཆོན་ཉིད་ཅན་ཡིན 


པསུ་འཅད།ཉི་ལེ་པུ་ི། 


གཞུན་དགན་རེ། དགོས་པ་ཉེ་བན་བསྙན་པའི་ཤུགས་ཁྱཾསེ 


བྭུར་བས་པ་ལས་འཇུག་པར་བྱེད་དོ།ཞྲེས་པས་འཆད།གཏི་ས་པ་ཞྐི གཞན་དགན་ད།དེ་དག་གི་གྭ་དཏ། 
མཛད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམ་ས་དད་སེཡསལས་བུང་བ།གདན་མི་བ་བདྲ་ཁསླ་བད་ 
བཞིན་གཞན་པྲ་སྤུལ་པཱ་ནི།།ཆོས་སྲུ་མཛད་པུ་དང་བཅས་ཏེ།།རྣམ་པ་བཞིད་དི་ཡང་དག་བརྗོད།།ཅེས་བྱ་བའི་ཚི་གྭ། ས་པ་འ འྲི་སྒའིཿ ༥ གྲུ 
| རྔ གོ་འྱའུདྱ་བས་པ་སྦྱར་བའི་ངོད་དམ། ཡེ་ཤེས་ཁཱན་དང་མཛདཔ་སྤྱད་བའི་ཁྱིར་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཡིཞ། །དེའྱི་ཕིརྱ་ཡཾགས་གེཏནནས་དུ་བཞིད་གསུདས་པ་ཐམས་ཅུད་ལི་ 
.འགལ་བར་འཁུར་རོ་ཞས་ཐར་ད།།ཞེས་པས་འཇག།དེས་ཉ་འདེ་དག་གི་དོན་ཞི་སྐུ་བཞིར་འདོད་པ་ལསགཞོན་འཕགག་པ་གྲེ་སྡེའི་རྗེས་འབྲང་སྲུ་གྭསུམ་དུ་འདོད་པ་དག་ཞི།བྱང་ཆུབ་ཕྱེགསམཐུན་ཚད་མེད་དང་།།ཞེས་སོགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་བསྟན་བྱའི་གཅོ་བར་་ 


དགོས་པ་རྣཡས་ངི་༧ྭ 


ཞཱ་ལ་འབྱོན་པའི་ཀུ 


༨. ༽ 


དྲ་བམུས་ཞེས་བེར་ད།།ཞེས་པས་འཆད།གསུམ་པ་ལ་ཙོད་པ་དང་། ལན་གཉིའ་འྱི་དང་པོན། ཁ་ཅུག་ན་རེ། ངོ་བ་ཉེད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་།དེ་་”' 
ཚུག་ཡིའུར་བཱུས་པ་ལས་ངོ་བ་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བའི་སྤྲའི་མཛུག་ཐོགས་སུ་ཆོས་ཆླིཀེས་བྱ་བའི་སྒ་མི་འབྱུང་བས་སྐུནི་གསུམ་ཁོ་ནའཞས་ཐེར་རོ།།ཞས་” 





ཞྡོབ་ཏུ་དོན།ཁྱད་པར་ཅན་སྙང་བ་བསྙེད་པའི་སྒེ་ནག། གཉས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པསབུར་པ།ཆོས་སྙན་པ་ལ་སེགས་པའེ་དོན་གྱི་བྱ་བ་་ 


༤༽ 6 























]  བདསྤྱ་རསྱེ་ལིསུམ་ཡིན་པརྡ་བལ།སདསྱ་རསྱ་ཀྱི་སུ་ལ་གསུམ་པོ་དའྲ་གདས་དེགཔ་གང་ཞིག །ངོ་བ་ཉིད་སུ་ཡང་མ་ཡིན། 
¦ ༅ཉིརག་ཅིག་ཆོས་ཅན།ཁྱད་པར་ག 


༄༅། །བྱས་ནགྲབ་སཱན་པ་མི་འཐད་དེ།དེས་དོ་བཉིད་པ་བསྟན་བྱའི་གཅོ་བོརྱ་བསནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།ཐུབ་པའི་ 
གཏད་པ དད 
པར་ཐལ་ལོ།།ཤི་ན།སྙནམདྭདེ། བྱུཅོ། དབའངསཆོགད་ཅེའི་ཞདདོ ཅམ བཡུ་ཞི་ 
སངསྦ་རསྭ་ཀྱི་སླུལ་དབ་ཉོད་སུ། ཡུངས་སྐུ། ལྭ་སུ་གསུམ་དྲུ་གདས་དེས་པ་ཡྲི།ཏེ། བགམ ཁྱི་ཡེཤེ 
གཙོ་བོརྱ་སུར་པའི་ལེ་ཤེས་ འབག གུ ད་འདབའག་གཞན་ བདིར་འདི་ བཱ 


༣༄:༽`༼༄.༠༤¬ 


(ང་ད འབུ་འགའཉིཏད་རབསའི་ 


སུམ 


དང་ལ 





ཱ ཱེ །ཐུབ་པའི་ངོ་བྭ་ཉིྱ་པཱནི།ཟག་པ་མེད་པའི་ཚོས་ག 
ཞྭ་ནས།དའི་ཡོན་ ནྭ་དུ་གུད་པའི་ལེ་ཤེས་དེ་འཚེད་པ་ལ། བད་ཆུབ་ཕུགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་།།ཞེས་སེེགས་གསུདས་པའི་ཕིནཁོག།ཚོསྱ་སྱིསྐུ་ཤེས་བཟོད་པ་ཡིར།ཞེས་མིའབྱུང་བར ཆོས་ཉིད་སུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན།།ཞེས་འབུངདགས་་༥ 
'འབུང་བའི་ངོ་བའྱི་ཆེན་ཏྱ་ཡིས་ཏེ་མི་མངོན་པརྱ་བསྐ་ནསཚོས་ཉིདྱ་ཊི་སྐ་ཡ་ངོསྦ་ཀྱི་སྲུ་ཞེས་བརྔོ གབས པཱ 


ངོ་བྭ་ཉཾ 


པཱ 
དགན་རེ། སདས་རྒྱག་9ྱི་གྲུ་ལ་དོ་པོ་ཉིད་ལངས་སྤྲལ་གསུམ་དུ་གྲངས 
དུ་གཞཱས་ཅུརཔ། བྱེད་ལསཡིཁྱིད་པར་རྣལ་འབྱེ 


གུ་གམེད་པའི་ཆོས་གང་དྲག།ཅེས་པར་ཟགུ་དིདིསེ་ཤེས་སེ་ཆོག 





ཏེད་གཅིགཔོདངོ་པ་ཉད་སུའི་ལུའཔའི 


༨` ༤ ༄༥ སཞུཆ ལལ ཱ བ་འ ཡམ ར་འ སུད འེ 
ས་སྡིན་ཉེར་གཅིག་པ་ད་དོབཉིད་སུས་བསྡུས་པའྱི་པིན།དེ་སྐན་ དཔ།།འཞིས་དབོསདས་འགེ་རོས་ གདབ་པ 
ངེས་པར་བཞེད་པྲ་དེ་དག་གི་སྟར་ན།ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡནི་སདསྱརསྭ་ ¦ 

81 8 ྱུ་ ཁྱད་པར་གསུམ་ཞི། སདསྱ་ཟོསྱ་ཀི་སའི་ཟུག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྔཆོན། 
ར་པའི་ཀུནྔ་ཚོབ་སྟེརེས་ཐོབ་ཏུ་དགོ།ཁད་པར་ཅན་གཟུགས་གླུ་གཉིས་སུ་སྣང་བབསྱད་ཆི ཌ 


གྱི་སངསྦྱས་སྭ་སི་ཕེ་ཤེས་ཆོས་ཅག། 
















ོད ༨ རརར འལ ལལ ར་4 མཇེརཆིརེ་3 3 322: ÷ -ར2 འ ི རོཀ སྒ $: +ལ ཊར ས་སསང 
བཔའི་སེ་ནས་གདུལ་བུ་ལཆོས་ཉྟོན་པུ་ལ་སགསཔས་འདོ་འབེད་པའི་དོག་ཙྱི་བྲ་བམཛུད་པའི་ཡིན།ཁུད་ཆོས་ཕི་མ་འདིས་འཕགས་པ་སལ་སྡེས།ཁྱད་པ་དགསུལཝྦནུ་པེཤེས་ཁས་ལེན་དགོས་པའྱི་རུ་མཚན་བསྟན་ཏེ།ཡོན་ཏཤདེ་དགུ་མེད་ན་བདག་ཧེན་མེད་པའི་ཤིན་ཚ་ 
བདག་འབུསཆས་ལན་པ་སག་།ཡུད་པརཐལ་འི་ཟུནཐོདཔའྱི་ཕིལ།གའ་ ཏུན ཏེནཅིདབཔེལ་པརབྱའུདབགང།།དེཉིདཁདཞིགདཔར་བཞེད།ཅེས་པའཐསསཆོལ་ཉད་ཡད ུསསགཔ་ཞུད།།ཡགཏ།གཡེདྲུག་བདག་བིེུ། ཡི 
ཉིད་ཅཞ་ི་ བསྙན་པ་ཡིན་པག། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་དེ་ངོ་བཉཉིད་གྲུས་བསྡུས་སོཿ རྐུ་མདྲ་ལཱར་ལངས་སྤུལ་གཉིས་ྱེངདདྲེ་ལྟད་བྲ་སྙནདགོས་པས་སླུ་ལཿ གལ་པད་སྟོན་ཡེདགོས་པར་འབུར་ཏེ།དེགས་པ་མཚུ་ས་པའྱ་པིད།གཡ་ེ་འདག་བྤུལ་གཉིས་པདེརལ་འབོད། 
པའི་ཞུན་ཇོ་བྭ་གུ་ལ་སཾགས་པར་བཞུག་སྙེ། གསུད་དཔ་ལས་སུགསུམ་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིན་ཞེན། ཊན་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཙི་སུ་ཡང་ལདས་སྒྲལ་བཞིན་དུ་སྐུ་ལེགས་སུ་བཞིག་དགོས་པར་ཐལ།གསུང་དབ་ལས་ བཞིར་ཡང་བརོད་པའྱི་ཕིན།ཞེས་པའི ཤཱ 
¡ །ཡནྣ་སྙེན་པུ་ལ།གཏེན་དགན་ེ།དེ་དྭགུ་གི་ལར་ཞ།ཞེས་གེགས་གསུདས།གསུལ་ཕ་ཐ་དད་ཝ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ཡ།ོ བད།ལགགཏིསཔ །ད་པིདི་གུསས།བད་པུ་ཅིག་རེ།བངབུབ་ཡཌ་ལཞཆདམེད་དང།གས་སེགས་ཆག་འེ་གས་ཆས་ས་བསྟན་  ; 
བའིགཅབོརྱ་བསུཤསབསྟན་པ་མེ་འཐདདེ།དས་དྲི་ཏུད་བཅུནན།ངོ་པ་ཉིད་ལེངས་ཚོགས་བཅས་དང་།ཞེས་པའདོང་ཉིད་ཅེས་བའྲི་མའི་མུག་ཐོགས་སཆོས་ཅི སྐུ་ཞེས་འབུང་དེགས་པ་ལུ།དེ་ལུར་མུ་བུང་བའ་བརྐཊས་ཟེརན་ི་འཐད་དེ།ཆོས་སུ་མཛུད་པེ་དང་ 
བཅས་བ།།ཞེས་པས་ཤེསཆོས་མུ་བསྟན་འི་ཕྱིན།ཁོན་དེ།དེ་མི་འཐད་ད།མདོ་ད་བ་ལྟན་དང་རྒྱས་བདད་གཉིས་གོ་དིཨས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱི་དཞེས་ཟེད།གཉིས་པ་སིསུ་བཞིད་འདིད་པ་གཞན་དགརྒིངང་པོཉདེཕི་སླའི་ཡེནུགཐྦོགས་ཡུཆོག་སྲུའ་སླ་ཡི་འཕྱུང་བཞིཁད་ཊི་སླུབ་བྱེད་དྲ་ 





ཆ:༧༦༦༠༠༧༩༨༤༧༡༤༧༠༤༧༢༠༤རར༢༢༩༧༧༠༢༠༢༢༢༧༢༩པ༢༠༢༠༧༢༩༠པ༢༢༠༧༢༡༧༣༠༣ 












༦: 


ང་ཀ 


༣༥ ྦ 
9༢ 
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༄- 


ཞཞནཾ།།ཡུ 


ོོ 


པའི དྭ་སང་།ཞེ 


=-༤ངམཿ་འཇོའེ་རའ་ཟང་ཁར་ར་ཁར།ར༩༤༡༤--༢༤༤༡༧༢༤༡༤༤༤༧༧༤༤༡༡--༡-----༡༤ར༤༧⁄ཇ་བབངབ 


ྱ་ྱུ་8323- ཟབ དཔེནན་དགོས་པའིདབང་ཤོས་ཞུསདངོསནོངགམིཊཐུན་པ་། 


ཤེས་དེ་ས་གཞན་གསུམ་ད་ཡི་འད་ཞིང་ཆོས་སར་འད་དགོས་པའྲིགགས་ཤིས་ཏེ་ཅེདྲད་གགཞན་གསུམ་བཤད་པའི་འོགཏུ་ཆོས་བུགསངས་པའ་ཕྱར ཆེག ཞིན་པའྱ་བིན་ད 
' ཀསདླེ་གཞན་ལ། ལའ དོ་ིའིིི་ོ་ས་ིི་མའདབཞོནམ་འཆད་བྱཤ།ད ལའ མཆག་སོདདེ། སུ་བཞྲིགཏོ་བའི་རིམ་པས་བསྟནཔ་དང་། སུུ་དང་པ་གཉིས་ཆོས་ཆོས་ཅན་ཙི་འབྲེལ་པ་བསླུབ་པའི་ཛྱིན་དུ་ཡིན་*་ 
བའྲི་ཕིར།ཞེས་པ་ཆིགགསལ་ལུས་བཤད་དོ།།དྲེས་ཙོགྲས་གཞན་ལཱགས་ཤི་ཐྲེག་པུཞས་ྲུ ཞིར་གསུདས་པྲ་བུམས་ཅད 
ཅིག།ཁྱད་པའ་གསུམ་ཝན་ཤི་སངསྦས་ཤི་ཡ་ སཆོན་ཅན། སདསྱ སྲ་ཀྱི་སུ་མ་ཡིནེ་པར་ཐག།ངོ་བ་ཉ བུ ལངསྭ་སུ་སྤུལ་སླུ་གསུམ་པཿ 

སཟེའ་ཞིད། འཕགས་པགྲོལ་སྤེས་ཡེ་ཤེས་ཚོས་ུས་ལི་ལེན་ཞོསྤ་བ་བ་ཞད་འགལ།ཏེ།དེས་ ༥གཾས་ཆོས་སྱུ་ཁྲེས་ལེད་པརད་ཐལ། 








¬` 


༧ འི ༤ རརར 3 
སྐནམ་གཞགཏཏུ།ཆོསྱ་སུ་མཛོད་པ་དང་བཅས་ད།།ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཚོས་གུད་སྐུ་གསུམ་ཕི་མཛུག་ཐོཌྲཨཱ་སངསྦ་བཱས་ཧཾ 


ཀྱིབྲེ གཔ ཞས ཧུཾ ར་ན སུངས་བྲ་བ མས་ཅད་དང་ལ་འགལ་ཞངའ་ རྭ ཞ་པ 


འྱི་ིར་དང་།ུན་གི་ཆིགས་བཅད་པྣབ་བྐྱོར་པྲ་བའི་ཆེད་ནུ་ཞིན་པའི་ཁྱིར་དང་།།ེ་ཤེས་ཆོས་གྲུ་ཁོན་དང་མཛུད་པ་འཕྲེནུ་ལ། 





༡༡༡༡༩༤༤༤༨-- -༨༤༠--༡------=---༤=-༡བབཁཁཝམཇཇངའ༤འ་ངང་འཁས་ཁང་༢༢:2------༡༤༤༤༥༠ྣ༨༤ྣ༤༤༧༤༤༠༤༧༩༧༧༧༤༢༤༤༡༤༡༡༡༡༨------ - 


འཕྲིན་ལས་དང་སྦྱད་ནས་བཤད་པ་ལྭ་དགོས་པ་གསུམཡང་ཡོད་དེ།སྔད་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡུན་གྱི་༥ེ 


ར་འབུར་ཏེ།སུ་བཞུར་འདོད་པ་ལ་གཞོད་བེད་མེད་ཅིང་སུབ་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ།།གཤུང་འད་དག་གི་དོཞལ་ 
ང་རུང་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིན།ཁུབ་པ་འཕགས་པས་སངུསྱ་ཅེས་ཌི་སུ་ལ་དགསུམད་གདས་ངེས་པུར་ཁཱས་བུངས་་ཾ 


སྔ་བད་པརགསུམ་ཝྡན་གྱི་སངསརས་ཉི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡེ་གསཆོས་སུར་ཁས་ལེན་པའི་བྱིར་ཏེ།དེས་དེ་སདསྱསྐབ 


















ཀས  ¦སྣཔྣཔྣྣྣྲྣཔྲྲལྣལྣལྣཔསཔྣཔྣཾ༽།ྣ༨ 
ཡང་དག་མ་ཡིན་པནྲ་བལ།དས་དེ་ལ་འདོད་ལན་དོད་མཐུནཐེབ་པའི་པིར་ཏེ།དེས།ཁདཔ་དགསུལ་ཝྲན སངདསྦྱ་རས་ྱི་ཡཤེས་སདྱ་ཧཱས་ཏ རི་། པ་་་ འགག་ོས་གྲིབ་པགའའང་ལུ་དོ་ ུ་་་ 
ལས། གཟུགས་ཡྱི་སྲུ་དྭང་ཆོས་ཀྱི་སུ་དང་ ས༥༥ ཨདཨདྩདདིདོིོལྣྣྣྣཾྲཾི དས་ལེན་པའི་ཕིར་དང་།ཉི་སྣང་ལས།གེད་དག་གིསྣ་ནམ་པ་པམས་ཧདདུ་ཤིནྭཏནམ་ < 

དམད་དུད།།ཞེས་གསུངས་པའྱ་ན།གཞན་ཡུད།་སངསྦ སྦ ི་སའབག་མེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྦ་སེ་ཚོན་ཉེར་གཅིག་པད་ཡེཤས་ཆས་སྲུད་་ ུ 
















བརདག་པའི་ངོབ་ཉད་ཚོག་ཙི་པུརྱ་གུན་པ་ཐུག་པ་མེད་པའིཕེ་ཤེས་དགྲ་ཡུད་གར་ཡིད་ཞེ་ཞྭབང་དུབ་ཕགས་མཐུན་ ྲ ཱ 

ཁས་ལེན་པར་ཐལྱ།་ཐང་ལས།ཏིན་ཙོངེ་འབྲུལ་པར་འབུང་བ་གད།།དེིདཁེད་གིཏང་པར་བཞེད།།ཅེས་གསུངས་བའྲ་ནུལ་ཡིས་པདག་ཉིད་ཅནིས་བས་པ་ཡིན་ནོ་ག་གདེ་ལུར་ན་རེགས་པ་ངེ་སཚུདས་བཉིད་ཁིས་ཡེངས་སྦྱོད་རོགསཔ་དུད།སྒྲལ་པའིསྐུ། 

གཉིས་ཅར་ལགས་ཤིགཏུ་བསྟུན་པདྱ་བ་ཤམ་ཡིན་པརའུཕཱརརོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་གཞུད་འདི་འཕུགས་པ་གོལ་སྡེའི་བཞེད་པ་བྱསྱནནུས་དེ་འགོག་བྱེད་ཀི་གཞུང་ཡིན་པའི་ཛིན།དེས་ནྲ་འཕགས་སེང་གཉིསཀྭས་སངསརྒྱས་ཀི་ཧུ་ཐྲའི་གཅད་དོ་བོ་ཉིད་ཇྲུ་ཡིངས་ཕྲུ” ཿ 

# པའ་ཤུགསུམ་ཧུའདུཿ་པར་བཞིད་དྲེ། འབགས་བསད་ལུརབཞེདབག་འཞིག།སློབ་དབེན་ཐིངགེ་བབང་བསྒར འདྲོལ བབཞེ་འའ་ལིང་།་དསའེ་གིསཆས་སྐུདངོ་བཉོ་ལུལ་བསྡུག་པར་བཞེད་པའི་ཕྱནཏི།རྱན་ལྣ་ལས རྣམ་་ཀུན་ཅེ་མཆོག་དད༢པའ་ རཾ, ཀ 
མ ས་ས ུ ཐུའ་དཀ་སབས་་ུ་ པང ལོའོ་ོ་ཁང་ཁ་ཁཁ་ཁའ་ཁ་ཁཁ་ཁག་སརར་བགཁ་ཁརཔང་འརཁའར་འངང་འརའཿའ་ཡཆཆཊའ6ཿཐའ་བ་འ་ཁར་ཡལའ་འང་འབམམན:2: ཤཐཉ་ཿ།ཐསྲམཧོ ~ 








ཁི་ཤིར་དད། ནཱམ་བདལ། བག་པ་མེད་པཁ་ཡེ་ཤེས་སྣེ་ཚན་ཉེནུ་གཏིག་གིག་བཛཝུས་པའིལེ་ཞེསཐོག་ཊྱིབུནི་གས་ཧྱི་ོགསྐ་ཤ་པང་སྲུ་བཞི་བརེགསུདག་ཀོཅོལ་བའིསོ་ མྱ 















ཐད །གསུས་བུསོ་ཤངས་པདུ་ཡོབ་ད་ོ། ཅེས་གསུངས་པ དསྭ། བྲག ཧཱ འའ གར ཀཾ 
( པཱ་སེང་གེ་བཟང་བས་ཤདྲུ་བཞི་བད་མངད་པ་དི་དྲྭ་བེ་བྲས་ཙོལ་ཡིནྲོ་ཀི།གསུམ་དུ་མཁདས་པར་བཞེད་དྲ་ནིན་ཡྲིན་ཏེ།ཞེས་སྲགས་གསུངས་པའི་ཕིད།དེསྐ་་བསགས་སེདགཏིས་སླྲའི་གླདྡངས་ལ: དུ ཕཡེདནེ།འགགས་པས་གདགྱུ་རས་འིགུ་ལངབ་ཉད་དུ 
་/ གཾ 


ང་སྲུ་སྤྲལ་སླུ་གསུམ་དུ་གུངས་དེས་པར་བཞེད།སྲབ་དཔཾཧོ་ྱིགདཾ་ཡདཔོ་ཉིད་སྤ།ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུ།དས་སྲྭ།སྤུལ་སྐུ་གཞིད་གྲདས་ངེས་པར་བཞེད་བའྲི་བད།དང་བྲགབ་སྟེ། ི་དངལ།ད་དི་ཚེའི་ཀྱི་སྲ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏྐེ།དེ་ཡང་ ུ་རིག། 
་ ་ ་ ྲགྐྦྐ་ བ་བསམ གོ་གོ 
བཞི་ཧྟེ་བདུན་དུ་གྲདས་དེས་བར་བཞེད་བའྲ་ལིར་ཏེ།ཉྲིབནམ་བགེལ་ལག། ཡདོན་ཏྲགས་བདགཉིད་བདུན་ཡེན་ཕུད།། ཤེས་འྲ་བ་ཕ དལྱ་བན་དདའ་ སཤསུདས་པའྱ་རད།འོདྲ་འཀ་པ་ན་དེ། གློབ་དྲ་བེཞོ་གྱིསྲ་སུ་བཞིའི་ནལ་གཏག་གསུ་ངག་པ་དེ་མཁན་པ།། 
༥ འེ  ས་ས་་ག་ས་་༧་བའིལ་སའོགས་ 
'བཞི་པ་སྲལཱ་ ལས་ཏེམ་ཡི་ཊཿ 





; % | ཕད་དགརྣཡ་སྣད་མཛོད་ཅི་བཞེད་བ་བཀད་པ་ཡེནཤཾ།] དྲ་ཀི་སུལ་སགས་པའི་དྭབེ་བསྣ་ཚམ་པ་བཞི་སྙིན་ེེས་དད་དེ་སྟར་གྲུ་ ་གཱཉིག་བྲ་ཚེཐ རྨ 
༡༨ །མའོིའའཅས་ིད།།སསསསཔདས་འའའའཅརི་ོགས་གའ་སོཔ་སགདཔ་འབའ་འཇོལ་ལོ་ མོ འ་འ 





` ་ =×༨༡༧ཟའང 2༠།༨-- (= 
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འདོད་དྭའི་ཕྱིན། 7 ཉན་ཐེས་ཉེན་མེདས་མེད་པའིྟ།།ཞེས་སེགས་ཀྱི་སྐབས་སུ།གཞུང་འདིག་སདསྱ་ཧཱསྭ་ཏི་ོན་མོངས་མད་པའྲི་བད་པར་བཤདན་ཙུལ་ཇི་ལྟ་བུགྲི་ན་འད་ལ་མཚོཡ ཕྱན།ཙཱུ་བ། འབྲལ་པ་གཡུམ་ལས།དང་ (ཿ 
ྣདྲགྲེབ།  ོོིགིི། དྲ་ཀྲི་ས་ནོག།འཆད་པ་ལ།ཉནྲ་ཐོས་ལ་སེགས་པའི་ཉན་ཡངས་མེད་། 
པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལས་སདཀྱ་ཧགྱ་ྱི་ཉེནོ་མདོས་མེད་པའིཉི་ང་དེ་འཇིནྭ་བད་པར་དྱུ་བུ་བའི་གུན་བརྨ་བས་ྱི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ།ཞེས་གསུདས།གཉིས་པ་གྐིདེ་ལ་བུད་པད་ཡིདོ་ཚུལ་དེ་སྟེནོ་པ་ལ།ཉན་ཐོས་ཉོན་མེངས་མེད་པའིལྟ།།ཞིས་སཾགས་གསུདས། 
ནན །ྐགྣ  ༨ཀ༨ཀ༨༥༨༥༨ཀ༡ཀ༡5༡ཀ འཐིག་གི་ཉེཞོ་སེདས་པ་སྩེ་བར་གྱན་ཞ་ཡི་དུད་ངགོག་མིའི་ཉོོ་མྲེངས་པ་སྱི་བྲ་ཡོངས་སུ་ཡྲང་བ་ཉིད་ཡི ཤོ།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམ 
༼ཱ་དསང་འེད་སའི་ཏིདའེ་འདི་ཤི་བང་ལ་གགོས་པདྲ་པ་བའི་ཐའ་དགུ་གིོ་ངུས་པའིད །དུང་པ་འཇྲི་པུའ་འུང་པ་གོ །་གསུང།འགདོ་དི། ཤཔོ་ལུ་སོགས་པ་བིོན་མེངག་ཆེད་དའི་ བརེ་འཛིན་ལབགདས་ག་ཅིཿཧོ་ངས་ཆེདུ་ 
བཱ པའིཏདད་འཛྲིདྱཱ་བཱ་ད་ལས་འི་ ཤས་ཁད་བདྭ་དུ་བབགས་པ་ཡིན་ཏེ།ས་མས་གོད་གགོསསུ་ཡིས་མཚོཌ་དའི་སེཁསཅན་གངདག་གསཏཞྭ་ཐོས་འང་ཉིད་མཐོང་བཞ་དཔཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཉོན་མེ་དས་ཀྱེ་བ་སྤོང་པར་འདོད་པ་ཙན་རྱིས་དེ་ཙ་མ་ཤིག་བྲིཝ་གྱིས"” 
, གོནྱི་མསནི་སེམསཅན་འདི་བད་གལ་དམིགས་ན་གཉོནོ་མེད་ཤུཤ་དུ་གནས་པདམ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དེ་ལ་ལྱག་པར་གཟིགས་པར་བཞེད་ཅིང་གྲོད་སོགས་སུ་གཤེགསཞས་སེམས་ཅན་དེའེཉོན་མེདས་རྣམས་ཛོན་གཙད་པད་བྱེད་བའི་བྱེད་ལསདང་ལྡན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 








པན གངྒཱུཡོང་ཡེད། 








༡༩”) 


འོ)གྲོ་ཏི།#25597/91992 
› ྫ༼ ་› 







ཛལ་སལ་མཛམ་ 


རོད པོར ཀོ་དོ་ལསོ།ོོསོ་དག་སྦ་ཅིས་གོད་སོགས་སུགད། ༣ དདཤེས་སའི་ཚོ་སེམགཡཧཱ་མཐོད་བཉིད་ཟོག་པརྱ་བདྲ་ཤ།ཉོ་མདོས་མདོན་དྲ་གུར་ཟིན་ཟོག་པར་མྱི་བེད་པ་གོཉཐོགྱ་ཀཀོའ་' 
ཀག ་བ ཱ དྭག་གི་ 
ཏཱ 






ང་ད་མི་འྭགོ་བད་མངོནཀོ། ད་ཀ དང་གི་བདུག་ཧེྭ་དྲུ་བ་པའི་དབ་སྲབ་དབསའ་གཏུན་ལ་བཏེདཤས། དད་ཧུད་མུཧུཾ་གང་བགདེ་ལད་གིགས་བའལ་གངགག་གཞུ་ལ་དམིགས་དངིཀན་གོངསྲ་དུདད་ཟིལ་ཅིས་གདོ།ོུས་བས་རབྱ་ཚྲ་བེབ 

པ་མ ས་ེད་བཟི་ཉིད་དོའརིིལ་རོ། ངེ་ནཧན་མ་ཡད་བའི་ཞད་པས ཏེ་བ་ིཀདང་།ཉོན་བརས་འདའིད་བཞིཤགཞེགས་པའིཏཔང་འཛིན་གཉིག་སད་འརམས།པ་ག་་སོ བོ་དཆོལ་ 

བཅོམ་པ་མཐའ་དག་གྱི་དུད་ལ་ཡོད་དོ།། ༈ །དསྱརསྐུདོ་གས་ཞབེཤང་ད།གེས་གགོག་ཅིགགག་གུ། གཞུང་འདུས་བཞོགདུས་མཐེག་པའྲིབདང། འཚོདཞོལ་གདགེལ་འདི་པ གདུལ་པས། དང་བོ གོ་དྲ་ེད་མཁེན་དད།ཤེབ་བཤད་ན།སང་ 

1 ཏྱ་པཱོན་གནས་མཁྱིན་པ་དང་ཏྟན་ཐྲཾསུ་ཀིདེ་གཉིས་ལཁྱད་པཱད་ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན།དེ་གཱཏཾས་ལ་བུད་པར་ཡོད་པད་གཙུང་འདིས་འཆད་ཙས་མཚམས་སྦོད་པ་ལ།ཏན་ཐོག་ལ་སྭགས་པའི་བླདོ་གཞས་གིས་པ་བས།ད་བཞིཐོ་གཤུགས་དི་སླན་གན་ས་མཁྱན་པ་ཁྱད་ 
པརྭདུ་བཏན་པའྱི་ཕིར་བརྨ་།བས་ཀི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ།ཞེས་གསུདས།གཏིས་པ་གི།དེ་གཉིས་ཁྱི་ཁྱད་པར་ད་གང་ཞེགླདེ་ལཞ་པ་བ།གདས་རྒྱས་སླེ7གཉོས་མྱེྟ་པ་ནི།གེས་སེགས་གསུང་ས།གསུམ་པ་གི།དེ་འིདོ་ན་འགྲེལ་པ་ལ།དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སླེནེ། 


དཿད་བའཏདཔ་འྔི། དད མཐད་སྤིོ་གིམཐབ་གད་ཁངད་དགིུཏནོགདསྲ་གཅོད་པ་ནིད་བཞིནགདགས་བཤིཏགོ་ས་སེད་པའོ།།ཤེས་བཤད། འདི་གཉིས ༡ན་པས་ིསའདའ གག་ར་གུར་དོགཀས་ལ་ལ་ཁན་ོ་དབ་ 
འདྭ་ག་བཅལ 























ས་མཁྱེན་པ་ཞི།མཚོན་མ་མྲེད་པ་ཉིད་ རང་གི་དང་གི་ས་ཁྱངུག་པ་ད་ད།ད་ངོག་པའམདའོ་ པརྲ་མཁེན་པས་ ཐུགས་པ་སགོས་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་པལབ་དང་ཏོག་མངས་པ་དང་ཤེས་པའྲི་བིབ་པ་བགཆུགས་དང་བཅུག་ཏེ་སྲདས་པྲས་གསྱ་བྲད་ཅད་ལ་། 1 

ཤསི་གདདཔདཔངདངབགདོས་པའི་ར་ཏགཏོགཞག་བད།མདད་གསའིསོ་ འཕིགབབླ་རགཔས་འདི་འིལན་འདེབས་བདདག་པ་སིལ་དདབགེད་དོ།།༡ གྲབསའ བགས་པ་འདི་ཟགཉིད་ བ་པའི་འ 

༢ གཞིདགདེག་དའྲི་ུ་དས་བའརོས་འཏའད་ངོ་འ་གདས་བ་།བགད་སལ་ བ་ད དོ་ཤག་པ་སའ་ཏི། ད་པ ད་པ བའདུགསས་ཤུདཆིས་བད། འསི་པད་བས་ བ་བ 
སྱ ཐམས་ཅད་ལཱ་བཇུག་པས་ཐོགས་པ་མེད་ད། འབད་བ་མ་ཧང་གི་བར་དུ་གཞན་དོནདུ་གཞས་བསྟ་གུཏུ་གླྭས་པ།ཞུས་པའིལན་ཐམས་ཅད་འདེབས་པས་དི་བའི་ལན་ལྡོུ་ད་འི་ཁད་ཆོས་ལྡག་ཁྱུད་པར་ འཕགས་པ འྱི་རིར། ཇི་པནཱ་ཡཱན་ལྡེན་པ་ནི བདེན་' 
ཕྤུ་སྭ་འཱས་ ཡ།རྙིའུ བསེལསུ་ཀདོ་སུ་དེས་རི།ིས།།པད་པ།། བོ་པ གཡུ་བདའུད། ཞུས ག་ལ ཡིས།ལག་ས་དྲ་ཤོས།། དད་པ གིས་གགང་ལན་ཡད་འདེ་བས།།ཞུས་གསུདས་པ་ལར་རོ།།ཡེ་ཤེས་བྱར་གྲེདུག་ལས 
ལི ཉི་འྱུད་པ ད་ཚད་བཞི་གཏན་གས་ལ་ཡང་མཚོན་པའི་ཆེད་པ ¡ །དེ་ཐྲམས་ཉད་ཤྱད་སྒིབ་གྭཉིས་བྲག་ཆགས་དྲད་བཅ་ས་པ་སྨྲདས་དག་དཀཉུ་ཕྱེ་བ་ཡིད་པི་ཇ ར། ག།དད་གིབད་གྲཀྲེདུ་ཧུན་པ འིརབབའི་བསམ་གུཌཧ་ལ་བཏིན་ཤ་སཏ 
སྲངས་པས་དབྱ་ཏུ་ེ་བའི་མཐད་ཐུག་པའི་མཁེན་པ།གདསྦྱ་ཉས་ཀྱི་སེཏ་གཤོས་མཁེན་བའི་མཚོཧ་ཉིད་ཡིཊནོ། ༈ །རྒིུ་ཡོདས་སུ་ལླི་གུ་རརྟས།།ཏེས་གགོག་ཡྱིོ་ོནི། སདསྱས་འཕགས་པ་འདི་༨ུ་རྟགཉེུ་དིང་དང་བྲལ་བའི་བུགས་ཇིངེན་བའི་དངལ་ 









༡༩༥༤ ༤ ཨིར 











༄༅ བགོགས ྱབ་འགའཤོག་ལ་དདོས་སྱུ་སང་པ་དང། གདད །ལ་དངོས་ཨུ་མི་ལཱད་པ་ལི་འཐད་པར་ཐལ་བཞྱི་ཕོ འུ ཏོས ི་ོ ¡ 
བའྱ་ཅི་འུགསིའ་ 'རིང་ གིདབུངཤིས་མ་ཡིད་པའྲིི རྟཏ།དཔེར་ན།ལ ཉཧྷི༡༣པོས་ཅ་རྭ་ལབ་ཅངསུ་བཤོ་ཡཅུབལྱྱུཆུ་བུ་འབུང་གྲིགསོདོ་དུལ་བལུ་ུ་གུལི་འུ འབུང་བ་བཞིན་ ༥ །དེ་ལྕ་ ར་མཛད་པྱ་ཧཱཿ བ་འ །ཤིས་ཆོས་ཀུ ཱ 
_ དེ་སངསྦ་ཧསཁེན བོ ི་ཆབབདུ་།ེས་བཛ། དིན དེདེའུ་ ན་ལས་གེགཧནཱ་ཐམས་ཅད་ལཱ་ཁུབ་བའྱི་ཆུ་མཛོན་ ཡིས་ད འབཟོདྲ་བའྱི་ཡིག།ཞཀདཅར་རིའ་བ་འཇ་ ཛིག་ཤྱེད་ཀྱང།དེ་ ་ལ་ཌྡུག་གནས་དང་ཞེ ས་བཤད་བ་མི”་༥9 

ིའལ་པའི་ འི་ས མེདདེ།དེ་འཁོད་བ་མ་སང་གི་བར་དྲུཧཱཧ་པི་འཆད ད་པའྲི་རྒྱུ་མཚོཤཾ་ཚས་དྲེ་ལྐར་བྲཛྫོད ད་པའི་ཕྱིན།། ༢ གྭ །ཤོའ་སུག གིས་དད།ཞེས་གགོས་ཧ་གདདད།གཞུད་འདིད་གདོས་འདེག དོགས་པའི ཀྐུ་དེ་འཆད་༢ ན་འཆད་ཚུལདེ་གང་་ 
རད ིླྣ#ན#ན$ལརངོ་ མདོལས།འབཿ གཤན་ཐདགེས་དབུའི་ཕའལཊཕིཊ་པའདེ་ལུབྱམ་བསུ།ངཆ་སཉིད་ེ་དག་བམས་དེ་བུག་སྔ་གཞ་ཡད་པུཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ ་ 
༢ དྭཆུབ་ཏུམདོན་པར་ཛོགས་པད་སདསྱབས་ཏེ།ནམ་པཐམས་ཅད་ནས་ཐམུས་ཅད་དུདེ དགིགཏོགས་དདྲག་བཅོའ་བསར་དག་དདགས་པའིསང གཞུལ ་པའི་མཚོན་སུམཅུ ཅ་གུཉིས་ཀི་ས་བྱས༔ །ད་པྱེ་བད་བཟང་པ་བྱཅདཅུས། 

བཅུན་པ།བངྡ་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དདའ་ཌ་པའོམས་ལཐེགཔ་མཚོཧ་གི་ཡངས་ ལདོ་།གཔའགདའབདའ་བདེ་བདང་ཚེའ་བདང་དབྱར་དའ་བཏོན་པའའཛའ་བཅོའྱདཔོ།།བའའདོད་ཉར་བང་ས། ལྟར་བྱང་ཆེན་ཤད་ཡྱིན་ལ་ ༨ྲ་ཧྐཾར་ལ་བླསླབ་པརྩ་བོཾ།།ཞིས་། 































སུདས།གཉིས་བུ་ལ།ཅྭ་བས་བསྟན་ཚུལ་དང་།འབྲེལ་བས་བཤད་ཊུཡ་གཉིས་ལས།ད་ང་པའོ།མདོ་དེའི་དོན་བཤུད་པའི་གེ་ཞོ་ས་ཡངོས་བྱད་རྫོགས་པའི་སྲུའི་དང་བཞིག་མདོར་བསྙན་གྱི་སྒེ་ནས་བཆད་པ་འ།མཚནནི་སུམ་ཏུ་རྱ་གཉིས་དད།།ཞེས་སགོསག་ལ། ¡ 
ིགགདསདཉརབོ་ུག །གྱསཔར་འཆད་བས། དང འབུརའའི་མཆཀདཔད་གས།ཞེས་འགསགང་།གཉིསཔལ། གཡིགས ཆས་ལགས ེ 
ཡད་།ལགཤེས་ཆོས་སྒས་གདུའ་བུའི་མེགགེས་རད་འབབས་འདས་སླུའི་སྣད་བ་ཧུད་བར་བྱད་པའི་ཚུ་མཚོན་ཅིས་དེ་ལྟ་བབགུད་པའི་ཕྱིར།ཞེས་ཡཇམས་བྱད་ི་ཡཱོས་འཆད་པ་ལ།།དེ་ལྟད་གུ་གཉེས་བསུནན་ས།གསུམ་པ་ཁེས་སྐེད་རྫགས་པའི་སྲུ་ ཐུགས་ 
༡༨ གཞིས་གསལ། ལ་ད པོམ བདབས ་་གའའྱི་ོད འབད བསཁོབ་འབུག་སརོ།ཞལ་དང་ཤད་བེབ། 

ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཙ་ལངས་ཕྱུད་ཙི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཤིནྭ།ཁཧ་མཐ་པ་མེད་པ་ཉི་བར་པུད་པའྱི་ཕིར།སངུསྦྱསུ་བཅོམ་ལྡན་འདུསྐ་ཟམསྱི་འདཀྱ་གཱད་ཛོགས་པའ་སྲུ་ཡིནགོ།།ཞེས་གསུངས།གཉིས་དཀའི་ཏག་ཧྱ་སྲེཞསྦཧུས་པར་བཤད་པལྐ། ཨ་ར 
| དཱར་།ནྭ་ལྷི་དད་གཉིས་ལས།དང་པག།བོག མཆོན སས་ཆུཿ་ག ས།དད་།གིསཔ་ོ།མོགསྦམཇུཿ་གཏིས་བདོད་གུ་གང་ཐི།་པས་ཚོམས་ལད་པའི།མཁན་སུལུ་གཉིང་བེ་གགགང་དགུཅིག་སེཌགེ་བར་ཀའ་ི་ཆིག་ས། ཅྩ་ད་ར། 
ཞིཞེས་གསུདས།མཚན་སུམཉུ་ར་གཱཉིག་པེ་དེ་ད་ག་སེ་གར་འཆད་པ་ཡ། བྱག་ཞབས།ེས་གགོས་གསུདག།དེ་ཉེད་འོག་དོཤ་ཙི་གླཾབྐོས་འཆད་པ་ལ།བླ་ཡོ་ཀྱེལ་བ་ད་ད་བསུབ་ལ་སེགས་པས་ཕྱག་དང་ཤབས་གཁོད་ཡོའི་མཚན་དང་ལྡནྭ་པ་ཉད་དང ཐེད་འ 




















སུ ཆི ཾ 2 ོ ཅྱ་།ས་སིསསས་འགསཁ་ཿང་འཁ་ཁོ་ར། འགོང་གངཁགོའརོང་འོའདོ་སྟོ་ད་་ཁང་འ་འཁངའདྱོནསསསརས།ཿབསས་འང་ཟོ་ག་འར་ཁར གས་གྲངས འོོ ྱ་ན་ཆགཙ་འབམ་ (སར ལ་ལ 
༦ ངེ ཁཁང་།ཁོདྲ་བོ་པ་ལ་སགས་མེད་པར་བལྟས་པསྔ་ངི་མ་བའི་ལྟ་བུཉིད་དོ།།ཐེསཔའི་བནགསུདས།དེ་ཡད་[ཧྱ [ཤབས་འཁོར་ལའ་མཚན་ད་ང་།ཞེས་པའི་དོན་འཚད་བ་འ།བམ་སྐྱེལ་བདད།ཐེས་སེགོས་ སུདག། ཅུས་ཕྲལ་བྭབས།( 
ཞེས་པའིདོན་འཚད་ཕལ།སྡམ་པ་ཡང་དགུ་པར་བླདས་ང་ལ་བརྟེཞ་བ་ཏཱིད་ིས་དྲུས་ཕྲལ་པའོཤ་དཱ་ཏཱཔས་ཤཾན་ཏུ་གཞས་བཏུད་དང།ས་གསུདས་ཁྱག་དྭ་དཀབས་སང་དྲྭ་བས་འབྲེལ་བདང་།།ས་བའི་དོན་འཚྲ་ད་བ་གལུ་བའི་བའི་ད་ངོད་བེ་བཞི་བསྟེ་ 
པས་ཙུག་དང་ཞབས་ཀི་སར་མ་དངུ་པཱའྱི་ཐལ་པྭ་ཁྷཱ་བཱརྲ་ད་བཱས་འབལ་བཉིད་དད་།ཞེས་གསུངས། བུག་དི་ཐབས་བཅས་འཇམ་འརེ་གདོན་ཐུ་ཅགས།།ཁེས་པའི་དོག་འཚད་པ་ལ།བཟའ་པ་དང་བཅའ་བཡྲ་གགས་པྱ་གོལ་པྲ་ཐིན་པུས་ཐུག་ད་དབབས་འཇམ། 
ཞིང་གཏོཤག་ཚགས་པ་ཉིད་དང།ཞེས་གསུངས།ངདི་ཡི་སུ་ནི་བདུཊ་དག་སཐཔ་དུད་།ཞེས་པའི་དོན་འཚན་པ་ཞ།བལག་པ་ལ་སེགས་པྲུ་ཧཤོས་བྱེིན་བསྐ་བུག་དང་།ཞེས་སགས་གསུ་དགུ།།དོམ་རིང་དང་།ཞེས་བའདོན་འཚད་པ་པ།གསད་བདྡ་ 
¡ˆ བྲུ་བཐན་དྱོབསྦྲས་ལདུམ་དང་བཏོད་དངུ།ཞེས་གདངས། པསདས།གེསཔ། ་གོ་འཆད་ པའ གུགས འས དོ་དས་གསས།དེས་ཚའོ།་ཞབེའ་བུདུ་རུ་ཤིས་པརྡ་བུའོ།། ནོ་མཚན་དེ་ད་གྱ་སེད་་ 
དའྱིཧ་དགདཀུགདེ་ལདངབསྟ་ཧིཤས་སཱུད་པ་ལུ།འད་འུལ་ཚནགི་གུངགག།ེས་གས་པ།ོག་གཅིག་གསང་ས།དེ་ཉིདརིང་དོག་ཅེ་འ།ོས་འཆད་པའ།ལཚུད་གང་གྲོགབ་བརྱ་བེད་པའི་ག་ོ་བདོད་འབྱ་ཛོགས་པ་སམཚན་སུ ཅ་ཧཉིས་བཀོ་ 
[སཾ འདྡིད་གབྱའུང་བོ་།ཞེསཐསུད་ས།དེ་ཉིད་ཧུས་པར་འཚད་བ་ལྭ ཟ་མ་སྱེལ་ལ་སེཌ་པ་དད་།།ཐཱེས་སོགས་གསུངས་སོ།། ཐཱིས་བད་པྱི་ཤད་བཟང་པ་བྱཧད་ཅུ་འཆད་པའ། འོ།།ད་པྱ་པད་བྱཧད་འཱ་འེ་བདའ།ཉིད་འད།།ཐེས་བཅད་ཞ།ད་པ་བྱད་བརྱད་ཅུ་པོད་གང་ཡིན་ཤེ 



















༤ ༤. 


ཧོཌདྷི་དཤོབ་ལྭ།ཐུབཔའིསེཤམོབོངས་མདོགོད།ཞེས་པས། སངསྦྱོ་སད་བྱི་བོ་བཟང་བར་བཤེད།ཅེས་བའ་བའགསུངག།འོན་མཚོནདཔེ་གཉིས་ཀི་གོ་དེམ་འདི་ལྟར་སྟཀོངཁྱིཤུ་མཚོཤ་གདཀེག།དེ་ྱི་བུ་མཆོན་ ་ཡོད་དེ།མཆོནན་ལས་གཙོ་བོདདྭ། 
དབྲི་བད་ནམས་འ རཡིན་པཱས་དེ་ཝཱརདཱ་བཤད་པ རར ཅབ ་་ ཤསཔར་དས་་ སག བཅན བརས སོལ་ 
གསུངས་ད།།ེས་གྲ་སདག།ཚིགདེན་ིུའྱེ་ཞྲོས་འཚད་པ་ལ། འདུ་བྱེད་པཝསཅད་ལ་འདོད་ཆགས་ད་ང་བྲལ་བ་ཏིད་ཀྱིས་གིན་མྭ་བྲདས་ཀི་མདོ་ སྣ སངབང་་བདྲུད་ི་ 
དང་གཡུད་དུདའྔཾལུ་པུས་བཅུན་པ་ཉིད་ཡིནནོ།།ཞེ་པའི་བད་གསུངས།དེས་ཞ་བདེའི་གབས་ས།བ་ཅིགལངས་སུ་ལ་ལེདས་གྐུ་ཉེན་པ་དད།ལེདས་སྐུ་བཏུགས་བ་བ་གཉིས་ལག།དང་པེ་དི འལ ]ི་ 
བཌིའལངས་སྱུ་སྙེ།འདྲ་ལངས་སྲུ་མཚྟཉིད་པ་ཡ།གཉིས་པ་ཞི།སྭ་དང་པེ་ཡའ་ཚད་ཡ་གན་ས་པའི་བྱང་སེམསགཱ་སུག་ཤིས་བསྐྲོར་པའི་གཟུགས་སྐྱ་སྟེ།འདི་ཞི་ལངས་སྲུ་བརགས་པ་བ་ད་ང་སྤྲལ་སྱ་མཚོ་ན་ཏི་ད་པ་ཡི༢ྭ།འདི་ལྟབུབི་སླལ་སྲུ་འདི་ གི་ག 



















ཚོགས་པ་ཚོདྲ་གཏིག་ལ་རག་ལས་ི་འབྲེལ་བ་བུབ་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཐོབ་བའི་སྤྲལ་སུ་ཡིན་ཐེར་ན།ལངས་སྐུ་ཡཞྐོན།འཁོར་ངེས་པ་བྱང་སེམསས་བཅུ་པ་པ་ ས་ས ད་བས།ཅ་རྡ་ །།ད གྲུ་ཁ དདེ་འབདང་གའ འགོན 
] འའིགདལ་བུདེ་ཡི་ན།བང་སེམསས་བཅུ་བ་པ་ལིན་དགོས་པདྲ་བཞ།འདོད་པའི་བག་འདད།ལེཤས་ཆོས་ཤད་དངསྦབས་འཕགས་པ་ཤར་དཀཚུདི = འེ གསི 





ཡང་ཁ ༡༩༡༡ ༣༤༧ ༡༡༣༦ 


༄༅ འདོཤ་སུནདྭ་པཱདོ་ཡུལ་ཡིན་པ་དང་།མཆོག་གྱི་པལ་པའི་༔ །དེ་སོྱཾ་སེ་པོ་ལས་དགཡན་འད་ཁུ་ཤའི་ལདོན་སུམ་9ྱི་བྱདོ་སྲུལ་ཡེད་པའི/༦ཀས་༨པོ་བདད་་ ༈་པའྡ་པ།ལདས་བྱདྡ་ངགས་པ།འི་སུ་མངོན་སུལ་དུ་ཏགས་བའིས་ད*་བ། 
རྨ །སདོཤ་སུམན་བུད ཀུ ཤིས་པའི དསས ཐརཔའདདདའུལ་ འདས ྡོ་ཇོག༥པའི་སུའིགུད་དོས་ིགྱའྱབ བྱུ་བྲའིད་འ བཞ ཡྲི སྣྲགས།འདེདགྲིང་བཡེས་པསའབ ˆ 
སྒུ 
















ལན་ཚད་ལ་གནས་པའི་བང་འཕུགས་མད་བུྱི་བིརཏེ།ལདག་སདྡ་ཛགས་བའྲི་ད དངོས་སུ 1; ྲ དེ རྨ 
ཌ དགྭ་ཉྱ་ཐེ་བཱ་ནི་སྲངསྦྱ་ཆས་དང་བྱང་ཆུབ་སེནས་དཔའ་དང་ཏུའྲ་ཐོས་ལ་སྦགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་རམ་པད་བཏག་པ་ཡིན་ཤེ། ག་གསུདས་པ་མི་འཐུད་བརྲ་བལ།འདོད་པའྱི་ཕིད།གཞན་ཡང་།དེ་འདྲའི་སྤུལཿ ས་ཅ་ཧྭཁྱོད་སྤུལ་ཀྱུ་མ་ཡིན་བར་ཐལ།ཁྱོད་" 
 ལངས་སྲུ་ཡིནུ་པའྱི་བཾདཏེ།ཁད་དེས་པ་ཝྔ་ཝྭ་ཧི་གྲ གུསྲ་སུ་ཡིའུ་པའྱ་པཾར་ཏེ།ཛིད་སཱུ་དེས་པ་མཚ་ད་བེ་གསལ་ཛེགས་ཙུས་སྦས་པ་དྭ་ད།གརྟས་དེས་བ་འགོག་ཡིད་ཁོ་ཏད་བཞུགུས་པ་དད་། བ་འི འུ 
་ཏ ཐེགཆཅཚོས་འབུའཁཀགསུད་པ་དདུས་དམུར།གཁ་དབལ་ཏུང་གི་བ བཞུགས་པརི་གུགས་། ་བའིདདཔྲ་བསསྒལ།བརའ་གསུམ་གབ དབད་པའྲིསཔྲགཅ་སད་བི འོ ལག དྲ་ཐགལཔའྱ་སའི་ ༥ 
།ད་དོསྲཱ་ཤིགུལ་བཱ་ཡིད་འྱ་བད་སི་མས་སུ་བཅུ་བ་བ་ཡིན་དགོས་པདྲ་བའ།འབེལ་གདྲ།བུདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བུསྲ་བ པབ 3155 9 5 ཨཚཨཟུབ་ཅ་་ ་་གུག་གསུངས་པ ཤྱིན་ན་ཨ།ཁྱབ་ཏྟེ། 
ཆན་གཧི་བཟུང་བཙམ་ཡིནང་འྱི་བིར།ཁྲ་ཧོ་རེ།ལདསྭ་སུ་ཡིཤ་ན།འཁོད་དེས་པྱ་བད་སམས་འཕགས་པཤ་སག་ག བཀེའབས་འྱབབ་ཉྲེ།ཕབ་འོདདཔདམདང་བའྱ་ན་རོགས་བདྲིད་འའ ཙིར་ཏེ།དེ་དངྱ་ཧུལ་བམི་བཟུགས་པ་སགོས་ 














 ༼ས་འབལས་པ་ཡིཉ་ས།ད 








ལདས་སྐན་བཤད་པའི་ཛར་བེད་ཞ འོོ་དཔག 
ྭབབ་མསིག་པར་པའ།འདེད་པའྱི་ད།འདོད་སི་ཞུས་ཏྲ།དེ་ཁམས་གསུམ་ཤུད་ཅུང་དུལ་ད 


མང་པོ་ལས་ས་བཅུ་བ་ལ་གནས་པའི་བད་གེམས་ཐེས་འབྱུདཉིད་།འགྲེལ་བཤད་ཚེག་ 


དཅམ་སིགིསངསྦ་ཚུས་རང་ལཱང་་མེདདོཀེ་ཀགཟུཤས་གགཉིས་ཚུས་ཅདུ།།བད་ག 


འཕགས་པས་ཆོག་ཉིད་ལཉེ་གཅི་ 
ཉས་མོད་པ་རྦ་བ།ཁྱེད་ཀྱིས་ 





༨ 


གཏུལ་བྱབི་ཧྱུད་ཀྱིས་བསྡུག།ད་ང་པེ་ལྟདཤ།བྱད་སེལས 


- ~=འབ༅འ༠འ༩ཟང་ཆཆའ༠༡༡༡༡༡༡༢༠༡༡༣༡༡༥0༢༤--- 


ས་བོ ལ་བ་འདོདཔོག་ཡདོ་ས་ཧའོ་ོད་ཅི་ཉི་ོོགད་ཐག་ཡིན་བདྲ་ལ། ཁོས་ོད་ཐོ་གོས་པའི་ུའི་པའི་ུ།འདོ 
ོ  ླ་། རཀ 


ཀག་ུ་དམཧོ་སཱཀག 


འཁཁའ་འཁའ་ཁག་ཁཁསསསཟཿཁ:པ་ར་འཁང་འབའཊ3ཿ༡ཁཆ@ཆོཟཆ་ཁ་བསའཇང་འའོ༤༤༤༤༤༤ 


༩ 
༧ 


ད་ཞུ།ག 


སལ་ལསྱདདེ་དང་མཐུའ་བར་བཤུད་བའྱི་པིད།ཁཱས་བེརྐ་ཤཱཨཱ་ཁབ་པོ།།དེ་མཚོད་ཤཱས་གཞུན་ཡང་ཤེས་པརྱ་བའ།།ཁ་ཅིག།གཟུགས་སྒུ་གཉིས་ག 
༦༨ ༢༨ ༢ འིཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་མ་གྲིགས་པའྲྱི་ཕིན། མྭ་གུབཞ།སང་སྦྱབས་དང་སྒང་ལ་ཡེད་པར་ཐལ་ 
་མཉམུ་པར་བཞག་པའི་མཉལ་གཞུག་ཡེ་ཐེས་ཙི་གཟིགས་ངོད་གཟུགས་སྒུ་གཉིས་མེད་པ་དེ་དེ་གཉིས་སངས་ཧསདང་སྣངལ་མེད་པའི་དོནཡིག་ཤེས་ཟེད་ན།དེ་བྲང་འི་སཉུམ་གཞུག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན།ྱེདྲ་ཤི་གཟིགས་དུང 
ར་ག འའ ཐྲ དྲ 
།མཐར་ཐུག་ཐབ་ 


ཁའཕགསས་ཕྱིོ་བ་གཏིང་བདད་ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུད་བ་སས་ངད་ཚུད་ལ་གོམས་པད་བྱསཿ 





རྱ་ཀྱི་བང་སེམས་དེ་ས་བཅུ་པ་ལ་གཞ་ས་པའི་ང་གེམས་ཁོན་འྱ་པེད་རིགས།།གཏུད་ 
དུལྱ་བའི་གཏ་་ 





ཟུགས་ཀི་ཏེན་ཅཧ་ཧྱི་གད་བགཏུ་ཐའ།འདོད་པའི་ཕྱིད།འདོད་ནྭ། བདེ་བ | 






པ།བཤོད་གདགྦ་ཆུམ ༡༥ 


གགས་ཛགྲ 
་ཤཉིས་གང་ཐག་པུ་གང་གྱིགྱུ་དྭ་'" 
ཡས པམྲསེ་བ་དྲབ།པསེདསི་ 








ས་པའི་ཚོགས་གཉིས་གོམས་པརྩ་བས་པས་སངསྤ་རུས་པའི་ཚོངག་ཕྱུ་རུད་ཆད་ནས་དེ་བཞིན་ཉད་ནུམ་པརདག་པའིརར་བཏིད་འབའ་ཞིགྱཏུའགུརབ་ཡན་ནོེ་ན། འེནྱ་ཧད་འཕེད་གྱས་འཆི ཁནུན་ཆད་དུ་རིག་པ་ཡོད་སིདེ་པན་ཆད་ན་མེད་པང་། ་ 
ཁསྣ་བས་པ་ཝགདོད་པ་ཉུང་བད་གང་མེད་པརྡ་བ།དམ་བཅའདེའྱི་ིག་གཉིས་པ་ལུར་ནགངབག ཝས ི་གཏོང་སེ་མས་དང་ར དེ་མས་སྲ་ཐརཐུག་པ་།དདངྱ་ཐུདབདདུསར་པའི་མཛོད་ དཚ་རངཔ་དང་ལ དཔ་ུདཆ་མའི་གཟར་ ༣ 
ཐ། འ་འདད་གསརཔམ།གདུགས་དགཏིས་གདས་བའི་བདངས་བླངས་པི འེ ཨུ་ལ ་སངསྱུརས་མུ་ཡིན་བེདན། ངག་སྤ་དེ་ངག་སྨུ་བའི་ཧྱེསྦབ་པ་རལ་བྲ་ཀན་མཁྱེན་ཡིད་པརྨ་སུབ་པའི་ཏགས་ཡངདགཏུ་ཐལ། | 


¿¢ 


¡ངུ 


188 ༡" ་་རར་དངོ་ངའ༧་མ་རགརའང་ཛང་འའལ་་་ར་ར་ངར༤༩༩ལམ་ཁངབམཔ་འམསསའཐསར༧༩༡༧༨༡༤༤༤༨༨༤རཔམ༩༧ངའར༩༤༡༨༤ངངངརའ༡༩༤༩༤རང་འབཆ་ངངང་ཆངའའ་འངའཁ་ཁང་འའ༩ར་འ༩༡༨༧༡༤༤ྣ༨༨༨༨༤༤༤༨༤༤༨༨༨༨༩༨༥༨མ༤༤༩༧༤༩༤༤༤༡༨༤-༨༨༤ལ༤རང་རརང་འཛ་འབའའང་འའངོབར་ང༤ངོ་ལལ་ ༤༧༠ 
ཡལ་ ར་རི སྣསྣསྣྣསྣྣོྣལཾྣཾེོེོྣཾྣཾེ་ོསོཾྣཾཾཾ།ཾཾཾྣཾྣཾྣཾཔྨྣཾྣསྣྣ ོཾ་ བོ་བ - 
ཚོགས་གོམས་པའི་འབྲབ་སྲ་བུ་མཐར་ཐགུཔ་དེག་བགགང་གྱིས་དཡིས་ོབ་པ་མི་དདཔ། ིའིདྟ་གགནུག ས་གཉིས་གང་བུག་སུ་གངགྱིབ་དབིས་བ་སསཔ་སི་སད་པའྱིབ་ུ། བཤོར མདད ས་བྱི རྭད་ | 


ཤགདུས་ཅ་དེ་རབ་ ཟའི, པར་བཅོམ་ལན་འདབ་ཡཕིད་པའྱི་ཡིར་ཏེ། དེ་སངསྤྱ་ཧཔ་པ་ཡྲད་ང།འྱི་ར། 
གཉིས་སངསྦརས་ནནོཔའཤེསྦ་བེདྱདམདད་འདྲན་ཡདགསང།པྱེའི་ད།གའང་པ་བཅང་སོཅན་གས་ གོང་བ གེས་བསྱ་ང་ང་ དོང། འའ གྲངས ས་གོང ངས་རསལ་ཡིོར་འྱང་ད། བཅིག སངྦྦྱལུས་་ 
ས་།ེམ་པས་བྲསས་པའིཇུལྲ་པ་རབ་པསགས་པའ་པས་ཡོད་ཐེརན། ཤེསྱ་པ་ སཧན་དེ་ཡད་པདྲ་བལ།ཡཤེས་ཆསྤ་སུད་གསུལ་བའདྲ་འདང་དགུགས་སུར་ལྡངབ་ཡད་པའ་བྱིར་ཏེ།ཡེགསཆེས་གྱ་དེག་ཇུལ་བྱ་ལ་གཟུགས་སྒར་སྡང་བའི་ྱྱིར་ཏོ། 

--- ~--~-----~ རཿ ལེ $ 5231 ཀའ ༨ ལ་་ ལཤིར་ར་ཚརོ 2 ˆ ༡༤༡༩ ༢༧༥༨༢༩༢༧༤༤༤༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༨༨༤༨༧༠༤༧༠༤༢༨༧༤༤༢༤༤༢༤༤༢༧༤༤༤༢༠༠༢༦༤༨༢༧༢༠༢༢༩༢༦༩༢༢༣༣༣ླ༣༢༢༡༢༢༣༠ཿ༢༢ 


དེམ་བཅའ་ བུམ་བྱར་པར།གང་དག་ངེལ་གཟུགས་སུ་མཐོད་།།གང་དགང་ལ་བྦྱརཤེས་པ། ལོག་པའི་ལམདུ་ཞུགེས་པ་སྭི།།གྩེ་པོ་དེ་དག་ང་མི་མཐད།།ཞེསགསུངས་པའྱི རྐན་མཁྱབ་པེ།གཟསྟོག་ ༢༣ 


༡--2-~-=-~ 


ླ- 








ཀདོའྱཧུད་ལས།འཆོགིསལ་པའྲིས་ཉིདལེ་གས་ོས་ིངག སི་པོ་འགའ་ཞིགལ་མཆོན་དཔེསྤྲསས་པའི་གྲཟུ ོ་ློ བ་པོ་དགའྲཛས་ལཕོ་བོལ་ོཌ་བིཔས་བྷདབཅ་ོོཔོོགས་པར རྭ 
འཚོདྱ་རཱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ དོ།།ཞེ་ས་པ་དང་།དེ་སན་སངསྦྱརས་ཊྱ་ཕེ་གྲུས་ཉིད་གདགས་པའི་གཞི་རྩ་བས་ནཾས་གྲཟུ་ ས་བབ དགའགོངགདོདོས་འདོང་ ས་པ ར་པས་བ ལི ཟི | 
ཤེ འི་འ རའ བབས འབ་་། ཅར་འདྲུག། ད་དུ དཇུལའ།ཁུང་།ག གསག ས་སངསྦྱརས་རངྱ་ནཱ་དྲ་རེས་བྲཝས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེརྦ་ག་ཤེ་སྦ་བཆོས་ཆྷ་གདེ་གཉིས་ནཝ་་། ། 
གསགས །འདོད་རྒདེ་ཆོས་ཅན། ༦ ར༧ ནོསཨི་སློད་ཡུལ་དུ་ཐྲལ་ །ཁཅིགགཟྲིགསྭལ་གཉིས་སངསྦྱརས་མཔེདེ་གལུཏེ་ད།བླེའུཅའིས་ 
འིབྱར་བི་དྲ་ཡཾགཟུངས་བྷརྭདྲ་དེ་བྱྱརྭ་བིན་ཡིད་པརྦ་བལ།གདུལ་བཞའིམིག་ཤེས་ལ་གཟུགས་སར་སྣངབའི་གཟུགས་བླ་གཉིས་སངསྦྱུཧས་ཡེན་པའྱ་ ད་མབ་པ།ཁྱབ་པར་བཱཡ།ཧུད་ ༨༢༨༨ ༢༠།༦༡༠༨༦ ༢ 

བ་ཅིགྲུས་བཅྟད་འཇུར་བཅག།དབཤོན་རིོ་བའིར། ང་ལ་བ གཟུགས་མུ་གཉིས་གདུསྦྱུངས་ཡིནཔའྱི་ཕིདན་གབབ། ཁྱབ་པརྡ།ཅུད་བུར།ཇྙིརབྷེབས་གཞིགཅངམ་ལ།། 
།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པར་ནམ་ཁྱབ་ 


༨ 
གཞི་གཙུང་མ་ལ། ཐུབ་པའི་དབངཔའོ་སུ་ཡིགྲཟུགས་བཏུན་འཆར།།ཞེས་གསུངས་པའྱི ད་མཁྱབ་གྷེ།གུང་དེས་བྱི་རྫུདའི་ས་གཞིགཅང་མལ་བྱཔདཙི་གུགས་བཏྟན་ཤུར་བུུ་ཞདུདུ། ། 
; གཏུལ་བ་ལས་དག་པའི་མིག་ཤེས་ལ་གཟུགས་སྲུ་པངབ་དེ་བཧན་པའི་ཕིར།ཁཿཅག།མཆོག་གམལ་སྱདེ་ལེངས་སྦའིགཟུགས་བརྟད་ཡེཧེ།ཛྱད་བླ་མ དགྲ གས་བྷ་དནིརབཞིཿ་ཅད། སྤྲལ་ཕགསེརཅི་གཟུགས་ལྷབུ ེ 














'ཧོ་ཀྱོར་གས་འདྲ་ྐ་ཤིག།་འཛ་ན་རྲ་ས།ཏག་ས།་ གགས་ལསར༢སས་༽སཔོ།གའདོ་ཅོ་ཁོསཿཿཁིསཿསཿཐ་པ་འོས་ས་འོ་སོ་སས་ོར་་ཤོའོང་པ།།༢༢ =ཆཿལདུལངང= 


།ཧེ་ [ལུངདེསླ་ཟ་བས་བདགྱ་རེནྱ་བསདསྦ་ཆུའི་ནངདྷ་བ་བའིགྲཟུགས་བརྙན་འཆ ཆན་བ་བ ཞིད འབོས་་བདག ཉེནབས་དས་གདུལུ་བ་འ མད ས་བོད གཞ 








༄༅། 







( 


དེ་ལེངས་ལུའྱི་པདཞི ༅གཐུགས་བརྟད་ཕན་པར་བལ།དམབ་ཅའ་དའ་བར་ འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅཆ །བྱད་བྭཱཁྲནྒྱཾགཟཐུགྲས་པ་རྟན་བྭད་པརྲ་བལ།འདེད་པའྱ་ རུ།འ ཨི་ནུས་ཏེ [བྱད་བཞྲིདྲ་པ་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཉིག། ལོངས་སྲྭ 
གག ཅི #་ འི་སྤལ སུ་དཁོག་མན རྩར ་ འི་ཆེད་དྲུང་བ འི་ག ུདདཅད་འས ད་རང སག ལབཅའ་དའྱི་ཕིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ད ཅ་ ད 
བྱ་བའི་གདུལ་ཡིན་པའི་ཕུར་ཏཱ།ཆོས་ཉན་དེའི་ཕཱར།ཁཅཱག། ལའ ༨ གཞས་འགོ། གམིནདེ། ༢ པལ འོག་མིན་ལ ༢ པུའྱི་ཆེད་དྷ་པཱ་བའ་གངཱལྱ་བཱ་ཙཾར་མི་འོང་ཡོད་པར་ཐལ། དྲམ་བཅའ་འཐད་པ་གེང་ཞིག།གནས 
ང་དག གོ་ནིན ེ། ི་ཡོ་དི་ད་བ ད་ག་རའེ།དར༢ ཾ ་ཞོད་པའྱི་ག། བོག ལས་བུ་བླགས་པའི་གདས ་འྲོག་མིན་དེགཟྲུགས་ཁམས་མ་ཡིཏ་ཏེ ད་ཏྱོ། 
༣ ག་སོ རྣམ་པརཤེ ཤིས་པོད་པརྡ་བྲ།སྲད བདྲེའྱིངད།ཅཔཏེ བངས བྱིད རནམ་གི ཨུ དཔའ་ཆུར་ཏ།འུདལུར་རི་ཊིསུཔ་ཆྒོལ་ནོག 
ལང་ཀཞིས་གདུངས་པའི་ཛིན།འ དེདྲདར་བད་པར་བལ།འདོད་པའིཛན། མྱིར་ཏིུདབྱངས། ཅུས་ཏེ།ཀུན་བཏུས་ལས།དེན་དྲ་དང་ ང་རོདི་དད་བདིད་བིས་མིད་དེ།ཁའཛ་ཟསལ་འདོད་ཆེགས་དངྲ་བལབའི་ཚུར།ཞེས་གད རྣ ་ 


༢ 







[པུ་ལེ་དེས་ནམ་པརདག་པ་གཤའས་ང་པ ས་ས - = 
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ཁམས་ན་ཡི་དགེ་བ་མེ 
¬ སའ 
ཁམས་པ་ཡིན་པ །དང་ྲ་གན།དཆོས་ཅད། ཁད ད་ལ་ལལིདམ་ག 


པའི་ཙུར་ཏུ། ཚགས སལང སྐ གཞནགངདག་ལ 


སྣཊམ་པརདག་པའི་གཤིརྱ་ཧུར་པནལ་ཡང་མ་དནལིས་མི་འདའ་བའི་སྐད་ཅིག་མའྱིརུན་ཅད་ཉིདད་ནིགནས་པ་གསུངས་ས།ཉེས་གསུངས་ 


པའི 


པོ 
¬༽ 
པ 


འལོརོ་ཐལོ། མཛོདོལ་སོད་ལོསོའོདགཉོད་མ་དགྲེདམོས།།བསམ་གཏན་དང་པོ་དོག་ནེད།ཅེསགྲོསངས་པའྱི་སིན།ཁབ་པཁས། ཁོདརེ།ཧོུ་མིདདེ།གཟུགསྤ་ཅི་སས་བླམསྦ་ིམི་དགེ་བཟོདཔ། 
$ 5 ཤར ཆེ མེ རེཔ སཱི ༢ :༅::44 ཡི ། རཐ་ སཔའ་བ་ད།ཁྱབ་པ ཁྲོ་རེ།ལྭེཏྲ་ྒེ ངེ བ་ཆས རོ རོ 
ག་མ་བ དྲྲགིཾགཾིཾྣཾྣཾྣྣཾཾཾཾྣྣྣཾཾཾླྣླཾིཾིླིླིླི་ 
ཞབའྱ་ཧཱ།དང་་ ༨༤ ཁུ ཤེས་ཡོད་པར་བལ། ཁྱོད་དྲི་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཤོད་བདའདྲ་ཚིགསས་ངེད་པའད ཏྣི་ལྭ་པཱཁྐ་རཱམ རུགིས་པ་ཡོད་བགང་ཞིག།དེའད་ང་དེག་ 
རད་ལུགས་ག།ཡངས་བྱུལ་མཚནཉིད།མ དྲད དདདྣནྣནཌ་་ 
བ ་པ་ཁོནརདཁུགས་པ། འཁོརདེས་པ་བང་འཕགས་ཧ་ 'གས་བསྐོར་པ།ཆོས་དེས་པ་ཐེག་ཆེནྱ་གི་ཆོས་འབའ་ ཞིག་གསུངས་པ། ལ་ང སཔ དད རུུག་སླབ་ལདས་བུ་ མཚོད་ཉཾད།དེས་པ་ཝ་ཡང་ཡོད་དེ།གནས་དེས་པ་འོག་མིད་རྲུག་པོ་་ 
ས་འདས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སླུ་མྱ་དནྣ་ལས་འདའ་བར་བཤདཔ་དེ་དག་དི་ཕྲར་བདདཔ་གཱར་སྦྲལ་པ ད་ག 


༽ 





དེའི་དྭོག་ཡིན་པའ་ 
ས་ 
། † [ 


་གསལ་རོགསྤ་སྱསྲ་པྲས་པ།ུསདེསཔའཀོདབུ་མ་སྟོང་གི་བརྡ་དུ་བཞུགས་པ་དམས་དུ་ཡོང 

གསའགས་ེས་དྲུང་ད། དད་ཁུའོ་ ་ལ་ཏོདུགི་ཤར་དུང་ སམ 

ཡས་་་ང་་ ཏགས་པའིདབའཅྱབས་པ་བད།བངས་བདྡོ་ཇོགས་ལའི 
ཏ་པ དཾ ཉདྱིད་པ་ཡད་མདོ་དད་བསྟན་བཅོས་ནམས་སྭུ་ཕོགས་དཅོན་བསྟན་པ་ 





༄༡ ཱ ཿ ཤྭཱས། ཡིདྲ་ཡཾ།།དྲེ་ནཊ དི ྒ ད 
།སཱ་བསྡསརྐས་བྱས་པ་ཡིནཛ།དེ་རྣམས་ཇྱོགས་ཀཉིག་ཏུབསྡེམོས་ཤས་པྟེྡོ་པའི་ཚོད་ལྔནྱེ ས་བཤདགསེའརཿ བིད 
ཤོས་དང་སཾིདོ་པ་ཆོསད།་ལེ་ ཤེབ་པ་ཚོམ་ལ་ 1 ཐུགསུ་ཀག་ཉུབྲང་མསཤས་ཧེད་པ་འཆད་ལན་བ་ འད་མེད་རེ། བེགས་བཤད་གསེ་ར་ཕྲེ ངརཅ ྣླྣླླ།ྣ། སྣོ ་ིཾ་་་ི་ 
བཅང རབ་འ ལལ འ།ཞེསགསུཿ ཨ་པའྱ་བུད། ཐག་བཔས་ཆི་གཊ པ་གེ་ཐྲེག་བ (འབེ 
བསྟད་ཏོ།།འདིའི་འཁོརྱ་སྱི་བང་འཕགས་དེ་གང་ལ་ཐེད་ཅེ གཞཱས་དེས་པ་མ་གཏོགས་དེས་པ་བཞི་བསྟན་ལ། ཙ་བར་པཱ་དེས་པ་དང་ཆོས་ངེས་པ་གཏིས་དངོས་སུ་བསྭན་ནས་འགྲེལ་པར་དའི་ ༨ རབ་དགའ 
དགོ ས་ག བེད་འོ་གྲ་བབ་གསབྱཅ་པའ་གནས་བེང་འ་་བང་བ་བརརར་ །བ།ཏཾ་ས་དདས་སུ་བདྭན་ནས་འབྲེལ་པར་དངི་སྙིང་དུ་འཁོརདེས་པ་དངགྲསྐུམ་དངོང་ས་་” 
རྣམས་ཀཾས་པ་ཙམ་ལས་མགསུངས་ལ། དད་ལགསྐའི་ 13 གན །ཞེས འབྱུང་ལ།དེ་དང་མཐུན་པར་ལྤོབ་དཔེརྡཾ་ཆེན་པེས་ཀྱང་བཞེ སྩ སྒགས་༣་འབ་གབ་ས་སག 3 གསེས དངགྲ་རུམ་དངས་༣་ 
༥ ནི་སྦཐེབ་བའི་བང་སེམས་ཐམས་ཅད་ལྲ་བེད་པ་ཕྲིའྷ་ཏེ། གྲང་བ་ཅིག་ལས།ས་བཅང་ལ་ ༢ཾ་ཡིནྒ་པས་གྱང་བཞད་ལ། ཏ་སཱང་དང་ཉཁྲ་རྣམ་འབྲེལ་ལས་རྐེ བྱང་ཆེན་ས་ཆེན་པེ་ཡ་ ་ 
རས་བམ - ་ དཾ བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གཤུང་ཁ་ཅ ་ལས། ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པ། ཞེས་འབྱང་ཁིིང།རྒྱན་སཱད་ = ཤྭ བད་ཆཚདས་ཚིནང་ལ་བྲབྲགས་པ 
ལཾ =” ¬, ༣ སཿ སྦ་གང་།བྱང་སེམས་སབོབ་པྨ་ནྲམས་ཀྱ་ཚོབ ང ར་ལེཿ ་རོིང་ར།ལོ། རེ ཁི ་ ད འབྱངཞཾང།རྒྱན་སཱད་ལས། བྱ: ཁདྲས་ལབཞཁགས་ང་རྫམས་ད རར -2- ༣ ར་་འེ་་ན་ཡ 
ས་སྲ་ཏྲི ངལ་བ བ་ར་བ་ར :52 4 ཛགས་པར་ལངས་ངཾད་པའ།།ཞས་གསངས་པའ་བུར།ད་དང་བཐུན་པར་ ལོལདོབ་བདཁང་བཞི བྲ ཤར རའ 1: 
ཿགཟུགས་སྲུ་རྐི མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རབ་འབར་དིད།།སྱེ་བོ་རྣམསལས སར རར ར༽ རར ་ དྲག ཙུ 
འི ས།༢རཝས་དབད་ཤིསརི། པརྱབད།བསདི་དམདཚོགཞིདཔོད། དེདལས།།ཅུང་བ་དེནྱཧལ་བའྲ་པས།།ས་བཅུ་ལནི་གནས་རམསི་ས།དེ་ལ་བུ་ཡྭ་སུདགཔིཌ་& ; 
རྒི  ིིིཾིཾཾིཾི་ྨི་ྨྣ 
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རྭ༤༦ཌ་5? ཡར? =----------༠༡༨༨ ༨སསགསསགསགས་བའ་གའ་འོ་ཁ་ཁའཁཁའོོ་བོ་འ་ ; < ༩༽ ལུ .6. ༦༨ ༨ འོ ༨... ༨ ལྨ་ཚ ཕི ར་ ; བམ་སསམ ༨༨ ༢ 
ས།།འདི་དེ་ཚོས་ཛོགས་ལདུས་སྟེད་ འ།རལ་བསྐ་དོམས་ཉིཾསཱདྱ་བའོ།ེས་སོགས་གསུངས་པའི་ལིགགཉིས་པགྲི་འགག་མིནྲ་འི་ཏེན་ཧ་ྱི་ཧལ་བ་དོ་ཇེ་འཆང་ལྟ་བུའོ།།གསུམ་པ་གརྒུད་བླར་གསུདས་ཚུལ་དང། མདོ་སྡེའི་རརཔས་གསུང་སཆུལ་དང་། 
སངསྦྱརསྱཀི་མཚནདཔེའི་ཡོན་ཏན་བྱེ་བག་ཏུ་བདད་པའོ།དང་པོ་དེ། ཡེདྭྱོགདོ་གང བབྲི་ཆོད་ཅད། ཇད འདོང་ཐད་གུ་།དཔད།གས་བའོདང་དང། གས་བུད བད་ཡི་འཇདོང་ འདང དེ་དག་དང ལ་་་་ 
འདུ་བེད་པཱ་མེད་པ་དདྱརུད་ཐུདད་པ་ཏྭ་བླ་དམར་སད་ཡང་ད་ལུར་དུ་སྲ་གུབ་པར་སྙེན་པའི་ཁུད་པརྡལཝ་དང་ཝྡན་བའ་ཙུར།ཏུགས་དང་པགཉིས་གྲུབ་གེ།དང་དེསྡས་ཆོགས་པ་ཚོས་ལཛུགས་པརའེངས་མདུ་པའི་རང་བཞིན་གདུཞིགགསུང་གི་” 
ཚེ ྱུདན་མི་འཆད་དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་སཡིན་པའྱི་ཡར།གུང་མ་གབ་ཧེ། ཐུགསྔརཆེན་པོ་དག་པའྱི་་མཐུན་པའི་བུང་ཆེན་ནས་དང་།བྱཅད་ནས་རིགས་ཅུན་གསུམ་གཡི་འགོ་དོད་ུནསི་འཆད་དུ་མདད་པེའི་ཚུར། བཞི་པྲ་ཐུབ་སྭེ།བཤད་མཐུག་་ 
པའི་ཡོནྟོཏན་གསུམ་པོ་དེ་ལ་འབད་ཙོལ་བྲི་རམ་ཏོག་མེད་ཅིང་གདུལ་བུའི་འདོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཀྲིན་དུ་ཡོངསངྭ་སཱང་བརྡ་མཛད་པའིཔུན། ཝ་པ་ཐུབསེ།ཡད་བཞིའིུ་དོར་བཱའི་སྲ་བུན་པའ་ངགོ་དད་ཁ་དོག་པྷ་ཚོགས་སྲུ་མྲ་གུབཅང་ཚོན་ལྔ་ཚོགས་དང་་་ 
འཕྲད་པན་ རབ་དྲེ་རཱང་གི་ཁྭ་དོག་དངས་ཐ་ཡིད་པད།ཚོདདེ་དང་དེའཁདོགཏ་སངབ་ལྟར། རང་གི་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའ་འཐེ བའྱཧན་ས།ཆོགས་པ འྲི་དཔངགྲས་ཁུཔ་པདག་ལེངས་གླ་དང་གྲསྐ་དདོསལ་ཡན་པར་པ་ཚྲོགས་སྲུ་ལང་པང་པྣང་བ་སྟར་མ་ 
གྲུབ་པའི་གཟུགས་སུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།དེ་ལྟར་ཡད།རྒྱུད་བླ་མ་ལས།བརྔོད་སྟེན་མཛད་རྒུན་མི་འཆདདང་།།མངོན་པར་འདུ་བྱེད་མེད་པ་ད།།དེ་ངོངེ་ཡནོ་སྟེན་ལ།།འད་ར་དི་ཙོགས་དཡ་ཝེར་བརོད། ང་ལྟད་ཆོན་ནི་སཱ་ཚོགས་ཙཾས།།ཞེར་བུ་དེ་དངོས་མིན་སྡང་ 





=.=: ===ཿཛང་ཡངོཟངཧ་ངོཁངརོ་ཡཆང་ལཆ་ཆངསས༡ས༤༢༤༤༨ག༨༨༢༤༤༨༢----. . 














བུངས་པའྱི་ཕིན།ཊ གཉིས་པ །ལངས་ཆ གུས་པའི ཆོས་ཅན་ [ཁྱད་ཁོས་དྲུང ང་ལྡན་ཏེ། ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཀུ་ བཐརསོལ་གགོས་་ 
ལགགེསཔ་འིམརོད་ འོ་མ བྲི སུའུ ་ སོ -་ 
༣ ད་ད ད་མ ལའང ཐཱ ་ བིད ཉེདདབབ་པའ་བ་བགྟཏ ནོ ལཱུ ཛིས 
ཤ་གཏུན་དག་གྲེ་བེུ་གང་དུང་ ཐ་ ཨཿ བ་པའི ས་་གཏད་ཤི །གཞི་ ལེ 

ལབ "© དཔལ་འ ཧྱག་འཆལ་ ལ།དེང་གྲང་དས་པཁྱཅརདད།གུན་བུཏུས་ལག།མ ནྡ་དདྲ 
ཧིས ༥ ཉིས་ལས།རང་གི་བདགྱ་ཉེན་བྱ་གུརཔའི་བྲ་ 


















།ཞུབུ་བདག་དེ་དངོས་ ཡིན ནོ་པར་སྙང། དྲ 


བཞིན་འགྲོ་ཧེན་སྣ་ཆོགསྲ་ཀིར། 
དེ གུ ཨཱ ཁུ ལའ །ཞིང་གི་ཁྱད་ པདང བདག 


དལ ངོས པཔ གྱི་བད་པར་ བླི་བྱུར་ལ་སཾ གས་ 
བུའི་ཁུད་པད། མཛ ར་འ ལས་ད དད་པའི དདདཔ་་ད 
དང་༈ །མཛད་པ་དག་གི་བྲ་དད་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ གྱསུཡཔ་ལ།ངོག།དྱང་བ།སྱྱ་དའྱིིལ་ ནཱད་ པཚཀྟ འའ 
ལ་གཏེན་ནས་དེ་བཞིདགཤྲེགས་པ་ནམས་ཕེས་བ་དམ་པར་མཆོ པ་བྱེད བཞིན་པའི ཁྱག 
མཆོན ཡིནཏེ། མད་པ རྒྱན་ལས སྦིས [ད་ད མ་པ་ལགས་པང་མ་ཟར པ་་ ངྲ་བ་ཅཙ ུ། 
བྱེའད་བཟའ་བོམཔ་ཅེས་པསཅི་མཛོད་ཅོན། པེངོས་ཐགྱ། ག་ཆེན དུ་ཡིད་ཆེས་པར་མཛད་པལོ།། །ཞེས་ ས་གསུངས་པའྱི་ཡིད།གཉིང །པ་ཤིདེ་ལ་དྱ་ "ནེ མཚོན་དང་དབེ་བྱད་ཨྱི་ཡོན་ཏ 








བདུལོགཏ་ཤདཔོས་གཞི་ལ་བཉིནནས་དེ་བཞིདགཤེགས་པནོལསྦནསུ་བུདམ་པར་མཆོན་པར་ཐེད་པཞི 
གྱི་ཡོན་ཏན་ན་མ་དབ གུལ་བུ་གཞུན་དགུ་ལ ཤུད པའ ོ དཀར་པོ སྤྲལ། ན།སངྱས་ཧཱསཀིད བྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཚན་ 
ཁ་ཅིག འའ ས་པུ་དང་ནལ་སིན་ི་ཆད་ བྱིདས་དང་ཁ་དོག་ 
པར་འབྱེར་པའི་ཏིང་འེ་འཇིན་དང་ཤས་རབ་གང་ཡི ཅུ '་དང་མ ༦༢ 


ཡུལ་ཡིན་པའི་ལིད ར་ར ཡཱསབྱང་འཕ ༨2: དགུལ་ཡ མིན་པའྱི་ཕིར་ སླལ 
| ༤༣ བསབ མཚིད དེ ས་ས་ས ཧྱ གུ 


གས་དུ་མ་ ཐཐ ཐ་ གདངའའིབར་བཟང་པ་བབྟན། དབས 
མས་ ༡༡༠༤ ༡ གང་བར དེ་དག་ལུསྤྱ་དང་བའི་རྣམ་པར་ 


; ས་པ དབན མས་ཡེཤེས་ཆོས་སུ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་ རར པ།འི་ ཡིན།འདོ་ ད་ན།དེ་ཆོས་ཅན། སངས༔ ཙུཔ་འཕགས་པ་ཁོན་འི་ 


ཐིལ ུག་ སྲུར་ 2_འ0་་འ 
ཉིད།ཁེ་ནཱ་མཚན་དཔ་འདེ་དག་གཟུགས་ཤུས་ལྡན་ཡིད་འ 
མགྟཏྭཾ བཞད་ུསབོ དད འད 


(ཱམ་གྱི་ཇྱཾདེ་ཕ།ལ་དུ་ཐལ། 
པོ་དཾ་དེ་ དེ་ཡིད་ དུ་འ ཐུ 


ཐད ཀཀ $ 





ལ་བཉེནན་ས་དེབ ཤཱཾཤིགས་པའི་ཐུགས: 
རི གསུམ ི་ོ ཡུ ་་ 


གཞོ།།ཞེ་ས་གྲདདུང་པའི་ ན 
འཛད འྱི་ཡིན།ཞེས་གྲུསངེ ༼བ་ཅིག།དེ་ནཱ 








ན་པའི་ག ཧཱོདྦ་པ་དང་ཡངདག་ ཟ 
ས་ད 


།བྱདྭའཕགས་ཨྱི་མངོན་སུམྱི་བྱད་། 
དྲེ་ནམསཁ་དོག་དང་དྲབེབས་ཅིད །སྱ་ཡསགསས་པའི་གྲ | 
།རྟགས་འོགཏུ་སྲུབ་པོ། ཅར རང དེ་ལ 





མབུར་དོང་ཡག་པས།་ཚལ་༧ ཤཀབང༡༡་༤་བ།བསས་རའབབ༠༨༤༢༤༧༤༡༨༨༧༤པར༧ལསསར་འརའ 








སྦཅི་བཁེརའེའི་མ་ཚོད་དད། རུས་སལ་ཅི་ལེབྭཞིདཞབས་མཐིལ་མ ོཔཱ་དའཝགོབསཧོསོཊསདོང་པདོདབའཐིཡ་བདོད། ཕག་གཡསྐོདསོའམཀིད་གྲོ རྨ ཟའ ་ 
རྨུ གོང་གི དངལུག་པའྱི་ཐབ་སེ། བདུདུགས་ཁངས་ཏེམཐོབ་དད།སརམནཱསས་རིངབ་དད།ཞབས་མཐའ་ཱ་བཞི ་ཕྱཾ་དའཕགས་པའི་རཱིངཔ་ཡངས་པ་དང་།ལྷ་ཆེགི་བྲདང་བདང་། ཞབུཏི་ལ་དདངའེ ངངྲ་བུཅེར་ཡི་མངྒོད་པ་དད།།སཱའི་ 
རྣམསུ་རེ་རེ་ནྭས་བྱེ་རྟ ཧུཉོགས་པ་ཧེ་བཅུ་ ད།ཞབསིབཏཔྲ་ཐཱལཀིངྱ་ཧྲས་པར་དདུགས་ཨཱ་ན་ཡའི་འད་བདུང་། ཡག་རིངཞིང་མ ཨཔདྲ་བཤུདེ་མེས་ཊས བླ་མབསསྐུབ་དང་།ཐགས་པའདག་སརདཅང་ བོ་་ 
ར་གོ གདའི། འི་ཁུང་བུ་དརེ་ནསྤ་མུ་གཉིས་གཉིས་མེདཔརརེ་རེ་ (གཡསྲ་ས་འཁྱིལ་པ་དད་།སྨན་མཆོམས་སུ་མངོང ་སུས་བྱསན་པ་དང་།རོ་སད་སེངང ལརྱཧས་པ་དང་།དངང་མགྲོ་བུམ་པའི་མགདཔ་ལད རླཟ་མ་པ་དང་།དཔང་མགོ་ཕན་ 
ཚུན་གྱི་བར་ཐལ་ དྱེགས་པས་བྱཅུདང། རོམ་ཆོགྱཏྲཱདདུ་ཞིདམཁེཏ་པ་དང་།སུའི་ཡཛཱ་མན་དུང་འདོམ་མཉམ་པྱཅུགོཏ་ཝཾརྦྨཾནུ་ དགབཔ་དད། དྲབ་གཅག་ཏུར་དངྲ་ལན་པ་དད།ཝག སུན འདཀིངམེ་ཛས་པ་དད།གསུང་ཤེའ་གད་དམ་པ་དགེས་བརཔྱབ 
པ་དང།མཉམ་པར་ སཤིངམི་མཐུན་ པ་མེད་པ་དང་།ཟབཅིང་ཛེས་སྱུ་སུག་པ་དང།བཏང་ཕྲ་བཞང་ནུ བུ ད་དང་བ ཁའི ལ་ང དུས་དྲུ་དྲས་དངྡ་ཟུན་པ་དད།འཐམ་ང་བུལ་ཉིང་ཙུས་པ་སེང་གེའི་འད་བ་དང།ཚུམས་།ན བཱ 
ཨབ བདང།ཆམས་ཚད་མཉའ་པ་དད།བར་མཚམས་མ་དད་པའི་ཚོམས་ཐགས་བབངབ་དད།ཆོསས་བཞི་བཅུ་ཆོངབདང་།དཀརདག་གི་ཅཡ་འདྲེས་པ་བདི། །ཙཔྱྡ་ཤོངདཱ་ཡཐོན་ཨཐིདད་ངའདྲབ་དང་། སྟེང་འོག གཤིང་མནམས་ལྲེག་པར་གདོལ་ཞིདཝ་འདེས 















གག: 

















--༧༧༧༩་-༠༦ 


ན་སྱོད་ག་ཅང་བ་དད།གྲུ་སྲི་བ 











་ ་ྲྱིལ་བདདོགདོ་ལབཱ་གཔས་ཡངོས་པ་དོལཚ་ཧེབུདད།ོགྲུསམ གུྲ་ཧི་བདང་དག་པགས་མེདཔ་དད།ཅུག་གིང་བ་ལྟརའུདན་པ་དདོ།ུག་གི་རི་མོ་ནདདས་གསལ་བ་དད།ག་གི་། 
རྙིམ་བབ་བ་དང།དེ་དདབ་དང།ཞུལ་ཧུ་ཅང་མི་རིང་པ་དདུ།ཞུལ་ལ་གྲཟུགསི་གཟུགས་བརུན་ཧཱདབམྱརུ་བས་པ་ལ་དདམ་དབ་དང་། འགསུ་མཏེན་པ་དད། ཝགསྲ་མབཔ་སྟེ་བཅུ་དང་། ལགས་དང དབ་དད།གུསུང་འབྲུག་གྱི་པྲ་དང་ལྡན་པ་དད་།གསུད་ལྐ། 
ཅིངྡ་མཉནཱ་ལ་འཇམ་པ་དང་།མཆེབྨ་ཟུལ་པ་དད། མཆེབྷ་ནོ་བ་དང།མཆེབ་དྭཀ་རབ་དང་།མཆེབ་འིང་ཐུང་མེད་པར་མཉམ་པདང་མཆེ་བྱ་བི་སིསྲ་བུ་བ་དང་། ཤངས་གཟིངས་མཐཐོ་བདད། ཤངས་པབས་སྐུགས་ཀྱིས་དག་པ་ཁི་གཙང་བྱ་ལྟེ་བྱར་དང་།སྤྲན་ཡངས་ 
པ་དད།ཇིཞུ་མཛེས་ཤིང་སུག་པ་དང་། མན་དཀརནགམ་ཁདེས་བར་འྱབེས་ཤིང་པྲ་དའི་འདབ་ཛོགས་པ་ཁུ་བུ་དང་། ཡིདྲ་ཆུགས་རིང་བ་དང་། ཡཱད་མ་འཇུམ་པ་དང། སྐིད་མ་སྣམཔ་དད།གུནམཁྲི་སཱ་རིད་ཐུང་མེདཔསམཉམ་པ་དང་།བུག་དིང་གེདྱ་ནྲས་པ 

དང་།ཧརིདྲ་ཐུང་དང་ཆྲེ་རུད་ཡེད་པ་དམཉམ་དང་།ཇཱ་ཡ་འཇུག་པ་བེད་པ་སོགས་ལུནྱ་ཡཾདབངཔོམཉམས་པ་སྟབཅུ་དང་།དཔལུབ་ལེགས་པར་འབུས་པསྲ་སྐུ་བཚུམས་ཁགས་པ་རདོད་པ་དང་།དྲང་ལ་བ་དབེས་ཆེབསྤ་ཆུས་པ་དད། དབུ་གདུགས་ལུ་དིད་ ་ 
% ཏུཅུས་པདདདབུ་རུདངབ་ལུརགནགང་དུང།དབུ་མབརཝ་ཚམས་མུད་པར་དགུབ་དུད། དབུལ་འཇམཔ་ད། དབུ་སུམ་འཛིངས་པ་དུད། དབུ་མ་མྱིཅུབ་ཅདཔི་བགོར་བ་དང། དྲང་སུ་དཞིམ་པ་དུང།ཕུག་དདགབསྱ་མཇེ་བདའ་དེའིརིམ་ཞུབ་ 
[དཔལ་ཆྱི་བེའུ་དའ་དེགཉིས་ི་མཐིལ་པ་རིམེགུ་བཞི་པའི་བྲག་ཤིས་དང་དེའི་མཐའ་སན་ལག་ལ་སོགས་པའི་ཞབུན་རི་མ་བཅུན་གཡས་སུབཁིལ་བའྱི་གུ་ན།ཡུང་དུང་འཁཡཔས་བསྟད་པ་དང་བཅུ་ཧེ་བཅད་ཅུར་ཡོད་པའི་ཕྱིར།དཔལ་བེའུཐུགས་ར་ཡོད་& 


















པརགསུངས་བ་ཡང་ཡོདདོ།གསུམ་པལ།ཁོན་ད།མཆོནདཔེ་འདིདག་ལེངས་ཇུད་ཇོགས་ལྐུ་དང་སྱུད་དསུ་བཤདཔ་ཡི་འཐུདདེ།རུད་བླ་དམཐོང་ན་ཚིས་ཐེད་ཡོད་ཏུན་གད་།དུལ་ཅ་གཏིས་ཞེསྦབ་བ།། ལུ་པ་ཆོས་ལྔ་ཛོགས་པར་ཏྐི།ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྲུ། 
གཉིས་ལ་བཏེན།།ཞེས་གྲས་པམཚོནབགུུས་བོད་འངོས་སྱུ་བས་སུགཉིས་ཀལ་ཡོདཔ་རབགདཔའིཙདཀོན།ྨོན་མེདངེ། བུལ་སུ་ལདེ་ཡོད་ཁུངམཚོན་དཔེ་དནམས༔ རུདལ་ དད་པའྡི་དམ་། ཏེི་འྲབས་ངུ་དངོས་དེ་ལངས་སུའི་མཛོན་པེཕྐང་༔ 
བསྡུ་ནདྲེ་ནམས་ཡངསྭ་ས་དངྱ་སཱད་ནས་གསུངས་པའི་ཕུད།ཡང། ར་ཆེདངད་བར།ཁུཁོརལས་སྱད་བྲ་བཤྲས་ཅུད་ལ། འདི་དག་ཡོད་པར་འདོད་མོདལ།།དག་དང་མཛེས་དང་གསེལ་བླ་དུ།སདས་ཛསྣལས་༠ི་ཆར་མེ་བད།ཅེས་བུ་སུངས་པའི་ཕ་བདང་། ་ 
མཛོད་ལན། ཐུབ་མཛོན་ཡུལ་ནགུནས་པ་དད།།གསལ་ལ་ཇོགས་པས་འཛགས་པ་ཡིད།།ཞེསགསངས་པའྱི་ཕིད། མཛནདང་།དཔྱབ་དུ་གཏོས་འ་ཅདཔ་ང་ཡོདཅེད།དེག སཔྱ་འདཔ་རོདད། ཅོ་འུཿ། ཁུའུ 
རྣམས་འཁེར་ཡན་པས་གཅོ་འཁེརྩི་ཁུདཔར་ཡོད་པའི་ཛིར། གཙོ་འཁོར་དུ་འྱགརྦ་རུལ་ཡང་ཡོད་དེ།། སེན་ལེ་ཟང་མདོག་ཐྭས་པརམོ་བཾ་གཱུ་སྦ་པ་བ་འི་བརྩལ་དབེ་བྱེད་དུག་ནི། ཐུག་སེར་དིང་པའི་མཆོདྲོཀི་འཁོར་དད་།དབྱུ་ཙུས་པ་དད།དབུ་སྲུ་བུང་བ 
_] །ཧཱར་གཞུག་ནསྲ་ཞིམ་པ་དང་ཝལན་པའི་བརྩ་ས་དཔྱེ་བུད་དུག་དང་བདུད་དི།གཙུག་ཏོར་དང་་བྲུ་བེན་དྲུ་ངུགས་པ་དད་། སུ་གཡས་སྭའཁིལ་པའི་མཚོན་ཙི་འཁོར་དང། དྲུང་ལ་བ་འབེས་པ་དང་འབྱེསྤ་ར་བྲ་གཉིས་དང་ཤུངས་སྤབོ་བྲ་བ་དག་པགཉེས་ཏེ་་ 

བུད་ལྱི་དཔེ་བད་ནམས་ནི་མཛོད་སུུའི་མཚོནི་འཁོར་དང་། ཕྱད་ཡངས་སགས་ཕྱཧ་གྱི་དཔེ་བྱེད་བཏྭ། སྨན་ཚུགས་འིང་བ་སོགས་བཞིདང་བཏྱུད་ཧི་ཕྱར་མཐོད་ཡ་ཕཾང་ཉ་བུའི་མཚོན་ཙཾ་འཁོར་དང་། ཇི་ཡ་སུག་པའ་དཔ་བྱདན་རྫིམ་པའི་ཛཾ་མཧྲ་བུའ་ཡཚགྱ 















ངཱ འཁོརདང།གཟིགས་པ་སྤྲེབ་མེད་དགོ་པ་ལ་སྤྱན་མཇོས་པར་འཛུམ་པ་ཞེསཐེརརོ།།ལཱན་མྭམ་སེགས་གཉིས་0ིདཔྱེ་བདནི་འཐམ་པ་སེད་གེའི་འྲང་བའི་ཞཁོར་དད།ཞལ་ཤུ་ཧངཔི་རིང་བ་སེགོས་གཉིས་དད། ཝ་ སམཉེན་སེགས""§ 
ཱ གསུག་སེ་ཝི་ཝུགས་ དབུད ་ུ བཟིམ སྔད དཀ ཾཀགསགསགཚཀཝཾླླླླྣླྣླླྲྲིཾཾ་ སདཀརབགགས་ཆེའ་སྦི་མཚོད་གཞིའ་འབརདང་།ཅ ངོ 
༢༥༨ ་འའདའལ་གསའིལདདད གཞོདགཅན།་ཅག་ངས པག ངེ གསུལཏེ་བྱཅ་ཤི།ཿགདའས་འམ་ིང་གོད་བཟགསཔ་གབས་བངའི་མངོད འི རེ་དང།ཞབུས་མཉམ་པཞྲི་ཡིན་པ་ཨྤྱེར་འི་འྲུད་བ་དང་། 
]ཨུ་སཱལ་ཞཱབས་ཉིའཁོ་དདང་། སངགུསགས་གསེགས་རུབས་བདུན་དངགོམ་ཉུམས་དང་བྱར་དགེ་སར་མོདབསའབལ་བ་དང་ཏིངཔ་ཡངས་།གཉིས་ཅི འཁོར་དདུ། མའྲབིལ་བགཙགས་བནས།དྭག་པའིུར་བདུད་དད།མཚན་ཇོགས་ད།ཁལག 
ཤཱཾ། །ྲངཾསཔ།སྐུ་མ་ཊུམ་པ་སྲོགསགསུམ་དང་།ཡན་ལགནམ་འབྲེས་སྐུ་ཟླུམ་པ་ནས།ཕྱལ་ཕྱང་དེ་པའ་བྲར་བཞི་དང་། ན་་ས་ལྟ་ན་སྡུག་པནས། སྲེ་བ་གཞག་པྭ་་ཡེད་པ འི་བར་གསུལ་སྟེ་བཅུ་དགྱུ་ནི།གྲུ་འེ་ཛིང་དྲ་ང་བྲ་བདུན་མཐེབ།གསེརམདགོའདྲ་བ། 
') ཌྷ ལྔགས་སྲབ་བ བདངམགྲོ་བུམ་ལ་གོང་ཆས་པ།རསདསེང་ག་འབྲ་བ་ཆུ་ ངགུབ་པྨ་རྲམུས་ཧི་འཁོར་དང་། བ་ཀ །གྲཡསད་འཇིལ་པཉིས་གསུང་གཞས་སབས་པ། (བ་པའིའཝ་དདང་།ཕྱག་རིང་ཞིངྱ་ཆཱས་ལྔ། ཡྷག་རིང་ཏྱིང་་ 
| མཆས་པའིའཁརདང་།དཔལ་བྱེའུ་དངབགཤིས་ཉ་གཡུང་དུང་འཁྱིལ་བསོགསནི་འཁོརལོའི་མཛོན་དང་དུ་བས་འབྲེལ་བའི་འཁོད་ཡིན་པའི་ཧྱིད།བཞྲི་བཤེར་ཛིན་ཙྱཾཡདོ་ལེསརི། མནི་ཀླབ་པའིགནསསྐབས་སུབླ་ལ་ཕྱེལ་བསུ་ཕ་སེག 








































ས་པྡ།ཁོདྲ་ོབལ་སག ས་པ་མེད་པར་བགས་བ 
ཐུམས་ཙུད་དུ་མཇོས་པར་གྱུར་པ 
ཅིང་ཐྟདེ་ཡང་མཛོད་སླུ་ལྟ 
ཁྱབ་བསས་རིསརྐ་སེརཔར། 


ཡྭ་ཤིས་དཔྲེ་བུད་གཅིག་འཐུབ་པ་དད། དཔྲེ ཐུད་བལས་ཅད་ 


པའིབསད་ མས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱར་བསྒུར་བའེ་ཚེག 
༡ བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པས།།ཇི་ལར་སངསྦྱ་པས་མཚོན་འབུང་བ། 


= :›༥~- <~. 





ཟྒས།སབྲིོ་ཱོི་བོམོད་ོགོཉི་་ད། འུ 
| ལ་པ་འདིར་ཡང་བཤད་དོ།།མདྒོསལ་བཟངལསནི་མ 
།མི་ནོཊ་བ་ད་ད་།དྦང་ནྭཁྲུ་གསུམ་ལ་སེགས་པ་རིང་བྲར་གནས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་འྔ་བཨ 
སྭད་ཞམས་བཅུ་འགྱུར་གྱི་ཚོགས་ཁྱིས་ཐུབ་པའི་བ་སྲུའི་བུ་ 
ཅིག་བགུབ་པ་དང་།མཆཚོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ 

རྐགས་སངསྤྱ་ཧས་ཅི་གསུངས་དབངས་ཡན་ལུག་དུགཅུ་འགགབ་བ་ཡིད་ཏེ། 


འིདབང་པ་གཉིས་ལ་གོམས་པདྱ་བས་པས་ཕྱག་ཞབས་འཁར་ལེའི་མཚན 
ི་བར་བྱཧད་ཅཱ་ལགོམས་པརྱ་བས་པས་དཔྱེ་བད་བྱཅདྭ་ཅྲུ་ག རྭ 
བུ་ལ་མཚོན་ན། ཁ་དག་དཀར་བ་དང་།གསུས་སུ་འཁིལ་བདུད།སྲ་ཞིངབིའུ 
ཡྱིན་དྲུག་གི་འབྲས་བུར་གསུངས་སཾ།།དེསན་དང་€ཿ 
མས་ཅད་འགྲུབ་པའིབ སད་ནྭམས་བྱཧ་འགྱུར་ཧིས་མཚོན ་ཀཅི 
བལ།དྱེ་སེད་པའིབསདུནམས་བེ་བའྲབམ་ཕུག་བྱཧར་བསུ་ 
ཡུང་བསྟན་ལས།།རྒྱལ་པཾ་ཆེ་ན་པེ་དེ་བཏིན་གསེར།།རང་སངསེ 








བྱེད་ཐྲམས་ཅད་ལ་འདོད་ 
དཱི ཐམས་ཅད་ལ 
༨ལེགས་བར་གནས་བཏདང་། 
འཟུབ་ལ།བྲ་སྲ་བུ་གྲཐམས་ཅུད་འགུབ་པའི་བསད་ནམ 2 ༢༦ ངུ 
། ཇོད་ ་འགྲུབ་པ་ད་ང་། མཛོད་ ད་་ 
༤ སམ 


ཅུང་དང་།།འཇིག་ཉེན་མ་ལུས་ཀུན་བསེད་ནམས།།འཇིག་ཉེན'" | 





ཆགས་དང་བལ་བནས།ནརམ་པ་ 
དུག་གླི་ུ་ལས་བད་བརྡ་བཞན་ 


ད་མཐའཡས་པས་་ 


༡" 


༨༥ 




















༄༅། །།བཞིད་དུ་དཔགམེད་གད།།དེ་བཅུན་བྲགས་པརྩ་གནཔ་ཡ།།བསསའི་བག་གཅིག་འགུབ་སྟེ།།སདས་ཆུསབ་སྤུའི་བུག་ནི། །ཐུམས་ཅད་དེ་དད་འདྲབརྲ་འབྱུར།།བ་སྲའི་བུག་ཐམས་ཅད་དྲི།།ཕྱེད་པར་བྱེད་པའི་བསོདརྣམས་གད།|དེ་དག 
བྱཆན་ནི་བསུར་བཡཾས།།དབྱེ་ཐུད་བཟང་པ་གཅིག་ཏུ་བཞེད།།བསད་དམས་ཇི་ལེད་དེ་ཉེདྲ་ཤེས།།ཆུལ་པ་དཔེ་ཐུད་བཟང་པ་ན།རེ་རེ་མཐར་ཕྲིད་དེ་ལ་བུར།།བརུད་ཅུའི་བརུ་དུའབུའབར་འགྱར།།དཔེ་བུད་བཟང་པ་བྱད་དུ་དུག།འགུབ་པའིབསད་དམས་ 
ཆགས གེ།།ང་གག དུད བཅོད། དེང་རབས བབ་པ པའི བསོ ས་ཁེདགའ་ི་དོང། གའ དོ་བྱ་པ བང ་་མཛོང་བའོ།།བཛ་དོད། ི་ོ དམད དཔུག 
བྱུཅན་དིབསོམས་པ་པཾས།།ཕི་གློག་ཉེད་ནྙིལི་སྣདབ།།ཇྷུབ་པའི་གཙུག་ཏོད་ཕྱུད་པར་ཁྱེད།གཅུག་ཏྟེར་བསད་ནམསྱེ་བེ་བྲ་གྲིགདས་མེདྱ་ཙུ་ཆྡེན་བཅུ་པ་དགུ།སངསྦརས་གསུང་གི་སྨུདབུངས་ནི། །ཕན་ལག་ཅུཾགཅུ་སྦྱེད་པའི་མུཆོག།ཞེས་གསུདཔ་པའཛྱིད་ 
` རེ  །ཁྩསསྣསྣྣཾ་ཾེཾ་ཾཾིཾ། ཤདདྣརཔ་ རར འབར ི་་་་གིྲྲབས་གིཾིཾ་ 
། བྒེ་པོ་ཡོུད་པར་ཐལ། གངུསྤྱ་བསྔ་འི་མཚནདཔེ་དྷེ་ནུམས་དེམ་པོ་ལན་པའྲི་པུར།ཉུགས་ཁག། འདོད་ན ཙ་དེན་བེམ་བཡེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིད།འདོདད། པི་དློན་ཡོད་པྲཾབལ་ལོ།།འདོད་ཕྱི་རུས་ཏེ།འཕེལ་པར། སཱན་པོདང་དའི་པོ་དབ་ལྷན་ ཟ 

ཟླ 


གཿ ་དམིགས་པ་དེས་པའི་ཕད།འདི་ནི་སེམས་ཁོ་ན་ཡིདྲ་ཀི།ྫི་རོལྱ་ཀྱི་དོན་ནི་མེདད།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར།གཞན་ཡད།དེ་ནམས་བེམ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སདསྦ་ངས་ི་ཡེ་ཞེས་ཉིདགདུལ་བལས་དག་པའ་དབང་ཤྲེས་ལ་མཆོན་དཔེར་གརབ་ཇྲལ་ ་་ 


རྫ 





2: ྫྫྗཔ་་  2:, ༡ ལ་རེ རར 


+དེ 








དབུབས་བསྡས་ཚིས་གཟུགས་སུ་ཚད་ཨསྦླ་གུབ་པའིི་ཙའེ། ཞེས་བེར་བམི་འབད་དེ། བེམ་ 


ཧྱསྩེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྔུས་པ་དང།ྒ་དད།དྲ་དྭང།རོག་བྱུའི་ཕྱི་མཆད་ཁྱིས་བསྡསཔ་ཕྲང་ཡོད་པའི་ཕྱིར།དང་པྲ་སྨྲ།གཉིས་པབླ། 


འཕྲེགས་པར་བྱེད་པེའི་མཚན་བཟང་ཡོད་པའྱི་པིར། བཞི་པྲ་གུབ་སྟེ། དབུུ་ལ་འཇོམ་པའི་མཚན་བ བད་ཡོད་པའྱ་པིར། དེས་ནགོང་དུ་ཀུན་བཏས་ཀྱི་ལུང་དངས་པ་ལྟ 


ཁྱབྲ་སྟེ།མཚཱན་རྣམས་རང་རྒུད་ཝྡནཾ་གང་བག་སྐྱེ བ་ས ་་མྱ་ དབ བ་ག པར 224 རི རླ 


ཡིད་པ་ཡྱི་ ཡཾ ཐོ ་བ་ཁོ་ན་འེ ར་པ ཤེས་ཁག་ཤེསྲ་ས་བལ། སདས། ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་མཚོན་དཔེ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག།དེ་གངལ་བ་ལས། ༤, ཙཝ་དཔེདྲ་ ཏར: གོ 2: སུ་མེད་དེ། ལེངས་ ཚི 
དོཔའྱ་པ་རྭ།བས་པ་པ་ཁྲོད [གདུལབྱའིད་བད་ཤེས གཤེས་སུ་ཐལ། སདསྱ་ཧས་ཅི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་དཔེ་མ་ཡི པ་གང་ཞག།དེ་གདུལ་བྱ་ལས་དག་གས་མཚན་དཔེར་པྣང་བའེ་བྱིར་ར་མཁུ་ག།དེ་ཇྔུལ་པྲ བསགས་པའ་གཟུགས་སུ་ ལེངསྨ་བ་།{ : 
ལ་འབུང་བཞིས་བསྲས་པ འིགཟུགས་མེདཔ འྱ་པིརྭ་ཏློརུདྱ་ཐ ར། འབྱུང་མེད་ག ཟུགས་སྙུདལུདངག ཏུམ་བཟང་ནི། །ཞེསསེགས་གསུངས་པ ཁྱི་སད། སྦ་ས ནདཔེ་རྣམས་བེ བ་བ མང སེ་ཡབ ཤཾ 

རཱ སྣ་གྲུབ་པའྱང་ འཐུདདི། བེམ་པེ་ཡེད་པའ རུ་དང་།ཁདག་དང་དངུབས་བསས་ཙུས་གཟུགས་ཡན་ན་བེམ་པ་ཡིན་པས་མ ཁབ་པའྱི་པུརེ།གད་ཕུད།སྦུལ་སྐུའི་རུད་ལ་བེམ་བྲས་བསྡུས :: 
པའི་གཟུགས་ཡོད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་དངྱ་ར། འདོད་ན། སངསྦ་ཅོས་ཙྱས་དགེམ་པས་བྲཝས་པའ་དུལ་བཐུ་རབ་བསགས་པའི་གཟུགས་ཡོད་པར་ཐལ་ལ། །བཅིག། སངསྦྱ་བདྱ་ཀྱ་མཛན་དཔེ་ ཡིོ་དཾ། ཡོག་ཤེ་ 


༨ 


གང་རུང་ཡིན་ནྲ། མོག་ཤསྦ་ཤོགཟུང་བ་ཡིན་པས་” སོ 


༤༽ 





[གསུང་ཚུངས་དབངས་ཅི་མཚུན་བཟང་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ཕིརྐ། ཏུགསྡུ་རླུ། གདུམ་བྲ་གུབ་ཏདབུ་ས་ད་གི་མ་པྱམེས་བུའི་ཡིད། 
དཤེས་པ་ཡོད་པར་བཞེད་ན།འད་ལརོ་ལི་མ་པ་རོ་མ ག་སང།།ཞེས་པའ་མཚད་བཟང་དེ་་༤ ལེ 










རྫ ་པ་སཾིན་པར་བཞེད་དམ་ཧམ་མེ།།འདི་ལ་ཁ་ཅིག།སངས་ཆས་གྱི་ཝགས་ཤེས་ལརོ་མི་ཞི་ ཡ་པ་ཞིཨ་པར་སང་ཀེ་ད།རེ་ཞིག།རོ་མི་ཞཾས་པའོ་ཀིམ་པར་སྣང་བཅོས་ཅག།ཁྱོད་སྣངབ་ལྟད་གྲུབ་པར་ཐལ།ཁྱོད་སདས་རྱས་འཕགས 
འི་ཝྔགསྐགེས་ལྭ་སད་བྷ་་རྲ་གུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ།།ཁྱོད་དེ་ལ་སྣང་བ་གད་ཞིག།དེ་ལ་སྣང་བ་དེ་ལ་སྣང་བ་ཁཱར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར།མ་གྲུབ་ན། སང་ས་རྒྱས་འཕགས་པའི་ལྔགས་ཤེས་ཆོས་ཅ།ཁྱོདྲ་ལ་སྭང་བཀཱོད་ལ་སཱང་བ་གཱར་བྲབ་པར་ཐལ།མ་འཁྲུལ་པ 
པ་ཡི་ནཔ་ཞྲི་ཕིར། ཙཱ་བར་འདོད་ད།རོ་མི་ཞིམ་པ་རོ་ཤིཡ་པ་ཡིད་པར་ཐལ་ལ།།དེས་ཧྭ་ལུང་དེའི་དོན་དི། གང་ཟག་པལ་ཕའྲི་ཝགས་ཤེས་ལ་རོ་མི་ཀམ་པར་སྣངབའི་དོདེ་སངསྦ་རས་འཕུགས་པའི་ཝགས་གེས་ ཅི་སྣི་འང་བ ཞག་པ་ན་དེ་འི་ཐུགསརྗེའི་དཔང་གིས་*་ 
དྭས་གྱུན་ནསརོ། མའི་མཆོག་ཏྱགརཔ་ཡིཏ་ཏོ།དཔེརྐ་སྭསནཾ་པ་སདསྩ་ཐས་ཾས་ཏཆསྱ་ཙ་ནས་རུལ་བ་བཞེས་པའི་ཚེ་ཀྲུད་དགའ་བོས་སེམས་ཁལ་ཐུས་པ་ལྭ་སདསྦྱ་བས་ཙྱི་ཚོསསྤྱ་ཆི་བར་ནས། ནྭས་དལ་བ་བཏོོནདས་གུན་དགའ་བོ་ལྔ་བུ་པས་ 
ཟྲས་པ་དང་སདས༔ ང་བའི་རོ་ཞཾས་པགཅིག་༔ དབ་བཞིན་དོ།། འདི་ལ་བཏོད་ནས་དྲ་པད་པརྱ་བུ་བ་མང་དུ་ཕཱང་ཡང་མང་དུདློག་པས་རེགིག་བཞག་གོ།དེས་ན་མཚན་། པདེ་ནལས་བྲལཆབ་གྲྭགསུ་ཀྱི་ཁུངབས་བླསས་པ་ཡྲིད་ཤད།རོ་མཆྒོག་ཕྣང་ 
བའི་མཚོདྷ་ནི་ཝན་ཡིན་འདྱ་བེད་དུ་འདོད་དགོས་སྐམ་དཔད་པར་བའོ།།ཁོ་དད། ལེངས་སྐུའི་མཚོན་དཔྲེ་རམས་རྣམ་སྨིན་ཾ་འབྲས་བུ་པུ་པར་ཐུལ།དེ་རྣམས་རྣལྔ་མྨ་ད་ འབྲས་དང ོང རོང་བ དོབ 





༤. 






བསྟན་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕྱར།ཁྱབ་སྟེ།རྣམ་སྨན་ལུང་ངུས་བཧྲན་ཚོས།།ཞེས་གདུངས་པའི་ཚིན་ཐེར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཐག་བཅས་བི་རམ་སྨཾ་ཛྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་པུང་མ་བཏྷན་ཡིདྡ་དགོས་པ་བུདདེའ་དོན་ཡིད་པའི་ཕིར།དེ་ཉརམ་ཡཾདཡེ་ཤེས་ 


༣ 
















།གཉིས་པ་འ།ཅ་བས་ ༈ཨ་གབུའ་ས་དུགཏིས་ལས་དའའོ། བདོད བའྲིགོ་ནསྭ་སུ་བཞི་པ་སྦྲལ་སྐུ་དེ་འཆད་པར་བྱེད་བ་བ །གང་གིས་ཕྲཾཿ ར་ར བར།ེས་སེགས དཾ 
ག་གཉིས་པ སམགས་གས་དཔ།། བིདགཞད་པ་སྦལ་པ་ནི།། | ཞེས་འཆད་ན། དན།ལེངས་སུའི་ཇེས་སྭུ་སལྭ་པཱ་འཇེད་པུཏ པའྱི་ར ཅེ ཇན་ལོདི སདཔ ` ˆ 
འྲབྲས། ལྭ་བའི་སངབ་སྱེད་པྲར་ ཤེ སེ དང་ངོད་ལོགཏང་ དད་བ པ་འདི ལུ་གཞིའི་རིན་པ་འདི་ དིང་འཅད་པྱའུ། ཏ་ཚན་ཡོད་དེ། ངོ་ བཱ་ཉད་ རིཏན་འརྲག་དམགྲམ་པ་པ་བྲདམས་བབཞིད 
ལྦ་དང་ བདན །གུད་ལྱིནུངཔ་ཁེ་ཤེསཆོས་སུས་རང་འཇུས་འདོས་སྲ བདགཆེན་དད།ལོངས་བུ སྐྱརངའབབས་སྤྲ་ལ་སྐུ སུའིབདགྱརེ་ཡིདཔསན་རསརབཞདཔའྱབད འུམ་དཇན་མངོག་གིངོས་པའི་དཔར་དྲུགས་ཏས༠བདེ 
ལུར་འཚད་རིགས་ཏེ། ཡེ་ ས་ཆོས་སྐ་དེ་སངསས་འ འབགས་པ་ཁོནའི་མདོན ་སུམ་ཧྱ་སྦྱོད་ཡུལ་ཡིར།ལོངས་སྦདེ གས་ལུདེ་སར་གནང ི་བུང་གམས་པ་དཆུད་ཁནམར ངོན་སུམ་ཧི་སིད་ཡུལ་ལྐིསམཆོག་གྲི་ལ་ཧུདེས་བྐེ་ལས་དགུ་པརཆད་ཤཾ་མཱའོ་ ཉཱ་སུམ་བྱི་ 
ཕྱེད་ཡུཡ་ ནོ་པའི་ཕྱི་ད།ཤེས་མཚྤ་སྱོར་བ་ལ།ད་ལྟར་པྲ་གསུལ་བསྕཏནད།, བཞི་པླདས་པའྱབས་པའྲི་བབྲོ་བའས་ཅད་ད ང་ཐུན ད་མཱེད་བ།ཐེས་གསུ དས ཆིག་དོན་གི་ རེ བཅདང་ལ། བལ་བ ཡོག གསུ་དུགངགས་འབོར་བརྲོགདང་བ 
འཛཉིདྱ་སིབམས་བསསཅད་ངིསེམསཅན་ནས་ཅི་འདོད་པའི་དོ་མཉོསཔ་༡དོར་མཛདཔའིསུདེ་ནྱིད་དམགས་བཉདཙིས་སདསྱས་བཅོས་འ་འ། དས་ཧྫསྤལ་པའི་སྱ་ཅུནཾ ཡི འཆདཔ་ཡིན།།ཞེས་གསུང་ བོ ྷེ་་ £ ` 








པརཊལ། དེས་པ་ཝ དངྡ་ཝནཔ 


རིག 


' ; ¡ ཧྭ།ངེས་པ་ེ དཔའི་ལྲད་པའོ་གྲསགས༣ 'ཆོས་ཅན་ཨཐར་ 


སདས་ཐོས་སངསྦྱ་ཧས་དཀོན་མཆོག ་ཡིདོ་པའྱ་པཾན།མྭ་ཁུ 


རཾ གྱུགསལདསུལུ་ི་མཚནཌདབར་བདད།ནས་འཀ 


ཟུགས་སུ་མྲ བདྲ་ཐུག སྤྲལ་སླའི་མཚྭནྡཏི་ 
འགྱུབུགས་ད་མཐརྡ་ཐུག་སན་པའྱི་རིརྟ་ཀངེས་པྲ་ལ 
> ཡཾ བའཆིག།ཀེསཟིཟའོ། །ཡང་ཁ་ཇིག།ངེས་པ་ ཝ་དང་མ་ཝལྡན་པ་ འི་གཙུགྲས་ ་ཱ་མཐཱར་ཐུག ཆོ་ས་ཅ་ན། བྱོད་ཡནྡ་ རའ སྭ་པན ་ཐལ།ཁྱོད་ 
ག་ཡཾད་པར་བྲལ། མཐར་ཐུག་གི་ཡོན་ ཏདྟ་ཡིདཱ་ པའྱར་ཏེ།སངསྦྱ་ཅས་ལ ན་པའི འཛིད འིར འཁེར་གསུམ་ཁས།ཞེས་ 
སངསྦྱརས་དཀེན་མཆོག ་ཡིན་ན་མ ཐ་བུག་ བུས་ལན་ད ས་པརྡ་བ།དེ་ཡིཧ་ ནྭ་ཧྱབས་གནཾ་ས་མུྲར་ཐུག་ཡཾན་ད་ དྲ་པའྱར།འདདག།མཐའ 


ནུ 





ཉིད་ཟེན།དེ་ལ་ཁ་ཅཱག།གཟུགས་སྦུ་ཆོས་ཅརྐ།མ 


།འདོད་གྭུ པཱ་ལྭ་སུ་ཡིད་པརྡ་ཐལ།འ 


དསྦྱངསཆོས་ཅན།དཀེ ཞྭ་མཆོག་ཡ པརྲ་པལ།སདསྱ་ཧས་དཀོན མཆོག་ཡིདཔའྱི་པྲར ཏུགས་ཁས།ཆོས་ཅད་སེང་།ཁཱ་ཏག། 
གུག་པེཊ བཞད་པ : ིགུལ་སུཡད་ཐེད་བ ནདའགའ་ཏེ། ་ 3 ཡྱ་ཡིན་པ འད 





ཆོན་བ་དེར་བྲལ།མ མཚན་ཉད་དེའི་ཕིད།དེས པ་ལཱདྲང་མི་པྡན་པ གངཁྭཾགཱ།གཟུགས་སྲུ་ མཐར་ཐུག ཡིན་པའི་ལ་ད།དང་ 
དང་ལྡན་པ་གང་ཞཾག།གཟུ བས་དག བྐོ་ཡིང་དདར ངད འདོདྭ་ག།དེ་ཆོས་ཅན།ྱད་ལོདས་སྲུ་མ' དེ་པར་བལ། 


རྡ་ཐུག་གི་ཅྱབས 'ཡིད་པ་རྦ་བལ།ས་ངས་ཆུས་དཀོ ཀོད་མཆོག་ཡིད་པའྲི་ཕྲཾཀྲ།ཁུབ་བ་ཁས།དེར་ཐལ། 





པ་མྲ་གུབ་ཐྭ། 


ལྭ་སླའིམཚན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ལུར། སད 
རྒམི་འཐད་དེ། 


ལེངས་སྤྲལགང་རུང་གྭདྲ་ དཞིག།ངེས་པཝ ང་མེ་ཝ 
དདདེཔྟ་བདྲིྱི་ི།དོིི་ཉིརེས་བ་ 































༈༠། ༠ །ལྷཀྱུ་གི་གཟུགས་ཞུ་ཤིན་པའི་ཕིར།རེས་ཕྲ་ཝ་དུང་འཀབ་གང་ཞིག།གཟུགས་གླུ་ཡིནུཔའི་བར།དང་པྲ་བབྷ། དེ་འ སུ ཞཾག་དེ་གཞུས་འོག་མིན་ཁོནར་བཞུགས།ཆོསངེས་པ་་ 
མ། ཐེགཟེཉྱསིཆོས་འབའཞིགགདུངསྲུ་དུས་ངེས་པ་འཁོརབཡ་སངགབརདུ་བཞུགས། དུ་ལཚོན་དཔེ་གསལ་ངོགས སྦས་ཁཱ་ཡིན་པའི་ཕྱིན།དང་པོ་ཐུབ་སྟེ།དེའ་འབར་དུགྱུན་པའི་ས༈ ེ་ས་ པཔ རེ 

ལཾ ཡོད་པརཐལ།མ་གུབ་པ་གང་ཞིག།དབགནས་འོག་སི་ནཁོནར་བཞུགས་པའི་གཟླུག་གུ་ཡིད་པའི་ཕིར།ཏགས་བས།གཉིས་པ་དངོས། གསུམ་པྲ་སུབ་།།དེ་ལ་ཆོས་དངོས་སུ་ཉུག པའི་གུངལ་བུ་ཐུག་དམན་ི་རིགསཅན་མེདཔའི་ཕུར།ཉགས་ཚུབ་བིན། 

' ལཾ གཞན་ཡཱག།དེ་འབབའི་མུལ་ཞདེའི་ལུ་དངོས་ཅིགདུལ་བདེ་འངས་པུའི་སུ་དདོས་ གཏུལྱ་བ་ཞིག་པརྡ་བགདེ་འབའི་སྤུལ་གྲུ་བཞུགས་པའིགས་ལངས་གུ་བཞུགས་པའི་གནས་།པའྱི་ཡིད།འདོད་དེ་དང་འངས་སུ་གཉིས་ལྱབདཔ་ད་མེད་པད 

༣༩ ཇའཏ་འདོད་པའྱ་ལིར། ཁོ་ཤའེ།གནས་འག་ཡན་ཁོན་བཞུགས་པ་འྲེ་དལྭ་གུ་ཡོདཔ་རྦ་ཐལ།ཁལྲདྲ་ཨུདང་དངསྱ་ནུཆོགས་པཅུརཐུཅིག་ཡ་དག་ལསྱི་འབེལཔ་གུབ་པའི་མལ་དུ་ཡོད་པུའྱི་ལིནཟེུན་ལ། བ། ཁོནཔེ།དེ་ དུ་རླིགལ་དུདེགས་འག 

ཝྙིན་ཁྐནརཔུགྲས་པདྲ་བལ།ད་གནས་འོག་སིན་དུ་བཞུགས་པའྱི་ཕིར་ཏེ།དེ་འོག་མིན་དུ་སངསྤ་ཆས་པའྱི་ཕིར་ཏིདེ་ལོག་མིནིཏེཊ་ལུ་སངསྦྱ་ཧུས་པའི་ཕིར་པེར་ན་མཁུ།ཁ་ཡེ།། ཡངས་དུ་དང་དངོསླབ་ོགསང་ཅ དུ་གཅི་ འག་ཡཾས་ཙིའབྲེལ་ 

པྲ་གུབ་པ མི་སྦུལ་སྐུ་མིད་དེ།བྱང་སེམས་རྒྱུན་མཐའ་པས་དང་པོར་ཁོངས་སུ་མདོན་དུ་བྱསཞག།དེ་རྗེས་ 'སྲུ་མངོན་དུབྱེད་པ་ཡིན་པའི་བརཕེར་ན།རྣམ་བཤད་ལས། སངསྱས་ཙི་རླུལ་པའི་ྱི་བྲག་འགའེ་ཞིག་འངེས་ཕྱོད་ཛགས་པའ་སླུ་དང་དངོས་་ 


ཐོར་དེས་པྱ་བང་འཕགས་ཤྭ་ས གིས་བགྐར་བགང་ 
ཧི 






༡༡༢༩།ཟ 














རཿ ཛའ 





ེནཔལོག་པའིོད།བ 
་; ཇི ཨེར་གཇུམ། འདི་ལེ་ཕང་མག་ གཅོསྐརར སུའང ཆུ 

་; ཨྭ་པཱ་འདན་རུལྭ་དཱ་མཞིག 
ྱླ། ་་ གཅག་གི་ཧྟེག་པ་ཕཿ ཡུམ། 'གུལ་བྲི་ཡིར་ཏུ་སུམ་ཙ་གསུལ། 












ཏུགདོན་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་མཆད་ཉུཾདྱང་ད 
ས་པདྨུ་སྤལ་པྲ་ནམསཙང་སངསཧས་ཙྱི་གྲུལྭ་ཀུ་ལཾིད ཤུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 





།པ་དྲ་བལ།ཞེས་གྲུངས་པ པའ རྭ།སིར་སངསྦྱཧྲས་ ཤྱི་སྤུལ 'ཡུ་དཔ་གྱཊུ་ཡེད་པ་གཅིག་ཡོདདེ།དེ་བཞིའ 


མདྲོལབྱི་གད་ 'ལགས།སངསརྩས་སྤུལ་ཿ 


ཧུང་སྟེ། སད་བཅིག་དུ་པའ་ཚས༽ ཤབ ༡2 6 


་བཅུགས་པ་སེགས་། གས་སུ་འབསཤི་མཛདཔ་ཡངམཆད་པ་བླད་ཉིསོགལ་གུཅིག། འན ཉིད་ལས།སཱི་ 


ལས་བབས་པ་དང་།།ཆས་ཅི་འཁོར་ལྱེ་མུ དན་ལས།།འདས་པ་ 
ཨམ་གཡོསཔ་ད། པ་པའི་རང་བཞིན་ལཚགསི།རྱེབམདོད་པརྩ་ས་ད་།འལ་། 


པ་དཔག་ལེད་པ།།ཞེས་སགས་གྲུས 


རར གཉི 
ཉཱན་པའི་མཇུདཔ་༥གེ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པདྲ། རུད དྲབུགཇི་ཆེད་པ་འཇིག་ཏེན 


ནསནས་འཕེ་བ་དང་།།ལྕུམསཿ སཱ་ཞུགས་དང་བཉེམསཔ ཡབ་དའ།བཟྲམ་འི་གཞས་ འདལ པས་པ་དང།།བ ཞ་མའི་འཁོར་དྲགིས་རོལ་པ རཿ ༈ 


སུངས་པའྱི་ལིར།གསུམ་པ་ནི 
ཧུ་བྱོན་ནས་སྲར་འཛམ་བུའི་ 


ཐ་ 


ད་པ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱཔས་གཅིག༔ བྲབས དེའི་ 


དགཤོགས་པ་སོལ་པཅནསསྭ་ོགད་དདགདའདོད་པའི 
འིབ རྩ ་ 
= དྲ་བད་གཟུགསདས་་ 
བད ་ རས ས་ ངཅའ་་་ 


གདང་བསུལ་ད་དོ ཤད ལུའུབུ།ཀའ་བྱགད་དངུ། བཾ ་ླ་ 


་མཁྱིག།།འཇིགཉེ ས་ 





༡ དཿ 









༡ 













>> རཿ 


ཤབ . །ངེས་འབྱུད་དཀའབ པ་དད།།ྱངྭ་ཆུབ་སིང་པོར་གཤེགས་པ་དང་།།ང ང།།བདུད་སྡེ་བཅོལ་དང་ཛོགས་པར་དྲི།བངྒ་རུབཚོས་ཀི་འབོར་ཡོ་དད། དྭ།མུ་དཀ་འ སྭ ྲེགས་མཛ་ ནྣསྨས། །ཡདྡྲཱརུམདགཱ་ཞིད་རྣམས་སུ 
དུ ་ ཤུ ྲྣྩྕྦྤྦྦདད ནན ་ ,ུ 
བོ་བ ལགཅིག་ད ཉིསུགདཏམཡས།དད་བགག་བི་ཆུར་འདེད པ་ཞིག །བདྲག་ཅག་ དཝན་བྲམ ་ ་མཇུང་ ༣ ནས་དགའ་ལྡན་དུ་དམ་པ་ཏོག་དཀ 
བསརད་པ་གོ་དགའ་ནནས་ གྲུདཔ་ཆེཐལ་དཀུར་གི་གཟུགསཙས་འ ཇཡ་བའི་གླིང་དུ འི་ཁང པ་ག ཉིས་པ་དགའ་ཝནཱཤུས་འཕེ་ཐའི་མཛུད་བདུད།འཇུམ་པའྲི་བིར་ཙཱཔག ྱེང་ལ་་ 
མར་དུ་བབཚགས་པར་བཞུག ས་པའི་ཚུལ་བན་པ ༨ ¬+ སུམ་པ་ལྕུམཧཱ་ཞུགས་པའི་མཛུད་ ་པ་; དྲོད ས་བཀྲ་ཤིསྲ་ལ སད ས་གླིང གཡས་པ་ནྲས་བལུམས་ཏེ་ལ་ཚོངས་པ་དོང་བྱུར་ 
གཔིབོས་གཡབ ང་དས་ཤུགས། བུསགསེལ་བ་ ཤད་འཛིད པདི་པང་སམས་པའི་མཛ ༡ གྱོན དེ་ནས རུཅུལ་ས རབ་ ཀྱི་གནསམཐྲའ་ད་ 'ལམཁས་པརྱས་པན རམ ལཱ་པུ་བའ་པའྲི ནས་ལམཁསཔལེ་ 
བཅད་དདད་འནས་ས་འཇོམ་་བཞིས ཉི ཛུན་མས་དང་ཙེ་དགས་རོལ་པའཆུལ་བསྟན་པའི་མ དཔྱ།པ་གའ་མའེ ན་དགེས་རོལ་པའ་མདད་པ་དང་།དེས་མཚོདཏེན་ནམདགགི་རུད་་༣ ུ་བཞིན་ཆོསའབྱབ་ བྱའ་ུཉདཔ་མང་བྲ་། 















| སས་སས་སས ་བ་་ 







བྱངཆུབ་སྟིང་པོ་སྟེ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡངོན་པར་ཛྫོགཿ པར་འཚོངྱ་ཙ་བའཚུལ་བ པའ་ཕིརྲད་ས་ག་ཏྲ་ཛྫོརཾ་ག ༈ྱི་བྱང་ཆུབ་གྱི འྲ་དུངྱང་ ནས་སྲོད་མ་དྭགའ་རབ་ད་བང་ཕྱུག་ལ་བེགས་པའི་བདུདུ་བཅོན། གྲུང་ལ་སཉམ་་” 
ཧཱུ པག་བ་བདཔདི་མཛེདཔསཅཔ དཔག དེའཅས་པའ མཛུ་དང་། བེལ ག་གཉིས ༈ ༦ ཨི ཐུ ཆི ན་པར: ༢༡༠༤ ༢ ཱེ ལལ ་ 
¡ གྲེ དྲ ་ ཕུ་ལྔ་ལ་དྭཇསི་སགས་སུ་གདལྱ་བ་ལཚོས་གསུདས་པན་མཛད་པ་བྱཅུ་གཅི ཝ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞིམ དཔ་དང།དེ་ནས་སོང་བེརྡརཱ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ཅན་རག་འཛིན་ཅནནམས་སྐྱོབ་བསྐྱེད་དེ་། 
} ལལ་ལ་བཙོན་པརྱ་བ་ུའྫི མ་དགའ་བ མཛད་པ ཟལཏལ་པ་་ནལ་འདས་པའི མཛད་པ་ཡིན པྱ་པའན་མཛདཔ་བྱགིསཔ་ིཅགཚར་དུ་ངདདས སང དེ།དདག གི ད་པསྭ་སིརམཛོད་པ་བྱད་ 

།༽ འགད རྩ་འཛུགས མངུད་འདིག། སིའི དྲ་སི་ལུ་འ་ིི་་འི་ ག་པས་བ $ྱུ་་༄༦ཀཤཁ རྗར 
༧མཛད་པ་ཧེན་པའི་ཐར་ནྣམས་དུས་མཉམ་དུ་བསྙན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།ཡདོ་སྡེའི་གྱན་ཡང་།དནི་ཅིག་ཅར་ལ་ཡར་གྲེ་ཡང་བརྩྱནས་ཚོས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་དང་།།ལ་ཡར་ཤྱེ་བཡིསངའ་ཡ་ལར་ཡྱེབའ་ཇདཔ་སཱཚཾཔ།ས་དང་།[ལ་ཡར་བྱད་ཆུབ་དང་དཾ་ཡལར་དེ་ནི་མྱ་དན་ 







' ཅར བང །གས་གསུངས་པའི་ིར འོན་ཁར་ 








གལ་གནད མ་པ ཡའོ མཛོད གས་པའི་ཡོཤྭཏ 


པའི་བརྒ་ཆི་སདསྱ་ཐས་ཀྱི་མཛོ མོ་བ དི འདྲི ལྲེ ཅན་དུ་སྟེན སག་ལ བུཔ་དེ་བ།ི གཞིག། ས་བས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ ཧེཞཱྱཾ ཁམས་ཆོས་ྱིཿ དབྱིངས་ཁྱི་ཀླུས་པ་ཞུ་མ་མཁའི་མཐུས་གཏུགས་པབ་འབྱམསཱ: རྨ 
ས། འཇིག་ཙེན ༅གྱཾམསསརེ་དེ་དད་ ད།གྲིད་དེ་ འདད ཞྡིག་ཅའརེང་སངད། འལ བཏུམས་པ ད གམས་དུག་པདད།ེསཔྐབས། ཧཔའི་འབལ་ཐལ། དན ཟའ་གཔས་ནགབས་ོགའ ཅིག་་༥༥  , 
རོད་པ་ནག།གྲེང་ཁྱིན་ཙྩ་མཚོག་ཏུ་མྱ་དཞ་ཡས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་བར་རྣམས་འསེ་ཧར་དུ་བསྟན་པ་ཡི་ ཡི་ཧོ།།བཞི་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི ལྟ 


དན་དགའ་ལྡན་ལེབ་མངོནཔར་སཿ ཐའི་མཛད་པ་ནག།ཐེ 


ལ་གྱིའ ཐེལ་ཆེན་ལས་ འ ཉེཤི་ཁམས་བཞས་ཡདད་པའི་ཞུག་ 


ཀཱ གད་མགས་པསསྱས་ལི་བབ་སབདག་པབགཔཡམདོ་།འཇུལདཔའ པ་ 
རྫ དེབཀགགེགས་པ་དེ སྐ ༡༩ ལཱ་ཁག གཤི་ལཐོའབ་འེཏིད ཉིད་རབཏུ་ཕུད་བ་ལ་སེགས་པུ་ད ཏབ ས་མདོན་པརྭ་འབུངང་པར་ཤིས་ས། །།ལ་ལ་དག་གི་དི་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་དང་།།ཁ། གི་འ བརྱུད་པ་ལ་གནྭས་པ་དང་།ཡཕ་ཕད་ གགི་ནི་བྱུང་་ 
ངྒེ ལེམ སྙབ འ་བ དག ་ ༥ གྱིལ ཁི་ཁྗ པ་ལ་འདུག་པ་དང་། ལ་ཕ དབ མ་པ་དང་།ཁཡ་ དག་གྷིཏི་མདོན་པར་ཚོགས་པར་སདསྦྱ་ཅས་པ་དང་ ལལ་ནག་གི་ི་ློདོ་པ་དང་བྱཅ་ 
བཏབ་པ ང།ལལ་དག་གིནི ིཚསཅི་མཁོརཔ་བ ཤེས་ པ ཀསད བྲ 
མཆན་བཀོད 
ཡམས་ཅདཊཱ། 


དད་འདིག་ཏེན། ལཿ དགུག 








འཁྡཞ་གྱིག ་གཞསགཤས་བླབ བགྲ་ཡག་བོ་གཅ་དགའབའདས་ 







* --༤.༩་ 


སྤུལ་སྲུ་རྣམས་ཁྱིས་གདུལ་བྱ་སླི་གྲོལལ་འགོད་པའི་ཚུལ་ཡོ 





སྐད 
འདས 


གའ 


བཞིན་བཁྲར་བ་དྲིས 2 ྲཨ༦ཀྨ 


དདེ།དེས་གཏུལྱ་བ་ནམས་ལ་དང་དད་གི་སྐལ་པ་དད་འཚོམ་པར་མི་རག་སྡུག་བསལ་ 


འཐྲེཿ 
ཱ དྲེ ས་སེོགསནས། ་ལྕ་པའ་བོིནཔ་ལོང་ྲ་་གས་པདེས་བརགདངས་པབཅད་ངར་གདང་ཅང་དྲོག་བབབ་བོ་བའ་བཅའ་དྲོག་སརའི་ ; 
གམས་མི་འབྱུང་ངོ།།ཞེས་པའི་བར་མྱིས་མདོར་བསྟན་ནག།དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ།རབ་འབྱོར་དས་འདིརྐས་སངས་རྒྱསྱི་ཨྱཞ་ྱིས་འཇཾིག་ཉེན་ལྷ་རྣམ་པར་གཟིགསྒག།ཞེས་སེགས་གསུངས།གཉིས་པ་ལ། མཚམས་ཕྱར་དང་།རུ་བ།འབྲལ་པ་་”། པོ 


ད་དད་གྲི་ཀ ¬ ཱུད་བདག་མེདུ་གདས་འྱི་ཐཱ་ས་ཆོས་བསྟུན་པའི་སྒོནས་སྒྱབ་བཅྱེད་དེ། རིས་ཨིས་ཐེག་པ་གསུལ་ིཆ་ངག་ ]ཟླ 
། བའས་འདས་པ་ལ་འགོད་པར་མངད་པའྱི་ཕིན་ཏེ།ུད་བཡད།སི་ཏག་སུག་བསལ་སྟང་བདག་ེད།།ཞི་བའི་སྒྲ་ཡེས་ཐྲབས་མཁྱེན་པག།། སྲེད་གསུམ་སེམས་ཅན་གྱེ་བྲཡྱེད་ནས།།རྱ་དན་འདས་ལ་དབ་འཛྲག་མཛད།།ཅེབ་ ལ་པ་་ རེ ཟླ 
་ སྲས ླ། ྣན་ བཅོབྲ་ཉིས་བ་ ལྔའུལ་གཉིསཔ གད ས་ 
ཧྲ དས ༢༨ ༽ ནཾ །པ༥པ་༥་༥ པ་རབ་འབོར་སིས་བཅས་ལྡ་གའད ཿ 
¡ ླཤ །ྤྤ མས་ལ་འདི་དགནིདག་པའི་ཆོས་ས། 
་པ་སཾ་སྭ་སི་ཐོས་ཞྲི་མི་ལམ་ཡང་དམིགས་ཡ།ཆི་ལམ་མྲ་བོད་བ་ཡད་དམིགས། ཉི འི 


ས་ལུ་འདྲི་ཀད་ཅེས་གསུལ་ཏྟོ།།བཅོལོ་ཝ 


གཞིའཇིག་ཉེན་པའི་ཆས་སེ།ཞེས་སེགས་དིས་པའི་ལན་དུ་རབ་འབྱོར་འདེ་ལ་བྱིས་ཕྭ་བྲོས་པདང་མོ་ 









ཅི གྱེ་ཟྭས་མདོར་བསྟན།དབྱ་བའི་གྲེ་ནས་རྒྱས་པད་བྲགད།གྲངས་9ྱི་གྲེ་ཤོས་མཇུག་བསྡུབ་དང་ག 

-+ སྭ་པཤགྭ། མ་ད ན་འདས་ལ་འགོད་པ་སེ།ཞེས་པའིབགསདས།གདཡཔ་ལིད་པ་ཡ། ཆོསཤུཡི་འཕུའ་ལས།།ནུམ་པི་བདག་དབཞེད།ཅེས་གསུངས།གསུམ་པ་ལ། ཡས་ཧཾ་དྩང་པ།དེའི་དུས།རིམ་པ་དས་གག 

ྲ 'དང་པར་འཕོ་བ་བཟུང་པ་དད།ཞེསཔནག།དེ་བཞི ན་གགེགས་པའིས་ལྱ་མ་དན་ལས་འདུའབ་ལ་འགོད་པར་ས བདེ།ཞེས་པའི་བར་གསུང གཉིས་པ གོས བདའ དེའི་ད ལ་དེས་གཏོག་ པ་ལང ། 
|བརྐ¢་ཞེད་པཞེསྱ་བ་བནི་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། ས་མཆད།གསུམ་པི། སམསྱའདཔདདཔ་དངུབ་མའའས་བགཔའ་ མས་བསྟན་པའི་རེམ་པས་ ལྷག་མ་བར་གྱི་ཆེག་གི་དེ རིམས་ཁང་ཁོང་དུ་ཅུད་བདྲ་བ་སེེ།ཚིག་མངས་ས་་ 

ོི དྭྲོགས་པས་བད ག་གི་སྭ་ནི་མ་བྲིས་སེ།| འཆག ཧྭ འབུག་སུ་པ་ཏ ན་ན་སྤྲལ་ སུའི་འཕྲིན་ལྲས་དང་། སྤབ་དབོན་ལྟར་ ཤེས་ཆོགྱ་ཆུའི་འཕིན་མས་ལ་མ་ ད་ ཊང་གིག་བྭ་སག །འབབགལ་འདག་ཚུལ། 

;1 འཕ་སདོའ།།འ དང་པི་རངགི་བདག: གྫ་་བའི་འགས་ སྭ་སུས་བ གྱྭནྱབཔ་འསྲ་ང་འིགམད།ང་ཆུ་ཞོད་ཏག ཡེ་ཤེས་ཆོསྤ་སུའི་འ་པ་ེ་ལས་ཅི་མཚད་ཉིད།གཉིས་པ་གིདེ་ལ བྱ་བ བྲ་ཕུལ་ལ་ཡོད་པའི་འཕྲིན་ལས་དང་།བྱིད་་ 

! པ་པོ་ལ་ མག་་གས་དངག་སའགོ་འདའ་པ་བོའའའ་འོ་འབགས་ ང་ ཆམས འམསཞུགས་དག་སྱཔསི་སཡའི་བླན་ཡོད། གསུམ་པདི། མདོ་ཚན་དད་པས། འཕྲི 






།སུམལུག།དང་པོ་གིདེ་བཞིན་འཁོརབ་དྲི་ཕེད་འདིའི།།ལས་ཀྱི་ཧུག་ལི་འཆད་པར་འདོད དྲལ་བ གཉིས་པ་ལྟར གུར རེ 
འབྲ 





--- 2... « 





་པ་ལ་འགོད་པ།དོན་གཉིས་སྲུབ་པའི་གཞི་ལ་འགོད་པ་དང་ལཝ་ལས།དང་པའ།མདོ་པོ །དབ་འབུརྱ་པདུཆེན་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྱིཞ་པ་སོ་སོ་སྱ་ད་ཐྲམས་ཅད་དང་ཤུན་སོད་མ་ཡིན་པ་གངཁྲེན། འདི་ སེེ།དྲནཔ་ཉེ་བར་བཞུགཔ 
ར་ལུག ཀླིར བླད ཟམ་བཞི་འ འགོད་པ་ ་ ི་ུ་བ་བགས་པ་བླའི ས་པ གལཀདདེ 
ཞེས་ག བགགཉིསཔནི་ལདབར། འབའ་གཞས བྱདཆགགཞག་དགུ་འདྲིལུད་འདལཤིདའདི་ཞདྲ ཏོ ེགས་ཅིུད་ུདགག་འོ་འ་མཛོན་པརྨ་དབ་པ མཁའ་བརྡ་ཡིབཤགལ 
གཅིག་ལམཁས་པར་ཡིས་ཤིག།ཡི་ །ཧཉི་སཊས་ཡིགེ་བཞི་བཅུ་ཅུ་གཉིས་ཀི་བཟལ་མོབས་པད་ཙིས་ཤིག། ས་པ་ནས། འདིནླི་བཤ་མེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ཀྱིབར། བྱ་བར་ཆོས་སྙནཱ་ཏོ།། སཔའི་བརྡ་ཅིས་བཤདུནག།དེའིདྲོད 
འཇུད་པལ།ཀུནཤདོ་ར་ད བཅས ༩ ཟམ་པར་བར་ཏུགས་པདང།།ཞེགདད། ཐོསཔ་ལསླུ་ལ་གགུས་པའ ཤསཔཤུམི་ྤ།བའྲིཡགས་དད་གཏིས་ དྲ་བ་དངྱ་བད་བདྱ་བ་བའྲི་སི་ཞས། གས་པར་མཛད་ནས།ཞེས་གསུདས། 
གསུམ་པ་ནི་རབ་འབྱམའདི་ལྟ་སྟེད་པེརནྱ་སུམའི་མཁན་པའམ་ཕྱུ་མའི་མཁན་ འིམཆྭབཱ་མཁས་པ་ཀིག་གྲིསྔ་ཛས་ མ་པ་འ འ་ིག་ལ་བཙུགཏེ།གཟུགས་ཅི་བྱེ་བག་བུ ཤཱ་པ་འདི་ཉེ་སྭེ།གླྲང་པའི་གྲཟུགས་སམ།ཞེས་པ་ཞད་ ཐབས་མཁས་པས་༥ ་ 
¦ སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུཔན་པརྱ་བེད་ཁང་སེམས་ཅན་ནུ་མི་དམེགིས་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡད་མི་དམིགས་གཞེས་པའི་བད་ལ བ་སནས། དེའིདོན་འཆད་པ་ལ། སྤེམས་ཅན་ནམས་ ནཇི་བཞིཉ་གྱིས།།དོན་དང་།ཞེས་དད།སྱུམ་མཁད་བཞིན་ཏུ་ 
ང༡མམམས་མམས་མང་མང་འཇ་མངངབམས་པགངཔ་ཛསམཆགསའངངཔ་སར་དམམམ་མཁསངཡ་ཁང་ལངང་འངའབཏངང་འའེཤ ©=༤༤༧པ༨མནགངང་བང་ཡར་འཁ་པར་ལང་ ༤༦༧ ༤༠༤༠ འགགས་གས་རལ་མཚར་ལ་ཁ་ === =~ ཡགགཁངས༢༤༡༤༤༨༨༢༨༤༨༨༨༢ར༦༨༨ གབ ༤ =“ ==༤-༨༤༨༨༤༥༠༩༤༤༢༠༤༠༤༤༤༤༢༤༤ ༧ 


---- == ཆ,ཆཿ་ཆཁལང་ 
















ལཱ - །རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ལ་སེགས་པསརྐམ་ཕར་དབེན་པ་ཉིད་ྱི་སེམས་ཅཏ་གྱི་དོན་ཏེ་གཞན་ུྱི་དོག་བྱམས་པཡ་སོགས་པའི་མཆན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་བདགཉིད་ལ་བ གཱ ཟལར ལུ  ་ 
དརདསྲདགདིྨིྲིྲིྲིེྲས ག}ྣ}ཐྣྣྣནྣྣ་ྣྣནྣནྣནན་ 

སུལ་བཡི་གཏུ་ང དས།དེའི་དོག་འཆད་པ་ལ། ཕ་འོབྱ་ཕིནྭ་དུག་དང།ཞིས་དང་།དྲེ་ངེས་པ་རུད་གི་དོག་འབོར་གསུལ་ཚྣམ་པར་དགཔ་་རབྱངྱ་གིབའི་ལ་རཔ་ཏྲཱ་ཡིན་བྱ་དུག་ལགུམས་པའ་པོ།།ཞེས་ 
སབུཆན་པའི་མཚན་ཨུམཅཱ་ཙཱ་གཉིས་དང།དཔྱེ་བད་བཟད་པ་བཅད་ཅྲུ་གུབ་པར་ཧོད་པ་དེདག་གི་ བ་པ ཛདའིད་པ་ུ།ཱ། 

རེ །མལལོ།ཁེས་གྲསུངས། གཉིས་པ་ཧི། བ་འ གལ། 









(` བྲ 
པགས་པ ཅདམྣབཞཔས་དགའ རླད འཀ།ཞེས་པའིབརུག་སུདས།་ །ས་ཅ་གུད་ 

གསུངས། ལཱ་པ་ཤི། དགྱ ད་དགེད་བཅུའི་ལག་ི་ཡམ་ཡང་དགུ་པར་འཛིག་དེ ཤུ །འདག་ཀོང་ད་ོད། ༅ིམཆོན་ཉི་ 
བརྡ་སདཔ་ཡིན།ཞེས་པའི་བརྩ་ཡིག་བཧྭ།དེ་འི་དོནུ་འཆ་ པ་ལ།སདས་ཧུས་ཕམུདུད།ཞེས་དང་།དེབི་འགུ།་རུང་དདགཀུནུ་ཏི་དོཞི་མཆོན་ཉིད་སངས་ཧས་ཅི་བམ་གེ།ད བུ་བླང་བྲ་ལས་ཧི་ལམ་ལའོ། 
ཏེས དབིངས་སྡེན་ཇི་ལྟད་ཕིསྱ་བད་དི་འར་མཡན་ན་མ།བརད་ཡངདེ་བཞིན་ཏུ་མིཤ་དབིཞ་ནགི། བྱང་ཆེན་ཤུན་ཡིན་ཁཱཏུད་པའི་ཆྦ བས་མཁས་པས་སེམས་ཅ་ནམས་ལ་ཆོསི་དབུངས་ལྕེག་པུར་མི་འྱུཧུར། སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྱུ་ཉན་པར། 
རོ ཕྱིད་ཕར་མིའི་གུར།སངསརས་ི་ཞིང་ཡོདས་སུ་དག་པར་མིའྱགུར་ཏེ།རབ་འཛུད ཆོས་ཧིདྱབཾ་ངས་དེ་སེན་ཇི་ལྟར་ཙཾསྦ་ཧོད་དེ་བཀིན་བར་དུ་ཡང་དེ་བཀིན་ཡིིད་པས། དེའི་ཕིར་པར་ཆེན་ཤྱ་ཕིད་ལ་སྱིད་པའི་ཚྲེ་བཟས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ 


ཀླལ 















༩༤༧༠-པ༨༨༧ེཔ༨རོ༤༨༨༨༨-༨༨༤༧ 
















ས་མ་ལ ཉམ་པནནསསསྲགས་བ་ནས་མསེགསེསསངསེམསོ་སམགའཛག་ས་ས་ར་ས་ད གའར་གགའ་ཡ་ ༤ འས ས་འོ་་་ས༥པྨཔྨ༨ ༡ 2227 
་ ཆོསྭ་ཀྱི་དིདུས་ ས་པ་ནས།བཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛྲགས་པའི་བྱང་རུབ་ལ་ཐེཚོམ་བ་བར་འགྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་འང་། ཞེས་པའི་བར་གསུངས། དེའི་དོཞ་འཆད་པ་ལ།དང་བཞྲིན་ཡིས།།སྙོང་པ་ཉིད་དད།ཁེས་དད།དེཤས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་། 
` འོ ར་ག ཤོ ་་ོོ།ོིོ་ལ།ཧོ 1 སོ ཀལ 
དུ་ཅ་ཡམཱ་ །སྲུལ་པ་དེ་ད [ལྱ་ཧུན་དུ་ཊུགས་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འ ཕུར་བའི་སྐལ་པ་ཡོད་དམྭ།ཁེས་པ་ནག།དང་བཀཞིན་ ེ་ཡང་ཉེ་བརྐཞི་བ་ཧེ་ཆོས་གད་ཡང་འཕྲེ། ལ་བའམ་འབྲི་བ་པར་ དཔའསྦ་བཤས་བགགཔའསྲ་དགས་ཏོག་ 
ཞེབ་པསབསྟ། དའི་ གྭ་འཆད་པ་ལ།གཉིས་བད་དང་།།ཊཱིས་ད དད།དེའ་ཇེས་པ་སྱིཞ་པ་འི་ཕ་རོང་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བཏེན་ནསས་དང་པོ་ཆོས་རྱི་དབིངས་གུན་ཏུ 'འགྲེ་བ་ཚ 
གས་པའི་ས་ག ཉབདསླེབ མའིབརལ་འགོད་པ། ནང་འཛིན་གཉིས་ོནས་པར་ཚོས་གམས་གམིགས་སུའདབགག་བ་ །སུ་ཅ 


ངཱ་པའས་ མང་རྩ་བང་བའམ་ བཔའས་མདོཿ ན་པར་རྟོག ས་པར་བྱེད་པ་ལེ 
སཐམས་ཅ ་ 
།དང་པ་ནི་མདོ་ལ་ས།རབ་འབྱོན་དེ་ཡང་འདེག་ཏེན་གྱསྲ་བ་ དངུ་བ གས་པའི་ཚོ་ 


ཱ གས་པའི་མཆན་ཉིད་གཉིས་སུུལེ ཚོསམ་གྲོ སགསུའས།བཞི་པལ། 
¡ བྲབ་ སྙིག་པ་ཝར་དདདདགཔོ་ གླང ག་བར 
| ིདཧོཾའ་བླཟངྱ་རཆན་བྲན་ཡེད་པ་ཡེད་དགེ་པར་ གས་པའྱི་བངྡ་ཅུབ་ཧུ་མདོན་པརྡ་རོཌ་པར་འཚང་ར་ཡི།དོན་ད་མ་པར་ནི་གཟུགས་སས། ཚོར་བའམ།ཞེས་པནས། བླཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ གཔ གས་པར 
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༨ སཿ ༦ ༣༤. ཆར ༡7༤༠ ༡ར༥།་ར་་ར་འྲ་ད་། ཚབོ། ༩༨༥ རཔ ངོ [ཏྲབ ་པརཁའཁིག་ལ་ོརམའིལོས་འལས་འྲལ.ོལ་་འབྲ་འྲོཌཕགགིརརཁ འོ 
གཾ །ག་འྲོ་ོབ་ཏེ་སེལས་ཅོད་ནོམ་ཀྱ་འི་དོདྱོ་བིད་དོ།ཐེས་པས་བསྟན་ནས།།དེའི་དོན་འཆད་པ་ལ། བྲདདང་།ཞེས་དང།དེསཚོགས་ཕོངས་ས་ཚོགས་པའྱི་ཧུདྱ་སུར་པས་ས་གཉིསཔ་ལ་སགས་པརྨ་ཚུལ།བིམས་པ་སེགས་པའི་ 
་རཊཱིན་པའ རར ་ བ་པ་ལུ་འགོདདུ།།ཏེས་གྲདདག།གཉིས་པ་ནི།དེནསཆདང་ལནཔ་དབ་འཛུརི བཅོས་ལན་འབུས ལ་འདི དེས་གསུཁ་ཏུ །འཅོམལ་འདངཿྱུང རིག་པའི 
ཐུད་དང ཧུང་པཏད་བྱད་བཞིདད། ངང་ནི གས་ིཆོས་དུལ་ཚུ་བདུནལ་རུ།པདང།ེས་པདདའྲི་ཡིར་པང་དགེན་བིད་འ ཏོད་པའརྡབབས་སབུས་པད་ཚོད་པལས་ཅད་དངེང པ་ཡད་པར་མཐདདྲབདུ་མེད་ 
པ་ཡཕ་དགཔ་ར་ཇོགས་པའྱི་བདྨ་ནུབ་ཏུ་པདདག་པར་འདུག་ག།ཞེས་པའི་བར་ཅིས་བཀྟན།དེའི་དན་འཆདཔ་ག།དུམིགས་པུ་མེདཔ་དང་།།ཞེས་དང་།དེ་བཞིད རཿ ད་ལུ འ་སཅུབ་གལ་གྲེས ད། ཤེསྱ་བའིདངས་པར་ 
སཛན་པད་མཞེག་པའི་མཚན་ཉེད་ཚོར་ཐམབཅད་དམེགསསསད་པ་ལའ།།ཞེས་གསུངས།གསུམཔ་ཞིགསལ་པ།བཅོམ་ཆནུ་འདུག་བབས་མཁས་པ་གངགིསྤ་བང་ཆེནུ་ཚོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པ་ཡེད་པར་མཛོད་ནག་བུན་ལེད་པ་ཡང་་། 
ཞྲི ་ཱུ ཐབས་མཁས་པ དྲུཿྲཿཱཿ། བཅུམ་ལུན་འདབ་ ཤིང ཀའ་ཞུམ་པ།ཤུརའུ་འདིལ་བདཆད་གིདྱ་ཚིད་ལ དེཔའ་ཚོས་གངསངགདུ ཐོགས་པདའྱལ་རྲ་བའི་དང་་ཡའལ།གང་ལ་ 
རྫིགས་པར་ངྱད་པ་དང་།སདསྦྱརསྤ་ཀི་ཀིང་ཡོངས་སུདག་བརྱ་བད་པའིཚེ་སེནས་ཅདྲ་ནམས་ དས་སུ་སྲིན་པར་བྱེདདེ། སཾམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་དམིགས་པརྱ་བསཤད་་་་ 
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༤  ~ ༨  ་་ཁ༧༧༅་་"ཁ༠མ༦ཾ ,,ˆ་༧)--~: ་ ;༧༥ ༧ཆལཔངཆ་༤ག༥སའར༨༡༧༥༨༥༠ 


ཏེ 

ཁོ ཧཅོསོགསོལ་ཏོ། རོ་ཡྲོལནའདོསླབང དོས་པ་ཞེས་བྱཅེའམམའེས་པཞེས་བྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས ིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འབྱོརྦ་བད་ཆེ ་འེང་བ་སྟེ་མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་དོ།གསེབལ་ང། ་ཐོསྲ་ཧྲི་ཕུང་པའ་མ་དང་སངསྦྱ་ཅཧབྱའི། 

ཕུང་ འིམ་ཕུང་བགདངས་པ་ལགས། བཅོས་ལྡདའདཤིས་བཀའ་ ལ།འབ་འྱབོ་རྩ་བངཌེའིཉནསི་ཕུད་པའྲམ་དདས་འསྦཿསྦའི་གུརཔར་རེས་པམ་ཡིན འབུར དག་ལས བ་དེསཔའོ།ཞེགལ་ དཾ 
ནསདེ་ཞུཔགུས་འབས་སུ་དན་པནེ་བབད་ གཏུལ་བདཔ་རེདད ད་རེ །སང་བརའ་ཆསའདགནས།དེའིདོན་འཇདཔ་འདོལ་པདད།སདགཔའཏིང གོ་གནས དེ 
བྱང་ཆུགཏུསཾ་སེ་དབེསཔ་དང་།ཞེསགསདསྣ།གཉིས་པ་གི།བཅོས་ཞད་འདས་པང་ཆེད་ཆོས་དཀར་པགདདད་གང་འབནས་ཤིང་དདངུདེ་ལུ་གུའི་ཐབས་མཁས་པ་བཅིད་ཤུང་ལས་དེ་ཉ་བུས་མི་གོསཔར་བཅིད་པ་ལགས།བཅོམ་ར་འདྱ་ཀྱིས་་ ± 
བཀའ་སཱཔ་པ།བ་འབྱོར་ཤེར་ཕིན་ལགནསཤི རད ི་ ཐབས་མཁུས་པ་དེ་དགུ་གིསྤ་ཕོགས་བཅུའེརེའི་འཇིག ཏུནི་ཁམས་གངབུའི་ཀུང་གྱི་བེམཉེདྲ་ད་སེམསུ་ཅན་ནུམས དནོ་ཤེད་བདདེས་དེ་ལ་གདུཡད་རེག་བུད། 
ཤྲི ཉབའིཐབས་མཁས་པ་ལཱ་མུད་པར་རིག་པ དྲ་བུའོ།།ཞེས་པའི་བརྩ་ཡིས་བཉུག།དེའི་དདེ་འཆད་པ་འ།སེམས་ཅག་དོན་ནི་ཆོད་མད་དངུ།།བས་དད། ཕོགས་བཅུའི་། 
ངངགཉིད་ཅེ་བསམ་ཚི་སེམསཅད་ཅི་དོན་དད་འཇིགཉེན་ཅི་ཁམས་ཐལས་ཅདྭངུ་སངསཤས་ཙི་དུང་དུའི་བད་འགོ་བལ་སགས་པའི་ཡོན་ཏོན་ལ་བཀོད་དེ།ཞེས་གསུངས།གསུམ་པ་ཞི་དེན་སཚེ་དད་ལུན་པ་དབ་འབྱར་བྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཡ་འདེ་ཁྲི 



















རལ 


སྐད་ཅེས སེལ་ཏོ།།བཅོམ་ཝནྭ་འདྭསྦྱ་བདྲ་ཆེ ན་རྱ་པ་ལྭ་པཱད་ཅད་ངབསྲ་བམསཿད་ཧུདྲས་ཉདཱལ་གྲནས ཤྱཾཌབཅཱའྱཾ་པོཌ་དཾ་རེའེའཇིག་ཉེདྱཾ་ཡི བམས དྭགཱའ་ཀུདགྱ མྭ་ཉིད་དགྱཧཱ་ཨཆྲཔ་དང་།འདྲ་ ྱི་ཁྲམས་དེ ཞསདགྱ་བཅུལ་ 
¡ ས་གས བཡོ་། ར་ཆོས བྷཱི རུ མག ི་བམས་ག དག་གི ཀ་བ དཱ དགན 
ཧཱ ༤ ར་ད དཅེས་བཀའ་སྱ། ༢༠ཅམུ་ུ་བ་ཞག་ཡིགཔ སུ་ལ 
༡ ཞ་ལག་དང་མི་ལྡ ཆེན་ལ་བླ་ཞ ཟད་འ ་པའི་བྱང་ཆུབ ས་པའིབར་ 
: དཱ (འགད ༧༥ དྗ་་ སར ༦ 
ལྷ ཤོད སའུ 


ཌཱ འཾའསའ་འངོ་གཉེག གྱི།ཁམས ི་ོ 
་བསྟན།དེའི་ ± གས་ཡོའཏན 


་ 
དགགང་ལགས། བཅོས་ལུགབགསཅིསབཀའ་སྩལ།འབའབྱོརདཀབའི་ཐམ་ཅདཞི་ཀའ་ེན་ཌཔའ། ཡན འགོ ་ྲ 


དངཱ།།ཀསད ཀེབ >»: ྱི་བྲམས་ཐྲམས་ཅད་དུ་སངསྦྱ་ཧས་ 
གུས་པའི ད་པན།ཉོག གས་པའིཁྱད་པར སྲངས་པའྱིབད་པར།དག་བའྱ་བུ་ ཌི ཉི་དཔད་ལ་འཀནཔ་དངབ ལས།དང་པ་ལ།བྱང་- 
དམིབ་བ་ལ་འགོད་པ་ག །ལས།དང་པནི། བི ཀྲེལ་རི་འདཀེག ˆ ཡབ ་ལན་འདེས་བང་ཆོ། ཡལམཿ ་ལགསདས་སུ་གས་པརཙས། དུཔ་ཡང་དྭག་པར་ཇཌ་མའྱི་བང་ཆུ་བྱཏ་མངོན། 
།།རབ་འབྱན་དེའྱ་པང་ཆེན་དང་དེ་བཞིནག་གེཌ་པ་དྲག་བཅོལ་པ་་ང ཱ 


་ བསྒྲུབས་པ དྲེ་སྐད་ཅེ ས་གསའ། 


[སྙེདེ་པད་ནོད་ ༡ སའ 







0 [5999998ྟ༠༡ 


༽ --:=༧༤་་ 












ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདསྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཁུད་པར་རོ།།ཞེས་པའི་བརྡ་ཧིས་བྙགདེའི་དྒོན་བཆད་པ་འ།བདྲ་རུབ་ཡན་ལག།ཅེས་དང་།དེ་ལ་བུའི་དམ་པ་ཡང་དེ་ཉི་དྲ་བུད་པརྱ་ི་ལམྱ་ཀི་དད་གཱ་ངོ་བྱོ་བང་ནུབ་མྦཐའ་དག་འླད པནྱ་ཟེང་པའི་ཆོས་ཀི་མཚོན་ཉིད་ 
བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཕན་ལག་དང་།ཞེས་གསུངས དད།།གེས་པ། བར ས་པ ལ་།བཅལ་ལན་འདསགལ ཆོས་ཐམསཅདརདགིས་ ཉིགཉིས་སྟེད་ བླགལྐགངགསརོགཉས་སོ་་ད་ས་བ་ ནི་སེམས་ཏན་དྭམལ་བའོ།།ཞེས་་ 
\ །བཞསབྱདྲ་ ས་དཔའི་སྤྱད་པ་ཕྱོད་ཅིད་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡོཌ་པའི་བྱད་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱའོ།།མ པྒོ ར་སངས་ཉས་གྱུད་ལསབབལ འབེལས་བཞུཔས་ལོངས་བ་ཛོལ་ཏོ།༽ས་པབབྱ 
, །བསྣཱརདེའིཿ ཅ-" ༧༢ ིབ་དུང།ེས་དང།ལས་དང་འབབས་བུར་འབེལ་པཅུད་སིབ་བདད།ཀེས་གསུངས། གཉིས་པ་པ།བདེན་བཞི་མཐོང་བ་ སྙེད་པ་རྟོཌ་པ་ལ་འགོད་པ་དང་།འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟ་བ་རྟོཌ་པ་ལ་ | ;‡ 
/ འགྲིལ་པགྟ ལག།དང་པ་ཤེརབ་འྱར་ གུ ལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡུ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་གྲི་མཚོན་ཉིདྱ་ཊི་སྣོང་པ་ལགསྐ་དྲངི་ལྟརྱ་བང་ཆེན་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རོཌ་པའི་བདྲ་རུབཏ་མངོ་པརྡ་དོཌ་པར་སདར་ཙྲས་ཏེ། རྒྱུད་" | 
ལྡའི་སེམས་ཅན་ཚམག་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པ་ལགག།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱད་ཆེར་བླན་ཡེད་པ དས་དག་པན་ཛྫོགས་པའྱི་བང་རུབ་མངོད་པར་ཛྲོགས་པར་སངསྦྱ་ངས་ཏེ་ཕུག་བསལ་དང་ཕུག་བསལ་གུའ་བྱབུད་དེང་༥། | 
ྲ ཅུགབྲསལ་འགོགཔ་དང་ཐུག་དཞོག་པར་བབའབམ་དས་གདའ་བ་ོ་་བའས་ས་མ་དདའ་མ་བ་དྲག་སསས་ མས་ཉིས་ཡ་ཤེས་ཡི་མཐོང་བས་དེའྲྱི་པིརྱ་བོང་ཆེན་ཤེརྱ་ཕིནི་ལ་ཕྱིད་ཅིང་ཐབཔ་མཁས་ 

འབིཡསཟ།མས།སར རལརས་བཟམས སས ༤གས་གསར་འར འརར་འཆྲ་འཁ་མཊསམམསསཆང་འཔོའ ༤༤༤༤-༤༡-༨༨ ༡བཀསསས་གཟནས་ཁར་ཡསས༤༨-.232- ༡༨ བས་མ་མཿཿསཇང2:%2 2༡༡༠༡གམགསའཊ252༡གལཇང༤༤་ཁའསམཆམངའའ22.ˆ 422-2:4-272༡༧༡༨ === རང་ལ པེ = ༤༤༤ ==འབ-- རྒ -- རང ༨༨༨༤-་འབལལ༡༤རར༤ལརསཟའངའོབངརརང་ངེ་འོངལངརིནཁོ་བོསར་རོརར་འང་འ་འངར་འ་ོ་ལའ་བའོའརར༢ 













བེ ༣ དི་ལན་འགྱུད། རན།སུག་ 
ནུད སྲའི་ཅེ་ཨཾའི་ཆ་ 


དག་གྲི་ཚགས་པ་འགོདཔ་གཉིས་པག 





ོད པོ་ལ 





ཡ་ཝྡུག་པའི་འདུ ཤེས་སུ་ཙུར་པ་དངོས་པ་ལ་མདོན་པ་ 
ཤེ རེ 


འགོར 


པཔ། བཅོམ ཞྭའདས་ཅིལགག། 
ས་ཧད་ཤུལྱ་ཧུད་ལ 

གས་ག གསུཔ་ཅཙོམ་ཡུང་མེ 

པ་ལག ལེདཔའིཚུལ་དད།ཞེགདར།ཅ 

༦ 


ད་དོ།།ཞྲེས: 


དཞྭན་པྲནམ 


པཤྭག །དི་ཉརྭ་ཡ 


གཟུགུལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བཅྱི། ཤེས་པ་ནག།མིཏག་པ་ལ་ རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་སྦུགར་པ།ད སྲུག 


ང་དག་པཱར་མྲ་པོང་བ ཡ་ཀུནཏྐ་ 


ལག་གཞི་མེ པརྨསདས་པའཡེ་ 
ལཊ་འབ་འྱར་ས་བཅོལ་ལྡའདསེལ། 


ལྷ རླི ཀང་བུང་ 


གུད ས་གསུདས།བཞི་པ་ལ།རང་བཞིའ ུམ་དབ་གིཆསབཆེསསྲད་མ 
་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེའ སལ་ཏེ།བཅོམ་ཝག་འདགཡང་དག་པ་མཐོང་བལ་གུནནས་ཉིདི་ཡདས་པར་འཕུར་བའམཉ་མ་པར་བང་བརྩརཔ་མམཆི་ ་ཱ 
== ༩༤༠༩༩༢༠ཐཐངང་ལོ་རེས་རརས་རལ་ཆངོཟ་མ་་རརརརརོརེརརརརིརཡ་ངས་སསསསསསསསསམསསསསསསསསས་སས་ 


་ =: ྲི་ིགི་ིག་ག 
ས་པོ་ལསྣ་ནམ་པར་འབྲོལ་ཏོ།ཁཞེས་པསྲབ འི་དོད་འཆད་པ་ལ། ཕྱིན་ཅི་ལེགཧཱི་སྲངས་པ་དང་།།ཞེས་དང་།ྱ བམས་ཅད་སླད་པ་ སྭ པ་ངཊ་ 
༣ རྡིབས ས་པོར་ཞེན་ན་ ཀིས བབ འི་བ ་པོ་ད རྒ ཡོ ྒ་ འའ ཀྐ ཐུ ནེ ༣གྱུང་ལ།ཞྭའི 
རར ་མི་འ ལ་བཅོམ་ལགཡདསིས་ འ་སུལཔ།ཕག་ཅི་ཕག ད་ག བགམ 


ངོ 


ཞིཧཱཞིས་བྱའི་པ་མ ་ས་སམ། 


།བདགམིདཔ་ལ་བདགགོ་འྷད་གིས་ 


ཞྭས་ཏེ ཏེ ཐསབས་བྱ། སྱི་བོ་རྣམས་ལས་མངནྣ པར་བྭདུ་ 


བའེཤདུ་ ཀུཧྭགཾས་ཉྟོད་ལེང མོངས་པ 





གསས སས ་མེད་ 


གཡྱུགུར།ལི་་ 


ལི 


ནཾཡ་པར་བྱང་བ་ལ་འགོད་པ། གྲོ་བུའ་རྣ་ཨཱ"" 


༣ ཁས་ཁགིཅ ཤིམངོདཱ་པར་འད་་ 






དོས་པ་ 
ཞེས་པ་བི་བར་ 







རོ 
ངཱ 
° དོ།ཞེས་པའི་བདྲ་བྱིས་ སྟན 


༧ དལ གསལཔ། བསལ་འདགདལ་ཡགས་ག།ཞསཤག། 
གེབཞིཞགཤེགས་བའིས་མ་མངནལས་འདའབ་ཡབ ད་པར་ 


།པ་ བཞིུནྣད།ཡདདགཔམ་མཐོངབ་ལཡང་ཀུནཤཱག་ོཤིམོདགཔ་དང་ནཱས་བརྱཾ་བདབར་འྱབུར་བ་མུ་མིོ་ཏེ། ཞིས་པ་ཏག།དེནི་བརོ རྗོད་དུ་མེད་ཅི སམ 
ས་པྲའ་བད་ཆིས་བསྐཀདའིདདའཆདུཔ་ལྭ།ནམ་པད་ དྩྭ་བང་དད། ཞེས་དད།རད་བཞིན་ཤིས་ཡོདས་སཱདག་པའི་ལཚོཤཉིད་ ྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མ་མི ལྟབུ་སྦྲ་བ་རྟནལྟབུ་སིག་ཡོརཁྲ་ུ་མྲི 


ག།དེའི་དྭདབང ཀུག ས་དང་ནི 
པན ར་དའཆཚརས་ དྲྲི ` ˆ 


་བུ་མུ་མ་ལཱབུ་ 


ཅིས་བཀའ་ཕྱལ་བ 


ཕདས་དཤག་པརབ་བའ་འེུད 
 ་ དེས་སློབ་དཔེན 


ཧུ 'པར་བྱད་བདང་། ཞེས་གསུངག།གཉིས་པ་ནི།གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ 
བུསྦཡ་པ་ལྟབུ་ལག གསནྐཇེཿ རི ང་སི བདོང་བཟི སེད་བའ་རིང་ སྭ 
་་ བགཡིནས་བ་་གའྱིས། ཚོགས 


ཧོ དང་ཆོགྲམས་ཏདོ་མོས་འདས་པའོ་ནོག 


བའ 
32 


ཐསས་ཅདྲ་རི་ལམ་ལྟ་བུདད།ཞེས་པཞས ལ་ཆོས་མ་ མྭ་པ་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བ རྷ་ 
སའ ས་ཞེས སདཔ ཀིན གག 
བམས་ཅད་ཞི བ་བཅས ཐི 


ལ་པ་ ཤྤུལ་པཤཱདེ་ལ་གུདུ་སྟེ སྙོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་ལ ཅང དཡང་ཡོད་ 
ཉིད་གང ད་པར་འབྱུར་རྲེ་གཞ།ཞས་པའ་བརྩ་བིས་ 





བསྐུཞས།གེའི་དོད་ འཆདའ་གྲརདགའདགཔ་མགོདཔ་ཉེ།ཞེས་དང། ¡ 
+ ་ ལས་ཁ།ཕམ་ལཿ ལ་འཤོད་པ་དད།ལམ་ཙིའ བུསཐུ་ལ་འ་ གོད་པ་གཉིས་ལ་ རང་ས 











སྤྲིན་བྱེད ད་སྦིར་བ་གུནཿ ཤིགལ་ཡའགོད 


|÷ ཀྲ 


ལམ ་ 
རིམ ནཾ།། ། སབ་ས་འཆདུ། གཉིས་པ་བ 





ཞེས་པས་འཆད། གཉིས་ 


མ་ལ ་འགོད་པ་དང་བཞི་ལས། དདུ་པལ་བསམ་པ་ཕུན ཧོ ཆོགས་པ་གཀོད་པ། །གཞའགྱུ་ ད་ ཧྱུད་ནཾཞབྱེད་ སྦྱོར་བུན་ཚོགས ་ འགོད་པ། ! སཱ ཐུ རོའ ནོ དང་གསུམ་ལས། དང་པ་ནི། འགྲོ་ནམསདི་བའིལས་་་། 
པུ་རྣམ་བཞི་ལ་འགོད་པ་དང་། དེ ང་ཚད ཞི། གུན་ནས་ཉོནཱ་: ངས་བཅས་པདཿ ང་།།རྣམ་པར་བྱངབ་རོགས་པ་དར།།ཞེས་པས་འཇད།ག བསམ་པ་ཕཡུན་ཆོགས་ལ་འགོད་པ། 

ག།ཉུབ་ རྣམ་པར་དག་པ་ལ་འགོད་པའོ།།དང་པ རི ` 
།ས་སཆུད།གཏག་པ། གཡས་མཁུ་དང།ཞེསདས་འཁད།གཏུམཔ་ཤི་དང་བཀིན་ཅས།ཉདབ ད།ཞཾས་པས་འཆད།གསུམ་པེ།གཉིས་བུད་དང་། ཞེསཔས་འཆག། བཞི་ལྲལ་ 
བཞེཔ་སགས་གསུམ་པ་འགོདལ། པབྲུདབ་པ་འདོད་།བཅུདཔ་ལ་འགོད་པ།དཔུ་པལཁག །པ། གཅཏཔ་ལ་འགོད་བ །།དང་ ཧིཔྐདདག།ཊས་པས་འཇ།་གཉི་བབྲཞིདགིགས་བཟོབདདང་ཞེག་པའ་འཇག་ས་་ལཞི་སབ་ས། 
།ཟྣམསརྲི་ཡོདས་སྨིནདང་།།ཞེས་པས་འཆད།བཞི་པ་ལ།ལམ་ག བདན་འཛིའ 










སགས་པ ྱཾས།༈ སྨ ཞེས་བསངཚེག་གཉིས་པལ དངས་དང་གཉིས་དགོ ་པ་ལ་ ཕ་པ བཀླས་ལག།ད ངས་ལ་ས།དང་ 

གཉིས་ལ་འགོད་པ། 

ཤེས་པའི་ལམ་ཤྭས་ལ་འགོད་ དཔ ཞི་བ་ལ་འགོད་པ། སངས་རུས་དཀོ ན་མཆོག་བ ས་པ་པ་ལུ་འགོད་པ།སངསྱ་ཅས་ཅིཤིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་འགོད་པའ།།དང་པ་ཞེ། པཿ 
རར ཐབ དག ཀབང་ཆུབ་ཐབདང་།ཞེས་པསའཆད།བཞི་བཞི།སའསྦྱསས་།ད།ཞམ་པའ་དག་དང། ཞེས་པས་འཚོད། 68 
















༢༠༣༦ #་ འཚོངྱ་ཧཱ་ཐར་དེས་པ་ལའགོད་པ།གཞ ཧྱུད་སྨིན་པ་ལ་འགོད་པ་དང་གཉིས། 
¬ འ་ ཉོགསར་གོང་ནྲས་གར་ 


ལས།དང་པགིངེས་པ་དང་།ཞེ 







ཏཱ སཔས་འཆད།གཉིསྣ་པནི།སྲེམས་ཅན་དོན་དང་ཚད་ཡེདདད།།ཞེས་པས་འཆད།དུག་པཱ་ལྭ།ས་བཅུ་པས་བསུས་པའི་་ 
ཁྲ གུད་ནས་གང་དཱ་འུབེལབ་ལུ་འགོད་པ་ག ལྷལ དང་འ སདས་ཧ།་དད་གོ་ དི །ད་ུ་ཅད།།ིམཔ། དུང་པ ཐུབ་པ་ཝ་འགོད་པ།ལྭསའབསརུདའི་བབའ་༔ 
ད་པདད་།བདེ་ བཞེ ཏྲོཀ་པ་ལ་འགོད་པ།ཛྱན་ཅི་ལོགཟད་པལ་འགོད་པ།གིསེད་པ་ལ་འ དཔ།རམྱབྡ་ཛཱུཌཱལ་འགོད་པ།རོཌ རཌ་པལ་འགོད་པ། ཀིམཉམ་ཉིདཏོཌ་ ་པ དཔ་དང་བྱཅད་ལས།དང་ ཞཱིབྱདཇུཔ་ཡ་པགྲུ་ཅེས་པས་འཆད།གཉིས་ 
༤ ཕ་ནིལསནམས་སི།རུདཡ་ཟ་དང་།ེས་པས་འཆད།གསུམཔ་ནི།བདན་མཐོང་དུད།ཞེས་པས་འཆད།བཞི་པནི། ཕིདཅེ་ཡག་ི་ཡངས་པ་དུང།ཞེས་པས་འཇུད།ཝཔནི དེ་གི 
 ཁ པྲས་འཆད།བདུད་པ་ནེ། ཚོ སཱ་དང་ནི།ཞེས་པས་འཆད།བྱཅད་པ་ །ནླདསྱབས་འདུས་སྱ་བུས་པ་ལ།།བདད་ངས་སུལ་ཤིས་དང་།ཞེས་པས་འཆུད།གཉིས་པི་ཅུ 
ཤེ །ཐག་པའི་ཚེན་སདསྱ་ཉས་ཅིཞི ཊདག་ཕའིསང་བ་འབྱུངབར་བཤད།དུའི་ 
རེ ཆད 


མདཔའིཚུལ་དང་གཱི།ཞཱེུས་པས་འཆ།དུག་པདི།ན་པརྩ་བངདད།ཞེས་ 
བུ ངདན་འདུས་ལ་འགོད་པ་ཧྭ།ཞེས་པས་འཇདད།འན་གངད་ས་བཅུ་ངོབ་མ་། 
ཅ།སུདེནེའ་བཅུརའ་འདུར་བང་ ད་ར ར་ས བ་ད ར་རེ 
ངཔེ་ལ།དེ ད་དག་པའི་ས ང་བདང། བཅུ་དདག་པའི་སྣང་བ་དང་།འབྲན་ལས་སྲབ་རུལ་དང་གསུས་ལས། དང་པ་ནི། ས་བཅུ་ཐོབ་མཐག་པའི་ཚ་ཏིང་ངའ། 
ཤཁ་༢༩༡༦༡གྱས་ -༨༨-༨༧༧རརཟཆ,ཟར་པངའ་རལ་འཇལ་འེར།།ངལའམ༣ཆོན་ཆནཆནནཛངཆབཏར་༡༡༡འཚོ་འང་ཆ་འོ་ར་ེར་ལས་མཇས།་འཅམའཁར་འཆང་ འབམས་འཆང་མདའ་འཁལ་ཏའོམཁཅ་མཆག་སཆོ་ར ༢༨༦ ༦གས་ས་ཚས་ཆཔཆང་མཆར་འང་༡༠༨༨༩༩༨༦༡ ༡གྐསམཆངྟངཁཁཁ་ར་ ༨ ཕས་མས ༢༣༠༠༩༢༧༣ཇ༢༢༢༩༡༡ མམ ༤༤ 


བ་པ་གཉིས་ལས། + 
འཇིན་གངས་མེད་པ་འབུམ་པགི་བྱཅ་ཐེབ་པའི་ཇེས་ལ།ཏིང་བའཇིདྲ་ཐསསཅདཔྱབནཱ་པངི་་ 

















༢ £ 5 ༄ བི འི་ངང ཡང་འ ་གསཡཏ་སས་ཏསཁསས་ཁ་མ་ཁཆ་ཆ་མ་ཆ་ཀ ཁངས་སྲུ་སགྲ་མ་ཁབ་འག་བབ་བཁསས་མཁ་མ་མཆཆ་ར་ཁལ།། 





ཕེགེས་དངྲ་བདཔ་རཆིད་པ་དབང་དྲརབ་དོངལྡན་པ་ཞིསྱ་བ།བབོ་སྲབགྱ ོདགསམ་འབུམ་ཕུགབཅུའྱིས་དང་མཉམ་པའི་པྱརདི་པོ་ཆེལསྨ་པས་པའི་གདདདུག།དེའི་འཁོརད་ཉང་གྲུསཔ་འདུས་བགུབཅུཅུལ་ཅིགངས་ ༨ལཉལ་། 
| པའི་པྲངས་གངབའི་སངབའི་ྣང་བ་འབུངངོ་། གཉིས་པ་ལ།དེནས་དང་ཉིད་གདནདེ་ལ་འཆོམསཤིང་ཆྱེན་དུ་འབབ་པད་འདུག་ལ།འཁུར་གི་བད་ལ་ས་དགུ་པམནཿ དྱྩིཔད་སེམས་བླ།གས་པསྲབསྡེར་ ་འདུག་པའི་ཚངབ་འབུང་ ངེ 
ཐ པ་དེ བང་སེམས་དོའི་དབས་མཐལ་གཉིས་དང་པུས་མོའི་ལྷ་ང་གཉིས་དང་ལྟེ་བ་དང་ཅྲིང་ལེགས་གཉིས་དང་ཕ ་ན་ཐིལ་གཉིས་ལས་ཁདྲ་ཟེར་གངས་ཡེད་པ་འབྲུམ་པག་བཅུ་བཅུ་པྤཾས་པས་དེམ་པ་བཞིན་དུ་ཡི་དྭགས་དང་།དཔྱཝ་པདང།དུད་འབྲ་དང་ 
།མིད་དཀལ་དང།ལ་མ་ཡིན་བིགནས་ཐམས་ཅད་དང་བར་བསྡུགས་ཐུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་བེདདོ།།ཕུག་པ་གཉིས་དངྱ་ཅབམགུལ་གྭའིས་དང་ཞྭལ འབངག་མེད་པ་འབམ་ཕུག་བྱར་བྱས་ལུས་པེས་རེབ་པབགདྲ་ལ བྱཿའཉནྲཱས 


ེ གྱི་སྒེཞྭས 
རིར }དངདངདདདངདངདྐདད།  ་ོཏོ བྲ་བས་མཁས་པབ་ཚུལ་ཕང་རིམ་པ་བཞྲིན་དུ་ཉེ་བར་སྤྲབ་པོ། ། 
འ: 










` གཉིས་པ་ལ།མཆདཔ་དང།དབང་བསུར་བ་གཉིསལས དདུ་པེ་ བྱངསམས་དེའི་མཛོད་སུནྭས་འདེ་བེར་གངས་མེད་པ་འབྲུམཕྲག་བཅུ་སྤྲེབ་པས་ཕྱོགས་ བམས་ཅད་ཟི༽་ཆིས་མནྭད་ཉེ་དབང་བླ་དར་ཐབ་པའྱི་བང་སེམས་ནམས་ལངགར་ 
འི་ག བའི་འོད ཁདབ་བའད བ་ན་ིཔ་ོམ་འབོལསནཞོས་ུདགགྲི་ེདཅསའཛར་བའདྲག་བའ་ང་བརིག 




















༧ །།རྟེདལན་བཅུར་བ་ཀར་ནས་སྙངགི་ཉམ་མཁའ་ལ་འདོ་བྲེྒ་སྱི་བའི་དིལ་འཁོར་དུ་བུས་ཏེ། དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་མཆོད་སེམས་ཅནཙི་དོན་བསནས།དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ནམས་ཅི་གབས་ཙི་མཐཾ་ལ་དྷུཆཱབ་པརྱ་བེད་དོ།གིསཔ། 
བད་བསྐུར་བ་ནི། བཅུའྱི་ཐུལ་བྲ་སསབཅག་དེ་དགགིས་བཇ་སེམས་དེ་དབང་བསུར་བའི་དུས་ལབབས་པར་གཟིགསགས་ཕོགས་བཅུ་ནས་ས་དགུ་པ་ཡན་ཆད་ལ་གཞས་པའྱི་བུད་ སཱ་མཐའ་ཡས་པ་འདས་ན སལ འོ་ 
ཉིད་དེ་འཛིད་སདྲ་ཕག་བཅུ་བཅུལ་ཉེམས་པར་འདྭ་གགོ། བང་སེམས་དབང་བསུར་བ་ཐབ་ཕ་ཚསས་ཉིས་དཔལ་བྲེབ་དང་དྡོར་དང་བྲག་ཤིས་ལས་བདུད་འི་དྲག་ལསྣ་ནམ་པརྦ་ཐལ་བཞེས་བ་བའི་འོད་ཟེར་གཅིག་འཁོར་ལོད་ཐེརྲ་གངས་མེད་བ་འབུམ་ཕ 
བཅུདང་བཅུས་པྭ་ཐུང་སེ།ཕུགས་བཅུ་སངབར་བས་ཆོའཕུལ་མུ་མེད་པ་བསུན་ཏེ།བུང་སེམས་དེའི་དཔལ་བེདུདང་དོར་དང་བྲབ་གིསཟུ་ལས་སུ་དིམ་པ་གཞིཞདུ་ནུབ་པག།བྱང་སེམས་དེའི་སཐཐ་སེབས་སུད་ལས་ཁར་ལུག་པན་འཕེལབར་བུད་ 
@¶ ར།དེ་བཏག་གཞེགས་པཞསསྦ་འཛོད་མུུས་ཁུང་ཐུསས་ཅད་སངུ་པའི་མདོདགེས་དངྡ་ལནཔ་ཞིས་ཤུབའི་འདབེ་རག་ཅིག་འཁེཡོདཟེར་བདས་མེད་པ་འདུ་མ་པུག་བཅུ་བཅུ་དང་བཅུསཔ བུགྷུཧཱ་ཡོགས་བཅུལས་ཅདུ་སྣང་བརྡ་བུར། ཟི 
ཙཿ འཇིག་ཏེན་ལན་བཅུ་བས་རནས།དག་སོང་བཐེམས་ཅད་ཀྱི་སུ་ བསལ་ད་བརྱ་བསཤ བུ་དྲ་བསུས་ཅད་ཟིལ་ཧིག་མནཱན་ནས་པུང་སེམས་དེའི་ཕྱི་པོར་ནུ་བལ། ནྱཡི་འྒདུ་བེ་ཟུ་མསའི་འཁོར་ནུམསྱ་སྱིལི་བདྙཏུབ་པར་འགྱུ་མཞིང་།འོད་པེརདེ་དག་གིས 
ཕོག ངསེམས་དེ་དག་ཤིས་སྡེརྭ་མཐོབ་པའི་ཏིངང་འ། ཞ་སྙེང་ཕྲག་བཅུ་བཅུ་འཐོབ་ཅིང་།འད་ཐེརདེ་དགྲ་གང་བང་གེསས་དེའི་མགོ་བདགགཅིབ ཅུབ་པརའར་དོ།།འདྲ་དགཡྲི་པེད་སྔརིབཅོུད་པཙོང་ཁཔ་ཆེན་པསྱ་བསས་པ་མགོད་པ་ལ་་་་"། 


-==2&24-04£=ཉ8༢=༨༨༤2‰ 
༡༨༨ལ༠༥༦༦ (༧) ༩ ན་ཕ. "® 















བཏེད་པའི་ཚིགས་བཅད་མང་དུ་ཡོད་ཁད་མད་དོག་སནས་མྲ་དདས་གསཆོས་ཀྱི་སུ་ཡི་འཕྲ་ན་ལ་ས་ཀི།ཞེས་སེགས་ཚུ་འགྲེལ་ལས། ཆོས་སྐུའི་འཕྲིཞ་ལས་ཆོས་ཅཧ།ཁྱོད་ལ་ཉེའ་བདུན་དུ་སོད་དེ།ཁྱོད་ལ་གཏུལ་བྱ་ལམ་ཕྱི་རྟེའུ་ཡྭ་བགོདཱ་པའི་འཕྲི་ཡས་ཊ 

ཀ་བ སླ སབ བ་ག བ་ཅུ་སས།།ེས་པ དགེས འབགས་པ བས་དང་ད ཡོག མོ་ག ཤཱཱས་ཁྲད་ ཨེ 
ཅུ་ལུག་མ་ནམས་ཀྱིས་མཇོ་མས་དངོས་སུ་མི་སློས་པའི་རྒྱུ་མཚོཿ 3༦༤ ༦༤ ༦༨ ༢༠༠༡ ༢༡༠པ༩༦༣༨༡༤ ༦ རཆང་དང་དང༣༤༦༦༦༠༦ོམ༥་ ར་འ 
ཚྲུ་དང་། མདོ་སེའྱི་གྡན་ལས་གསུདས་ཚུལ། འཇུགྲ་ཚུལ་དེ་དཔེས་སུབཔ་དང་གསུམ་ལག།དུང་པཱ་ལ།འཕྲེན་ལས་ལུན་གུབཏུ་འཇུག་ཚུལ་ད།ུག་ཡི་འཆད་དུ་འདུགཚུལ་གཉིས།དང་བལེ། སྱིར་བདཱ་ནཱ་པ་དང་།སེ་སཾར་བཤདཔ་གཉིས་ལབ།དད་ 
ར་ར རང་ག ུ གས་ག ཆུག་བབའཇུགཔ་ཡིགཏེ།བ་མང་ག་པུ་གྱ་དཔ་ཐུབསགིས་དལ་བུའྟད་བའངང་གང་གངུང་ཅུང་གརགི་འཁྟད་ དགོས་པའི ལས་སབྲ་པ་ལ 
ཛ འབྲུད་ཙེ དེ་འུར་ཡདྱཧུདཐ་ཡ་དགདགིགུངགིས་འདལ་བ་ལི།།བུ་གང་གདུད་ཤད་།ར།དུ་ིཤལ་ཏོག་ཏུ་མེད་ཙིད། བབ་གུཏག།ུ་དུཡིས་གབ།།ཅེས་གདུས་བྱི་ཡིར། 
༧གཉིས་པ་ཞི།སངས་བྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལུཞ་གུབ་ཏུ་འཇུག་ ་ལ་སེགེཔ་པ་གདུལྱ་བའིབམསནི་གང་གྱི་ཆུད་ལ་འདུལ་བའི་ཐབ་ས་ཡངཔ་གང་དག་ཤི་སགདུལྱ་བ་འྷ་ ལ་བའྱི་བབ་གདདགེས་པ་དང་ཡུལགང་དུ་ནིདུས་གང་་ག 













ཡྭ་སྱི་ནྣལ་ཉྟོག་སྩྱེ་ད་ཨེད་པར་འཛྲིན་ལས་དང་གི སྭ ་ འུ 


༤༡༡ 














པི རོ ཧོའི འབད་བ སོའོ ལགས་ཐག ཧུག 
ྦ གདུག གང་སདརགདདུག། སད་པའི གུ ༽།ཟྣ༽། ིིིིྣྔྣྔའྣྔྣན༡ྣནདདེོེོ་ར 
„ དེས་པ་རའབེ་པ་དང་།ངེས་འབྱཾན་དེའེ་ཉེན་དང། ཏེན་དེའི་འབྲས་བུ་དང་།འབས་བདེ་ཡོངསས་འཇིན་བྱེད་དྭང་།འབྲས་བུ་དྲེ་བྲེབ་པ་ལ་གེགས་བྱད་ཀྱི་སྒི་བ་ྲ་དང། སྒྲེབ་པྲ་དེ་ དྱ་བེད་བི་གཉིན་པྱ་ཏིན་རམས་ལ་འབད་ཚ། 
པར་ཞྲ་ཞཔསདབཤེས་འདགཔའབར དེ་ཉིད་ལས དཔ་འྱིནད ཏན་དང 


6༨ ༣༨ ¬. གསེ བ ཅེལ་སི་ན་མ་ ག་མེད་ 
ནཔ་དང་།།དུ་འབས་དེ་ཡི་ཡོངས་འཇིན་དང།།།དེ་ཐིབ་དེ་སྦྱེད་རྱེ་ལསི།རམ་པར་རྟོག་པ་མེད་ཕྱིར་རོ།།ཁྲེས་གསུདས་པའི་ཀྱིར།གཉིས་པ་ལ་དོན་དུག་ངོས་བབྲུད་བ་ 
དདདཔགབཀདཔདང་དཔདོག་ཆར སགཀབགད་པདང་གདམ་ལུས།དཔཔ་ནྲུངེག་པར་འབིན་པ་ཤག། ༢ རད ཉ་་་ 
| ཆ།བས་པར་འཛིནྱབདདེའ ཉཞཀལ་ཅུ་དད།ཅུབཅསོག སུ ་པུའྱི་བང་ཁུབ་ནི་ གཉིས་ཅི་བྲས་བུ་དང་ སྔམས་ཅན་་ྱཧུད་ལ་ཡོད་པའི་རིགས་དྲ་བང་ཆུབ་ལྟེད་པད་ཕོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་ཉོན་མངས་པ་དངཉེ་བའི་ཉོདོ་མྗེད་ | 
_ ”ཾ པ་བག་ཚགས་དང་བཅས་པ་ཞྱི་བདྲ་དུབ་ཆན་ ཐབ་པ་ལ་གེགས་ ད་ཧི་སྲིབ་པ་དང་།སྒྲིབ་པ་དེ་རྣམས་འཇོམས་པར་ཕྱེད་པའི་རྩེན་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པ་འི་ཧྱེནནི་སདསྱག་ྱི་ཐུགས་རྔེ་ཆེན 





རསི་། ༨:3༣, ¬ 5 ©. འའ; 
བཡིནངའིྱི་པར་ཏེ།དེ་ཉིད་ལས།ངེས་པར་འབིན་པས་བཅུ་ངི་ 














! སེ།།ཆོགས་ གཉིས་དག རབ དུགས་ལཆོག་སིནཏ།བུངྱ་ཆབ་སེལས་རད་ཡོངས་སའཇེད། དྲ་ཕིབ་མཐའ་ཐགཱོ་མོངས་དད་།།ཉེ་བའི་ཉོད་མོདེས་བགཆགས་གོ།།ུསྭ་ཤོཧོ ངུཾ་་ 

| གསུངས་པའི་ུ༔ ག་པའ འཕྲེ ` ག་པོ་དེཊུམས་དཔེ་ཇཾ་ལ ག།པར་བུབ་ཡད་ཡོད་དེ།དུག་པ་དེ་དག་ནམས་གོད་མས་བཞྲིནདྲུ་ཆུ་མཚོདད་ཉི་མ་དང་ནམ་མཁའ་དང་ ཏད་དང་སྦྲིནྭདང་རླུང་ 

ཧེག་པརྱ་བབག་བའ་ཡིད རཏ དི ལང བག འའ བུམ་ཚེ་དད།ི མདང གལ་མཁའ། གཉེར།།སྲན་དང་རྤུང་བཞིནྭ་ཤེས་པར་བྱ།།ཞེས་གསུངས་པའི་གྱར།གསུུམ་པ་ ས་ྱག་པདྲ་་ 

་ 1; ` ཞྭ་ཏ་དིན་པ དཔག་ཏུལདཔདར་ པའི་ཕིར ལག།གེའརུལ ཀྱགཆིགདང། དགུགས ་ སྐ བདེ་ཉི་མ་དང་འདྲ་ལ།དེ་གཉིས་ ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད གས གྱར་པ་་་ཌ་ཡཱིན་པའི་མྱི: ཀོན ལས། ་ རཿ ༣ཉིན།།ཚོགས་གཉི་ས་དགཉིཉིལ་བཞིད།ཞེས་གསུངས་པའ ཧུདཱ་ཅཱབ་ཆེན ༣༣ 

་ྲེ ཆེ་མྤབའགྱབས་མེད་བའི་པད ག་ཉིདུ་ཡི པའི་ཅ་ཡད འས་ོསཔའ་དདགགས་ལིདཚི།ཡང་འུབའམ་མབའ བཞག །ཞེས་གྲསདས་པའི་བ་རྲ་བྟཏ་འགུ ཅུང ཡུས་ཅཱན་གྱི རུད་ཏུ་ དང་བཞིཞེ་གདས་རིགས ངཿ ཉེར་དད་ 

འི འང་ཏེ།ད་ཡ་དག་པར་ངོགས་པའིསངསསཅ = ང་བཤཧཊ་མ་པར་དག་ཡོན་ཏ་ཐལས་ཅད་འབུང་ར དུད་སྟེདེ་ཉིད་སི་གྲྭག སན་པ དེ་ཉག་པས།ཡང་དགྲོགས་སངས་ཆེས་ཉི། ཉདྱ་ཙར།སེམས་ཅན་ཁས་ནགཉེར་དམ་འད།། 





































` ིཀིའ་ སོ་བོྱ་ཧྲོ སེམས ཀྱི རོརརརི༄འརི༤རིི།། ྲྲཾི།། ཅོ ཧུ 
༦ ས་ ོད སྐ ཤྐ།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པད།སངསྦྱ་རས་ཤིཐུགས་རྡེཡི་བད་བ ཅུད་དང་འདུ་སྐ།དྲེ་ཐི་བ་པ་དེ་འཐོར་བརྡ་ནིཉེ ༡ ཀར་པ་སནུང ཧྲི ༽ ་ 
ད གནས གས་ཞེ་མི་བདྨ་དུང་དང་འྲ། | ་ སུལ་པ་ནིསངསྦྱརས་ཅི་ཕཾན་ལས་ དསིའཆད་དུ་འདུག་པ་ཏ།སུ་བཅུ་དང་ལོག ལག ་ མི་གཞན ༥ ལི ལ་་ ངི 
འཆ་ད་པའི་ ིན་པརད དེ། བདག་དང་ ཆལ ཚསང་འ ཚསེཉད་ ཉིལ བདགད་གདས་པ རུ དག་ག སེམས་མ མཁཐག་ཉིས་ཉེགནཏི་ དོམ འཆད་བཅབས་ྱི་བདཔ་དེིག དོ པ་ད 
ཝ་ད་གགསན་དབཅས་པ་འཇོམས་པར ད་པ། ེཡགས་ཇ་ ཐཏ་ ཧ་གཞན་དེ་ཧོརྒྱུརྒ་ལི་འཆ པའིབསད་པདད་གྲམཞགོ་སས དང་པ་ར (༦ཨཇང་ བིཏཉེད་གས་འགྱིང་ིོ་དགིངད་ 
( དད མདག་དང་སེམསཙན་མཚུདས ས་ད།ཛད་མརགས་ གསྦ་སིར།།འཁར་བ ས་ད་ཡི་འཆད།།ཅེས་གསུངསཔའྱི་པིད།བ། གིས མད ལེེའྱི་ཀན་ལཱས་གྲསངསྦེ་ཚུལ་ལཱ་ཡུན་ཐུ་བུ་འཇུག་ཚུལ་དང།ུན་མི་འཆད་དུའཇུག། 
རུམ།)གལས།དང་པ་ནི།སངསྦྱ་ཆས་ཀི་འ འབད་མེད་ལུན་གུ་བཅུ་འཇུག་པ་ཡན་ །ད་པེརན་ཡཱའི་ར་པོ་ཆེ་དག་མ་བརྡུངས་པའཡང་སྡེཀོ་ཁེ་ བསཡིསབས་ཙོ་སའི་ཞྡེལ་བེ་ གགེས་སྟརྐད། འཕགན་ཊུའྱ་བུར་བཟྱད་པ་དད། ཤརྱ་བུ་དྡ 





༨༠༤༤ 


ཟོ 









| ཙོསོ་གོདྭཕྱོདའི་བཤོབ དེཿ བོཅོདྡོད་གབ་ལལོ་སེལོ་བརྩ་ཟོད་བརྡ་མཛུད་པ་གཅིགྱ་འདེ་སང་ལིརབའྲིིར་ཏེ།དེཏིད་ལག།ངིཏ  དཉི་མའི་དཅིལ་འཁོརྱཧི།། བོ འའལའལའའིིས་སཔས་ པོ ཏཇ་ 
¬ དྲ་བ།དེ་བཏི་ མིད་དྲ་གིདསྐ་ན་ཡྲང་།།སདསྱ་ཧས་དཔག་ཏུ་མེད་འདྱེག་ཤཱིཾད|མཛད་པ་གཱཅིཀ་ཞི་མཛད་པ་།།ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཛད་པར་འདོད།།ཅེ་ས་གསུདས་པའི་བི་ ར།གསུམ་པ་ལ།བྱསན་བཤད་གཉིས་ལས།དང་ 
བཔོནཾ ཞི སདསྦྱ་ཧྭ་སྣ་ཚམསྦྱ་བི་ འཕྲིན་ལས་ འབུད་མེད་ ལུཐགུབ་གྱུནཱ་མི་འཆད་དུ་འཛུག་ང ཡིདཱ་ཏེ།བྱྱ་ཧིཊ་གྱི་གཐུགས་ཁྱི་དངེས་སདཧ་བྱསུ་ཀྱི་གཟུགས་སྒ་ ་མུཤགྲུབ་༅ྱུན་མི་ 'ཆདྭ་དུ་འབུད་བ་དང་། ཧྷའི་རྔ་པྲ ་ཆེའི་ད་པེས་སངས་བས་འི་གསུང་ལྷུན་གྲུབ། 
ཞ་ལི་འཆད་དུ་འབུང་བདད།ཆད་སྦིན་སི་དཔས་སངསྱ་ཅུསྱེ་ལི གྭ་ལྭྲ་བྱཧཱཱ་ིའཆུདའབུད་བདོད།ཚོངས་པའྱི་མལ་ཏཱ།འདོང་ས་སདསྦཅསསག། གསུང་གི འིལ ༽དད།ཉི་མའིད་པེས་གདསྦརས་ི་ཐུགས་ འབྲིང་ 
ར་བ་ན ཛད ཧུ་།ཏྲག་དགི་ོའི་བིདའ་ སདཧྭ་བོས ཐྲགྲསྱ་ཙིགསུང་བ རའ ་ཐཱཧཾ་ི་ཚདིདའཛུ་ངས་དོ། ས་ད སྭ་སྭདསུ་ཧྱས་ཀྱི་གསུང་ཐཾ་གསྒད་བྲ་ལུ་ ཤླླ ཛུད དུ་བུ་བ་དད།ཧ 
ལསངྱསགམུགསདང་བ འི སི་ོདབ་འོད། ཤི་དི་ ད་ཅི །མསཱ་ཅདྱ་ཊི་ཏྣཊཐཱགསཿ དེཆཊཔའཔད་ཡིད་ལཱཧ ཕྱ་གུབ་ཛྱཧཱ་མི་འཆད་དཱའ བདབདེའཚོ་་་ ་ 
ཡ་དྲང་། ” །༈༈ ། 



















ཚངས དྲ་གཞིགཔོ། ་་གཡགས་བྲི་ད་ོ་གཉིག།དའ་འབའ་དང་དས་བཅིདི།ཉག་གསུས་དའི་ིེ།ར་པ་འད་སལ་གདད་པེ་ྲིགཞས་སུ་བརབྱི་ྱིདབསོན ཧི་གདྱ་རྒས་་ ༥༥༣ ྭ 


༨༤༧: ་ 
0 2 52 














པྲི 


-དམ་བའི་ཚོགྲ་ཀི་ཆ་ནྱ་གུན་ཞི་འཆད་པ། ར་འབད་ཙོལ་ 





སྤའི་སྣང་བ་འཆར་པའྱི་ལིར་ཏེ་དེ་ཉིད་འ་ 
དྲག 
པའི་མཐུ་ལས་ཆོས་ཙི་ཝྐམ་བཤཱི་ལ་ ་སེགས་བ་སྟན་པའི་སྲ་ ཆར 
ཛྱར་ཏེ།དེ་ཉིད་ལྭས།ཇ་ལྟར་ལན་ཝ་ཚྭྲལཱས།།རཱ་གླ་རང་པཾ་ཁས་ལས་བྱུང་།།དེ་བའྭཧྲ་འཇག་ཏེ་ 
ནདང་འྲ་བ་ཡིན་ཏེ།ད་པར་ཧ་དྱ་བརྱ་བི་དུ་ས་ཧྲ་པཾ་ཁྲབིགས་བ་ལས་འཛགྟ་ཏེནཾ་ལོ་ཐོག་ 





ང་ལིགས་པར་འདོམས་པ་ལའི་ཇཔོ་ཚེའི་ད་པེས་པྱ་སན་པ་གི་སངསྦྱ་ཧསྲི་གསུང་ལྷའི་ཇ་བོ་ཆེད་ད་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ།ད དུ ཿ 
འབུང་བ་ལྟར། ཐུབ་པ་སངསྤྱ་ཅྲས་བཅོམ་ལྡའ་འདས་ན་མས་ིསཚོས་སན་པའི་འབད་ཙོལ་རྣམ་རྟོག་མེད་བད་འགྲེབ་དང་རང་གི་ལས་ད་ང་ལྐཝ་དད་ང་འཚོམ་པར་ཚོས་སྟེཉ་པར་མཛད་པའི་ 
ཧྟཤཔཤཾ།སངསྦ་ཅ་ས་ཐུགས་ཚུར་ 


གྲོ་བ འིད་གེ་པའི་ལཐེགོ་ཤྱི་བ་རྦ་ ར་བའི" 


ི་རྣ་མ་རོག་མེད་པར་འགབ་བའི་ཁྱིད་ཏེ།དེ་ཉིད་ཡས།ཇི་ལྟར་དབྱར་ 


ད་ན་སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་ལ་སཾགས་པའྲི་ཝ་གནས་ད་གྷ་ཧྭ་ཝཱའི་ཇ་པོ་ཆེ་རྣམཾས་མ་བརྡུད་ས 


ཤྭ་ཐུབ་པའི་ཆོས།།གསུང་པཱ་རང་གི་ལཱས་ལུས་བུང་།ཞེས་གསུངས་པའྱིཡཾད། གསུམ་པ་ཐུགསུ་ཚཱར་པོཧྭ་བ་དོ་པེས་བ 
་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ བྱི་ཧཱ་ཆུའིའ ་དུས་ལྦ་པཉཾདུ་འབབས་པྷ་ལན། སངས་གསྲ་བྲི་ཐུག སྡུ་རེའི་གླི ཤཱ་ལ་ག་ཁྱ་དའ 
ཅ་ལ བསམས་ལ ཚར་བཁ་ད་འ་ཤའ།་ 


བར་སྤེྭ་ཧྱི་སླ་ལམ་ལ་སོགས་པ་ལས་དཀར་་ 


པྤོཤཧོ།ས་ཨཱ་ར་ཤཱ་གཟུགས་དང་འདྲ་བཡིནོ་ཏུདཔེདྒོརླུལའིད་བད་བབྱར་བིཤ་ཧི་པུས་གཅིག་ཉིདབླེ་གྲཆའི་ས་གཞི་གཙང་མ་དུ་མར་གྲགགས་བླ་ནར་དེ་དའཆད་བ་ལྟང། འགྲོབྲ་ཐུ་དད་པ་མང་པའི་དད་གགས་ཙི་སེམསི་སྣང་དདག་པ་གཟུགསྱ་ 
ཿག།ཇྡི་ལར་བྷི་བཱ་ད་ས་གཌ གཙརམུ་ལ།།ལུ་དབང་བུས་ཅི་གཟུགས་བྷར་ཡཱང་བལཱར།།དེ་བཞིན་འབོ་སེལས་སུ་གདི་གཙོང་ས་ལ།ཐུབ་པ་འིདབང་པའི་སྲུཡིགཐུགས་བྷརྟུག་འཆ་ན།ཞེས་གསུངས་པའྲི་བིར།གཉིས་ད 


འབེབསད་ཏར།།ི་ཞིད 













༄༡། །ཤུགས་ཇེའི་སྲིན་ལས་ི།ངཕ་བའི་དམ་ཚོསྨ་ཆུཡི རོ་བ རྟ་ཏོག་པ་མེད་པར་འབབ།།ཅས་གསུངས་པའི་ཕིན།བདི་པ་ད་བཞིཀགཤིགས་པའི་མུ་དངཤཔུང་ཧོ་འྲབོནོ་ལསགོཉོས་ཛོངས་པ་འ $ 
དཔེས་བསྟུན་པའི།དེངིན་གཞེགས་པའྱི་་དངག་སུངི་འཕྲིུ་ལས་གཉིས་ཚངས་བའྲི་པུ་པ་དང་ འདྲཾ་བ་ཡིངྡ། ཏ།དཔར་ན་ཚངས་པ་དེ་དད་གི་གཞས ་ཞས་འཕོ་བ་མེད་པ ར་ཡང་ལའི་།ཤས་གཞནདང་ 'གཞན་དུ་ཚངས་པའི་སྭང་བ་དུ་ཨ ་འབད་མེད་ད་སན་པ་ | 
སྟར།ཐུབ་པཱ་སངསིགྱས་རྣམས་ཀྱད་ཚོས་ྱི་གླུ་ལས་མ་གཡོས་པར་འཇྲག་ ཏེནཧི་ཁམསྣ་རམས་སུུ་པལ་པ་དང་ལན་པ་ི་གདུལྱ་བ་ནམས་ལ་སྤལ་པ་དཔུག་ཏུ་ཡེད་པ་ད གཤིསདམ་པ་འི་ཆོས་འབད་པ་མེད་པར་སན་པའི་ར་ཏདེ་ཉིད་བསུ།ངི་ལཱདཙངས་ 
ˆ འཕུ་བ་ཞེདབའིེད། ཞུལི་གནུསཞས་ཐམསཅད་དུ།སངབ་འབད་ཤད་ཏེའ་ེད།ད་བཞི ཐུབ་པོས ཏུ ཡས། 55 ` ཛྲཤ་འབུད་རེདཔ་།ང ཁ་གཀགིས་ད་བ་ 
མཛད་།|ཅེ ས་གསུངས་པ འྱི་པིར།།ཝ་པྲ་ཐུགསྤ་ི་འྲྲཾད་ལས་ཉི་མའི་དཔེསབདྷ ད་པཱ་ཞ། དེ་བཞྲིཤ་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱ་འཕནཱ་ལས་ཉི་མ་དང་འདྲ་བ་ཡན་ [ད་པར་ནཉཾ ཉི་ལ འི་འདོད་བེ ད་བུདྱ་གིས་གྲངུངས་པའི འི་ཆོ་དུས ས་གཅཧཧྭཾ་པྱུད་ དྲ་ཁེ་འབྱེདྲ་པ་དང་།ཁུ་ཡུ་ཏྟཁ་ཐུམ 
པརདད་པ་དད་།ཡེ་ཐག་དི སཱིཉ་པར་བྲིད་པ་ལ་སེགས་པ་ནམས་དུས་གཅིག་འ. ཡང་ཉི་མའི་འདོ་ེརལྦརྦུསིསྱ་པེ་བརྡ་བེད་པའི་ཡོན དདཔྲུ་ཡཉཐུལ་པར་བད་ལརཤོ་དད་ ཁི དྲ་བ ༢༨༨༥ །དེ་བཞིན་གཤྭགས་པཱས་ཀྱད་ 
$$ དད དྗ་ །ལས་དབངའི་ས་མངོན་ཡཐོདང་འགའདིག་སད་པགིས་ེ འིགས་ཡའགད༣ཅད་པ་འཐིཡིད་བཞིན = 

























ལས འབ་་བ `. ༩་འི| , ་་ཡ་ ལཡ་་་ ས་ས འབ་ ཡམས་ ྣཔཔ་ལ  ཁ་་ ་ 









གས་བ་ལདེདངདའི ཡོ ཏོག་པིོ་པདོ་འབད་ཡད་དུ་ཐུབརབི།ྲིད་ལས།་ི་ཡསགདས་པའི་དསགིགོ་ད་པ།།བདོ་ོ་གདདིུ་རབ་བཡོ།།་ས་ཅེདང་ཅམཔའོ་སོ་ོོདགའ།ཧི། 










ད་གས དཱེ ྲ ཤོནབུའི་དུཔེས་བསྟན་པའི 
ཆེ་ལ་ཟས་གོས་གགས་དྲྭ་དུགཉེར་བ་ནུམས་ཤེས་གསོལ་བ་བཏབ་པཱན་རང་རང་གི་འདོད་པ་ནམས་ཡོངས་སྤཛོགས་པར་འབུགནྲ་ཀུད་ནོར་བུ་དན་པ་ཆེལ་དེ་ཚམསི་འདོད་པ་སོ་སེར་སངབར་བྱད་པའི་ནམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ་སད་སྦྱ་ཧྲསྤ་ཀིཿ 
བ་ཆོས ངོགསའམབས་མབདོད་བནོསདདརའགའབེ སུངས པསམདདྲོདེགིདགཞིགས་པའག་འདི་ོས་འི་། ྲགྲགིག ལབ 
 དུང་གིས་འཇུག་པའྱི་ཕིར་ཏེ།དེ་ཉིད་ལསྭ།ངི་ཝུརུ་ཡིད་བཞིན་ཞོ་ླ་བའི།།ོག་པ་མེད་ཁང་ཅིག་ཅར་དུ།།ཇྱད་ཡུལ་གནས་པནམས་ཏི་གི།བསམ་ཀྲུན་སསར་ཚོགསྱ་བེདྷ་ལུདྲ།།དེ་བཞིག་སངས་ཧས་ཡིད་བདིན་ལ།།བརྟེན་ཞས་བསམ་པ་ཐྭ་དད་ཚམས།།སྣ་ཆོགས། 

[ཅས་ནི་ཐོས་བྱུར་ཕུད་།།དེདི་དེ་ལ་ནམ་ཡི་ད།་གསུངས་པའིད། བདད་པ་གསུང་གི་གསངབ་མྨུ་བརྙན་ཙིདཔེས་བསྟན་དི།།དེ་བདིན་གཤེགས་པའི་གསུད་གི་གསང་བྱུ་པ་བརན་དུང་འྲད་པ་ཡིན་ཏེ།དཔེ་དྲག་པ་བྷརནྲ་ི་སྒའི་གཞུཞྱི་ྣམ་པར་ 
འིག་བྲིད་ལས་བུཾང་བ་དང་།ནམ་ཏོག་གྱི་ཅུཔ་མེད་པ་དང་།འབད་ཙོལ་ཙི་གཟེཡིད་པ་དང་ཡི་དང་ནད་ན་མི་གནས་པ་ལྟར། དེ་བཞིག་དུདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གསུང་ཡང་གཞ་ཙི་་མང་ར་རགྱེད་ཡས་བྱུངབ་དད་།རྣམ་རྟཤིགརྒྱུབ་མེད་པ་དང་། འབད་ 


5 ༔ 











=== ང་རོ 





ཇིཁི་བྷོ་ཛཱ 0. = ྲ་ྲྲའ༨ྩ ངེ ཤབ༩༩༤༨༩༤༩༨༤༨--- ་ ཐྲུབ་ས་གསསས་ཝས་ 
5 © ཿ ངུ རཀ ཀིྣ|ནཝ ཀྲན ཤན རླར རཀྲྣནར+ར+༼ད༼ད༼ད༨ན༨ར༽ར༨༤ཅ༤ྲཉེཉེཏེོིསི་་སེ་་རག་ོཾ 
༄༅། །ོལྱའི་གོ་མེ་ད་ཅི་དྱ་ཡི་དང་ནདྭུ་གོས་པྲ་ལཱ་ཡིན་བར་འཕྲིན་ལས་དང་གིས་འཇུག་པུའྱི་ལིར་ཏེ།དེཉིད་ལུས།ཾ་ཉེརྦ་པ་བྷརྙཧཾགི་ནྲི་པ།།གཞཉི་རྣམ་རི་འགྱ་ཧདབ།།ནུལ་པད་ཉོག་མད་གཟོ་མདུ་པ།།ཕྱི་དང་ཞང་ཧ་མི་གཞོས་ 
ལྟནཱ།། དེ་བཤིནདེ་བཤིན་གཤིགས་པུའི་གསུད་།།གཞནཧྱི་རྣམ་རིག་ལུས་བྱུད་བ།།རྟ་མཔན་རྟོགྲ་མེད་གྲབོ་མེད་ཉིད།ཁྱི་དང་ན་་ན་གནསྲ་བ་མིན།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕྱིད།བརྱད་པ་སྲྭའི་གསང་བཞམ་མཁའིད་པེས་བསྟཉབ་ནི།དེ་བཞིན་གཤེག 
འི་སྐུའི་གསང་བ་རམནཁའ་དང་འདྲ་བ་ཡིཊ་ཏེ།ད་པའྭ་འགས་བཅས་ཀྱི་རེ་གྱབ་ཆུང་བདྲ་ཁདུ་མེད་ཅིང་།བདོག་དང་དྲ བསད་ང་ཡིག་ཤིས་ཅི་གཟུངྱ་བཡིན་པ་དངགཐཌ་མེདཔ་དང་བྟན་དུ་ལེད་བའྲི་ཟུམ་མཁའཔ་མཐོདམཉ་ལསགས་པའྲིནམ་།ཀ 
དྷ རརརཁཔསྲས་ོྲརག་ིྣེཾྣྣཾེྩེྣ་ྣས་ས་སྣཾིཾྣསཾས།ས།ྣཾྣཾ༽།༽།ཀྣཀ༽༽ྣ༽ཀྲྣ།ཀྣཀྷཀ།ཀཀ ༥ ལལསལ༨ས༨ས་ རྒ 














ད་ལས། ཅུང་གད་ལེད་ཅིདཡང་བ་མེདུ།དྲ་ཕིགས་པ་མདུ་ཅིངཏེན་མེད་དུ།ཡིག་གི་ལམ་ལས་རུབ་འེད་སང།གུཟགས་མེད་བསཞུདལེད་པ་ཡ།མཁའ་ལངི་བུར་མཐོད་དདུསའ།མཐོངཡུང་དནིདལུར་ིག།།དེ་བཤོན་ཐམསཅད་སདུས་ཆུས་ག།མཛང་ 
༡ ཕད་དེ་ནི་དེ་ལརམིན།།ཁྲིས་གསུདང པལ ༦ དྲོག་དདོ་བསུང་པདྱ་ི་ཏོད།ེ་ཆེན་པག་གཞིདན་བོར་གཤིས་བསཞཔ། དང་ཤོག་གཤི། གུཡའི་བས་གིག་བོའི་མ་གིངོ་པ་ཟེད ཞོ བཡི།།པེ་ད་སགཞིརིཞ།་ 0 
-༧མེད་ཁངལ་ཐོགལ་སྐགས་པའི་ཕྱེ་ཐ་ཏུན་ས་གཤིལ་བརྟེཞ་ཤས་འཕེལ་བདང་བརྟེརབ་དངཡངས་པར་འགྱུ་རབ་ལྟན།རྫོགས་པའི་གངས་བྱས་ཙིས་འབད་ཙོལ་ཁྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པདེ་ལ་བཏེཤཤས་འཕྲོ་བའི་དགེ་བའིར་བརྣམསཧི་མ་སུས་པར་”% 

དཱ ་ཱ པའོ བྲ ༨༡༤ . ཟོསསསསིས་་་་ ས་ས པཾ ་ར་ོ་ རཿ རྗ ་ ར་མ 
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༥ 9ཉ༨མ༦༦༠༡༩།༡༠3༡2-) \ 


"+÷ 


ངའ ཏི་སི རི་ཡི ག་གི་བ པ་ལ 

རནི་འཕྲེལ་བད་འགུར།།ཞེས་གསུངསཔ་འྲི་ཡིནུ།མདོད་ད་རོགས་པའི་སངསྤ་ཐུས་ཚུསསའབདཙོལྔ་ཁི་གཟོ་མེད་ཅིང་གྲུབ་སྲོང་གྲི་ཚལ་རོག་མེད་པརབཅེ་བབུགས་ཇེ་ཆེན་པོལ་བཏེཤན་སདམ་ཆོས་བྱུག་གུ་བཅུན་མི་འཆད་དུ་གསུངས་ཕྲས་སྐལ་ལྡན་ 

| མསྦ་སཾས་འདོནཔརམཛོང་ཞང་ངསབ་རའེགས་དབེབ་པར་འགུད་བའྲི་རི་རཏི། ལོ་སེའྱི་ཤུད་བའཇི་གཏེ་གུལ ཞལཅ་དུ།།ནྨ་དུགཏུགི་གེ་དག་གས།།གུགསཇེ་ཆེ་ག དོང་ཝན་པ།། ན་དགོངཾས་ཁྱོད་ལ་ཁྱག་འཚལ་གོ།།ཁྲེས་གསུངས" 
པའྱི་ཕིར།ཝ་པ་འགུས་དོན་ཤི།པོན་དེ།དེ་བདིན་གཤེགག་པའི་སྒུ་གསེདཐུགས་གསུམ་བྱི་གསུང་བ་ཞོར་བུ་སེགསྱི་དང་བ་བསྟན་པ་མི་འཐདདེ།དེ་ལ་ཤཱས་བྱེད་ཡེད་པའི་ཕྱིད་ཐེར་ན།དའི་ཤེས་བྱད་ཡོད་དེ།མདོ་སྡེ་དྭ་མལས་གསུངས་པའི་ཚྱད་ཏེ།དེ་ལ" 

འིགསང་བཞི།ད་བེརྐཌྱ་བངྷ་རུབ་སེམས་དབའྲ་ཤུགས་འཆདསྤ་ཅིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཉོར་མི་མཐོང་ལ་སུ་ཚད་མེད་ཅིང་མཐའ་ཡསྱ་པང་བ པེབཞིག་གཤིགས་དའི་བབའཡོང་གྲམ་བབོལ་བད་བའོཁུམ་ཉེ།དང་་ནས་དཔ་བུ་ཅད 
! - | བརྱདཔྲི་བཞྲི་ལྟོད་དུ་སྤུབཏེ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་བལྟསཀྱང་དེ་བཐཱིའཱ་གཤགས་དའི་སྐུད་དག་ཚོད་འབུམཕགདུགཱནུ་ཙྭ་བཟྱོད་པར་མཐོདཞྭ་ས།ད་ནས་དེས་དཱང་གི་རུ་འགྲུལ་གྱི་སྟེབས་བསྐྱད་ན་ས་སྟེང་གི་ཕྱགོས་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྲིནི་ང་གང་སྦའི་༥[ 
; ༡༡༡༦ སའཇིག་ཉེན་ཅི་མས་བྱདཅནདྱ་ཡིན་ཏེ་སས་ཁད་དེ་དཤིནག གས་པའི་གཙུག་ཏོད་མཐོད་མཉུ་ས་ཤིང་དེ་བཤོཀ་ག་ེགས་པའེ་སྲུའི་ཚད་ད་མ་སྲུའི་མཐའ་ཞཐོད་བད་མནུག་པད་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མིཿཁྱབ་བའི་" 
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ཌོ ལསགནདསཔའྲིཡིན།གསུངགི་གསང་བི། མོའུ 


ྭ ༨༥༢༥ 


༡ ཧྲེམསྤཿནྱ་ཡི་དོན་མཛོད་པ་མཐ་ྱ་པོད་པཡིན་པའྲི་ཕིརགྲསལ་པ་ཀབས 
| ` ིཚ ;÷ 





འགལ་ཧི་བུ་ཆེན་ བ་ག་འོ པའི་ག བོ། ༥གསུང་གིཿོད་བརྟག་པའི་ཕྱི་རྭ་དུ་ འི་དབྱ་ཁྱི་ཝེ ཨལ ལ་ར་ཤིན། ཏྭ གྱདེ་བཞིོགཤིགས་པའི་གྲུདག་འདུརཐོས།དེ་ནག་ད། ནཱ 


ལི ལྱ་གི་སྟེབས་བྱསིད་དེ། འདི་ མས་ཡི་མཛད་ཀྱིཅུབྱ་ཐོགསྦ་ཧཱི་རིལ་འཕུགས་ཏྲེ་བང་བགི་ལསྤྱ་ཐུང་འདས་ཏེ།ཁེར་ཕུག་ལས་ འདས་ནས།འཇིག་ཏྟེན་ཡི་བརྩ་ཀི།ཁོར་ཡུ 
དུ ང་ཟ བྱདས་པོགད་དཔས་ཆན་འདགར་གུས ཞུང་ད་བ ཅ་དགུའི་བི་ མྭ་ཧཱད་འདས་པ་ཤུ།འཇིག་ཉེན་ ཐམས་འོད་ ྱིའ་མཚན་ཀེས བདེ རཾ 
རད ུང་བཟེདྱ་བི་གབས་གེ་གི་གད༔ ཤདུབུལ་འཆགཉིང་འདུག་གྱང་།དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་གསུངུལ་མདོ་ལྐབ་ ན་དུ་ཐས་པེ་བྱཡ་པར་མདོད་ཉིད་ལལ་གསུངས་པའི་ཚིད།ཐུགས་ཤིགསང་བི།མདད་ ཏདགདེ་བཞོག་གདིཌ ཟོ 
དན་དི། ཡེགས ཆོསྨ་ལྐུ་ཚོག་ཅན།ོད་ཧུན་མི་འཆད་པ་བཞིན་དྲ་བོད་ཤི་འྲིན་ལས་ཁང་ཆུན་ལི་འཆེད་པ 

ཨུདབངལ་འའྱོ་པའི་ དངོག་གི་ཀབདོ༽ དྲོ་བ ླན་འབེལ་པདང་བཅུས་པཞི་ནམ་བཤད་ནལ་པ་གཉིས་ི་དཀའ་བའིསཞས་ག 
།གཉིས་པ་བར་མ་ལ་དད་པ་ལ་དྲུག། ཙྭཕེ་བལ།མཚམས་མྱར།ཅཔ།འཿ འགེལ་པ་ དདགསུམ་ལས།དང་པ་ནི ཤྱི་ཆས་ 


བོམ་ལ་འདུགན་ཡང་དེ་བཀིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ད་འ'ད་དྲ་བོག ་ ཇཾ 







ཏེ ཁོདྲ་འཁྲར་བ་ཇི་ལིད་གུནས་ི་པར་དུ། 


བོ ་གགོའབོའོ་གཡོའ་ཅོད་པོལོགགོ པར་དཔར ོད ་གེནྲདནསོ་པོརོ་བཤོད་པ།གིསཔསོ་བོའོད། གཉོ མོཉད་ནོོ་བོོབདོ།ོཔོ་བགོོཅོ་འོོགོ་ལོག་དང་༡ 
པདྡོམ་པཐམས་ཀམཿདཔིས་གྲོས་བཟས་ སས འགནསཉིད་ྡེད་པས ཡཱ ཉལ ཞེས་བགས་ཅ་་ཁདདནི། པའེ ར་བས ཧྱད་དུ་ཛཱ ཉས་བཏུདཔ་འེ་འགོཏུ། 
¦  །ཤེུཀཏུ་བྲས་ཤས་བ་བུན་པ ས།དགོས་པ་ཡདད།དཀངསྦང་པཔརརམ་པདགའ་བཞནསཇས་སུ་ཞང་བའི་རད་ཡིག་པརའརི་གགོགས་ཅན་གི་ང།ག་ས་ད་སས་པྱདགས་པགཔ། འོང 
| དྲག བཏང ས་ས་ལ་བ དོགཤས།ད བ་ཞལ དི འ་གའདད་ གྲས 
གདག་པར་ད་ཝར་དན་བྲ་པ་ས་པཿ གརཿ་སྒའཤས་ཞྒེམ་པར་ ཱཧས། ཡང་ཡད་ན་བྱལ་ས་པ་འདབའ་བའ་སམས་ཅན་ལ་ཕན་ དཱ ས་པར་ ཞན་དུ་ མ་པར་བཤད་པ།ཞེས་པས་འཆད།ཤ། ་པ་ནི། ཡུལ་ཞི་ན་མ་པ སཔ 
ས་སང དགས ོལཉིདད་ད་ འ༦འྱགོ།སས་ཅིས་འཇུདདོཞི་མངོན་ཏུག་འཔ བགའ་བ 

རེ ཨིར བག་པ 


¡ཚགསུམ་དུ་བསུས་ནས་བསྟན་པ་ཆོས་ཅ་ནད་གོས་པ་ཡོད་དདད་ན་ཙ་སྤེས་པ་མདོར་བསྲུས་པ་ལ་དགའ་བའི་གདུབ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་ཊེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།མདོན་རྟོགསརན་ཙི་བཛད་བྱ་ཚས་ཅན།ཁྱེད་ལག་སུམ་དུ་དེབྱ་བར་རུང་སྟེ།ཡུལ་ཕའ 















༨ =: 


ྨ་་ས༩༥༤༩-༤༠ལ༡.༩་ 









༄༅། །བེན་གསམ།ཉམུས་ལྡེན་སྦྱར་བཞིའབྲསྲ་བརོས་སྒ་རམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། % གསུམ་པ་བརྔམས་པ་མཐད་ཕུཾནཱ་པའི་ཚུལ་ལྲ།གཤུང་གཟུགས་པ་དད།དགེ་བ་བསྔོབ་དད། ཁེངས་བསྒྱུང [རྟོགས་པ 
བྱད་པར་བ་སྙན་པའོ།།དང་པ་ལོ།ཀུན་ྱི་ཧན་དྲུ་གུན་བུ་དད་།དགོས་པ་དང།བཅམ་པར་ད་མ་བཅའ་བའ་ ད་གཟུགས་པའོོ།།དང་པ་དྲི།ཁནོ་རེ།གུན་ཕྱི་ཧནྲ་དུ་འགུར་བརའི།། ས་འཆད་པ་མི་འཐད་དེ།རྒྱན་འདི་ཕྱ་ཧས་འབྲེང་གིདོན་ཚོང་བར་ 
| ནམངས་མུ་སལསཏ་ ད་ལཙུ་ལ བ་ད ཨང འད ད་གཉེས་དང་གདམས་ངག་དུག་གི་མདོ་ལ་སགས་པ་མི་སྣང་པཱའི་ཁྱིར།ཁེས་ཟྲེར་ན།དེའི་ལན།དོན་ལཱཁྱད་པར་མེད་པར་རྗེས་འགོ་དྭང་།ེགཱ་འགོའི་སྣེ་ནོས་བ ཧ་ལ 
དཱ ༡༩༩༡ འ་ཕེལ་གངོ ཞི ལ་ལ་ལས་དོན་གྲ ཧསའེས།གཞད་ལསྐན་རྲ་མདས་མགིས་ཏི། མཁུས་བྷཔས་རྲལལ་གཏ་ལྲ།དོ་བཟས་ཧིཿ ས་པརྱ་བཱ།།ཞེས་པས་འཇུད།དེེ།ལཧ་དཔ་ན་ཡེངགེ་བཟང་ སཱ་" 
རཱན༔ཁྱཾདྲ་ཅིས་མངོན་ཅོགསྐྱ་ནུན་ཡུམ་གསུལ་གའྱི་ཚན་དུ་བགྲོལ་ཏེ།ཁླད་ཀྱི་སཡུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡས་གསུམ་ལས་བསྟན་ང།འི་མངོན་རྟོགས་འབེལ་བ་འདརུྱཧན་གྱིས་བརྔོད་པར་བ པུས་པའི་ཕྱིད།གཉིས་པ་ནི།དེ་ལ་མ་ལྲིན་ཐམས་ཅད་ི 
རཾབགསུབ་དབྲད་སམ་འག།ཉས་པག་འཆད་དན་གེདེ་རལ་འ ་ན།ཡུམ་བསླུས་པས་མངོན་རེགས་བརྒྱ: ས་དས་འ་འི་ོན།བ་སྲསབ་ཅས་འླ་གཉིསམས་བ། འྲིལདཏེགས་འ པ་ཚང་བར་་་ 
[ _= བསྙན་པམ་ཡིན་པར་ཐལ།།ྱོད་གྱཾ དོྟ་ོགས་གཅ་པརདྲ་རམ་བླསས་པའི་རིན།ཉགསཔསགསུམ་དྲའིདེ་པ་བཅུས་བགས་དབད ་བས།།ཁྱད་པར་ཡོད་པ།ཁོ་ན་ར་ཟད།།ཅེས་པས་འཆད།དོན་གེ།འོན་ཟོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞི་རྒསུམ་ཆྱས"" 


---༨:----ས-ས-༤༤༤༢༤༢༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༢༤-- ༧༧༢༧ 


དུས་པ་དད།རོགྲོས་པའི་དུསྤ་ཆི་ ྲ 





ཾ ལ-"༡ )× | ༄༦ར༢༩༧/* ( // 


ལོ་རབས ༩ 









འབྲིད་བསྣསགསུམ་ཚོས་ཅན།བཛྲོད་བ་འ།ཁད་པན་མད་ན།ཁད་པ་དམེ་དུ་མིད་གོས་པར་བའ།ཁྱོད་གསུམ་ལ་དོན་ལྱ་ཧ་སབསས་ཀྱིཁྱད་པར་མེདྱ་ཀད་དོན་སྟེནོ་པའི་ཆེགྱྭ་ཧུས་བསས་ཀྱི་ཁད་པར་ཡོད་པའི་བོན། 7 གཉིས་པདགོས་པླའིའཕགས། 
པྲ་ནམུ་པར་སོལ་ཝེ་ཕི།།མཐུཡས་དོན་མཐཐུནྭ་སནས་དི།།གབར་མླ་ཡིར་ཆིག་དང་ཞི།།དག་སེགས་པྱེར་བ་མུ་བྱས་པད།།ཞེས་པས་ངཆད།དོན་དི།ཁོན་དེ། བསྟའ་བཅོས་མངོན་ཏོགས་ཅན་ཡར་ཀུན་གྱི་ཧུན་དྲུ་གབྱ་ཀརྱ་ཁོོད་ཡིས་འབེལ་པ་འདྲི་ལ་བརྟེན་། 
ནས་ད་ལུད་རྟོགས་མུས་ཏེ།མདོ་སྡེ་གསུམ་པོ་འདིརམ་སྦྱར་བའི་ྱྱི་རན།་སྐྱེན་མདད།བཕུགས་པ་གྲོལ་སྡེའི་འགྲེལ་བ་་འདྲིས་བར་བྱགུ་པའི་བད། "ར་ཚ ་ 
དས་མུང་གྷི་་མྲ་གདས་དང་བསྟན་བཙོས་སརོབ་མྱ་བས་པར་ཚིག་ུང་དུསྱ་བས་པའྱི་ཡིན།དེ་ལརྦ་བས་པ་ལ་དགོས་བལོད་དེ།གཞུད་དུནོ་གྲོས་བའྲི་ཟིར། ༈ གསུམ་པ་ནི།མཁ བངགག་།སྟར་ཞུཛུད ཕང ངའ་གཡུ། (ན་གྭ། 
།ཀགཀཀཀཀཀགསྣསྣསིྣསྣ། ཅ ༨།བ་འདདདེ འ་དང ། ས་འཆད་ན།མབས་པ་ བྭགི་གྐག་ང ་བ་སད་གག་བསབའཅའ་ ནླུམབད་བརོ་སེང་ག་བཟང་པ་རྡོས་ 
_ ཉར འགྲལུ་བ་བཅུམ་པའྱི་བ་པ་མཐར་ཕྱོན་ ཅ་ལ རར རས ་་ང་ ༼ད་ཚིས་བྲལ་ཅུང་འདི་དྲ་གས་པར་བྲགལ་བའ རླ། རུ གཉིས་པ་དགེ་བ་བསྡོཾ། |; 
- བ་ཀ།དེ་བྲསབས་པ་ཡསྱ་བུང་བ་སི།།དགེ་བ་བདག་ཤིས་གངོབ་པ།།།དེ་ལས་ཧ་པོ་ཐམས་ཅད་ནི།།བདེ་གཤེགས་ཤས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག།ཅེ་ ་པས་འཆད།དོན་ནི།སླབ་ད་བཞྡོ་གྱི་ས་འགེལ་པདེ་བསྲེབས་པ་ལས་བྱང་བའིད་གེབ་གཞན་དོན་དུ་བྲས་སྤེ་ 
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རི 























༢༤༤༧ ¦ྲ ལུ གསསོ་ག་ཡོདུ་དེ། ལད ནོནོས་དགེ་བ་ཨྲིཟད་ཅིད་བཱ་མེད་ཊ བྱང་ཆུ་བྱི རཿ འགྱར་བའྱི་པིར། ལུ ༈ གསུམ་ཕཡེངས་བསུངས་པལ།།ོངས་པ་འྱབུ་དབུའ། རྒྱ་དང་། དེ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་བ་གཉིས་ལས ' 
ཏི ས་དབ་ཡི་གསས་བུ་ས་འཛོས་ གློ རི་ལི གེ ཟོ གསུམས ཡའི་ཆུད།དས། དད་ག དོ ་གསང། ས་འཆད་ནྭ་ཡུམ་དོན ་ 


དྲོ་ཕུལ་དུ་མྱུར་པའྱ་ཧ་མཚོན་ད་གང་ [ོཉབརན་ླྱ་རད་སུམ་པེདད། དག ིའདོན་སས་ཡོད་སུལ་མི། ཟེར་ ང་ ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཁོ་པོཤེས་རབ་མིག ཡཾགསལང་བྱསྭའ་བཅོ ན་ཁོ་བོའ་མངོན ་སུམ་ཤི་ཡུལ་ཡས་གྱི་ངོལཏྟ་གྱུ་ར་ 
པཞན་པའ་ ཛོད ད་པ་ད དད་བ ཅོག་སས་སེ་པོ་ཡིན་པའི་ལིར་ར། རཾ །གཉིས་པ་ནེ།འོ འགྱིལ ཀ་ཕལམ་ཐིན་པ།།དང་དང་གཞན་བདོན་བི༥་ 
དོན། བདག་གིས་ འབད་བྱསིས་དོདས་ པ་ལ།།ས་པོ་མཁསྣ་ཚུམས་བཟད་པར་མདོདོ ས་པས ྡ་སྲ་གའུ་དགབསོ་འིམདོན་སས ་བང་ཡལལ་ཡིན་པས་འབེལ་བབུས་པ་ལགོདས་པྱ་གང་བཟཁས་པ་ལས་ 
ཀྱིས་འབྲོད་པར་མཛད་རིགས་ཀྐེདེ་ ་ཉ་ཡི་ན་ཡང་རང་གཞུན་ལ་ཕན་གད་གས་པ ཁིབསམཔས་འགེལ་བྱབས་བཡེནཔའྱི་ཡིར། ལཾ ་བ་ཀྱི་ལ་ཁ་གཞུདཝུགས་སྣ་ཚོགས་ི།དུབ་པ་བདག་གིངལ་བགོའི་གཞག།།ཤེས་དཔ་པ་རོལ་བིན་པ་འིསུགས། 
= ྲཀེིཾཾཉཀ}ཉཾ}ྣར དཔན་གདགེ་བཟད་བཅ་སོ་ཅན། འཐེལ་བ་རོམ་རིགས་ཏེ།གཞུང་ཕུགས་སྣ་ཚོགསལ་ངལ་བ་དུ་མ་བྱས་པས་ངལ་བསེའི་ཀནས་སུཧུར་ཡ་ རྩ་ཕི་་ཧི་དོནྱ་ཤིན་ཙི་མ་ལག་པན་རོགས་པའི་གཁས 
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བ་ཡིན་བའྲི་ཟྲིན སཱ་དག་ཀི་ཕ་འོལ་ཱ་སིན་བའི་ཕན་ངགི་བསྟན་བཅོས་མངོན་བརྟ་རགས་པའྱི་ཧན་ཅེསྱ་བ་བཞི་འབེལ་བླ་གབོད་བྐེནོ་སེདགེ་བཟང་པས་མཛད་པ་ཛོགས་ས།། 7 གསུམ་ད་ལ། འདོ་ལ་དང་གད་ཤིས་བླཔརབ།༡། 
རད རེ ཏུས་འདབེར་དཔ།རིག་ཅདའོདུཟིར་དད། བདག་ཅོག་གངས་བིའི་བོད་པ་ཅམསཙ་མིཀ་གཅིག་དཀག་དནྲ་གཉིས: ཟུ །ར་ཅལུ བཀ་གསཔལ་བཅིགས་དྲོག་་ ` 
སན ནུས ས་ས་གགས་པདེབ་ཅདཔས་བདོག་དད་བླུས དཅིང་ཁིག་དྲད་གཉིས།་དྲག་བརླགས།ཏེ། འཆད་ཞུད་ཙིས་ཀང་གཏུན་ལ་ཕུབ་པའ།།སདྲ་ཅ་ཆེ་དསྲང་སྦ་འིཔྲའི ༈གོ་མི་ནི་བུན་པའམ་དགེ་བ ཞང མེད་ལ་སྐགས་ད། 
དྭ ཁ་དབ་ཞི་བ་བདགགིཌ་པ་འི་བུགས་ཇེ་གཅིག་ཏུ་བངས་ང་འི་བདུགཉིདས་གསུམ་ཚས་ཙྱི་པལ་བ་ཆོསྡ་རྡདྲོག་སོལུཉ་གེས་འབྱའིསྦྱབངྲ་མར་ཆུད་བབུ་རཉི་ལིགས་བརོགཏུན་ལ་བབ་པའོ། _ །ཤེས་རབྱི་ཕ་རལཏུ་{ 
ཤྱིད་།འེནན་དག་གི་བསྟན་པ ཆིསོ་མངོན་པར་ཙོགས་པ འྱི་ཧོན་འགྲེལ་པ་དད་བཅས་པའྱི་རུ་ཆེ་དུ་བཤད་པ་ལེགས་བཤད་ག སེརྱ་ཧྱི་བེང་བ་དང་རྣམ་བཤད་སྟིད་པོ འྱི་ཧུནྱ་ཅེསྱ་པ་བ་གཉིས་ཀི་དཀའ་བའི་གན་ས་གསལ་བ - གས་བཤདྡ་སྐའ། 
་ བྲབདླུཀུདུད་པུང་གརོལམ་ཚོཤེས་བུ་བསངས་འདིན་དུམུ་བླཊུ་མས་ཊིགསུད་བགོས་ལྟར་བིཞྲ་བིསུ་སྲུ་བས་པ་བདིསྱ་ཁང་བསྙན་པ་ད་ང་སེམས་ཅན་ལ་བ བ་ར་ཆེན་པབྱབུད་བདྱགུན་ཅིག། །སྤྱས་པ།བསླབ་པའི་འབབྲ་སྲ་བྲུའ༡༡། 
_- ལེའུའི་མདོལི་ནི།། ཐུགས་ལ་འབངས་པའིཞུགས་འབས་ཚོགི་སྐུ།།མཚན་བབབྱེད་པའི་ཚོས་བཞི་ཆེས་གསལ་བད།།འཆད་བྱེད་སྐབསྱི་ཅ་འགྲེལརྣ་མས་ཀྱི་ཞ།ར་ཆེད་བགུདབ་རྣམ་བཤད་ན་གཤཉིས་ཁི།།དཀིའ་བའིགས་ཡས་ཤི་ོས་ 
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ིསོསསསོསོ།།། རྫ ོིོི་ 
བའི་གནས། ཟའ ག་གིས སདྫཀེིཾཾགཾཾ་ཾཾགགགགགེོཾབ]ཾ]ཾ]ླཾླེླེླེླིླིླིླིླདླིླྨླྨོདྨགདོིོིོ་ 
སནེིེཾེཾིིི་་ གག།བ་ ་ ཟེ སྭ་ཀཾ བས་བ ཧེ པོ ཀུན་ལ ྷ ༨ ཨཱི ༥ བུང་8ཿ འིཞལ་གི་བུམ་བཟད་ལསུ།།བྱུང་བཞིན་ཡཾཀེར་བཀོད་པའི་དགེ་ག་འདིས 
/ ཏི | ཟེ ` † >° = ཁ་རྡ་ཀཱན་ ་བབ་འབྱང་གྱར་ ད ཀྱང་ “༥༨ ¬ མམ ་ ཙོ བུ ། ྒ་ དིས 
༈༈ ལ༈ །།བསསལ་བཟད་འདྲིནྱ་བོན་ད་དྱ་བོན་བགགུ་རྲ་གི།།རྣ་མ་འདྲེན་ཇི་སྙེད་ ས་ག ཀྲེ པི 
རཔ ་་་་་བ་འང་བར་ར་ ; ཉྭ སྙེད་སྲ་ རགས་ཀུན་མཉམ་ཡང་།། ག་ནར་ཁི་ང་དང་ 












རླ 
གྱིས་བཀྲལ་བ་ཡི།།མ 


= 











དུལྱ་བྲ་འཛིན་རུལ་ལས།ཁེ །འབང་མར་ཐབ་ན་ས།།འ ༢ 
' ངེ { { ཁུ ནེ རལ་ལས།ཆེར་འགགས་པད་དཀད་ལད་བ བེགས ོ པེ 
ླན ིིྣནནྣནྣནནན༽ན་ྣ་ 


1 2249ཉ༡༩༡༡༨༩༩༦༩/ ༨. 


ད་གོདས་འགྲེལ་ལ།བཤད་སླབ་ཐོས་བསམ 





ལ་འཇུག 


སྒྲིབ་དྭག།ཅཾ་དགར་པྱོད་བའི་ཚུལ་འདི་བསམ་པའི་ཚོ།།བུདེ་ཅ་ན་ི་ང་ལ་སྨོན་པཱ་ཅི་དགོས་སྙམ།།དེ་ལྟ་བྲ་ས་ར་ཐུབ་པའི་ སུད་དབ་དད།།དེ་ཡེ་དགོདས་འགྲེལ་འཕགས་པོད་མཁས་པའི་གཞུང་།།ཡང་སྙིད་འཇམ་མགོརྲྱྱལ་བའི་ལུགས་བཟད་ 

ད འཛད ཚོགས་བཅས་ས ད་མཐུར་ཅས་པར་སླརྐ།།གབུད་ཚེ ཞེ་པོ་ཏི་ཝཾཡི་རཱ་བ་དང་། །ཤེད་ཕྱཾྦ་མ གདག་འབྲེམ་དདོ། ནཱ་གསལད་ད།|མཱབས་དབ དགཉལ་གཤོད་བས་བྱོར་། ་ ¥= 1 / 
དེ་བ སྲ་བབོ་བདེ་ཉདོ་དདབཅས་པའི།།ལེགས་གསུངགལ་ཐུདདུ་པར་འདུལ་བའ་གཞུང།།འགའ་ཞག་ཚདས་འདི་ར་སུནོ་ཚད་པར་ཡིག་དབེནུ།།ལ་ལྭ་དུག་ཤིས་བྲསས་པའི་སྐབས་ཤིག་ནུ།།ཆོས་ཀུན་བབྱཏུ་རམ་འབད་གིས་དབྱ་ཀི། ླཞོ་ལེ་༥ 
གཏེགཏེ་འཇིག་ཏེའའདས་པ།སུན།གསལ་།སདོ། པའྲི མཁས་པ དུ་ིག་དགུས་ལརི་བེས་པྲ་ལེད་པད་དུ།དས་མཔའི་དགེ་བུདབ་མུས་པར་འབོད་པགས།།དད་གིནུ་ས་ཚེད་འགཀིག་པད་པ་སྐུག།།འདེའ ལ་དགེ 
ཀུནཱའབྲས་བུ་དཡན་ཉང་ལས།།འདུ་ཏ་འབྲས་མཚོག་ཡ འཛུད་གཏི་དྲངཤོག།ཐུབ་བསུན་ུ། དྭཀ་སེརྭ་ལུགས་བསད་མུཚོག།ཚ་ཙལ་མོཉམས་སིད་ཞ་པདད་ར་ཏིདྱ་ཧུས། [གྱུགཞཱ་པ་ཇྲོུ་ཕབ་བུས་མཆོདུ་ཡོན་བཅ་ས།།བསྙན་འཛེནུ་ད་མ་པའི་སྐུ་ཚོམ་ཛུད། 
འཕྲི་ྱོ་ཧུས།། བབྱ་ཧས་ལམ་བྲྲོད་བིསུབཞུགས་པ་ཡི།།མཁས་གུབ་བྱི་བའོ་བཧི་གནས་ཚོསྱ་ཌོ་ང ག།ལེགས་བཤད་་འཚོལ་བདུས་གྲྭ་ཡད་བླར་འགྲན།།ཚོངལ་མོར་ཆོསརུལེད་ར་ཧུས་ཤགོ །ཞཱཡ་དག་ཐྲཾས་བསམ་གྒེམ་པ་འིཉ་རའི་ལྔནོ།།མཁས་བཙུན 
བཟང་པའི་ཕལ་འདབངབྱགས་ཅེད།།འཚད་ཙོད་ཙོམ་བའིའྲབས་བུས་ཡོདས་དུད་ཞས།།ཀུན་ལ་སལ་བཟང་དགའ་སྟན་དབ་འགྱེད་ཤེགོ །བཤད་པྲུད་འཁོད་འགོ་དབད་གསྒྱུར་དངལ་ལྡན་པས།།འབཀྲན་བསྡད་ཅིང་དགེ་བའི་ཕུགས་བབད་ད་ད།།མི་མཐུའ་'. 
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`ˆ ལངཾ་ཧྱཾཱ($ཿ289660 2) 







ཤཿ །བགེ གེགས་གྱི་དཔུ ངོ་ཚོགས་ཉེར་བཅོམོ། ། པངསཾེ ༨ །བཾ དགདང་བདགདང་ཕན་ཚུན་བཟང་ང བཟང་དནྱ་གིས། ང་འབྲེལ་གང་དག་སྐྱེ་ས' ང་གྩེ་བརུ། །དམ་པས་རྗེས་བཟུང་་” 
: དས་པ སཿ་བསྔནས། ། །བདེགཤེགས་ལམ གི །གཟུངས་ཧྲེ སྤེབས་ཏིང་འཛིན་ཤེསརབཕྲུན ཛར ར་ །འདོད་ཆུང་ཚོག་ ཀཀ ་ 56 ། 
སྙ ག ཉུཐཾས་བསམ ཁ་ལ་ད ་། འབྱོར་ཨུད་བ ཕུག་སེགསྱིས་ཡིད་མི་འཁྲུགས། །ག གཅེས་དང་མཚན་མར་འཇེ པའི་ཉེ ཉེསདམིགས་ཊ སེམས། །བབས་གེཐང་འབུལྔའ ལ་འཛ བོནཉ། །བྱང་ཆེ ་ལམ་བྲབང་་་་་ 





བས་ད ིགསདཔར།དཔའ་ ར་ཁང །བཤད་ཝབགཉིས་ཟིཞེསྦྱབལ་བའ་བསྟན། འཛེ༽་མངས་བཱལ་མ་ཁགལ་ཅནཀན་ཀིཤིང། །མཐུན་ཧེན་ཁུན་ཚང་ཡིདྲཔན་ཡུན་འགུ་བཤོག །མུ་ 

ང་ཞིང་ཁམས་གངྱདྷ་སིསསམ་གནས། །དུཆ་འགོལ་གཅིགུུ་དན་པའྱི་ཧ། །ཅལ་བའི་ ང་ པརི་བཞིན་བསྟན་པའི་གྲ དྲིམ་མེད་པར་ངིང་དུགས་ལབྱེད་གེག ཤིཧོཏབུ་དཀཱའི་དོན་གཉིས་གང་ལ་ཡང། །ནླས་ཡང་སི་ཞུལ་ཉིང་༢་ ༣ 
སྙུབས་ཆེར་བསྐེད་ནས། དཀར་ག ཏྲ ཅུམབསྲ་སཆར་ཡི། །བླམགྱུས་བསྲས་ དང་བཅསྐ་དྲམསྦ་བཾ། །བཞིད་པ་ཇི་བཞིན་སྒྱབ་ལ་ཟླ་ཆུས་ལྡན། _ །རྣམ་དགཆོགས་བ། སྱ སྩིད་པ་ཕྲམེ་ཡང་།། རྨ 
དཿགན་ཨིའལེས་དང་བཉམ་པ་ར་གོ། །དུས་གང པས་གེབའི་དའསངམ་ཡུས་། །རྒྱལ་ཀུན་དགྱེས་པའི་ཚོགས་ལསསི་འདའ་བར། ། །དེནགཉིས་གྱུན་གི་འགྲུབཔའི་འབྲས་བུམཚོག་ རྱུར་ཐེབ་འགྲ་འདྲནཆན་པར་བཏིགགྱུརཤེག | = 








༡** 

















° 


༼༣ཅདྲ་བསྡ། བཟ་འབཅས་པནམས། །བདག་གྱི་སྤེནཔཱ་པའིདཔ་མངོད་ལ། དྲ ་ རླ །།ོཾ་པྭ་ཧཱི། ཟབ་དངྱརྒཆེའི་ཆོསཚུལ་་།ད ། 
> 


རྒྱམཆའ་དབྱངས། །སྐལབཟང་ཡིདྱ་ཀི་ངལ་བསོར་རྟག་འ ལྭ་པས། །ཚཱཔདཀའྲསདུཔ་འགདུང་བྱ་གུན་གཞིས་བའི། །མཉོཿ རྭ ཡུག་རི་པོའི་ཕ་མཐར་འགྲིམས། །གང་དེས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གཞུང་བྲབ་མེ་ལི། །ཟབ་བླརིང་ཚོག་འབུ་་ 
བཟང་པོའི་དོནྷ་ནམས་ཀུན། །སླྲོགསལ་བློ་ཡི་མེ་ལེང་དྭངས་བའི་ངོས། །མའདྲཾས་གསལ་བར་པཱནཱ་པའི་ལེགས་བཤད་རྣམས །དཔུར་དུ་བཔྷྲན་པའི་རབ་དཀར་དགེཚོགས་ཧྱིས། །སགསུམ་ལས་ཅན་གུན་གི་ཕ བདེའི་དཔིད། །ཐུབ་། 
བསྐུན་ཕྱི་དངྲཀ་བཟངྱ་ཐལ་བའི་བསན། །ནམ་ཡང་སེཊུབ་རིད་དྱུསྦྱ་གུར་ཅིག །བསྟན་འཇིན་དགེ་འདུན་སུར་ཀུམ་གཞེན་དུའི་ཚལ། །རབྱ་ཆས་བླམབས་པགད་མཁི་ཟེའི་འཐུའི་དཔལ། །ཆེསཆེར་དར་བའི་ངོ་མཚར་དིགབུང་ 
¬ ་།་ནདྲགའི་དགའ་དདུ་འཇིནྱ་གུར་ཅིས། །ཆུ་ཧུརས་མཆོན་མུའ་རཉསའུག་བྲ་གུན། །ཆེརབ་ཕེངབརའཕུམ་འོ་སརེ་སེགས། །ཐེགམཚོག་དགེ་བའི་བཤེསྐ་ཤིས་ཆེས་བྱུད་དནོས། །ཡམ་འབུས་ཤེར་ཕཱིཧོཔ་ཕ། 
_མཐར་སེན་ཤོག །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་འཇམ་དབངས་རུམ་འཕྲུལ་རིགས་པའི་དཔང་ཁྱུག་རྗེ་བཙུནཚོསཀྱི་རྱལམཚན་དཔལ་བཟང་པོའིཿ ང་ཤེསརབྱཀི་ཕའོལ་ཙྱཱོན་པའ་མན་ངག་གི་བསྙན་བཅོས་མངོན་པར་ཏོགས་པའྱི་ཆོ གེལ་པ་་་། 
ཱེ དང་བཅས་པྱ་ར་ཆེར་བཤད་པའི་ལེགས་བཤ་གསེར་མྱི་ཕེང་བདང་ནམ་བཤད་ཧང་བྱོ་རན་གཉིས་ཀྱ་དཀའ་གནདགསབབདྱ་བེད་པ་ལེགས་བཤདཀལ་བཟར་ཏ་དབང་གིརོལ་མཚོས་བས་དང་པོའི་ནང་ཚན་རིབ ས་ི་སི་དོ།་རཡམ་ཕི་ཕ། ངོ 















| ཐྱུབ་མན་ཚད་ངྱ འབུ ང་ངེས འབྲེལ དྐབས་ག་ ཉིས་པའི་སྱྱིཿ བས་གསུམ་པ། ཝཱ་པ་ལྱེའུཚན་གཉིས། དུག་པ། དྲུག་པ། བདུན་པ བཅད་པ་ལྱེའཚན་གཉིསཀྱི་ི་དོན་ 
རཾ པའི་བ རུུརྫོ དོ ། ྐ་ དགེ་བཤེས ས་ པུ སྔལ དོ པས་སོ སྔེའི་སླེན ནཅཾཱ་ཡོངས་འཇེ གྱས་ཡིང་པསྨ་དགོ་པའོ།། 


གངསལཞས་འདབཡུ་ འདས་པོ དང། བྱངཅེསནརིནཔ་ཆནསཞིརཏིར་ཝ། །སྟེ་གི་བཞིསླ་ཐར་་གརོཝ་ཅ། ཅད་མཇ་།དབང་ངགནསྐ་ག རའ འྱརབཅསྱབུ་བདཔར་སོན།ཁོངགནད་གྲིན་ ་ 
བྱསིའཕོད།། སབསྒདལ།། རཆ བ་ོངའཁའརལ ཱུ །་ 
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| 68 55 

















། ཤོ ཁ་ཊཀ༡གཟུག་ལརཏཀས།་དེཀ་ 


2 9224 ༢1; 















ར་ངོ རོ ང་བ་རང -- ཡཡ-གོིཾོཾ པོ་ལ ཀོ 











ཁོ རྫ པ་ལ ཀས ་ རོ རྭ་ག།ལྔ འའི་གཞུང་ ་ ས་བ ཆོང དཅིགམ། དར 
བསག རོ ོད རི ་ ཀླང པྲོག གྲག 

བུ ི་ དཿ 1 གི་བ ཕབས་ཡུད་ 1 དའ་་་ མས བས་པཡས། འལ 
ཤ༢ཤྭའུཾང་ 


དད @་ : = པག | 


མངོན 
ན།རང་ལུག ཛགས་ ི་ོ དང་པོ་ལ།།འྲབ ༨ 
རའ „༥ རྨ ག་པའི་ད ་ ཅལ ཿ ་ 






















----~-~--~---¬ ༤ .--~----- ~~ ¬~ --- ˆ~ ¬= --- ར་རས 


== རར་རོ ད“- རརར ར་ རར་རོ 


= ༧༢ རཿ ˆ རཾ རོ ལཅོད་པ། རྭ ཆོ རོ ༠ ་ 

ཐོར ཟླ རོང ོང 

༡ ༅་ ཛི ར་ད སྲ ཧོ ` གྲ དགག་བ པདད།དཔག།་ 
ནེདཔ་གམེད་སྡིབང་བད་  ད རྒ གཅསག 1 7 སྤུཀི་གཟུགདྲདུ། རྭ 

ཐང ་ 0 ་ །ཟུག ཞཾ།དང་ གོལ་ས ་ 


༄ཿ 












རྗར རར ྫ  ་ི ཝཱ 











རརར རལ ལ་༧༧༧༧༧༧༩ ༥༧༧༧ ༧༦༠ ༡ ྨ ༡༡-༩.༡༤༡༡༡༦༡༢ 2 %.སྔོི་ 


བླར 


དིད ིིི་ོ གནས 
དད སུའི 


འེ ནིཔུངས་པྲ།ཞོ 
་ ད་ 
ཅེ ུ བ་བིལུང་ -: 






| སའ 











ཟིག །རེ སྱ་བ་བའི་གནས་ 
ད་གས དྲུ 
ལི རི ་ རྣས 







་ ་ བོ 
ཡ་ག ⁄ 


དྲག ་་་ བཞིས་པ་་ 
གསམངོ་ ཇོས་པ་ཡི།| མན་གནངད་ཉཡས་དབ།འབ།།གཅ་དྲམཔ སྱ་ཀྱ་པཾང་བྲ་ཞ་གསྡན། ་ 
ས་སང རར ས་དཔ དགའ་།།གཅད་ཡ་འི་གན་ བླགས 


ར་་ 


ཟེ རི་ 


+ ཡ་ཡ 

















འལ གི་འ དྱེ 












ངཱ ལ་གནས་པ མཆོོ་ད་བོ་པསྤོདཔ་ཱ་ ིགསའདྲོ་ིམངོསུ་བོབ་པའིངོཚདིདའང ཨོ ིཐིཔ་པོས་ སོ 
སྭཆདྡ་རོགསྨས་ཡང་གུབ་ལ།༩ ལོངསྨ་ཞུང་བདུགྱུ་ལེད་ བྱ་སཱནྒ་སཾམཛོད་པ་ ཞཾས་དདུ དུལྱ་བརེསྲ་སུ་འཛིན་པའི་མཆོག ལྐེའི གས་པ་ག ཏེ སིད བི ལ་པའི་ སྐའི" 
བྲག་འགའ་ཞིག་ལོངསསྒ་དང་དངོསྒྱུ་ཚོུདས་པ་ རེ དྲ ལི འི འའ ཧཡམདེ། དུད ཤཉིད་ལའལ་ 
ཆུ་བཞག་ཏུ་མཉམ་པར་བ གབ ་ འི ་ ཞགའི་གཟིག སུ་ཤས། འདྲེལ་པྲ་གུབ་ པཔ ཤེས་བརྩཔའོ། ཤྲ སྤ་ འབར་གསུངས།ཝ་པནི། 
གཉིསྤསདྱི་བ། སཱ བདང ༢” ྲ་ྲ་ བསང ལོ་འང་འྲུལ་ ང་པོའ ས་སོ ངང 


ཏར : ཟེ དུ ཟླས ར་ཆུ ཡངད་ དང་ད སསྙ་དྭང་། ི་བྲབ་ ་ ལ་ ;པལས། 
གསུང་ས ཉེདདབང་པ ངདོནདནན་པ་པའླརདང།གཞནདན `` ཨི ཀི ཀྲ སས་ལྦ་ཞང་ དེལ ཀཀ ུ, 
བྱིར་ཅུང་ཉེ། རེན་ཆེན་ཁྲེད་བལས, 

















ཏེ ',29/ ¿༩:༩༡ 
















ེ་ལདྱ་བནརང་ རིར ས་པའྲིསུ། ཟི འིིའི་སི་རིརར་ མོའྲིམདོལ དམར་པོའ ་སན་བཞིད། ཏི ལླ། 
་; པའ 8 བའི་ད ད་ སྲ་་། བའ ་ ད་བིད ་ དཱནཕསྔ་བི་བྡསྲིར །ཕ་རོལ་ཤུན་སུམ་ཚགར་པའི་གུནས།།ཞེས་གྲསངས་པའི། 

༈ཧཱཿཿ ད་ར ཐིབ ལ་གྲསམྱ་དུ་ཡང་ ཟོ ཅི གས རོ ཧན གྲ རར ° ཀཀ ་ ཱ 
བདགཉུད་ ཤན་ཏི །་བདྱང་འརླལ། ལཱ། སླི དུམད །ཅེསའིང།འདིདག་ཐ་ རར ཆབ ས་དང་། སངསྦྱཧསྣ་དུམས་ྱཾསུ དབྱེ་པ།། 7: 
¡ རངབ ེའ་ ནསཔ དད།གཞུནི ལ་པའི་སླ། ་ ¬ ཨུགས དགུའི གིས་སངསྱྱ་ཧས་ཀི བི །སྙུ་ རའ །དོན་འ དང་དང ཀུ | 
: |  བསྟན།།ཏཱེས་པུད་དེ།ཉ ད།ཉིཾ་སངལས། རཀ ཾ ཾིྒ ཞེ ལ་ཆེན་ལས པ་ བཤིབརྩབས་པལསྱ་བུར སྲང་ ྲ གུ པཱ 

ཏྱ ཁྲཾ་ཀུནི་གད པ་བངེས་པརཝ་ བ་པར་ ཐིཅེས་བདང་མགོན་བྲ་ཀ་གབཤིས༡ང་།ཨསྦྱརསྦའྲི་མས་ཅདཚསའངོསྨ་བལ་པའ་ ལྱུ་གསུམངུབ་མུསཾནས་སྐུགུ་པལ་བ༔ པལ་སགྲིས་པཞྐིད་པའྱི་ཧིའ ནད།གསུམ་པ་ནི། བརྦ་བ 


564 གས་ོབུ་ཡུག འཆོལ ས།།ཞེསགསུངས་པའི་ འྱི་ཧིད།ཡངདེའ ཡཿ | 









སྦིས 


| སུང་བའྨསལྨ་མུའ 


་ 


བའ འདོད་དོ།། 


ཐ །དབྱེདདུར་$ེ། 
£ ག་མར་འ 









ཟོ ཉེང འཆག་འབྱད 





པྲ པ་བཞི་དཞིལ དདག་ བོད 


ཝའིབདགཏི་ ཉེདཅན།ཞིལ དུས་པའྱི་པིད།༩ 


ཐད་ རབ གསཔ 








ྒུཿུད་ཤད 








ཏུ མ་པར་ཨྲིནཾ་པ་དང་རྣོམ་པར་སྲི 


རླི 


ངཔཡེཡི་ དས་བ དགད ནཔར་ 





ཡང་ནམ་པ་བཞི་ཧ 


རུ པ་ལ་གནས་པའི་སང་ 
རྲ་ཧིད་དོ།ཞེས་གསུངས་བ 


ཧྱིབསྣམོ པས།ིགཔུས།དང་པ་བ 


ང་སོ སོ 


སི ག་དེབོ་པ་དོལ་པ་འའི་། ནས གྲ ྲྲ སས བི 
་ ས་པས པད སེེ གད ་ #་ 
ལུ སེས ་ ཐི ལྭ བཟླས གས་པའི་ག ཤཿ 
` ་ི་ 


` 


3 ར་ 
ཡདཔའ་གགསཔས།ཇ་ 


༤ ཧས 


ལ་འ ས་དམ་པ 
ད་ཆ ༡ 


༡25: རེར ལ་ 
ཚོབས་པར་བཏ ས་པ་ རེ: 
༨༦༡ ད་སུདྐང།སརྐྱ། སྤྱལ གུ་ཏ། 


གཞིར སུངསཔྲ་བམས་ སད 
་ བརོད་ལས། 
བཅུ་ག་ཡན་ཆད་ ཡོལ 








རོ་བཞེད་དྲོ། བོད སདྲོ་ནྒོག་པའྲི་རོརས། ོརོ་ཏིདྡཾ་དཱ།ལོབོསློ་ས།ནོམྦོ་གནྱཀླིསཱལྦོབོ།པལྤོག།ཐོ་སྨོབོརོམོསོལ་བདོད། ོག་སློད་དྲབ་ལས།མཧྲོ་ཐད 
རར }ྣྣྣྣྣྣྣྣ་ 
སེ ༩ ཤོ ྲཱ རྐ 


ེན་ིས་ཡེངོསསྒལ་འོངས་སྱོད་རྫཾགས་པ: 


ལུགས་ཧཉིས་ཡོད་པ་ལས།དང་བཀིདབུམ་པཚོསཿ 








སཾ མ་ཏ ཡི 
བྲའི ཡེ དྲོ་ི 
པབྙཿན་པ གས་པ་ནི་སངས༔ ནང་གན་རན་ཁོདའི་མངོན་གམ་ཧྱི་པདྲ་ལ་དད།ཆོསྤ་སྦུ་ར་སམ 
ྲཀྲྣགཀ  །།]ང་ང 
ཡོད་ 


རཱ ད་བ 

ན་ཏྟད་ ངཱ ཧུམ་བི་ཡུལ་དུ་ 

ྲ ་ྡོ འ ས་བཅས་མངསྱ་ཧཾར།།ཞེས་གྲསངས་པ འཕུགས་པ་” 

ཡེ འི རླད ༢ ད།སྲ་བོཔ་པ རཾ 
` དྲསཱལྤ་ས་བདཔ་ཅན་ཡིལ་འབས་རུང་བཏགས་བདང། 


ཏཱ 
སུངསྤྱ་ཧས་འ 
འ་བ 















ེ ༧ཨ# > 







བོངོཔབོ་ོདཔོ་དོའིགོདོགཉོང་ 





སཾ སནམ 
པྲ 
ི།ཞེས་སཔས་པའི་ཉིད་ལམམཊ 





ལ་བ མཐད།ལངས་ 


སཔཤིདཔོབ་པའི་ཁུད་སེལསྲ་བཟསཿི་ཤལུའདོདོ། 













དོད།དེསཿ་འཁོར་སྱི་བང་ པསེ ་འ 
རིར བི ལལ་ ཛ་ལ དུབའད་བབུདོའདྲོད། གོ 


. ྐུསཔོབཔའི་ེིབཛ་ཅ ིའ་ ཡྱ་ཧི་ཡུལདུ་འདོང ཅི་འདོད ལ་ར 
({ དཔའ་ཆེན ༢༣༢༦ གུ སསམ ཐབས་ ་པ་དདྭད་སང་ལདྱ།བང་ཆོནས་བཅུ་ལ་བཞུ ༣༤༤ ཡས འེ ལ་གསལ ་ ཐོབ་པྲ་ནྲལྭསྤ་ཀྱིའ ཡན ྲ 
༽་ བདལ རད བ ཐི ༣ །རམྱབས་འགྲོ་བདུན་རུ་པ་ལས།ལོངས་སྒྱ་དེ་ས་ཐབ་པའི ་ : དུག་སུངང་པ་ཡིནཏེ།དེཉིད་ལས། |£ 
རི རའ ར་ག བཔའ་ཡེདང། མའྦལལག་སལས་ རར. གཿ ཆེ ཁག་གི ཨཿ 

འྷ་་་ཧ་ ཛྲ ་ 1 ཤོསཱས་པུལ མོད ་ } ཌཱཾ 

འདོད།ལམ་ཐེསིཡོལས། ལཱའི མཐའར་། ང་ྲས་ཧུ་་ 0 





སསསདཾེིེ 






















ངཱ མེད་པར་ཡང སུཔ ངོ ངི ལ་བའིགང་ལགང་འདུལྱ་བྱི་སུར་ ངབ 
| གྲུ ཛས རླ ཙཱ་བ འའ ་ ི་ ་འགང་ལགང བུ ཅྱི ལང | 
, དུ ༩ 5; ཏོ 















སམ 
སཆངར་ཕབྱ་ཀང་།།ཞེས་སོགསགསུངས་པའྱི་ཕིད ཌུ འིག ནམམཁའ་ བཏབས ཁོ ཞིད ཡའ 
་ ་ འེ སམ་་ འི སྲ ་ ི་ོ ནྲ ལ་ར ངོ 

བལ འི འགས་གས་ སོ་། རལོ་ 







སུ་སླྱཱཡ་གསུམ༅ྱི མ་པར་དག་པའིམྲ་དུལ པའྱི་པིད། སྔ་འསྦྱ་ཧས་མ་ཡིན་ཏེ།དེ་ཤེསྩ་པ། ཤྲ 
_ ༡རརནངའི་ནི་སུ ་།ི་ད་པརབས། + ་ ་ བྱིས་དང ་བར་འདདག།མངས་བམཐང་ཤགཡོནཏོད་ ཛཿ ¦. 






རོ དཔའི 


ཤིགས ཅུ 


ར་ཚ ར་ཐལ།དམ་བཿ 


སས = ༤ 
བཿ 
རད བཔ 


ཕགམསུངདྲ་ ལ་ 
དུ་རྱྒྱ་ཧདྱ་ཧིས་བླས་པའྱི་ན་སེགས་ 





གདུལ [བྱའིགཞན་སྡང་ བཅོམ་ཡིན 
སུ ་ མོ སལམིད་བདང།བསོང ་ ཱ 
ཁོ ་ ་ རིཙ་ ¦ ་ ཡོ 





གཾྣི་ ངོདཔའི་ཅནག།དེ་བཞིདདནོམ་བརོདགཔའི་རང་བཞིནའབར་ཞིགླའྱགརཔིདདོ། རོའི རར་རོ རོར ལབ ཇིར ྦ 








བསུལེའ་ཡ་པ་དབལ།དུམ་བཅའ་དའི་རིད།འདིནའ་གུས་པའི་མཉར་གཞུགན་གབདབརྲབསའྲད བཡང་ལེདས་པར་བཀད ༢ ལ་ཁ ཆུ་ལ 
ཟབ ¦ ྲ་ འེ འིག ཡུ།དཔ་བཅུའཆི དིན ཐད བའི ངཆོ་རིང་ཐ ༡ ༧༣༤ ཅཅ གཅེབ་ཡིའབདྲུབ རླ ་སོག། གངསྦྱགས་ 
།བསྩབས་པ་དུད ས་འ པ་ཡོདཔར་ཐལ།(འ་ པའྱད་པིཿ ད་ག ས་ྱམསཔའི་དོསབས་ཤའ ཨལ སག ་ 
_ |༢ུ།ངའིཚཌ ཟད་པ ཟིའི ྒྲབ །འདྲས་ ཨཱང མདས ཡིད ར་བ བ་་་ མ་འབད འདང 
' །ལམདུ་ཞུགས་པ་ལི།སེ་བདེ་དག་ང་མི་མཐོད་།སྲངསྦརསྣརམསདིཧོ་  ུ་ས་ ཛཱི དའི འྲེན་མི་དིཌ་པར་ཐལ།ལངདེསང་ འ་མ་ཡི་ནཏོ།དེ་གསུངབ་པོ་སངས་ 
| དགྱ བཟི་ཉསྲ་དའ་རལ་བོའན་མ སངས བོས །འདོད་པའྱི་ིད གཞན་པང་ ལྟཔུའུངཿ ཾ ཅད་དུ ཤཱ ་།འ 522 ཟྲི ༢ མ་བས 








ཌཱུ ང། སུན་བཿསྦྱརས་ཀྱི་སྐན་བེམ་སོང་བ ་ ོག་ 11༦ བིད་ཁབ་ས 
= ཀོ སིི པིར ཅི དྲ ་ ཀཔད་བུ་བ་ དས ཆི 
འགྲེ ས་ ལེ མདོར་ ས་ཞག ནྲཡ་པཿ བཏ ཌཱ གིའི མབ་བྱཧཱཿ བྱ  ་ ཏིགབབ་བངང་རེད། ་ཧུས རི ཱུ 
3 ་ ་ ངི ༣ ནེ ོ་ཆུར་དོག་དང།འབེས་འདནདང།ལས་ར ་ པ་འད རི ངཱ ི་ ་ 
བང འའ ཐར 0 ་ ་ ཅོ པུ ` ་ གོ ཀི རཿ པླབ་ 
ཡའི པད་ཡོལ་ ཡའ སིང ཨས བ་ག་བ།འབིས འབོརགདལ།གིད ལལ ཡདཾཀ་ཆོས་ཅན།འྲ་བསྲབཁོསས་ཡིན་པར་ཐལ། ྒ 












༡ པ པརྲ་བལ།འ་ ར་རི གྲ པདོ་ཐལ།འདོད་པའྱི་བིད།འདོད་ཡྱི་ནུས། མཆེད་ཡིད་པའི་ཕི་རཏི།བདོག་ཁིན་པའྱི་ིར་དེར་ན།འོ་ད འབ་སུའིདུ་ ཅཱ ནོགཔོཡོའེ་ པཿ 
འའ འཕྱོ་བ དད དྲི བས་ག ཏིར དོ ས ཛན ཀླུ །འ === དོག ཞེས འིས ཐུ 
ཅེ་ན གྲ པག ་ཡདྲ་བལ 
།དྲ་གྲབ 


་ དཱ ས་པདྲ་ལལ 

འའ 'ེ རླེས པར་ཐལ ༣ 
པས དལ།གཞན་ཕད། ཡིཀ་པར་ཐལ།འའ - གསཁས འདོད་ན གོག ཅོ 
གདདུང་གྷིཏིདལ་ རྟེན་ལ་ གསད འཇོ་དུྲ མོང ཅར །བྲས།འདོད་ན། གོས སྲེའོ སྒྲ་འགྲེལ ་པ་འྱི་ཡིད།ཁྱབ ཁུབ་མཱེ།ཁམས་གུས དཱ 
ཏཱ བགད 1 པའྱི་ཕི་དཏེ།བ ཏྱ ཁམསདེཁ་སགདཔཔག ས་པལྭ། ར་གདན ཟེདན།་བུར་མྲབ ཁྱབ་སྙེ སྒྲ. །ཁམས་གསུལ་ཧད ན་དུ་གྱུར་པ' 
ཾ + ཀོ ` ་ ་པའི་ཡིན།གཟུགསཔའས་ཅིའོགམིན་ཡིནན།གཟུགས་ཁམས་གནས་རིགས་༦ུབྱད་ 















--=”- -~ ... པམ ཆེ 
ང༠༩༡༡ ༢༨“ ¢ ;1 
2574544%822 








དབ བོ འོ ི་ སྲུ པའྱི མ་ག &.ོོ གག རད ཚོ 






ལྭ ས་ པར 
| ངོད གསུངས་པ ༢ ཆོདཅུ་ ངྔཝ ཁིནང་ཚོན་དུ་གྱུར་ གྲག 
ཟུ དད ་ ཞོ|།ཞེབ་གསུངས་པ། བོ་ཡིན དེཿ ` གྱ་བའ བོ ཅད་་ས་་ ལི གཞས ཟེ 
ཀེ སྔ་སཌེ་བར་འ ༦ རྫ 
་ ལུམ་པས་ལངུདགུང། གའམ་ ཐལ།དེས་དེམངོ་ §ཧདུཔ་དང་། 
གཱ ༦༢༨༧ ་ ་ྭ 
ཡི འའ ཙཿ ཡི 


།མིནཧུམ་བཏང་བའེ་ ཾིཾ པཔྐ།དང་པ་དེར་ཐལ།དེས་དེ་ལ་མཉཿ 


ཤཿ : ×"30¥/. &་ པ 







བྱས་པའི་དོན་དེ་ལྷ་པ དཔ་དང་།ཞེས་པདས། ལའི ན།བུང་སམཿྦ་ཧུན་པབའ་པསྡ་སྐ་ བི ཅཧ་དྱཱ་ 
ལ་ སཿ འདོས སཆཏུད་ འ ་ཤེད་པའྱི་ིར་ བྱ་ཆན་ལས གནབ ངུ སྭ འཛའ འིབ 
ཐུད ཞིགས `, ས་པ པྱི ཧེ བཤུད ར་བས ༤ ཡཿ རོ ོག་། ` | 
དཾ འག 


` སེ ཟླ 
འལ སི་ར བའི་མིག་ཤེ་ རོ རི ཅ་ལ གྱི ན་ག = 0 | 
མངདོནདུཤཾསཾ་གཟུ་ དྲཐུསཔའི ང་ མ་བཅའའ ངི ་ རཐི་ ཡི °: 
བེ ་ ་ རི མཆོག་པད་གགཟུགས སུམ་ོནུས་བགཉི་ ཐཅསམམ་པའྱ་ཡིདཉདགེབ་འད་ཡང | 


ོད་པ ཆོསཉེད་དེ་བཀེན་ཏིད་ལྦཾམོ་བྫོལངོ་སྲི་མོད་པསྭོཐབ་བའྱི་ཤཱིདཐརན།ཡི་འཐད་དེདེ་ལརློད་བླནམསྦ་གྡྲིནོལོ་བཤད་ལས།ཡང་དག་པའི་མཐོའདེ་བཞིདཉིདཅོལད| ÷ 
ག་ སོ ལངྒཝང་ཡྲིསིད་བསྭཏབ་བའྱི་ཡ་དབརྐད།ཿ འཐོད ོད ཤུད་ལུས།ཡངདགུཔ་འིསབའདེ་ འུ 
ཡི 




















ཤོ ལོ་ ཌཱ ཁི་སཿསྦྱ་རྒས་འབད་ །སུཔ་ཡོ་ ་བརྲ་བལ་ལོ།།གཞྭད་བོང་།ནོལ ལངསྦྲ་སུས་བདགྱ་ཧེཤ གོ་སགྭ ཁྱ་བརྗེསསུ་འཇེན་པོའེ་ཁོ། 
བི འར ་ ཌླཾ སས ཐ། ཉེ་འ གྲབ བདལ ཛག གོ ངི ་ ཅུ་འཇེ་ དཔད ༦ 

ེ ཀ་ཁ་པ ་ ཀྱི་འབྲེལ་པ་གྲབ་པའི ལ་སྱུལ། ཐའ་པས་ལངས 5རྲ་དུ་མངོ ་བདྲ་ཐལ།མྲ་གྲབ་ དུ 
ངི ` ལ་ རི་ཁ ་ བྱི ` ་ ངི དིས ; 
ཐ་པ རད བེ ཤབས ནཔར་ འའ རྤ ་ ཧྲ ཀ་ ཐི དིབ རབ འ་ ཁི ཏི ར་ 

་ྲ་ ཁརཿངསྦྱ་ཧང།འཕགས་པ་ ལ ྲུ { 
6 སིི ཞྱི ༠ མཨཡམ་ བཅོ་བ གསདྨསལ་པ་ལའ་ 







༩༢༥༧) ༨ར།6 1 (༨. 
སན  ་ 










གོ་ར པེ 


མ་ ྲོེཾ རོིིོིིིིིི་  ་ - 


་ ཐར་ཆ་ན ལེ པའ ལ་དུ་མེད་པ་ཡིན།།ཞེས་པ་དང།རྒྱ་རེ་ངོལ་བ་ལས 
བ་གམ ་ བགི ཅི ཡིད གལས་ ་ ་ ཡའ རརར དྲ ་ ་། ལ་པ།བྲམས་ པ་དང་ག 
ལ་ ཅི 









ཁི དེའི་ བསསལ འི འའ དྡེན་མས་སང་ བུསྲ་སིད་པ། ད་པོ་དེདྲ་འ།བྱངསེམས་སྤད་པ་བྲཔ་པའྲི་སྤལ་པ་བམས་འགྲོ།་པོའི་ཉེན་ལ་ཡིདཔ བ་དེར་ཐལ།བད་ 

སས རསོ་ ར་བ་བ ཀཀ 
ལ་ཉིསདང་བདི་ཤོསབཆསཿ རུ ས་ ཧཱཿ [ཡིནད ེ སི པསད་ལྟང་བཤ བསག བཞི མི མདུ་ཡོད་དེ སྐུར །མྲུལ་སླ།ལོཔས་སླ་རྣམས འཁའ འ 

„ ལཾགསགཉིཔེ།དང་པོནི།ཤེས་བྱཆཾས་ཅན།སྐབསངྱད་པ་ལཿ སའཆད་པའྱིཧ་མཆན་ཡོད་དེ།ད དབྱརགས་པསད་ལྟང་པཤད་པ་ ༥༨བུ ཞུའུ (གུཇྫལཧླ། ]ཱ 
















པ་ 


གས 3: ར་ བཅད་པ་ལ། ཁ་གསར 





ཀཀ 


ཡད ང་ལས།ད་ད བཅད་རྩོམ པརྱ་བྷཱཏི། ངོ་བོ་ཉིདྷཱ་ད་ལངོསྤྱར་དོད། སུསདོགལཔའླི ཞེས་གསུངས བཅྱིིརདེ་ནི ལོ ཀུ 
ཅོ ཚྭ ཏ 

སོ རོར མངོ་ོགསབུྲ་དུག།ངསཧིགདང་ཞས་དངང་ ཐིན བསབས ཟི × ནཱ ཟར བྭབསྡ་བཛུས་སུའུ ར་ བྲུ ཐི གག ་ུ 

་ 


ཤལས ཁུ 


པརྦ་ལ།དེའི་གུནས་ 





ཚི ལ་ ར=ང་ སས་མ 


་ 

བཞའ ༦ ིན་ འ རམ ངཿ ཕྱེ འོ ལུ ཅུ 
་ + ་ རར | རེ 
ཤཿ བེ འད 


ཤིམ་པའ ཏང ས་བོ 













ཐབ གོགས ློབ་་ོང་ང་། ྔིིཞིསས་་་་ ་ ག་བ 


(བཞིན་བིས་མ སཱའི་རྣོམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལེི་རཡ་པ་ཤེས་ ཁྲ `: སབམས་ ཡད་པའ མཛོ མཛོད་ལས།དེ་ལས མས།བསམག ¦ སཾ 
' ཅེ སྡུས བཔཁས།ཞདེ། གཞལ འའའ ༤ རི སི རྡས་ལལདེ  ླདས་སོ། པར་ ི་ ཡས ཀླ ་ 
འཇྐགས། ད་བ ཏིག ་ གཞན་ཡང།གྲཟུ་ སཱ བཤས ན་བ།བ བརྡ་སདྱ་ཏྷི་་ལ་ རི ཟེ ` ་ བཟས། 
པ་ཡིན་པའྷཾ ཏེ །དེ་འྲད་བདྲ་དིབ་ལྐའཔའྱི་ཕིད། འཛ འག་ སཔ ེུའི་ ཤིར།ཁྱབ་སྟེ།མི་ལྡོག དྲི ལི་ སྱབུ་འགུབཔའིདུསའྣ་བ་ བ་འ ཅྱིག ་ ྭུ 
པས་བདེན་ག ་ ངི ཚ།ཚོསྤ་སྭ་ བཔརའཇེག་བདན།ཀི ཀྱ་ཆོས་ཅན།བྱད་སེལས ྲ་་ི སུམ་དཱམ་རྟོགས་པར་ཐལ།དྲས་བཅའ་འཐད་པ ནཾ 
༼དུཔ་དོད་གསདཏོགས་པརབལ།དཔའ ས་ཀུནར ན་པས མནས ཏེན འི མདོན་སུམདུ་ རེ ཆད་མེད་ལ མཛད 







ཟོ 





















.¬3 མཐའི་བར་ཚད་མེད་ལ ངྲ་བའྲི་རངའི མ པལ བ །ཅགིས་བདེན་གཉིས་དས་ཅིགཅར་ མདོན་སམ་ངཉོག པ་་ བརྡོབལ།སོབ་ལམ) 
ཏེ གག ཊ བཛད ་ ་ དྲ འི་རང ཧཧ ་ དད ་ གསང རིོ་ རེ ཡོ རོ ་ ༩ 
ཿ ཉི་ བྱབ་ཇ་ ཤཾདདས་ཅ་ཅརདུ ལགའ རུ་རོ་གཞུག་པ དུ ནྭ་སུམཊ -- ཉན་མཐ ཇོག་བེསན།ཡི་ ཡུ པི པུ རི ཏཱ གས་བ 
¿ ཧྷི་གིགསུ་པརྦ་ དམ་བ ད་ང མམ 3 ཐིགཔེ་འཕུང་གག ་ རར སྲ འའ ཿཱ 
༩ རིས་ད ཞུསང་།སྐསསེགསངཔ་སིའ་པང་ཤའ། འོང ི་ སས ་ ས་ ག་གས གས་ནས་བ དྲ བུར ཐོར ཞད ཞེས གསུགས ལ་ ནྱ 
ཟོ ལས ན་དག གཉིས་པལ་རྣམ་གྲེལལམ་རྒྱཿ ས་པའ་ཆེ། རའ སདཧུབྲ ལྲ་ྲ སདའིམནདབ ད་ང ངྲ་སླ་ཧྱུད་བཞྭབ ཛྲ ར་ར འེལ ་ 
| ཞག ༤༨ གང་ འབ་འཇི་ བགགས པའིགཟིས ཨཿ ་ [པ་ཞུས ི་ིས་ འིད རྐམམཁག། པ་ར གགས་པ་དམས་ཅིན ལབ - 


--་:ཚ༤:78༽- `~ 





ར.འཁཚ©⁄ 
ྦ ི་་ སས ་ 
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མཔར་བཞག་བ། སུག ཞནས་ཤསྐྱབྲངྷཾ 
བཀོག་པ དག ཀཿ 


རའ ཡས་སྟེདས༔་ 


ད་པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི ལྟོད 
སྲུ ཨོ ཏི རླ རི རྡོར 
ཐཱ 1༢ ཞུ དི ཛེ་ཉྱེད་པ་མ་གཟི བ་པ 


ལྱ་ཁབ་པ་ཡོད་པད་དལ།ཿ 
པ་བ འ།དུན་ ར་འ པ 


།དདདཔའིི།དིད།གདསཅ་ལོ་དྲང་པ་ིའ་ཅོག་ལོའ 


དྭ་ཉིང་བྱོ རྣན་ལས།སངསྦྱ་ཅསདྡ་ཏྣཱ 
ས་པའི གུམས ་ 


གགས 7 འའ ཟེར རར རམ« ར་བལ 
7 སཱལ སི ་ གས 


རྲན།རེ་ 5 
སྒྲུར ག་ རཱ ཤེས་ ལི :; ་ ་ 





ས་པའྱིལི་པད འྱེི་ཡདནསྱཊགགཞད་དབོད་དོན་དམ་པ་ཡིན་པར་ཐྲལ 


ལ་མཉམ་པརདབ འི འིདོདམྲ་ཐུབ་པའི་་ | $ ་ 
དད སཔའི་གཟེགས། ་ ཤེ མྫོ 


༤༨-༡༡༡༡༩༥ིང༥་ 






















ོ་ངོ་་ཁོརོ་ཅ གྲུགསྤའི ཡིན་པའྱི་ ཡེད ཡྲི ཉེསཀརྱ བ་བ་ཡོདོདི། རྙིན་ཆོན་ཕང་བ་ལས། སངྱསྦྱ་ཐས་ ནམསྦྱ་ཀྭགྲཟུགོསློསོནི།ཞེས་སྐོགས་གྲསདས་པའྱི་ཡིནྲོབྲས ཀ་རེ།འླབས་བུ་ཆོས་དངོས་ཅན། 1 

་ སབྒསམས་སྟབས་ལི སོ་ག ཨག སབ ས་ཆ གོ ཐ་ གཤ འོ ཏྲ ལོ བལས་སཐཿ 

༨༤༢༣ - ཁུ དུག ད་ཧ །ཅོབརྡ་ཚོགས་གིུསབླ་སམསཱ བསྦ་ཧྲིས་ ཤབ་པའི་སངསྤྱ་ཧསྱཀྷི་སུ་ཆོས་ཅན། འའ སྒམས་ སྟེབསྦ་ཆིས་ ་ཡཁེབ་པར་བའ། སས་མ སྒོམས" 'ཱ 

ཟུ ་ ཧུརཏེ།གཙོ ཚོགས་གཏོས། བསམས་སྟབསྤྲ་ཧིས་ཐོབ་པའི་རུད།ཟེརམམྭ་ཏུབ། ལྒ དྲ ་ ལུས དི ་ཱ 

ཧཱཧས་ཀྱིས དུ ༨ བུས་ 7 ཡིད རན། དྲ བལམན ༡ པར་ཐལ།སབ་ལམནནམ་མྙཧནྡ་སཾམ་པ་ཡོད་པྲའི་ ཨུར གཡུག མ་ 

ླ 0 གྱི་སེམས་བརྐྱད་སྤུམ་པ་ཡོད་པའི ཐལ ནས་འ ་ རྡི ས་སོང „= ® རྐུག་ཡོད་པུའའི སྲ ་ 
་ ྱ་དཔས་ཉི་ཛགམཤེས་པ་ཉ མ་ན་གསུས་ གསུམ་བྱི་ནོཿ སསགས ར་བྱསེད་སྤྲ་ག་པ་རེན་ ར་བ སཅས་ཐུགསལལབབཞི དུམ་འཾནན། །ཞེས་གསུངས་པའི་བ་ ཅོན 





1 ཧི 











ཀྱཾཔོརོཐལ འདབ ཡིན་པའྱི་པིར་ཟེརྐན་མྭབབ ས་པ་ལའུའིགཞུང་བྲཤད་པལ ཅིདཔ་ལོསཱའི མ། པོ ཀཀ རར 
ཐཾ ཐོ ཐིགས ཁས པའཆ པདཔ འོ དཿ ྲད་ ཁྲ འོ 
ལར ྲ ་ ག།ཉེ་འཕྲོས་ཁྱི་དབང་དུ་ 


བཤདང ད་པོའཆད་པའ། འུང་ད་ད 
དུན་ བགད།།ཅེསཔ། འཕར ཀོད རྨ ས་བ པདཔ འས ྭ 
པས་ ་ ཀཞུངའ ་ ཚུལྟིཏ | 
བསུསུ ` ན་བའི ` ་ དབངོ 7 སཾ ཾྲིྲ་ ལྭ 
དོ  ་ ་ ནས།ཐུབ་པའི་སྤལ་སླ་རྒྱུན་ལཱི འཆད། གོ་མི ན།གཤུད་འདི་རྣམས་ཧྱི་སུ བཞི་ 
འད ལྡནགྱི་སྒོ་ནས་གྲ བ་ཁ ཨངསྱྱ་ཆཱསྤྱ་ཀྱི་སུ་ད ཏྱ  : ཆོདེ་ཡིད་དང་། 
ཞེས་འ ཅཅ ¡° ཅུས སག བྱ ོ་་སིགད་ ང་གི་ག 

















སིི དེ་ཡུད། 
དཀུས ག་པ ` 
རེབ་ དུང་བོར་ཉིད་སླུར་བསྟན་པ་ལ། 


, 


ཞ 
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ད་ཡིན་ཆོུ ོ།དེ་དྭགསདས༔ ོ་ོསོགགཉས་པོསོོ་ོ་དྲོ ཧྭའི ཙོ ཀད ོ་ དད 
དིར 


ཧ་ཏཧྷཱ གྱི ཤུ = དེཏིད་སདསྤྱ་བཱསྭ་ཀྲི་གྲ་གསུམ་པད་འཆད་པར་བྱེད།གང་གི་ཕྲིད་པར་ 
སིད་པུད།།ཁཱེས་སེོགས་ཞ རྫ སུས གཱནྷཱབའི་གཙཱ་བོར་བྲས་པའྱི་མཱན པཱ་ན པུ ཡེ བར ་ོ། རཱ སྒོནས།རུ ༨ པའ ་ ར་ ང | 
་ ༢ ༥ དུག སུམ དྲ་ལ་བརྟེན་པཿ རོ -་ དའོ རཿ མཾ གཉེར་བྱའི་ | རཾ 


དྡ ་ ་ ནོ་ཤུན། ཟི སས དད ་  ་ སླུས་གཉིས་ འད ད་ ༩ སྲན 


ལྭ་སུ་ང གསགས སྐ བབརི་མནནབྱིསལ། ལའ་ཤསཿ རྩིས་ 1 ་ ཐ་ལི ཐུབ་པའི 2 


༩, ༤ 4 . 1 ; ® ༡༩༩༨ ` ༧༦ 2, =... \ རི དད ཀ| 


- | 3 ༄༅། དཱ ཆོས་འ སཔའྲ་བ པབ ཚོན རཾ གསོ སདསྒྱ་ཧསྤ་ཤི་ ར་ 
& ་ སདསྦྱར་གནང འོས གོ གསོ རེ་ག 
*„ |: རི 













༣༧༡ 











ཞག།ཐུབ་པའི་ ལ་སྲུ་ཧུན་མི་འཆ ་ ་ >» སུ།མདོལས་གསང ཧྟནབཅོསཀྱིསའྲགལྤ་ ༨འཔོ་སིཉི་སྣངད་ ༨༢སྒོ་ིཉིནཱདདདྷི་བི་ླེའུབྱ་ཐད་པའྦ་དུ ཡཱ པ་དར སྣང་ པངདོངོའགེལ་པདོ།་་ "1 
༈¡་ འའ བི མང ལོ དྲག མེ་ལ ཅཱ སལོའ་བ་དྲལ་ སེ ཁིའིའི་ འབ སུ་དག དཱ གུར ས་འ :་ 
ཱ ཁྱ པཱ བསབ ༨ 0 ས་ ་  ་ ནྣུམས་ གྲསུཿས།དེ་ དེ་ཡངད་ ནྭ།ཟག་པྲ་ལེད རྗ སའ བུ དཾ ལྡན་པ་ རའི ` 
± ཡདཔདབམ་ཅད་དུཔོངས་གདག་པ ྱགད།ེའགྲདའཆ གི་ག ཡིག་བམཆ། སལར་ ཆག པདི་བཞིཞགཤགས ཐི་ པརྡཚགས་པའི་སངསྦཿ 
དྷེ བིད གཔརྱི་བའྲ། ཞེས་ག སྲ པའུ རི  ་ དེ་དག ཤྱ ལྟུད བཀའ་སུལཔ། དཱ མེད། 
བདའུ།ཞེས་པནུས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་ དུད།ལམཤའ ཟར ཏ་དདེའདི་དགལ་གགུ་པ་ ད་པའི ེས་པའིབར་ ་ ཀི གཙ ྨ 
] དྲ ་ དེད་གབམ་ཅད་ ཞསླ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི ར༽ཾྣཨཾྲཾིཾིཾི 

























ྦ 


སོ ཅར ཚུན་མམགཉཱིི་བྱཧན་པ།དབུད་བཟ པོར་བ བོབ་སོམསདཔ་འའོ༔ མོ་པ མས་ལ་བ ཅད ར་ དོདགའ་བདདབདོབ 










རྩ ོ 
| ༼ རས ོང དད ཉི ` ་་ རོ ` ་ 
ནྡ སྒ སེ ལཿ ཕི ! 
གསས་་ ༡ེམདོན་མས་ཁེ་བབ་པང་། ས་བསྙན་བེར་ཞ དཱ ནི 
ད ་ བུ ལེ ཛད ྒྲ་ སཔ ཐྲ གལ ་ྷ 7 ཀྲ ±` 02 ཆེ 
ས་ཞེས [འི་ཕཾན་ལས་དེཏི ཁ་འ ནི ཉི་བྲི་ལའ་བརྒུད་པ་སོག༔ དད།འགེལ་པ་དོན་ག 
















གྱི་བཞེད་ཚུལ་ འའ ཊདོཙཾཿ ཞིས་པའི་བརགོ་ རབ མུའིམདོ་དེའི་དོནོ་བཤདོཔ་ལ།མཚོ་ ནིསམོཅུཿགཉིས་དང་།།ེས་བནོད། རི 
ཱ ` ི་ བཞེད་ཅེས་པའི་བར་གསུངས། མདོ་ཆན་བ གུན ནསའཆད་པ། ཉུར ི་ལས་ྱིརདྲ་ པཿ གླར ང་ གསི འ།ཡང།མཇོད ལ་ཆུ གན སྲུས ཤེ 
གཉིས་པདྡི་མདོ་ དང དང་པའ དད་པར བི སྭ ཀག་ས  =བ་ མེདདང།།ཞིས་ ག་པ་ཞེཿ དོ །ཞིད། ས་པའིབད། 
རའ གསངསྟ།མདོ་ཚན་ག བུ ༢ རོ ནི་སུམཿུཿ་གེ དགས་བཞ།། སྡུས པའི ཁོད ཏའ དོན་བ ཞི་འ་དགི་ཁ་ ཤ་བ སྱ བག། སགས ཀ་གཅིག་ 

ལ་ཐ སའཚྭདའགུརྱ་གྲིིན་ལས་ཀི་མདྒོན་མསི་དོད་འ་ཇད་བ་ལུ།དྲེུ་བ དི སྲ ཏུན་དྲབེཾ པའི་བརག་སྣུངས་ལརྲ་བ ད རུར སྲུ་ུབ་པཾའིངོ་ ཉིད་མ་འ ཁྲ >: ་ཱ 
ཅྐ་།བསྲུས བ་ ཨཱ་གའཔའི  ་ དག གག་ ཡ་མེ 255 རྣཾམས་མི་ལམ་ལྷ་བུ།ཞེས་ཡགས་མདྦོ་རནྲ་ད་ བ་ག ཚུལ 
གསུམ་ལནཧྱི་ཇྲེ་ནོས་མདོདེ་ ཉི འདོན་དུ་འཆད་པལ།ཐུཐ་པའི དད སསགས་ཤོལོཀ་གཅིགྱ་བུང།དེ་ཡངངང་ཏོ དྲལ ཟ་ 


- དྭལྭ་བུ་ཡིན་ ཊི ཞི ི་ རྲལརད།༡གྲེལཔའི་བཤུད་རུལག སད་པརིའོབཉིད་ཧྱ་ཁྱདོསཿ 








གོ་གོ 
ས་ཤ 





















ཁིམ བསྟན།བ ལོད་པོ པ་འིཚོས་གང་ དཞེས་པས་འདིའི་ བསྟན།ནོ་ལཾ འྱི་ཁད་པར་དེ་བ དགཞིུ་མ ཆོན་ཉིད་ཅ་ 
དོ ནན ཨོ་ཧོ ི་ རར གོ ཧེར 
༩ ལི ཡས བུས པས་ཐོབ་པ་ཡིནནོ།།ཁིས་པའིབངགསངས།བདལ་ལནྲ་བིཿ པ་ལ ལཿ ཀྲ ཤྲི པར་ནམ་པར་གཞག་གོ།ཞེས་པའིབར་ ་ ;ྫྷ 
- ་ ་ ས་པ་འིགའུང་འདི་ རལན སྨ ཅི རི = ཀྭ ེ་ 


ཡེ ཏཱ 
ཟིའཁིམ་འ འའ པད ལི ་ = འའ 
པརཿ དན་པ ཟེ རེ | 


རཱ ཏེ ར་ ས་འཆད་ ལཿ 
སས བན་པའི་མཆནཏི ་ རྒ ་་མ་ ་ །སཔའབཅགསུངས།དིའྲིས་ འཆདཔ་ལ། ཅོད 











ཐོ ཀོའོབ་བོ་འོ་ོདོ་བའཐོབོ་ཅི་བོོརོད་ལོའ ི་ོ ཤིསགོསའོའོ། ཐོབྒོངདོ་འོོདོཔའ། ཁ་ས ཆོ 
བྲ ཿ རོ དྲ་པ་ལྤ། སྐུ་ཉཱགས་གསུམ གུ བདུད་པརྡ་ནོ རྣམ་པར་བཞ 


།དྲེ་ནྣམསྱ་ཏྲིན་ད ས་བའི + ˆོི རི ཉི ཾ 

དྲད ་ ངུ ངོ 
ས་ར ིཁ.རུ་.„་ ་ 
ྲ 0 སས ད་ཀ ལེ རཿ 

















༥-:ཅ: ཆརཐ་ེོ་ ཆམམ་་ ›, 







། པར་དག་པའི་ཚོན། ¥ 
2 གང་་ 
)%. གོ དུ 


ཧྭ ། སད 1 པདང 
དུ །པནི ཁིག་སངསྦྱ་ཟས་འཕགསཔའི 





དས་བ ལོ 
པའི་ལྐོན་ཏཱན་དང་ལྡན་པའི་བིར་ཏེ། 
ད་པས་ འི་འ པཱ 


དྲ 


སོཁ་བའིསྐོའོ་ཏོ་རརོག་པོ།དང་བཞོྲོ་དྲིད་མཡོདྱོ་བྲ།སློའོ 
གོ སྲད་ ཅུ འོ དགག 
༡ ད་གསལ་བ།།ཞེསགསུངས་པའྱི་བིར།དེ་ཡཿ ང་ 
པའི :: ཧྲ ་ ཿ པཱ ཤུ 


ལི ཧཧཧ སྨར 


ས་ཁྱི ར་དདྲ་གངས་ 


ཆོསཿཱ།མཚན་ཉེད་དེད་ཐལ། མཚ 





་ 
རྦ ་ སཾ 


ས་ ོག་པོའི་ཕུལ་མའི པ་དང་[རྣལ་འབྱོར་པ་སངསརྒྱས་འང རཆ 
ག་ད ༤ ( ངོས་ཤེསྱ་བ་ 


་ འབྱིར དང་།གྲངང་ཁྱིག 


 ་ ཐའ་མེད་པའི་ཡོན་ 
གཅུསབགདཔ་དུ་མེ ད་པསྲགངས་མེད་ མེ 
གསགས དབབས སངས་པའི གསང་འ གཞུའ་འདྲགདསའ 
དད བའ་ཞིག། བག གྲི 
དདབིབས་ཞིན་པར་ཐས།འདོད་པའི་ལིན། ཟར་མ ར་ཨ 


སྙུྦ་ཧྲི་པོལ་ཕོད་པོད་རོར་བཞིད་སིང་ོལ་" 
མུང གསུམ་ལས ར་བ ་ ུ 
་ ཤཱཏྭཱ 


སང 
ལའི ཆུ །དྟ་ཏོག་པའི་ 
བསམ པ། ལང 
ཉེ ` ༣ སྱ 





ཏུ ་པ 





































]བྡམལཏེབར་ཞིབའི་ཏརིའི་དྱབིངས་དེ་དོན་དམ་བདེན་པར་ཡིན་པའྱི་པིར་ བའིདྱ་ཧི་བྭ་སྭ ཨོ་ཧོ ངོ བ་པོའི་ཉརྭ་ཐོར བདྭག་བཅོམ་པཡོད་པའྲི་ཡིར།ཁ་ཅིག།ངོ་ཕོཏིདོ་ནཱ་སོཡོབཧནྷ་ཤྱི་ཀོདོལོ པོད།སོ། ༡7 
ྨ ཡྤ་ ཙོས ཁ©་་ ཐི གསཿབས། འདོདན།རྡེསའ ་ ལ་ཁ ་ ནན རལ ཉུག་་ཡིན་ རྨ 
ཿ ེསགུ་བི ༣ ྱས་གཟུབ་གབས།དརབས།བའ་རེབ་འགུའ་་ བགདིག་འ།པའི་ཚ འོས་ཉིད་དེ།དུམ་པ་ཡོང ཝྭགྱྭ་པེན་པ་འི་ཚོས་ཡིན་པའི་ ྱིརཏེ།བུམ་པས་དག ༣ ཇ་༠་ རོ 
དད ་ ད།དེསན་དངོས་པརེསའ དཤ་༣་་་གག་༦་ བགོ གདད ཀྲ མམེད་པའིདུསྣ་དས་ཡོད་དལ་མེད།ཡོད་ན འབབ ཐགིདཔནས་ཡོད་ ་ཱ 
དགྲུས་པར་ཐལ།ད་ ཡད་ཐའ་འཐད་པའྲི་ ར། མེད་ན་ མདྲོ་༢ དུབ རི པ་ཡིན་པར་ཐལ།།དེ་རེས་འག འཅུ་ཡིནྲ་པའ བྱ་ར བ་ཁ ུར། ད་ཐོགཔའ དཔ་དསའདད། ་ པའྲི་ཤི་ར།གཞན་ཡང།| 
གསད་པ པདེ་ཡད་སྔ་དྲོ་ བ་ས གསིདནྱ་བ་མརལྲསས་ཕུཿ དཱ་ལར་ཐལ།དམ་བཙའ་འཐད་པའི་ཕིད། མེད་ནྱ་བྲིདོགསར་དུ ས་འགའ་བཞི། པོང །དེ་ཝཱ་ དྲི དྲ་པའི་" 
བཔ་སཁ་ བཅགངཉིད་མསཉ་བྱགདལ་པོདབར་ག།འདགའ་སལང ;མདོདངས་པལས།དཁིནྷའཇོལ་བན་འདས་ཅོས་མདོ་ བརོདཔལས། 1, ་ ངབགྲོསངས་པ་དེ་བཅོམ་ཝྡན་འདསའ་ བྱ་ཤ རང་བཞིན་གྱིས་ ངི 





ཡིནགློ།ངཉིད་ 
པའྱི གཉ ཞན་ཡང་ 
སངས 


 ཧྱི་ཆོས་སླང་ 








རི །འོདགོསལབནོམོཔརོདོག་པསོགམ་ 
ཕོག རྩེམ འིམ  ོ 


¦; ལ་བ 


བང འ 
་་་ 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི་ར 


ཏེས མཚུ 


རབ་ 





རར་ ་ཡཉིད་མཆོན་པམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་དང པ་སེམ 
ལོོརསྤྲལཱྲརྷརྷྲལྷྲྷྲ ཉོ དུ 


པར་ཐལ། 


ཉིད་ད 


ཧྲོ 

ི་ོ 

ཆགས་ འའ དར ༨ རི ཡྱིར་ཏེ།གླིཕག, ཉིས་བག་ཆགས་:ཿ 

ལ་ལ དཔ་ཐལྡབདབ བྲམལས།འབའཞིག ས་བཙས་མདསྱ་པིད།།ཞེས་པའིའབའ་ ་ 
།ཚུད་ཟམ གུ དཱ 


!;=-ང་ གདུ ྟགས་པ་ང་ོ། འིལ 


ཁྱབ་ཧཱ།དེིཾད་ལས།ཆོས་རྣམ 
༦ རཾ ཧཾ བགྱིད 


རྱ་ཀྱི་ཀོ་ལ་ནྭ་ར 


ཤོངན་མ 


ར་ར 


།ཧ།ུབ་སངསཔའྱ་འི་གད བབ 


| པི 
.. ས་ས 


འདབ་ཧིས་དེན་པོཆེ་དེད་ཐང་ཆེན་པགོསདི་མ་ཅུཧི ༽ 
ཧེབམས་བདེ་བརག ་ སིངཔ་ལདུག་ངསང། 


ང་བཅས་པའ་ངང་ ད་སུམེདཔུའི རཾ 

།གིཧཱ ལ་ཡོཿ ༨ དྐོད་ཡིད་པ འི་ད སྲ ་ 
7 དྲལ བརན མ་དག འིད་བོ་ཉིདྷ་མཱ། 
དུག་ཡོད བརའཛ་ངོལའི 
སམཐར་ཐུག་དཔྱོད' པའིརཾག་ཤེས་ཚད་མའི་ རྟད་དོ 


བྱར།ཁྐྱབ་ 


ནཿ 



















ཀ་ཤ སསྱསའཕ བོཌནོའི་མོོདོ། 
ཟའ འི ཀཞ ཉྭ 


ཏུ ཐད ལཡིན་པར་ཐལ།།ངབོ་ཉིདྱ་ཨཱ་ཡིན་པ པའི་བ ཁབའྭཞིག་བག་ཆགས་བཅས་མདས་ཡིད།།ཞེསགསངས་པའྱི་ཤིར།ཟུར་ན་ལུངདོན་བཤོད་ གི་བ བོཾ 
ཆའ གླ བདྲའ་  ་ ཀྲ ་ ཡིད གར པའ་བཉིད་སལུང་ནྲ གྲུག བྲ | ཏོ 
! སད་དུ ན་པརྱ་པད་འཕགའ། ཤུད་ སྐྱངསའ་ ཞུགས་དོད སི་ས་ལེ་བ་པར་པའ པི ་ ུམངུ་ 

ར་བ རབོ་ཉིད རུ སསྐད།ོགས་པ སན ལས།ཉན་ཐསལ་ དགེད གིས་པའའདོདཔ 

༨།ཡིན་ཏེ།ཞེསགྲསུ་ བའི་བྱིར། དདྲ།སངས ངོ ིྱ་ུའི་ ཨཆབདགཞེ 










ཅས ཐསཁ་ ལ་ 
ནཔོས་འཕགས་པསྱལད་སངསྦ་ཅལ་ པྲ་། 
སད ཉི ལེའ : ་ ཧྱི།རུགསབས་བེ ˆ དེ་ན ཚེན དད ༢༨ སས་ འས -¡ 
༤ ་་ དི བརའདོདན།ས [སླུ་བ ངའ ཏིད ་།སང 
| འྱི་ཧིད།མྲ་གུབན།ད་ཡོནཏན་མ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་གནསྐ་མབསའི་ཡོནོ་ཏན་ཡང་ པའི་ད 


ནི 


་ སྐ་ས། 
འག་ག་ ཡི 






ཧགཧཱཤྱཱཿ ར་པ ་ 


ེསདུསཆས་གགུའ ཡེད་ 


དདུངཞིག་ཡད པའྱིཤུད།ཟར པུའི 
0 སས 
དཔག ངོཔ 
ལངས གཞུང ྲ 





འ།ངོབོཉིད་ ཞིདྲ་མུ་ཆོས་ཅན །གུད་ཚོསུག 


སབ་ 


བི 


བདའིཉསྣ་མོ་ཉརས། 


འོརཐལ། ད་སོལ པཱའྱི་པིད།རྟགས།བས དེ་ཡོད་པར་ཐལ།སེམས་ཅནྭའ པཔ རོ དིན་པར་ཡེད་པཡོད་པའྱི་ིརྟཏ།དེའི་ འི་ཆ ལསངསྦྱ་སམེ སམོད་པ་ཡོད་པའྱི་སིརོ།ཁྷོདའི།དེ་སུདས། ཡྱིན།ྲོད་འེ ་རེ།དེ་སུདསྱཧ 
ིག་ སྟ 58 སྲ ཏེད སྲ ཞུ ་ གི་ག རྦ སླ ཟ་ 


ཌཱ དེ རེ བོའི 
མ་ལུས དུ རང བུལ ༦ `` བོ 
སས 


ཁགས་དང་བཅས་པ་ནོམ་པཀྲན་ཏུ་ནྣམ་པརྲ་དག་པས པ 
ག་པད པའི་ཆོས ང ཡི ༨༣༤ རུ། 
ས་བ མུ །འདོདཔའྱརེས། “` ༩༦ ་ ཞ། དེས་ཡིགེས 


ང་རུང་ཡིན པའ ཨཾ ༈ྱི་མདེ་ ད་འ ང་ 
་ 





ཆོསྒ་མུ་༥་ 














ལིའི 





ས་བ ཁིཁིའོ་ ངའ །ད།ད་ཆབཆིགས་མྱ་ད་ 






མཿ ཟཟོ་ཆ་་ 


ས་པའིགཞུད་འ ཏེ བསྟན་དད།རྒྱས་ པར་ཐལ་ལོ།།གྲསམ་པ་མཐའ་བཅད་པ་ལ།ཁ་ེ 
༼རཐདཐུགུ་ ང་བོཉིདྲ་སཱའ་ མཚན་ཉིད་ཟེརན།པི དས་པའི་སླ༔ དོའ ཉི 3 ངོ ངླ རར. རས ཞིད ་ ལུ 
. , དངྲ་བྲལ་དསྭ བུཿ རཿ གཉིས པའི བདང སཱ་ཆེས་ཅརྐམ ཡ་གད རཿ དིབ མ་འོ འདོད ་ 
ངའི དབ་གད བུས ཁུ་པར་ཁུས་པའིའ དེ་བཞིན། ÷ དེ་བེར་ན།སངསྤྱ་ཧས་འཕགས་པའྱདུ སག བཏིད་ཏིད་ཡིད་པརྡ་བལ།ང་ དྲ ིན་ ་ ཁོས་པ ་ པར་ 
ཐུལལྭ། ཊསཔ་ལ།ཁོན་ད། ངི ནདཡ་བདེ འདེནཔ་འཞིརེར་། ྲ་གེ་ོ སཅན། ་ ནདམ་བདེ་ དཔ པ་སངས གད་ གཡིད སོ ཏདུས་བདེ་ནང་ པ་ཡིན་པ་ 
/ ཕྱིར འདོད་ན།ལྟེང་ིད་མ་རྟོགས་པའིཉ བ་ར །དར་ཐའ། ་ བདདནམེདཆོསཏན།འད་དོ་ས སུམ་རྟོགས་པའིགརབག ལོ སུམ བགཡིན་དགའ 
- དཀའོ ང་མ་བ གང་ཞིག ཅེས ཤསག 








སྣཀ།ཾ ཤཿས་ལ་ག་ཡོན་ཡའ ག་བཞོན་དའག 















ལྒ འྲིར། ཞན་ཡ 
ཤི་ ཁུ མས་འ: 


ཁུ [5༢༡༡ གིང ༩་=ཿརཆལ་ངང་ཁཁའ་ཆ་༡འཚསས་བཌ་༡༤༽ 
་ ༢ 


༧ རྫི ཿ ཡར ཧི 
ཛྲ གླ དད 


མདོན 


ས་པའ་གང་བབ མངོན་སུམདྷཱ་ཏོགས་པའིགང་བགཡན་དགོས་པར་ཐལ།ྱོད་པདེན་ཡེད་ཡིན་པའྱི་ཡིད།གེར་ན་ལ བཅབའི་མཆཚན་ཉིད་ལྕ་སྐོན་འཕེ ཡ་ལ།ཁ་ཅིགྱ་བབསྤེར་ 
༢ མཱཿ ་ ྲགིེཾེཾེཾརེརེརར་ར ལག་བ ད་ས ངེ ) 
རྨུགས།ཁཇ། ལུ དཱ ལྱ་གི་འགོགལ་ཡ ན་པར་ཐལ། འདོད ཏི ནཱགྱང་སེམ ༠ རྭ 
དོད ཕོབ་བའིག ནན སདསྤྱ་ཧན་འྲ ས་པ་ཕཱན་ ༽ ག་བ་ཡང་དག་པའི་ སུ ྨེ་ གསུང 
བཅི དངམྲ་བལ་པར་ཐཱ (5 གྱི་གཟིག བིགས་ངོར་རད ་ དང་བལ་བ དྲུལ ང་ཡུང་དྲེ་མ་མཐའ་དག  མསའ་འགོ། བུ 
0 ་ ཡི བདླ་ཐལ།དབ གཾ བདའབའ་པའའི༽ སྲ འུ ་ དྲ་བལ།རོག 
།དགྲྭ་པ་གཉིས་ཝྱི་འགོག་བདེན་མཐ་ད་ཐུག། སྦྱརས་འཕགས་པའི ༨ཆིད་ཆོསཅ ནཡཆོཏིད་དངཐས།མ 2 



















རླ སཱ 




















བེ རོ ོ་པ་པོ་པོཀལཀལྲྣྐྣྣྐྱོ 


འདོད་པའྲི་བིད འི 
།འདོད་པའྱི་བི་ ལོར ཟེར་ན་པབྱབ།རྟགཔྲ་གུབ་སྟེ།དེ་མཐྦད་ཤྲེཿ ཅེ ོ རྦ 


ངས་པ་མཐནྦ་ཐུག་ཡིན་པའི་བུད།མྲ་གུབ་ན།དེར་ཐལ།པངས་ ྲ ཧེག རྫ ཡཁབ 


| བུམ་པ་བ ནཿ ྷ ཆོསཉེད་ ན་ས ལ་འ དེར་ཐལ།ཆོས་ ཅིས ་ ས་དྱབུདས་མཐར་ཐུག། ལྐུའིམཚུན་ཏིད་ ཉིད་ཟེར་ན། སངསྦྱ་ཧས་འཕྔཌ་པའི་ 
8 བདེན་ཆོས་ཧ ས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པ འཛ ་ཡིན་པའྱི་ཤུདྭ།ཏུགས་གསའ།བས།ཁ་ཅིག།དག་པ་ དཀྱི་སླ།ངོ་ལྭ་ཉིདྲ་མུའ་ཡཚན་ཉིད་པེར་ན།རེ་ ི་ཆག་ ས་པའྱ་རུད་། 
འགོག་བདེན་ཚས་ཅན། ཏར བརྡབ ་ །འ ་ ཆོཔཉི ཅར ༥༠: ་ 0 ་ ཟུགས་ཡྲིད ཐད བ་ས རྦ མ རཾ 


ྣ དགས འསག ༅ྱ འགོག་བདེན་ཚོས་ཅུན། ཟ་ འའ ངི ནྱིྱུན རར ༄ར་། ༦ 
¡ འབས་ཁོསྦྱལ་ཅོསཅ། བཅིད་བཡེན ལ་ལ ` གའ དད ་ ཁན ཟ་ གི ད་མག་འི་དདཔལཔོཉི རི ་ ་ རར གཞུང་འ དག་ལས 


= 



















༄༅། ཞ༈ དེ་ཡད་དོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་པུ་ལ་སེགས་པའི་དེ་བསྡ་ནྲམ་པ་བཞི་ཡིན་པས།ཞེས་པའི་གཏུང་འདི་ལས་འྲོས། ཚུལ་དི། དའྲ་པསན།འདིའི་སྐབས་སུུ་སུ་བཞིའི་ནམ་གཞག་བཤད་པ་འ།ཁོན་དེ།འོན། ཆོས་ཅ གྱི་གླྭ་ལྷག་མ་གསུམ་པོ་དེ། | ` 
གད བགདྲད་བསེག་པ དང་འགལ་བཞ།ཞིག།དིའཞ་སེོན་པ་ལ་གཞུ་ད་འདི་བུད།དེབ་ཆ་ཆོངཅྱ་གས་བུག་ལུ་གསུམ་བཅོས་ཉིད་ཆི་སུདང་དབ་ཐ་དདུ་མ་འིདཏད་ལུརམ་ཞིགཔར་དིགསཔས་བདྲ་གུབ།ུང་ད་ཡུང་ུབ་པའྱི་བིར། དུང་། 
ཐུབ་སེ། ཆོས་ཅཞྭ་ཧྲི་ཤཱ་ལཱག་མ་གསུམ་པ་ཚོས་ཉུདྱ་ལི་གུ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པྲ་གུ་ སཱ། ཤཾང་རྟཆེན་པོ་འཕྲགས་པ་ལའིལགས་ལུས། སྟད་ཉིད་ ཿསྤ་བ་ཤེས་པྲལས།།ག ༅ྱཾའགའ་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ།།གྭང་ཛྱིན་དབེན་ད 

དབེནྱ་གུ པལ།།ཐམི་དདུཔ་ཉིད་དུ་འདོད།།ཅེས་བདན་གུབ་ ཅིས་དབེན་པ་བདེནྡ་གབྱ་ི་དབེན་པརྦ་ཡུད་པའི་ཆོས་ཅན་བསར་བཟདདམ་ཡིན་པར་གྲསངས་པའི་ཕིར། ྷ བརོབྲ་བ་དད་མ་ཡིན་ཤང་འ་ བཱ 

གངུལབའབསམ་པའདབང་གིས་དེ་ལར་དུ་བ་སྙན་པ འྱི་ཕིར། དེ་ལར་བསྙན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཆོསྤ་སུ་སདསྐྱ་ཧས་འཕགས་པ་ཁོནའི་མངོན་སུམི་སྩོད་ཕུལ་དང་། ལོངས་སླུ་བྱདྲ་སེ མས་འཕྲགས་པ་ཡྭན ཆད་ཁོ་ནའི་མདོན་སུམྱ་སི་སྐྱཾད 


ཡུལ་དཀ།མཆོགགི་སྦུལ་སླུདེསེ་མྱེ་ལས་དག་ཡན་ཆད་ཁོནའི་མངོན་སུམ་ཙི་སྤོད་ཡུལ་དུ་ཤེས་པའ་བ་བའེ་ཆེད་ཡིན་པའི་མྱིན།གཞུང་གི་བསྟན་ཚུལ་ནི།ཆོས་ཅན་ཡི་སུུ་ལཱིག་གསུལ་པ་ཚས་ཿད་ཙི་སྲུ་ང་ངོ་པོ་ཐདད་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚོན་འཚད་པ་པཾ། &་ 
- = = ༢,༢༢༢ མ་བར བ་འ་མཆ་འྲའཆང་འིའབ་ིའོརཁ་འོའོངོཆོཆ61222-222ཿཿཿ༡3-222-25-21གགགག༡༡༡༡༨༢༧༩༠༡༡༩༡༨༡༨ ༡༢༧༠༡༢ུ༡༡༡༨༡༡༧༥༧ ༨ ` 2. ¬ ལེར ༡༡༡¬༡-༨-༨༡༤༡༤༡-༡༡༡-༡༨ ༨༡ ༠༠༤༩གསསགསསསགགས»པ་འདོབ་ཀའ་རཀ༤༤འགསསདགསསགང་འཀོར་འོའའཁཁོའཁར༤འཁའཚལ་འོབ་གགའོའོ་ ཁའོ འ་འ ཀཁལསཔ་ང༩ཚའཛང་༡༡༠ ༡༤ ༡༧༡༡༢༩༠༤༤༣ ༡ 





7༦22 


དང་ཐ་དདནུ་བསཞ་པ་འདུགས་པ་ཡོད་དུ། 


- 







གཉིས་ ཀ།་ྭེན་པ་ལ་དེ དད་བམི་དད་ཧུང་ཞེས་སེག ཕྱ་བྱུཿ བྱུང་། ཙོད་པུ་ 





ཞྭ་ཐཾས་ལ་སེགས་པའི་ 





སུ མགས འབོད་པ དདོ་ ང་ད་བྲཔ་དད་མིའུ ཨོ་ཧོ དོ ཡང་དག་པའི ི་ོ ཉྱཧེབཀིཞེསཔ་འདྱི་བུང་།དེའ 
པའི་ད ཅར 


དཀོདཔལ་དགས་པའ་བཞག་པ། ཡིན་ནོ།།ཞེསཔ་འདི་བུང་། ཤེས་བཱེད་ཡི་ཡུང་འགོད་པ་ལ།གང་ཕིར་དབེན་པ 


ག་པའི་བ་ དཔའ་ལ མྲ་གབགདཆོག་ཅ།༩ད་ཉོགས་པའབེ་འུ ད་པར་ཐལ། ཁོད་གཞི་གྲུབ བ་པའ་ 


མྱ་ཧྱི་སོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་མངོན་སུ་མ་ད་ཏོཌ་པའྱི་ཧཱ་ལམ་ཤེསཡོད་པའི་བོར་ཏེ།དེ་མི་ཏྲག་པུད་མདོན་སུམ་དུ་ཉོག ས་པའྱི་ཧུ་ལམ་གེས་ཡོད ༢ གདི དདཔདསྟ་དགཔ་གཏི 
རྫར ཨར ་ ཉརྟ་ཀེདྷཏཱགགཅིགའངདབའཅག་ཙིས་སབཔའ་མདོན་སྟ་ཏོགས ་པའྱ་ཧཱལ 














ལྭ།ཁོ།འེ།ཡེགེབའགལ་མབ་འབ་བ། 


ཤེས་ཡོད་ ད་པའི་ཕྱི་ར་ན་གང་རུ་ ངལ་མཁྱབ་པོ། 


ནྲ་བསྟག་་༥ ཤོ 
ཤེས་སེགས་་ཤུཿ ང་།རྒྱུ་མཚོན་ད རར ལྦ 
ངོ ཇོག་ལཤིད་ཆ །སར་སྱབས་འཕགས་པ།ོན་འབ་གལ་ཅའ ཡུལ་ཡིཞ་པར་ཐལ།ད །དུམ་བཅའ་འཐད་པའི་བར། འདོང ནདུནདངསྱ་བས་འཕགས་པཡ་འའི་ རཱ ཅེ 
ཱ འཐའ དུ་པའ་བར། ཟེར་ན་མ་ཁུབ།གང་ཟབ གསུདནཔ།ཧ ལེདཚོས་ཅན།འཕགས་པ བཞས་ གས་དྲ་བལ།འབགས་པའ་ནས་ནངེན་ སམདུ་ཉོག ས་པའི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས ཞུ དྲ་བལ།ཁྱོད་མདོན་སུམ་དྷ་ཏོཌ་པཊ 
། $ ས་རང དྲ གང་ཟག སིག་བཤོས་པའི་ད། འདད་མིའུས། །དེ་ཧོགཔ་ 







ཡུདས་ད་བུཞིཞིགང་ལ་ཤོས་ཀད་ཐུབ་ ¡ 











སྦི མ་དུ་རྟོཿ ྲགེིགིིགིིས།ག ་ ཀཾ གེས་པས་།ས་ག་པད་ 


2 མངོ་ཞྲས 3 ཏུ ` ༨ ` 
= དྷུངོགས་པའི་ཡཾ་ཤུས་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ།དེའི་ཧུད་ལ་འདུསྱབས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་མངོན་སུམདྷ་ཚགས་པའི་ཡེ་ཤེས །ྲ 
] དེ་འདས་སྐུའི་མངོན་སུམ་བྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིཞ་པ་གང་ཞིག།ལངས་སྲུ་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཡས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གུབན།སངསབྱས་འབུགས་པ་ལུས་གཞན ཞ།སདས་ཧོས་འཕགས་པམ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ།མྲ་གུབ་པ་ འྱི་ཕིན།འདོད་ན། 
{| གངསརྒྱས་འཕགས་པའི་འབྲས་བུར་བྱར་པའི་མཆོགཀི་སྤྲཔུ་སླུ་ཆོས་ཇན།དེར་བྲལ།དའི་ཁྱིད། དེར་ཐལ།དེ་ལསྔ་རས་གཞན་ཡིན་པའི་ལིར།ཞེས་ཟེར། ཁ་ཅིག། སངསྦྱ་ཐས་དང་བར་ བ་སེམས་ འུདད་ཤེག་སགས་ཅི་དོག་ལུ། ངོ ཅནུངགུ་གྲས་ཆོས། ད་ཡ 
ཏར འི ཡ་ཤེས་ཆོསྤ་སུ་ སངུསྦབས་ཁོནའི་མདོན་སུམ་ཙྱི་སོད་ཡུལ་དྭད་།ལོངས་སླུ་དེ་བྱངསེམས་འཕྲགས་པ་ཁོ་ནའི་བླའིམ ན་སུམ་གྱི་ཕྱེདཡུལ།མཚོག་གྲི །ལ་རྒུ་དྲེ་སོ་སཾ་གྱེ་བཾལས་དག་ཡན་ཆད་ཁ་ 
ཞའི་མངོན་སུམ་ཙི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་དཁི་ཕྱི་ར།ཕེད་ཧཱ།བ་ཅིག།ཡེ་ཤེས་ཚོས་་ཀླུ་སངས་རྱས་ི་ཡུལ་ཡིན་པར་བྲལ།དོམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ཡེརུས་ཏེ།དེའི་ཡུལ་མེད་པཁི་ཕྱིར་ཏེ།དེ་རྟེག་པ་ཡིན་པའི་ྱར།གཞན་ཡད་།ལོདསྤ་བུ། 


་་གིཾིཾིྲིྲིྲིྲིཾ་ི་་ ངོན་སུམ་གྱི་སྱད་ཡུལམ་ཡིན་པན་ཐྲལ། 
ཛི 












£= = ངོ དཀ ་ ཱ ༠. 
དྲ་བུངསེམསུ་འཕུགས་པའླི་ཀོའི་མངོ།སཱམྱ་སིསུད་ཡུལ་ཕིནཔ་ར་ཐལ།དུམ་བཅའ་འཐད་པཁྱི་རིན།འདོད་ནྒདེ་འཇུའིབོ་དེ་མདོན་ཨུམ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའྱི་བིན། འདོད་མེནུས་ཏེ།དེ་དདྷ་ཏོག་པའགཞིའཐུནུ་ཡོད་པའྱི་ཡིན།ཞེས་བེན།ཁ་ཅིག། 
ཡེ་ཤེས་ཆོས༔ དྲེ་སངསྦ་ཧས་འཕགས་པལནའི་མདོན་སུམྱའི་སྦྱད ཡུལ་མ་ལ པད་ཐལ།བྱངསེམས་འཕགས་པའ་མངོན་སུམ་གྱི་སྐྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ལངས: འི་རུད་ཅི་ཡེ་ཤེསཚེསྭ་སུ་ཡོདཔའིྱི་པིར། མྲ་བུབན དེ་འདའི་ལངས་སུ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་པི་ 
རྒྱུད་ཀི་ཡི་ཤེས་ཚོས་སྱུ་ཡོད་པྲད་ཐལ། ཁྱོད་ལེངས་སྱ་ཡེན་པའི་ྱིར་ གག ཆོས་ཉིད་ཡིན ཤང བུའུ ར་ན ནྲ་ཐལ། བུམ་པའི་ཆོས་ཉདདའིེདངོས་གཞལམ་ཡིག་པའིཔིད།མྲ་གུབ་ན།དེའི་དངོས་་་ 
ཞུལ པ་ཏེང་བང་འིངས་ད དབ་བ ། མད ར། དདདཀདའ་དངའ་གཞལདྲ་གུརཔ་འིམ་པཆོས་ཞ།ཅདལེ ཐོག༡དམེདཔ་དཔལ། ཁད་ཡདཔའྲི་ཡིད།འཁད་གསུམ། ༈ བུད་ཆུབྱགས་སྐ་ུ་རད་མདདད།ཞེས་ 
( ༽ ༢ འབའ ུདི། དྲུ དཔེད དུ བཏས།བཞུག་འངོ་ ཞ་ལདའི་། འབ རོ་ཡིསཔསཡ་། ལའོ བཀོ་ཡེདཔ ཁོས་པ གང་ 
ཀ ལགས།ཞེས་སེགས་ིས་མདོའི་དོན་བཤད་པའི་སྒནག།ཡེ་ཤེས་ཆོས་སུ་འཚདན་འཆད་ཚུལ་དེ་ཇི་ལྟགུ་ཡིན་ཞཱིན།འདིལ།ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་དངོསྱི་དོན་དད་།དེའི་ཁྱད་པར་དང་།དེ་ལ་ཅོདཔ་སྤང་བའེ།།དང་པེའུཡེཤེསཆོས་སུ་ས་གསུམ་ལས་ཐདདད་བསྟུན་པ། 
ཐཱ་དད་དུ་མི་འདོད་པ་དགག་བ། ཐདད་དུའདོད་པལ་ཅོད་པ་སྤེང་བའོ།།དང་པོ་འཚད་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགསལཐུན་ཚད་མེད་དང་།།ཞེས་པཞག།ཆོས་༠ིསྲུ་ཞེས་བརྗེད་པ་ཡིནཞེས་པའི་བརབྱུད།དསན་འདའ་གྲབས་སུ།གཤུང་རྩ་བའི་བསྟན་ཚུལ། འགེལ་* 













རཱ དགལ ན་པོ ཁྲོའོ སོ་ཡ་ལ །ས། །ི་ཆུབ་འཇིན་བའིའ་ཤིརརྡ། དོལ 
༠ མཐ རི ཅིངས་ལཤེས་སགསྡ་ལྲལཚན་ཅི་གནས་དྲ ཧུ།བགེུད་ ` བྱཾནཱ།ཡིགེསབ བ་གསམད་འག་པལ། ༦ 
, [2 གགོས་གླསབསདད་མདལ་ཤེས་དེ་བམས་ཅདྱ་ུད སི སས དབདྱད་བྲས་ནྭབུ པའི་བུན་མེའསམ། ཡན་པའི་ཡོན་ཏན འདམ ༢༧ 
སཱུ རྫུ་བ 2 ེས་སགས་།ུས་ གས་མཐུན་ཚད་མེ ཏཱ བཤ ་གས་སཔ་འདདཔགཅིག བདངད་དགབདུ་འཅ པ་འད འིདབདདྱུ་བསནས། ལར དང་རྟོགས་རིགསཿ ཨམ སྒ 
རྒུ ÷= གས་རིག ཐྲ ི་ོ གོ ལ། 
ཟི སྲ དང།དབུང་བཅུ་་ཞིཤསཔ་འདབ། ངུསྲ མཚོན ༣ བདྡདྭ་བཱསནཱསུ། ༥ ༨༤༨ སི ཡས་བཅུ་དུད། ས་ཡོ དཔ ཉུས་པའི་བར 
ྔ ྒ ཇག་པའྱ་ར་མཆདང་། དྲུ་ཞ་ན། སམྱ་བདབངདུ་བསྐནས་བ ཞབྲདུརྐ། ལམ འབྲ་ འད ༨ དེ་གཉིས སྭ གཅིག་བ དང་ ལུམ འི་བར 
ཟབ ལ-་འ༤འ་ཡས་ རས་འཇུག་དགུ།རྣམ་ཐར་བརྒྱད།ཟད་པར་བཅུ།ཟིལ་གཿ ཁག ངད ཀཀ ཡུལ་བདེ = 














རེས ག-ར་༡ལ༨༠༨ 4 






($ ༢༨ ག:དདཔཏྲིགདགཞིདལསསེསསཅེག་པའ ི་ཆོག་།རྱོའ་ ལ་གོ བ་ཤ ནམ་བྱད་བྷུ་ 
དད་ག འ་ཡོ རོ་རེ བག་ཅ 
བརྐེ་མདོན་ཤེས་དུགགི་སྡེ་རྭན་གཉིས་བཞུག་རང་རྒུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའྲི་དབུང་ངུབསན་སྦ་ཤིམ་བ བགསགསིག གཾ ་ 
རང་སའི ཉནཾ་མངས་དགྱ་བེད་ཀི་དབང་དྲུ་བསནག།མཐརབྱསདྭ།ནམི་ཐར་ཧི་དམིགསཔ་བིལྱ་ཅིས་གནོནཔའི་དབངདྲུ་བསནསཟིལ གག ལན 
གྱི་འབྲས་བུའི་དབདྭ་དྲུ་བསནས། ལཱེ་ཚན་བཅུ་གསུམ་བཞག་པུ་ཡིན་ཏེ།རང་དོན་མབརྡ་ཐུག་གི་དབངད་བསྔནས་སེཚན་བདུ།གཞན་དོན་མཐུར་བུགགི་དབང་དྲུ་བསནས།སཛཱན་དུག་བཞུག་པའི་ཡིར།དང་པ་ཡིན་ཏེ།རང་དོན་ཏོགས་པ་མཐར་ཐུག་གི་ 
ར།དང་པ་འ་བཞག་པ་ཡུནེཏེ།རང་དྭན་རོགས་པ་མཐར་ཐུགགིཤིསྱ་བུ་མཁྱན་ཚུལ་ཧཱིདབངྷདྷབསནཱས།ཡུལ་ཤིས་བྱ་ལ་རྡུགས་ཐོགས 



























དབང་འུ་པུསནས།སྡེ་ཚན་ཝ། རང་དོན་སངསཔ་མཐར་ཐུག་གི་དབང་དྲུ་བསནས། སྡེ་ཚན་གཉིས་བཞྲག་པའི་བི་ རྤ 
༅ ས་པའི་ཆུལ་ཅིས་མཇེན་བའ་རན་ཀབས་བཅུ་དང་།ཡིདཏན་ལེ། མནམས་དང་མ་འབེས་བ་འེར་དག། མ་འབ་ཡབ་བཅབཅད་ཡི་ཡཅེན་གཉིས་བཞག་པའི་ 








ིར།རདདོན་ཏོགས་པ་མཐད་ཐག་གིཡིོཏན་ི་དབངྱད་ཤས་ནས།ལན་གསུ་ག 


སྱ ༦། །པཞགཔ་ཡིན་ཏེ།ཅོགས་པའི་ཡྐོན་ཏྲན་ལ་གཞནི་སབྲཛིད་མིནུས་པའི་ཆ་ནས། མི་འཇིགས་པ་བཞི།དང་གི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆནས།དབུང་བཅུ་དད་།དགཔ་བཞིའི་ལེཚོན་བཞག་པའི་ཕྱིརགཉས༨ | 
:: ཡཱངས་པ་མཐྲའ་ཐུག་ བད་དུ་བས་ཤས། སཚན་གཉིས་བཞག་པ་ཡེན་ཏེ།དེའིང་པའི་དབང་ྲུ་བས་ནས། བགཆགས་ཡང་དག་བཅོམ་པ་དད།དེའི་ཡོན་ཏནིདབུང་དྱྭ་བས་ནས།སུངཔ་མེད་པ་ནམཔགསུམྱི་པ་ཚན་བཞག་པའི་བིན།གཉིས་པ པཾ 
༡༡༽ད མཐུང བ པརཏཐསདེརྡཱཧཱཧུཾ་ཀ། པ་ཡི གཞན་་ཡེ་་སམ་ྷ་ད་གསཆི་ཧསེ་དང་ །ཞཞདོནཡི་སལས་འདུང་པའ་བསི། །ནེ་འང་དས་ འོང་ ད འོ་གའ་དོད།ང་དག་ ཆུ་ོབགཆེདཔ་འིཏིའའེ་འདི་གུང། ལིའ་ 
གནས་མཁྱེན་པའི་ཏིད་དེའཇིན་དད་།གཞག་ལ ཆོས་སྟན་པའིས་ས་ཡང་དག་དིག་པ་བཞི།གནུལ་བྱའྱི་ཚུད་ལུ་ཉོན་མེངས་ཡི་འབུང་བའི་ད་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་9ིསྡེ་ཚོཞ་བཞག་པའི་ཛིན།གསུམ་པ་ལམ་དང་འབྲསབུ་གཉིས་ཀའི་དབང་དུ་བྱས་ནུས་ཌ”་ 
མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་སྡེ་ཚན་བཞག་པ་ཡིན་ ྒྱ་བཀ་་་་་ིི་་ིིི་བཀོགསསི འབས་ཅའི་དབོྱ་བས་ན།ནསསཅེ་ གཞག་པ་ཡིཏ་པའྱི་པིན།གཉིས་པ་བྲངྲ་དུབྱ་ཕོགས་མབུནཞཞེས་སེགས་ཤིགྲའུང་མཚོམས་སྒྱར་བྱི་གྒེ"་ 
ཤྭ ནས་འནད་པ་ལུ།དེ་ཉན་སུ་དང་པཟུ་ཉནགས་ཞེས་སོགསགསུདས།ཚིག་དོན་སྲི་ཤཞཱསུ་འཆད་པ་འ།དག་པ་ཉེ་བར་བཞུག་སུ་ལ་སགས་པའི་ངོ་བ་ཞྭས་པནས།སུར་བགད་པ་དགྲུ་ལད་ཡིནུཏེ།ཞེས་ང་ཡིབང་ཐུད།བསས་དོི མི་གཞུས་འཆདཔ་ཡུ། 
ཚཾ་བྱང་ཆྭུབྲ་ཡོགས་དང་སྔ་ཐུནཔ་ལ་གགས་པ་ཞེས་པཞག།ཞེསྱ་བབཞིཁ་ཅིག་གིའོ་ཞེས་པའིབ་རྩབང། བརྒལ་ལན ནསའཆད་པ་ལ།གཞགདག་ཀྲི་ཐབཔའི་བབ་ཉོད་སུ་ནཤིར་བཞས། ལུན་གསམཁ་ནེོ་ཞེས་བཟ་རོག།ས་པའཕོར་བྱུད།ད་གལ། 


















་༨༡༦#”ཀེཿ'› 












དོནོཉྤི་བཤོས་ར་ འཁུགས ཨུ བར་བད ན་པའི་ཤུགསྱ་ཡེས་ཞེས་པནས། མི་འགལ་བརའྱསར་རོ་ཤེས་ཟེར་འོ་ཞེས་པའི་བདྲ་བུང་།གསུམ་པ་ལ། སྤྱི་དོན། གཞུང་དོན།མཐའ་བཅད་པ་དང་གསུམ།དང་པེེ ཡོགས ཝོ་ རེ 
འགོ གདད ད་གཟོད རུད སངས་་༥་ 
རྒྱས་ཁྱི་མཁྱེན་པ།(འབྲསབུ་ཤེར་ཨྱི་ནེ། རྣ་མ་མཁྱེན་ གྲིསནམ་རམ་འོག་གཅིག།གཅིས་བཞི།ལལ་ སྐ་ཚུལ་ཀྲིས་ནས་དྲ་པན། ཇི་ལབ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ད་དང་ཇཾ་ཉེད་པ་མཁེན་པའི་ ཡས་ཆོས་སུ་གཉིས།ལེག་པའི་སྙེཞས་དབྱེ་ན 
ཡེཤེས་ལ།ལེ་ཚན་ཁྱི་སྤོ་ནས་དབྱེན།བག་མེད་ཡི་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེད་གཙོག།རྒྱས་པད་དབྱེ་ །མཐཱའ་དང་སྲས་བསྟན་པའི་མཁུནཱ་པ་གཉིས་དད་བཅས་པའ་བྱས་དང་ཞྭིདུག་ཡོད།དེ་ལུར་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡོད་དེ། འཕགས་པ་གདསྱ་ཅས་ཀྱིས་ཞེསྱ་བ་ 


` ༥ 


_ | བའི་མདོ་ལས།ཤིནྷ་ཏཱ་འཇུས་པ་སངདསྤ་ཅས་ཧསྣ་ཀིརྣམ་པ་ཝས་བསྡུས་སྟེ་ཝ་གང་ཞེ་ན།ཚོས་ཅིདཔིངས་རྣམ་པར་དག་པ་དང།མེ་ལོང་ལྷ་བའི་ཡེ་ཤེས་དད་།མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཤིཡེ་ཤེསདད་།སོ་སརྐ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དད་།བྱ་བཱ་ན་ རྟན་ཤྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ } £ 
ཿ རྐགས་གསུངས་པའི་ིསཞན་ེགསདསས་འི་མརྦིས སེ གངི་ཤ།།གིངས་ནོས་པ་འངབ བདུད ངབ བདེ དེས བསང ་ལ་་ོ་ས།་ ིགོ་ ང་།ཡེདཅིརྣཱམ་ཤེས་དད་།དབང་ ) ÷ 
ཏུ ཤེསྣ་ནམས་གནས་འགྱུར་པའིསངགྱ་ཆས་ཨི་ཡེ་ཤེས་ལ་འདོད།གུན་གཏི་མི་འདོད་པའི་དྭག་མའི་ལུགས་ཁ།ཨེ་ཤེས་ཝ་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དདཅུ་འདོད།མདོ་སྦྱི་རྒན་ལས།ཆོས་དབྱིངས་ཡེཤེས་ཧི་ཐ་ཉད་མ་གསུངས་ལ།ཡེ་ཤེསྦ་ཕིམ་བཞིཔ་དེ་ཉིདྱ་རས་༥ ¦ བྷ 














བྡུགདང་བཅུན་པཡ ཡིན་ཏེ 


ཾ སྒར དངུ་འབྱུང་བས་དེ་ 


ཨུ ཤེསབ་ཡ་ེདས སྲསཆདཉོ། དད 
ཉིད་ལས།མེ་ ཡའི ས་མིཿ གཡོ་བ།།ཡེ །ཡེ་ཤེསགས་ 
'ལྟརབ བྲཔ་འྱི་བན།དེཆོས་ཅག།བིད་ལས་ཁྱད་ པར་ཅན་དང་ལན་ཏེ།། ཡེཤེསྱ་ཡིམ་གསུམ 


རེ།དེ་ཉིད་ 


ཁཱ ོག་ལོ་འོ་ཟོ པོ་བ 
པའྱི་ཚུད་ལ་དུས་ར ཏ་ལ ཤེས་ག ར་བ འཁ རཿ གུ་པཱལ་རེ་རེ་བདེ བོ ན་ལཱ་མངོན་དུ་ 
ཤེསྱ་བྱ་ཀུན་ལ་ཨ་མོངས་ལ།།རགཛུ་དེ་ དེ་ལ་མདོན་ཅོགས་མེན།།ེ 





ཡྭན།།ཞཱེསག་སུངས་པ 
གསུམ་ནདལ་བཏེན།།མཉམ་པ་ཉིདདང་སེ་སརྟ་ཏོག།བ་བྲ་ཝཱབཔཁ རཱ 


བྱའི་གེ་ཤེས་དེ།ཁྱད་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡི་ 


རཾ འད་གས 





འོ།།ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཕིར།དེ་ཆོས་ཅན།ྱད་ལ་མི་གསོ་བ་ཊ 


༈དེ་ལེདུས་སྐུར་གོཿ གས༦ངདྲ།དམངས་ྲུའིག | ་ །དལ་འགདཔས། །དསྐན་སདས་ཞུག་ཅི་དེ སག གསཔ་ཁི་གཞིརྱ་བསྐ ྲས།གཟུགས་ཁྱི་གུར་ནམ་པད་བ ཞྭག་ས་ཡནྲུཡིཞེལ།ུ 


ཁོད་པ་ལེ་ཡང་ུའི སབརྗོད་པ འརུ་མཚོན་ཡདདེ། 


དདེ།ཡེ་ཤཾ 


་གསྦ་ཟིས་གསུམ་ཆིགཟུགས་བརྟན་ཏེ་ནམ་པ་དུསགཅིགཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིདེ་ཉིད་ལས། ཡེ་ཤེས: 


ཤིས་ཀུ གུན་གྱི་༼མཚོན་ཡིལ།།སེས་འྱའགནས་ཆེན་པ་ རྩ 





ཧོ ོཅོད་བཀོོོ་ོོོོོ། 
གས་པ་མ་ཡ ཡིན་པ་འྱི་ཁད་ཆོས་ནམསདང་ལྔན་པའྲི་ལིརྐ་སེ།དཱེ་ཉིད་ལས 
ཤིར།།མེ་ལོ པུབའིའགེག་དལགེསྱའ་སག་སས་ཏེཌྱབད་པ་དདཤེསལཿ 


མི དསས 


ད་པའྱི་ཆུ་མཚ 


དང་།སདསྱ་ཤས་པའི་འབོར་ང ཐམས་ཅད་ ཛར པ་ཡ ཅི 


ལ་ས འདད དེ་ཆོས་ཅན། 


གས་པའི་སངཨྱྱརྫས་ཉིད། ¡ 


=. ¬ 












འོཤེསགྱོགསབྷ་ཏན་འྱབདབའྱི་ཡོར།ཞིསག 


པསྟ་ཅགཏུ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་མྱའལན་པ་མཐཐན་ 
ླ ༢༡ ༤ ` འི ཐུ 
གཟུངསྐནས་ཧི།།གཏེར་དང་འདྲ་བ། སྐི 







སྱ 


¦ ཤེས་ཡིན་ཏེ། སྲིད་ འི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར་ཞུགས་པའི་མ རྡ་ཐུག་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པ འྱི་་ར།དེ་ཆོས་ཅན། 


ཞཱ 


ཐཱ 
སདད་པར་བཱས་ནག།དེ་ཇེས་ཐེ 
འབ་ས 


༡༤༤༤སང༣༡༧༠༥༢--༢ར་༢༤༡༠- ༡༩༤༧ 


སུངས་པའི་ཕིར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅནྱ ཆུ་མེད་མ་ཡི་ ན་ཏེ བདག་གཞ ན་མཉམཔ་ཉད་དུ་བ སྒེམས་པས་དྲི་མདག་པ་ལ་བརྟེན་ནག་ཐོཿ བ་པའྱི་པེན།ཀུན་མཁྱེནཡེ་ཤོས་ཆོས་ཅོན།མོཉམ་ཉོད་པོ་ . 
ུན།དི་ཆོས་ཅན།བེད་ལསབན་པར་ཅཤདུང་ལཱནཏེ།དུས་ཚམ་ཀུནཏུ་བུམས་པ་དང།ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པདང་ཝནུ་ཅིང་།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མེས་པ་་། 


༤༨ 


ཱེ བུ་བཞུནདུ་སུ སྣངབ་སྙེན་པའི་བྱད་ལས་དང་ལྡན་པའི་ཁྱིར།དེ་ཉིད་ལས།མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན་ལ།།བསྲེམ་པ་དག་པ་ལ་འདོད་དོ།།མི་གནས་ཞིབར་ཞུགས་པ་ནི།།མཉམ་ཉད་ཡེ་ཤྲེས་ཡིན་པར་འ ད།།ནུས་ནམ་གུན་དུ་བྱམས་པ་དང་། ། 
ཧོ རྟོག བོ །དཔ་ཙམ་ཙས་མཁྱེན་པ་འཇུག་་ 


སུ་ནིདེས་པར་སྟཾན།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།སེ་སར་རོག་པའི་སེ་ཤེས་ཆོས་ཅན།ངོ་པོའྲི་བད་པར་དང་ལྡན་ཏེ། ཤེསྱྱབ་གུན་ལ་བཞི 
ལཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཚོས་ཧི་འཁོར་ལོོ་སྐར་བར་མཛོད་པ་སྲིན་ཏེ།དེ་ཉིད་ལས།ས་སར་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནྲི། ཤེསྦྱ་བཀུན་ལ་རག་སྲི་ཐྲོགས། 
ཛིའོ ས་གས 








བགསྣརཆེད ཿ གདང་ལན།།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མེས་པ་བཞིན།།སངས་ཅུས སེར 
ཧའི ངཅུས་ག།འུཿིདའྦ་ཡུཧཱཏ། ཇའི་འཛིན་དདུགྱུབགུནསས་ཡིགའོ་འདང་ཤུའུ་བ།ོ་ གཔ ཡིནདེངོས་ཧ། ཅིལ བདད ཅ་ཤདྒལན་ཏེ།།དས་ཆས་ཧི་འཁོར་ོདབིལ་ 
ངི ང་ ༥འཿ ནཿ ང་ཆ ངོ 
ཚོས་ཅན།བིདལས་ : ` 
















ངོ ོོ་བོསལསྣིཾིས༨ྨཾྨ་ ༡" ་མཆ་ཐམརལམས་འམརམ༡༡༤༨༤༤༤༤༤༤༤ མ་མརརའ་ལམརམམཔསའམརའའམམབམ༧རམམམམཔང:.༡25ང-.-2 བཿ 
པསྙུཿ་དངྷཾཱཊིཏྲཡུ་མུརོགས་པྲ་གངས་དཔགུཏུ་ཡེདུཔ་གྲུ།ལྱབུ་བུསམ་ཅིས།ལི་བབ་པྲ་པལ་པའི་ནདསེམསཅཧྱི་དོན་ཀུན་མབ་པརྦ་བེད་པཡིན་པའྱི་པིརྟཏེ།དེ་ཉིད་ལག།བྱབྲ་གུབ་པའོ་ཡཤེས་ནོ།ཁམསནརོསགཧྭཧམ 
བཞམ མ་སར སྒྱི ཐིང་.ཅ རོྲངྲགསྲྲངེྲ་ ཀླ །བསས་ནམས་གཞད་དྲ། 

ཧི ཐིགས ང།བད་གགཞན་རགད་འ དེས །པརྡ་བསསེམུས་ཕསུམྭའཱམཉིད་ཡེཤེསཿ - གདོན་རང་ཉིདཀྱི་གཟུང་ཞི དངག བྱབ་གཞན་ལདྱུདསགང་འབ་གས་ོ་ གོ 
་ ས་བའི ་  ཉིཔ་འརརདག་མག ང།ཡང་གཙོསའབ ད་འདུག 
གསུངས་པའི་ིར།གསུལ་པ་སུམཚོམས།སངསྦྱ་ཅས་ི་ས་བོནན་ཡོད །བཞི་པ།གཞ ; ་ དཔ་ནི།མདོ་སྩེ་ཧན་ལས དབང་པོ་ལྷནམས་གཞུན་ཙུརན།དནཀན་འཇུག་དང་ཐམཅདྲ་སེ། ཀྱི།ཡོན་ཏན ཀུད ཏེ རངོ་ | 

,,༼ ° །དམ་བཟོབ་པར་འགྱུར།།ཡིདདེགཤན་དུ་གྱར་བསན།འབྱེད་ བྲག་གི ས་ཤིནཏྭདིམད་ ཟད་པ བཔར་འགྱུར། ར།དན་བཅུ་འཇིཞཔགཤན་གུརན།།ི་ཉུར་འདོད་ཤིན སར དགབསྟེནུཕིརའོང་ནི་དགཔ་ལ།། 
ྷ ༧ ༧འགྱོར་པ་དམ་པཿ བདས་ད།ནལ་ཉག་གཞན་ྱསརད་ །ཧག༽ སྐཏག།་ཡེ་གེསདང།ལས། བསྒྲ་གས་བོ་ཡེད་ལ། །འགྱོར་པདམ་པ་ཐོབ་པར་འ གྱར།།བརྟེན་ནས་གཞེན་དུ་གྱུ རཉཾཉཾཉ}ྣཾ་ 1 













།པ་ཡི།།འབྱོར་པ་དམ་བཐོབ་པར་འབུར།།འབིག་པ་གཞན་དྲྱུ་གར་ན་ནི།སདསྦྱ་ཧས་བདེ་བརྡ་གནས་པ་དང་།།མཐོད་པང་ོན་མོདས་མེད་པ་ལ།།འབྱོར་པ་དམ་པྲ་པོབ་པར་འགྱུར།།ནམམཁའི་འདུ་ཤེས་གཏནྱ་ཧཱར་ན།བསུས་པའི་དནནི་འབྱོར་པ་དང། 
ལྭ་གཟུགསདམན་པཅད་པ། བ་གཞོན སདས་རུསབདེ པ་པོ བོ + རམ་པ འུ »པ ༡ 
བཿ མྐ་འུ་འདུསྭ་ཤྱཀྲ་འུབ་པཆོས་ཅདུ།ཁཱུདྱ་ི་མིག་སགས་དབངཔ་ལཱ་དོན་ཁུན་ལ་འཇུག་པ་དང་ལྡུ་པཐམས་ཅདྱི་ཡོན་ཏད་བྱཙ་ཕུག་བཅུ་གཉིས་བཅུ་གཉིས་ཏེ།བུང་ཆུབཔའི་འབོར་པ་དམ་བཟབ་པར་བྱབར་ཏ།དབང་པོའ་པཟག་བཅསགནས་གཞན་ 
( དྲྭུཐར་བའི་སྤདུགགི་ཀ་ཡིད་པའི་ཡ།ཡོད་ཏན་བཅྲ་ལ་གབྲ་གཉིས་ཞེག་གལསི་དབ་སབ ས་ལྱ་ཕྲགས་དུག་ཏུ་ི་གབུག་པ་རེར་ལ་བྱརུ་བཅུརྱ་པཞས།མིགགས་ཤར་ཁི་གཟུགས་མཐོང་བར་བཞགའ།སྦུངི་རོརེ་ ཧ་གད་འགོས་ །འ་ 
སུ་ཡངས། བཀྲི་ཉེ་བུའི་བ།དེ་བཞིག་ངུ་གས་འ ལུ་ཡུང་བྱད་བྱརྡཡེདས་བཞི་ བཞི་བྱུར་རྱཡེཧེ།དྲ་ལུར་བཞི་བཅུ་ཕགདུགུ་བདལས་པས་ཉིས་བྱཅདང་བཞི་བྱ་ཏེ གགིད་མའ་ཡང་རད་དང་གེ་ཡོན་ཏལ་ཟོངབས།དཔཞིད་ ཅི པས་བྱར་ཐུག་” 
] ) སག གླེ་གདད་གགོག་མུཆཚནོབ་གཉིས་དང།དུས དེད ལའོ 


ཅོས་ཅན།དབང་བའ་པའི་བྱསརཔ་དང་འཐུན་པར་མ་པར་མཉགཔའ 







ཀཱ ཌྭ་དུག་བྱནཞས།།ཡགད་བང་སགས་ཡ་བྱཙརྱ ལ་བས བྱཾགས་བཅུརདོན་འཇུག་རང་མ་རྟེགས ཡོན་ཏན་བྱརྔ་ཕག་བཅུ་གཉིས་ 
ཤྲ །ཀགཔར་འབ་པའསཔ་གཞི་མ་འད་ོང་འ།སམོད་ཅ་བད་འགསམོ།ོནབ་ཅབ་པ ྐླ 








རླ 
=: 









ཡེད་པ་ལ 


དམ་པ་ཐོབ་ 


དཔགཏུ་མེད་ཅིངབ་སལ་ 


དི །གདྲི་ལུ་ཡིད་པ་ལ་འྱ་བོར་པ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགུར་བ་ཡིནཏེ།ཉོན་མདག་ཧ་ི་ིདྱ་ཀྱི་ནམ་པ 
ལོདས་སྦྱོད་དག་ཐོབ་པ་ཡིབཅུད་དྭག་པ་དང་། གཱེད་ི་ཞིང་དུག་པུ་ལ 
ཐམས་ཅོད་དུ་ཏྭགྭཏཱ་ཡེ་ཤེས་དང་ཕན་ལ་སནྭམ་ཤུན་ལཐོགས་པ། 
ལ་གནས་ཞང།མི་གནས་པའྱི་མ་དནལས་འདུས་པལ་འབབོདུཔ་ 
ཀྱི་གབི་འདྲ་ཉིས་བད་བར་གནས་པ་དག་།འཐོང་བའ་ཚཉོ 
འྱབོདཔདྲད།ཞམམ་ཀའལ་འགོབདང་།གསུགས་ནམཔའ 
“  ཀྱི་དོན་བསྡུ་ནྭ་ཛྫོགས་པ་འི་སངསགྱས་འཔགག་པ་ཆོས་ཅན། 


་འབརཝ་དམ་པ་ཐོབ་པརྩ་བུར་ཏི། ཅི རུ 

འབྱོར་པ་དམ་པྲ་ཕོབ་པརྱ་ཀུར་པ་ཡུན་ །ནྣམ་ཉོ་ དུས་གཞནདུ་གྱུད་པས་མཐྦ་ར་པ 
བསྟུནད །དཏི། གཞུ ཅོས ར་བས 

འཆྭུག་སབ་ཞེདྲར་༢་ང་ 

འབེད་པ་ཧེ། རིགོཅི་ 


་པདཝ་པ་ཐབ་པར་ དཏེ།འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་གནས་གཞནདུ་གྱུད་པ 


༢༨ ˆ གོ་བལ་བྱ་ྲ་པ་དྲམ་པ་ཐོབཔརྱ་པད་པ་ཡྙིན་ཏེ། ཞམ་མཁའ་འདུ་ 


བརགིས་པ་གྲུནསྐ་གཞུན 
ཤས་པ་གྲུ་ནག “(རཆ 


མིཁབཔའིགཊསྱཔའི་དོན་སྦྲབ་པའི་འབོརཔ་དཔགཏུ་མེདཔར་ཐོབ་པར་འདོདགགོདན་བཤདཝཔདྲ་ཉའ་ངིམ་མེད་པའི་དབིངས་གནས་གཞན་དུ་གུརཔ་མཐད་ཕྱིན་གྲི | * 


ན་དྱུ་གུརཔའི་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ལིར།ཡང་ད་ཆོས་ཅན།ཇི་ལར་འདོད་ཕ་བིནྭདཱབཾས་གོས་ལ་སགས་བའ 





ས་གྲུདཀྭྭ་གུརཔ་མཐར་ཐུག་པའྱི་སེས་དུ་ཡིན་པའི་ལིར།དེ་ཆོས་ཅན།དུས་དང་ནམ་པ། 
ཞུ དུསུ བདག པོས གནང འི་ིའ ག་ཅ་དང 

གཞུནདྱུ་སུར་པ་མཐརྡ་ཐུག་པའི་སེས་བུ་ལིན་པའྱ་བི་ར།དེ་ཆོས་ཅན།སངས་ཆས་ 
ཟླསཅས་གཤ་གསའཛང་བབའ་བབ་བ་ང་་ ། 


ཤེས་གནས་གཞུནདྲུ་གུར་པ་མཐར་བུག་པའི་སྱེསྱབ་ཡིན་པའི་ཕིར།དྲེ་ནམས་ 
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།ཡེ་ཤེ་གཱ་ཡོན་པའ་བིརྭ།ཐུན་མེང་ཅུ་བླ འཱ། སངསྐྱཧུསྤ་སའ་ཟྲག་མེད་ཏི་ཡེ་ཤེས་ཉེ་རགི གཅོས་ཅན།ཏགས་དང་ བྱ་བའི་ཆོས་སླད་བ། ང་ལར་ ཉེརཞ།སངསྤྱུ་ཧུས་སའིབགམ ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་གི་ཧྱེད་གི་དག་པ་གཉིས་ཝ ©; ཟོ 
122 རོོིངེེིིིོི ཤྲ ངོ ངོག ད་ ི@༥ོ པིས ས་ཀ 
ྔུ དུམ་དུ་ཉོགས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་རིགཔ།ཡ་ཤེས་ཆོས་སའི་མཚན་ ཉིད་ཟེར་བན་མས་ལ། སྱེན་རྔོད་འཕྲེནཔ།ཁ་ཅིག།སདསྱརས་འཕགས་པའ་མིག་གི ཀཾ ་ ` 
2 ༡༩༢༦ ༧༨༧༥ །འདོདན།ནལ་འབྱོད་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་བལ།འདོད་ ན་པྱ་ཡིགཟནནལྱུ འདུན འདགཐདའདམ་འིཀདུའ ཤླིཉགཟུངའབྲེལ་ལས་བྱུརབར་ཐྲལ།( འདོདཔའ་ར། འདོང དམི་ཞུས་ཏེ།རུང་གྲི་ཐུན་མང་ 
མ་ཡིན་པའ་བདག་ཉེན་དབང་པ་གཟུགས་ཅནཔ་ལསྱ་བུ ངུ་བྲའི་ཡྱིན་ཏེ།དབང་ཤེས་ཡེ ན་པའྱི་ལིར།ཁ་ཞད། སདསྦྱ་ཆས་འཕགས་པྱི་ཤུ དྲ་ཧི་རྭང་རིག་ད་པ ་ འླགཅི་ཡིག་གྐིནས་པར་ཤོས་པདེ་དེཕིན་པའ བར འདག། 
 ིན་གརགདད་བཏེམས་དྲ་སངབའི་དང་རདེད་ཡིན་པ་འབས།འདོད་པབཅིད།འདོགསགམཐང་བད་ དལམཏརོའ་སྦསོང་བླད་ དེག གས་ཡིག་ུད་འྱུག་དུང་འཞོཔརཔལ། འདོད་པ་ན །འགོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན།ཁྱ་ཕི་ 
༢༢ ༨ ༠༨ལའབཤརས༦ཡང་རལབ་ས་ ་ རཔ 








དགོས་པའི་ཕྱིར། ཕྱིཾ་མམ་གྲུག ཤ།དྱེའྱི་ཧུདྲ་ཀྱི་ཡི ྲ ཆོས་གུ་ཡི། ཅ་པ རྭ་ཐལ།མཐུབ་པ་དེའི་བྱིར། འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅྭན། ནྣམ་མཁྱེན་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན།རྣ་ལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པ འྱི་ཕྱིན། འདོད་ཧྭ། 
རང་གྲིཐུ་མོད་མ་ཡོན་པའི་བདགྱ་ཉཾ་ཤི་ལུགབདའཐེལྭ་གིཏིདང་འཇིན་ལུས་བུང་པ་རཐལ་ལ།།འདོད་མེ་འུས་ཀདེ་བྲངའི་ཡིདདབང་ལས་ཐུང་བའི་ཡིར།འཁོརགསུམ།དེ་ལ་ཁ་ཅིག།གཞུག་དེག་གི་གེས་པ་ཡིཞནུ་རད་རིག་ཡི་གིས་པ་ལ་ ཀེ 
དགོར་པར་ཐལ།།ཡེ་ཤེས་ཆོས་སུར་འགུར་རུང་གདང་དེག་ཡིན་ཞྭཁྱ་ཡིན་ལ་སྦ་ཧི་ཤེས་པ་ཡིན་དགོས་པའི་པི་ ར།འདོདན།ས་དསྱ་ཧས་འཕགས་པ་འི་དང་རིག་ཆོས་ཅན།དེར་ཐལ།དེའྱི་ཕི་རཞེས་ཟེད།དསན།སངས་ཆུས་ྱི་ཤེས་པ་ཡིནན།ཡེ་ཤེས་ཆོས། 
| གྲསུ་ིན་པས་ཁུབ་ལྟེ།གྱན་ལེས།སེངསྦ་ཙས་ཏིད་ཅིགནས་གབསན་ཞེས་སེགས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།ཁཅིག།ཟག་བཅས་གཞུས་བུ་རཔའི་མཁེའུ་པ་ཐརྡ་ཐགདེ།ཡེ་ཤེས་ཆོས་མུའི་མཆན་ཉིང་ཟརནུ། ཤེས་བཅོས་ཅ།ཟུག་བཅས་དེ་གནས་གུར་ 
_ ཁྲཔ་དཐུག་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྐུར་ ར་ཟིན་པར་ཐལ། མཚོ་ནཉིད་དེའི་ཕིར། འདོད་ན།ཟུག་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུར་འྱབུར་རུང་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཡིར། འདད་མི་ཆུས་ཏོ། ཟག་བཅས་ཉེར་ལེནྱ་ཀི་པུང་པུ་ཡིན་ན།ཟག་བཅས་ཡིན་དྭགོས་པའྱ་བིད།ཁོ་ 










༧=༡༢༤༡༡=༦༤༢༧༢༤༤- : ( 


_ །རྭ་རེ།ཟག་བཅས་ཡིནཿ ཡེཤས་ཆོསྒསུརའྱ་གུར་དུང་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དེ་ཡེ་ ཨ་ཆོས་སན་འགའ་དངས་སིད་པ།ྱི་ཡིད་བརའུ། སྔ་ལབ།འགོདག།གང་བག འོ་གུང་པ། དང་སོགས གཔ བ།་ཐག་གིུད ཡིད་དོ 


རྐས་པ་ཆེས་ཅ།དེརཐལ།དེའི་ཕྱིན།དེར་ཐལ། གང་བགདང་ར་ཐུབ་པའའྲིས་ཡོད་དུ་འཛིན་པའི་ཉོག་པ་ཉིན་མེངས་པའི་བགཔ་ཡེནཔའི་ཚིན།འདོད་ཞྐ།དེདེ་ཡཾཞཔར་ཐལ།དེའྱ དུད་ཧི་ཡིདམིརམ་པར་ཤིས་པའི་ཆོག་ཉིདང་བོ་ཉིདྲས་རའུར་ཅུང་ཡིནཔའི་པོར། 
- ---=====ངར་ར་འཆཿཆ8ཆང4888༡༡༤༡༤པྣ༤༨༤པ༨༡༧༣༧༡༣ཿཿ552པཀ༡ད8ནཉམཀཁ༡ག༡༡༡༡༢ུ་ཁན།སསགདཀཏཁབསའ  :222ཁང༤༢༡༨༤༠22འོ་འོའའ་ོ་ོ་ོས་ས་གཏ༡༢ག༢༠ འགན་འ རཟཆཆ་ཆའར་འོའ་ལའོརའ་ངོ་ཁཀ ~~~ ༼ཀཏང་ཁྲ་བ་ ༠༠ འསས་འཁཏཏང་་གག་ཀའ་འང་འུཀོུངད༡དེད་ཞའག7༡༩རངའགཛལ་སགས་གཏའ་ཏངའབལསས་ཁསཀངོཁལ༣ཉ༡༡ཆལ - ྷ ལས་ བ་གང་ཁཀར་ྲཿགྲ་གང་འཏའཀགཏ། ཀན གོ -. ------~ 


















མ 


ཡཿ 


བཉདདངས་རགའའྱིད་དངོང་བའེསའབདད།གདངོས་སུ་ཞ་བདས་ ན་ནོ། ཐཾ །ཟད་བར 


་སུ་ཡྐིན་ཟེར་ན སྱ་བ་ཆོས་ཅན།སངས་ཙུས་འཕགས་བའྱི་ཆ ཀྱི གགྲ་སྐེམས་སེ གཆོས་སྐུ་ཡིན་པ་རཐལ། 

༽ེ ་ ་ ཤོན་ལ།ཁ་ཅི ལག་ཆས་དང ཡུལ། ཐ 
གག་ སྐེམས་ལ་སྐེམས་པཇ་འཇུག་པཁི་ཡེ་ཤེས་ཡོ་ དཔར་ཐལ། དེའྱི་བུད། དུགུ་ལྤ།མས་པར་འཇུ་ ཤུ 
དག།འགོག་རནའྲ དཔ་ཝནུཔ སངསྦཊ་བའབ་འཏདཔར་ཐལ་ལ།།འད་ འ ཇྲི 


ཿཿང་=ཆངངཿངངའ་ཆངོ་ཆོ་ཆེཆརཆེ༢༧༧༧ཉ“༤༢༤༤པ༨༤༨༤༨༤༨༤༤༨༨༤པ༨༨ ༡--༡༤༡-༧༡ ་རར་་ོོོོ་་རེྤེྲྤྲྤྨྤྣཾ 
༄༅ །མྲ་གུབན།དེ་འྲདའི་གང་ཟག་ཆོས་ཅན ཁྱོད་ཀྱེྲུ་ ཤི ཡིདྱ་ཏི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་ཁེ་ཆོསྐ་ཉིད་ངོ་བོིཿ དྲ་གརའྱ་རུང་ཡིན་པར་བའ།ཁྱོད་སེམས་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཡེར། ༈ མཐར སྐེསྗེ་ལེམོས་འ་ག་དོས་པོ་བོར་ོང་འ།ཚོས་ 

= ཞེས་བརོད འག ་་ 5 སུ ངུང ིའ་ ད་ས གཅུན་ཡིན་པ་འྱི་ཡིད། ༈ མཐར་ིནི་ལམས་འཇུག་དགུ་ཡི་བདགཉིད ལ།ཆས།ི | 
ཱེ བཅའ་འ. ཡར་འ ལྱུས། དགེག་ལལ་ཕིནཔའྱི དའ གེདེ་འཤེས་ཚུས་སུ་སན འདའ སྡོ སདི་ཅམ་་འཞག 
མཐུར་གནས་སྙེམུས་འཇུག་དགུ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཡི་ ཡེ་ཤེས་ད། ཡཾ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཡིན་པ་དུའི་ ནྭ་ཡིན་ཟེར་ན། འོན།དའྱ་རུད་ ་ལ་འ 
ཡེ ཀཀ ཀས་ འགོག་སྙེམྲས དོ བཅས།འདོདཔའྱ་།འདདུ ནུ 
སངསྐྱབས་འཕགསཔ་ཡདཔ་རདྲ་ལ།ལུ་ དཔའ་ལཾར། དིནུ་ས་ཏེ། ཞན དེ་དགས་བླ་ནད་ལ་ལཱན་པསྦ་བབ་བའྱི་ཕིར། ཡཾནན་ཤེསྱ་བྲ་ཟམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་ ཏྲ རེ 

མྲ ལེ ་ཞིངཔདེའི་དོན་དོ། རྫར ངུ དས བད གསེམ ས་བདག 


གནམ་པརཤས་པ་གས་པརྒུ། ་ 


བས་ི་དོནགཏངདོན།སཐའ་བཅད་ལ།དདཔར། བདཔར་ཡིཉའདེ་ 












ད 


རཡི་|་ི་རརར་ | རིམ ཁ2ཁ2¥ན་།ཿ| + ` 


འདིནི དག་ས ས་ོན་དདའ་དད་ལསརདགཞནལབདརིའཇོ ྱྱི་མཆོན།དེསཆོག་བཤད་པ་དད་དྭག།དདཔོནི།དང་གི་སེམསྟཏོད་བསམོགཏོནདད་གཟུགསམེདྲ་དངོས་གཞིགདཅུངལ་་་སུ། 
བརྟེདནས།རང་ དམིགས་པ་པབགས་དཅུ་བགདངག་རབམསངབར་བབའགཔསའ་ང་བའའརརའང་དས ངག་བ ད་དྲག སཏགབསམགདདགུ་བགས་ འདང ངིནགགས་ཁྱ་བད་ །་ 
"༩! ཞྭ: 






















བ་ལ་བྷཏཾནཾ་པ་བཀི།བདཔར་སུན་པུའི་ཏིངད་འཛིན་སེགས་བྱགུང་བྱགརལ་བཏེན་པ་བཞི།ཟད་པར་ནམསབའེ་ཏེངང་འཇོན།ཟད་པརྡ་རམ་ཤེས་ི་ཏིང་དེ་འཇིནོ་ཏེ་བཅུ་ཡོདཔའྱི་པིར།གསུམ་པ་ནི།མངོད་ལས།པད་པར་ཅུའོ་བརྒྱད་མཆ ད་ཕན 
་ བབ ྭ ཕཱནལ་བཏྭོད་པ་ཐ།པད་པརནཡམཁུ །ཟུད་པར་ནམ་ དྭ དཱ ཤ།མངྲད་ལས།བད་པར་ཐཏུའ་བྱགད་མཆགས།།བསམ་གཏན་མཐའ་ད་ ། 
དཡུལ་ནི།འདུད་པ་འོག༔༽ ནིགྲགགས་འདད་གཟུས་གཟསཔ ཕུར།དང་འབྱཔདབསམ་གཏན་བཞིལ་དང་།ཐམ་གཉིས་གཞུག་སལདདང་ གཉིས་པ ཉེན་ཡིཀོ།དཞིག་ལོདཔ་གཡོམ་པང་འད་ དེསུལ།།དཔྱེ་འདོད་ཞུརབགད་ཅེད། 


| ༨ གབ སས་གཏད་པ འོ ཞི་བཞིག་པཔཞ ནས་འཐེབ་པར་བཤད་དོ།།བཞི་པ།སར་སྱངས་པྱ་བེདྱ་སོང་བདང།མྱ་སོང་བགཉིས་ལས།།ང་བ་སར་སངས་པྱ་བེད་མོང་བ་ནི། ས་ལྭ་སོགས་པའི་དདིགསཏན་མཐོང་བཅོམ་ལས།ད་ 
་ྲུ ཟད དྲང་འདི།་བཡོདདེ། དབུག བཟཐདགིསགདཔལསདའིྤྲཔ་བ་ཅྲ།གཡའ་བཟད་བད་འཉེང་རོགསཔ་གྲས་པཀཞིན།ོ།།གཉེདའྱ་བདཔ་བད་བན་བདངའེཏང་དབདོགསའད་གས་པ་འཆི། སཱ 
སྭསྣམཞིང་ལ ད་སྔམས་པ་ལ་དཡིགསནས་སྩེང་བརྱེདདད་བཞིན་ཧུརུ་འིདེ་ཡྱེད་པའིཚོ་ཡྱུང་བཟེད་ལ་སེགོས་པའི་སྣོདདྲེམཡེད་པར་ཅུ་དངས་ཤིང་བསེལ་བཟླུགསཏེ།དེ་ལ་དམིགསནསཾ་སྱོང་བརུད།མེའིཿ ྱེདཔའིཚེ།། ཉིང་དྲུང་དམའགྲོན་བངལ་སོཌ་པའི་ ངེ 








༩༢༩༨ ༡-༤༨ 


འི་ོལརམ་མའའི་མིའའ་་་་་ོ་ས་ས་ས་ འར 
ངཔེ་དང་བཅས་མའི་ཤི་དདུམ་བུད་ སཿ སྭཱ ཐཁ་ཆྲིག་པག་བ་ ཟེ་རབ་ལ་ བྱས་བརཆེ་སྲ་དཞས།འོག་ཏུ་བུད་ཤིང་སྙེད་དུ་བྲུ་ ་འབད་བདེ་ལ་དའི། ནས་སཱད།ཏྷ 
རརིར་་རི་ ཟོ་ོན། ལ་ད  ་ ྲྦ་ བའ ཧྲ ཐིར 5 དད ་ 
ོདགཅིལ་ལབོརྒ་ཐུས་ཞསདའེ་མཐའདོག་མི་མཐུཞ་པས་བཅད པ་ལ་དམིགས་ནས་སྱོང་བར་བྱེད | དམར་པ་དད་།ད དཀར་པས་དེ་བཞིུཏི ཆུ ཆ་ ྨ པ གྱི་བད་པརརོ།།ག་དང་ལྡདུན 
ཱ་ ནང་ཁ དྲོལས་ཅང།ཟད་པརམཚནམམདོན་དྱ་བ་བའི་ཡི།གཞགཁང་ གྱིེག་པ་དག་ཝ་ པ་ལ གསྒནམལ་བཞྱི་བུའོ། འསག ག་སུངས།ཞམམཁའི་དེ་སེད་པའ་ལོདམ་ནང་དུ་མད་མེ་བ གསུགཧཅང་མི་ བ་གཏུན་སྟཏ།ད་ལས་་། 
༈ ཌུ མརྦ་མེ་འིའོད་བུང་བཅིག་པའི་ངོས་ལྔ་ཕོག་པ་དེ་ལདམིགསྐཞས་རྩུང་བདྱུ་བདྲ།ནམ་ སཡདྲེསེདཔ་འི་ཚརངགིགཞས།ཁངལ་གཏོཌ་ ནང་དུ་རེ་ལེ་ལ་སེགས་ང་ཕུབ འྱ་སིད་པ་མགྲ་ ད་བཞི་ཙ། ཞས་བ བོ 
,# ིདདག་གིད་འགས་ ཤིར་པ།གཆན་མལས་ཐུབ་པའི་ཉཌ་འངནོ་པའི་ཡ མ་དད་།[གུབ་པའི་རྟགས་སྙང་བས་མཆོནམ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས།སྣར་གེ གྲེཅོགད།།ཡངས་ཅན་ལ་ཐགས་བདྲ་ཚངདཆོས་བྲད་ དང་།རིན་པཱ་ 
® ཐིལ་ལྟར་ལཱདབའི་ འབཔ་འམཚནམ་ཡིན་དེ་བཞིནད་བད་པར་ཆུའི་ཏིང་པའ° རོན་ལ་ཡད།ཨཆུ་ལྲ་བཅན་དང་། རར ི་ོ བའི་རླུང གསབ་ཏར་ལཱང་ཞིའིཅུབཔའི་མཛནམཡཀ། ཆད་པ་དང བ་ 
ཁའ ༩འཀརི་ཀིཀི ་ ྤ ྤི སསལ ཤེ 



















ལབ 


རི ས་ཏ ་འ 









 །སེགས་དང་འདེས་པ་ལུན་སད་བའིཚ་མྲགུབ་པ་དང་།ཞ་མམཁའ་ལགནས་པའླིབ་བདམོདཔྱོ་ཐུམ་སོདང་ གགེརྦ་ཡྱི་དུད་ལརྭ་སང་བའི་ཚ་གུབ་པའི་མཚན་མ་ཡིན།འོ་མ་གལ་པྲ་ཐག་མཐག་པའི་རངས་པ་ལྟརཆ ཅིང་གཡོ་བའི་ཆོ་མཐུབཔ་དང་། § | ༣ 

རི ལཆེའི་མེ་ལོངགཱ་མཐིལ་ལུར་སཱང་བའི་ཆོ་གུབ་པའི་ཚད་ཨྡིག། དབེདལ་དྲང་འབལ་གགསསགས་འདི་གོ ད་བ་ས ོས་ཀེཔ་གས་བགཔི་རངས་པ་དད་བདག་དོག་འངོམ་ཅུབཔདད། | 
ལྤ མཚན་མ་ཡིནདས་སེར་པ།དམར་བ།དཀར་པོལ་སེགས་པའིམཚནམ་ཡང་ ས་པར་བའོ།། མཁའ་དེ་ལ་གཉིས་ཡོད་པ་ལག།ཅིག་དོས་ཙི་ཕུག་པ་ལར་བློ་གྱད་ཀྱང་མི་ཕལ་བལྟར་སཱང་བའི་ཚོམྲ་ཐུབ་པ་དད།དམ་གས་ཏན་དེད་ནམཁའ་ལ་ 
འཕགས་ཏེ།གཟུཿ སྲ་མས་ཅདནམཁས།ཁཇབཔ་ཏྭ་བུར་སང་བའི་ཁྲ་གུབ་པའི་མཚོན་མ་ཡིན།ན་མ་ སྦ་ཁིདེ་ཡུ་དམིགསྐ་ཅེན་དེ་ཉིད་ནམཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ།གཟུགས་ཐམས་ཅད་སངབ་འཐུག་པས ཁབ་པ་ལྟར་སངབའིཚྲ་ཐུབ་པའིམཚུན་མ་ ་། 
ལིདཔ་འཟད་བུདབྱབསབདག།ས པྲ ད་བིད གསུམ་ག ས་ཤིག སྭ་པ་ད་ སྭ་དུས་གསུངས་པ་གིགོ་ལུ་བར་དགོངས་པ་ཡིཉ་ཡི་མེད་པཞི་མ་ཡིན་ཏེ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལརཡིན་པའྲི་པཱར དྲུག་པ་ཡིད་ལབྱེད | ཊཾ 
ནེ་དདགིགཡ་སྟཏེན་བསམ་གཏུནདད།གཅུགས་མེདིུ་དངས་གཞི་གང་ནུང་ལ་བཅུནནེས།སར་ཙིདམིགསྐ་ཏུག་དདུག་ལ་དམིགས་ཏེ།ཁ་དོག་སབ་དྟ་ཅོགཔ་དང།མཚོམ་འེལ་བད་བང་བསྟནད་་ིང་བཟའ་ང སཡ་དའཁ་ཞས། 
༧ཡད་དད་ཡང་གམས་པདྲ་བས་པས་དམ་ཤགཞང་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ས་དང་ཆུ་ལ་སོཌ་པ་དང་ཡུལ་མཡུས་པར་སྤ་ནུས་ཤིང་སྤར་སྲུ་ ཅུས་པ་སེགས་ཅིཚྲེ་གུབ་པ་ཡིན་ལ། སྭཚྭོ་སོ་ཧན་ལ་སཾགས་སཱངབའི་ཚོམ་ཐུབ་པ་ཡིནནོ།།བདུན་བྱ་བེད་ལས་ི་ རཾ 


† ཱ ཧཱ 










༡ །བད་པ འི ་ལས་སོསརབཤ ཡོད་དི།རིམ་པ་བ༩ དཔའ དབར སངསགས་ས་སའི་དྲ། དྱཅིལ་འཁོར་སྤལ།ིགཅིག་ཏྱབ ར་ནསམང་པོའྱ་གརབ ཡང་པདྐུ་ཡུར་དས་ ཏྭ མ་པོ་དང ཟླ 
(5 དབལ སོཿ ད་ ་ ཛི འབྲེབས་བ། ངསེིེངཾེྲངག ་ ± ཿ 
(+£ དང་༈བདུད་ཁིད ལཿ དབད་སེག་པ་དདུ། ལུག † ་ ངཔ་སྲེཾག་ང རང ར་ཐོགས་མེད་ ཀོ དད།བདུད་ཁྱིགཞལམེ དཔེདྲགཞོཿ མ་ད ་ [ཡསྲལས་ སྣན་བོད་ ངུད་གྱི་གནས་རྣམས། ; _ 


་པ པྲས ར་པར ད།བྲདུན་པས།གྲབུགསད་ཡར་པད་སྤལཔ སྲ གཟུགས་ དཀུར བདོ ན་པ་འཇི སཔ ག་དགའ 
པྟ བ་འུང `÷ ནལ་ཁའ 7 = ར་་ ཁཔ ཧྱ དལསཿ དང : ` བྱ རང་བ ་ ིིལ་དདཔརབ དོ་ 
རྦ་་„ དུ ་་ 






གས་བཞི།ཚོབྱི མ་པར ཁ ཡེ ལ་བད་པར་ 


ས་བགིརེགྱྭ་ཐཱ ལཟིཾད་པད་བའིཏིངངའལ་ 
ལུ ་ མང ངོས ཙོད་པའིདོན དཡིནཀླ་མཆེད་གཤན་བྱསདཔདས། ཁཐ་པར་བྱེད་ལིཿ གད 








གསཁམས་ཉི་གཟུགས་ལའི་དོའི་རྲིགས་མེ ལ་འིགུས་འདུའྱི ེ་ཨེ པཱསྦབབ་པ་དྲ་པེད མྱིདུས་པའྱི་བི་ གུ་པ་ཞེརང་ སེམསྟར བསམགྟ༔ ད།གཟུགས་མེད་ི་དངོས་གཞི་གད་རུང་ལ་བཏྟེནནས་དང་གིད་མིགས།ེ ཞས་ཝུམ་ ངུ 
སྲནམ མོ དབ ཛེ ནུ ༤ ཤི་བ ± སསན ཞིག ༤ 


ཞུའི པ་ལས ས་པ་ལདམིགསནས།འ སྭ་ཕའིཌུབ་པརྡ་སྦའོུས་པའིཏིདངེ་འཇིན་ལ་ཐད་པད་ཞས་ངོད་པའྱི་ཆུ་མཚོན་ཡོད དདེ་འཇི་འ ཀླ སཔཔས་སེགས་མི་བད་པརྦ་བྲབ་པ་སྤཅས་པའྱི་ཧུ་མཚོནྱ་གིསདེ་ལད་ངོན་པའི་ 

ཏལ ཀཀ པུས ལི དགཞ། དད ས་གདན པྲ རོ ད་འཛ གྱི: དཔི ཏུ ངེ ་ ཧི ཟུ ཡེ འྭབབ་་།། 
!: འབུས་པོ། ཤྭཤེས་དབམཚུདསྭ་ལན་ དང་བཅས་པདེ་བད་པརྒྱ་ཀི་ =: ཟི ངས ཡ་གྲགསའད ངང དིན ནདཔ རད ་ 

ད རི འད ཤམ་ཤ འི 8 པའ ཟརབཞ་ལས། རར ས་པའི ་ གར 5 ཤི ཁྲ 7 ཾ 

| ' ནས་དམིགས་པ་ པས་ ང་རའི གད ཡུལཁྱབ་པ་སྤྲོབར་བྱེད་པ ན་ཤེས་དྭབམྱཆུངསཝན་དང་བཅས། སི བེརན།བུང་སེལསདུ་བཅུན་པ་འཱཱཿ 

| དེད་ཐལ།མཚོཧྱབ་དེའྱི་ཕིར།འདོད་ན།དེ (ྟད་སྤོ་བད་བྱེད་པ སརབསཆུངསྲལནདཔ་ཅག་བསིའ ཐལ།འད་པའྱ་བད།འདིདོ། དརྐཾདེ་འདྲའ ས་དབང དད རྣམཔ་ལ་མཚུངས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི བྱིན།འདོད: དགྒཾདེ་ ར་ད འ་འ ལོ 















ཧྤཾ་ལ་འིགས་ ལརིགསའུདོའྱིོདོའདུབ་པའ།དུ་ཡོད། དྲ་བཀྲ། གྱིད དཔྱིད ཅི་་ྲིག་རཁ་ཞོབ པྱི་ཤིརྦཟཾརདོ། ༡༨༥༥༢པྦ 


གྱི་གད་ཟྲ གྱི་གད་བྲ ས་པར འ།འདོད་པའྱི་གི་ 
| འབགས་པའྲི ་ 1 ་ དེྲྲརྲ་ི་དྲིིིག ཧོ ་ལིགོས་འདོོ སྭ ཏི དངུས་དཀར་པསྱ་བདཔད ལ་པའི་བདང། ཆོད ཅན།དར་ཐལ།དེ་ྱིན།འ ཅར 
ཁྲ ཞླབཔའདཔ་ དགིས འ།དུ་ཀེདདུསྔ་ལ་ཡད་མའ ཕུད དདཔ་དིཐའ།དསང་ག། སྨ ཟི ལ་པ་དེའི་ རེ ་ དྲ་རུབྱ་ཀྱིཿ གྱ དབད འོན དབ ་ 
ཛི སིག ཏིཀེ ཀི་ོི་ིྲ་འི འིཀེད་དུས་ཡོད་ཕག ༡༣༥ ཏགས་གཟིས་པདོད་ར། ྫྩ ་ གཞིག བིད པདུ་ 
ཤེས་ཡིན་པརྲ་ཐལ དམ་ཁཐ་འདོད་ལི་ནཱས་ཏེ།ཐར་ལམ་ པའྱི་པེ་མཆདྡ། 
རའ ཀུསནུ་པའི རང ་ ་ 


། ( ཀདཿཏཱ 
ཟོ དགང ངི རེེེད ཡིིན ལུ་ཐུ ངགཁུང་དོན་གཉཏོས།དང་ 

ཤབ རབ སྭ བྗ ༽ 

༧ ¡= 1 0 ་ ་ གཟུབ དྲ་ཆུ་ དྲདུནསཁ་དེདགགྐིནཔ་པད་ིར།གྱུགཔདདགཕེལཅོས། ཡནཤཤས་ཤ་ ག་མ་མ 

















ཇོ བབོཞིདོདར་བོདི་གཉིངཔོོ།།དོངནོལ་འྩོསོརོཔ་རངཏིད་ལོ་གྲོབགོས་མོདད་འདུ་ཤེས་པའྲིགཞོསཞིསླབདནོས།ཟོ་རོ་གོཉ་རརོ་ར་ལནྱི་ཧིལོ་ལ ཁོ 
ང་པའོ། ངུ ཆེན་པ ༤ །[ རང་ཏིད་ལ། ར་ ༢ ས ཡིའི ༈།།།།། ངི 

་ོགསག་་གོག་་་ ་་ ཁོ] 

ཿ ¡ སུདཔམཐོང་བདི་ལུག ་ ཡ་ར།  ་ འྒྱ་ཆལམི བ་བཞིད་་གྲོགི ཁྱིམ གསད ལུ ནཱནལ། ང་པ་དབེལ་ གསན ༢ ལའ ཡར 

ཏི པརའཅུ པར་འདུ་ཤེ བླ བོས ་ དོད། པ་ཞི ད་པོ ཀཀ ་ ཀུ བསམ ་ ད་ བུ གུགས ཐདྱ་པར་བ་བཞི ༥ དད ་ 

ར་ཊ དྷ་ཤིསུཔ། འུ རོལ་ཙི་གཟུགས་སྡེན་པ།ཁ་དོག་སྡད་ ས་པ་མན་པ།། 


་ ས་ལ་འ རི དཱ 
དཱ བཞུནདུ།ནངུག འིདཔརའདགིས་པའི། རེ གསན་པ ཅུན ་ རི རར ༢༥ 
རིབ རྩ ཆེད་ཝ་ ་ ཁོང བླ་རབ་འ ཡཀང་ཅུཛབཀའ་མཏག་དའང་།དཀོརཔ་ ` ་ ་ རནསགསུ རོ ུ 
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ད་དང 























བཤད་པའོ ངོ གོར་བསྟན་དདུ།ཁཀོག་ཇེན་པོ་ལུནལེུས་།།ཟན་པ ༈་ !;; 
ནད སྐུས ༨ ཟམ ་ ཀཀ ་ ལད 


རོད 

དམས ིུ་ ུ གབས ༣ དྲ ་ 

ཆི ་ ་ ཛོ ་ 
ནིམ་པ 


དཱ སུའབུན་ཞེས་ `+ ལེ ་་ རལ དེ ཐི ༧ 
དྲན ། ོང ལུས ཏེ སསན 7 རདཔ་སུགཞུནའབྲ ཧྲུ རར བཉིདྱ་སུཧིཤིས་བདོས ˆ | 
ཤ ོ་ྒོཾ ་ཡེདང་ འ་ཅདས་འད་གཞང་བ་ཁོས་ ` ༨ ྱྱ་གྱ་བ་ གས་འཛུན།སབགྲས འཚབས་ཉསལ༤༧༥༠༤༢ རསྐང་ 

















༩ 7 ཁཱ 2 
ཟབ 53 
:ཾླ 













པའི་སྟེང་ ཛོར རི. བོཿ ཟབ ཐིཿ ལ་དེངི་ལྟ་བུ 
ར སིར གློག་ཆས དའ བཟློ ུང་ རེ སོ་བ དི རྩ ་ ་ : ; 
| ོང ིས་པའད་ ་ །ཞེད་མི་འབྱུང་བར། གུ སྲ ངར ི་ྲ་ཁྲིིག པུ 
1: ཤ་ཅེས་ཇོ གས་དག ད་གས ཁད ཉེ རོརསན་ སས ་ གྲང རྨ སྲ ¦ 
ྦ ཤྲ ཀ་པ ོ ་ གླ ཅོ ག་ ཡྲད་བའཛ་ དྲ ་ མདྱིགེདདཔེ ་ ༤ བྲད ལེ ་ ` 
ྒ 1 གཡོབས འེ འ་ ཞེས་པ མ་གལ རཔ 3 
ྦ རཾ འི་ག ཏི ༣ པའ་མ།ངོབྱོས་དེ་བགམ ་ གཅིག་ རཿ ཤམ ་ཱ ཛིད ཿ ཉཾདོམ་ྟན ་ བྱ = - 








དྲ་ཀི་གཞུད་ ཕར་ཐལ།ཆཾ ཡཾ ཤའྱི་ིན།དེས འི ཡི ཏེས ¡ 
གྲགས་ཐོབ ་བ་་ 





པ་མ ༣ བསགས་པམ་ཡིན་ ཛཿ ཤོ་པ ཐ་ཁལམ་དུཚོག 
 ་ ཧསད 3༣ རྭ་བཏགསཞེས་པ དུ ་པ་ ང། ཅུ རྱ་བཱཾཿ ས་པ་བར་བྷས སི : 
རཾ ཐ་ འདལ་ི་ ཿ ཞུགཞེས་ ད དད ་ ཞུ གས་བདག སྲ ཱ སཔལ་ཡངའ ི་ོ ས་ཏ 






ནཿ 
ཧར ་ རིི་ ་ (རུན 1 སང 
པགཞིན་དགཆོས་མགཅི། སིའི ཙིཞེསྦྱ་ ཞས།རོབ་ བས་བ  ་ ལས་འག. སུའྱགུངབ 


--------=ིབ:.༢༧༠༩་› 


ཛཾ 


བབ 





ངི 


།བུན 
















8 མ་ཅན་ལབསཔ༧འག༤ལངངས་ཕནལས༨༤༧༡༤༤ལ༧༧༥པ༨༢༤པ༤༠ར༢པཔར༠ལམཔརའ༧༤ག༤ལཔ༤ར་ 
གདེད ས་པ་ན ཞེོཟརངོ་ཞིག་པའིབདོ་བཞིནདོཔ་ཡོནདོ།།དེའོ་ ཁུ བག གྱི་དསྐྱརས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅད།སང་ པནྲ་བལ།དེ་ལ ངོ ཆའོ 
ཤི གདེད དག  གོ་པརུང་མ་སེན་པའྱི་ཕིད། ཡིད།དེ་ཆོས་ཅན།༼བྱད་པརགསུམ་ ཅིད་ལ ོལིཁགས་་ བུ འབྱར པའི འིག དྲུ ་ = ར་་ ངོ 
ངང དད།བུལ་བའྱིབ་ པར་དུ ་བཅས་ནམས་གནས་འུར། ་གདདཧུའབུརབད་།་ ཀྲ སུམ པི ང་ཞི སཾ་བྱཧད་པ་ - ཡེ་ཤེས་ཚོསྤ་སུ དོཉོད་བུ་འས་ 
བུར་པའི གཙོ དབས་ས ན་མིདབེ ད་ཏེ།ངོ་བཉད་སཱ་བསུདན་ཡེ་ སུབ བར་བ ལ་ཤ རྩ ་ ༡དངས་ཅན ཟུས་ཅིསའབུསཔའྱ དི མུ 
༤ ˆ` རོ་ ་ ལྐོགསྲས་ + ` 'གྲུ་གཉཾས་ཁྱང་བསྟན་བྱའིགྲཙཾ་བོད་བྱས་ སྭུ་བརུན བདུང = ལྦུ་མུ་གེསྱཤར་བསྟན་པེར་འགྱར་བའི་ཨྱེ་མརྟ།དེ 
སྤས་ཆོས༡ ལོད དོ་ིས་ཀུ་ འརྫཾས་པའྱི་ཧྱི་ད།ཧཾཿ དྲག ཆོསཅན་ཁངས་སྒུ ཀུ ་ ལྤུ་གཉིས་བདེ ས་སྟེང བདགས དངོ། སསབསྩས་པའངན།བྱས་པ༧ཊ དིགའ་ར་ དིའི ༼ལ་ 
༼དྲ་གིལས་འགས་སུབཏབ་ ཅིསནས་བྟ ཀར །གསུའ་ངབ་ལས སྭ ལས་ག ཀྲ ་ སྦྲསུ་ཕང།ངོབ་ཉོདྱ་སས་ཁོས་སུ་ 

















།བསྟན་ བྱའི་གཙོ་བོརྱ་བསནས་ དསོ་པྡ་བ། །གསུད་དབ་ལས་ །་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སླུ་སྲུ་ མ་ལས་ཐདད་ བདདོ་པའྲི་སཱར་བ འི ཧཱ སུང་དབ་ལསླམབ། ཞིརཡདདཛོད་པའི་བེདུདེ། ཛར 
དཾ རྒྱན་སྣང་ལས འ ་ དག་ལ ཛཾ ང་པར་བཞེ ་ ལྱ་སིད།ཅོས་ཉིདྱ་ཙི་བད་ བསྙན་པཉི ་ཡེད་པའི་ ཅོ དི རྱ [| 
རོའ ཤོདས་འཏིདེས་པའ སཔ པ་འ ༧ ` ་ ཐིམ རཿ  ་ པདྱ་ རྨ འི ་ བྲུལ 1 
།ཾ ལོ ཧཿ གྲལ ་ བང་ས ད་པའི་ རྩབས་པའླི་སཱའི་བྲད་ 
པན ་ སརྦ ་ བྱི ག་ད ས་ཇི ལལ བ་པི་འཐད་པར་བཞེང།འཕ ཏེ 
རླ་÷ ཡའི ེ་ པྲ ས་པ གདིར ང་བས སླབས་བླཧད་།ང་ 

ུ དད ་ མྭ་ ་ ད།ཞེསསགོསྦ་ིས་ཡེ་ཤེས་ཆོས ལ་བསྟན བབསདྱངའི་གཙོ་པོར་༡༢༥ 




























ཐོར ཏྡ 
། ས་ར གབད་ད འཾཿ 


རྒ 


སཆོས་སླ་བ་ 
གཱ ཛ་  བཟུད་བདད། ད་བ 





ཧཅུགཔ་ཅལ་ཡི བ་འ 


ནོ་འཕགས་སེངགཉིསཀས་སའྲིགངས་དེས་ཙོམ་ལཅོད་པམ་ཡིན་ཏེ ི་ོ ` ཏྲ 


བཟང་པོ་བྱད་ཅཱ་ཆོས་ྷ། སངསྤྱ་རསྤ་འི བྷཱ དབལ། སིད གཏིད 





་ 


གངས་དྲེས་པ་གང་འིགདེ་དྲེབཞི་འེའརིནས་ཡ་ཡིན་པའྱི་ུད དའ ཁུགདེ་ དེ་ལྭ་ངུབ་བ་ཡོད་པར་ཐལ ད་གོངདུབ རར ་ པ ±» གཙལ་བརིམཚུབ་ བར ངོས ་ ་བཟང་ 
, | /དང་༈་དཔེ་ གས གེ དྲི ཛིག གས་པར་ཐལ། རག ཡིད་ནི ༢ ་ ཏི + ཤསསའདོན་རགས་པའྱི་བདྟ ཏེ (ི ཏི 
: (4 པ་བག་ ་ སག གཉིས་འ སདཔ དེ པེན ད་པདའ་ཕུགས་པའིཇེས་སཁྲནདག༩ ་ གུང པད དགིས ༨:༢༩ ༩ 
ཏཱ རཱ དདྭ།རྒྱན་སྣང་པ ཏིསི་དྲད གའིགགསྱ་གཉིསཔི་གུའི འྲིགདྲསངེས་ལྭ་སོད་ དབག མངསྱྱཧྒྦྱི ་ དྲ་གངས་ངེས་པརབ 
ས་བཞར༔ ཡངས ཁ་ཁ །དཾ་ག ྲ།ེྲིཾིྣིཾིཾིཾིཾི་ དའ བ་ 55 


ང་འདི 


--”ཁྲ-་་- 







ཅུ ཅྱབ་ ། 


 ་ 
་ །དྭཙཾ་པའི་གཏུལ་ 


འེ 
༡༡༧༩༧༧ཆངང 
ལྭ 


ˆ ༡༡༡༩༧༦༦མ༩༡༧།) "༧༡༦ 


༡༡༡༡༡༦-༠༡༠༠༡༡-༤-༩རར༤ གེཉ།ཿ༠༥ཏ༡༧༢༡༢༤༤༣༡༨ 










-, ཧཱ ཆསྒོས་བསྟཿྩབའི་གཙོ་པོ་རྩོབས་ནསབྟསུཤ དལན་བཞེད་ པའྱི་ཕཾར། བེདྲན།བཅིག།དེ་ཡི་འཕད་དེ།གྲདལྱ་བདེ་གཉིསྤ་ཀིས་ བླི་ཐོངོ།རིབ་ལོ་མི་ཅོད་བར་ཕོལ།ནོ་གཉིས་ཅིས་སདསྤྱ་བསྦྱཀླི་གའ མུ་གྲངས།་ 
1༢ „ ར་་་་ གུ རི གཅ རཾ རར ་ དྲི་ རརཾེི ནད 
„% བཞེད་པའིྫཁིར།རྟགས སཤེས་ནུས་སྤ།ཁ་ གུད ད་པར་གསུམ་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ྱི་ཡེ་ཤེསཆོས་ཅ་ནྤ།ས གྩུ་ཡང་མ་ཡིན ཐྲ [སྨུལ་རྲ སུ་ཡང་མ་ཡིད་པའྲི་འུ་ྭ།ཁྱབ 
རུ ༣༡༧༣༢༠༤༩༤༥ གཅིར ལཿ བམུང་གྲུད་ངས བསྟན་པརཱ་ཁུས་བླངས་པ་ལ་སང་བེརཞི” ཀཀ ན།དེ་འདྲའི་བལ་འགྱུར་ སཿན།ཁྱད་ལ་འཾབྲགས་པས་འདོད་ལ 
ླླ  ་ བསན ནོའི ཁྷགུརྦ་གུརཱཀཱ། འཕུག་པང་གྲུངདའ ་ི་ཡི་ རཿ རུ དྲ 55 ཿ 8 ( 
' དའདདནསི་ སྭ་ཡེཤེས་ཆོསྤྲ་སུ་བས་ལེན་པར་བལ་ ལོ། རི སླཾམགསུའབདབའ། རོ དད།ཅྲོས་ཆྲིས་དུང་། ། 3 
_ (ཡེ་ཤེས: ་བའའཚལཞིགཤོས་པའ ཡཤིགཤིག་པར་འཚལ་ལིའ་འགྲརམརརཊཅིནཔ་བྲམཔཔརྩབ།བཔའི བ་ས ན་པའི་ཁྱིད།དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་པ ་ ཡོད་པའི བླག (ཕྱ ` 





















པས དི 8: - པ། ཏ་ོ་ོངོ་བར་བཞོད། སབ ་ གཙོད ་ 
ལེའི ཅུར ཡཿ བོབ ལྔ ག་ཆ ཆ་བ ས་བུ་མ་ཡིན་པར་བྲལ། ཇུང ཆུ་བྱག གཱམདྲདྱཾ་ཐཱ ཕྱ བནྲོདདེབ་ཡིགས པཱཿསུནབགཝ ༩༤ ་ 

 ་ བཟབསལེན་པའྱི་རིར་ རེ བར་འ ཌྱིྲིར་ཏི།དེ་ཡེ་ཤེས་ཚོསྨ་ས་མེད་པར་ཁས་འ ་པའིདབུ་ལི་ པའྱི་པིར། ཁས་མི། ལེན་པ བལ།དེས་མདོན་ 

ཤའ བཅན ་ ་ འཛུ བ་ས ས་བདགཉི བ་་ རི་་་། སབ།ཞསགལའ་པའྱ་ད་མཆ།་ 

༡བལྱ་སོགསལ།།སབ་ །བས་བྱ་ཧད་པའི་བྱསྭནྱ་བའི་ སྔ་ཙཱསླ་མུ་མེད་པ་ལུདདེའི་ ཕིར།ཁ་ཅིག།འཕགས་སེ དུ འི ་ ་པར་ཐལ།སོབདཔན་ - སགྲོས། 

ུ (ཨལ་་ལ། དཔ་ད ཀུའི འྲིསསསས་ གྲུད གཞ སཔ་བདག་བཅས་པའིད་ མ་འཅའ་ཡངཿ ན། མགའ ག་ག ་ཁྲ་ ས་པའི་ 

- དམིའཅར་བིན་པའྱ་བརཏྲི།བདད་མབཅོརག་ཞིབ དིག་འཕགས་བ་སོལ་ཝེ་ཐེག་ཅེནའ ཕཾགས་པལེན་པའི་ྱིརཏེ སའའི་བོཀགསཔའི །ཞསགྲསངས་འའ་འ་ ཁང ཊཔ་གྲོལ་སྡེཆོདམའི་རྐྱཇ ཡིན་པརྡ་ཐལ།།དེ་རིགས་པ་དང་་ 
















དྲུབ ཡམ ཡཱ 


འའ 


ལདེགྲསམ་ 


ཞིང་མ ང་ངེས མའྱེཿ ལས།དླིག་པངའ ཁང་ག ཱ 
ལི ་ཁ་ ནོང ༧ ཟི 
དགིང ཡངསྦྱཧས་ ་ མལས ནར ་ རུ ལམ་ པངའ་ ༈ རིས་ཐོི་ཁ་ 
ལྔ་ཏོསྦྱ་སཱ་ ལའ ང ་ མཱ ལྟི ཅུའཚད། རང་ འོལ མས་ད 
ཟེ ཀྱུན ནང་ང ༢ ིཔད་གསུདཱས་ལྱཧལབའིཝས་པེ་ 
;  ་ ས་པར 


དབེརྱ་ཐེམཔ་ལས་བུང་ལ། 


ནི 


སྨྲ་བཔོ་ཆད་མ 


ྱི་སེས་བརམི་རུདཔའྱི་པོར་ཏ ཨཾཔའྱི་།རགསས་ 
ས་སའ པྲ ་་་ ༡ 
ལ་དེ་གསུམ་དྲུ་གས་ངས་པ ལྡལ 
ཟེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། འདེའེ ་ སཁས་་ 
བཟང་བསྐཀུ བཅོ ཕུ་པ ཤད གཞུ གྲ སི་ར . 
པའེ བའྨ་བོད་ལའི་ཤེསའིན $སང་།ཾ། 















གསོབ ར་གོ 


དྭ ཝི ཛི སཉན་ཐམས་ཅད་རང་གི་མར་འཛིན་པའི་བོ་དེ ཤེ་ཡིན་པརྡགངིའི་ ད་ལ དྲ ་ ༧ ༩ གླ 
སྒ ་ ཆར རྩ ་ སིི ་ ཀྲ ་ 


་བཞིསདལ།ེ་ 














ུ རི གསལ་སློབ་དཔརོགྱེད ་ 














རས་ སྤཔསོལ་སྡེལ འཇུག་པནྲ་བལ།འཕགས་པ གདའ ས་ས བཔགད་ བསུས ཞཔའིཐལའ བལ་ུཿཔཡང་ དཔྱིད སྭ ད་པྲ།༽ུ་ དྒེ 
རིཆོ་ཧོའ གོ རྩིཚབཅུའ་ དོ འ་བ ཀེ འི རི་བ ོོ་ འབའ ཐཟ་ ངོ ཀྱིད ་ ཡིལ པགྲོལང་ 

35 ང་ ས་ས ཐ་བ པྲ ད་བ་ལ། ཅོད་པ་ད  .ྐ པག 

་ ཤིསང་ ར་ 0 ་ རཿ ི་པཉབར་ ་ 


༢༩7 ༡༠ ཐ་ པའིཤུག 
:!7# ད། ེ་། བ་པ ཡོར་ སཔ ་ བྱ །སྒནས་བསྟན་ བ་་ 
|_-3 འིར ཅི ོད ་ དད ་ ་ གོབ ཅེ ༡ རར ་ རར ± ྲེ 
| ཐད བས་གཏནབྱ་རསནབ ས་བབ ༡ཉ༦ས་པལ་ངོ་དདགས་༢༦ིཉིཿཿཞའ་མང་ཆ མ་ཁ ྱས་བཤད་ིནི་བཞིའཛནམགའགངོ་ཉདཅས་ / 






















རབ་ ཏྲ 





ད སྤྲ་ཟུན་མེད བས་བྱཅད་པར་བ་ སེསཱདེ་འ།ངལ་ཉོདྱ་སཱ། ལཛོསྦྲས།སྤྲལ་སྐྱ་གསུ གདོད བབྱོདད་བས་ཡ་རཁམི། 
།ྫོ་ོ་ོོ་ོ་ཱ་ ཚོོ  ང་ ལོ སྲལ ི་ོམ@&༄&¢༽ ོོསོོ་ོོོ་། 

¡ ཞཱེས་བའི་སླ་མི་འབྱུད་བྲག གདིག ` ཌུ སྦུ་ཀིསཕེ་ཤྲེས་ཆོས་ རའ རེ དཀྱི་ལྭས་རྣམ་གཞག བི ཿྲ རླེ 
བཅསདད།ཞེ ཞས ནི ་ 7  ་ ནིག ་ = ད།འདའེདོ་ ་ ཆོསྦས་བསདྱ་ ག་ དན་ལས་ རཿ ཏི 
ལེ སྤས ཞི འབ་དཔུར། ས་ །ཡད་ང་བཅས་པ་ཞསགྲསྲུད་པ། ས་པ་ཡད་དེ།པང་ ་ ང་ཡང་མ་ཡྲན་ལ་ང་འ་ཤིས་ཆོསྱྱལ་" རར 
ཱ བིད རི ཧྭ ནྲི སའ ས་དང་པྲ་གུབ་ ་ 0 ་ཊ༈༨ 


ཡིན་པའྱི་ཕིར་དང་མཚནཾཏི བི འྱི་ིར་ ཆི མྭསྙཾཧཱང་མཛོད་པ དནས་བསྟན་པའིིརེ 
རེེྲིེིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིི་ དྷཱ ཡ$ས་་ ༥ཀཁེགསྒྲ། ཆོས ་ འཅོས་ པ། །ཞེས་སློས་པ་དེ། བར་སྦྱོར་མླ་བའིཆེ ཧུ་ཡིན་པའྲི་ཿ 





















སའ པོ གཉོལ ཙཿ 










ཧཾ རྟི སྩདངབཅསཞེས ཅོན།དགོསཔ་ཡོདདེ།སངསྤྱར་གྲཉེ་མཛོད་པཐོམོ་ཅོད་དོད། པ་པ 
སྱ སྐརྩཧབའི་དི གོར ༤ ༤ ཕུ འའ ར་ཁ པའ་ ཐིབ་ ིོ ཛཡེ་ སོ་ག པརྲ་སའདབའ 
ཕྱོགས བ སུཧཱ་དང་ ད་ལི །དེ་སན་ ཆོསྤ་ས་མཛད་པ་ དབས ཞེས་པ དངོས་ 
དཆནྭ་ཙཱདཔའཆས ལུ བིའི ་ྲ ས་ ་ བ་ འིས རྒ གཏ 






རས་མ ཁིའི ་ 
ཡོ ་ = ཀའ འྲ ཿ ་ ་ ཀེ 
པལ ོང ་ པྲོས མཱཾན་གནས་མཁྱེན་པ 










ཀར ་ཱ ཏིང་ངེ་འཛིན ཏིས་ལོསྦོའ་ པརཱ་འཐ སིི སན རཿ སཟགམེ ར་གཅིག་པ་གཞན་ ར & = ་ོོོོུ་ོ། པེ 
` པའ དྲ དད ༤ ཡ་ད ལོ དུ ་ སླ 
 ྲ་ ཡིགས་ཏེ།ཧཱཿ + ཚ ཞཤུད། 






མསྭ་ཤཱད།ཿ 

ཞེ་ནྭ།ཁཅི ཧའ ས་བ: པོས ཀྱིོན་མོང་ ང་འ པ ༩ 

` བབ ཏུག ལ་གཞན སི་ཏཱ ཨའ ཐིར ངཿ འའ སེད 

¦ བུལ ག་་ ༦ ག་འགའ་ཀིག་ ྭཱ བྲ ་ འེ གཏུ ུགདགའགཞའ གིས གླུལ སག དོས མས་ 

|, རང ས་པ་ ལེ ད་ བརྒྱན་བཅད་དེའེས་པ མྲ ་ ་ ་ རཾ འབུང ངའཛིན་ 
/པར་བཞག་པ འོདེ་ལདྱ་ཧན་གཅོད་པར་པེད་པ ` དཿ ་ སན་སགང་ འགའ་ཞིགལ་ཁོད རྔག ༩ 


















༠ ་ ཇིང 
ཚི ལཿ མ་པརྲ་ཡ་བ ལ།དམབཅའ་འཐདཔ 






རེ རསངེིྭྭྣྭྣྭྣྲྨྨདཾིེ ་ 
ི་ོ ་ ིྲིགསགསག་་བ་ ྲི་མྒ་ པས་བས་ལེན་པའྱི་བིད།པྲ་ཐབ་ ཁ་རག 
བསྒྱཚས་འཕགས་པ ཅར བར་དོ་ག ི་ 
༡ ལྡན་པའི་ཀང་བགྲ་འ འགག ཨགསདཔགས།ཧོན་ཡོའ ་ ས་ཙ བྷ ༨ པའི ་ འབིགས ཡུའུ 
ྲ ཤོས་དྲུང་ རྨ ད་པའི་ནུས་པ་དང' ༢ དྲ ་ མ་བཅའ་འཐད་པག ཀྲདྲགག་ ཅུ 
# 25 ཡའ རར དང་ལྡན་པ དུད ཤེ གྲ ད་་ དྲོལ ག་ ༢ ྲ་ རའ :: 
¡ ས་འཕགས་པ་ ནཔལ་དུསྟཏགཏཱབྷཆིལབཡི་མངའ་བའི་བུག ངང ཀ་འ རའ ཨཏུགས་པསྱ་དོ། ར་འ སར ` ་ 
ཟུ རར སྭསྭུ་སྣང་བའི༔ ; དཿ པརགའགིག་འདི་ཉརཔི་ བྱེད་པའི ད་པརདེ་ལ །འཐདཔར་པཞྲ། ཕྱོད་བརྐལ་པ་ཐྲངས་མེདདུ་མཛསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལད་མིགས 














` ]གླྲཾཡང་ རོ་རིས་ིའིིའི་ པ་བཀོད་པའི་གོན་སྣ་རོད 






རྨ ུ་ྲོལོཝར་ོ་ བའོ ཀོགས རླ 


དངོན དོསས་། 
| སེམས་ཅན་ད རར འ དད དོ ཛུ ང་བ་བ སང སྒྱདངོསཾསུ་མི་སྣང་གདེ་ `; 0 ་ སའི ༢ སག་སུདས།འ ལོ་ཚ ཏེ 
། ` ཧ་ི་ི་ ཡོལ ་ ཀཀ པོཔ ང་བ = ་ མཁི ༡ ་ དང 4 
1]  ་ 0 སྲེ རར ལབ ག་ ༥༡༨ བ གོ ེ་ྲིི་ རར ལོ : :; 
ཨུ ཧཿ རི ང་རང 
| འི བ་⁄^ ད་ཆ ཞེས་སགས་གསུངས།གཉིས་པྱད་ཏགས་གཉིས་ཀྭལ་ཅོད་པ་རྲེང་ ཁའ ན།ཁད° དབངབ་ཤཞིས ` འའད་འའཏའ་༦༽ དན 











གསཀྱངསིབད་པའ 


` རརི་ མའདི་འབླལབཅིདའེ 


རུ རྲི 


 ཛགས་སུར་བཞེད།ེས་པས།ལེང་ ་ 


ཀྲེ ལྡེ དབོད 
ཆི ཀྐ བི གྱག 
གིད་བདག ཏྲ ོ་སྲ་ྲ་ཌ་ྲ་ཌ་ཌོ ་ ་ 





རོ ༄----~----- 
སུ 


རབ 


པའི་ཆོས ོ 


་ པའྲི་གཱ་ཞོས་མ 
༨ གཞིའི་འོབསྲ་དབྱ།གམཆོ ཤྲ 


















མཚམས་སྱོད་བའ ཆད་པའ། 


བ་མོ ང་ 





ཤཉིས་དང།ཞེས་སཤསྦཀྱི་སྲབས་སུ།སློབ་ 


ཤཱ ུ་ 
7 ་ 


བསྐོརབ། 
རུ དཾ གས་བ 
ས་ར ར་ 





ཞོ་ར་བ 
ཁྱིསབ་་། 


པར་དེ་བརྟན།ཐེག་ཚེན་ཉེང 


དུང 





ཐས ྦ 
འིལ ས་པཅ དྲ ཀུ 














ི་ོ པ་དཅོད་བ་སོང་བདང་ལ།དང་བདེ།ངེས་བཝ་རཱནྱབིགཟུབ ནྩོ་ཐིགློབགསྤོ་པོམཐོརྦོ་གདེ། གངོསླ་དའེམཚོནཏལོས ལྷན་ཡ་ ཅོ སོའི བབརྐོདཔ།§ ; 
རཾ རིོེོ་་ པཱ རོ ` ཐོབ ེ}ེ&ོ རའ ིིི་ ཁམ. བོ ང་གོགྱཔ་བོལ་ཕང་ཆོས།ུ།དེ གསོད་གོས་འགོར་། .ཤིཾ 
ས་ག ངས་ཐལ་པ་སོགས་ལཿ ལསའདས་པའྲ་རལ་བ ན་ན ན་ནསྦྲ་པཱ་ རི་འ གོསཀིས་སྤྲ ལ་པ་ཡཿ ཟེ ་ ད་པར་ཐལ།སྦ དནལས་འདའ་ཚུལ་་ དེ 
དཔའི་ སའྦ ཆདྭཧྨ་ག ཤྲ ་ ཤ་པ་ཡང་བ། ནཿ 0 མི ཡ།པར་གྲནས། གསུད ཅར ཤཿ ཞིག་དེབོརཿ རཱ ལྒ །སནི་ལེགས་པའ་བྱཅྲ་གུར་ | 
འ ༡ འགྱར།། 3༨ ` དཾ བརབ 0 པར་ #་ གཞུད ནུནེ།བགུཅུག ལ་ཁ ལོ གསྲེལའྭ བྱུང་བ 
རྟེ 
ཏི 















རུསཔ་ཁགམི སེལཿ གསུངས ར་བ ཤབྲགལལ་བྱུཿ སིམ་པ ་ 
༣ ` 0 ང །མསསའའཔའིིདྡ གབལརས་ ་ གཡས་བ ཀྱིས་རིངཾ་བསྲེལ་བཞག་" ་ླ 

















རརར ༡༨༦༢ ༡༥༩༡-༡༤༨༦ 













ཧོབ ནོ་པ་ལ་དིང་བསལ་ཀོདོཔ་རྲ་བལ།དེའིའིང་བྲགལ་དེ་ལོན་ ངོ འྱཧིད།ལྡམགསུམ་དབ་ རྒ ལོ ང་ རོིརོརོ་ཁ,མ༔ིི་ 

ཌི སྲལ་ རི ཅུ རོ བཿ གཔ ༤ མུད ཝསམནམ ཅེ ས་ཟོ | ' 
:: ལྡནཾཞཾསྤ་དངས་ད་འདི་མ དགྱེལ ཅན ཅད སད ཡཱ བཱ དོ རབ་འབར། ཧཧ ། 

འམ་འ ལ་ཞི་བ ་ ཁྱལཔ རུས | 

ཿ སྐན་མས་དད་ བ་ག བོ ་ སི གཟུག འབྱར ཧའ འབྲིས བ་པ།ས་། ༤ 

¡5 ལི ་སུ་བསྟུན་པར' ་ ད་ །ེས་པ་པི་ སྨབ པཿ །སེ་པ་ཙམ་མག ་ ཐྲ 


༧ པཔ 









































] ི་ར་ 










བསད།ལ་ ཤཾ་ོྨ་རཿོདད་ོོ་ གཔའྱ་རུ་མཐུན་པ། མི་འཆོད་ལིརདོད། ྣམ་པརྙ་ཏོགམེདྱ་ དྲུབ ར།་ ཞིནཡོངས་སྒེད་ གཤོར ± ༈ ,‡ 
ཧོ ་ ་ 0 ངུ ཏད ྒིླིླིྣཾཾ་ 
ཏེ 





གདིད ཿ་ ཆདཔ་བླེབ འབགས མཐ་བགའིཔའྱི་ལེགངོསག རྩེ ཞི 
བ་གང སྒམསཐར་ཐུ་ ཁག བུག སམཛོད་པ འའ [ཐུགས བྱང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ ང་རིགས་ གྲམ 
རྐ་པི་འཆདདྲ་པཇ པ ིགཟེགསུ་སུམ ཐྲགམ་ ག་མ དཿ ཧིནམཏགཡེད་ ་ འབབ ་ དད ད་ ་ ` ་ བཏདདཆད། སས ལ་ད 


། 
: 


ཀྱའི ` རོ ་པའི་ འིབྱད་ དཔར་པ སབདེནྲ་གབུ་སྣང་ཡང།བ དེན་པ་མེད་པར་ཡིན་ ད་པྱཅུས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སང་ཡང་སྡང་བ་ལྟར་དུ་ 
དྲ ོི་ 








| མགུབ་པ་བཞིནཿ ༢ ཆི ཆོསལ་ོགས་པར་ལའ ལྱ་སད་བདཔ་བརབ་ན་སྣན་རོགསས་འམདད ལྒདཔེ་རྟུད་མགྲབ་པའི་གཟུགསརླུ་མཐ་ ཐྱགཡནོ་པའ 







'འབད་ོལྱ་ཧི་མངོན་པར་འདྱུ་པེད་པ་མེད་པ་དད།ལམཆོགསས་སྣད་ཡང་ལྣང་བ མེད་པ དལལན་པའྱི་ལིར། །བྲས་འཇ ཆོགས་པྨ་སནམ་པ་ལར་བརོད་ངོ། 
དོ ངོ ཁིས་ཀགྲ་མ བ་དཔལ འའའ བུ་དྲེ་རང་ དོསལ་་ རཱུ བྱ མྲ ཅི ཡིན ས་ས དབད 
དགོ་དེ། དསྨྲ ཨའ བྱོད་ཡིནི་ན་འངས་རྒ་ཡིན་ཿ སཔ ་ དོ་ལདསྭ་སུ་ཡིད་པའི་ ལྒ མུ་བུབ། ཅར ིར༨ 





མ་པར་ སུཔཆོསཉུན། སི དེའྱི་ཕིར།དེ་དབལ།ལདསྨ་པའིང་མྱ་བམ དུད་འ བོང 

༥ སྒུ་ཡིན་ ་ དསས་དད་གསར་མོགཅག།དེ བལ། དིན ་ དྲུ ཞལ འི པའྲི ་ 
་ དྲས་སྐྱའི་ (མྐུའི་བདག་ཡིན་པ་གངུཞི ལྤ་སྤྲས་ཡིན་དགོས་པའི་ ཡོདཿ ནྲ་བུདྲ་བེད།ཤ དི ལལ ངས་ས རྨ་འའ། 
།བདུག་ཅགགཱི་སྙ་པའི་ངཡིདོན།བདག་ཿགགི་ཏྟ ནན ོ་ དགིག གསུརུརུའང་ སིཨཿད་ཐལ། །དེའ [ཏགས་གུབ་རྟ། 


༣1 1 ༩༩ ༨༨༠༨ 





ལར ལཿ ༣ ་ 





( རཀ བལ་ དྭགས་རུ་རུདབྱུཿ 


ེ་་ དའ ཅ་ 


| ་ ་ 
་ ་ རང 


རྟཏྣོ་ཉཱམ་དུ་འ་ཛོན་པའི་སྐནོ་གནསྔ་རེསྲད པོ 
རེ | 
་ རང དལ 


དཱ ི་གགི།ད་ རེ བཛད 


ལ་དད་ 
འི མི་དགང་པའྱིངད 


འཕྱ་བ ཆང་གི 
སཔའི་ཆ 


དདཕཱལགབལ་ཡོང་མོ་འླ་བུལ་པའི་ཚོདམ་ཡིན་པའི་ཅིརཏེ། བདོག་མིདཡིདོ་་ 


འི རྱིའིད་ཏེ། ཏེ།དེའྱི་ཧྭདྲ་ཀི་ངར་འཇིན 
བི 


ངས་པའི་གྲང་བ ཀའ 
༨ །ཧྱེས་བྷལས་ 


ཛིན་ལྱནྱ་སིས་ཤིད་ཡཾགས་ཕུལྱཧྦ་ཐཱར་པའིང་ཡིན་ 
ས་ཅདལ་ཁྱངྱ་བེདདུའཇུགཔའིང་ ཅེད 'དང་ ཧུད་འ་ ་ ལུ 


པཁཤེས་པ་ཡིན་ 


རར 


` 





¡ ? ཐོ 









ཀའངཅེག 


སང ུྲ་ྲ་ུ 





ས་པའི ་ བྱ་ཀྲི 


༩ ར་ས་གཙ 
- 8 ལ་ 


རྣཡ་པརབ་ 


ཅུ 
སུ 
ཆོས 


ཆེན་རི་ 





རྱི་སསརྐ་མྱ་བེ་བར་ང་ཁོ་། ལྭོཏཱམྭཧཱཾ 


སོ དྲསྦ་པྦཱ་ཤི་འབ 


བ་སཾ་སྤབའི་ བདག་ནམསདྲི་ང་མའི་ 


33 ནེ ས་པའྲི་ཐུལ་འྱགརལ་ ཐབ་པའ རཾ 


བྱ་ཁོདྱ་ཀྱི་བྲདག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ 
རོད་ག།དད་གདའན།འདོད་གོག གདབྲག་གི་བ དགལ དབུལལོ། 





ཞོན་པའྱི་ཆེསྤྱབ། ཧེསྤྱ་ལས 


ལངས ཧི ས་ལ་འ 


རེ 
་ £ 

པཾ ༦ ལོང རེ མ་པ ས་པ།ལོངསྤྲཔ་འི་བ ཀིབསབལ་བོ། དྲིའི ཧྲ རྣམ་པ་ད་ཤེས་བ] ཡིན། 
དི ཉི ཧུ £ གྒའྲ་བདགྲ །བྱོད་ལི་ཡིད་ཤི་རྣམ་པར་ཤེས་བྒུདཱ་ཤིབདག 


་ པའྱི་ཚུདཏུ དུས བརོ།ར་ལུག།འདོ 





པ། 


དབགགིང་པ་ཡོདཔ་མཐལ།དེ་གང་བགགིབདགལ་ལིན་པའི ར་འ 


༡༩༠༡༩༢༨༡༡༡༠༩༡༡༩༧༧༤༨༧༡- -+༠༩2-&རཿ༠ཇ 








བྱ་ཧིདམིགས་པརྱོ་ཐུར་བའི་ངཡ པའྱི་ཡིར་ཏི། 
་ ག་བཞི 


དོ་བར་ཐལ།ལོངསྒ ཁི་ཡིདྷ་ཀིན མ་པར་ཤེས་པ། 


ཏོ 







ལེངོས 


ཞ།གད་བགཚྭོསཿ།དེ དེ་རབལ།དེའི་བིད།གཏུན་ སླི 
༣ ག་ཡིན ཧྭ་པའྱར བརྡ་དྭ པུ ཁྱགའདོད དཾ ཿ ཱུ 
ཡིདྱཀྲི་ནཔ་པར་ ཤེས་པ་གང་ཟག་གབེདག་ཡིན པརྡ་ཐལ།ལླིད་ དྲ ས་ལདེའི་ཕུར ཏཾ 


ོདཟགསཕལདུ་པོའ་དོལ་འོོ་གས།། རི 
འག ས་པའི་ངཅོམ་ཡིན པསྐུ།ལལ་་ ླ ཱ 





ཏྭཔསབས།བདན་གྱ་བ། ལིན་དེ། གད 





དག་བགིབདག་ཡོད་པརྲབལ།གང་དགིར་ཡོདཔའ་བདི། འི་པད གདགས་པའི ཟེད 











དཔྲེ་ནམས་ 


སྩྱེས་བུ་ཆེནྡ་པཱ་ཉིད 
ྲུ ར་བ་ལ 





ག་ 


རྨ པྲའི 


ཤཱ 


པི 








།མཚ ལྷའ 


རྒྱུད་བླ་མར།མཐྲིན་པ་ྲ་ 








ངས ཡོད་ 


:: དབ་  ་ གཅད བརཔ ཛྷ  བོང་ན་ཆོམ་བྱེ 
ར ར དྭ་ལྭ་པཱག་འཚོལ་ལ།།ཏེས་དདྱ། རྒྱད་བླམ་ལས།མཐོང་ ནྲ གཱ སྲ སྭ་བྱ་བ།།ཞིས་དང།ཀུནབཏུས་ལས།མ 

པ་པོ ཞག སས ནི སྲ དཔྱ་ད་དགའི ད་ག ད ་ ཊི ད་པ ླ དུལ་ :: 
བའའབསཡོདད་སསའ། མས་ལ་ཤེས་པ 9༡. སྐ ར་བ་གཉིས་ 


དུང་འདྲ་དང།ཞེསམ 


 ད་ 


བཤད་པའི གབ ༥ རིའི ལེས 
འྭཾ ས་ཆོགས་མཚོ་པས་ ༨ ༢ རྔ རང་གིབ སམ་ག མས་ལ་བརྟེན་ན་ བྲུ་བུ་དམ་པར་མ 
རི འ ཤྱི་ཡོན་ཏན་༔ སེ གི་ད དད ་ ཉིད།དེ་གྐད རྫ ད།མདོ་ བྱན་ལས་འ་ ནམས ཁྱོད་མ ེ ཧགྱེསབུ། དམཔདརགས་པར་འ ཆི 
པྱེ་བད་བཟང་ ིས་ལསཞདུ་ཅནརླམ་བཞྱུར་ 
་ 
དང་ 





་ 


` ་ འཾ།ཏོ རི {ྐླླགྲླྲི 


པར་བྱེད་ པའམ།དེ 


ནོ རྨ་ གེ ཕྱོད་པ།མཆོནད ཛི ྲུགླའ། དག་འཐུབབད་ྱགུ་ གཅོ་འཁོར་ཨིད་ ད་པ་དང ཀོ་ཀོ 









རཝ ྱ་གུར་པདབ ན་པ་ག 





ཅཀོ་མཚ་ དོདཔིའདི 








སྦ་ཏྷི་སྐབས སུ། མཆན 









༥༣༣༡ ༣ཅྨུ་དྱ་སྐདྷཱཧརཱཿ ༨༡༦༤ 



















|པརྣམུས་གང་ཞེ་སྐབསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ན་ས་མཆོནདང་དཔེ་བྱདྲ་བཟང་པས་བརྒྱནཔའི་ བཡང་དྭག་པརའབྱོར་པའེཏིང་ངེ་འཛྲོན་དད། ཤེས་རབགང་ཡིན་པ་དད། དེདག་དང་མཚྫད་པར་ལནཔའིསམསདངསམས་ 

ངི བོངོ་ ་ ས་པའི་བ བྲ ལས་ག དུ རྣུ གྱིར གསག འིད །གསུམ་པ་ ་ 

£ ྐི་ནོམ་བཞདརྣམ་པྲ གཉས་བསགསཔར འབུན སངསཿ སྦྱརསྱ་ཀིམཚྨད་དཔེ ¦ ་ འིནཚད་ ° ༨ `` ནིདག་པ བསུཔ།གས་པགྲ སམ ར་ ཚུ 

དཱ ཏྨྨ གས་པ་ཡིན་པའི་ ཏེ ཏེ།རིནཆེ་ དྲངབ་པས།འབོང་བཛ སྤྱས ཝས་དའ།།འ༨ ཛར ཡ་ད ། དབ བི དང་གསལབ་ ས་ས ད་བིད ད།རས་གྲས གསུངས་པའྱཡོད རྫོད་ལ། བུབ་མཚོན་ ཡུལ ་ 

ེ སད གུན སཔ ས་པ ཡན།།ཀེའ ས་གསེངས་པའི་ཕྱིན། ཁྲ་པནི། རྣམས་འགྲུ་ གས་དང གས་པཁི་དགྱེ་ཆྭ་ཅུ ཤུགསགཅིགང ར་པ བར་བ  ་ ་ ཁབ 
་ བགགླབྱ་བེདྲ་ཙིདགེར་ཐམས་ཅད་ གསུག་ཅིག་ཏུ་བཛྔོཿ ྲ་ སའ འི ནོ་ 


དྲ་ཤིདག་ཅ་ཐམས་ཅདྲ་ཕྱཾགས་ ་ སམཚན་། 
ཀྱི་དོག་རྩ་འབུམ་ཕྲག་ & 


`: མབཧང་ཕག རཞོ་བཡ་ཅད་བ་བིད་ཏོད ཅ་དུབྲ་དབདས། སྨིཾན་འཚམསེྱིམཛོད་པྲུ་དེ་འགྲུབ།དེའགྲུ ཅྱི 'ཏོར་ལྟརལི་སངོན་པདི་འགྲུ།ད་འགྲུབ་5དཀྱ་ 







ུ ཱུ འྱི་ཡིན་ ངས་མདོག་སྐོགས་་་[ 
¦ གོ་གོ དོ ལ་ཚོ དོམ་ཚ དེ ནབ སསའ ` དུ གྒྲི 1 ིརིར་་ ་་ ཐི 
ཁྲ ྲ པྱ་བདྲ་ཅེས་ཛོད་ དང འབད་བ སྱ ཆུ ་ སཱཅ ག་ད །ད རར 
ཐ༥༢༤༥༥སསསས་ས་་་བང་་་ུག 
ནན གིགོས་ོི་ས་སྲ་༅ཙས།་སས་་་ 
ཡབགངའ ་ ཆ དལ འ ཅང་ ༩ 
ཟོ གིས་འ ཅ་ 7 ་ ་ འི་ག ཧན ཡེ དུད ར་ཡིན ྲ པའིསདས་མདོ་ ནོ་འཇོད་ལ་ལ།གང་ 
་ ༼ཧུ་གག་ད། དོམ་དགའ་རད་བས་ིད་།ི་དོགལཔངདང་བཅུགཉིསའིའབ། དང་འི་དོསའའོར་ བཇི་སདེ་བར་རུན་ཆགང ་‹ ; 


ཉེ 4 





ཧཱ `¦? ལོི་༨༠༠༩༠༦༩)')» 


བྲིད བར སསག སཿ སྒཁ་ང་ པ་ནི །ཤུང་ཁ་ མཚོསས་མྱདྱཱ་ཤ་ ནས་འཆད་པ་ལ།།དེ་ལྟར་གླུ གསུམ་བསྟ པ་རང་གི་བསམ་པ་སྣ་ཆོགས འི་ཁགྲོ་བྱ་ཆ༔ པཱ་ཚོཿ ས་པསྐཾཐབ་པ་།ཆ 
རགས་ད དྲའི རྨ ལངས་མ རི རི་འམ. ངོ བཞ གོང ` ཡི གས་འབད སགས བཱི དྲ 
དོ རྨ་བར་བརྫ འངས ཤུ།ཁཱ་པད༽ི | ངཱ 








2 སུམ་ཡིན་པར་ཛ གངཔའི་ཁིའ། 
ཾ ཀོད ཅུ མ་པ་ད ་་ ཅུང པོ ན་པ་དད། བོ རོག སྭ་གསྲུངས།དེ་ དཉམསཉ། 
། དཔུ དགན བཟང་ ཅུ ས་པའི་ཞིང་གི་ཁུད་པད། འདོད་ ཧྲ སུའོ གས་བ མཚ ་་ པད ་ ད་པ་ད ཟུས བད་པལ་སྐག 
ཆས ངས་ས ཐིཿ ་ ཅའ པར་དང་ཝན ཝན་པའྱི་པིན།ཁ་ 
ནྭ་ཐལ།ལ་ ང 








ངཱ ཆད དངགས སྭ་དུས་ངེསཔ། དབད གི་བརྙདུ་བ བགས 
ལྭ། མཆཚུདཱཾཏདུད དད་ན བར བ་བ པཱའྱི་པཾད།འ མུབ བསད བལ དད ན་མཁུབ། ལང འི་ ་ 
ཟེ ཡའ་ - ་ ད་དེ ཡཿ དཱ རེ དཔར་བ ས་པརྦབ་གཞུ་ ༢༨༣༦ ཡི དྲ་ན། སང རར ཡ་ ` - 





ད། ངེ 


ཤག ར་ སྣ མཐད༔ ཀྲ པུང 


དགག 


རྲི བྱི 
ད་ ་ རར དཔལ།གང་ 


ངོ 


ཧོསོའཁོ་་བཟི བདུད ཤའ ་ཱ 

གོའི ཤུགས པྲ 
གཞུན གསུལ ཏྭ 

་ ཁི 


གྲེ 
བུལ དངའ 
རྲི ་ སུ 
འེ དོ པཡིན་པའི་པཱུར སཱ་ 
པཉ པ་པ་འདང་ ཆཱ སའབང་ཞིགགསུང་བ་དེ། 
འཁམ ནཱ་བུ མགུ ྨར་ པའ 
སྨྲས་ཡིའ་པར་ཐལ།གང་བགགྱི་ཧུདྱ་ཀི 


ར་ལ ཅེ 


པའྱི་ཡིད།འ འབོར་བའྲི་དསྲས་བུགས་པོར་ཐལ། འདོད་པའི་བེར།ཟེར་ ལོ་ཊོག ལོད འུ འཚོ་དང་ཉདོ། 

མ་པ་མ རུར ཁོ ±: སྒྲལ གད =: 
ར་ཐལ།ངེས་པ་ཝའི་ཡོན་ཏ 1 

ས་གས ངྲབ་པམ་ཡིད་པར་” 


བརྲ་བལ། མཚན 
མ་རབ ང་ལག འི 


འི དྲྲི 


དན་སསཔ་དོའགཞིན། 


སད ་ 


ྦྫྦྦླ་ 
ལཁཔརངས་པྱ་བང་སྤམས་འཕགས་པ་" 


བྱཁབ་པཁས།ཏགས་བབལ།ཡིད | 



















མཔད་ཉེས་པཀོད་ག་ཡིན་པའྱི་ཡིདཏེ།མངོལས། བདག་ཉད་བདག་གིམགྲོན་ཡིནྱགི་ དྭ།གམསྱང་བབསྐད་འགོག་ ས་པ ཞེས་ག དད་ གུ་གེ་འབརབ་ལག །རབ་ལས།ཁོ་བཅོགྲ་ཀད་བྷཾཏདྭཱ་ཡིད་ བོཾ 
གུ སྔོད ཅོོ དག ཅེ བིག ཁོན་རེ།ཤེག ས་ཁ གསུང་བ་ང དུའོ རག 
་ འ་ @་ པའིལང $ ྲདློ་ ༣ ཊ་བཱའིགཏུལ་བ་ལཐེག་གསུལ་ འལམ་། 
རསགཔས་ནིར འ དགད ཏུང རབ འེ བྱིད འདོ གསརང་གིངུས་ དག་ས 
གསྐོ། ས་སྐ་གྱུལ་དསར་། ཉའི སྤྲ་པ་དེ་ དྲེ་ལ སྤས་ཆུང་ི་ིད 
༢༠་སིན་བེར་ན།དེ་ཆོས་ཅྲན།ངས་པ་ཝ་ཝནྱི་གི་ག 
སེམསཝཕ ས་པལིཿ དགས་པའཟས། འདོད ཤཿ 


་ 






ཐོ བགས 

. $ ཀླ ་ ུ།དྲརཐྭ། 

ཿ །༡མས་པུའ་ནྲཆུལ། ན་པའི་ལུ་ཡོད་པའི་ཡིད། ་ལ་ ཁའི་ད་ ༄ཧནུདདེ་ད་པའ། ཏང 

ཱེ གདོང་པ སྒ ་ ཚེལ བྱས་ལ $$ ˆ :: ར་ རར 
( སྐགསཇས ཅོ 

. ཆིན ང་ཞིག གསགས ་ བེས་པྱ་བད་ བ་གག་གོས་བཝར་བརབལ།འདོད་པའྱིིག་ སིལ ཡིན 















རང། དོ དེད་བ།དེའོ 


་ 





འཕགས་པན་ངལན་ཚུ་ 


་ ་ 


་ 








༢ 


དམ རད 







གས་བའི་བད་འཕ 


འའ 





ངཐལ།།དེའི་ 
ལལ དེད་འའ་་ཞིན་ 


པགས་པ 


རར 
སྲག 


ང་ ཡེ 





ཅར གཔ 


སས་ 0 ཅས རཾ 


འཁོ་རྭདྱུ་བུད་བའི་ངོར་བོང རྩརརྩེི རོད ཁྩོད་གཙོསོསཐོན་པའྲི ་ཤཱུ་ 
ཁུ འ 
རའ རི ཆཅཆཆཅ་ $ 


ཡལ ་ གག གཞུན ཤིགས 


སོད 





ཀྩོོ་ཧཱོུ། བོག ལ་པའི་སླྲ་དང་གསུམ་༥ོ དཔ་ད ཧེདྱ་བངྱ་ཆུབཆེ།།རྱ་དན་འདས་པ་ཉུབ ཊག ོསསངསྦོ་རུད། |གངསྐྱ་བོསྤར ལ་པའྲི་མ་འདི་ནི །རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཐབསི གྲོས་བ་པའི་འ 
གི ད དོ དོད ་མ་དང་བདག་ཅག་གི་སྙེན སིའུ ཀག དེ ཇྡུང་བའི་གཟུ ༽ག་་ གུ 


་ གྐཞྐི་ཡོདུ་དེ། །དང་པ་ན ནེ སངུསྐྱ་ཆས་ཏི་ རྒྱས་ཉི་རྔལ་པར་ ར་པའིབྲབོ་ )ེ རྒ 
སཱན་པ་ ས་སྔགས་སུ་ འབའ་བ འ་ཝཱནགྩེརེན་ཏན་བྱཛ རྨེར བུ།གསུམ་པན། ནི བདག་ཅག འདི་ལ་དག་ཞིང་ ཟར འི་ཞང་ཀི་མྤ་ཆོག་། 
ལྷ པཿ གོ དི ིིན་ི་ འག བང ག་ག ཟམ ཧྲུ 
འི་འ རོ དས ་ ་ དོ མས ཿ ` ལང ུསི་མངད།་ 
ཉེ བ་པའི་ག གསོ སོ ོང གིད་གྱེ་བཕྲག་བརུན་མཆོགསྲུལ་སྱ་བྱ་བ་ཛྲག་ཏ བྲ་ཐག་བྱ་ཅ་ དཔཱལདས་མཛད་པས་ གླར ཅ་་་ 















: 










སྤུལ 










: : 














ཚོ རརར ར་བའའའོ་ར་་བཅ་ར་རབཿ་མ༢་ས༡༩༢༢༡་༡རའ༧༡༩༠༡༧པའཇན་ང་མར་མར་ཡངམཁུང་ངངའངའཁར་འཁབར།རའངའའ་འུརུང་འ ང་བ མམསང་འབ་འ་འཟ་ཟང་བབ1527225༩༡༠༤༧ 

།ཀྱི་བདད་མཛུད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ།གུད་བཱ་མ་ལས། བཌ༩ཛི་ཆེན་པས་འདིགཏེན་མཁྱེན།།ཞེས་པནས།པད་པ་ཇི་སིད་གྲནས་པར་སྟོན།།ཞིས་པའིབར་གསུང་ དུ མུག་པ་བཀོ། པའི་མདོ་ལས། སངསྦྱརསྲ་བམསཿདྭཾ 

བྭ།།སངསས `ང་ ཛའོ ལ་ཆ ཁི དཔལ་ དུབ ་ ༨ ི་ོ ལིལ རོ དུ ་ 

ནྲག་པའེ དབའི ད།། ཤེས ད་རིམོ་ལས། ཡང་ དག།སདང་།འཛི ལ་པ་འ སི ས་ལ 3 ་ ཤྲ 

ཕྲ སེ དདླུ་ཟེབ་ཕགབྱར་ ་ ་ ཏཏླ་མད་པ་འ ཉིསྦ་ལ་ ལྭ་ཤེ་བྲ་ཕག་བྱཧ་ཧད་ ཟི སིི $; གལ བ་འི ཛོམ ཏེ | 
ཤའ ཀྲ ་ ཊྱས་དགལས དས་པའི་མཛདབ ཧེནོ་ཕཾདཿ ང་{དེ ཞིནུ་ཁཅི། གྲ དར. ན་པཱ་ཡཾ འི་ཡི 





བུ་འཇམླ ཀང་འད་དྱ་མ་ང་ན་ལས་འདའ་ གྲེའི དང བབ་ཿ༦གའ་ དོད་པལྟ ནྣ །བེམ་དི་ དཆ ལ་འ སྤུལལརྣམས་ རྩིཡངས་ས་ལབ སང གསུམ་གའི་ ཇེ 
0 རྲཔབ་འཇོམ་པ དང རངུ་མཛད་པ་བཅུ་ ཉིབྲུལཡཔ་ (པར་མཛད ས་འ །པིདོྱ་ཐན་ལས།དནི་ཡིདལ་པརྒ་པམང་བཅནས་ཆསི་ཅིན། (ཁངལོདད་།།ལལར་རྩྱ་བར་ཡཾ་ ཡི་ངལལ་རྦཾའེ འྱི་གད་པྲ་ཝ། ཁཱ 
¬ 522 ཆ༤་བ་ངོ་ང་འམམས་འ་རབསང་ལངངངངང་ཚའ་འབ་འཁ༼༧། གས ༠༧༡༤ ༡༤༤༤༤༡༡༡༨༡ ལྭ 














ཁོ ྲ གསེདྱ་ཧི་ཁ་ ཛན བུའིབདདུ་མཐོང་དོ།།ལ་ལ ཞུགས་ལཞེན་པ་དད།ལལ་ 
¿ བ་པས་ག སྡུར གྲ དྲའི རཏ ཁགཱུའིབརྦཱོངོདོ།།ལལདོགགསདབགས་ལཞེནཔདོད།འལ་དགོ་ 


ཤན ནི་སུ་གཏིགྷཏྭམས་ཐདོད་ འལདགགིས། ནི་དེད་ ་་ ` 
ང  དལས་ ུ 0 དུད བྲག་གི ལུ་འདས བའ 
གག" མྱདྲ ༣སའད་གུ་བྲེགས ཅུད ཤུད ད་ མྭུ་ཕྲག་བཧུདང་བཞྲིབ དིའི རླལ 


















འི་བསྟན་བཅུབ་པར་ཤེས་སེ།།ལལདག་གིས་ནི་ཡོངསས། ། 
་ ལྡཾ་འདང་ གཾ 

ངུ གུལ།གཅདེས་དེ་ག ག་ས བའི དྲ ཐའ ཛྷཱ 
ཤཿ ཏནྱཁམས༧སདྱཔངས་བསླགས་བཞམ་མའཔ་ཐར་གུགས་པརབ་འྱབུལསྦྱབ་མཆོབམས་ཧུད། ནྱི་བྨམས་ར་ ར་པད་ད་ དདར་བདད། གྲའ ཡར་ངདེལ་ཡད།དགའ་ལ ཤ་ཤན་སན་ས་འབ་བ་དང་། ལཱམས་སྲུ་འཇུག་བ་ད་ང་། ཅུ རྨ 
ཤྲ དེ ལ་འདི བྱསླ་བ་སནས་པད་ གི་བ བ་ག ཐབ 3 ་ས་སོའིངོར་མཛཿ ད་ན་ག རྭ་ངུ་ བདང  ་ ཞ 
= ཤཿིས་འདིད སམས་དང། བཔས་གང་གི་བཛད་བཡིད་ཞ་།འ༨ ལན་བ ག་ལགས ་ལརགས་པའི་པགདོརགསམདང་པོི གནིལ བསམ་ཤཾསཡ 


བྱའབྱུང་དོ།| [ཕལ་པེཆེའིཡདོ་ལས་ཁྱད། ཀླིབས་ལག་བའ་ཅའི་འཇ ངིག | ` 





ཁཔ་པའིདེ་བཞིན་ ཤེགད་པ་གང ཀེ ང་ | ཙཾ 


=+ * 








མྐུའད་པ་བྤད 


དལ 
རི 


རུངགི་དས་ནྲ་བམ་ཟེའི། 





གི་གོ 





ཉས་བ་དསསྱ་ ཛཿ 
་ 
ཅེསཔ་བར་སངསྤྱ་ཧས་པར་གསུང 


ནུ་པར། 





ས་པ་ནས་བཟུད་ལྟེ།ཡོངས་སྲུ་མ་དན་ལ 
ལ་ ལོག ྷ་ ུརདཡུས་སེ་ 


ད་ད་ཏུ སྦུ་ཕ་སིད་ བད 








ཱ་ལཱས་འདུས་པ།འིབད གངས ཆོས་བ པ་ཞེསྱ་བ་བནི་མ 


རར ་ ཅ་ལ ཡོགས ན་འ 


£: རཆ ` ི 






ངོན་པརྡ་ཛོགས་པ༔ 






བྱད་ཆུ་བ་པནཱ་སྭབཟུང་གྟེ།ཡོ 


འི་མཛོད་པར་འདོད་ཅིང་། = ར་ དེ །དེ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་མཛད་པ ི་མཛཾད་པ་ཡིནོ་ རས དད་ེ།གཉིས། ཇགི་ 
ཌའི་ དྭ པ་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་ཧུས ་ པད་འ་ 


།ཡོངས་སྱ་པ་དན་ལས་འདབ་བཅེེན་པོའི་བརྡ་དུའོ།།ཞེ 


ནས། སངསྐྱ་ཧཱས་ སང ངོ བོ £: མདགའ་"་ 
་ལས་མཇལ་བའི་མདོ་ལས ན་བ བ།གཏུ་མེད་པའི་ཛ་རོལ་ནསྲ་ ཧཱལ་ 
མེད་ལནི།བྱར་རབ་མཆོ། འབའདིངབསས་འབུ མྲུ རར རའ ལལརི་ མལ ཞེས་ 

པད 658 ༡།།ཆ། 
































ཡུག་ལ་སཾག འཐོཁོྭདྩོརབྷཏཱལོ་ཁམོའོ བྲུག སབ་དོད། རིམྱས་སདགྱྱ་ཅས་ཏེ་ཆོས༔ ཁོར ལོར་བ་དགོ།དེ་ནསོའིམྱསིསྦྱ་མདན་ཁདས་པཆེན་པོརིབརྐདྲུ་པུལ་པཅོམ་ཞིག་ཡེན་པར་བསནསོ།།ཞེས་བམ་ཟེའི ཤད 
རུ སི པའ་བཔསགི ་ བུ་དམ་པཱརྟོག་ ©= དི སསག ཛྡན་པཾ་ ཧཿ རླ ་ རར ་ །།བཟད་པའི་ " 







ཾ སྭ ན་རྫ་དནའི་འགཡ་དུ་བགདས་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱིཡུས་ ་ སྲུ ས་ལས (པ།ཁྲིལསལ་ཞུགསད་ ང་པར རླ པས་ : ྱཿ 
་ ས་འ ་ དལ གགས ཆེན་བབང་པ ས་ ཏ་ རས ་་ ་ སྤ་བཾབཤེསགཏེན་ ˆ མི ཿ་ ཀྲིལ རེ ༽ དསདསྱངསན་ ལྒ 
བྲ མཛད་ལ་སྟེ འོ ལར དཔར་འདོད་དོ།དེ་ལྟད་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས གླིསོང་ཡིན་པཱསྦྱ་བུད་སེ། དེ་ིཤན་མཆོག་གླི་་ལླུ་བ་ཡིད་ད ར་བསགས རའ ་ པསྐསྦ་བབ ཐོ 
། ཏེ།དི ཉྱསདསྱ་སུཞོད པག་མེད་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཅུལ་སྟེན་ང ་ ལ་དེ་དག བའྱི་ཕིན་ཏེ།དེ་འདོད་འཡསམ་ཡེ པུའྱི་ཡིན།དེ་ཁམས་ གསུཇ་པེ་ སླ དྭ་ཆུབ་སེམསད་པའ་ཆོས་ཀི་འབུད་ ྲ? 
ཡ་པ ་་ཡངཿ་ ནྭ་ཉམན།ཅུཿ གདགས་སོ ལ་པས་འ གའ 





| 1ཤིས་འིདདའ་མདང་དདི་བས ཅིབགགསཔའིས་ ཁས ང་བ། 


༠༤༤༠ ༧༠༦༧ ལེ »--  - ~ 










མཐངཐུགགཔཞིག ག།ངེས་པ་ཝ་དང་ཝན་མི། ཝན་གཇ་རུང་ཡེར སིན 





པ་སྟིཅུས་པ་ཡི པའྱི་ ཡད 





༄། ནྭས།།མྱ་དྲན་འ དོ་བོར་བའྲོདགམཛོད།། ཞིཐའི་ལ་ལོ་དབྱའུགསཔ།། 
བས་ད དདེ།བྱང་ཆུབ: 

༡] བེརྱགིས་དེག་པ།ད་མཐོད་ཐོས་དའ རང 
པྲི ཅཏ།ཿ་གུཧུ་།དདདཔ 

'བའྱི་ཧིད།གྲམཿ རུམ་པ་ན། བཅིག།ངས་པཝ་དང་མལ་ 


ཡཾ ཤིཁདྲེ་བ་ལྐསའིབཚ དགད གཟགས གཏི ཆོ 


རྫློདདདོ།།ོསཔོདཀོལ་། 





སྱཀིདེཉད་བས ུད་པག།།དདོག་ངང་འཇིནལས་ད་ 


་ 





བིདཏེ།བདྲག་མེད་ཡིན་པ ཁག . བཟསསབ་བབའ་རའ 





ཐྒོགལྟ། ཁྲ ཿ དད་ཞིས་དབ་་ ་། 







མཆོག པུངབ་སྟན་ཏེེ།།ཞེས་གསུདས་པའྱ་ཕི་དདང།དེ་དང་མཐུན་པར་གྲབུངསྐྱ་ཐལ་ཙི་སཁུས་པ ས་གདུལ་བྱ་བཀྲ ་ སུམ་གསུངས་པའྱི་བིར།མ ང་འོད་། 

བའི དྲགོལལ་འ་ ལ་ལ རྲི བི པུ འི ངས་འ རད 
ལ་ལང སང་ས བངྲི་མིད་མཧ མད་པར གཉིསྲ་ཧྱིརཱ་ལ་སྟན་པའི་སྤྲལ་མུངྱུ 

བ་འ གསུས་སྐུ་ཡཐརྡ་བ མཆོགཿ སྤུལ ཡ བྲལ ི་ གདལ ལར རིར ར འི་ཤཱདྭ།ཏ བ་གསུལ་གི ཀླག་པ ཁྲ 
སཅནམ དདྲི་དིརབས།ས་ ཉིད དེ་འི །དེ་ར་ཐལ། ་ པའེ ཆཌྷསཱ་མཐུར་བྲུགགངང་ ལྡན་པའིདེམ་ཡྲིད་པའྱི་ཕིན། ལྭུ་གགགསྤ་བ 
།བུདབུར་ རལ་པ སྱལསླཆེསི་ཅད།གཅུགསཧ། ཐད་ཐུགཡི པར་ཐལ། ཟལྦ་མེད་པའི རཏེ། 








”'( 9 2།)'ཉ།2#7།”༦ྷཿ༡༩༩༡༥༠ 










་ྐ རེ བྲའྱི་སིརྐོར་ལྲོ་ཁོག།དྲི་བོའ།བ་ །གདདརྱ་བདྲདུབ་སྤེལས་ ལང དོ།།ཉནཧེགཛོགས་སངསྦྱསསྤྲ་དྲ་ རོ ོྲག ཏྭྱ་ཐི་བའི་དགས་སུ་གནས་པ་འ༥ 

གསའ ཐ་ ་ ལ། ། སྭི ཐཱ་ ཐ་ཅ དསད ཆོཾ དབལ། མཚན ིདདོའྱ་ིདུ།འ། ཟླ་འའལར དེམཆོག གི ླ ་གཞད་དདའི་ཉིད།ཧ དེ རཔརྦཐལ།བད ༦ ཉག་མ 

མངས་མྐ་ཁོད་ལ པའྱི་ཡར་ཏི།དེ་བ དགཅག་ཀྲོ་ ཏྟོན་པ གས་འ དེ་བདུག་ཅགགི་ལན པ་པ འི་བ ཀླགོ་གཞུས་གཅུ། བདག་ཅག རྩི 'འདག་ཅག་གི་སྣེན་བ་ཡིད་ 

ཙགགྷིཉེད་པའི་དྲལ་ ཀོ བདུ ཡག་གི ` །བདག་ཅ དོ་པ་དང་དུས་མ རུ བབུ་བདག། གཅག་ གུ་ཡིན་ན། ཧ།བདག་ཅགཱཿ ཊཞེཔ་སིདད སའི་འད།བ་་ །འདིད་ 

ན།དེར་ ་ གཡི ནོ་པའིའ ་ང་དངོསྦྱ་ཧ་ཆོ་ ༢-༢༤རས་ དགུག དཔ་ད ༣ ་ཡུད།བདག་ར་ 3 ཤཱ དུང་པ ༨ འགད 
ཏྭབསྒམ་པའླིད ཡང་བ གཅག དད ཆུ་རགས ང་ང བདུགཏཱགགི་སྟེན་པའི་སྲུལ་སྐ་ཌ རཿ ་ དགག གབ་བ་ དའདུས་མུཉམ་དྲུག དུགྱར་པའཾ་པད་ འཁ 2 

ཛས ཤར ་ ཨྱ་ ཿབ་ཐེར་འབུམ་འ འ༅ེདདུསཿཔྱབདཔ་ྱད་བཞིན་པའི་ི དར | 














།ྣ་མསལས།།འཐི༽ཏེནཿལ་བའི་ འིདྱཅིལའའོརྒྱག། ཁོརྒྱག།ཀེསསོགཾས་གསུདས་ 


པ་བའི་པིན། རིབ 


ལླ་མུ་ཡིནྐད་རངཉིདྨ་སཱལ་པ་པཾ་སངསྦྱ་ཚས་འཕགས་པྲཡོ ཁཿ བྱང་སེམསས་དངུ་པ་བས 


ཧཾ སངསྐྱ་ྲུསྱ་ཀླི་སུལ་པ་ཡིནད།སབ་ྱབསྤྱ་ཀླི་སུ་ལྦ་དེ་ཡིད་པསྱ་ཁབསེརན། སངསྐ་བས་འ་ 


ལྟ་པཱ་ཡིན་པའི་ 
ལྡདང་ཚཾ ནཧུ་ཁྱར་པའིྱི ༨ 





ཧཿ ག་ང ས་ཅན། །དེར་ཐལ། 


རར ་ཡིནན་དང་ཏཾད་ཁྱི་བདག གྱུཆིནགུར་པ། དདདངྱ་ཆུ དདངྱ་ཧཱཿ 
པཱ རས འོ ཅླལུས ཇངསྦྱ་ཧྲས་སྤ་ལ་པཿ བྷི པཾ གྒ་ ནི་འདོད་པ་སྟེ།ཞྲེས་གྭསུངས་པའི་ ཟེདྲའ་མྭཁྱག།ཁ་ 
་ ཧུ དོ་ིག་ ུ།ཆག་ཆེ་གད་ཡས།་ང ཡོང་ེ།ལ་པད་པ གུ ་ཡའྲིསུནིའདོདང་ཏེ།ཞེས་ ཅིད བེདུའ་མ་བུབ ཅས 


༦ཡིན། འདོདོན་འཛོམ་བའྲི་གིང་འདིད། རོ་པ 


= དད་པའི ལ.་སུ་དེ་ ལྭ་པུ་ཡིན་ 


ཡའི 


ཡོདེ་བསྱབབ་ རུ འར 


དྲེ་རོས་ཅན། མཛད་པ བཅུ་ ཤཱུནང་ཚན་དྲུ་གུ་ ར་པ 


པ་སྟེནཔའམངནད 1 པའི་གང་བཀཤིའོ་རུངལྐེར་པའྱ་ཅིད།བནར།ད་མཆ 


རན །འདོད་པཿ 


པའི 


ལ་ཁག ཡིདདངཏིུ་པ། | 





དོ །ཌཔེ 


དུཿངཿཿ་ དྱ 


དེ་ཡོད་པའྱི་ཧུད་ 
ང་མ་ནམས3 
འྲི་ཤཱཾར། དེར་ཐལ དཱ་འཇུག་ལས། ` ཟོ 
པནལ།མ 


ཧད གིན 


རཆ. འུ 









ན་པརྡ་བལ།།དཅོམ གཔདེ་ | ་ཿ¦ 








ད ད་བླ་མད།ཇིལྷདང བླ་རསུགཞིཿཱཀ།།ཆུད་བདྲ་ལསི་གཟུ སབྟརཏྐན་སང་བ་ ལྟད ི་ཱྭུྔཀརོ་ ོང ཡྲིགཟུགས་བྷ་རཏཧོ་འཆོད། ཞེས་གསུབས་པའྱི་ཉིན།ཟེར་ནམ་ སུ 
ཁྱབ། དེའི གིརིསི ང་མ ལ་བྱབྱ་བཱནྱཾ་གི་གྱཐ སྭདྷརཱན་འཆར་བ་བཞིན་དུ།གདུཡ་ ལ་ར ཟུ བཀགསུགས་ སུ 'ཀྱི་སྣང་བ་འཚད། སྭ་པའི་དོན་ །དཔེར་ན་ ཤེས ཚསྲེཔུ་དེ གདུལྱ་བ་ལས་དག་ལ་གབུགས། 
ི་ོ དེ ཐུགས་རྔ་ ཡེན་པས་ཀུན་ནས་བླམང ཏེ་ཉིནོ་མཚོན་དུས་དུགཧུ་དི་པྲཾ ལྲི ངན་པའི རུ་ནིང་ས་ལེག སྒ་བ འྲ་བུད།སདཱ་དད། དག།ཇི་ཉར་འདུག་སཱབད་པྲ་བེད་བའི་ཚ་ཤས་ ཁཿ 
ས་ག སན ད་ཀར སྫརསིིཾིཾིཾེིྲ་ དདུལ་བྱགཟྲིགས་པའི་ཆེ། ར་ག འིས ཧི གསམ་ཡིནྲ་ཁང་།ནམམཁར་འཇའ་ོན་ ར་བ་བཞི་ གཞིན་དུང ངོལ་གང་འདུལ་གྱི་སུར་སང་པའི་སྣད་ 
བའཆར་བའྱི་ཕིར། རྣ ིའ་ གྱན་ལས།ཕྱི་ཤེས་ཆོས་ིསུ། ཉིད་སྭཾསྭ་སྐེཿ ཤོག་འཡང་མཚན་དང འའ ངབ ་ ་ཨངསྐྱ་དྭསྤ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གདགས་པའི་གཞིརྱ་བསནས་གཟུགསྤ་ཀི བ་ང 
༽ 







ེཾ པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཞེས་དད། ཀུན་ཛོ་བྱཏྭ་ཏོགས་པ་ཕྲ་ཤེས་ཚོསྤ་ཀྲི་ ཉིའི ད་རྫོགས་དའི་གྒ་དང་།སྤྲལ་པེའི་གླ་ལ་སེགས་པ་ར་སཱངབ་བ ནཱསཞེསདད།བྱེད་ལས།ཁྱད་པ་ར་ཧན་རང་འབྲས་གཟུགས་ དྲ་བ་བ 
། རིམས ` ` ཅའ དའིནཔསིས་འཅིདས་གས་སོཅིས་གས་ ཀབ རར ྣིྣིྣ་ཾ ཏཱ !ུ ཆེ 


6 ་ 


`` -༤ལ་- :ག:..,.ོི. ‹ ` ‹ ... 


































ངོ ད།ལོངསྤྲཔ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཆོསྨྲ་སའིགབུགས་བརན་དད། མཆོག་གྲི་པྤུལ་དུ་དེ་ལངསྤ་སཱའིགྱབུགས་བ རྒན།འོད།མ འྱི་བད་བཀྱིད་དེ་ལོདས་སྐྱའི་བྱད་བཞིན ག་གོ 
གསུབས དགང་སཆུས། གི་ག ་བ ས་བོ རཐལ།འ གྷ ད་པའི ཟུ དཾ ་ མ ཐར ཐུད ཀཱལ རུ ན་པ ཐལ།ུདླབ་ ཡཁས། ཆུ་ 
དང་ནམ་མཁར་གཟུགས་བརན་བཏྲིག། །དེ་མཐོང་བནྡིར ཧྲི ཧྲ ་ གཟུགས་བརྙན་སིནི ལ་ སེངྱ་ཙི ཞེས་གསུངས་པ ༥ གླ ་ ྷ 
ཟླབས་བདགཀྩེ་ སེ སང ས་པ་ སྣེམའི་བཞ་ ས་དགྱུརནསཔ་ལ་བཏེན་གསའཔད་ ་ མར་འོག་མིནདུ་ལངསྤྲསུ་མངོནད་མཛོད་ནས།དེ་ཛེས་འདོད་ཁམས་སམཆག 

མཛད་ཅེས་པའི་དནོ་ དྲ ། ཛར ་ སྤ་ཀྕེན་མ་གཞག་འཆད་ དའོགཉང་ལ གད་ཡས་འཕྲོས་པ་ཡིན་ཉམན། འདིལ་་ ུགསཔའིགསད་ྲུ་ང་འབུད ༤༤ 

༥ ཁུཔའདེགང་གེང་ བ་རི ལས ཅུལ བ་མ ་ གུ་ ཆོགས ཐོ ཕ༥་ལསྐ་མསྦཧུད་ 





་བཛྲི་སཱིད་བར་ དི ;བཏུགསཔར་བཧན་པ་ལ། 


རི བྱང།དེ་ཡང་ད་བ ཞིབ་པྲུལ་ྐདདའབ་ ཐྲེབའིདབངྡད་བས་སེནའ །།གཏིས་བ་ནི ཨཿ ཞི་ཏེཏ་ཞབ་སེབཟྱཉད་ཞེས 








་ ཐོག ཚུལ་ཇི་ཉར་ 









འོའ་ནོགོཊའོདངའོོ་ 


སྦ་སཾ་དེ་ དེ་ཉིད !བ ཞོདཾསདཱ་བར་བཞུག 


ནཾ འདུས།བདིགཔའ ཏུདྲ་ཐིས་ལག་པའི་ཆུ བདེན་འག་ཡིས་བཅིངས་པའིདབང་གོས། 
(  - འདས་འཐོའ་བར་ ༨འགྱར་བས་བདེན་པར་ཡེད་པལ་ལསའ: ཐསདད་ །འང་སས་འི་དམ་གཤག་ཆས་ཕདཔ་ཡིན་གོ།། བསྐཏྐའ་པ་ཡིཧཏ། ལབལས། མི་ལམདམིགསཔ་ །ཞེས་བ་ལལས་བཅུམས་པས་འཁོར ;ི 


ས་བབ 'འཆད་དུ་བ 


` ས་པའ་གུང་འདི། བྱུང་ གཤ ྲྣྣཨ ` ་བ ཀ་བ 
ཤོ་ ་ བྲབ ;:×༢༤༅༦ ཀྲག རཿ ཐོ ་ དས་ལ་འདྷིག ལུ 

ཿ པའི རང་གིམཆོནཉདྲ་ཤེས་ཏདང་པལ་འད་དགདདག་བའ་ཚསས།།ཁད ག་བའིཚོས་ སྲ་འུས་པ་ལ གུད འདཾསབདེན་པར་མེད་པྲ་པལམ་ཏལ་བའི་ཚོས་ལ་ འཁོར་འདང་ཀྱི་ནམ་གཞག་ལི་འཐད་ཧམ་" 
ངོ ་ སས འ་བ ས་ས ་ སྔ་ ། ཊེ དགེད རེ་འ གྲང་ རྦ 


ནྭ་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ། 


འབོད་བར་འཁབྱམས་པདང་།ཡ་རི་ 







ལོན མས་ོསྤོ།ཁྭོསོ་ོལོས་བད།དེ་བཞིདུངམ་འཆོདཔིཀནལ་ུལོ།དེ རོའ 


ལ་བ །ལྲས། དང་པ དོ་ལསས །ད། ་མཁྱི་རི་ད་བཞི་འྷ་གབསྲ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅ ཇི་ 
བལ་བུ གྲག ླ @ྒ་ ངཱ 


འའ དད ༢ འདྲ ེས་སགསག སུངས། ལན་ཧི་མདོ་་ 


དལསས དཔའི ངབ གཤིསྦལེལམྱ་ཀ་ཤེས་པ་ བུའི་བད་ན་འཇིན་འི། ཁྲུལ་པབཙདནས་ལམ་བསྒོམས་ རྩ 
འཁོར་བི་མྱི་ལམ་ཡ "ཊི 





















།མིའོམཐོངབདིགསསོ། ར་ཐ 
གཞད ་ གདུལ་བྣམས་ 





༣༤༥༣ 





པདངད་མཐུན་པ་འི་ཚོས་ 


= ཱན་འདག་ྱིས་བཀའ་སྙལཔ། མི་མཉམ་པ: 





གས་ལ འའ ་པ འཔོགོས་པའི་གདབག་ལ་དགོངས་སོགསགསང་སཔའོ་ཁོད། 
དལྱ་བྲི་དི་མ་ཆུས་བྲགུ་བ་ལྟར་ཡང་བྱར་མེད།གངུལ་བྱ་རྣམས9ྱི་ གབ 


རྣམས: ཏེ།རད་ཉིད་ ན་ ར་མེད་པས།ད དས་ན་གདུལ་བྱ་ནྣ་མསྲ་ལ་རང་རང་ 
མྨརཛཱ་འྲཐཱ༧ཨིཧོ་ཿ གལ་ཏ དཔརྱ་བཱས། ཐུགསྤ་ཀུན ད་ཏུ་བརྔོད་པའིཚོ། 
སྲེ་ནས་ལམ་ལ་འ 


འོན། ཐར་འདོད་ཀྱི་གདུ་ལ བྱརྣམས་༅ྱང་འདག་ཀྱི་གོ་འཕ ང་ལ་ 


མལ་ཕྱག་གི་ས་ཆེར་མ་འདོན ད་པ བ་པར་བ སེ །གདུའ་བྱ་ལར 
སམ་པད ་ པའི་བནས་སབནན སྲ་བར་པ་ == ་ པའི་གོ =$÷ ས་པས། 
ད་ར བདད།བ་ བག ང་ན ཏུག གསུ སུང་རྔེ་ རོ གྱིས་དང བཿ 
(ག་པོའ ང་ས རོ ། རྟེན འཆ 
ཡར་འ" གཅེད་དུ་བསམ།ཏཾ་སེམས་ཱནདྱམལ་བྷ་ན ཏི་བརྡ་བསུནསུ། ཛུ་འགུལ ཁའ ་འ སྭ 
ས་པ་མེད་པའི སཅན་ཅིམདན་ལ་འདས་པྲིཞི་སཔའབར་ོས་འ་ ཀད ་ རྣམསིས་ཡེཤེས་ཆོས་སའིའ་ཕཾན་ལས་མདོར་བསྟེན།རབ་འབོར་ མའ 

‡ ཀཀ ཁཅཡཛཅ 


ས་ག འཕལདཔ།རའ 


གའོ གླ དྲ 


བསའ སྭའི་ཡོན་ཏད་་ 


ཀཾ རཿ ལཿ 







མ༨སོཉ་ཀ >“ 


- ›¡;4‡ $ © 
ཚའ 


རི 


ˆ-“-*༤༤༤༤༤=:‹་ 
རའ 
£ ལེའ 





དེ ོ ར་མ་བ 







ུ་ ས་དང།སླེབ པན་གྱི་སུགས་གཉིས།དང་པནེ། མཆོག་གི་སྤལ་ ན་ལས 
༤ འའ ས་ཨ གི ཐ་ལ 


ཱས་གུང་མཱལ་འ ་སྱུ་རུས་བཤད་ཀིགཞུང་ལ། ོབས་ལའན་ག ཞྭ གལ ཡང རཿ 
འདོར་བ ་ དྲ ཡང་འ བཞེས་སགེསཿི བདུ ཉིསྱ་ཀྱིས། ཡེ་ཤེས་ཆོསྨྲས 
ཆོས བཆསྱ་སིའི་ཞེས་གས་ཅལ་ཤེསཆོསྨ་སའི་འཕྲོན་ལས་གངས་ཉྲིག་ ཤེས་འྟང།བས་བགང་ 


༩ ༥ལ་ ༥༥ 


སིའ་ལསིརགདུན་བྱེ་ཚས་པར་བླ ༢ 


སྦྱཆས་པར་ ལལ མདཱད་འི ན་འཆ 
= ་ གྱུ འ་འ ནིལ ཛྲ 
སམ སཆགཀང ས་འ བགས གས གར་བུ སཱནྷ་གབས་བཅུད་པ་འ ངས་ །སྒ་གསུམ་པོ་མདོར་བ 

སུ ནཱས་འཛུག་བཛྫུཿ མྱ་སྒས་ནོས་འཆད བི ཞྭ་བྲས་བྱཅད་ རྨ་ཁ རུ 8 ཏཾ ; ་ 
དར 


ད དུསྱིསྒོ་ནསམདོར་བས 


ལག་དསའཆད་པར་ ་ ལ་པས 


ཛཾ 


བཤད ཧཱལནི། དན་ 


།གགད།ཆུས་བཤད་ 


ཞྲེས་སཾབ གསྱབུང། དི 
་ ཛི 


ཡེ་ཤེས་ཅོས་སུའིབྲཕན་ལ་སདྲ་ཡེ་བའྲི་གཞསྱྱ་གས་པར་ 
ཤཾཞེས་སགས་མ་ མས་སྱྱང་གྱི་སྒེ་ན  ་ 





པར། ན་ལས་བཀའ 
སུའི གད་སཔར་བ གུ གསའ གཤིདོན་འཆད་པ་ལ། དེ་ 


རྒི ས་ ངཔོལོ། ¦ 
ཇྲི 


པལ ± ཤིན་འཁོར་པ་ 


|: 


༅སྤྲསལ 


ཤི 
རང་ལ ༽ ཁའ ༈‡“ 











སུངསྐྱཉསྱ་སིཊབན་ལས་ཡིན་པའི་ཤིར 


ཟླ གཱ 


ཏྲེ ན་ལས་འ པའི་ཆ མ། 





ཆར ༨ འབྲི 


།དེའི་ཧྲ། བསྐགས་བསནགཞིད་ཡོདང་རི་ཡིགའདད 





ཟར ་པའྱི་ཧྱིད། 


ྷོ་ དྲུབ་མ་གས་བསྲ་ུ སྤུད སུངས་ཆུལ་གཉེབ།: + 


ཤིརྒུད་བླམ་ལས།གང་གེ་གངག ས་འྱདལ་བ་ལས།། 


བྱ་གདྲ་གད་ུ གརཚེ།།ཞེ་ནས། ཤྱེཉི་མིད་ ད་བྱིད།།ཐུབཔ་རྟག་ ¦ གག 


གྲཔས་འགང་ཀྱི་ནུད་པ་བབ་གང་གི༽ གཏུལ་བ་འདུལ་བའྱི་བ་གགང་གི་ལེ།འདུལདགེ ས་པའིའ འབིན་པསྨྱམབ་ལ་འབིད་ཅའ༔ 


དྭ་ཆོས་ཅ ག།ཁོད་ཀྱིས རྒ་གུར་པ 


ཁྱིས 


།ཅ་།ད་དབུལ།དྲག 
ཡེཤས་ཆསྤོག པཔདཔའ འདོད་པའི ལྱི་བེད།འ་ 


སྭུ་གསུངས་པའྱི་གིད།དུན་ ནོ། ༢ །ལས་དག་རགུ 
མཉོག་ཡེསཔ་མདཔའི་འཕྲ༽ ལཔའདཔེས ཁུག་པའྲཿ ཕྱཾར། 


ཀཔའི་ཚུལདང་།ཀས་པ 


ར་འ གྲབ་པར་འཛུ 


ས་པ།རྒྱུདབླ་མལ 





དོ ཤ་ོསྤྲ་དད།ག་་ོཅོའོ་ སེས་ཆོསུས་དདག ག་འ9ུ ནྱ་དདབའྐིནལདཀི་ཡོད། 
ལས་ལི་མཚན་ཏིད མཐད དངྲ་བལ་བའི་ཐུངསྤེམས་ས་བྱཅུ་བ་བའྲིབལ་བཅོས་ཅན། མཚན དབུལ གེའི ( 
༡ ྲ་་ །གཙུང་བྐེ་རྟ རྟག་བུད་ གཏུ་འཛིན་པཱུལི་ཏོག་པ་བཞིད དྲ་བལ་བའྱི་བང་སེམས་ས་བཅུ་པའྲི་བལ་བ་དེ གག ་ དཀ ས་པ་གསན 
ག་པ་ཡིན་པའི་ 

ལ་དད།རྒྱུན གུན་མི་འཆུདད་འཇུགྲུ་འལ་གཉིས། དང་པཾ་ལྭ། ཕྱིད་བ་སྟན ་ ད་པ་ 


དྲལ ཅི 
བདུག 
ལཔི་གཏལ 

















གཏད 


9༡ ཐ་ དད་བཞྙིན་ཤཾས་པརྱོ 

ཌཾ་ ད་ད ར་བཞི ཀྲོད འ་འ ི་ི 
3 ཧཱཾ དགབ་བྱ གསཔ 

1 གནས ཅི།ཐགས་ིབདྲ་དདང་འད།།། ཀསགསང་གདན 





འདྲ་ རལ ངས ` ད་ལ པའ འྱཕྱི་རྭ།བྱད་ཆུ བ་ཆེ་ ཤ བཆས་ཅན།ནམཁ བའི་བམས དཁྲད་དེ 


མ་དང 
ཤཿ ཅྱི །བམས་བདེ་གཤེགས་ པཉིང་པ་ཆོས་ཧན། རྣ་མ་པར་ད་ ནཱ ང་ 
དེའཉོདའསིབིན་ོགས་བྲད་།བར་གིའབྱབ་ལྔ་ལབ་པཡིང་བ ཉྱས་ལྲ་ཐུབ་པའྱིའིནབུགསྔ་ཡི་བདཔ་ཆོསཅན། བར་བཟའའ་ལེ། ཝི ཧེ ་ ཐད་ལ : 


གཉེར་བའི |ཡད་ གཔ རགས་པ་འེསངསྤ་རསྱ་འིསོསིད་དུའ་བ 


༡:༡༤༤༨--༤-༤༤-༨-༧༢ཿ༩༩༤༠༤༤༡༤༨༤༨༤༨ལ༠ངར་ལ་འཁར་ཤབ་མང་མཁའཁ་ཆན༡ང༤༤༠༩༡༤༡༩2222-2༢-227༡༤༢222=༡ 


ཡོན་ ཏྱཾ་ཧཱ་ཆེན་ ད་ མེད་པ་འིབ 


ད་པ་དང་ཡོན་ཏན་རིན་པ་ཆེད 0 
དོན་བ 


སྭ་གྲསངས་ལ འཕྲ ལསྤྱ་ཧཱན་མི་འཆོདད་འཇུག་པའི་གེནསྤ་དུག་པོ་ནི། འདི་དག་ནམསཀོ་རིམས་བླདིན་དྲུ་ལཚོདད།ཉིམ མ་མཁའ་དད་ 
༥ པུ ་ ཐབས བ ླ སོའ ་ འའ དྲ བྲོས ཏཾ རེ རེ 
རཿ ་སངས་ཆོས་ཉདྱ་ཡིད།།སཾམས་ཅན༔བམང ང་ལྲ་གུབ་ཕིད།།དེ་ཡེ ཀླེ 
སབ པ་ན སྲ  ི]ཌཤ ཟག་སད།།དི་ ག་བཞི ༢༤ 


ཙས སུ་ཧན་བྲ། 
ཁྱཾགན་ཡཾན་བའྱི་ཡུད།སེམསཿནཾ་ ༣ 
འིིར།གསུམ་པ་དི།དེ་ཉིད་ལས།གཞན་ 


༽ བུ མེ { ¡ 









༥༨༠༨) རི - ~-- -- ¢ 








ཁྲཀཅོདོ་བའགྲོ་ོདོདོང་། ིར་ ོད ོད མོ ོད གཔ དོ ོད ས་བོ ཧཾ་དབང་མཡྱ་ 

¶ གུས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི།གཞན་དོ དོགདུངས་པརའཤིདཔདན།དེའི ས༽གྟན་པས། །གཞད་དོན་རྒྱུརྒ་མི་འཆད་པའི་ཁྱད་པར་བསྟན།བད `` ན་མ་ཡུས་བར་མཆང ན་གྱཾས་ག ་ 

ཆུ །སྤུ མཾས་ཉནགྱི་དྭཔ་གི གཉིས་བད། དཱ་པུས། གཞན་ ལིའམདཔའ་ བའིབྱད་པར་བསྣནྭ།ཉོན་མོདས་པ་དང་ཐུག བའའདདསའིི་གི་ཁའ་གག ངེས་པར་འ ཡུ མྲ པ་ོངས་སུ་མཛོགས་པརག | 
།§ འིའྲབསྤབའི འྱིབད་པར་བྲ། ་ དད འའ དགྲེ ནལསག ཐས ས་ལི འསངི་ལྟར་ཇོདགཔའ ་ ཐུདབཏུད།དེ བཟོ ི་ ད་པ་དག ་ ཧུ 
འབད་མེད་པར།།རུང་གྲི་འོད་ནི་ ན་པ །སསྐལས་རནྱ་བདབབའི ས་འ ཞིཞོམཛད་བའས་པར་སྟེན ཐག ཛིམ ་ ཉེ 
ཁུ་འ དེ་བཞིན ་ 7 


་ཡང།།རྐལ་བའི་མཛ ཁསཱ 
རྲི ད་དམ ཁི ་པར་མིད་པ ཏིག 3 ` རྩ ལ་ལའི འབའ་བ 





༨ ངདྲགྲ་༽ 

















་ 
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། 





ཇི 






















ལ་མ པ་ལ་སཾག ཆོ པར སྭ་སའི་སང་བའཆ་ འཐེད་པོྱེ་ཕཾ་གོདྲ་མ་བའི་ཆོས་སྦྱད་པ་སྔ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཀེ་ ཐོ བྱཆྱའིས་ 

| གྲ ཀབ སོ གོའོ གཞས་བ སྲའི གྲ ཆོར ལ་འོ ལོ རོ གི འིར ་ 
གབ་ལན་ཞེང་ ྲོཾ་ 'ཤུ་ལཱ་ས་ནི།། འ རྣམ་ངུར་རྟབ 5 ཡ་ྒྲལ་ཆུལ། ཨེ སྟ སནཔས་ཐམས་ 

¦ ` ༤ རོའ འ་འ ཤཿ ཞིན ༩ ` གཤེ སལ གསུངས ཁུ 

ངེ པྲུ ཉི་མསགདངསཔ། ཅུག སིགས ནས་ས ཧྤཾས་གཐ ཐུགས ཛུཝ་་ ཟེ ༣ 

༣ ཅར ` ག་སོ་་གསག་གགས་ག་གཡང་།དང་གིགས་ྲ་ག ཉན་པ་དང གྲ་སྙནཨནི་ཁྲ། ལྲི 


ˆ "7/(༈ #' འལིཏ་སྐཞཏཀ།97་ 


༄༦། །བྱུང་ག།རྣམ་པར་རྟོག་ཡེད་བབོ་ཡིད་ལ།།ཡྱི་དང་ནང་ན་ཡི་གནས་ལྟ་དུ།།ཞེས་ སདས་པའྱི་བཾདྲ།རུའིགསངབནམ་མཁའི་ ལེས་བསྟན་པ་ཀྐིཅུང་བད་མེད་ཙིང་སྣང་བ་མེད།།ད་ཡིཀས་པ་ཡེད་ཅིང་བརྟེན་ཡེད་ལ།།ཡིག་ག"་]ྷ 

རྦ བླ སགསགསངཔ། དསྣཀྣཀགགྲིགིིགྲཾྲིྲྫིྲིིི་ ཱ སས ་ 

༦ རྟད།།དེ་བཞིན་ཛོགས་པའིས་སྦྱརྲས་པ།།་འོགས་མེད་པ་ལ་བཏེནནས།།འགོ་པའིདགེ་བའི་ པཔ ༨ མས་ཉིདོན་བྲསས་ནས་འཆུད་པ་ལ།འབད་ཙོལ་བདེ་བརྱ་བ་བ་འགའ།།བྱིད་པ་མཐོང་མེད་དེ"། 

ལ་ བསན།གཅུལ་བའིཐཚྲམགཅད་པའི་ལིད།དཔནམསདབུའེ་བཏུདང ཡིན།ཅེས་གསུངས།ཡ ར་ནྭཚོགས་པའི་སངསྱ་བསྒནཡས་འབད་ཨོལྱ་ཡིས་བཟོ་མེད་ཅིང་གུན་སེང་གིནུམ་ཏོག་མེད་པར་བྱ་ཅེ་བྲ་བགས་ཆེ་ཆེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས།དལ་། 

: པའེཆོས་ཁྱན་གྲབ: ཡི་ཆདདུ་གྲསདཿ པ་ལསྐ་མལ་ལནྡན་མསྦ་ཧི་མངོན་པར་མཐོ་བདང་།དེས་པར་ལགས་བའིགོའཡང་བཟང་པཐོབ་པར་འགྱརཏེ།དགེ་བབ ཧུ་འྲད་བའི།སེམས་ལུ་སངས་བྲས་མཐོང་བའྱི་བུ་ ་ས་སོགས་གསུངས་པ 

› དང། མདོ གཡེས འཇེག མཆོ ལ་དགེ པགས ཡད འབད་དག ཞུ་བ །ཞེང་ དྷི་ཀལུ་པད་དཱ།དྲིདགཱ།གས་པ་དསུའེི་སཱའི་སྭ་དབ་དངོས་།" 
ན་ཁ ༨༨ རྨེ 


^ _མཐང་བའེ་སྐརྐ།དྲམ་པའི་ཚེས་སྟེན་པའ་མཛད་ལ་༤ྲུན་གྲབ6ུགྱན སབསྟན་པའི་ལི་དེ་དགལཁོན་རེ།ཐུགས་གསང་སྲའིགསང་བརྣམས་ནོདབུ་དད།སྦ་བརྙནདང།དཝ་ཡཁའེདཔས་བསྟན་པ་མི་འཐད་དེ།དེ་དག་ལ་པུང་ཁ 















ˆ ༢༠༡ 





༠༥༥ ༤223༡༩༧༩ ༦༦ ༩ ༠༽༩༢༩༥-༩༢༠༩ཟླ་ མཀར་ཨུ་ ༡༡7༡༡གས་༢༡༤༡༢༠༡༡༨༧༡༡༨༡༡༡།། ིནནིཀ་ལ༡༡2༡༡༩ཞ་༡༡༧༧༣༠2།ཇཿ ༢༠༢ རས། ༡༦, (25 2” 243 -25-- ༦ ༧“བཛནྫང12202ཉ6595 - `4996/-244- 











༤ །ཀེགཞིད་གཤེུགས་པའིིཐུགས་ཅིགསད་བདུད། ཐུགསྦཧི་འཕིན་ལས་ཡོངསས་དག་པ་གདགེན།འདི་ལུ་སྲེ།དཔེརད།གཟུགས་མེད་པན་སྱུད་པའི་ཁུའིབུའི་དགས་སསེམསཿཅནགང་དགྱུ་སེ་བདེ་དག་ནཡ་པུར་ཤེས་པའི་དལ།།། 
༦ཿ བརབ བྱད བདོ་ཆརགས་ཅདདའདོ་ ཚོའིམཐདུས་ཐུག་གི་དདེདགགདས་དར།  དིནལཔ་གེས་པགཏན བསྡེས་མང་བ།དེས་གིའཕར་ནག་ |. དྲ ་ ། 
ཤ།ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ རུར་དུ་དེ་བཤིཞོ་ག གས་པའི་ནམ་པརྐ་ཤེས་པ་ཡང་ཡི་གནས་པ་གེ།གང་གྲི་བུ་བ་མྱོ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའྨ་བན་ཡད་པ་ཡང་ ག་པར་ཛྫུགས་པའིབྱང་ཆུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པ་སངསྤྱ་ཆུས་པ་དང།གང་གྲི་ནུབམ་དེ་བཞིན ུ ཱ 

ས་པྲ་ཕུང་བྭ་ལག་མ་མེད་པའྱི་པ་དྲན་ལས་འདས་པའིདྱབདས་ས་ཡེདས་སྱ་པ་དྲན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་བའྱི་ཕི་རྐདུ།དའྲི་ཐུགས་ལྟ་ཏོགས་པ་མི་མངའ།།ཐུགས་ལའྱ་གུར་བམི་མངའྭ། ཐུགས་ལ་འགུ་ལཝ་ཡ་མདའ་ཞེས་སོགས་་༢༥༥ ] 
གསང ཞུ ཏ'ཏཉ  ར^༦$¥|ི༦ྲ ༥ ཧྭ འཐུ སས ཚུར !སླ8་ལ་ཁགྲུ དའཞཾས་སག 
སངས་པའྱི་པིན། ལང་དོན་མ ཏྲ མ་ལན་འདྲསྱྱ་གྱི་སུའི་གསངཔ་བསམ་ཡིས་མི་ཁྱབ་སྟེ།བྱངྒ་རུབ་སེམསདཔའྲ་ཤུགསྤ་ཀི་འཆངཞེསྱ་བ་བས་དེ 





ཤྲ 


| ད གྲ གཤུགདང་སྒུའི་ཚད་གཞུལ ལུ་ཉཱམནས་རང་གྲི་ཕུས་དཔག ད་བཅདབི་བཞི། 
% སཱཱདདྱིནྱིས་བརབསནགདད་བཞུད་གཤིགས་པའྲུ་མུ་ལབལུསཔ་ན།དེསདེ་བཞིནགཞེགས་པའྲེག་འབུས་པཞདགད་ཚ་བྱགད་པར་མཐོངནསྐ།ུདགང།སངསྦྱ་རསཌིམཐུདད།དང་གིཚའ་ཕུ་ལྱགི་ཅབས་བླུ་བུད་པས་ཉེངྱ་ གྲས་སྣུ་པའསཅྱབི 
ླ  ་ ས་ས ི་ལསས་ཕྲ་ཅན་ཞསཅན་དཔེནནིས་བསསདི་བཞན་གཞིགསཔྱའཁབ་པའྱི་མ་གུགདང། གུའ་ཚདའ ཡའམ།ཀས་པདཏབཟི་སུའ་ པབདརིནབའྱིིདེའ་དླག 











ངྲ་ ༠ 
























གཱི ར་ར དྲ་ཝནཏེ།མྱོག་གལ ཉི་སག་ཁྲུབ ་པར་འདོ་ ས་རི་རབྱ་ཉྱིཅེ་མོདྱོ་ཤིད་ནས། ནའང།དཔརྒ།ལ་ བཿམྱ་བི བཱནུ་ཞ ་པའི་གསུང་བཞིན་དུ་བོས།ཡང ཏིངངེ་འཛིན་ཛུ་འཛྲུལ པི 
2 །བསམི་མརཾཿ གི་བ 3 འག སུ བོ་བ རའི གོ བྲེྲ་འ་ཁྲ་ྲི་ོགཌས་ ་ ་ ཀ་བ སྦས་པ པའང ཀང 
ཟཱའཀླུང་ ད་འདི ཤོག བྱ ཡས་འོད་ཟར ཉུ པ ་་ སྦྱ་བ་བར་ རྱི ནས ཉནགོ་འང་་ བབ གགཞའ་ ན་འདས དདབ་གྲིང་འ། དའ མི་བཅོས་བའདལའུག་ 
འཆལ ར་བྱབུས ནས།བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་བདག་དེ་བཀིན་གཤེགས་པའི སུངས་དབངས་ཀེད ཁཿ 'པཱས། བདག་ནངས་པ་ཅན།དོངས་པ་ཆག ་ རངད་མཆེས་་༥ 
¡ གྱུད་༈དེ་བུ། གཤིགས་པ་འིགཟུ ི་དཅམདི་ཡ མ་ལགས །ཞེས་སགས་གསུང པྐ་སྟ་འི་གསུང་གི ལལ གཉིས་ད གཞུང་ ལལགསཔ་ག་དུ་ ་ ` བོ་ལས 
ཞས་མདོར་བསྙན་པ།དྲྭབ་བའྲ་གོ་ནསྐྱ་ནས་པར་ གངསྱ་ཀྲི་སྐནས་མཇུག་བླམ་བ་དང་གྲསང།དང་པྲ་འ གས་ཀྲིས་འཆད།ང་ 
འཚ ངས་ག་བ་འ ཕཱ སྦ ༠༣ སལ ༡4 བདག་པ ༥ རྐང 


ར་བཇི་སྲིད་མ་སྟོང་ འ་་་་ རི འཕྲིན་ལས།ལམ་ འབྲས་བུ་ལ ཐིལཞི་པི 


༠༠༡༤ ཐ་ ང་ཀ 














`¬ 


གགས སྒེམཁམ་ལའ གོ་བཞི དྲོྭོལཧོོགོགོ་ུ འགོད་པ།གཞན་ཧྱུཿ དྲ་ལནྱ་བིདྱ་ཀི་སྦོརབ་ལ་འགོད་པ།བདེན་བཞི་ཏོ ས་པའི་ཆ་བལ་འགོད་ དྲི 
། ་ 










༢ པ་ འགོཤཾས་པས་འཆད།གཉིསའ།ིབྲལ་ནྨལ་ཞེས་པས་འཆྲགགསུམ་བ་དིཀུན་ནསཞེས་པས་འཆད། ད་ལམ་ལ་འགོད་པ་ལ་བབཡེ་པ་ཐུན་ཚོགས་ལ་འགོད་པ།རང ད་ལི བྱེད་གྱི་སྐྱོད་བ་ལ་འགོད་པ། 

རྭ ༦ ད་པའི་འ ར་རམ སྲི རཾ ཐ་ ས་པས་འཆད དསྐེའ་པ་ དཔོ་ནོད། ་ ོདཔལ་ད་གཉེས དང་པ ཡད ། གད ་ ཟླ 
རྐ  ་ མ་པྐེ རང་བཞན་ཡི། ཁོཔཉིགདང་ཞེས་པས་འཆད།གསུམ་པ་མུ ད་ལམ་ལ་འགོད་པ་ནི། ི་ོ ད།བ ིྨགུ་ལམ་འའགདཔའི ་པ་ལ་སེགས་པ་གཉིག་ གཉིས་ལ་འགོད་ པྲ།ས་བཞི་ 
རཱ ས་གསམ་ལ་ཁགོདཔ། ས་བདུན་པ་ལ།ས་བགུད་པ་ལྲས་དྲག་པ་ལ།ས་བྱ་ ཚ་མོ དང་བ ་ ་ ་ རི པ་དབཞེས་པུས་བཤང གྲསམ་པནིི། བས་ཇཱགཤེས་པས་བཞད།བ 

ཁཾ ལ།ལབགདསྱ་ཤེསཔརི་ ལམཤེ ཤིས་ལ་འགོཿ འགོད་པ བདེ་ན་འཇིན་ཊི་བལ་འགོད་པ།སངས། རྒྱས་དཀོན་མཆོག་བཏ ཕ་པ་པཕབ་པ་ལྭ་འགོད གོད་པ། སངསྤྱརསྱ་སི་ཞིང་དྭག་པ གག 

པགདིསགབ་ནི་མངོད་སསོད་བགཔཤོས་ཐས་བག།གསམ་བདཅསབ་ ཐེབ་དང་ ཤེས་པས་བཤད།བཞི་པ་ སི ་དང་ཞེས་པས་བཤད།ལྔ་པས་ད དེ སའི་མ་མགོད་པ་ལ།རང་སཇའ་ ཚི 











༢ ལ།ཚོཌ་ལམ་ལ།རྱར་འ ལ།གྲོམ་ལམ་ལ་འགོད་པའེའ་ ལས ངཔ།ཀྱསེས་བུ་འབང་གི་བསམ་པ་ཐར་པ ལ་འགོད་པ།བྭ། བུ་བཞི་ 
ིདིནོོ|ྒོོ་ོོྲྣ༨ྣྲིྣིྣིིཾི ད་ར 
ཙུ ་ མཿན།རང་གྲི་ གི་གཙིྱ་བཟར་དགོདགཉིར་ སམ་པ་ཕུན་ ཁྲིལ ཟའ དག དག བྲལ་བ ཁེ ཁིན ་ གཉར བགོད དའ ས་ / 

རོ འའ ༣༤༢ ཟི ས་ ༢༨ ¬ 
༡ ༢ བཞི འ་ ལེབ ལོའ  ་ ལེང་ ད་ལ་མ སྲཾ དྲུ ཅི ལ་ ལྲ་ ྲ གསག སུངས། འགོ མ།སཞེས་ 
/ ་་་་ ས་འ ཀ་ 
: ག་འ ངགསུ་དད།ལྷ་མིའིའབ་བརྣམས་ཅི་མྲུག་བསྡལངརིཏདིབ ལས་མཛོདཔ་ ཉི ལོ ན་སང་གྣཔས་ཝདི། སྱེ་རྫུ་འཕ 
















ག་ད 


སམམས་ ངཱ 









འག་འ 
ལར བངར་པ་བླྱ་བདདསྐྱདད་ལེད་ 


707 འར 
མེ་འབར་པརྩ་བས་ནས་འདུ་བེདྲ་བམས་ཅད་ལི་ཏག དད ་ 
དདདབིད་པཱ་ཏ ཀ་དི་ད ་ལས།ར། 

ད།རིན་ཆེན་གེང་བ་ལས།ད་ 


མྐ རྐས་ལ།། ་ འདིན 


ཀིག པའྲི་ཤཱིར།དེ་ 


སཆོད་ཆ་འདིར་མི་འོང་བསྐ་ཛེན་ མི ཤོས་པཱའྱི་ཤིར 
འདང གེནཔཆོདིད དབ འི བདྲེ་བ 


བ་འ 


ང་བ་ཅི 






ཉིད་ཚང་བཅིག དབ 


དྲ ་ དུང་པ 


ས་སི £ 


ང་མཁ་ཆ་ཚངས་པ་ : 


༣ 


བླགའགྲུབ་པའི་ 


ངདངས་ཁད་ 


བརམང་། ་པར་མངོ་བ 


རྟེན་བབང་པ་གཅི་ 


རོ ་ོ 


གཅིག་ནི 


ནབསསོ་བས།།དེ་ཡར་ཐུར ལམ་ བྱ 


ཐ་དད་པ བབས 


མིཿག་གཅུ་ད་ཏ་པ ལ་འ རམ. འིལ ཐིའི 


འྱིདགཉས་པ་ིབཝ་ནམས་ཞེསཅད།འག་གྲོའི། 


་ 


ཅིད།བདེ་འགོ་ལ་ ལལ་སྲྭད་པས་ཁྱོས་པ་རྣམས་མ་གཞལ་ཡསབང་ 
རེ ནྣམས་ལྭ་གཞུལ་ཡུསཁ 


གག 
ནཱ་པརུམ བནས། དིམ་ ཡས་པར་ལེག ༨ ་ ཡོ 


དྲ་ཆོང་བ་ཅིག་ མྐ་དེད་ན། ཐུ 
འག དཁངབའག་ལའ་ རཾ 
རང་གིགདལྱབ་བླམ་བཞི་ལལི་ 


ས་སབས་ས་འགོ་བ དུ 














ན་བཞི་ཤེས་པ་འ 


་ེ མེད་པ ཁྲིམ ནས བམྲསཿ 


མེད་དུ ཞུས་པ་འྲིཤྲེས་དབྱ་ིས་ཐི པྲ ག་ནང ཅོ 
ཊ་ལས་མཛ རོད་དེ། རང་གཞན་ཧིཿ དེན་གཉིས་གངྲ་གབ་ཀྱང་ གི 


ལོ་ལོ རྫས་པཱ་སྲུད་པར་བྱེདྲ་པ་ལ་སགས་པའིབསུ་བ 


པཾ སབའི མྱ་བཱས་ ་ཤབྷནས།།དོན་མ 
་ རེ པ་ལ་འ ཧཱ ཛིར ི་ ས་པ་ལསགས་པཀུ 


; ཡ 
ཡཱ མཱ པཱའྱི་ཧུན ་ མས་དོན་ཇིབ ་ 
༣༢ སྭ ངོ ་ ་ 


ན་གོས་ཆེན་ཿ སཕ་གདཔ། ནེས 


སསར ླུྭར ` 
ཉོན་མེངས་བཅས་པལི།།རྣམ་པ 
ཅུ 
ནྱི་བསམ་པ་ལ་འགོད 
1 དི 
ཤཿ ལསམརཾ བའྲིའི་ཉོད།དུག་བནི་སརསསུལམདང་ 
འིམངསྦྱབས་ ཡ་བག་ཡམ་བཡ་ན། རར ་ 


ཤིལ 


དལྱབ་སྩུ་མ་གཁནབ 

ཅན།ར དད ད་ ད་པའིའྲགནའ ལས 
རང་གི་གདུའལྱ་བ་དོན་ སྲབབའི ་ལ།འགོད་་ 

ག་་ =÷: ¡ 


།ྱིན་པའེགབམོས་ལེགས་བོས་ནས།།ལྟན་ ཡ 


ས་པ་ད །།ཞེས་གསུ། ས།དེ་འོས་ཅུ་ རང་གི་གངུལྱ་བུ་ ་ 
་འྲས་འ 2 ་ བའ ་ 


བབམུས་ནལཆགསལ ེང་* 









་ྲ ; ཟེ གསམདོདཅོས་པའི ཉིས་པ་སྱོར་ལམ་ལ དང་བཞྲིདྲ་ཧྱི་ཧཱངཔ་ཉིད་དད་ཞེས་པས རངག་གདུལ་བྱ་གཾརཾ་ལམ་ལ་འགོད་པའ་འབཾརྐ་ལས་མཛ ངོཤིགོཔལྱ་བཆོས་ཐམསོ ་རང་བཞི། 
¦ ° བརར ལིཙིས་ ཇུ ུགག་་ རི ཚ- ་་ གིས བསསསུབ་ཅསབ འིུཅ་ ལྱབ་ 0 
ཀཀྲགེྲེྲེྲཾིཾིཾསགཾཾཾཾིི་ ས་གདན རི་འ ཀུད་པདོད་སམ་དག། འི་འབྲིན་ གམ ་ ངཱ ཙོ་ལམ་ལ་འགོདཔ་ལ། 
- སྭ་ལ་པའིབརལ།སྲ་དུག་པ་ལ། པ་བདུན་པ་ལ སབྱཧད ་ལས་ ལལ ¡ ཞེས་པས ལྱ་བས་གཉིས་པ་ནས་ཝ 
| དད ¦ ཆི འོང དཱ པར་དཔར གས་པའི པས ་ ཅག གུ གེ (པདྭ ལོ 
| ༦ན།རང་གི་གདུལ་བྱ་སྭ་དྲ་ འདད་བྐ་ེན་ལས་ འ་མཛད ན་ཆེས་ སློ་ནས། མུ་པཱར་ ག་འ ངི ལསྐ་མངདཔའི 
གག དཔ་གོགཞོངཞེས་ ས་པས་བཤད། ༽ = ཛྲ 






དྲ ་ ལུསཉ་ རྣ་མས་ 


ལམ ༢༢ 
དད 








ཚཾ་གཧྲཿ་སི 


སྦོ 


ཏྭ ས་པས་བཤད།།དེ་ ལཿ རང་གི 
ཟླ ཨོ་པུལ་འགོང་གཏུད་ 
¡ ཐབྱངསེམས་ས 
ཟླ འདིལ་སངབ། 


- [།འགོད་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པའྱིཤིད ཀི་པ་ལ་ 
མཆ རང ག་ས 4 ` ཀཱ 
1 ཕར་ཁེན་པ་ བླནོག་པདུད་ 


རེ 


སྲ རྣི 


ལསྨ་སྲབ་ཚུལ།མཧོང ཅོད་པས་དབང་བསྒུད་ཐོབ་ཚུལ་དང་བ 





བུལྱ་བ་སདྭག་པ་ལ་འགོད 


པ་ཐོབ་མ མ་ཤྭགྟཏྭ་ འོད་སེར་ཆེན་པོའི་ ན་པོའི་དབད་བསྐུར་ནས་ད 


་ 





བྱབད་པར་ཅན་ལ་འ་ ཇིར རི 


ཕའལ་འ 


གཉིས 


།དད་ 


ལ་ཡི ལས་མཛ 
དྲ་པའྲིལཱན་ལས་མཛད་དྲེ། 1 བུབ: སུད་སི ཤནལས་མཛད་པའྲི་ཁིར སདཔ ས་བཅུར་ བུམ་ཐག་པ་ལ་ལ་ 
ག་བ ལས་ད དྲག ཆོས་ཅན ཅན། ངང་གིགདལ་ ལྲ་བ་ས་བཅཅ་པ 

དུ་བྱཅཅུ 


རྒ 















གྱར་བཞི་པ་ལ་འགོད་པའོ 


མཁོན ཁེལ བརབ 


རྣམ་པདདག་པ་ཐོབཔ་ལ་ལ ཐའ ལས་མཛོད་པའི་ ཕུན། ་ ་པ་ཐོབ་མཐག་རུ་འོད་བེར་ཆེན་པའི 


དང་པཞྭིབང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འལམ་དང 
མསལེ ཧེག སུ སཿ ཟབ ་ ས་པ་ད ] ་ཨ་ ང་བཞི ཅུག་ལྭ་འགོད འའ མ་དང་ད 





ཁོགཔ རང་བ།བཅུད་དག་པའི ཟང ཤནལསྨྲ་དབྱཙལདངོསསོ།། །དང་བོན ཞྱིབངས་ཡསས་གག་པདེསས་བྱ 


སཔས་ 


འི་དབང་བསླར་ 


པའམ 









དདེ་ཆོསཅ ཡར 


པེམ 


༤ ད་པའྲི་འིན་ ་ རྒ བཟ་ག དག ཕུལ བའ ¦ 
དཔ།མྱེབ ཀཿ 
འའ (ཞ།ཤྲིཾན་ལས་མཛ་ དགེ།མརིདི་ག གདུ ལྱབ་ 


༦༠: 





-.,༈' 'རྟན#%62༩༣༩༦ 


^ ༡-༡༡༩༥¦༩༦༩༡༢༠༤༤༡༩༩༡༦༡ལང་ས༡༡༩མ༢༩༡༩༡།༡/ ཟླ 











རཿ དཀ་ོ་འོགོ་བོ་ལ་ཁོཡ་་ གསོས རལ་ས ཐབ་བསང ངགསམའབུམཐོག་བྱཅུའྱི་ཧདང་མཉོམ་པའི་པདའི། ¡ 


ཆེ་སྣ་ཚོགསཔས་སྤས་པ།དེའི་ ཇགསུམ་འབུམ་ ལྱ་ཧྲིགངས་དང་མཉམ་པའི་པྨདདྨ་འི་ ངབརྩ་བས།གཉིས་པ་དིདེ་ནང།་དྲབས སྟེང་དུ་བྱང་ཆུབྲ་སྲེམས་དཔའརང་ དང 
 ་ སྣ་ཚོག ན་གང གསུམ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ པྲ །ྷ།ྣ་ ྲ དུས་ཅི དྲའི་གདགི ང་གནས -- › ༤ 


དུ་བབ་པར་བཅུ ག་འ ཙི མས་ཀི་ཧངདུ་པྭ གུ་པ་མན་ ཏདཾ་ཀྱི་ྱང་སེ། བཅགས་ 
ཆཿསཔལས་ངོད་ཟེདྲ་གངས ཡལ དུ འི་གནས བྱསརས།ད་རྣམས་ དངྱ་ཧབམ། ར་ས 
འབུམ་ཕྲ བྱ བྱནབས་པས་རེམ ནད ན ྲ ཇེམ ད་ཉི 55 པག རར 
-\ བར 2 ༡ ཞེ བ་ འབྐགཉིས།དང་ ཟེརྡ་གངས་མད་འབམ་བུགདཅུ་བྱཅ་སྦྲོས་པས་བརུན་ཐམ ས་ཅད་ཟིལ། རོ སྤྲན 
ཨྱརཔས་སྱན་དྲངས།དེ་དེག་གི་ཡུས་སུ་རུབ་པར་བྱས།དེ ཤྲ་བང་ ཀཀ སིི སལ འིཇུལ་དངམཉམ་པའིའོའཕེར་ས གྭཕགས་བཅུའྱཧ ་ སལན་བཅུར་བྲ་ 


2124 






༦༦ ོད སོ་བ བཞིན་གཤེགས་པ་ ནྣོམསྱ་ྲི་ཞབས་མཐི་ལདྷཱ་ པོད་གཉིས་པ ིཧཱིནསྦ་ལ་བྲསས་བཅས་བམ་སུཿདྱ་ཧིསྱ་བངསམསདེ་དབང་དློ་ཡུད་༽ 
ྭ བདདུས་ལབབ་པར ར་གཟིགསནསྱ། ཕོགས ནས་ས་དགག་པ་མནཆདབའ་སེམས་མཐའ་དག་འདུསཏེ བྱད མསདལ་བཏ་ཤམམ་ཚོད།ཏིང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཧྟོང་ཕྲག་བཅུ་བཅུལ་སྟེ དད 77ོ་ རྡབོབངྡ་དམས་བུ། 


་; ། ཧོ 
མགྲིནོ་པདདྲ།བགས་ཀ་ནས་དཔལ་བླེའུ་དད།དོངི་དད།བྲག་ ཤཾསལས་བྲད ལསྣརམ་པརྒྱ་ཙཱལབ་ཞེསྦྱ་པབའི་ཁོད་ཟེར་འཛོར་འོད དབརྒག་སམེད འབུལ དང་བཅུས་བྲ་བུང་བ་དེབོ ས་བྱཅུར་སད་བུརྩ་བས།ཆའྲཐུལ་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ་༡ 
སྩན :* $ འུདད།དདཾ་དང་།བྲ་གཤ དུད་ལསྐནམ་པརྩ་བུ ཀས ད་ རང ཐ་བ ནྲ ཧའ་དྲཝཐུཧན་ 


ལུ པལ་བྱེའུ་དདི་བ་ཤིས་དམབྱ་ཆུབ་པས།མ ནྤབཱ་སེབསྟ་ཉག་པར་འཕེལ་ལྐ།དེ་བཞོད་གཤེགས་པ༔ མསྦ་ལེམཛོད་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན ས་དངྡ་ལན་པཤེསྱ་བ་བའི་འོད་བེ དྲ་བེརཀཁོར་འོད་ཟེརྲ་གདཔ་ཆེ འབུམ་པཕགབྱ་ 

ྲ བུ དྲ་གཅསཔྱ་བུང་སཱ།ཡོགས་ བཅུཐམསཅུདྱ་སངབར་བསྣ། ཌི ོི་ ༦ འིག སྐམས་པ རྗྫྫླ་་ ལཾ 
གག ཐམཀྱཀྱབདབཡསའར དདང་བཅས་པས་སྐན མ་ཐོབ་པ ་ བང་།འད་ཟེརདེ དེད གྲ་ཀངྱ་བང་སེམས་དེའི་ དབུ་ལ་ཏུས་གཅི ཏ་འབུབ་པདྱ་ཐཱར་ིད།གུལ་བ་དས་བཙསྐནམས་ཤེ་ བསྐིམས་ད་ལ། 

དབར ྱ་གབའ་ འིག།སདདྲདུསདད།མཚོམཁ་སགས་ སན་ལི རློ འིདབང་བསྐྱརཔ། །ཞེས་བཡིནོ།བ བྱལེ་བཟཅིགཐོགསལ་འགདཔ་ དཔཁ།3 9 ་བཟྱི་ཨར་འཚྱརྱབར་འིས་པ་ལ་འགོད་པ་དང་།གཞནདོན་ྱུན་གྲུབ་ལ། < 





༡༩༤༤ 24 ༤༤ 













་ ཉོགས་པ། སུ་པ་ལ་འགོད ོཔ་གཉིས།ད་ལག།བདེནམཐོངདངཞིགཔས་བཤགདེཆོས་ཅོན།ར དེ་ཆོས་ཅན རང་གི ི་ོ འོད་བ ཆུད་ 


༦༄༅། པའྲི་ོནོ་ཁོས་མཛོད་པའྲི གཉིས་པ ཇིཉེད་པ་རྟ ས་པ་ལ་འ་ 
མཛ ད་དེ།བདེན་ པེ འི ལུ་བ སྡུད དི དད་པའེ་ཕ ལས་མཛུད་པའྱི་བུ་པ།གཉིས་ ཉིས་པ་ འདུསྱ་བས་འདུསམྱབསཔ་ལ།།ཐད་ དཡོངསྲསུ་ཇ རཿ ཉན་་ ཿ དུལ་བུ་རི་སུབ་ 
་ལསདང་ ང་པོ 















རེ རགས་པའི ཛལ པར་མཛདདི །ཇི་ ལྣ་བ་འཁོར་ཞད ས་བདེན་ སྐྱུད མ་པ་ཉི ངོན་པའྱི་ཟིད། ཉིས་པནི ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞྲིབ བ་ཆ ང་ ལཱ 
ཤེ ། མ་བ ས་པས་ཤད སཅན ོ་ ལ་ད ལ་འགོད་ ཏྲ གྱོ ༡ 7 དུཔདད། སི ༣༨ ཀ་ལ ཿ དེའི ེཅ 
| ཿ མདཔའི ཙུལ་དང་ ཞྲེས་པས་བཤད །དེ་ རར དུལྱ་བྲ་སངས་པྲ་བུན་ཚོགས་ལ་འགོད༤། ་ ལོག་བཞི་པོ་བ : གྱརཔའི་བདྡ ༢༤༢༨ གླི་ལུས་མདུདཔའི །ཁྭི་པ་ལ།དང་ 






རྱ་བང་དང་། རང འི སལཝ སམསས ¡ 
རྣ ༢ :་ ༨༩ གྱབ ོང #་ ཕནལས་ག གཉུས།དང་ཅན། རར བད དྲ སཾ དད ད་ཡུས་ དད ཛི 


༡༡༨༨ ༡༨ ༤༠༩༧ ༩༢༡༩» ༦༦». 





ཐུ སོ་ལོ འགོད པཞྲེཔཾནོ་ལས་མཛོད་པ བའྱི་ཡིན།གཏི ཏིསཔལམ་ཅི་འཐུསྭབལའགོད་པནི གོ་གོ རང་གཱཾགདུའྱ་བཐརཔོ་ སིས ཕིན་ལས་མཛོདདེྫི 
ཐདས་པའིམི་གདས་པའི་ར་ད ཁདས་ལ་འགོདད་གྲི་བེན་ལསམཛད་པའི་བྱིན གསུམ་པ་ནྐིཆོས་གྱི་སུའིཞེས་ ས་གསུངས།ཡཤུས་ཆོས་དའི་ཕིན་ལས་ལ་ 
འཤོད་པཞྲིལིན་ལསླ་དུག།བུར་ལམལ་ །མཐོར་ལལ་གཅིག། སྭ ་ 


༤༡ ཁམ ཧིཿར་བན་དུ་མདོ་ ཅའ ཀ་འ 
ས་བངུད་པ་ལ་གཅིག།ས་བྱཧཿ ལིག འི ཐོ ཟེ ་བ་ལ་གཅེད 
རུ ཕོགས་པ་ལགསུ༧།སུད་པཐེམ་པ་ལ་འགོདཔ་གརྒད། ཨུ མལ་གཅི།སག ༢༤ ཀྲ ནཐུགཏབསྔུས་ ཅས་ཀོ། སྲ 
རྒྱས་པ་འ ལ་དགའབའིག ༈ལ་བརེས་སུ་གཟུང་པའྱི་འི འོད དུས་ད སག བཅུན་ཡོ དུགཏྭ་བསྡ་སཱནྟས་འཇཱྭ པི་དང ་ ག་དག 
| _ མདོརབྲ་ ཕྱུས་པ་མདད་་ །འགཏལྱ་བརྡེས་ས་གཟུང་བའི་ ཁུལ ཁས འད མུད་འཇད་ པུ ་ མ་པ་ཞེས ས་ བསྲི དཿ གསུམ་ལ་སེ་སར ད་པ དྲ་བག་ལྔའིག་ དེ་གིས 
2 ཉད་དང དགེ་ལ་འབེངབ ཀ་པ པ་འགང་བག་ །ས་དདྱབ་འ ་་་་་ ཉིད་ལདབང་པྟནཅྱ།པ་་དདཀས་བར།ཟབྱ་བདང་་ ཀ; ག་ག 
འེ ༧ ལེ་མ་ཐལ་ཐཐམ་ཐ་ཐ་ལམས་་ཡ་ཡ་ླམི་ཅ་འངང ༤༢༢ ༥ སོ 





` 


ངི 17 ་ི་ི་ སྭ་ས།ཏེ་ཧ།ཁ་ཧཱིག། མངོན་པར་ པའོ ད།གདས་དེས་པདད།གོ་ཐིམས་ངེས་པདྱ་བེད་པའི་བདཔར་ཡིན།ཀེསྤ། 
ྒྱསའབྲིང་བརྡུས་པ་ལ་ དད་པའིཀད་བག་གསུམ་གཡ་ ར་བས ས་པ་ལྭབཱ ཛའ ཁག མཛོན་བརྡཏགསཔ ས་བཅས ་  ་ ་ 
ཱུ །ཡུམ་རེ་རེ་ལ་བརུ་ རུད དསས པད ཌའྱཟྱི་ཁླད་བརྡ 85 བྫསས་པ་ལད ༢༢ ད་ཡ སཐར་བཡང་པི་དེཌཏེ།ཡུམ་ངོརལ་བཛསསདོན་གསུམ་ སུམདུམརྡད་པནི། £ 
2 བྲ ་ ་་ དལ དདུམཛདཔཡི་ ལྷ བི བང་པནྙཱུ༢ གའི མའི་ད ེརལྫན་ས། དུ་པ དྲ ་ ི ཀི འོག་ག ཁིག་མངུཧུངག ད་པར་ཙ་སྭཧུ། 
£ འ དྲ་ཐན་རིས་བྱབ སྤས་བྱཔ་དབ་པར ! ད རམད ཆེ ཁཿ 
ླུ རཔ. བསར ་ ་ ༡༦ པར ་ ངཔ་ ཏབ འགདུལ་བགསུམ་པོ་ལ་ཡུང་ གདོན་རྫོཌ་པར་འཆད་དགོང་པ་ལ་ནྱི་བད་པར་ཡེད་ལ།ད་ཡངཚགདོན་མཐའདག་ལ 


: པབ དྲྭ་བ་གསུམ་བཤཱད་པ རྲ རུས་དོན་ ན།ཡན་ལགརྒྱས་བཤ དྲི ན་རྭགས་པྷ ཡས་ལ་ངེས་པ་འདྲེནནུས་པ་དང་།མིནུས་པའྱ་བད་པདྨ་ཤེས་ „ / 
. བལ བས སན རར ི་ཁིན་ ཀལ གས མ་འོ ། 


སས རོ རའ 






















ཤྱིས་དོན་མདྱརང་གྱི་བད་པར་མ་ཡིན་ལ་ཕན་ལགྱངས་བཤ ལནྱི་བད་པད་མེད་དོ།།འོན།ལུས་གཉིས་སྲུད ས་པའི ཉེས་པ་འདི་ལཕངམཚཛུདས་ས། ཞེ་ན་མིམཚུངས་སྟེ།དེ་ཙམ་བྱིས་ཕན་ལགགྒྱས་བཤུད་ཀྱི་ཚིག་དོན་ངགས་པལ་ཡེད་དཔྱད་འདྲེནུང་དོ་ཡོད་བམ་ 
བག ཁྲཁ,ཉི་འཛའ་བསས་ བྲ ཇིཕྱིར 1 ིི་དི འའ 'ེང་གེ་བཟང་ བིགས བོད ཿོི་ ། ་ 
ཇིལྟཱ་བུ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེན་བཤོད་དུ་ཡོདདེ། བ་དང ི+ ་ བ་མཐའ་ཐླམ་ཙ་ ལོད རྣམ ་ ྷོ 

ཀའ །ལྱ་བམས་པའྱི་སུབ་ཐབས་ུསཊས 1 ལམངུ་ གྲ་སུང་གུར་གུཔ་ཧི་མདོག་ དྲ དལམ་མདོ་བཞི མི་སཾ་ ཏེ། ཀར་ གུས་ཁ་སར་པ། ངིར་སེང་ཞིག།ཅེ སྲ་སངུབ་ རེན་རོ།[སླངཿ ར་སངནཾས་ཁག གསུམ་དུ ཟོ 
བསྟརཝེལས་བཏུགས སསམཆརངས་ུ་སོ། ཏཏྟདཱིང་པཧོ ཏུའི པར ༩ི་སྙེང་ཤིནམགྲཁའ་ལསྲིན གུང་འཐྲུག་པགིགགཱ་ གཱཾགསབན་ ནཾ འི་ཅུལ་ང་གིྡགསབནགུ་ ནག ཆདེང་སའ་ཚོག ༣ ངོ 
།པྱད་སངཔ་གསུངཔའ་མཆོདབེདཞིན་བད། དེདུབས་བས་བཛན་ བགསར་འིའདགཅནྱང། ཅྩི་གུག་མཚོད་ཌེནཱུཾ་སྦྲུས་པ། བྱག་གཡསཾ་ཚས་འཆད་ཁྱི་ཕྱགཛྩ་མཛད་པ། མཐང་ནས།བགདང་ དེཔ་ 






གས་ཧིས་མཆོད་པ་མཐོང་གྟེ 





ཿ རྡུབ ིསད་ཅསམང་སང་འབེལ་བམང་དུམཆིས་ཞགང་གྲིང་ཡུ་འཇུག་པརང་ ས་ཞུས་པས།གཉུང་ཐར མོསཅལག ལྭ ཀབ་པར་འབ་ལ་འབདཔ་པའས་ཏཁདཅིག་བཅན་ཅས་མད གྲ་་ 


ཆི །གངདེ་མཆོད་པྱ་བ་སཏེ།བ ནབཅོསྱ་ཅོམ་པའྲི་ཕིན་པ ག་བཅལབའྱི་པིད རྒནསྐ་ནབཏྱཱ་ཕོན་པ་ པ་ནྭརལ་པ་ས་སྦྱོང་ སྭ་ཡུམ་འཇད་པ་ལྭ་མོབ་དཔན་སེང་གེ་བཟང་བོ་མཁས་པར སོ་མཁས་པརྡ་ཐོས་ནས།གད འདྲོན་དུ་བ དབའབངྱ། 
2 ་ ཏི སས ལློ བ་འ ཇོ འ 7 དྲ འཆེན ས་འཛ གདའ་བ དཔ དདོ། ཐོ 
ར་ འི པལྭ་ལ་ོས་བྱངགི།ླནང་དག་འུ སྲུ གག ད་དདཤདདོ། གའདཔན་ད བིབ ས།འབོདཔག་དང་གབབངཔོ དྲགའིདོན་ལམང་དྲ 

£ ཁྲི གང སདཔ རལྟཏ་ཧཱན་པ་ཧེནཱ་པ ནལ དེ་ི་དགན་འདོད་ ཛི བཔེ་ ཧི དཔ་ཡང བོ ི་ོ བྱ་སེཊ སྟྲསཔར་གཅིག་ཏགཤས་ལན།བའེ ནཔོདང་འནཔ། མ་ལྡན་འདས་| 
། ་ རྩབ་བསལ་བའྲི་པད།མདོན་པར་ཏགས་པདང་བཅས་པ སེས་ཅོད་འབ་ད ས་བབས པཡིན་ ཞེས་གྲསདའ། ཐོའི ཆེན་པོ་ནིལོ་བཅུ་བདུན་དཱ།° བཤེག པྟན་པར་བྱས་ནས།མྱིལམ་དུ་། 
བྱམས་པས: ས་སི་བྱཟང་ཞེས་གསུངས། དལ སུ་འཛམ་དང པལ་ལ་དབ བལབླརནསྲས ༣ བ་ ཞབས་ལ་ལྲུག གས་པ་དུ་མ་ཞིགྱ་བུང་བའྲི་སོ་ཞས།སང་བས་ལ རི དམ དགསལ་བར་མཛད་པ་ཡིད་་ 
རཿ ཉྭ བཀྟཏིས་བེབ་པདཔྲབ་འབྲེས་པའི་ཨུ།།མཛི་ རིད་པ་འ་ཕིན་ ལས་དངབཅས་ཁྱད་པར་ཆོས།།ངི་བཞིད་འདོ་ལས་ལ་ཆོད་མ ཡས་ བཆད་ནའིངེསྟ་ཏདན་ས།།་བགད་མཐར་བྱསལ་སར་དབརའ ཙརཤོག། དགེ་ལེགས་འཕེལ 
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རོ : 1 


